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གུགས སི པོ ཉོམ་ཞིང་ཡིན་ཏན་ ༼ ཡལུུ་ །ཏྨས་དང་ འུར ཤེས་དད་་ 


° @% ཛོ རཾ _ => 


ོ ༨༼༨ ༧; ༩ ༢༣ 
'གཉིས་ཤར་ཕ ཤཤས་ས་འཛིན སྟ ༥ ཇི་ ཟབ་མེས་ ལམ་ཧུན་འགྲོ་ཀུཧཱཏྟ ནོརང་འདི་ལ་འགོད། །ཤེསྲབ་ བ་ཀུན་ལ་ཐེའ སྲ 


ཁོགས 'ཐཀས་ཤིས་ ཟུང་འབྲེལང དག་མི 
ྭ ལམ་བཟང་འལའོ་མངཀུན་ལཛཐེ་དང་ཚན་པརྙསས་ །རེདེ་ནརྦབཆླ་ཧལ་མོཚནྷཅིར་མཆོར་བངེ་ལེཊ་སཁཏ་པ་འུཿྱས་རྤུག ཟབར་ ཉ་བ་མ་རིག་ སེལ་ག་མལ་བར། ༥ 


གྲི་དཝ་མཚཱཉ་ད་། རྨུ་ཏིག་ྲངབ་ལྟངའིནྙནྷ དྷུ་ཐརྨ་མས་ལ་བའ་ཀ་ཧུག་༩ཚལཡ། །ུས་གསུམ་འདེ་གཤེགས་སསཁཉས་བསད་པའི་ཨུམཱ། ། མནབས ཤུ ཡོ 
བདགཆུ་ ག་དང མཐུ་ཆེནཐབ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །འཛམ་ཟླེངཀླིའབཞེ ར་ །གངསའི་ ཌ ཿ མ་མང བའི 


ཟུ 


འི་ཐག་རི། ༣ སེན་དཔ་ཀྲར་ཡོཁབ་འད། །མདུན་དུ་ ངོ 2 | ཉེག 
ཤ་་ བོག རུ བར " ཀཀ ནཱ་མ 


ཏྐན་སཾ་ཡཱན་བཤྭཧཾ། 


ང་ལཱ་ཐ་རབཏུ་ རྒྱ་མཚོབསུའས་ ཕཊ བདུན་འདིན་ུ།ང་གྱུ །མཛེས། །གཤན་དེནའུརམངད་ ྲུ སོ ད་ །ཟུབ་གསུལ་ 
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་ རར ེ 








།ཡ་བདརུབ་ སཾསས་དཔའསམསཀྱི་ཧ ྱལ་བས་འདི ཐམ ¡ 
' །ཁྲཀརྲའ་དད་ ྲས་ ར།་མཆད་པ་ཤིན་ཏུ ་ ཏྭ ལཾ སྲབས་བ་ ལབསཔ་དང། 
རཿ བ།ས་ ཨཆཆུན་ཿ ལྭའྲི་གདས་ས་ ཆེས་ཞས་ བྱ་གས་ ངྫ ཀེབཅཾ མྭ་ལཱནདས། ྲ ལྦད རྣམ , ཤྱ 
རཿ ཡཿ མཆཾས་ རའ ཏུས གྲ ཚོ མ་སར པ་ར ཚོ 
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རྨ ྦ 
མྐུ་མ་མཆིས་པ་ཀུནཏརས་ཐའ་ཡས་པ་དང། བཱ བགད་དུ་མི་རུང་བདད། མཆུངས་བ་མཆཉེས་པ་དད་ ་ 

„ནཾ 5 = £ ¬= =£ 24 £ : 3 འད ་ 
༈ འགོད 0༥ ་ ྦ བྡདདུམ་མཆས་པའི་ཡང་བརད་དུས་མཆིས་པ་ 
(ལགདན། ༄སྟརབསན་པར་འགྱར། དསྐདཅེས་གསམ་པ།དད། བ ཅསྟ ག་ཡདསྭ་ཉེས་བྲ་ 
ཀཀ རྤ རེ ༣༨ ཅོ ་ 

ྦ རཏྱབསནས ༽ ནྱ རྒྱལ་བ འདྲ་སདཅིས་བ་ཀའ་སྲུལ་ཏོ ཤྱ །ཀྱ་སྐྱེས་བུ་དམཔྦ དེལེགསསལགས་ 6 
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ྦ ག༽ྱའུ། །སོ་ །གས་བུདམ་ པ་དྭྷེལ་རཱ་ཁོདྱ་ཀྱིས་འཇིག་ ཏེན་ ཐྲསསདྲ་གངས་ཀྱི་ཇཱསཾ་སུ་འཇུག་པར་བ་ཐའི་ཁཱའ། སྔངས་ . 
_ རྒྱས་ཀྱ་ཡཾ་ཤེསཀྱེས་མཏྱན་པའི་དོན་འདི། དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉེམ་པ་ཡངདག་པརྡ་བུགས་པའི་སདསྱ་ཏས་ལོཞུབ་བསས་ འ 
པལེགས་སོ། །དེབསན་ཧསཊུ་དམ་པ་ལེགས་པར་ཉོན་ལརའཏུ་ཡེདལ་ཟུང་ཤིགདང་བསུན་པར་པའོ། །བཅོམ་ལནི་འདས་དེ་ 
༼ ལཱདབགྱི་ཞེས་གསེལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེསསྱི་ཆལ་པ་བཅོམལཱནའ་དས་ལ་ཕིད་ཉན་ཀོ །བཅོར་ ་ 
_  །ྨན་འདྭསྭ་ཀྱིས་དེལ་འ་དྲིསདཉེས་བཀའ་ནུལ་ཏོ། །ཧས་བུདམ་པ་དེལ་ཞའི་སྐདཉེས་བ་སེ། བྱར་སྭེདྲ་ཐགབྱ་ཧཱནསང་ 
དད རུ ༽ གང་འ བུད དག་ད བཀའ་ལ་པ 
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 ཡལ་ཡོལ་ཁ། 


ཁཾག་ག།ཟཾགནི། ཐམས་ཐམས་ས། །ཐསས་ཐམས་ཐམས་བམས་ན། མད་སིད་ག ། མདསདད་བད་ཀ གད་ཡུའོ། 
གད་ཡ་གྲང་ཡ་ན། བནྭ་བུནནྲོ། །བནབུན་བན་བནན། པར་ཕརའོ། །ཕར་ཕྱར་ཕན་ཕུའན། ལུག་ལུ་གྲ་གོ། ལྕག་འྲུཾག་ལུག་འྲིཾག 


ན། པད་བྲཾད་དོ། །བང་བིདྲ་བདྱ་པད་ན། ཆེམཆམ་མོ། །ཆོམཆོས་ཆེ་མཆམན། ཕལ་ཝིལ་ལ། །ཕས་ཐལ་ཕལ་ཕལན། ཟྲྫ་ 


དྡོ །ཁུང་ཁུད་ཁུར་ཁུངན། ཟན་ཟིའ་རོ།  །ཟར་ཟེར་ཟར་ཟིཀད། །ཁབ་ཁིབགོ །བྲབ་བིབ་ཁབ་ཁབན། ཡགངས་སོ། །ཡ་གདཱ་ 
ཡ་གདས་ན། གཏང་ཡས་ས། །གཏང་ཡས་གཏང་ཡསན། རཿ འ །བཀ་ཡར་བཀ་མརན། གཅའ་ཡས་སོ། ། 
གཅའ་ཡས་གཅའ་ཡསན། མཆུངས་མདེ་དོ་ མཆུངས་མེདམཆུངས་སེདན། ཡམ་ལུསམོ། །ཡམལུས་ལམ་ལུམན། 

ཡུ ཐོ་ཏུཡ་ ཅང འང ཅུ ཁུ ཐུ ཀུ ཟླ་ཨཱ་ཨཱ  ད 


༨ ༨༧༡ 








ག༽༅༅། 


_ ཡསུན། 


ཙྩཾ་པཱཾཧྱཾ་པྲཾ ཕུན ཡུངོ་ཏནནོ། ། །ཡདོ་ཏན་ཡཛང་ཏནན། འབྲུག་ཡཾསྒ་སཾ། ། །(བུག་ཡཱསྭ་འྭབུ 


༡¬ བིད་ཡུགྲ་ཀོ། 


།བསས་བདོད། ། བས་བ དོད བྲང་ཀྲད་འོ། ། 
བསུ་ཡྲས་ས། ། །བྭས་ཡསབྲས་ཡསན།་ ཟང་ཡག་གོ། ཟང་ཡག་ ཟང་ཡགན། (འཕྲ་ཀིའོ། འཛི རྩེཕྲེའོ། ། 


6 བྲལ ་ 
མློས་སལ་ཁ། ་ ། ཆློམ་སུལ ` 
རལ གཉལ 





།ཐིད་ཡུག་བྲིདྲ་ཡུག་ན། - ཤིད་ཕྱེའཾ། །འད་ཡ་དའ། ནབནབ་ཐི ་ 


ཀཱ ཚི་བཟས་འགྲ་བས་ ཡལ་ཡལ་མོ། །ཡལ་ཡལ་ཡཝལ་ཡཁལ་ན། གྲང་ཡས་སེ། 


བྲང་ཁྲེང་བྲད་བྲེདཤ། རྨ བས་སོ ལོ 


ག་ཡོས་ན། སྲད་ཡལ་ལ། །སང་ཡལ་སང་ཡལན། 
།ནབཤ་བན་བནེ་བྲན། ཅས །ཁྲཾག་ 
།གྲད་ཡས་གྲང་ཡསྲ་ན། བུག་ཡལ་ལོ། །ཐུག་ཡལ་ 


།ཤང་ཤང་ཤད་ཤདན། ཡག་ཡུག་གེ། །ཡག་ཡག་ཡག་ཡགན། ཐམ་ཐིམ་མ། །ཐམ་འིས་ཐམ་བིས་ན། 
ལན གཞུལྭ་ཕུགས་ས། །གཤལ་ཕགས་གཞལ་ཕླེགས་ཀུ། གཞལ་ཡུལ་ལོ། །གཞལ་ཡལ་ 


| ཞལ་ག ཡཱ 
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གཞལ་ཐིམ་གཞལ་ཐིམ་ན། གང་གཞལ་ལ། །གང་གཞལ་གངགཞལ་ན། གཞྭལ་སཱངས་སོ། །གཞལ་སཱངས་གཞལ་སུངསན། གཞལ་ཐག་ 
གོ གཞལ་ཐག་གཞལ་བགན། གཞལ་བུལ་ལ། །གཤལ་ཡུལ་གྲུལ་ཕུལན། གཞལབྱཤའོ། །གཞལ་བཞི་གཞལ་བཞྲིན། འཕོོ་རགྱ་རརོ། །འབོ་ 
ཅུ ༨འཕྱིངགྱ་རོན། ༡༨ ཉེརརོ །ཉར་ཉིར་ཤརཉེ་རན། ཤོག་གི་ ཕག་ལྲིག་ཕྱག་ཕྲིགན། ཟལ་ཟུལ་ལོ། །ཟལ་ཟུལ་ཟལ་ཟུལན། ཆུ 
ཝི །སལ་སེལ་སལ་སལན། གཡོ་ལགཱ་ག། གཡུའུགགཡོ་ཝེགན། པན་ཕནནོ །ཕན་ཕུན་པན་བུནན། ནད་ཡའོ། །དང་ཡུ་ནབ་པན། རེས་ 
འཆོམ་ལཾ། །རེམ་འདྲོལ་དེམ་འྲརོ་ལན། རིི་དད་དོ། ་ རྔ་རུལ་ལེ། །རྔ་རུལ་རྔ་ྡུ་ཀན། ཕུན་ཡུལ་ལོ། .།བུན་ཡུལ་ཕུན་ཡུའནོཾ། 
དད་དདདོ། །དད་དད་དདངདན། བགང་རའོ། །བྷ་གང་ཅཾ་བྲགད་ཅན། ཟྲཔབྲ་གང་གོ ཟབ་བྲགང་ཟབ་བྲགདན། དགའ་རྐྱངའོ། །དགའ་ཏང་དགའ་ཏངནོ། 
བཤུང་དལ་ལ། །བྱཊང་དལ་བཤུངདལན། འ་ཁུག་ཕད་དེ། །འཁུག་ཕདལ་བུག་པདན། འོལ་ཕྱིདོདོ།  །ལོལ་ཕྱེད་ལོལ་ཕྱེདད། །གདུབ་ཡལ་ལོ། །གདབ་ཡལ་ 
. གདེབ་ཡལན། བཅཡལ་ཡས་ས། །བཉལ་ཡས་བཅལ་ཡསན། བྲགད་ཡལ་ལྲ། །བྲགང་ཡལ་བྲགང་མལན། ཁྱིམ་ཝོའལོ །བྱིམ་བྱོའཌིས་ཕེ་ཤ། ཡས་མེཁོ། 
, ཡམ་མེ་ཡམ་མེན། བསྙུལ་ཡས་སོ། །བསྭལ་ཡས་བསྟཡ་ཡསན། ལྡབ་ལྡབ་གོ །ལཱབལྦབ་ལྡབ་ལྣའན། ཿབོན་ཏད་དོ། །འན་ཙ་དཱཉཿད་། ཕདུ་ 






















ོ བྱ འི ༨ ་ རཿ བོ པཱ 1 ངེ 

± བད་པང་བངན། ཁཡུག་ཧང་ད། །ཁའུ་གཅང་ཁྲིའུགཅངན། ཤུག་ཟུརརོ། །ཞུག་ཟུང་ཤུག་ཟདན། མཆོག་ 

ཤྩ ཡན། དཝལ་ ཡོ །བཏལ་ཐཏུལན། . ཡུནྱ་གརས་སཾ། །ཡུནྷ་གྲངས་མུནྱཾ་གརསྲན། བག །བྲུན་ལཾབ་ 

_ ༠ མཆམ་ལམ་ལམན། སྭད་ཡས་སེ། །སད་མས་སཱད་ཡསན། ཡང་ལང་པོ ཡངལིང་ལང་ལིངན། ལཱབ་ལཱོབ་གོ་ 

© །མྱི་ཆལ་མྱི་བ་ལན། འབྱམ་ཡས་སཾ། །འབྱམ་ཡས་འབྲམ་ཡསན། ང་བགྲང་རོ། །ང་བགྲང་ངའགྲེདནེ། 

± 2 ཡལ ས་ཡལན། ཀྲ་ཆལ་མོ། །ཀྲཆལ་གྲཆལན། ལོཾ་རྐྱལ་ལོ།, །ཡརྒྱལ་ལེ་རྒྱ་ལན་། འཁུམ་རྡིབ་བོ། །འུམ་རྡོབ་ # ° 

+ མགུམ་མ། །ཨསགུམ་གས་གྲུ མན། ལ་ལོགོ ལ་ལ་ལ་ལེན། བགྲེང་པཱར་ངོ་ །བགྲེང་བྲཾངོ་བགྲེང་ཕྱེ་དན། བགྲེད་ཕྱོགས་ལ་ 
བཟང་གས་ལ་བྲགེས་པ་བགྲེ་ཕོགས་ལ་སྒྲེས་པན། ་དཔག་ཡས་གཀོ ར་ོལ་་སསས་་་ྣ་སག་ 
ཛ་བ ང་ས་ལྗ་ནཱས་པན། དཔག་ཡས་ས། །དཔག་ཡས་དཔག་ཡསན། དཔག་ཡས་ལྲ་གས་ས། །དབག ་ 

བ་ང རྦིར ག་མས་ཡལ་གེས་པྲན། ཡལ་འབཾད་དོ། །ཡལ་ཐིད་ཡ་ལྭ་པེད་ན། དཱ མཔལ་འཕྲེད་ལ་བསྤྲེས་པའོ། །ཡལ་བྱོད་ལ་སྒྲེས་པ་ཡལ་ཕྲོད་ . : 

”  ཨུལུ་ཡཤུགུ། ཨཱ་ཡལ་ལ་སེས་ས། །མུ་ཡལ་ལ་སྦཾ་རུསཡལུལསྦ། བླབད་ཤུཁུ་ཱཾ། །ཟ་་ཡིལ་བཟད་ཡོཿ་ 
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རོ བྲ་གྲད་ཡོལ་ལྭ་སྲེས་པའོ། །བགྲེང་ཡུལ་ཁ་སྟེས་པ་བགྲེང་ཡོལ་ཁ་སྨྲཾས་པ་ན་ མི - 0 རི གེང་རའ : 

ལ་གས་བམི་འཇལ་ཕྱསྲས་ན བསམ་ངོད་དོ། །བསམ་ཐདོ་བསུམ་ཐིདོན། ་བསམ་པཱད་ཝ་སླེས་པའོ། ་ རྒ 5 
_ རཐའྱཾམ་ཧཱཾ།ཾི །མཐའ་འབྱམ' མཐའ་འམན། དཔག་ཐག་གེ། དཔག་ཐག་ད དཔ་བགྲིན། དཔག་ཐག་ལ་དེ་ 
- གཱཾ་སན། བརདདྲུ་མིད་པའོ། ཤ་བྗོཾད་དུ རུ་མེད་པ་བྗེད་དུ་མེད་པན། བརྗོདདུསིད་པལ་སྤྲེས་པགོ་ །བརྡད་དུ་མིད་པལ་དཾས་ 

ངོ ༤ མཛོད་དུ པལབུསའཤནཏུ་བན་པ དཡོ། རྩི 












པཿ སསནགས། ། །ཐསསཅད་ཤིག་ 
6 ཡེད་ 






2 མང། །བསྣལ་པ་མི་འབུན་ཞིང་ནམས་བརྗེདད 


རོན 
རཿ 


: 
/ ” 77 


ཀ ༄༄༅། ; །བཀལ་པ་བརྗྡོདདུ་མེད་པ་ཟད་པར་ཕྲིད། །དུལ་དང་དུལ་ལ་མཆན་ཤིདབརོད་དུ་མིད། །བརྗདོད་མེད་པའི་རུལ་ནམས་ཀུན་བཟུང་ས། །བསྐལ་ 
༈༤ཀ༽ ར་གང < ཅ ° ¬ ྦར་ ༢༦ (0 98533 ལོ ༦ ཀལ 
བར་ཀ་ཏུབ་ཟདང་བདདབས་ཀྲང། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོད་སུགས་མབར་མྲི་བུག །བརྡེད་དྲུ་སེད་པའེ་ཀུན་ཏུ་བྲཟང་པ་རྐེམས། །སྣ་ཆུ་འི་རེ་ཀུན་ལ་ཡང་དག་འདུག ] 

སྒྱ་ཙི་གེཉི་གྲ་བཞིན་ཡུལ་རམས་ཀུནལ་སན། །ཆོས་དབིངས་སལུསརི་སྙེད་དེ་བཤིནཞོ། །སྭཱ་ཚིའི་རེ་ཤིར་གི་ཁམས་ཀྱིནམས། །བརད་དྲ་མེད་པན་ཡང་དག་པར་འཛུད་བརྡ་ྲ། ༤ 
མཁའ་དངརས་སྒཱ་ཡེ་ཆུ་སེས་གཞལ་དུ་རུང། །ཞིང་ནམས་ཐམས་ཅད་བརྗད་དུ་མེད་པའོ། །སྭ་མེ་དེལ་སངས་་་རསཞིང་གིནམས། །ནམུ་པ་སཱཆོགསྣ་ནམ་བཟང་བ་ 
ཡད གདབ ནུ་མད། །བགྐལ་བཞཐན་བ་འ་ཞིང་ཡངབྲརདོདཟེད། །བ ཙགཅག་པདེལ་བྫདདཔ་པི། །ཤངནནས་དག་ 
བརྗད་དུམིད་པ་དད། །གུཆོགསྤ་རྱན་ནམས་བཛད་རུ་མེད་པ་འགདོ། ཊག 

. བཱམ་ཨཱདུར་བྱ་ཏུགྲཞོལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞེམཆནནམས་རེའེ་ཡབ་ །བརྫཱོད་རྡུ་མད་པཾའེ་བརྡེདདུ་མེད་པའོ། །སུངས་རས་རོའབརོདདུརད་པ་པ། 
ག་ར སླག །སྭུ་གཅུགནས་ཀྱང་བརྡེད་དུ་མེད་པ་ཡྲི། ཁ་དོག་སཱ་ཚོགས་མང་པརབཏུའྱལུད། །སཱུ་གཉིགནོས་ཀྱང་འཛྡེདདུ་མེད་པ་ཡི། །འེད་ཟིན 

བརྗོད་དུ་མིད་པརཿབཏྲུ་ གེད 5 བ་མ ཛ་ཡ ྲུ ༥ །བད་པའི་རལ་ཡདབཛད་འད་པའ། ཁའུ 

རས 0 ྲགྣཁིྣགཀ༥ྣ  ྣཀྣསྣཔྣྣ།ྣཾ ཾྣྨྣཾ༈"ློླ ླ ླྣ་་་ 


ངཱ ཆས 
༤༨. ཏུ ༨ 





༡ 
=÷ 





།ནོམ་པནུ་མ་ཐ་དདབྲརད་དུ་མེད། །མོང་གེ་ཆོགས་ཀུང་བྲརདདུ་མེདཔ་སེ། །སཱ་ཙི་གཟཀགལ་ 


མུན་བ་མང་བའུའ། །བངོདད་པ་ རྡེད་དུ་མད་པ་ཡི། །ཝཾ་མ་ཁདག་བཛདདུ་མེདཔ་ས། དགིབཞནབུ་ དཾ -0ིོ་ 
མྐད། །ལཾ་མོ་འརའཡདོ་ཟེ འབྲད ། ༽བརོག་ བདད་ནས་པ་བརདདུ་ེད། །།བ་ དུག།རེར་བྗཛིདའི་དདང་ལ་ ཡང” འབ་བདྲདདའ གས འའ 
འོད་ཟར་ཀུན་ཡས་བརྗོད་མིད་ ཟཊྭའཛད་ ། ཝཱབ་ལས་ཀངྭ་ཟབ་བརོད་དུསེབ ། །ཟླ་བ་དེརེ་ལས་ཀྱང་བརྔོད་མེད་ཕེ། །དག་ཐལ་ཡསྭ་ལན་པའེ་འདམང་འབ་ ཿཱ 


ཁ་དེཀ་ རེའ་ལ་སྦ་ཀདབ དམད ་ཤིམ་ཀུན་ཏུ་སཱང་བ་བརོད་དུསད། ། །ི་མ་ར་རེལསྱ་ཀར་བཛིད་མད་པའ། །།བདོག་བརོད་ ཅུ་ ` 
འོད་ཟིརརེར་ལ་ཡང་འྔྗོད་དུ་ ྲ་སིད། སདགེའའིབ་རད : ཀྭ །སེིངྲ་གེཡི་ཁི་མངཾྭ ཆོགས་རར་ལས། ་ ཐརྦ 
ཁ་དོག་ ར་ད །དག་སྩཱཚོགས་བརྗོདདུ་མེད་པོ་འབུད། །འོད་གས ཡས་ཧང་དསེདཔ་འ ད་ ཁྲ 
ཱ ཅུ སིི །བརྗོད་ མེད་པའི་དེའེ་བྗྗོདྐདུ་དིད། ། རི ཀྱ ཛཿ ££ 


; འྲྱུང་ བྡོད་དུ་མིད་པ ལརྡོད་དུ་མེད་པ་ཡི། ཟོ 
འབདད་མེའི་ཆིགས་དབྲནཔ་བུང། ཀརིརབརེ་རོའི་ཚདྱ་ཀང་འདི་ཅམ་སྟེ། སཱ དུམེད་པ་ཡོད་བཅསས། །ཅི་རབ་གཅིགསི ་ པས ྦ 
རླེ ར༈ 1 སབ ༥ ་ ཉ་ཧིཉྟ་ལ་ལཱས་བལྡ་དདི་ དདེ་ ད་ 






ཟི >« 
=÷ 


བིད ེ བ་ན་སས་ཧ། །བརོདདུ་མད་པཡེ་བརྡེདདུ་སད་པའི་སྭ། །བརྗེད་དུ་སེད་ཡོཾ ལ་བླསགས་པ་ཡངས་བཟུངཤིང། །འདོཟེར 
བད་དུསུ་ད་པཱ་རབ་ཏུའབུད། །ཆགས་བཅད་བརྗོད་དྲ་མིད་པ་གསལ་བནསས། །བརྗོད་ད་མེད་པའ་འཇིག་ཏེན་ཁམས་སྐྱུ་ཧ། །དེ་བྱ་ཤིན་སདསྤྲ་ནས་བརྗོད་ 
རརར ་ ད་ད་སད་པ་གསལ་བནོམས། །བྡོད་དུས་དུ་བའ་འཇིག་ཏེན་ཁམས་སྱུ་རུ། །དེབྱཞིན་སངསྱ་རས་བརྗོད་དུ་མེད་བ་འབུང། ། 

ཤཱ ཤེ །སད་ཅིག་རེརེ་བདེན་པ་བརྡོད་དུ་མེད། , སི་དང བ་་ཡབ །སངས་ 

< རྒྱས ཐུ ཡང་བརྗོད་མེད་པར། . །བརྔོད་ མད་ལ་བླསཾས་པགསལ་དག་པའི། །དབྱངས །ཕན་ལག་བརྡོད་པ་གསལ་རིག་པར། ་།འ་བཾརཾ་ལ་བརྗོད་དུསིད་བརཏུ ༩ 
ངོ “ བསྐོན། ༦ རརཾབསཱརབས་བརྗོད་ ད་པའ། །མདྭོསུ་བརྡོད་དུ་མྲད་པ་སང་བོའུ དྲ །མདོས་བརོདོདུ་མིད་པ་སང་པོལས། །ཆེས་ཀྱིམ་སྲདས་བརྡོད་དུ་མེད་ 
ཆེ ཅུད = སྔནོསས་བརྔདདུར་དད་ན་རལ། ། ཤིན་དུ་བསུན་ཆས་བརྗོད་དུམེད་པ་འ དྲ །ཤིན་དུ་བསན་པནཱད་པརེརི་ཡད། །ཤིན་ཏུ་བསནཅོས་བདོད་དུསད་པ་འུད། 
£ _ $ 6 རྒུན་ཆོས་བརྡོད་མེད་རེར་ཡང། །སམས་ཉན་བརྡདདུ་མེད་པྲ་རམ་པརའབུལ། །ེ་སྐིད་སཱ་རྩེ་གཉིག་ཁེ་འཇུག་པ་སྭེ། །སཱཉིགྡི་བཤིནདེ་བཞིན་མ་ཡུས་ཀུན། །བརྡེད་དུ་མེད་ 
རུད ད་པ་སྟེ །བསལ་པ་བརྡོད་དུ་མེད་པ་ཟད་པརྱེད། །རགས་མིད་སེམས་ཀྱང་བརྡོད་དུ་སེད་བ་སྭེ། །དེ་དག་སདསྦ་རྒས་བརྡོད་མིད་སྲུལ་ཕ་ྱེད། །སངསྱྱ་རུས་འེའི་ 
དཉ་མད་པ་ལས། །སྤེས་པའྲི་ཚུལ་དུ་ུལ་པ་ཀུནཏུའབྱུང། །ཕཾགས་རྣམས་ཁརྡེན་དུམེད་བཀུནཏུ་འདེདོ། །དེདག་སྲུ་ཡུ་འརྡོད་དུད་པ་སྟེ། །རྣམ་བར་ཕེསུདེ་བཞིན་བརྗོདདུ 
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༼ < ༩ 0 ཿ ༡༢ས༧སཔ ༥ ཀ།༡།ྣྦྣ༧ཁྣ2ྣ2"༥ྣ༦¢ ་༡༠་ོག་ཀྲོས། ༡ ༢༥༢༡) ཀ་ལ་སོགས 


༼ = ༡7 >” ཱ ༩ :2=- 


ལ་འཇུག །སྤཱ་ཚི་གཅིག་ལ་བརྗོད་དུ་སེདཔ་ཡི། །ཡངས་ (མང་བ ྦ 
ཅོོ རུ རས་དང་དོག་པྭ་རས་པ་མང་པི་ ; 
འས ་ ུ་པྲིཔ་བ་ནེ་བཞིན་བྗོད་དུ་མད། བབ རམ ཡ།།ཡ་་་གོབ་ ཡོ བག ཁཾ སླུ 
བའ ® ཊི མསདུ་མངདག་གཞས། །སངསྦྱ་ཧས་ཞིང་ནམས་བརྗོད་དུ་མེད་གནས་ཀུར། ལ་ཡང འགྱུར་ཀི །དེ་དག་- 'ེ 
་ ` །བླརོད་དུ་སིད་པ་ཡང་དག་ ་འཀཏགཤེལ། །ཞདྨ་ན་པས་དེདུག་འབྲི་བར་སི་འྱུགར་ཏེ། ། ར་བའེ་ཉེས་བ་དེ་དག་ ཀུན་ལ་མིད། །གཉྱིཌ” 
མས་པ །ཞིད་གཙག་རྡ་ རི་བཤི་དེ་བཤིནྲ་བམས་ཤད་ཞིང། གཅི་བ དཔ་ཡ།  པས།པ་འོ 
© དྲད བཀོད །ཤན་ཀུ་བསྟན་པས་བ དདུམེདཔ་ཡིན། །སྤ་ཅི་གཅོགཏུབངདབཞིན་སྲ་འདུག་སྟེ །བརྡོད་དུ་མེད 
ཤ གི བཟངབརུརདདམེདཔད། །སཱ་རྩ་དེ་དག་བྲདྲ་ཐུག་གད་ཡང་མེད། །བསལ་པྲ་གཉིགནས་གཅིགཏུ་ཆུད་པ་ཡི། ། 
༽༽བཅུད་བུས་ཤད། ུལ་འདི་བྲདརོདདུ་མེད་བའཛུད་པརྲ་བེད། །བསལ་པ་ཀུན་ཀངདེ་བཞིན་བྡདདུ་མེད །མཐཱདང་དྭབུས་མདྦ་རུལ་འི་ ར 
ད་ཡུལྱ་གིས། འུ རྫ ་ ད་ལ་འ  ་ ༅བ 


༧25 
རླ 







བཿ ཁརྡེོད་དུ་མིད་པ ་དར། །རྣམ་ རཾ ་ རྣས་པརའཁུལ་ཕའབརྡེདད་སདཔ་ ཡོས།  ཞུགསུ་བདད་་། །དེདགྲ་ 
སྔྲས་ཀཱུ་བཛྡོད་དུ་སིདཔ་སཱཾ། ` །ྒྱ་ེ་ཝམངས་པྲ་བརྗོད་དུ་མེད་བསན། དེ་དག་དམིགས་པ་བཛྡོང་དུ་མེད་པས། ། ་གྲོ་་ ད་ན 
ངོ དེ་བཤིན་ལུསི ཁྱ་ལསྱཱ་ཀད་བྲརོད་མིད་པ། །འགགིལ ལས་ཀུང་བརྗོར་དུ་སེད་པ་ཡ (ནན ྲ བཞན་ 
དུམེད། །དེ་དག་ཤེས་དབ་གསལ་བ་བརྡེད་དུ་མེད། ཚ་ག བ་ཅི ཅི །དེ་དགའབུང་བ་ 
བླེངོད་དུ་སིད་བ་དང། །ཡངོ བསུན པབདོད་དད་པ་ཡིཊ། དེ་དག་ཏིང་འཛིན་བརོད་དུ་སིད་པ་སྣེ ཨ་ དམད་ཁམས་ཉདཝདའ་བར་ད་ ཞེམས་ 
ཧནཐམས་ཅད་བརྗྡད་ དདུ་མེད་པྷསྭ། ཤི་པྭ་མཱས་ཀུནཀང་དེ་བཤིནའརྫོད་དུ་སེད། ་་་ །དེ་དགྲ་ནམ་པྲ་ཐིགས་སུ་མེད 

¬ དཐུག་ལུསྭུ་ཀིནཱམ་ སི་བོད་བྗརདད། །དེ་དག་མིས་པ་དི་བཞིནཿ །།བམས་ཀྱ་རམ་ཐ་ཐ་དད་བློདདུསཾད། ། 1 །དེ་ 
དཀྲཡུས་མང འཛད ཐད་ཀ ར་ཡ །ི་ས་ལུང་པར་འཇད། མེད་པ་ཡིན རྩར ་ 
དྲ ་ ཤངབརྡཾདདུ་ ཀཱ འརྔོདཅུམེད་པ་ འབྱར། བ་འདི་འའིའ་སཱིང་ད་ཧན། །བརོདད་ 
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ག ༄༅། ; །སེད་པའེ་འཛིག་ཉེན་དགན་རྒྱུ་ཊ། = ནདགཡུས་ར བརྡད་དུ་མེདཔ་ཡིན། །བརྗོདདུམེད་པ་ནམས་ལ་ཡང་དགའཇུག །སེནན་གཙོ་བཟྡདོད 


ནུནད་བླརསས། །མཐར་ཞིང་ཤས་འབབརོད་དུ་སིད་པ་ཡེ ཡས། རོསརགསའྲིདདུཔེད་བཞི་བ་པད། །སངསྦ་ཆུས་ དགག་བ པ་་  །ཡུས་ཚསསརཛདོས 


བ་ཡེས། །ད་ཤས་ཞིངན་མས་བརྗར་དུ་མད་པར་འདེདོ། རྣམ བརབུ་ལྭ་འརྡོདབུམད་པ་ ཡིན། ཞིང་རྣམས་བརྡོདདུ དོ་དྲ་ནེ མེད་པརཀུན་ཏུའདོག ་ །དེ་དག་ཡུས་རྣམས་བརྡོད་དུ་མེད་ 
པ་ཡིས། _།ཉིས་བླུ་མཁུ་མཆོག་བརོད་དུ དྲ་དསད་པ་ལ། ུམ་བ་ཐརདདྡདེདོ་དྲམིདཔ་ཡི །ཡིས། ཆོས་པཇདོ་དུ་དུབཕབ ཏི །རིན་ཆིན་དག་པ་བྡརོདདུ་མིད་པ་དང། 


4 མ་ཏོག་སུ་ཆོགས་དེ་བཞིན་བརོད་མེད་དད། ཧས དང་ཕྲང་བཟརད་དྲ་མེད་ བ་ཡོས། །བསྐལ་བའཛདདུ་མིད་བཟནནབཀུར་བེད། །དཾ་དག་དད་པ ྗརདདུམེད་བ་སེ། །མས་ 


. བ་དག་བའང་་ བྡོདདུ་མེད་བ་ཡཱ།། བས་མཐདོ་ཞི། བརྡོད་དུ་མེད་པ་ཨྐིཊ། ། །སངསྤ་རས་བརོད་དུ་མེད་ལུ་ཚག་ཉང་འཚུལ། ་ །སིཾན་ཤྲིཾང་གཏོང་ལ་བརྡོད་དུམེད་པ་སྟེ། མི་ཤ 
_ སུམསྱ་ཀདེ་བཞིན་བར རྡོད་དུ་མིད། །ཡདོས་སུ་གཏོང་བཟྲར་དུ་སིད་པ་སུ །ཐཱམ་ས་ཅད་གཏོངབདེ་བཞིན་བརྗོད་དུམིད ལྭ་ཁིམསྭ་ནམ་པརདག་པ་བརྗོད་དུ་མིད། ། 
འོད་གསལ་དང་བད་བིན་ལྔདད་དྲ་མ ད། །རྒྱལ་བས་བསྣགས་; འཤིང་སྙེཊ་པ་བརྗོད་མེདདེ། །ཞིད་བཞིས་ཡར་དེབཞིན་བརོནདུ་མེད །དེ་ད : ད 


ཅི ཛ་ལ + ་ བ་་ མེད་པ་སྭ ཁབ 





་ ༦; # ¿£ ༦ ༡; £ ˆ ± 


༼ 
༡7 


- 









མུད་སམས་ཀྱང་བ བྗོད་དུམིད་ ད་པ་ཡིིཊཾ།།  ་ བསག འོ་ ཅ་ བྲ ཱ ཞས་ག ཟླ 
མད། །བསམ་གཏན་ཤིང་ཡདབརྗད་དུ་ནདཔ་ས། །བརྡདདུ་སེད་པའབ་སམ་གཏན་རབ་ཏུ་ཤེས། །འེརག་ འུ ནྡ ; 
བྗཾདདུ་མེད་པྭ་སཱཾ། །རབ་ཏུ་དབེན་ཆོས་བྗཇོད་དུམད་དང་ལན། །སངས་རས་བ རྡད་དུམིད་བ་མདོན་པར་འཇུག མཿ སས དེ་དག་སོ ངུ 






།དདུག་ཆོས་དུ བས་བྲརདདུམདུབ་ | །བཡགས་མད་ ÷+ 
།དེ་དག་ཡེཤིས་བཛད་མེ་དིནདུླསབ ཅཱ ། །དེདག་བུང་བཁྲག་ 
¦ ་ 

།དདེས་མིད་ཡ་ཤེ ཤིས་བཅོདདུམེད་པད། 
།ཤདྷནཿསྤ་རམུནོཿ [༈¡ ་ 







བརྡདདྲ་ཡད་པ་པན། ར་འ དས སྭསདགལ་དུམདབ་ཡིན། ། 
བྫྙོད་དུ་མིད་པ ི སྱོ་ཀྲི་དན་པ་བྗརཾད་དུ་མེད། ། །དེ་དགཆེསྦ་ཀྱ་དབྱིངས་ཀྱང་བརྡོད་དུ་མདད། 
བབརྡད་དེུད། །དེ་དྷ་པ་ཤེས་ཐར་ཡངྲ་ཐུག །དེ་དགཆེས་ཀྱི་ ཤུའོ ཏུ ཅིའུ 
དེ་དགྲ་ཆོས་ཀྱི་སྒཾན་ཀྱང་བརྡོད་དུ་མེད། དགུ་ཆུ འཕྲུལ་རྣམ་པ་བརྗོད་མེད་དེ། ¿ ུས་ཧདཧ་ཧཧཾ དོད ། 
་ུ སཾ དུང་དུང ཡིག ཨམ ` སྭ་ 
ཐ་ལི ཁ་འ ་ 


རབ  མན་ཡས་ོམེཔ་མས། 










: ག༄༅། `; །མིད། །ཁུདུ་བདསཚོགས་བུྗདདུམིདཔས། །རྣམ་པ་ཐྲདད་དེ་བཞིན་བརྔོད་དུ་སྨེད། 


འཐུན་ཡི་ཤེས་བད་དུམིད། །སེམས་ན་འམས་ཀྱང་བརོད་དུསིད་པ་སྭ། །དེ་དག་ཡས་ཀྱད་དེ་བཞིན་འོད་དུ་མིད། ` 








༤༤ 










པར་དེ་བཞིན་བརྗོད་དུ་སེད། ཤེས དཀད་བརྡོ་དུ་ པེད་པ་ག། ། །འམསྣ་ནམས་བརྡདདུ་གདཔ་འྲང ་ ངས མ་བརྗེད ཡེད་པ་ལ ྦ 
ཏུབསྤབས་པ བཛད དུ་མེད་པ་ཡཾས། ཀསྒྲ་དབྱངས་བ དདུསད ཕ་ཤིས་ པད སས་བ ད་དུམེད་པ་ཡན། ་ གཟུང པོ ད་ས ཡཿ [ ར་ ± 


གགྲོབབྡེདདུ་མེད་པ་ཤེས་པ་རཀཱད། །ནེ་དུག་ ཧུདཝམ་བརྗེད དུ་མེད་པ་ས། །ནན་ཏནརྣམ་དགད་བཞིན་བརྗེད་དུ་མད། 0 ་ རི = 
ད་པར ཞིན་གཤེགས་མས་བརད་ུས་ མིདབ་ཡི། ན་དང་ད གཱ དྲགས ྟས་ ྦ 
ཟད་པ་ཀདཔ་འའ་བྗདདདམད། འཇིག་ཏན་མགན་པ་རྗ་དདད་མེད་བ་ནམས། + :; སུངས། །ཐཱགས 7? - £ 
མད། །ཡོན་ཏནནམ་དག་དེ་བཞིན་བྗོ་ བླརོདདུ་སེད། ། །བརྟན་པ་གང་ལ་གནས་པ་བཱདྡོད་དུ་མེད། །གང་གནས་ ཤེསནེ་ཡང་བྲདདདུམད། | ལ་བ་ཇི་ནད་ཟད་ཀྱུ་ 
རི །དཾ་དག་ ཐརྦ་ཐུག་མེད་པ་བརརོདདུ་སེད། སྐུར དེ་དག་བདདདུདཔའེ་རན།མ་འདུག་ །དེའགྲ་ཆགས་པ་མེད་ཡབབད་ 
ཅད སག་བསལ །དེ་ལ་ཚད་བཟུང་བྲརོད་དུ་མེད་པ་ཡིན། ། འབུངབའེ་ཡེ་ཤེས་བྗརདོདཱ་མད་པྲན། སི་ཀྷག། ནས་ད ཧོརོ་ 
བི གད་ཝི ཁད་པར སྱ ར་བ ཡི་ཡིགཧས་ ཨོ ཅཡཡ་ དདམད་པ་སུ། སུབ་བཡད་དེ་བཞིན་འརྗོདདུ་ 














ལཱུ ེ ཱུ ྲུ ྲུ ༦ ངེ 2 ཡུ སྒབ ར ÷ ¡ུ རེ ྲ 
_ཨདུསྦྱརས་བདྲ་རུབ་བཛོདདུ་མེད་པ་ལ། །དེདག་ཡ་ཤེས་བརྗདདུ་མེད་པ་འབུང། ཁཡ་ ཡས 
ཅད་མ ཧེན་ཆོས་དེ་བ 3 ་ཾཱ རྣོམ དག་ཞིང་ཡང་བརྔད་དུ་མིད་པ་སྟེ། །དདག་སཱུད་བའི་སྭབས་ཀྱེངབརྫདོ་དུསཾད ་; 5: 
སུད་ཅིག་གཅེག་ཏུབརད་མིདམདའ་འཚངྱ་ར། །རེདག་བརྗདདུ་མིད་པའྱི་ར་འཕུལ་པ། ཁེ ་་ 7 
༧ ཡིསུ། །འཇིག་ཏེན་བོད་དུསེད་བརའུཏྭ་གོག །བསྟན་པ་ཆོ་ཀི་ལབརལིདདམེད། རེ 
ཚ འཇིག་རྐེན་ཕན་འདྲོགས་བརྗེདདུ་མེདཔ་སྙེ། །བསལ་པ་བྡརོད་དུ་མད་པ་ཐམས་ཏདྱ་ཀང། ད་ཧ ངོ་ །ཡ་པ་བྲདོད་དུ་མེད་པརྭགནོ་བྲས་ཀང། །དྲེ་བཤིན་ ༤ 
ད་བརྡྭི་ནུས་དེ་བཞིན་འཛདདུསེད། །དེ་དག་མགོན་པ་བླརདདུ་མེདཔ་ལ། །ཚིག་དུད་དབང་པོ་འརྡེད་དུ་མིད་པ་ཡིག །བསྐལ་ ར་ བབ་པབ་། ་ 
རར ལོལ ཚ་པ" ཡུསྲ་བྲམས་ཧད་བདེ་འང་གཤིགས་བྲ།གྱུར། །སངསླ་རསཅག་ འ 
_ གུཤིགས་པའི་ཡུ་ཏན་བྲད་བགསད། །ཕུགས་བྱི་སེམས་ཅན་ རཾ་སེད་ཡདོ་པ་ནམསུ། ༼་ བའ 
ལ་འངཔཛངོད་དུ་མེད་པ་ཡྲི། །སུ་མངའ་ཐམསཧད་བངོད་དུ་མདྱ་ཀུར་ལ། །སྤུ་རྣམས་རཾ་ར་འརྡེད་དུ་ ° $ །གསུང་ཟབ་བརྗོད་དུ་མིད་པ་བརྡོད་མཛྲད་དེ། / 
པེ ཉ་འེརབིདུཔར་བུནཾ། བྡ་ ད་མདཔ་ལཱགས་ཡངམངའྱག་པས། །ལགས་ཡད།་རེའབྲདདད་ེད་པ་འ། །གཡུང་འབྲུདབ་བམདད་། 


༨ 





མེད་པ་ཡིན། །བརྗདདུ་མེད་པའི་དབུ་ནམེས་མདྲ་གུར་ལ། །དྲ་ 


དབུངས་ཊིགགིས་ཀྱང་ ཡན ་ བ ལལ་བྗརདདུ་མདབར་ན་བས༡ང། །དྒྱརས་ཅིག་བཞིན་སདས། སྭ་བམས་ཅ 

དྲི་བཞིན་པཾ -ཐསསཏུད་སྐུ' £ ས་ཞག །དབུངང། འེ བ་འ ཀླུ དུ ཁུ 

ཆོགས་ཐའ་ ན་བ བསྐུར་བ སཅང་་་ འ་ཧུད་ །ཡེགས་ པ་ཆགས་མད་དེ་དགྲ་བར་ཐུག་ ཡུ ཁྲེམ ཛོ 

པ་ཡི། །པད་མྲའི་དཔལ་ཞེསྤ་བབ་བྗརདོདུ་མེད །དེའཤིན་གཤེགས་པ་བཟད་ཕྔོཞིས་བ་ཐེ། ཉིདནསས་རཇད་དུས། རལ །རྡལ་ 

པ་ཡི། །ཆོས་དཔངསི་ཅས་ བསསཅད་སེ་ལུས་བར། །རུལ་བྱི་ ཤིང་རྣ་མས་བརྗོད་དུ་མེད་བོདང་། ཞིད་སསྦརམཚའ་བཤའབརདན་མད །འབུའ་འཿ 

ཡང་འཇིག་པདྲའབུར། །རུལྷ་ཏི་ཅིག་ལ་མཐའ་དད་དྭུས་སེད་བཡ།། ། །ཞིད་ནམས་དུསར་བད ཡང་པ འག ཐགསས་པ་་ག་ 

རུམས་རརེར་དེ་བཤྲིན་གཤེགས་པ་ནམས། །བདས་བས་འགོང་། ཡི་ ཡོ ༤ །དེ་དག་བརོད་དྲ་མིད་པའི་ལུསསུ ཧོ 

དདག་ཧུད་པའི་མྱངཀ་བརྗད་དུགེད་པ་སེ། །ཁུད་བརའ་ཕགསྐ་ཆོས་དེ་ ེ་བཞེན་བརྡེད་ འཕུལ་བརྡད་ དསེད་བྷསེ། ་ 
ཞོ་པས་བཧཱ་བངོད་དུ་སིད། །རྟོགས་པ་དག་ 


ཟུ བཱ ཨེ ་ - སྣན འཛད 











£ 






_ ༼ཤཿ་བ་བུ་དོད་མད་པ་ནེ། །བརདདུམད་པ་དབཞྱིིྷ། 


རོ : 


_ག ༄༅། ; །ད་སདྦ་པ་སྟེ། །ཧོས་དངིངས་ཡདོསསུ། 


ཟེ 


དུསད་པ་སྟེ། །སཱ་བ་དེ་བཤིནྲ་ཅུལ་བཞིན་རྟོགས་པདྲཾད། 


ཐར ཧཾ །མགོན་པོ་་ུལྷ་ནམས་བརྡོད་དུ་མིཚ་བདག། །རྣམ་པ་ཚད་མེད་བརྟཊ་ཀྲ་ཡང་སསུ་གཉོ། །ཏིང་འཛིན་ 
ཐའ་དང་ནམ་བ་སུ་ོགས་ནུམས། །བཛྗོདདུ་མདལདདགརབཏུའཇུག །སདོ་པ་ནས་པར་བརདུར དབྭ་ས། །བརདད་ཟདཔའྱིཧལབདོདྱས། །ཆགས་སུད 
ར་ག བུ་དགུ ག་ཏ་བ བཅི 
 ནྭསཾས་བཛིདྭདུ་དད་པ་ན་དུ་ཤེས། །དེཔར་སངསྨ་རྱས་བརྗོད་དུམེད་བྲ་ཐོབ། །ཧཱདལའི་སྲ་ཐུནི་ལྡུངདདུམེད་པ་ཡིས། །ཡཾཤེས་རརྡོདདུ་སདཱ་པ་ཁངོ་ རུད་པ། །དེལ་ 
རོ འགྲེ་བ་མདཅིད་ཕྱཾརལཱོག་སེད་པ་སྐེ །བརྡོད་དུ་མེད་པའཾ་ཡུལ་ལའང་རབ་ཏའཇུག །བརྡཾད་དུ་མིད་པྭའཿ དདུ་རཀྭོ་རྒྱུ། །བརྡཾད་ད་ 


ལྔ 







2༨ 





༣༧ 


× 





ཊནདཔའི་བཀལ་བབཟད་པི་བུ། ཁུ 
།ཡེ་ཤེས་བརྡོདདུ་མེད་པརབཏུའབུང། །སད་ཅེག་རེ་དེད་འརྡོདདུ་མད་པ་སྙོན །རེརའཅིག་གིས་འརྗོད་ ° 
གྲུས ཏི །མངོན་པར་སཌ་ ས་པེ། །ཐབ་དད་དབུས་སུ་ཁངོདྷཱ་རུད་པའ་པད། །དདག་སྤུ་རྩེད་འཇུག་པ་ 7: 


ངདམིད། །སདསརས་ཤབ་རཱོབུད་བཛདུཡེའ། །བངསརྱསརིགས་ལགུཌ 


/ 


°: 
/ 






((ཾ ༦ /7༩€ཛ22 19 6 













ཤཱགས་དེ་དག་ག ཚུལ་ཅག་ཉིནྱ་ཀད་བྡརདྡད་མིད་པ་སྭ། ཁེབ ད་བྗརཾདྭདུ་མད་པ་ལ། ། ས་བརའཚར་རུ་ ཡི་ནྐོན་ད་ཀྲཏ་འྔར ༡ £ 
ྦ ་ ཡཏ ་ ངུ རལ ་ སཿ ་ 
ཤུན་ཏྲ་ཧཱས་བཆན་པོའོ་མདོ་སདས་ཧས་པལ་པཅེ་ཤེས་ཕྲབལས། ་སུམས་ཀྱི་ཧལ་ཐས་ར་ ནུས་གངས། འཇུག་པ 7 ༤ 
བྱཿཅཙྭ་དྲག་བའོ། ཇཾ །དེནས་བྱར་ཆུབ་སེམས་ དཔའུ་སེམསྭ་ཀྱི་ཧུལ་བཾས། བངཆུབ་སམས་དཔའ་དདགལ་ ` - ༡ཀྱི་ྐྱལ་ཐ ་ 
གདུ་བྱསྲལན་འུས་དེ་བཞིནུ་གཤིགས་པཤཁ་ཐུབ ཁ་་ ཞིང་འཇྲིག་ཏེན གུད ཁཅས་པིཆ འ་བ ་པ་ཇིཉམ ཟི ཇིག་ཏེན་གྱི་ ཁམས་བདེབ་ཡད་ 
_ པའི་ཉིན་ཤག་གྲིས་གོ། ཀླ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག །འཇཱིག་ཏྟན་གྱི་ཁམསྲ་བདེ་བ གུང བཤིད ཞེབཞིན་གཤ་གས་པྡོ་རསརབུའའ་མས མཞ་ 
0 ¡བངས སྭུ་སཿཧྲིའ བར དིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་ངུང་སྦིག་གི་རྒྱལ་མཆན་བྱི་ཉིན་ཞག་ གཅིག་ག ། ཨ་ཨ ་ །།བམས་དུང་སྲི་གྱི་ཆལྷ་སླཌན 
_ ° བླསལ་བཅི་ཉསྨཾ་ཐཱ་དནི། དེ་བ ་འཤགསཕ འི ད་མི ཁམས་ཕྱི་ 

_རྱཝ་བའི་སུས་དག ཧིཿ ལ་འིརོལརབྱཏཱ་སཱས་མའི་བྭསལཔ་ཇི་མ་པ་དེནེ། 














= ག ༄༅། ངོ ་ 


༦ 


༤༠ རོའ ། ཆོ་གིཏུས་དའིསསིས་ཤདའདོགཞ ཁང་འ བར་འ གང་ག ཀྱེརྒྱལ་བའིསུས་ 
 ན། འདྲོག ་ཱ ` ( 


་ - ན་གཤེགས་པ་ཐུགས་ཟླ་བའེ་སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིད། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མེ་ལང་ལ་འཁརོ་མདོག་གི་ཉིན་ཞག་ག 





1 །མཆཧྱ་ཐེས་ངསྱ་རྨསཀི ཤང་འཛུབ་ཏྟི་ཁམརུལ་མེད་པའི་ཞིན་ཤག་གཅིག་གྲོ། ཀྱི་ཆུལ་བའི་སྲས་དག། འདྲིག་ཏེཊྱགི་ཁུམས་དུལ་མེད་ 
བའེ་བསལ་བཅི་ཙམ་པ་དནི། བཅོམ།ལཱན ས་དེབཞི༽ྭ་གུ་ཤིགས་པ་སེང་གེའི་སུངས་རྒྱསཀྱི་ཤིང། འཇེག་ཏེཿྲ་ཀི་ཁམས་སྤྲོ་མ་བཟང་པོའི་ཉིན་ཤུག་གཉིག་གོ། 
_# ར་ལའོ མས་དག། འཇིག་རྟན་གྱེ་བརྒ ནམ་བཟད་བོའ་བསུལ་བཅིཅམ་པ་དནི། ་ པྲན 
“ འཇིག་རེན་གྱི ཁམས་ཞོད་བཟང་བའི་ཧིག་ཤག་གཉིག་གེ། ཀྱེ་དལ་པའི་སྲས་དག། 


༽ 
ཀཀ་ 
༦ 


„ ཤུག ༩ཇིག་ཏེནྱཧ་ཁམས་འདའ་བར་དཀེའ་བའི་བསལ་པི་མ་པ་དཞི། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་མ། 
=£ རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་འཇིག 


།ཅགགོ ཀརྐྱལ་བའཾ་ 


'སྟརཾ་བསྙལ་པ་བསུད་བཤེལས་འཇིག་པའི་ཚུལ་འདིས། །ཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམ་སྲ་གངས་མེད་བྱ་ར་སདྲ་བགྲབྱུ་འདས་བཞི། 


༦4  ” ཅོ =÷ 
$: &' *་ 


༤ 


བཅོས་ལཱན་འདསདེ་བཤིན་གཤེགས་བམ་བརྙསབའི་གིང་པའིསརས་རྱས་ཀི་ཞིང ུ 


དྲོན་པརམྱའཾན་པ་ཐམ་སཿདི་འོད་ཟེརླ་གི་སངས་ - 
འཁུས དལན་པའི་ཉྲིན་ཤག་གཅིག་གོ། ཀྱེ་རྐྱལ་བའེ་སས་དག འདིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྐྱན་དང་ལྡུན་པའི་བསྣུལ་བཅི་ཉམ་བདེནེ། ! 


` དི་པ་རོལན། བཅོམ་ ་ 








ད་ 


༨ 


# ཤེས ཚི 


7. 








གཤས་ཕུག་བཟད་པཤིས་བབ་ཡདད། ཀྱི་རྐྱལ་བའི་སྲས་དག་ཡུ' ཡུལ་ཤིན་དུ དུ་ཡངས་པའི་ལཱ་ཕགས་འགསན། ༨ ཊོ་བུད་ུབསི་ས་དཔའའ གས 
བ་ཤིན་ཏཱ་ཧ་པཞྲསབཱབ་ཡེདད། ཡུལ་བ་ད་ཝའི་བུ་ཞེས་བུབ་ལ་སཱནབངརབ་སམསོ་དཔའ་བྱུ རས་བཞུགས་བའི་གནས། ས་སི མོ 











_ གླིད་ཤེསཀྱཐ་མདོཔྡོ ཡུལ་པ མས་དབའ་བྱེགགས གས་པའི་གཞས་ཆམ་ འབིང འངབབའ་བཅ་ 1 
ཞེས་བ་བ ྱདཅུབ་སམས་དཔའ་བཤུགས་བཞུགས་པའི་གནས༔ སྭཀི་བསྲཾན་ཞེསྲ་བ་བ་ཡད་དོ་ །ཡཱལ་དགེ་རའ་བུལདུ་ཟིན་བཞེས་བ་བན་ 2 ུ 


་ བ་ཁྲས་ བཞེགནས་བཏང་བཟུང་གི་ཕུག་ཞེས་5བ་ཐུདདོ། །ཡུལ་བའུར་ཞེསབ་བན། གོཊ་བྲདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཤ་བ་རིཞིས་བབ་། སྱ ག་ད ད་རོ །སལ་ཀུལ་ཏཱ དྭ ་་༽  ་ 
ཛུ ཧུབ་ཡདདོ། །ཨུལ།ཁཤན་སནོ་ཌུདུ་རུབ་སེམ་ས་དབའ་བཞུགས་ 


་ཱ 1 ཡྲལ་ 







_ དེ། །ྱ་་གནས་ནན དབུབ་སྲས་དབའ་བཤུགས་བཞུགས་པ་ྲས འི 
ཟྫ་འགསཔའི་གུསབལཁག་གགབཞསབུརཡད་ གྭ ༢ འེ ཁའུ 6 
་ཕེལ་ཞེས་ ༣> ཿ ེ རབ ༣ ); 





ག༽༅། ཛུ ་ྱགསབཞུགསཔའི་གནས་པབངར་ཞསའབ་དག། ལ་བ་ལས ལབཅོན། _ ཧཱའོ་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་བཤུག་ 


སས ་ ལུགཅེས་བུ་བ་ཡད་དོ། ། ཤིན་ཀྭུ་ཧུ ་ ཧིིན་ ཕའཡ་དོ་སྲང་ སྱརས་ ཕུལ་ཕར་ཤེསྱབ་བཡས། ཿ ཤང 
སྙིམས ་དཔའ་གནས་ཀ་ འ་ཞེས་ བྱ་སྲེ། ཙུམ་དུཅོ་འུད་ བཤོ ˆ །ཤནོཏྱརས་པྲ་ཚིན་པའི་མདོསདྲསྤྱ་ཧས་པལ་པོཆྱཉཾས་ཐཌ དུམ་བུ 


“\གསུམ་པ། བམ བ་གཉེས་པ། མ་བསད ི་ཚོགསྐ་རན་བའི་ནནས། ྲདྲ་ཏུབསེམས་དཔའཁཅིག་འདི་སམ་ནུ་སེམས་ཏེ། སདྭསྤྱ་ས་ 


༢ བཅོས་ཝུན་འདས་རམས་ཀྱི་སངྱསརས་ཀི་ཞིངི་ ཅམ་ཞིགཏུ་བས་མཉྱིས་མི་ཁུག་ ་] སུས ལུ ཁི ཧཱ་ཏེསནང་འབུཧའནཱཾཏཾཛ 


ེ ག་ས ཁུབ། སངརསྦྱ་རས་བཅོས་ལུནའུདས་ནམས ཀྱིདབཞིན གཤེགས་པ 









། སདྭསྭ་ཆས་བཅོས་ལན་འདསྣ་ནམསཀྱི་དྲིབ དནི་ཉྱིྐ ས་མི་ཁྱབ སསྱ་རས་གཟིས། 
སཚས་་ ཊ 8 $ ཀྲཀྣྦྦ་ ཧུར ཀ་ 


ུ ༥ (@ 






༩ = 


པཾ ༢༣ 


ཞི་གདུདནི་ཅིཡས་ཤི་ ཤིག་བས།ཡིས འུ བྱ་གག ་ ངོ 
_ཞུདཱསྭ་ནམས་ཀྱིསངསྦ་རྒས་སྩེ་བཞིཅི་ཙས་ཤིགཏུ་བསུམ ས་མི་ཁབ། སརསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྣ་རམས་ཀྱི་དེབཞིན་གཤེགས་བའ་སྐནཿ་ཅམ་ཤག་ཏུབསམ་ཤ་་ 
ནྣཿ རྒྱ སེ ིཅིཿམ་ཞིགཏུ་བསམ་ཟྱིས་མི་ཁུབ། རྒྱས་བུཅོམ་ལྡན་འད་སརྣམསུ་ ཀ་ན ཞིན་ ད་ 





བསམ་རྱེས་མི་ཁྱག སུདྭསྤ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནཱ་འདུས: ནམས་ཀྱི་ཆགས་པ་མི་མདའ་བའི་ རྣས་པར་སཾད་པྲ རནི་ཉི་ཙས་ཞིགཏུ་བསས་གྱིས་ཡི་ཁུག་ སྭ་སྒྱས་བཅརྨ་ཞུའད་ 
རྣམས་ཀྱི རྣམ་པར ཐར་བཞི་ཅི་ཨ་པ་ཞིག་ཏུ་བསམ་རེས་མི་ཁུབསཱས་པ ་དང། དེནས་བཅེ་ མྭ་ལཱན་འདྭས་ཀྱས་ བྱདྲ་ཅུབ་སུམས ་དཔའ་དེ་དགགི་སེམས་ གསུ་སུ་རུད་ནས། 
བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨུད་ པལཡ་གིངཔ་སདསྨ་ནས་ བུན ཀྱིས་ཀྱིན་གྱེས་རུབས་སཾ། །སངསྦྱ་རྭས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསཀི ིན་དང་ལཱན་པར་མཛད་རོ །དེ་བཞིཀ་གཤིགསྐ་ད 
ཆོད་ཉྱིས། སུ་དབད་མཛད་དེ དེ། །སརངསྦ་རས་ཀྱེ་གཟི་བྡིད་ཀྱིས་ ཿཕངོས་སྤུ་ཧས་ པརམསངད་དོ། །སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་མི་འཇིགས་པ་ལ་རྲ་ བཏུབཞག་གེ། སདསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་རྱ་ ཀྱི་དབྱིདས་ ¿° 
ལ་འཇུག་ པ་ཁདོདུ་རུད་པར་མཛད་དོ། །སངསྱྱ་རས་ཀི་བདགཉིད་ཆེ་བདང། རྫུ་འབྲུལ་གྱཾ་ རསུལ་རབཏུཏོགས་པརསདྭདདོ (ཆགས་པ་མད་པའི་རྐུད་འབྱམ་ཀླས་པ་ལ་རབཏུ་ - 
བཞགག། ། སྱོང་།འོཔས། གཡིག་ཆསི་ཅ་དཔོ་འིབགོབ་ བད་་ བདགས ུྱགི་གནསའྔདདདུམདཔལ་རབཏ་བཞག་པ་ནདད 2 
ད་དེ ད་ཧ བས སསདབུའ་མུད་པའའི་སོད་རིསཆོས་ཅདྱའི་སྭུ་ཡུའཛཱཾ་ བགུ ཅིད། །དོོདས་ཆབསྲད་འདོད་རཅི་སྒ། སསྭ་སྭབ་བའེ་ཡིད་དང། ཆས་ཐམས་ 
ཅདལ་སྤྲིབ་པ་མོད་པར་གནས་བའེ་བྭདུཆུབ་སེམས་དབའེ་སུད དོ་པ་དད། རང་མ ི་ པ་རརྭཏུདུག་བ་དག སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧདཀྱི་རྡས་སུ་ 
རར ཤྭ ་ ལཟརླ་ལ་ཐ མས་ཉན་ £ ་ ཏྭ ༈ རཌ་་ཧུ་ཉ་འཡགས་ 


༥༦༣༣ 


། རབ 
ངེ 4 ¿ 


«+ ༦ 





ག ༄༅། ༔ །རྒྱུན་ཆད་པ་མེདཔ་དང། སངས་རས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་མདོན་པར་སྦྲུབ་པ་སྐདཉིག་གི་ཆཤས་རྣམ་ཐར་སྣད་པ་དུར། .ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྱི་སམཁོབ་མི་ 
_ ཟད་པ་དད། ༢ བ་དདལ་མའདག་པརཤེས་པའི་རམས་པ་གཟུངས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིིས་སྙེང་བརུམས་བ་དང་ཞཱན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མུཁུས། , ང་རུབ་སེམས་དབ ལཾ 
རཱ་པཾ་ལ་འདི་སྒད་ཅེས་སཱས་སཾ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའེ་སྲས་སངསྦྱརས་བཅོས་ལྡན་འདསྣན་མས་ནི་ཚད་མད་བལྟནས་བར་སྭདོ་པ་ས། ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་སངསརྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདན་ 
@ ནམ་སནི་རམ་པཔ་འུལ་བན་པོ་ལྷནམ་བར་སྤེད་དོ། །ཀྱརྐྱལ་བའེ་སྲས་སངས་རྒྱས་ཉེམ་ལྦུན་འདསརྣམསནི། སངསྦ་རས་ཀི་མཛོད་བ་ཐམ་སདལ་སྤུའཆད་ཐསས་ ་ 
༧ ཅད་རའུཏུབས་བའོ། །སངསྤྱ་རས་བཅསོ་ལཱན་འདྲས་ནསསའི་ཆོས་ི་འབརལོབསྒྲོན་བའི་ཏིང་དེའཛིན་དང། དགོངོས་པས་སྙུར་བའོ། །སུངསྦ་རུས་བཅོས་ཞུག་ཀ་ 
 རྣ་མསན་བྲ་དད་པ་ཡད་དགཔར་མཁྱེན་པ་བཤིའི་ནི་བརྗོད་དུ་མེ་ད་བོའེ་ཡང་འདྲོད་དུ་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་སྙན་པའོ། །སངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ལཊ་འདྭས་ནམས་ནི། སངསྦྱརས་ཀྱ་ཚོས་ ་ 
: ཚེ ཐམས་ཅད་ལ་བསུམ་རྱིས་མི་ཁུབ་པའོ། ༨ །རྣམ་པར་སྙེད་པའོ། །སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདྲསྣ་ནམས་ཀི་གསུང་དང། དབྱངསྭནྡི་ཚད་མད་བའོ། །སངསྦ་རས་བཅོས་ ' ཿ འུ 
_ ཞྭཤ་འདྭསྭ་ནམསནི་ཆོས་ཀྱི་དངིངས་ཐུགས་སྐུ་རུདབ་དང་བརད་དུམེད་པའོ། །སངསྤ་ཆས་བཅིམ་ལཱན་འདྭསྣ་ནམསཀི་སངསྤྱ་རཱསཀི་མཁུ་མཆོག་གི་ པའ 
ཐསས་ཅད་མདོན་པརམ་ཌེན་བའོ། ཁྱ་རྒལ་པོའྲསས་དག་སངསྨྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་དས་ནམསྱ་དབིངས་ཐུགས་སྱུར་དཅོད་སོན། བསབ་བསེད་པིཿ བཅུག་ལ ` 









༣ བའ ད ལེ 
= ¬ 





¢ རྨ རེ ༦ ཚི ( 
















ཀྱྒྱལ་བ ཀཞེ་སས་ བྱ་བའདིདགགི། སྭ་ཧུ་ ུས་བཅསྣ་ལན་འདས་ས་ལི་ཆསིདབིངསས་དབའགུས ཉད་པའ་སངསྤྱ་རསྱཀྱི་རྭ་སྣ་དསན 
གདསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་ཡདས་ནསས གཟུགས་ཀྱི་སཱན་མ ་པརདག་པན། ་ ད་ཐམས ངེ་བས་མྤབབ་དད་དྭབས་མེཿ ་; 
།ུན་འདགྭ་ནམ་སྭ་ཀྱི་རགས་པ་མེད་པའི་སཱནནི། ཚིས བམས་ཅད་མཉན་པ་ཉིདྱ་ཏི་ །ུན་ཨདེན་པར་སངས་ཧས་པ་མཐའ་དང་དྭབུས་སེད་བཞོ། ས་བཅོན 
འདྭསྣ་རམསཀི་ཆུགས་བ་མེདཔའི་ཤདས། ཆས་ལམཅད་ཉ་ས་བས་པམད་བརྡ་ག ་ཧ་ཐགདངདས་ཆ་དཔགུ། ། །སངས་རྱས་བཅིས་ལཱན་འདས་རྣགས་ 
པ་མེད་པའི་ཤངསྒའ། ཆས་ཐམས་ཅད་སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ཞཱན་འདས་ མས ཤདདྭ་ཀྲ་༢ ཀི་སུ ། སསར་སི་ཁདཤ་འ ི་ལ་ོ 
་དད་དབས་མེད་པའོ། །སངསྤྱརས་བཅོམ དྲ ་བཞིཆེས་ཀྱི་ དཔེངསྲ་བམས་ཅདད་གསུངའི གྲེ 
ལའོ ཀ་ ་ཤིདེ་སུམས་ཅ 























ཧ། ཐམསཧང 
/ ་ ུ དྲ མསྭ་ཀླབ གསྭཀྱི་ཡཛཱན་ལཊ 





ག ༄༅། ¬ །གོའཕང་དང་ནམ་པར་འཕུལ་པདང་། ཆོཡྭུལ་མི་ཟད་པ་ཡངདག་པས་སཱན་པས་མཐའ་དང་དབུས་མེདཔལོ། །སདས་ཧས་བཅྩོམོ་ལཱན་འདྲས་ནམསི། འབིག་ 


5 བོདུཡདྱི་ནུ་ཧཱིྱ་གིས་བས ་པས། སདསྦྱ་རྭསྭཀྱི་ཞིང་ཉེ་བར་ཞེོན་མེངས་པ་མེད་པ་ཡང་དག་བརབསན་ཀེ། བསམ་བདྲིལ་བ་ 
_བཞོན་དྲུནམ་པརདམིགས་བརམ་ཛད་པ་མཐའ་དང་དབུས་མད་པའོ། །སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་ནམསྤ་ཀྱི་བྲདཆུབསེམས་དཔའི་གྤུད་པའི་ཁུད་པར་དད། སྤོན་ཡམ་ཐམས་ཅད་ 
4 ཡངོས་སྲུ་ཚགས་བཞི། རྣམ་པར་པོམ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀིཆོས་ཡངས་སྤུ་ཚགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐགས་བྲའུངུ་བརྡ་ཀ་བ་ྦཐའདང་དབུགམེད་པ་སྭེ། ཀིརྱལབའི་སུས་ 
འད དགྲ་བུ་པ་དི་དགི། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སདསྦྱརསྣ་ནམསྱ་ཀི་རོི་དིདས་མྲབའ་དང་དབུས་མེད་པའི་སངསྨ་རྱས་ཀི་ཆོས རམས་ 
ལེ _ཀིརྒྱལ་བའེ་སུས་ཐཧུ་བོའདི་དགན་སདསྦྱརས་བཉོམ་ལྡན་འདསྣ་རམས་ཀྱི་སདས་རྱས་སྐད་ ཁ་ཡེཤེས་ཉིསུ་མད་བརབབར་ཡང་དགབརབ་ག་བལ ༩ 


£ ཞའ ཤིན། སྐུད་ཅིག་ལ་འདིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམསཉད་དུ་དགའ་ཞཱན་ནས་འཕེབ་ཡངས་སུབསུན་པ་དང། སྙདཊིག་གཅིག 
/*ོ ཨ་འ དས་བ ནུད སདཅིག་གཅིགལ་འདིགཏཏེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུམོན་པན་འབུདབ་ཡདོས །གསུན་པ་དད། ]; ས་ཧེཾགཅིགལ་འདྲིག 
_ ཉེན་རཁམས་ཐམས་ཅད་དུུ་བྲ་ཆུབྱཀྱི་ཤྲིདདང་དྲུ་བྱགུགས་ཤིད་མདེན ཏཱ ཱ ླ 





= ེ 
ཤར |+ ;་ 


བྱ ཤིདདུདུ་བཤུགས་ཤོད་མདོན་པནའནདྱ་ཆབ་ཡདས་སུ་བསན་པ་དག སདི་གཅིགལ་འདིག་་གི་ཁམས་ཐསསདྲ་རོས་ལི་ ་ 


± 
ོ་ 


འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དྲམས་ཉད་བྱང་ #: ,/ ° 


བོརོ་ལོ་བ་སེའོབ་པང་སྲ་ས་བདྡ་ན་པ་ ལ་འ ༼ ཅིགཉིག་ལ་འཇིག་ཏྟེན་ཀྱི་ཁམས་ཐམས འདལ་བའེ་ས ས་ཡང ནའི (ཇཾ ྦ 1 ། རཾ ཿ 
ལཁརལ་བཱོབ་ཡུངོས་ཅཚན་ན་པད། ལྐད་གངགཡུབ་འགུ་ན་བ་ཁམས་ཐསས་དད་དཁལ་པ་སཔ་་ཡོ་༥ད ད་ན་རོ _ོ་ 


༥ 
¬ 


ས་རས་ཀྱི་རུདདུ 





_ག།༽༅ ྒ ཀེ དྲ ཨི ¿ 
་ །རུས་ལ་བྲབཔ་ཡིན། སདསྤྱ་རས་བཉོམ་ལཱན་འདྲས་རམས་ཀྱི་ཡངས་སྲུ་ནན་པའི་བཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཡུད་བདུན་པའི་དེའི་དུས་ལས་མ་འདའ་པས 
_ བཟབ་ཡིན། སརངྦྱསྦྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདྲསྣ་ནམས་ཀྱིས་སེམསཉན་བིབསམ་པའི་རླུ་དདུཌོའབུལ་ཡུངས་སུ་ཚོན་བཞི། དེའ་དུས་ལས་མི་འདྲའ་བས། དུས་ལ་བབ་པ་ཡི། 
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ཨུལ་བཤི་གིསས་ཧུ་ (ྫ 


། 


| 


གཱ 








ཉི བ་ས ཨུས་པར་སྙྱིལ་མེ །དཀྲུང་གཉེག་ གིསྒྱ་རས་པར་གདབ་དང། དུས་ཅགཏུསུང་ སྐྱརས་ ཐཱམསཉད་ཡངས་སུ་བསྟན་པ དང། འདཟེ་ག་ཅིག་གིག 
འཇྡིག་ རྟེན་ཀྱི་ ༼མས་མྭ་ལུས་པ་ ཐམསྙཿ ་ས་ཡས་བ་ཐམསཉད་སང་བརབ་བ་དད། སུ་གཟུགས་གཅབ་འ གིས སཀད་ུ།་ དསས་ད་མེས་སུ་བསནཔ་ དུད གནས་ 
བ་དད། ཡ་ཤེས་གཅིག་ཏོགས་པས་ཆོས་ ཐམས་ཧདལ་སྤྲེབ་པ་མེད་པར་ ÷ ༤ 


| གཉིགན་བྱུ ཞགད ཀྱང་འཇིག་ རེན་གྱི་ ་བྲམས་ཐཱསས་ཅད་མ ཡུས་པར་ཧྱོན་པའི་སྙན། 
བ་དད། །ཡྲུགསེ ཤིག་བསླད་ བསྔ་ཆོས་ཀྱི་ད༔ ཁས་བམས་ཧད་ས་ཡུས་པརྨ་རྐྱས་ །བར་གེངས་པ་དྲང། སངས རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉིད་ཚད་མེད་པ་དང་ལཱན་པའི་གཤེགས། སྲབ 


ཅསྡིསདེ།ལན་ཉིད་ཡདག་པརབསན་པ་དད། ཀྱི འབགས པར་འགེངས་པ་དང། འགྲོའོ་ཐུམས་ཅད་དང་མ་འདེས་ 


དུས་གསུས་ཐམས་ཅདསངས་རྱས གཾ ཏི ཱ 

བཟགས་ཤིད་འདྲས་པ་དད། སྭ་བྱེན་པ་དད། ད་ལཱར་ ངབའེ་སུངསྤྱ་ཧྭས་བཅོམ་ལ དྭས་ནྷ་མས་དད་མི་ དམྲིགས སྙེགས་པ་འྲི་རུལ་ ཀྱུ་ཡིག་བསྣེ། ཀྱི་རྐྱལ་ཁྲའ་ 
ཟླས སེད གི དིབ འི མི་ཁབ་བའོ། ཀྱ་རྐྱལཟའཾ་སུས་བུ་ལ །འདིདགཉི་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ 
(པས་སྭཾ / རར £ ཧཾ 


རར སསྭ་ཉིེ་སངསྒྲ་ཆསི་བྲིནྱ་ཀླ་རབས་མདྡོན་པར་སབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། བྱགང་ཞེན། འ ་ ཐམམ་ཧད་ལ་འཛྲུག་པྲས་དྲན་ཡམཿ་ 
ུ ནས་ག རྦ དོན་པརསྤཾ ་ ཚི་ལསས་ཅནས་ཞཉསའ འཁུ་  ་ ངྦ 

















( །ཉན་གྱི་མབར་ཐུག་པ་བདག་མེད་པ་ལ་སངས་རྱས་སེམས་ཅན་འདུལ་བར་ །དོན་པར་སླབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། ཆྱོས་ཐྲམ་སཅད་མཆན་མ་མིད་པལ་ 
འཇིགྣ་ཏེཊྲ་ཁམསྱའི་ཡུལསེ་ཧས་བས་འདིག་།ས་གི་ཁམས་འདུབ་དང་འདིགཔ་མདོ།་བར་སྱུབ་བའི་ཡེ་ཤེས་དད། 
ཡལ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འདུ་ བ་བ་སིད་བ་ལ། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨོན་པར་མདོན་པེར་སྦྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། ཆས་ཐམས་ཧད་བརྗོདདུམིདཔ་ཡ། . ཆས་དིངས་ 
ྲ སུ་གསུང་སདོན་པར་སྤྱདྲ་པའི་ཡེཤེས་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་དད། རྣམ་པརཀྱདབས་འཇུག་པ་མིད་པ་ལཀུནནས་ཞེན་མེདས་པ་དང། རླུ ཾ 
ཙ ཤང་བ་མདོན་པར་ནབ་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང། ཆོས་ཐམས་ཧདམ་སྩེས་པ་ལ་སྐྱེ་བདང། བྲེ འཇིག་པའི་མཆན་ཉིད་ཏེན་ཅིང་འྲེལ་བརའབུར་བམདོན་པརསྤྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀ རྒྱུ ` 
ཀར ཅང རད ༡༨ དབའ།༽་སྲེ་དྲ་ག།ོ །སླེ་ང་ལ་ར་དྲ་ས་བན་པོ་འདེདགནི་སར་སྒྲ་དེ་བཅོས་ལན་འདས་དམས་ཌཆན 
བའི་སྭསྭ་བྲཧུ་པོ་དེདགཉི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་སངསྒྱརས་མདོན་པར་སྤྲབ་ཕའ་ཡེ་ཤསུ་སཾ། །ཀེ་རྱལ་བའེ་སུས་བ་པ་འདི་དགནི་སངའ ཌྱསྨ་བམམྡནདུཧནཧུཾ 
 མེད་པའེ་ཁངེས་སྲུ་དུད་པ་དག་སེ། བཿ་གངཞེན། སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ཞུན་འདསྣ་རམས་ཀྱི་སྐུནི་དུས་གསུམ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྡ་རིས་སུ་འང་བའུ་ཁངས་སྤུ་དུདཔ་ཡན། ངས་ 
 ཆྒྱམས་བཅོམ་ལྤན་འདས་ནམས་སེམས་ཧན་འདུལ་བནི། ཧུའབུ་ཡཤོའིད་མི།ཁདསད་དུདཔ་ ཉོ། ཱ སངསྤུ་ཆས་བཉོས་ལཱན་འདྲས་རམསཆིག་རབྱདད་བབམས་དུ་པ སྨེ 
ཕཔའི་སངསྤྱ་ར་ཉིཿེས་ཀི་གཟུང་ས་ཐམསདྱའི་ཁངོས་སྤུརུདཔ་ཡྱིག སངསྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱཆོས་ཀི་ལ་བརོལེ་བམསཿརེ། བཞ 


ག། ༄༅ ; 


མཆནམ་སུཆོགས་མདོན་བར་སྱུབ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང། 
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ཛཿ ེ པི མཿ" 1 
་་ 4 ཤབ འེ ` པྲ 


སངས ༢ 


` 


བ་ཡངདག་པ་ུམྱེནཔ་བཞིར་ཁས་སརདཔ་ཡིན། སངསྦརས་བཅོས་ལཱན་འདས་ནམས་སྲལསཅ། དྲ ་ ་ : 
! ཁདདུ་རུད་བ་ཡིན། སུདསྤྱ་རས་བཅོམ་ལནུ་འདས་ནས་སྐུ་དུག་ཏུམ་ཞུམ པབཞུག་པཞི། དུས་ཐམས་ཧད་དུ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདལ་ནམ་པརག་ཟེགས་པའི་ཁརདརུད་ ་ 
ཡིན སརསརས་བཅོས་ཞུ དསྐ་མས་ཀེ་སངས་རསདཔེའའ་ ་བརན་སེམས་ཅན་ནམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་ཁངས་སྲུ་རུདཔ་ཡིན། སངསྦྱརས་བཅོ 

































རྣམས་ཀྱིཅགས་པ་མ ་བ་མི་མངའ་བར་སྤུད་བའི་ཆེས་ཀྱི་ད བུངས་བམུས་ད་འཇོསསར་དུབ་འེན། སདྭསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདུས་ནསསྦའི་སྐད་ཅིགཅིགཏུ་ཏདུས་པ་ དང། 
དལྐདབྱུངབའེ་སངསརྒྱས་སྐྱེབ་ཐམས་ཅདུ་འངས་སུ་ཆུད ད་པ་ཡན། འ་ིས་འིས་ལནདས་ལས་ི་ཞས་ ས་གསུསྱི་བྲས། ལ་པའི་གངས་སྲུ་རུང 







ུན་དསནམསཚད་མབས་གཟའ། །ཀྱི་རྐྱལ་བོའེ་སྭས་པ 
བགད འད ཉུ ༈ ཡ་ མ་པརཐ༣ 


ཕྲ་བྲམས་ཉུད་ཁམས་སྱུ་དུདཔ་ཡིན། ཀྱི་རྒལབའི་སུས་བྱ་པོདདུག 
ཕྲ གེ 


ཡཱ བཿ འིཿཿ་ིི་ཁ་་ ¥$ 
ཆ་བའྲི་ ཅེས་བཟད་པར་དཀའ་བའོ། 





„ 


དྲ 
ཡུ 
ཅན ྗ རི 
ལོ ྦ 
སེ 
།དུ། 
ནི། ཀླ 
ཀྐ 
ནྭ་ 
གྲ ཟུ 
ྦ 
ཐྲ 
རུ 
སྣ་རམས་ འྱི་རེས་བཟཿ སུ ཟིས 
་ 
ལཱ ཆོ 
གྲ 
་ 
¦ 
ཅེ 
རེ 
ྦ རེ་འ 
ྲ 
༼ | 
ངོ . 
༥ 
` ཀྱ 
དཿ ྒ 
( ` 
ཡད 
© 
ག 





/ ཟེ - £ -' 
7 ¡དཱ 
! 







-. ཤཱ ཟོ < རྨ 2 ' 
རྒྱ་རི པའྲ་ཐགས་བ་མིད་ལ་འཇི་ག་ཏེན་སི་ཁམས་དེདུག་ཏུ་གཏོགས་བྱ་ནོམ་ས་ལ་ 


སྱས་བན་ལས་འདསནས་བསྐལ་པ་བརྗོད་དུ་མིད་པའི་ཡང་བརྡོད་དུ་མེད་པ་ཞིག་ལོ་ཡང་མཆན་གྱེ་ཆེག་ཁྲོས་པ་ཅས་གྱེས། བཤུགས་པ་དད་འདྲ་བར་སེསསཧན་རྣམས་ཀྱི་ཡན་ཤིནཏུ་སཱོང་ཤིང་ 
རྒྱ་དནུ་ལས་འདས་ནས་དེ་སྱིད་ཀྱི་ཡུན་རིང་ཕེ་ནས་ཀྱང་སངས་རྒྱསལ་བསྟྱད་པའི་ཡན་ཏན་ཟད་བརཨམིུགྒྱར་བས། སདྭསྤྱ་རྭས་ཀི་བདག་ཉིད་ཆེ་བནི་ནས་པ་ཐམསུད་དུ་བན་་ཐོབམིད་ 
ཉོར་ཤིན་ཏུནས་བརདག་པའོ། །སངསྦྱ་རས་བཅོསྭ་ལུན་འདྤ་ནམས་འཛིག་རེན་ི་ཁམས་བྗད་དུམེད་པའི་ཡད་བྲདདྲདམེདཔ་དག་ཏུབཤུགས་ང། བརྙིག་ཏེི་ཁམསྦ་རད་ 
རང་པནས་བཤུགསྱ་ཀང། འཇྲིག་ནནྱ་གི་ཁམས་འདིནགནས་པའེ་སེམས་ཉནནམས་ཀྱིས་རྡས་སུ་དྲན་བརཀསནས་སྒུ་མདེནི་པར་སཱོནོ་པ་མཛད་པས། སངསྦ་ཆས་བཅོས་ལན་འདུས་ 
རྣསསྭཀུ་བདག་ཉིདཆེབནི། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁན་མྲ་བམིད་ཅངཤིན་ཏུ་ནམ་པརདག་པ་སུ ཀྱི་རལབའི་སུས་དགབྱས་པོ་དདགནི། སདསྱ་རས་ཅོས་ལན་འདས་ནམས་ཀྱི་ 
བདག་ཉིད་ཆེབ་ནམ་པྲ་བམས་ཅད་དུ་ཁན་མ་ཐོབ་མེད་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ནམ་བརདག་པའོ། །ཀྱ་རྱལ་བའེསུའསད་གུ་ཐ་ཡདི་དགནི་སངས་ཆས་བཅོས་ལུན་འདསནཆུས་༡ 





_ ཊུནཱམ་པར་དགཔ་སྭ། བྱ་གང་ཞེན། སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདྭསྣ་ནགསནི་སརསྤྱརས་ཀི་ཚངས་པའི་སྨོད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ། སཱོཾཉོ་རྩཾ་སྣོཞཡམ་རྩ་སའནཏུནྣམ་པད་དག་ 
ཀིཉན་མངས་བསེའབས་ཤིན།་བཟ་དག་་ཡིན། སུསྱ་རས་ང་ལན་འདསདསིསངས་་་ཤིགས་ཤནཊཱམ་པརདག་པཡིན། སངསྦས་བཅོསལནར 
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ཧྭ ༄༅། 3 ཁྱ་ཉམ་ཐྲབྲ་མེད་ཉིད་ཤིན་ཏུནམ་པར་དག་པའོ། །སངསྤ་རྱས་བཅོསལུན དད ་ །གསུམ་ལམ་གནས་པརྨ་ནས་པའ་སུད་ཅིང་། ཆོས་བྲས་ ་ 
ཙདལ་ཏེན་པ་ཡང་ པ་པས་སདྱྱ་རྱས་བཅིས་ལུན་འདས་ནམས་ཀྱི་བདག་ཞིད་ཆེབའི་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདདུ་ ོ་ དཱ 3 





བཅོས་ལཱན་འདྭས་ནམས་་དཔ་ ས་བྲནོས་པ་ཐདད་པ་ལ། རྣམ་ཐརབཤག་པ་ཅིག་གིས་ལེན་པ་མེད་པས། སངསྦྱ་རས་བཅོས་ལུན་འདས་ནམཿ ཁྱེ་ས་འིཿ ཡེབ དད 

༼བན་མ་ཐབ་མེདཉིང་ཤིན་དྲནས་པང་དག་བཀོ །སངསྦྱ་རས་བཅོས་ལུན་འདྲས་ནམས་ཀྱི་སྣྱོ་གི་མཐའ་དངཔི་མའི་མཐབའཆེསཀི་བུངས་ལ་གནས ་ལ་མཉམ་པའི་བསད་ནསས་སི་བཟ ཟདཔའི་ ཚུ 
ཏྭཧ་དྲོནམས་མདའབ་སྭ། སདསྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདསྣར་མས་ཀི་བདག་ཀིད་ཆེབ་ནམ་པྲ་བམསད་དབན་སྲབའོ་སེད་ད་ ནཏུན་པ་པར་དག་པའོ། །ཨངསྦྱརས་བཅོས་ཞཱན་འདས 

ཿ ྭ སི་ུགཟུགསད་ ཁྲོག་འ་འཡས་འིག་ཊཁར་ པ་དད། དབང་གིསྣ་ཆགས་པམེད་པར་བཞུགས་པས། དག 
££ སྟིལུནཾ་འདསྣ་རསསྭ་ཀི་བདག་ཉིད་ཆེ་བཞི་ནུམ་པ་ཐམསཉདནུ་བནམ་ཐ་བམེད་ཅིང་ཤིན་ཏུནམ་པར་དག་པའོ། ཁ་ད ་ 

ྒ བས་བགཚབསིཨབངབབགགས་ཤད བཟ ཆུ ི་ རོ་པ ས་བསམ ཆོས་ཐམསཅད་བསན་པལ་ཐུགས་བུནོ་སྡག་ 

བུམདའབས། ༠ ༥ ༠ག པཔ ་ ཐ་ས ཐརྐ་བདཅིང་ཤིནཏུནམ་པའ་དག ཆག་པ ཆང ` 






























གཿ 6 ་ །ནྣཱམསཱཉི་ཁ་ཁེརྱ་གིས་ཤིན་ཏུ་ནས་པར་དག་པ་ཡྲིན། སངསྦྱ་རས་བཉོམ་ལཱན་འདསྣ་རྣསསྙའི་རིགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ཡྲིན། སཱངྱསྦ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ནསཾས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ཐ ཁ་མཚན་ཿ ད། དང་བུད་བཟང་བས་ནམ་པར་དགབས་ཤིན་ཏྲུརམ་པར་དགཔ་ཡིན། སདྭས་ཧས་བཅོས་ལུན་འདྲས་རམསནི་ཆོསྦཀི་སྐུ་ཆོག་པ་མད་པས་ 
ཤིནཏྱུ་རྣས་པར་དག་པ་ཡྲག སངསྱ་རས་བཅིམ་ལཱན་ཤདསྣ་ནམས་ནྲི་བམསྦ་འདྲ་མཁ རའི་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཕུར་ཕྲ སབ་པ་མེད་པས་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ཡིན། སངསྦྱ་རྒྱས་ 

ཧཱ བས ས་ན་འདས་ནམསི་སངསྦྱ་ཆས་ཀི་རམ་པརྡ་བར་་བམསད་ལ་མཐུ་ཆེན་བཀྲིས་ཤང་པརོལ་ཏུ་བིན་པདས་པ་བཟེས་བས་ཤིན་ཏུནམ་པར་དག་པ་ཡོཊཏི  ཀྱིརྐྱལ་ 





ཚཾཁའ་སྲསཿ བ་དགུནི་སངས་རྒྱས་བཅེན་ལུནདསརམསཀྱི་ཤིན་ཏླུ་ནམ་བའ་དག་བའ། །ཀྱིརྒྱལ་བ ་སུས་དགབཧུ་པ་འདི་དགནི་སངསྤྱ་རུས་བཉེས་ལྡན་དས་རྣམས་ཀྱི ར་ར 
མཛཱད་པ་འཇིག་རྟན་གྱེ་ཁམས་ཐྲམསཿད་དུ་འུ ང་ཞིང་དུས་ཐམསཉད་དུསགནས་པ་སྟེ། བ་ག འགྱརས་རས་དནའ་བོབ་བའི་གེབས་ཤུ་ = 







_ ཅདྭདུ་སངསྤྱ་ཧས་སཱན་པ་དང། སིམས་ཉན་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པྷ་ཅམས་ལ་དུས་ཐམསཉད་དུ་ཆོས་བསསཿདད་གཏས ་རས་ཀི་མདད་བདུས་ཐམས་ཏང དྲ 
དེ་བྱ་ཞཱནཿ  སུ་བ་དམུས་འཇིག་ཏནི་ུགས་ཐམས་ཅདདུ། ཅུས་ཐམ་ཨད་དུཆགས་པ་མི་མདའ་བར་གཤེགས་པ་དད། སཾམས་ཉན་བཱམས་ཅད་ལྭ་བགསྲར། 





ཱ ± ལོ ༥འདྭསྣ་རམས་ ` 


ཨྦྱརས་བཅོས་ལཱནཡདས་རམས་ཀྱི་སངསརྒྱས་ཀྱི་སྲུལ་པ་དུས་ཐམས་ཉད་ཁྲགས་པ་ 3 ` 






རཅིཉ་བོདུས་ 


ུ ཙཱ ྲ རམས་ཆས་ཀྱི་དྲའིངས་གྲནས་པའི་སངས་ ས་དུས་ 
ས་བཅོམ ས་ཆེས་ཀི་དབུངས་གནས་པའི་སངས་རྐྱ་ ཤུ ཱ 
གཾ འྲབོབ་སྲ་བ་མདབ་དྲ སངསྐྱརས་བཉོསྨལན་འདྲསྣ་ནམ་ ྲགྣ ¢༔་ 
ཀསངསྤྲ་ཧ བུད་་ འའདདགས་ བླ་སཔཅིསྣལསག་བ་མ། ངས 4 
ཤིག སས་བྱ་བེད་ ླཤ་ དག་པརྡ་ཛིགས་བའ་སངསྤྱ་རས་ནམཀྱ་ཨེ་ཤེསྤ་ཏ་མཆོཟད་བའི་ :ཿ 
ཅོདུ་ཅུང་བཙ། ཤ་ བད་ང་ ཨོ་ཤའི། སང གྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དགཔར་ཚོགས་བའི་སངས་རསར་མཁའི་ཡ་ཤྱ་ཧ འདི 
༽|འ༽འ། བཡེ་སས་བ༔་བོ་འདི་དགི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ པ །དསྒྱ་ཧས་བཅེས་ལཱནའདས་ནམས་ 
།ཐསསཅདདུས་གནས་པའོ། །ཀྱི་རྐལ་བཡ་སཱན ཐི ནྣ་མསནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཡེ་ ཡི་ཤེསྨྱ་རྲ་མཆོ་མི་ཟད་པའོ། །སདྭསྱྒུས་ཀཡ་དཾ། ཐྲ 
ཅཅ ༨; ནི. ༨ ས་བཅོས་ལྡན་འདྭསྣ་ནམསནེ་ ` 9ཿ 8 ` པི ÷ ཀྱེ །ངསྭ་ བཀི་ ཤ་གྱི་ཡུལ་མངའ་བས་ཨེ་ཤེས་དྐྱ 
(ལནྣམས་ཏེ། བྱར་གད་ཞིན། སངསྨ་ཧར ཤེསྒྲ་དྲ་མཚོསི་ཟད་པའོ། ་ །སདསྦྲ་ཆས་བཉྡམ། དུསནམསྱ་ སངུསྦྱརསྦཀ་སུནྱསྲ་ཡུལ་མངའ་ ༔# 
ཅུ ཟེ །ཅད་སེད་པ་ ས་པ་ཡི་ཤས་རྐ་མཚོམ རྐདཱུ་པཱའུ། ཅས ཌུ རུ ་ རའ་བ་ཡི་ཤེས་ མཆོ་སི་ཟད་པའོ། །སཱས་རྱས་བཅོམ་ : 
ཨར ཤུན་འདས་ན་མསནི་དག་བའྱི་ཆུ་བཆད་མད་པ་བསམ་གྱིས་སེ་ཁ' དར སས ལེགས་པ་མངཔོ་ 
རོ = སྔང ༽ཿ ༨་བཅོས་( ! ༣ ཧེས ོ དྲི ཆི 2 ༡3 མེ རི སཱ་ སས རཱ ཱ ཧཿ རྟ བི £ ོ ཾ 
རུ དར རུ མང་གླི་།ོསནུ། ཁེ ན་ཡམ་དདྭ་ཁུད་པར་མདའབས་ཡེ་ཤེསྦྱར་མཚོ་སི་ 
༧ ཞལདསྦ་ནྷ་སམསནཅན་ཀྱ་ཅད་ ཤཿ 8: སཾ མསའི་ ཨ་གྱ་མཐཡི་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པའི་སྨོན' ༢༦3 3: == 
བུ ་ཡེཤེསྤར་མཚོ་སི་ཟད་པཡོ དས་བ ༠་་་་གསུ་ གསུབས་བས་ 
མདཤ་བས་ཡ་ཤསྱརམཆམ་ཟད་པག ༨ 


ཉད་སངས་རྒྱས། ་བས་ཡེ་ཤེས་རྱ་མཉོསི་ཟད་པལོ། 
ཅོས་ལཱན་འདསྣ་ནམས་ནེ་པི་མའྲི་སྤབའསྲགོབ་ཐམས། སངསྨྱ་ཆས་ ༥རྒྱན་ 


















་ ་ ཤོ སབྦ་རས་བཅོ་སའན་འདས་ནམསནི་སམ་ཅྭ་ི་ འིས་ སྲ་ མས་ཉད་ས་ཡུས་བཡི་སེམས་དབ། ་ ་ཟད་པ་དང། སངས་ 


༢ས་བཅོནྭ་ལན་འདས་ནམས དབམབ་ཧར་སྦའན་པ་ བའི་བསད་ནམས་ ཟིལྱ་གིས་མི་ནནོཔས་ཡ་ ས་ས ་ རྒྱལ་ཐའེ་སྲས་བྲཧུ་པོ་བདི་དགཉིདེ་བཤིན་གཤེག་ ་ཱ 


_ མ་དྲུ་གབུཉོས་པ་ཡད་དག་པར་ རྫགས་བའིསདསྦྱ་ཧས་ནམས་ཏི་ཿ ཡི་ཤེསྦ་ཧམཆོས་ཟད་པའོ། ཀྱརྱལབའ་སུ་བཅུ་བདིདབ དགནི་སརདྭསྤ་རྱས་བཅིམོ་ལུན་འདས་རྣམས་ཀྱི་སངས་ 


ུ ོ. ླ / རྒྱོས་ཀྱི་ཆུལ་རྣམས་ཏ ཟླཅ་གདཞིན་འདྲིལྷ་སི། ལཱ་འེལ་ཏུ་ ཏ་ཤིནབྲ་པམསཅད་ཀིས་མ་་པར་འབང་བའདིའི་སངསྦ་རས་བཅིསོལན་འདསྣནམས་ཏིུལ་ཡོནགོ །འདྲི་ལུ་ས་ ` ` 


ཆེས་ ཐམ་སཿདལ་མི་མའན་པཀང་ཡང་སི་མུབ་བའ་ འདིནི་སངསྤྱ་ཆས་བ བཅེས་ལཱན་འདས་ནམསྦ་ཀྱིུལ་ཡི ཡིན །འདིལྷ་སྭ ་ཐམསཧདྭ་ཀུང་ཐཱགསྣ་རྡ་ཆེན་པོ་དངལཱན་པ་འདིི་ 


¬ ན་འདས་ནཱ་སསུ་ཀཆུལ་ཡནན། །འདི་ལྭ་སྭེ། ཐམས་ཉད་ཀྱར་སྣབོས་བྱའ་ཆེདྲ་མེད་པ་དང་ ན་བཞི། རྩར ུ 
ནོ། །བླན་མད་ ་ རཀ ཐམས་ཧདྱ་ཀདག་མས་ཅན་འདུལ་བལ་ཡད་ 

རུབས ཤདཱསྤྱ་རས་བཅམླཱ་ལུན་ཤད་ དྲས་ནསྭ་ཀྱི་ཚུལ་ ཡན །འདྲིལུ་སྭ སེ། རུ ་ དུམདོན་པར་སངྱསྦརྦས་པ་འདི་ ] 

བཅས། ༣དསྨ་ནམས་ ཅིགཁིག། 0 ༼ཀལིལུང་ིསོ ཐོགསབཞིལབའཔཀདེ། 





ཨཱན་འདྭསྭ་ནམས་ཀྱི་ཏལ་ཡནན། །འདྲིལ་ཧྭ། ཇིལཱར་ཡེར དུས་སྭུ་སནོ་པརྡའ རབ་དྲད། འདྲུལ ་ མས་ལ། སངས་རྱྱས་ཀྱི་ཡུལ་མུ་མེ 
7 རམ་འ ་པ་ད དོ་པ་འདིནི། ས་བ ་བཚུལ་ཨིན་ཏ། ཚུ བྱུ ་ ། ྒ 
' སྭས་ཆྲས་བཅམ་ལྡནའདས་ རྣོམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས ཙུལ་ལོ། །ཀྱལབོཡི་སྲས་ཟཧུ་ཐའདི་དགིུ་སངསྐྱརས་ འཅོས་ལུན་འདས་རོསས་ི་སངསྦ་རྲས་ཀི་ཆོས་ྲག་ ་ 
ཡས་པཤོནེ་ཏུ་བསྙན་པོལགྷ་ནྣུམས་ཏེ། ཟཙུ་གངཤེན། སངས།༔ རྒྱས་བཙོ་མ་ཝཱནའདས་ནམསནི་སེམས་ཅན་བི་ཁམས་ཤིན་ཏུབསན་བའླིག་སབའ་ཡུས་པོ། །སབས་ ་ 
རྒྱས་གཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམསུཞི་སེམུས་ཧཉགྱི་ རཔ གྱ པའྱི་གར་མཐའ་ཡས་བཀོ་ །སངསྱ་རསུ་བཉོམ་ལཱན་འདས་ནོམསནི། སེམས་ཉན་འཝས་ ་ 
ཅདཀྱིལས་དང་རྣམ་བུར་སྤན་པ་ཤིན་ཏུབསྙ ན་པ་སྒདོ་མཐའ་ཡས་པ་ །སངསྤ་ནས་བཅོས་ལཱན་འདསྣ་ནས་ནི་སེམས་ཅན རུས་ཅད་ལ་གདམ་དགདང། མན་ 
དགུ པའི ནྩོ་མ་ཐའ་ཡས་ རཿ དོ ་འདསནམས་ནས་མ་་ཅིསྲགའཡས་ནས་པར་ཐོད ད་པ ད་པ་ཏ་ི་ུམའམས་པ ། 
སངསྨ་རྩས་བཅོས་ལཱན་འདས་ནམ སི་ར སེམས་དཔའི ད་ ཧྲུ ག་ཏ མན་དགགིས་ཡངས་སུ་བཤོག་པའེ་སྣཾརཾམཐའ་ཡས་བཀོ། །སངས་་ 
ཨུ ཤཿ ར་ རྫི ཤག ལ-་ཁང་ སཞ་སཔའོ། ་ཡངས་ | 


: 














༨2 ~»÷-༦ར›༨༡༧༨༤--༢ 





` ཟ1་ ་བཅའུ་འདུས་ནམས་ནའཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདམ་ཡུས་བའི་འདུབ་དང་འཇིག་པལ་ི་ཏུ་བསན་པའི་གླ་མཐའ་ཡས་པའོ། །སདསྨ་ཧུས་ 
| བཅོས་ལུན་འདསྣ་ར་སྱ་ཀི་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཞིདྲ་རམ་པར་དག་པ་ནི བུངྱ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་བསམཔ་དད་མས་པ་རྲི་ལྭ་བ་བཤོན་དུ་མངོས་གུ་བསྟུན་པའི་གུཟོ་མཐའ་ཡས་པའོ། ། 
ས་སྤྱ་རས་བཅོམ་ལུནཡདས་རམས་ི་འཇིག་རྟེནྱ་གི་ཁ་བས་སཞུས་པ་ བསས་ཅདན་འདོས་བ་དདུ། མ་ཐེན་པ་དང་དྭ་ལུན་བུང་བའི་སངས་རས་གཉིག་ནས་གཅིགརུད་པཞི་བསལ་པ 
/ཡུངས་པ་དེ་དང་ནེ་དག་ཏུ་བསུན་ཅིང་བརད་པ་དད ཡུདསས་བཤད་བས་སདྱསྦུརས་ཀུ་ཡེ་ཤས་ཐགས་ཡད་འདདུན པདྲབ་བའི་སྣརམཐའ་ཡས་པད།་ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་བཅུ་ཝོ 
ལར སམ་ཨ་ལུན་འདུས་ནམས་ཀི་སངསྤྱ་རས་ཀིཆོས་མཐའ་ཡས་པཤི་ཏུ་བསྙན་པའི་སྨགོ །ཀྱ་རྱལ་བའེ་སྲས་བུཧུ་བཾ་འདི་དག་ནི་སདསྒྱརས་བཅོས་ལཱཊའདུ་ 
ྣ རྣཾཨས་ལ་སདསྱརསཀྱི་འཕྲིན་ལྲས་ག བགོ བྲ ་ཱ ་ ཏཾ 


± ༩ ཿ 2 
་ སཱ་བཅ་སྔལ་ན་འདསྣ་ནམསྱ་ཀ་གསུང་ཡང་སེམས་ཉན་ནམས་ལ་སདྭསྤྱ་ཆས་ཀྱི་འཕོན་ལས་སྒྱབ་བྲའོ། །སངས་ 
ཅུ བཉོམྤོ་ལན་འདྭསྣ་ནམས་ནི་ལེན་ མདདཔ་ཡང་ྐམས་ མས་འ སད་དག །སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ཝཱོའདྭསྨ་ནས་སནི་ལེའཔ་མིམཛདཔ་ཡང་ 
སམས རྣམས ༡ སྩས ་་ལས་སུལ་བའོ། །ས་དུ་དམེདདུངགསྱང་སངསྱ་རས་བཅྔ་ལ་འད་ནམས་སེམས་ྷ་ནམས་ལ་གཏབྱར་ཀིན་ལསསུབབ རོ ་ྒ 





སངསྦ་རྒས་བཅམ་ལཱན་འདས་རྣམ་སནི་བྷིནླ་ནབས་ཀྱི་ཡུལ་དང་མངའ་བས་དམིགས་པ་བསུས་ཅན་ཡུལ་དྲུ་མདདཔས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སང་སྤྱརུགཀི་ཟིན་ལས་སྤྲུབ་ཕའོ། ༢ 
སངསྨྱ་ཆས་བཅེམྭ་ལཱན་འདསྭ་ནམསཀྱི་མ་ ཀྱང་སེམས་ཧན་རམས་ལ་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཕྲིན་ལུས་སྒྲབ་བའོ། །སདསྤྱ་རས་བཅོསོ་ལཱན་འདས་ནམས་ནི་ཞིང་ལ་དམེགས་པ་མཛད་ 


[| ± 24 ངུ ' 2 ་ ང་ར ཱ =: = ༡ ; =± 
སངསྱ་རས་ི་འྲཕིན་ལས་སྦུབ་བའོ། །སངྱསྤྱ་རས་བཅོི་ལཱན་འདྲས་ནམས་ཁུ་གསུང་བརང་ཞུགས་པ་ཡང་སམས་ཅནམས་ཁས་བྱརསཀྱ་ཝིན་ལས་སྤུབ་བད། 


པསྱ་ཀང་སེམས་ཉནྣ་ནམས་ལ་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དྭ བ་པའོ། །སངསྤྱ་རུས་བཅེམ་ལཱན་འདས་མསན་སངསྦྱརས་ཀྱིཊ མ་བར སྱ་ཀངསེམས་ཨནནམསཞ 


ཀྱ་རྐྱལ་བའེ་སྲས་བྱཅུ་པད་དགནི། སངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནསས་ཀྱི་སངསྤྱ་རསྭ་ཁྱི་ཕིན་ལས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བསུང་བཀཤོ། ་ 


བཅན་པོའི་མདོསདསྱེ་ཆས་ཕལ་བཅེ་ཞེས་ངུ་བདུམྱགགྲས་པ། བས་པ་གསུམ་པ། ཀླྱི་རལ་བའི་སས་དའུ་བའདི་དགནི་སངསརས་བཅོས་ལུན་འདྲས་ནམས་ཀི་སེབས་ཅ ( 
གཉོབའི་ཆོས་ཏེ། བྱཿ་གདཤཱན། གཱན་ལམ་རྩེན་པ་ལ་དབཏ་བན་ཞིད་གན་ལས་ཞིག་པ་ཡི་མངའ་བས། དིརགད་ངུ་གསུང་འདྲེ་ལརམ ་ 
` འདྲིན སེམསྱཧྭནྱའི་གཅོ་བའི་ཆེས་དང་བའོ། །ཕི་མའེ་མཐའ་སྲུར་ཐུག་པའི་བསསལ་བ 





_སྭུ་ཟགས་པར་མཛད་པས་རབཏ་བཅུ་ཞོང་སྤྱཾད་ལུག་པ་སི་མངའ་བ་འདིན། སེམས་ཧྭཿེ་གཙོ་བཞི་ཆོས་གཉིས་པའོ། །སེམས་ཅན་འབུལ་བརྡ གུར་བཅིག་ཅིག་གཟིགས་ 


་ཐམས་ཅད་དུ། བྲངྲ་རུབ་སེམསུདཔའི་སཱད་པ་ལ་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡུངས་ 






བརྡོད་དུ་མེད་པར་གཤེགས་ཤིད། འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་ཐམསཿཅད་དུ་གཤེགས་པལ་བགུས་ཐིགས་མད་པ་དིི སྤམས་” 
རྡིིན་པོས་སྒོསས་པ་དད། དད་པའེ་སཾ །སཿནནསས་ལྭ་བུགསྔ་རྡ་ཆེན་པས་གཱསས་པའདའི། སེསས་ 


ག ༄༅། ; །ཀྱང། འཇྲི་གཏེན་ཀི་ཁམས 
ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫགས་བའེ་ཀྱདྲ་རུ་བཏུ་མའོན་པར་སངས་ 


ཧན གཉོམའི་རོས་གསུམ་བའོ། །ཞེ་སཱང་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་བུགས། 


ཧན་སིག་ལི་ཆསབཞི་བའོ་གང་གིརྨ་དན་མདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་བའྱི་བདྲདབཏུ་མངདག་བརཞུགས་ནས། རྤ: 
བདྲཆུབ་ཀྱི་སེམས་མ་ཉམས་པ་འདྲིར། སེམས་ཅན་ཀྱི་གཙོབའ་ 


2 རླུས་ཁིབར་དུ། དེབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡད་དགུའརྡ་གས་པའི་སངསྦ་རསམུས་བྱུརརོམ་དུ། རི 
སུ་བྱསབས་འཇུག་གི། འཛིག་ཏེན་གླི་རུན་ལ་མ་ཡིན་པ་འདིནི། སུམས་ཤྱའི 


༢༤ ཆ་ས་ུ་པའོ། །དགེ་བའི་ཆུ་བ་བམས་ཅད་ཡང་དགཔར་སྦྲབཅང་ཐམས་ཅདམའན་པིདད་ཡབས་སུ་ ཊཾ 
་སམས་སྲུ་ལུས་ '་ལས་དྲང། ངག་གི་ལས་དང། ཡདཀེ་ལས་ཀྱིས་སས་ཅིད་ 
_ ཟླནམད་པ་ཡང་དག་ངར་རྫགས་པའེ་5ྲདནུབཏུམངོན་བཟ་སངསྤྱ་ནས་པ་འདི་ 


_ གོཙཅོ་བོའི་ཆེས་དུག་བཀོ །སངསྤྱུ་རཱས་ཐམས་ཅདྱི་རྫས་མུ་བྲསནོ། སངསརྒྱས་ཀྱིས་སྙད་པའེ་ 
_ ཏུནཾོས་དུང། རང་སངས་རྒས་ཀྱི་ དསྔ་བསསཅདསྦ་གམ་འདྲད་ཡབས བ་བ སྦྱས་པ་ 
རབ ྲ་སང་ཞིད་ཀུན་ཏུའདོ་འྱབུད་བུ་སདསྤྱ་རས་ཀཆོས་ཐམས་ 














ངུ ྲུ ནཿ ས་བདྲ་པེད་པ་འདིནི། སིམས་གུཙོབའྲི་རེས་བད་པའོ། - །འཁྲིག་རྟེན་བཾ 


འིརོས་བདུད་བཞོ། རུག ཀ་ཁ ས་བཅས་དང མས་ཅད་ཡངས་སྭུ་གངས། འཇིག་རྟེན་པའི 


÷ 


± 


< 


ཙརིག་ ུནཐ་མསཧདཀིས་གུས་པ་མེདུ་བ པེ་ཱན་ཡམ་ཐམ་སཅད་དུམ་ཞལ་ པཞདཀྱ་འྲིགརེན་ཐམས་ཅདད་ལྡན་པ པརྩ་ས་ཀ་ ྲ 

ཡཱ སྤེམས་ཅན་རྩེ་གཙབཡིཆེས་དྭགུ་བའོ། ༽སུགབསལྱའི་མི་བདེའྲ་མསཿདྱུ་གསས་འབུན། 
ི་བསཧ་འནོད་བཀའ་བིུས་ཤིན་འོག་དས་ཅ་ངསྲི། ཁུ་པས་སེམས་བྱཉིདཔས་སུངསྦུངས་དམས། ཇིགས་ཡངས་སུ་བསུང་འདང་ལནཔ་དང། གངས་ ༤༩ 
ལི་སཡེ་བརདུསརསྤྱ་ཆས་ཏྱི་ཡྲུལ་ལཿ །སས་པས་ཡྲརྦ་ཐུག་པ་འད སྲི སྤམས་ི་གཙུབའི་ཆོས་བཅུབ་དུ། ཀྱེ ལ་བའྲ་སྭས་བྱཏུ་པ་འདེ་དག་ སངསྨ་ཧས་བཅོས་ ་ 
ི་གཙོའ སས ཀྱ་རྒྱལ་བིེསེས་བུ འྲཧ་པའདི་དག་ི་སངསྤ་རྒྱས་ ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ སེ་བཅསསཉནམཔརདབཿགས་པ་མདབཅམས་ཀེ། 
ང་ཁ །ཁམས་མྲ་ལྔ་སབ་ མས་ཅདདུག་ཤེགས་པས་ཆགས་པསི་མངའ་བརྙན་པར། དཔ་ ཡིས སངས་ ༩ 
ཨདི་བྱུག་ས་་་ རཆ པས་ཆགས་པཡི་མངའ་བརྙརས་པརསདཔ་ཡིག སངས་ 
ཆགས་པ་མི་མངའ་བརྙརམ་པར་སྙདོཔ་ རྱ སྔ་སྨྱརས་བཏོམ་ལཱན་འདུས་ 
ཀྲ ལུ རྭ 


དགའ་བྲ་བམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་དང། 
ག་བསུལ་བདྲག གོས་པ་ཐགས་ཅད་པུའུ་ཏུའའོམས་པ པ་འདི་ནི 






¬ ༡༧་༤་པ་་པ་འཁལ་ ལ་མ 


ངང ་ུ །ནི་ཆོསི་དིངས་མ་ལུས་བྲ་བམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་དང་ཕི་མའེ་མཐའ་དད། དའ བའི་མཐའ་ལ་ཆགས་པ་མི་མདའ་བརྡ་ནམ་པར་སྤྱད་པ་ཡི། 

ྦ བཅེསོ་ལཱ་ཁདས་ནམསཞི་སེམསཅན་མཡུས་པ་བསས་ཅད་ི་སེམས་དད་སཱདོ་པ་ལ་གཟིགས་ཤིད་བུགས་ཀི་སྐད་ཅིགཉིགལ་ཆོའཕྲུལ་ཆོཊ་པོ་གསུམབྱིས་སེམས་ཅན་ནྣམ་ ཿ 
རའ # ཊུལ་ཡང་ཆགས་པ་མི་མཐའབརྡ་ནམ་པར་སཱདོ་པ་ཡིན། སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདྭས་ནམསནི་སྩུ་ེགགིས་ཀད་ཚད་མེད་བསམྱབིས་མི་ཁུབ་བའི་སངྱསྦས་ཀྱིནས་པར་སུད་ ་ཱ 

༤ ཀྱང་ཆགས་པའི་མདའ་བར་སདཔཆན་ཕར་ནམ་བུར་སྣོདཔ་ཡིན སདུསྦྱ་རས་བཅོས་ལུན་འདྲསྣནཊསཞི་སེམས་ཅཉྱགི་ཁམས་འབུསླགས་པམུ་ཡུས་པ་ཐསས་ དྲ 
ཅ ཞབཤིག་གཤེགསཔ་ཆས་ འུས་བ་སསཅདཀི་གཔརབསམ་ཤེས་སི་ཁབ་ ཉིག གསུང་ཡངཆགས་པ་སྐིརྒའིའ་འན 

- ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སཱསཱུ་པཾ་དཾ་དགཞི།  སབསྦྱ་རས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ནམསཀིསངསྦྱ་རས་ཀྱིནམ་པར་གཱད་བུཆགས་པ་མི པག ཊག 
_སསྦསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམསནི་སངས་རྱས་ཀྱི་རྒན་མཆོག་ནམམ་བླན་མེད་པ་རྣམས་ཏེ། བཉུ་གནཞེན། སངསཐཐཅེས་ 
 རར་རབ་བྲགཆགས་ིསནམཔར་བྱ་ནབ། སུང ྦ 
| < =: © ¬ ི རཿ འི རྫ = 


པར་བྱ་རྒྱན་བཞ། སངསྱརས་བཅོམ་ལཱནའདས་ནམས་ཀྱི་སྒུའི་རྒྱན ཆོག་དམ་པྭ་བན་མེདཔ དུ དྱརས་བཅོམ་ལུན་འདསནམས་ ཱུ ར་འ 







་ 


3 གསུམ་ལ ཟྱིགདབཝན་ིངཡན་འགྲ་བྱས་ཡེསསའུངའཏག ྱབྱརདམསརའ་འབྱུརནཔ་དང དས་ཡན 
འ་ལའ་ཡའ་ས་བདས་ནས་པརདག་པདང། པང་སྦྱ་རས་ཏྱི་ཆོས་ དོན་དུད། ཚིགདང་ཡི་གེ་བཛོདདུ་མེད་བས་བབྱཏུཚེས་པར་མཛད་བདང། བགྐརབ་མི་མབ། 
བྲར་སེང་གེའི་དམོས་ནན་པ་སྒྲིག་བ་དད། ` འཛིག་པ་མད་བཅོན་བོས་སེམས་བཞི་མངའ་བརགྱུརབདད། ཧཀ་དིངས་མ་ལུས་བྲདམས་དདུསམསཅཿཐས་ ་ 
ཧད་ལྲ་གགཅིདྷ་གསལ་ཏི་ཁདོ་དྲུརུད་པར་འྱཝ་ར་བ་དང་ སམས་ཅནབསམ་པྲ་བདད་པ་དད། དབང་བྲ་བ་དདབརམ་པ་་ཚོགས་དུ་ྲར་ཤེབརགནས་པ་འདོཀ། # 
སཏསྦྱརས་བཅས་ལཱན་ཞུདས་ནམས་ཀེ་གསུང་གྱི་རན་མཆོག་དམ་བླ་གན་མེདབས། །སངསྦ་རུས་བཅོམ་ཝནའདུས་རམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀི་ཕིན་ཡསའི་སབས་པུས་ 
བརྒྱན་བ། སརངསྦ་རསྩ་བཏཔད་འཛན་ཆེན་བྲདམས་ཏད་མེ་ཏོག་ཤིནཏྱུ་ཆས་པ། རཾ སངསྨ་རསྱ་ཀིཆོས་མ་འདྲེས་པ་བློ་བརྱདཀྱསྦྱརནྱ་གིས་ཤན་ཏླུ་ཧནབསབས་ས་ | 
བྲ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མཡུས་ 


_ ནགས་བ་མད་པའི་སྤཾད་ཡུལ་དང་ལཱན་པ། ཆོས་ཀྱ་དབྱིངསུཀྱི་གཞི་ལ་རབཏུ་ཏྟེན་བ . སངྭསྦྱརས་ཐམ་སཿུདྱའི་ཆོས་གཏིང་མིད་པ་རབཏུ་ད་པ། ྲ ྦ 
_ པྲ་བས་ཅད་ཀྱི་རནདྲུ་གུར་པ། དུས་གསུམ་གྱིཆསཀི་དདས་མཡུས་བུ་ཐམས་ཉུའི་སེམས་ཅན་ཀུཿྱི་སེམསདང་སད་པ་ཐམས་ཉད་ས། ཅིག་དདྱ་ན་ཁའི་ཤིས་རུའུ་ , 
ཀྱིས་རབཏུམཏྱེན་བསེ། འདིནི པབས་རས་བཅོསོ་ཝཱན་འདསྣ་ནམས་ྱི་ུགས་ཀྱི་ཧན་མཆོགདམ་པྲ་གན་མེད་པའོ། །སངྱས་རྱས་ལ མྭལཱན་འདྲས་དམས་ཉིའོད་ཟེར་ཤབ་ 


༨ 






















‹ ; £ ༢༡ 





. ག ༄༅། ; །ྒརདདདུམེད་པ་རགཏུའྱསེད་པ་མཛད་དེ། ་ །འོད་ཟེརྱ་གི་དྱཀིལ་ལ་བ་གྲི་་བ་བླརེདདྲུ་མེདཔ་དབལུན་པ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཤིད་འབྱམ་ཀླས་པྲ་བམས་ཅད་མ་ 
ཨུས་པརསཱད་བརྩང་དངིར་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཀྱི་ཧུད་པམས་ཅད་སུ་མེད་པརྭ་སནོ་པ། སངསྦ་རས་སྐེ་བ་དང་མི་བལ་བས། སངསྦྱ་རས་༡ེའཕྲིན་ལས་ཐོརམི་ལཱགཉིང་དེན་ཡདོཔ། 
སདསྦྱརས་ཧུ་བ་བྗདིད་དུ་ེད་བས། གནས་པསིད་པ་རང་བཞིན་ནམ་པརདག་ཅིང་ཀུནཏུགམས་བརའབུད་བང་སེ། འདིནི་སངསྦྱརས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཊ་འདི་རེར་ྱི་རྒན་མཆོག་ 

ཧ ནམུ་བླ་ཀཱན་མིད་བའོ། །སངསྦྱ་རུས་བཅོས་ལཱན་འདས་རྣམ་སགཞདོད་འདུབ་པར་སྟེནན། ཞའྱི་སཱནས་འོད་ཟེར་ཁ་དེགས་ཚོགས་དུས་དང་ལཱན་པྲ་བིབ་ཁག་ཁིགབྱར་ནད་ 

4 བྲརིད་དུ་མིད་བཟུགས་བླབུའེ་འཛིགདེནྱ་གི་ཁམས་མ་ལུས་པྲ་བམས་ཉད་སདབརད་པ་ས་མསཉནྱའི་ཁམས་ཆད་མེདྲ་གདས་མེད་བསམ་ཟྱིས་མི་ཁབཔ་རྣམ་པ་གཊོ་ པ། ཟླནམད་པ་ 

_ ཡང་དག་པརྡ་རིགས་པའི་བདྲུཆུགཏནམ་པར་པི་ གཞུན་དུའི་འགྱུརབར་ལུང་དཱནོ་པ་འགྲེབ་ཐམསཅད་ཤིན་ཏུགསུལ་བའབུང་ཅྟཾ། འདིནི་སདསྦ་རུས་བཅོམ་ལཱན་ཤདས་ནམསཀི་ 
_ བཞད་མེ་འཇུམ་པ་བསུན་པའྱ་ཧན་མཆོག་དམ་པླ་ཀན་མེད་པོ། །སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམསཀྱི་ཆཾསྱི་ ི་ཚདམེདཔ་སྙ དུབས 
ཐུམས་ཅདཆགས་པ་མེདཔ་ཞིདྱཀྱ་མཐར་ཐུག་པ། མཐའ་དང་དབུས་མེད་པའི་ཆེས་ཀྱི་དཱངས་ལ་གནས་པ། བགཏེན་ཐནས་ཅདདངེསའྲས་པའ ་ 

ཤ་ཞིདལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འིག་ཏེན་ཐམས་ཉད་ཁས་སེནདུ་འཕགས་པ། ཞབྲིག་ཏེནལསདས་བའི་ཆོས་ཡདདག་པརྩ་སད་བ། ཆེགཤི་ལས་དངྲ་བལ་བ། བྡརདདུམད 


ཏྱ གྱི་མིསྙན་པ་བྲམས་ཉདཀི་མི་སན་པར་བརྗད་དུ་ ་བས། འདིན་སརསྤ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ཀི་སངསྦརྒྱས་ཀྱི་རིགས་དདྱ་རུད་ནམ་བདདག་པོའྲི་རྒན་མཆོགདམ་བླཀན་མེད་ 
བལ །བཅོན་ལཱུན་བདསྣ་རམས་ནི་བམས་བཅན་བའི་མྲཐུ་དང་འང་བཞིཉ་ི་རྒྱན་མངའ་བསྡེ། ` ཤོནདུ་དད་བ་ཡངས་སུུ་ོགས་བའྲི་དོག་པ་མི་མཐའ་བ། སཱའ་ཕྲིན་ལས་ཡངས་ 
 ཧུསྒུལ་བ་ལྟབསམིསུུ་འཐུགས་ཤིན་ཏུརྣམ་པར་གསཾའབ། བགསྔ་ར་ཆེན་པ་མངའབ། འགགེ་བླ་མས་ཅད་སྐྱེབ་བ། ཡྱ་ཧི་གནས་ལི་དམ་བླ་བན་མེདཔ་ཡངས་སུ་འི་ 

¡ཞངན། ཐུགས་བཅུ་བཅུན་ཕན་པར་མཛད་པ། སེམས་ཉན་བམས་ཉཏྱའི་དོནདུ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བྲ་ིནྱ་གྱིས་དབས་ཏ་ བསུཾདནམས་ཆནཔས་ཡདོས་སུ་འཕགས་བཞྲོ་ 

བམས སདོནསསྦ་ཀ་ཞིད་དུའྱུརུ་རབ། སཆས་ཉན་ནམསཀི་ཡནོསཏྲན་དང་། ཡེ་ཤེསྭ་ཀི་བུང་བཟོམ་སཿད་ནས་པརའཕེལ་བརམཛདཔ་ན། འདྲིནི་སདྱསྨ་རྩག་ 

་ཅའའོདྲས་རོམསྱཀྱ་བསྲས་བྲརེན་པརོད། ཤུགསྔ་རཆན་པའི་མབར་ཐུག་པའི་བ གདནསསྭཀྱི་རྣན་མཆེག་དམ་པླ་དན་མེད་བཀོ། །ཀྱ་རྱལ་བའེ་སྲསྭ་འཅུ་པོདདགན་སདས་ ་ 
ྲ ' ཧུས་བཅོསོ་ལུན་འདུས་ནམསྤུ་ི་སངས་རས་ཀྱི་རན་སཆོག་དམ་བླ་བན་མད་བའོ། །ཤྱི་རལ་བའྲ་ས་སྭ་བྱའ་བ་འདི་དགཉི། དུད ཟོ་ག་ .: 
མངའབསུརབ་ཆོས་ནམས་ཏེ། བ་གང ྒ 


བྱཟགདཞེན། སངསྦྱ་རྔ་ས་བཅོས་ལཱན་འདྭས་རམསྦ་ཀྱི་ཆེས་བམས་ཅདལ་མངའ་བ་དད། ་ུ ཆས་ཐམས་ཙདལ་སྣད་བརམདོད་པའསངསྤ་རྒས་ ༼ ' 


“ ག༽༅། འོ ། བམ་ཅ་ིུང་གཤོགས་བདད། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་རེགས་སྦྲཾགས་པ་མེད་པའི་རྐུད་རྣམ་བར་དག་བ་ འཇིག་ཏེན་ 


་”- 


ཆ - 





།འབས་ཚིག་དང་ཡི་གེ་མཏའ་ཡས་པལ་ཐགས་པ་མི་མངའབའི་སབས་པ་མཇའ་བདད། ཆོས་ཐམསཿཧད་ །ཡུས་པར་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པས་མའཆེབས། དནི་སངསྦུར 
་་ བདག་བ སྭཀི་མདའཉིན་བས་མངའ་སྲར་བའི་ཆོས་དང་པོའོ། །སངསྤྱ་རཱས་བཉོམ་ལཱན་འདྭས་ནམས་ཀིསངསླུནས་བཅོས་ལཱན་འདས་རྣམསནི་སེམས་ཏ་ནདི་ ༧ 
བར་ཡའེས་སུ་སུན་བ་དང་། ཧཱན་ལམཇི་ལཱར་བཏབ་བའྱི་ུལ་བཞིདུ་འདུལ་བ་ལ་ཐགས་པཱམི་མའབསམངའཆེ་བས། ཁའིི་སངསྦར་ཀི་མབ་མཉན་བོས་མདབ་སྱུརཔ། 
གཉིས་པའི །སངསྦ་རས་བཅོས་ལནའུདས་ཆམསན་འདིག་ཏེནྱསི་ཁམས་མ་ལུས་པ་བསས་ཅདསམསན་ཅིག་ལྔ་མངའགཞུན་པསདཔརྙནས་པྲབཏུབ བདད། ཿ # 
| འཇིག་ཏེནྱ་ཀི་ཁྱམསྤ་ཧནྷ་ནས་བར་ྐཏིད་བྲ་གངས་མིད་པའོ། །ཚུད་མེདཔ་དང་ལཱན་པནམམ་ཁའི་དྲསྭ་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པ་ཐམས་ཉད་གནས་ཅིག་ཏུ་བང་བདང། ་ 

དྷ རའ ¬ ཆིར = ± ༢༢ནགི་བོ་སས་ར་་་ རྨ 
བྱཞགས་བདང། ཤིག་ནས་ཅེག་ཏུབྱས་བདང། ཅིགནས་ཅིགཏུསེབས། འཇིག ཏེནྲ་གི།ཁམས་གཞན་དང་གཞན་དག་གཞནཅི་ཐུག་སསུ་རགཏབཞུག་ཀད་ མས་འ 
ཤི མསནནས་ཞཁ་ངསཔའིག་དལ། ཇེད བར་མདད་པས་མང་ ཆེས བིས་མདོ ུས་གསུམ་བབ། ༽ 

ཱ ུ ཤཱུ ི དྲུ ༢ དཾ བ རྔོ ༈* =: ཨྐང་།་ མཾ . ' ཊྲ ' ཧེད་ཿ པ་ རཱ ཐྲ !ཾ ༣༩ 
སུསྤུ་དས་བཅོསྭ་ལུན་འཱདསྣནམུསནི་འཛིག་ཏེན་སིཁམས་མ་ཡུས་པ་ཐམསཅད་ཏིཿྩགིས་དོབ་བདཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ཊ དྫོ ་ད་ 
_ སཱ་དཅེག་གིས་འཇིགཏཾཿྱབི་ཁམས་ཐམས་ཉདྭཀྱི་རྱན་ཡང་དག་པན་བསྙན་པདང་། བླསལ་པྲ་གངསམེདབརགཞིག་ཀང་ཡི་གེ་ཤིན་ཏུབསན་པ་ཟདམི་ཤེས་བདད་ ༢༡༩ ་ 








༣༢ 
དོང 
:± 


བྲ ༦ །འམས་མ་ཡུས་པ་ཐམས་ཉདྱ་རན་ཐམས་ཧདྱཀིསྐ་ནམ་པབྱརན་བ་དང། མི་མཐུན་པ་མིདའིང་ཤྲེབ ་ཞོན་་སོདས་པ་མིད་པ་དང།  སདསྦརས་ཀྱི་ཞིད་ 
ཅིགཏུ་ཡངས་སུ་འདུ། སངསྱ་རསཏི་ཞིངྷ་རཔ་་པརདག་པ་བམས་ཅད་འྱིྱགིསྣ་ནུབ་པ་ལ་མངའ་ཆེབ་སེ། འདིནི་སངསྤྱུ་རུས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ནམས་༡་སུངསྱངས་ ་ 
ཆིན་པས་མངའ་སུར་བའ་ཆོས་བཞི་བའོ། །སརསྦྱ་རྐས་བཅོས་ལཱན་འདས་ནམསནི་སངསརླས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་སེམསཅན་གཟགསནས།  སིཊས་ཧཅཅགསིདནོདོར་སའ 
༢༣ བ་བྗངོདདུ་མེདཔའ པངབྲརོད་དུ་མེད་པར་དྱཀིལ་མེ་དཀུང་གཅིག་གིས་བཤུགསབན་ཡད་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སུལ་སེ་བདའམི་མངའ་ཤིད། ཐུགས་ལ་མི་འདེབསི་མད་འུད། 
 ཟགདེ་ཡང་མི་བླལབས་འདུལ་བའེ་དུས་ལས་མི་འདའ་བདང། གང་ཟགཅིགལ་ཇི་ལཱརདེ་བཞིན་དུནིས་པས་འབིག་ཏེཀྱི་ཁམས་མ་ཞུས་པྲམས་དཇུང་མའི་སྔང མང 
ཆེལ་མངའབརྲན་གྱིས་དུབས་ཏེབཞུགས་ཀད། སངསྨ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ནམས་སྐྱེབམི་མངའ་སྭ། དྷེནསེམས་ཅོ ་ཁུམསྲ་བསསདམའ་ ༣ »ཤ 
རྒྱསཀྱིས་འདུལ་འའེ་གང་ཟག་གི་དེནདུ་ཡེངཾས་སུ་བསྐྱེད་པ་ལ་མངའ་ཆེབ་སེ། འདི་ནསངསྤ་རས་བཅིྭལཱན་འདས་ནམསྐ་ཀི་མངའཆེན་པོས་མངའ་སྦྱུར་བཡི་ཆོས་ལུ་བཞོ། : །སུ་ཨུ -- 
0 „ རཅ་བཅེམ། ཞདསྟམསའི་འབིག་རྙྱ་ི་ཁམས མའལུས་བྲདམས་ཅད་དུ་ཡངདག་པར་གཤུལ་བའིདེབཤིན་གཤེགས་བི་གུད་བས་འཛིགཏེནྱསི།ཁམས་འམས་ གཞུད 


 འཐས་་འགས་ཨི་མདགབ་དབ། ཟགས་འུ་ཆེས་དསམ་འུསཔ་ཐམསཅདཀིའ་ཀརྱིསཀྱི་ཧ་རཆོའྱབས་གསབ་དང། ཙོགས འདུ 








༤ 


"¬ མ 


ཐམསུཿདདྲཐུགསྭ་སདཅིགཅིགདང་ལྕན་པས་གཤུད་བརདིན་གི་དབིངས་ཤིནཏུ་སན་པ།བདུ་དྲ་དུད་པནབུ་བསུསྦཀི་ལ་བརལ་བགས་པ་མེདཔ་རབའཏུབླདང་བལ་མངའ 
ཆེ་བས ཡདིནི་སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་རོམས་མདའ་ཆེན་པོས་མདའ་སྨྱརཧཾས་དྲུག་པའོ། །སདསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་ནམསནི་འདུལ་བའི་སེམས་ཅྱས།ཁམས་ 
ཐཱམས་ཅདྱལི་དོན་དྲུ་བམས་༡དྱི་དོནདཐུགས་སྒདིགནེརེ་ལྭ་བན་མེན་པ་ཡིངདག་པརྡིགས་པའྲ་བྲནུབཏུམངོན་པར་འཆང་རུབར་མང་ཆེདད། དེལ་ཅེས་ཐསས 
ཀདསདོ་པར་སདསྤ་སྨྱ་ཆས་པ་འང་གད་ཡངམེདལ་མངོན་པར་སངས་རས་བའང་མེད་དེ། _ མངོན་པར་འཆང་རྐྱབཿའགྱུརབ་མེད་ཀྱང་སླེབ་པོའ་སལ་གནས་ཤིང་མངོན 
པརྡ་འངྱ་ཧབ་ཡངམི་བརོདཔ་དང། སྲདསྤྱ་རསཀིཆོས་ཐམསྭད་ཀར་ིབབ་མེདཔརཏོགས་ཕྲྡ་ཐུགས་སྲུ་རུདཔ་སྡེམཐཅ་ནཐམསཱ་ཅང་གསུ་བའི་དོནདུ་ཡེ་ཤས་ཆདམེདད་ 
ྱ་ིསསྱ་རསཀིནམ་བརཕལ་བཆེནབའི་ཡུལ་ཡདོསླུདསེ་གཅོངབསི དབོས ཉ།བུམ། འ་བ འདབ 0 
ལའོ། །སངསྦ་རྱས་བཅོས་ལཱན་འདདྲས་རམསནི་སྒནགྱི་སྩེ་མཆེད་ཌིས་སུདསརྒྱས་ཀྱི་ཁྲིན་ལས་གང བ་པ་དདྱ་སྩེ་མཆདྱཀིས་ཡངས་སླུ་གུབ་པརམཛད་དོ། །སྙི་སྦེམཆེད 
ཀྱིས་སངས་རྒྱསཀྱི་དྲིན་ལས་གང་སྱུབ་པདཾ། །ཤདྲས་ཀྱི་ ® །ཤངསཀྱི་སཱེ་མཉེརཀྱིས་སངསརྒྱསི་ཀྱི་ཕྲིནལས་གང༔ པརེ། ལཱགས་ 
ཏི་སྐེ་མཆེད་ས་ཡཁོས་སུ་སྤུཔརམཐད་དོ། །ལཱགསཀི་སམཆེདཀིས་སངས་རྱ་ཀ་དྲིནལས་གང་སྦྲུབཔདེ། སྲའི བརགས སལ་ན་ལས་གང་ླ་བ། གས ཨཿ“ 
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༩ 


ཌོ ཏཱ 


ཐམམ་མལམ་ས་ས་་པ་ས་ཚས་མབ་་་ཁ་ཞ་མ་ག 


ག།༄། ; །ྱི་ཧཱ་མཆེདྱཀིས་ཨངས་སྲུ་གུབ་པར་མཇད་དོ། །ཐུགསཀྱི་སྐྱེ་མྒཆེད་ཀྱི་ས་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གང་བསྒྲུབ་བདེ། འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམསམ་ཡུས་པ་ཐམམ༦ད་ 
. ཀྱི་དམིགས་པ་འཇིག་རྟེན་པ་དད། འཛིག་ཏེན་ལསའདས་པ་སྣཆོགསྔརས་པར་ཝིབཏམས་ཅདདྲུ་གུབ་པར་མཛད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་རེརི་ཡངསྣལ་བཞིརབསྒྲུང་ ི 
 ཟས། སརས་རྱས་ཀྱི་ཕཱན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་མངའཆེ་བསི། འདིནསངསྨ་ཆས་བཅོམ་ལཱ་ན་འདསྣ་ནམས་ཀྱི་སངསྦ་རས་ཀྱི་མདའཆེན་པོ་སྐྱདབའི་ཆེས་བརྐྱད་པའོ། །སྒཏྦྱས་ 
¿ བཉོས་ལཱན་འདསྣ་ནམསནའང་གྲི་མུའིབླསའགུ་གཉིག་གི་ནངན སེམས་ཉཿྭ་ཐཾ་ཁམས་མ་ལུས་པ་ཐམ་ས་ཅདགཟུང་བརམཛདཉིར་ཁྲངས་སྱུ་དུད་པར་མཛད་པ་དད། ༢ ་ ཱ 
འིར ༤ ( རཾ ) ་\:-\ { རཿ ལི ཏྲ < ༧ དེ རེ རྫད 5 ར་སེམས དྭ 
 རྲེར་ཞིང་ཡདལུས་སངས་རྒས་ཀྱེ་ཞིད་བདོདདུམེད་པ་ཅམ་དུ་ཡངས་བར་མཛདཀྱང། _ སིམདཉན་དེ་དག་ལ་གནོད་པ་དད། །བདེབར་མི་འྱགུར་བདད། གདག 

།བམསྦ་གངས་མེདཔར་གོས་པཅགགིས་དིན་བུས་འདི ་ེ 


༡ 






_ ཤིཤིད་འཇིགཏེནྱསི་ཁམས་ཅིགནས་ཅེགཏྱུ་ཧུད་པས། བསྣལ་པྲགངས་མེད་པ་ཟད་བརགནས་པརྩ་་བདང། འདེི་གཏེན་གི དེ 
(ི་མས་དེདགྱངསདསས་འཅུང་ ཟསི་སན ་ ུ སངསླ་ཆས་དེདག་ཀྱུང་བའི་ཚེ་ཡངའདོདདུ་ཡིདཔ ་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ ཁམས་བ 
` དགན་སེམསཏན ༩ ཆོ ྦ ་ 









སསཏྭནྱ་སེ་གཉོ་བྲསྔ་རྡོདདུམེད་ལོའི་ཡད་བྗར་རོདུ་མེད་པོའཆོསཀིའ་བརོ་ལོ་བླསིར་བརྱ་བྱ་འདད། བ་ །ི་བུག་དེ་དགནས། སངས་རྱས་ཅིགནསཉིགཱཏྱཱཆུདཱཔ་ ༣༣ བམ 
དུ་མེད ་ ། ་ིག་ནས་་གྱརྱདཔ་བ དད་མེདབཞིཡ དད དལ་འབུད་བར་ ཤབ་དང། ཚསྱཙ་འམ ཁཅིགནས་ཅགཏུརཱད་བབྡརོ ' 


< >» ར ` £ 


གཿ =£ 
3 52 > 


±- རཾ = རང་ £ ༨ ཤིྐད་བསན་པའ་བ་བ་ འདས་ 
རར 
| ཟག ད་རང ར་འངས་བགཅིགནས་ིག་ རྐྱད་པ་བརྡེད་དུ་མེད་བ་དད། ད་ལན་ཧུང་ ཅགནས་ དཔ་བོད་དུ་མད་པ་། ཅུ རྡོད་བར 

བཅིག་ནསཅིགཏླུརུདཔ་བྡདོད་དཱ་མེདཔ་དང། པད། དདདངི་ྷཾེཾྣཾིཾཾཾཾ 
| ཟབཅ་ཨ་ བི་དྲགྲལའ་དང་དབུས་མེད་པ་བསན་པ་དང། ཀུནཏུམཆམས་མེད་པར་སེམསཉན་ཐིསསཿ་དའོད་ཞི་སྲ་གིབདང། ས་བཾའེ་སྩྱ་མཙ ཟ་ རུ 
ཟག ནམས་ 343 ༥༣ སདའབང་བར་ྱ། རོབལ་མངལ་ཆེབ་ས། འདིནི་སངས་རྒས་བཅོས་ལྔནའངས་ནམསཀྱ་སུངས་རྐས་ཀྱི་མངའཅཉན 

མཅད་འདེད་པའེ་ཞོན་མེངས་པྱ་ཧཆིནཔའྱགྱགས་མདཔ། ཐྲམས་དྲ་དུངའར་ ཇུ ¬ ར་བ མཁྲི་རྒན་པོན་བརན་པའི་སེང་སོསཁིཔ རི་བ 

ད 3 7 = །ངྨ་ནས་བཉོམ་ །ན་འདསྐཾར་མས་ཆེས་ཏི་དྱའིངས་མ་ལུས་བྲ་བམས་ཅད་དུཔད་མརྱན་པན བྱརྒྱན་པའ་སངབ།སའ ལཱ སྱ | 
བས་མངའ་སཱདབའེ་ཆོས་དྲག་པའོ། །སངསྤྱར མངན བབ གྲྲོས་ས་བརན་པ་ཉམངོན་པའོགས་པར་སངསྐྱ་དས་ཏ། སངསྦྱ་རཆས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ངེ 
- ཅི་འ གྲི་གྲ་ང་པའྲིགྲ་ཀི་དྲོ་ས་ཉེ་དྲབིང་ས་ཚད་མེད་པ་བམས་ཅད་ ཁུབ་བའི་གས་བརྩ་རུ་ཏུམ་ངོན་པདྡ་ཐོགས་པར་སངསརྒྱས ། ༽ རྒྱས ་་ 
བོ་ཉན་ལ་དེ་ བཞིན་གཤིགས་བཅག་གགཅསཤ དབུངས ནཱ 3. ར་འ རེ ཤྱེ་བམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་རུལ་ཤིན་ཏྲུ་བབ་སྙེདཀྱི་སེམས་ཧཧྱ་ཀྱི་གཅོང་ འའ; 
/ ལ་པྲ་བསས་ཅད་ཡངས་སུ་བསཱན་པནྨ་མདོད་པ་དང། རུ་གཞིན་གཤེགས་བཅིག་གྱི་འའི་གཏེན 332 ་ྦ ་; 









འཕྲུལ་བྲའསས་༽ ས་ཏེ་བ སེ་དཉྱི་ཀྱིསླ་དབས་པ་དང། དགོས་པ དཉིག་ལ་ཇིལཱ་བྲ་བཞིན་དུ། དགོང་ ཱ་སཱདིག་མཱཁཱསཨཱ་ཧཱ་ཀཝའད་ཐད་ ཏྲ 
ག་ད་བ་ས སེ སད་པའི དབ་ནསཔརདཀ་། 


སུ་ཚོགས་དད་ལཱན་བཤི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ན་གནས་པ། རྣམ་པ ས་ཚོགས་དངཝཱན་པའེ་ཞིང་རྣམ་པར་དག་པའྱམ་ཀླས་པ་བརྡོད་དུ་སེད་ ( 
ཀུ ཅད་མེད་ཅིང་འ་བསྭ་ཀས་བ། ཧཱ ལྡ རྣམ་པར་དག་བའྱམ་ཀླས་པ་བརྡདཏུ་མད་པ། 


༦༠༤ 





ཡོ་ཏན་ཐྲསས་ཅདྱཀཱི་འྱབུང་གནས་ཕུན་སུ་མཚོགས་པའི་སྣེདཔ་ཡེངས་སུ་དགཔ་ཡཇོས་སྡུ་ཚོགས་པས། སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རམས་བརྨ་དུབ་ཏུ་མདོན་པའ་ 
འཚྲངྲ་དཁོ། །སེམ་སྐོཧ་ཡངོས སྤུ་སྐེན་པརྲ་བ་བ་དང། འདུལ་བ་ཡངས་སྡུ་ཛོགས་པས། སངསྐ་རྒས་བཅོམ་ལུན་འདྭསྣ་ནགས་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་འཚར་རའོ། དར 
སྭདྭསྦྱ་རས་མངོན་བྲགབྲ་བས་ཏདྲ་ཀྱིས་ཟིལྱཀིས་མི་ནན་པ་ཡངས་སྐུ་ཐིགས་པས། སངས་རས་བཉོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ྱངཏུག་མངོནོ་པར་འཚངྱ་རྐྱབོ། །ཞིང་ཨོས་སུའག་ 
པརཔ་བ་ཡངས་སུ་རོགས་པས། སངསྦྱ་ཆས་བཉོམ་ལཱན་འདསྣ་ནམས་བྱདརུ་གཏུ་མདོན་པར་འཆང་རྒྱའོ། །ཐམ་སཉད་མཁྱེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཡདས་སྡུ་བགོས་པས། སབ་ 
རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་རྣམས་བྱངདཆུ་གཏུམངོན་པར་འཆངརྱ ། །མ་ཧན་དང་དཔྲ་པདབཟང་པ་དད། ¢ གཟུགས་ཀྱི་སཱུ་ལ་བལཱན་དོན་ཡདཔ་ཡངས་སྡུ་རིགས་པས། སངསྤ་ཧས་བཅོས་ 
 ལཱན་འདས་རྣམས་བྱདྲ་རུབ་ཏུམངོན་པར་འཚང་རྒྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅད་དང་མཏམ་པ་ཤིད་ཡངས་སྡུ་གོས་པས། སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལཱནའུདས་རནམས་ཀྲདྱཆཱགྷ 
 མངོན་པར་འཚངྱ་སྣས། སངསྦྱ་རྒས་བཅེམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ཀྱི་འཕིན་ལས་ཐམས་ཉད་ཡངོས་སྡུ་རེགས་པརམནདནས་ཡངོས་སུ་སྱ་དན་ལས་འདའོ། །ཀྱ་རྒལ་བ་སུས་བཅུ་བདི་ 
¬ དགནི། སངསྦ་རས་བཅོས་ལཱན་འདྲསྤ་ནམས་ཀི་སངུསྤྱ་རས་ཀིཆོས་ཡུངས་སྡུ་ཛིགས་བཅད་མེད་བབས་ས་ཀས་མི་ཁུབ་པའོ། །ཀྱརྒྱལ་བའ་སྲས་བྲཧུ་ཕེ་འདིདགནི། སངས་ , 
་; རྒྱས་བཉེམ་ལྦན་འདས་༡རྣམས་ཀྱཐྲ་བས་མཁས་པ་སྭེ། བྱཅུ་གང་ཞེན།  སདྭསྦྱརས་བཅྭ་ལཱན་འདསྟརམས་ནཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཏནྱཾ་གིསྨནབས་བམེདདྷ་ཐཱ་ཐྲ་ཐམས་ཅད་ - 





)„བ་ལལསླསསླཁཁྲྱླ་ྲ་་!ྣི་་་ འའའ: ་་:་ ་ '". ་༣༧༡༧ཆའའའམཔ འའའ" ཐ་ཿ 


ག ༄༅། ; །མད་པར་ཡངྦ་ཐུགས་སྤུ་རུདལ། དགེ་བའི་སཱནས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སན་ཅིད་བརྡེད་དེ། འདིནིསངསྱརྒྱས་བཉོམ་ལཱན་ 
འདུས་ནམས་ཀྱི་སངསྤྱརཧཱ་སྱ་ཀྲི་ཐབས་མ།བས་བ་དང་པའོ། །སངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ལཱན་འདས་ནགས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་གཟིགས་པ་མེད་ཅེང་བན་ཚུན་དུ་མཁན་པ་མེདདོ། །མ 
བཅིངས་མྲ་གལ་བདད། གཟུང་བ་མེད་ཅིང་བརགས་པ་མེད་དེ། ཡོངོས་སྲུ་ཁོགས་པ་མེད་ཅིང་ཡང་ཐུགས་སྲུ་རུདལ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་མངའའམངའ་རླེ་ 
པ་སཱ། །སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅདསདསྱ་རས་བཅོམ་ལཱནའདས་ནམས་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་མངའ་སྒྱརབདེ་ཁཀོ་ཤིདམ་ནར་བ་ནམས་གཞན་དུསེ་བྱགར་བདད། ཆེས་ཐམས་ཅདབདག་གིསིད 
_ རཔ་ཡངས་སུ་འཛིན་བསེདལ། དེ་ཁན་ཉིདྱ་ཀྱི་མྦའ་ལས་ནམ་བརསི་འདའ་ཡད། སངསྦྱརས་བཅེམོལན་འདས་ནམསནི་མདའཆེནབེསརསཀི་དྲིངས་ཐམས་ཧདམབ་ མའིནབ་འདིནི་ བུ 
 སངསྤྱ་རས་བཉེམ་ལན་ཤདྭསྣ་ནམསཞེ་སརསྤྱ་ཧས་ཏྱི་ཐབས་མཁས་པ་གཉེས་པའོ། །སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལན་དྭསྣ་ནམས་ནི་མཚན་མའིམཐའ་ཐམས་ཅདམི་མངའ། ར་ད 
 ཅ་དདདམི་འགྲོགས་ཤིད། མཆན་མའི་མདོན་བར་ཤེས་པྲ་འམས་ཅད་འདྲེས་ལས། དེའི་རང་བཞིན་དུའབོ་ཤོདེ་མེད་པ་དད། ཟི་ལཱར་འོབ་ཞོད་མེདཔའྲི་སྲའཚུལ། _ ཤཿ རྱ 
སྐ་རུངགཟུགས་ཀྱི་མཚནམའི་སཱ་གཟུགས་ཀི་མཚན་མའི་སྩུ་གཟུགས་ནམ་པརདག་བྲ་གངས་མེད་པ་དད། ཞིངགང་གིམཚནས་དང་། ¬ ། ཁ = 
བནས་བ་སཆོགས་ཡང་དག་བརབསྡའཅིར་བཤད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཏ་ཕུངབྱ་ནུནཔ་མེད་བའི་འཐ་བྲ་ཐམས་༠དྱི་སྨནོམཆེན་བྒྱ་གརཔས། ཨུན་པ་མདཔའི་སྣང་བཅ་བ་འདྲིན། 


རཾ 


ཏཿ 






» ›‹ 
. 





| །ཆགས་པ་མེད་བའི་མཐའནི་སན་གིམ་ཐའ་ཡདུམ་ཡིག ཕྱི་མའེ་མཐའམ་ཡིན། ུ དྭ་ལརྱུང་བ་ཡངམ་ཡིན་ 
འདས་པདང་མ་འོངས་བདང། དྲ་འཱདབུང་བའི་སངསྦྱརས་སྙེབ་ཡངརབཏབརདཅི་ཀུན་ཏུགཟིགས་པོ ཨང 
།སངྭསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན། རྣམསནི་སྐུའ་ ' 


རྣམསཀྱི་སངསྨྱ་དསྱཀིས་ཐམས་མཁས་པ་བཞི་པའོ། བཱ 
ས་སྤུ་བང་བསི་མངའ་བས་བྱཞུགས་ཤིང་ནམ་པའ་ཕྱེབམིད་ 


སདྭསྦརས་བཅོས་ལན་འདྲསྣ་ནམས་ཀྲི་ཐབས་མཁས་པགསུམ་པའ 
ཅར: 3 རཾ ° »ཨ- ་ 

་ཏ། ཆོསྱི་དྭིས་གུ་གནས་བནི་འདས་པ་འམམ་འོངས་བའམ། 

ཧའིགས་ཚད་མད་པའི་ཕིར་ཤིན་ཏུབས ་པ་བྗྡོདདུ་མིད་པས། 

| དྲ = ར་ཆ རར ཚི ་ ཚི 

རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་བྱེས་དེ་བཤིན་དུགཟཾགས བ་འདེན་སངསྨྱ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས 






འཕིན་ལས་དང། གསུང་ཀྲཕིན་ལས་དད། ཐུགས་ཏྱི་ཕན་ལས་དང། ལསཀུ་མདོན་པརའདུ་མཛད་བའང་མི་མདའ་ལ་ཡང། 
ུ ། ཚུལ་ངེས་བ་མེད་པའེ་མཛོད་ཀྱུར་ཉིང་བགྲང་བ་དང། 
རྩ མངོན་བར་སྤྱབ་བམབྲའ་ཡས་པ་དྭད། རིག་རྟེན་པ་དང། འཇིག་རྟཾན་ལས་འདས་བརྣམ་པ་སྣ ྲ ( : 
= ་གཟིགས་ ད གདུལ་བམ་པར་དམིགས་བལྔ་ངུ་འཕལ་ལ་སྣཆོགས་ཚད་ཊིད། སུམེདཔརམདོན་དརབསྦུབས་པམངད 
པ་འདིན། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱནའདས་རྣམསྱི་ཐབས་མཁས་པ ཐཿསེདའདག བྱཱ མ་ནུ 


བའི་མཐར་བུག་པ་སེ། དོན་བ་མེད་པའ་ཆ་ ྱི་གེནས་ཀྱི་བ་རཀཏྲཱ་ཧིན་ལ། བྲགང་བའི་ཆུལ་ལས་ནམ་པར་འདུས་ཀྱང། ངཱ 
ོགསྤ་བདད་པྲའི་གྲངས་ཀྱི་རུལ་ཐུགས་སྤུ་རུད་བའེ་ཡེ་ཤེས་སྤབས་པ་མེདཔས་ 

ྦ མས་ཏེ། ཆོས་དབིངས་མ་ལུས་པྲ་བམས་ཉདྱཀི་སེམས་ཅན་ ་པ་ལྭ་ ད 

5 ལཱ་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཉང་ལཱབ་མེད་པས་བམི་དད་པ་དད། 








!„ླ;ུ་ཆ$སས་ངསླ་ྷྱ་་བླ་ལ་ 


` 9 ` ་ ཆོས་ཀྱི་དད་ཤིན་ཏུརས་པ་ཡང་དག་ 
ད ། པརྨ་སུཅིང་འཇིག་ཏནརིཿ་འ་བགམང་མེད་བདད། 0 རཿ 8 8888 ཉིལ སས  བ་བྱེས་བཅོག་འ་ཡདགས་ཉི་ 
ཅདམ་ཡུས་པརགཟིགས་པས། ཆསལ་མདཀུ་འབྲ་བསས་ཅདྱ་ཀང་རབ་ཏུ་སཱན་ལ། བ་་ ; ངི གྲིས་གཞན་མཁན་པརྲ་འྲ་བའི་ཆོས་དེའི་སྱོན་མེད་པ་ལསྣ་ནམ་པར་ 
བུ ནད ། སྤུབས་།ཡས་ ། ཉོ་བོ་ད་ ( །ཁྱེན་ཀེ དེ་ལ་ཡང་ཞི་མ་གཅིགགམ། ཟླད 
ཡས་པ གཞུས་བཡད་པདགེབའིཅྭ་བནྣམས་དུག་བླ་ཉསས་ ནི་ཆོས་ཚནོ་མདཔས་དྲུག ་ ཉིམ་གཅིག་དང། ཡུདཿམགཅིག་ 
- རྨགཔ ཚིག་བདང་ཞུབ་ཏབདི་གུ ཏང ཱ ཡཅང་ ུ ད་པའིདུས་དང། ཉི་མའི་དུས་དང། ཟི 
མུ ས་པ ས་ག གཞུ ཤ་མམ བ ་ 
ཟླ་འདུང་ལེ་དུད། ལོ་བླཾ་ོའ་དུས་དད། བསྐལ་བཅིགགི་དུས་དང། ཚད་མདྲ་གངས་མེདཔ་དདུ་ རཾ ཡོག ལེར་ཆདབར་ འགག མདཔརསི་འགྒུན།| 
& སིི དོར ཊགས་བ་མདཉིང་ཕོཾའསི་ལཱོག། ན་་ར་ར་ཆུུ་ ` (ཏ‡ ་ རེ ་ 











༨ 


༥ 


 ཡདོ་པར་མི་འྱགར། རོད་དུསྲིའྱུགུར། ཞུཁུར་དེན་གནས་པ་ཉིདདུ་ཡངྱརུ་ནཆད་བར་མི་འགུར་ཀེ། འདི་ནིསངསྤ་རས་བཅས་ལྡན་འདསནམས་ཅི་སབསྦསཡི་ཐབས་མཁས་བ ་ 
འདུན་བའོ། །སརསྦ་རྒས་བཅོམ་ལྣནཊད་སྣ་ནམས་ནི་ཆས་ཀྱི་དའངས་མ་ལུས་བྲ་བམསཿད་དུཏག་ཏུབུས་ལ་བབཔར་བཤུགས་པ་ས། སརསྦ་རྱས་བཅོསོ་ལུན་འདས་ནགསནི་སིའརིག་ 
བཚད་མེད་པ་མ་དའ་བའོ། །ཐ་དད་པ་ཡད་དག་པར་མྱིན་པྲ་གངས་མེད་བ་མངའ་བའོ། །བདད་པ་ཡང་དག་པར་མཁན་པ་ཟད་མི་ཤེས་པ་མངའ་བའོ། །བདད་པ་ཡང་དག་བདམ།འེནཔ་ 
ཐགས་པ་མེད་པ་མདའ་བའོ། །ཐ་དད་པ་ཡད་དག་པའམྱ་ལཾན་པ་མཐའ་ཡས་པ་མངའ་འའོ། །འབྲུནམདམ་ཡིན་པའྲི་བ་དད་པ་ཡངདག་བརས།ཏྱེན་བ་མདའ་བའོ། ༽ཐ་དད་པ་ཡད་དག་པད་ 
མཁྱེན་བ་ནྲ་བརྲ་བུགཔ་མིད་པམདའ་བའོ། །ཐ་དད་པ་ཡང་དག་པ༽་མཁྱན་པ་དེ་ཁོན་དངལཱན་པ་མངའ་བའོ། །བ་དད་པ་ཡང་དག་པར་མཁྱེན་པ། ཚེགགི་དུལ་ཐམས་ཏད་རབཏངོགས་ = 
བ་མདའ་བའོ། །ཆས་ཐམསཧདྲ་བདད་པ་མཏཱན་པཀོ །ཟསམ་པ་དང། མས་པ་དང། དབང་པ་རི་ལ་བ་བཤིན་དུཆོས་ཀྱི་ཚུལ་དད། ནོམ་གས་རུལ་དི་ལུརནས་པུརབུ་དདོབ འའ 
1 དའུ བའ འདིནི་སངསྦྱརས་བཉོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱིས་སདས་རྒྱས་ཀྱི་བྲབས་མཁས་པའརྒྱད་པའོ། ཀསུངསྨྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདྭས་རམསནི་མིང་མེད་ 
/ ཀྱངམེའདང། རིགས་སུའབྱུང་བའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཆེག་དང། 3 ༦ན་  མིད་འད་པམ་ཡིན་པ་དྲད མིདམ་འདས་པ་། 
ལཾ 7 ཉའ རླུང་བུ མིང་སེམས་ཿནག་ཡིནའ་དད། མིང་འིས་ཡིན་བདུད། མི་ཉེམ་ཡིན་འད། མོང་ཡོ་ཏལ་ཡིན་བདུད། ཏཾ 


£ © 
༧ 








2 ་⁄ 





ག༄། །ུང་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་པ་དད་ སིང་སངྭསྤྱརས་མ །ཡིན་པ་དང། མིང་གྲངས་མེད་བམ་ཡིན་པ་དང། ཞིང་ཉུཊས་ 
ཡིན་པ དད། ཀྲ མིང་མེད ་ མིང་ཕཾ དོབ་མ་ཡིན་པ་དང། མིང་གྱཅིག་པ་མ་ཡིནཔ་དང། ཡིངབ་ད་ དཔ་མ་ཡིན་པ་དད། མིངྔའམ་ས་ཅད་ 
ཨ་ཡིན་པ་དད། ཆོས་ཐམསཅདརང་བཞིདཀྱེས་བརོདདུ་ དྲ་མེདྲབ་དང། ཕུགས་མིད་བ་དང ག་ ཚེག་གི་ལས་མེད་པ་དང་ཐལ་བ། ཤའི་ནས་པྲ་བསས་དསི་འབུང་བ་ཡའོས་ 
„སྭུ་སཱབས་བ་མེདཔ་ཐས་པ་དང། རྣམ་པརཀྲས -་ 


རྣམ་པ གཉིགམ་ཡ ཡིན་པ། རྣམ་པ་ས མང་བམ་ཡིན་པ་ཡདྦ་བཱགས་སྲུ་དུད་ལ་འཇོག་པ་དང་ དང་སུང་འ བྲ་བམ་སཏད་ལ་ ཊཿཡང་བའོལ་ཏིུན 
.& ༡ པོའ་མཆོག་བརླེས་པ་དགས། རྣམ་ པར་ཏོཀ་ པའི་ཡུལ་མི་ 


མངའ་བ་དག་གོ། མདོ་ པར་དྲུས་མཛད་བ་མེད་པ་ལ་རག་ཏུ་བཙུནོང ཞོ་པ་དག་གཾ་ རྟོག་པ་དང་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པ་དང། 
ཡདོས་སྐུ་དོག་པ་འགག་པ་དགགོ། །སྤུདཔ་ཐམསཿད་ལ་མི་གནས་པར་སུདོ་བརག་སྟེ། ༣ སས་སབཅ་ྭ་་དས་མསཉྱརསྲི་ཝས་་ཁ་བདའོ། 
ཧེ སུ་ད་བཅས་ལུན་ཐདསནམས་ནས་ ས་དྱི་གཟུགསམ་གས་པར་མཞནདེ། ཆྐདོབ་བཱཿཏ་ཏཱུ། ཨུ་ འུ་སུ 


 ཧླུཧུབ་མེད་པ་དད། ༢ ་འབད་ཏའ་ རངབཤོཉྱི་ླ་ིབགད་བྱའིནོ། །ཆོས་ཐར་ས་ཧརྩཾ་ ི་ོ གྲ ང་ ་ 
ཏ ་ ངས་ཐམས་ཅད ] རད་ ཆ།་ིང་ 


མིང་གྲངས་མ་ ཡིད 






རྦ 





¿4 ཆོས་ཐཤསཿཿ ཀད ལས་མེད ༩ 





ཅར འདིག་ས་པ་བྱིསྣནམ་པདག་པའི་སངས་རས་ 


ལེ 


པ་དྭང། རྣམ་ པཱམ སུད་པས་འུང་བམི པ་དག ཤ་པ་ད། མཁུང་བདང། ༅༅་ ོ་བམ་ཡིན་བདད། ༥ ཞད ± 

ྲ མ་ཡཱིནཔ་དང། མ་ཧེུས་བདང། མ་འགགས་པ་དང། ཀུན་ནས་ཞོན་མངས་བ་མེད་པ་དད། རྣསེ་པརཀྱང་བསེད་པ་དང་ . ས་མེད ཏང། གནས་མེདཔ་དང། ཿ  ོོ་ 

ཨས པར་གཏནམདབ་དང། སེམས་ཉན་མེདཔ་ད། སེམསཅན་མད་པ་མ་ཡིན་པ་དང། ལ་  སཱོག་མེད་བ་ས་ཡིན་པ་ 

རྐྱེན་མིད་པ་དད། རྐྱེནམེད་པ་མ་ཡིན་པདང། རེན་མེད་པདད། རྟེན་མེད་པམ་ཡིན་བརོས་ འམུསཅད་བགས་སར ཆོས་སོ 

ལོ པོན་པ་ད་པབརྙེས་པ་དགུས། རེས་པ་དངམ་རེས་པ་དང། ལག་པརརེས་པའི་ཕུར་པོགསུམ་ནུམ་པར་འགེད་ དོཔ་རྣམས་ལ། གཐོས་བྱསས་ཐུགས་སུརུད་པའི་ ་ ཀོ 
ཀྱི་ཡུལཉེན་བདང་ཆཱཧུཕསུ། ེངགེལླས་བགས་པ འདནི་སངྱསརས་བཅས་ལུན་བདས་རམསཀིཐབེས་མ་ས་བཟད་པསེ། 

| ༢ ་ ཐུས་གུའ་པོ་ སུ ཡུ གི སངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནས 


`“ 

































ལྐ ཙི 





` ག། ༄༅། ༔; །བའེཆོས་ཀྱི་དྱིངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་མ་ལུས་པ་ཐམསཅདདུ་གའ་ལཱན་དྱུསབ་བནཱན་པ་དད བད་ཆུབསེམས་དཔའིགད་་མུམདཔ་དགལ་སངས་རས་ : 
ཀྱི་ཟིན་ལས་མན་དདྲེ། ཁདོགོ་ན་མིད་པ་དད། གཟི་བླརིད་ཚད་མེད་བ་དང། སུད་བཅད་མེད་པ་དད། དྭངས་ཚད་མིད་པ་དད། དབངསཀི་ཡནོཾ་ལག་རྣམ་བར་དག་པ་ཚད་མདཔ། 
: ་གསུང་བཛད་བསྣ་ས་པར་དཟིགས་པཅད་མིད་པ། ཏིངའ་འདིནཚ་དམེད་པལ་གིད་པ། ཡིས་རབ་ དད་མེ་ཤེས་ཡུལ་ཚད་མེདབ་མད་བའི་ལྷ་རགས་དངབཅས་བའི་འཛིགཏེན་ལ་ཕན་འདོགས་བ་ ྡ 
_ ཌཱ་མཇདདེ། བདུད་དད་བཅས་པ། ཚངས་པདངབཅས་པ། ་ དགེ་སྩུད་དང་བྲམ་ཟེའི་སྤེ་དགུ་དང་བཅས་པ་ལྟནང་བཙས། ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏུན་ལ་པན་འདོགས་བམཛ་། 
ཤམས་བཅེན་པོའི ཧད་ཡུལ་ཐུགས་པ་མེདབ་དང་། ཀྲབསུ་བུགས་རྗེ་ཆེན་པེའི་སྣེ་ཐར་ཐུགཔས། སེམས་ཉན་ལ་ཕན་འདགས་པ་མདདོ། །བསདནམས་ཀྱ་སབས་དུང། མདའཔུན 
_ ཨུམཆོགས་པ་དང། དབང་པི་ནམ་པར་སཱརབ་དད། . ཧད་ཤེསྱཀྱི་སེམས་ཡའས་སུ་དགཔས་༡བ སེམས་ག ོ་་ །ཐེགཔ་སྭ་ཆོགསརྣ 
སྭ་ཏང་སེམསནནམས་ལ་ཕན་འདོགས་པན་མདདདོ། ཐེག་བཅེན་པོ་ཡངོསསྡུ་བགས་བརྔབས་བས་ཉང། སམས་ནམསྦ་ལ་པན་འདེགས་པརམ འགྲོའ 


བསིསཅན་དཐས་པན་འདོགས་པར་མཛ་དེ། འདིནི་སབསརས་བཅོས་ལནདསྡ་ནམསལིསདསྤ་རས་ཏི་ཕིན་ལས་དང་པོའོ། །དཀའ་ལུན ནས་པ 


















¬ 


༣ ཿཔི་ུ་་ཤག་ལ།ར་དངའང་སུབད་། སུ་པལ་ཀཊེིཤབྱིཊཀའ 


+ 





དསིགུས་བྲ། ནམ་མ་ཁའ་ཡུལ་ཚད་ཐེད་པརྲ་ཁབ་བགཞན་དུ་སྐེབཅགས་པ་སི་མངའ་བ་མིག་སྤུ་གཱདུར་བསྟན་པ། _ ཉེནོ་མིདས་ཐ་མེད་བའེ་ཆོས་ལ་ཡདདག་བརགཞེལོ་བ་ཡ་གནག་ 
།སཱད་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པ། རང་བཞཤིན་གྱིས་འདོད་ཆགས་དད་བལ་བསྡརམ་བརིདག་པ། རྒྱན་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་པའི་མཛྲོད་ཀེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིནལ་ས་མཛདར། །བང་བ 


-- 


ད་ 





ག ༄༅། ; །ཏན་ཐམས་ཉད་དུ་སངྱསྱ་རསྭ་ཀྱི་ཕིན་ལས་མཛད་དོ། །གཞེནནུརྱ་གུ་ར་བས་ཀད་འཇིག་ཏེནྲ་སན་ཉད་དུ་སྲདསྨྱ་ར [ཀྱི་ཕྲིཞི་ལས་མཛད་རོ ཁདུབསཡས་ 
དབར་གུར་པསྭ་༡ང་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདད་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་བིན་ལས་ཛད་དོ། །མདོན་པར་འྱུལུད་བས་ཀང་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཉད་དུ་སངསྤྱ་རས་ཀྲ་ཐིན་ལས་མཛད་དོ་ །མདོནཔཔ་ཅད་ 
རྒྱབས་ཀྱང་འཇིག་ཏན་ཐསགཅད་དུ་ས་ངྲ་ཆསྭ་ཀྲི་བིན་ལས་མཛད་དོ་ སྦ་ཀྱི་བ་བརལ་བྷསར་བས་ཀད་འཇེག་ཏྟེན་ཐམས་༡དད་སརསྦརསྱཀི་ཕོན་ལས་མཛད་དོ། །ཐབས་མཁས་ 
བསྐུ་ཆོགས་ཀིསྱ་ཀད་འཇིགརན་སཱ་ཚོགས་འཇིགརྐེན་ཚད་སད་པ། འཇིགེན་ཀུན་ཏུསཐའ་ཡས་པ། ཐཱགས་ཀྱི་ད་བའྱི་ཧུད་པ་དད། རསྲ་བཟ་ས་ཉདི་འདིག་རྙེནམ་ལུས་པ་ 
_ མས་དྷདུུདགྤ་ཧསཀྱི་ཕིན་ལས་སྣངད་དོ་ །ཞིདགྱི་ཧུད་མ་ལྲུས་བའི་འཇིག་ཏེནདུསངསས་རས་ཀྱི་ཕྲན་ལས་མཛད་དེ། །ཡསྭ་ནམ་པརྨ་ནན་པ་མཁུས་པའེ་འདིག་ཏེནཔམས་ཉད་ 
དུསདསྤྱ་རསི་པི་ལས་མདདདོ། །སིསཅྱྲིཧུད་པ་ལུས་པའི་འདིག་ཏེན་དུས་དསྐརྩས་ཉི་ཕིན་ལས་མཛད་དོ། །སབ་དད་ཤི་འཕེས་པའྱི་ཧུད་མ་ཡུས་བའི་འཇིགཏེནདུགདས་ 
ཟུ འན་ལས་མདད་ད། །སུལ་བརེན་པའྲི་དུད་དད། སདྱསརྱསཱ་ཀིརིག་གདདྲ་ཆོས་འྲདན་པའི་མོབ་བར་ལསྱ་ཀངསངསྦ་རྱས་ཀི་ཟིན་ལས་བཟདའེ། །དིནི་སྦངསླ་རྣས་ ་ 
༡ སོ་ཡན་འདུས་ནུམས་་སངས་ཧས་ཀྲིདིན་་ཡས་གཉིས་བའོ། །དགེ་ར་གུདང་ལསྣ་ནམ་པར་དགའིད་གདུང་དབས་བམས་ཅདདུ། ཡ་ཤེསྤ་ཀྱི་ཚུལ་ནམ་པན་དག་པར་སུཌཅད་ 
ཟི  ཀི་་ལ་འཕྲ་པས་ྱུད་པ། དགེ་བའྩར་བབ་གན་ཡད་ཡས་སུ་མདད་ཅིང། བྱཅནཁིལབརྱིིཞངན་བཞུགས་བདགོ་ཡབ ས་སྐྱརས་ 


དྲག 










རཆ. 


ཐམས་ཉདྲ་ི་འདོད་ཆགས་བལ་བོའི་རུལ་གི་གནས་ལ་བཞུགས་བ་ནས་ས། 
, པརྦབདང། དབོས་པེ་བམས་ཅད་ཤེས་པ་ལས་གཟིགས་པར་བདད། 
སྙིངྡདཆིན་པས་འྲག་བ་མུ་སིད་བ་ལྷ་ནམ་པརྭལ་བརྡ་བ་བདང་། _ བམས་པྲཏ 
པར་ཁདོདུ་པཅུད་པརྩབ་བདད། གཏང་གླཱམས་ཆེན་བོས་སེམ། 

ལཾ ཐམསཧད་གནས་མདབའེ་ལུས་ཡངས་སྤུ་ཐུགས་པྲད་པའྲ་བ་བ་དད། ལཱུ འབཾར་ཐམས་ཉད་ནམ་བར་དག 





བདད། ་ཆོསྐ་བམས་ཉད་བསྟན་བྭ་ནམ་པར་བརདོ་བ་རབ་ 


་ཡང་དགཔར་བསན་པ་དད། ་ ཅི་ལུན་བཀོད་པའེ་རུ་ལ་དུསེམས་ཅན་འདུལ་བ་དང།  མངོས་སྐུ་ས་སྙིན་བའེ་ 






_ ར་ཏ ཧསཱ་ཚོཉཞསཆས་ཀྱི་སོརགཏའརྡེད་པ་དད། སེ་མས་ཞནྷ་ནམས་ལས་ཀྱི་འསྲམ 


མཛད་ཉིང་སྤདོ་བ་དད། དགེ་བའུཅུ་བླ་ནམ་པར་སྣན་པ 
ཧཧ་ུས་བདད། གུདས་མེད་བའྲི་ བས་མ་ཁས་པ་མདོན་པར་སྲུབ་བ་དད། སངསྱ་རསཀི་བིན་ལྷརཾའི 








རོ 


ད་ 









དབྱིངས་ཀྱི་ལུས་མ་ལུས་བརསདོན་པའ་སྨྲབ་པནཤྲབ་དང་། 2ི5ཛ༤ 
གཾ ༢ཆ 2 ༨ °: < ནཔད་བའ་བ་ 
ུབདད་བ་བདང། འཇིགེནྱི་དསཔལྟ་གན་པར་བ་ད། བླགབ་པནས ང་གི 

སེམས་ཅན་མངོས་སུ་ ་ 









ག ༄༅ ་ 'ཧཱཊྱམ་རོ་པར་སཱང་བ་དང། ཐམས་ཅདཝ་སྩུབོ་པའིབསས་ཿ བྱ་རེན་པ་བ བའི་རོའ་ུལགྲསྭ་གས་ཡངསསའནབ་དང། སངསྦྱ་རས་བྲསས་ ˆ 
ཅུདམ་བང་བ་དད། རས་པངདམིགས་པར་བྱན་མཚོའཁརྦ་ལིཿ དུབྷ་སན་པ་ཡན་ཅད་དུ་འཇིག་རྟན་བ་དད་དབུས་མེད་བངསངས་རྒྱས་ཀིལི་ ལས་ཡངས་བསུན་པ་མཛདཅིང། ཡེ 
ཀ་མཐུ་རཱན་བ་ཐོགས་པ་ཟུང་བདང། སབསྦརས་ཀྱི་མངན་ པྲར་མཁེན་བའྲི་སིབ་པམེད་པ ་པུའ་བླས་བ་པ་དང། ཆོསྤ་ནས་པ་གྲསུམ་ཀྱི་ཐབས་གཁས་མདང་ལཱན་པ་པིན་ལས་ཀྱིམབྣའ་ 

ཧཿ དབསཀིའཐའ་ཤན་དུནསབར་དགབ་ངབ གསུང་གྲི་ཕིན་ཡསྱི་ར་བའ་ཟབྱིངཆསས་པྲ་སེད་པ་དང  ཡཤསྭ་༢ཡས་བམད་པྷ་ནས་པརདག་པ་དད། ༈ ཐུགསཀ་ 

` ཊྭཐཱན་ཡས་ཀྱ་སྔ་ཐའ་ཟབ་ཅང་ཆགས་ ཧཱ འྡ་བབས་མཁས་བས་སེམས་ཅན་རྣ་སྲས་ཀི་དདོ་གཛད་དེ། འདི་ནི་སངསྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་རྣམསཀི ཀུང ་ ˆ 

_ ཁྱིཟིནཡས་གསུམ་བའལོ། + སྨ་བ་ཆུན་བའོ་མིད་སངས་ཧུས་པལ་བཤེས་བ་བ „ ཧུས་བུགསུམ་བ དམ་པོ་བཅོག 
 ནན་བྱརྱ་རལ་བེན་པངའབྲ་རག་སན། ཛུན བིཁོར་སོསས བ་ས་མཆས་བབ། ཡིད་དུ་འང་བྱ་སངས་ཏ། _ མངོན་པརའྱང་བའི་སཱ 
- _ ཡངས་སུ་བསན་བས། ཇཔ་ རོར འཇིགེན རུལ་ལམངན་པདནནབ་སཔདླ་ཐགབདར། _འཛིག་རྟེན་རྡཾ རུ 
༦ ༼ མངྟག་པ་ ད་ཤེས་༔ བདུང་ རཱ མུའུ 3 ་ ༩ 


























དང། ཇིགྟ་གི་ནོན་གངསབྲ་ངཞངདཔལ་ཡང་དགཔར་ག་པ དོ་བདྱ་ཧབ་དང། སམས་ཅྷནྱ་ཐི་དོནརྫཾ།ུ དད ་ =÷ 
ཚུཡ་ཡངོས་སུ་སུང་བ་སྭནོ་པ་དང། ཤོ ༤ ཅ་བཅེཿསོ་རྱིསབལ་ཡདདག་བར་གནག་ཐར་གུདའང ་ གས་པའར་གབ་དང། 
 ཡནོཏནྷ་ཀིྱཀལ་འྭཁངོ་ཚད་ས་བྲ་ཡངོས་སྐུསང་བྲ་བ་བྲད་ང། ་ཡཾཤས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལ་བྲ་ ཅས་པས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མི་ཤེས་པའི་སིབ་བྲའའང 
མཾ་དད། | དད་གཉིད་བསད་ནན་སྭ་ཀའིང་བུན་མད་པའའོ་བཐྲ་ས་སུ་ཅད་ལ་ ཆི པདང རར ཱེ 
ཐོབ་བུམས་ཅུཅ འའའ་གད་བདོ་བད ཡེགངས། / 
| : ས་པ 






་ ཀཀ རའའ་འནིི དོན་དང ཡྣན་པ། ཐབས་མ་ཁས་པེ་ཡནོ་ ཏན་ཡདདག་པར་སྤྲབ་བ་མདོས་སྡུ་ཐགོས་ག འཇིག་ 

་ ཏི ཁམས་མལུས་པ བམུ་དདུགདནན་མ་པའ་བཀམ་པས་ཡེ ཡངོསསྤྱུ་རན་བདང། སདསྦྱརསི ཞིངམ་ལུས་པ་ཐམས་ཉདདྲུ་བྲད་རུབས་མསེ་དབའ་ནམ་བརདམིགས་པར་དམིགས་ 

„ རཡུདརུབ་སེམས་དཔའི་ཚུདབ་དམ་པ་འ ཐྲིགས་བརྣསསྭཀེ ཙས་ཤལདུབལྟ་བ། བངརྦབྱ་སེམས་དབའ ཐམས་ཉདྷ་ཀྱི་ནམ་ པདང། གནོ ནོ་ལམ་ཁྱད་བན་ན་དང་ལཱན་པའིྱངཆུབསཾས་ 

་ འཁྲརྩོ་སི་དཀྱེལ་ལོ་བརྡབྲམསུ་ཉད་ཀྱིས་ཡ ་ཡརདག་པའ་འཕགས་ང ་ སདྭསྦྱརས་ཀྱི་ཡུལ་ཚད་མེད་པ་བཅམས་བས། བྱདྲནྣབསམུ་ 

འ་བླནདདུ་མེད་པའི་འབུང་གནས་སྱུ་གུརཔ། ཤུ ཅབ་སསས་དབའི་སུདབ་ལ་ཡདདགཔར་རབུབཞུལ་བཞི་འདབ་སེམས་དབའ་ཞུ་ཁྱིདཀིལུ་བོ་བར་དག་མབ་བ | 

ྐེ གཾ ཟས་ཐནསཅདསད རུབ བས་བའི་ཡུལམངང ། །དགེབའིཅ་བ་ཟདཔ་ེམསཿཧྱ་སྣ་ནམ་པར་དམིགས་པ་དགེབའྱིརབ་ཐམསདྲ་ཡི་དདུབ་ 
རུ ཞཾབྭ་བུད་བའི་ བདཆུབ་སེགས་དཔའྭདུདབམའ་ཡས་པའི་མྲུནས་ཡནོ་ཏནྱི་ ཁུད་པརྲ་ མཉད་དབཏུ་བདས་ནས་བཤུགས་པ། འདྲིགརྟན་ཀྷི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་བཡུས 

རུ རྨ་ མས་ཉན་བྱི་ནུམ་པ་ཐམསཉད་དད། ཞིད་གྲིནམ་པ་ཐམས་ད་དང། ཆེསྦཀྱི་རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་དད། ཀྱདྲ་རུབ་སེམས་དབའིརྣམ་པབྲམས་ཉད་དད། ཡངོས་ 
པབུབའྲི་ནུམ་པས། རི པ་མ ལིཀ ཀླ དུས 






“༧ 





ོས་ པེ རཿ ༦: = འམ 


ཡསུ་མུནུདུད། འདོ་ཤཛཾཊཾ་སརསྦྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདྭསྣ་ནམསྱཀི་སངསྤྱ་ར་ཀྱི་ཕིའ་ལྔས་ བའོ། །སྤདསྦྲ་གས་བཅེཅ་ལན་འད་ རཿ = 0 ་ 
མཱ་ལག་བའིཆུལ་ཕིར་སྲི་ལྡག་པའི་ཞཁར་ལ་དང། ` ཁརིཀ་རྟེན་ཀྱི་ཁམམ་ཐྲ ཨལ ་ ཡ་པ ཟོ ཧིན ཐཾ 
་ོསཡིསབ་ཊད་ཆ་འུསབཟ་་བདསབྦྱརས་བའིགབའོ་བདད། ཆན འད་ེོོེྲ་་་།  ”ཾ་ 
ཀཀ ་ ཅར རཱི „ ༤ ་འ་དབིངས་ཏུ་བདཊི་ ལྱ་གིས་ཅགན་པ་མེད་པའེ་འཁརལདང། ས་ཅིག -/# 
ཞག་ས བ་ས མབོ་་དོད། སེ་མས་ན་བསས་ཅད་ཡ་སི་རིག་མཔརང་བཅེའུས་ིཔ་འྲག བ་ལ་འ 

.. ཞྡ ཨདྱ་ཧཱས་ པའྱི་གིས་པའྲ་རུལྱ་གིསྲ་བམས་ད་མཁབན་པའི་ཆོས་བགོས་པའི་འཁཅ་ལེ་དྲད། རཀ ནཿཧནོ་མཊ་བཱ་ཟར་འ་དོག་པ་ ༦ 
རཾེྲེཾེཾཉྲཉཀནྣྐནདའད་ཾ་ 
ཀཀ ༤ཀླུག་གྲོཀྱི། ཏ་༡འབོོ་ློག་དབྱུས་ཉད། སགྱ་ས་འོལམ།། ནང་སེམས 












‰‰¢ 





འོ གྲ ཧཾ  །གྲིངོ་རྡལ་དད། རྒྱལ་པེའི་གནས་སུགཤེགས་པས༡ང། སེམས་ཅན་ནམས་ལསངསྤྱ་ཆསྦ་ཀྱི་ཕོན་ལ་ས་མཛད་ད། མིའྱི་ཧྱ་ལ་བའྲི་གནས་ཡདད། ་ཱ ལཱའི 
་ རྒྱལ་བེའི་གནས་དད། ཀུྱ་ཆྱལ་པའི་གནས་དང། གནོན་སྤིན་གྱི་རྒྱལ་ཕེའི་གནས་དད། དྲ་ཟཾའྱི་ཧླལ་པའི་གནས་དང། ལཱ་མ་ཨིན་གྱི་རྒྱལ་བའི་གནས་དང། ནམ་མཁའལིངགི་ 
_རྒྱལ་བེའ་གནས་དང། སེ་འཛཀླི་ཆལ་བའི་གནས་དད། ཀ་འཕེ་ཆེན་བའྱི་རལ་བའི་གནས་དང། སྙིན་བའྱི་ཆལ་བའི་གནས་དང། ཤར རྒྱལ་བོའི་གནས་སུུ་གཤེགས་པས་ཀང། 
རླ སླཅས་བཅོས་ལུན་འདས་ནམསནི་སངས་རས་ཀྱི་ཕྲིནལསམནདདེ། འདྲི་ལྟད་གོང་ཁྱེརབེན་ནསྷ་ཀ་ཡེབ་དང། འེདོ་ཟེརསྣང་བ་དང། ལའོབླརམསནི་མིག་མྲའངོབ་དང། ་ 
ཤཾ་བསླག་ཟསཔ་དག ག་ྲ་ནབཟབྱགརབ་དད། བ་ཆ བས་གསབཔར་ ༅རཔ་དག ་མཁབ་ད བ་དང། བས་འ 
_ ཆྭ་སཱདམ་དཐོལམ་འཇུངས་བརྡ་་ཡདད་འོང་བར་ར་འདྲིན་པ་དང། རྒྱན་ཧྭུདོན་འདུགཔ་དང། . གནས་ནས་མ་པེ་པདུད། མ་སྣོབམ་ཀོལ་བའི་སཱ་འབུང་ཟ་ད། བས་ཆོགས་ 
_མཆོསྤཾླཾཱ་སྐད་ཡིདདུའང་བའབུང་བདད། སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་དས་ནམས་སེམས་ཧན་ནམས་ལ་ལཱ་བདན་པ་སྲི་བངིང་མེདཔའི་སུ་མཐོངབས་ཀང། སངྦསཀི་ཡི་ 
®. བྲ སིི ཤུ་བ སུངས་ཧས་བཅམ་ལཱན་འདུས་རམསྱའི་སེམས་ཝ་སཧཱསྦ་ཀ་ིན་ལསམཛདབདདོསཨགའིག་པ་ད་་ 
ཀ་བཅ་འགད་བདད། སྦྱའབདད་ བརུམ་པས་ཀྱདསེམསཅནྭནམས་ལསདྱསརསཀྱི་ཝིན་ལས་མཛདདོ། །ཤེས་བདོདྷསརབྱཤུད་བདད་ བཙེངས་བདུད། འཆ 





¦ ངེ ཱུ 


ཙྭ ¬ #ི. 
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7 ༩ སས ༩༧༧༦ 


པ་ད གཟིགས་བསདགེམསཉནནམས་ལ་སངྱ་རསྭཀྱི་ཕན་ལས་མཛད་ན། ། །ཆོས་བསྟན་བདང། ་གསརའགས་ལ་ངཊམས་་མས་་གངབརན ཨ་ 










ལ་མཛད །རུའཕྲུལགྱི་རོ་འབྲུལ་དང།: ཡདསསུ་བསྟན་པའེ་ཆོའབྲུལ་དད། རྔིས་སུ་བསྙན་བའིརྱོ་འབུ འུལ་གིས་ཀངསངསྱརས་་ཅལནབད་ནམསདད འདིག་ 
རྟེན་གྱི །ཁམས་ཀྱི་ཡུལ་སམས་ཉན་བསམ་བ་སྩ་ཚོགསྤ་ར་མཐོདང་ལྡན་པ། གཏེྱི་དཐནསུ་ིངྱུབདཔ་་ དགེ་བའིཙ་བཅེན་ཐས་ ན་ཏུབས་ནག 
སྱསརས་ཨུ་དན་པ་དཝན་པ་སགོ་འྲགོགས་འགེགས་བའྲ་བྲདནབ་སྐསས དཔ༥་དད། གནས་པའི་སམས་ཅན་ནམ རར ཡང་ ཡང་དག་ ཿ ཿ 
/ བརྡརག་པའིསདས་ས༡ གའི ཐིགསྣ་ལནསི་དམོས་བའཤས་བབདགཤོལ་ག་དད། བོས་བ སྤྲ་ དཆེས་བནྡ་ད་པ་དད ་ ྦ 













_ བདུདུ། འདིག་རྟེན་ཐུསསཿདྷནམ་པརདག་པ་ནི དེབཤིན་གཤེགས་པ་བ སྙེདཔ་ཡིན་ནེ་ཞེས་ཀྲ་བརཌ : སངསྨ་རྱསཀོ་ཡན་ཏནཾབྱས་གས་བདི་ 
 མྲ་ཤམས་པའོ། །ཞེས་བ་བར་ཡད་དག་པརྭལ་བདད། སཅན་ཞི་གད་ས ཡབུང་བའེདེ་བཞིན' །ེ་རིགས་ཡདདག་པར་སྨྲབ་པ་དད། ད ་ ༦ 
ཕི །ཅད་ཏྱཾ ཀྲ ་ ལུ བརག ་ གས་མ ཡིན་ཏནནྤ་བའ་ཡས་བཡོ་ཞེས་ཁདྐདྲུ་རུད། 





„ གཤེགས་བ་རུཐེང་ཞིད། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་གསུད་ཐྦོ་བཞྲོ། བསཾདནམསྱ་ཀྱི་རོས་ དཀའ་པའིའུ བུས ཞས། སངསྱྱ་རུས་ཀ དདོ་པ་ཛ 








དྭ ག ༄༄། ] © ལུ །བདད། - དེ་བཞིན་གཤེགས་པ སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་མདོན་དྲགུརྭཏོག བོ འེ ཆེ ྲསྣཾེྲིཾིེིཾིཾིཾིཾ་ཡ་ ྦ 
གཾ འད་ཞི་ཨསདནཧུདཔར།ཁའདྲུད་དབ་དགུ དེ་ལཱ་བུའི་དགེ་བའི་ཀུ་བ་ཐམས་ཅདའབུང་བས། འཇིག་ཏེནཐམས ་ 
_ཅདན་སངསྤ་རས་བཅས་ལྡན་འདས་རམས་སེགས་ཧན་རམས་ལ་སངསྤ་ཆས་ཀྱི་དིན་ལས་མཛད་དོ། །དད་པརྱ་པས་པ་དང། ཐག་འཚལ་བདང། ཐལ་མཾ་སྩཱརབར་ཱས་བདྭ། ྦ 
¿£ སུ་བསྟོད་པ་དད། སྙན་དྲད་བ་དང། མཆོད་པ་དད་མངོན་དུ་མཐྲོརབདད། འདུམ་པར་ས་པ་དང། ༧སངསྤྱ་རུས་ལ་དགའ་བའི་སེམས་རྱིས་མོས་པརྨ་ཀས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བཡི་ 
སླུ་བ སདྭསྤ་ཧུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རམསཉི་སེམསུ་ཉུན་ནམས་ལ་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཕཾན་ལས་མཛདད། །སྦྦྱ་དསྡ་རེས་སུ་དན་པ་རྭྱགུ་རབས་ཀུང། སངས་རས ་ 
_  བཅམྭ་ལཱན་འདས་ནམུསུནི་སེམས་ཅནནམས་ལ་སངསྐྱ་རས་ཀྱི་ཕིན་ལས་མཛདདོ། །སུངསྦར་ས་མཐང་བདའདེདོ་པས་ཉད། སངས་རྒས་བཅོམ་ལུན་འདསནོམསཤ་ཡུ་ 
ཟེ ཡལ དེ་བཞིན་གཤེགས འི་ག་ཁ་དོག་དངངྲས་ནམ་པརད་མེད་བབསན་པས་༡ད། སངསྤ་རྒུས་བཅེམལཱན་འདས་ནྣམསཨན 
ཟེ་མས་ཤ་ནམས་ལ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཐིན་ལས་མཛདའོ། །དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པའི་གསུང་ཐོས་པརླ་ཀསྱ་ཀང་སངསྤརྱས་བཉོསྣ་ལུན་འདས་ནམསནི་སེམས་ཉན་ནམ་སལ་སངས་ 
 རྒྱགི་དྲིནལས་མཛད་དོ། །དེདག་ལསགོས་བསངས་རྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནམསི་སངསྦ་རས་ཏི་ཕིནལས་མའབེ་བ་ཁག་ཁིགབྱརས་བྗདམེདཔ་དག་འཇིགྟཏཊི་ 


















ཁུམས་མ་ཡུས་པ་བམས་ཅད་དུ། སིསསཉན་ཐམ་སཅདྷ་ཀི་བསམ་བ་དང། མཐཐཱ་དང་འདུལ་བཇི་ལྭ་བུའི་ཚུལ་ལས་ སི་འདའ་བར་འབུངངོ། །དེ་ལཱར་སངངསྦ་ས་ཀྱི་བྲིན་ལག 
གཝས་ཅ་ཅ༨ བ་བ ཧདཔ་དང་བསམ་པ་དག་ལ་གནས་པརགབ་རྒྱཆེ་བཟད་མེད་པ་དག་དང་པོའམི་ལུག་བའི་ཡྲུལ་དང།  ཧོཾའསྡདཆེན་པོས། 
རབ་ཏབསུལ་བ་དད། ཧཱན་ཐ་ཱན་ལམྱ་ཡངས་སུ་སྒཱ་བར་བྱེད་པ་དང། སངསྤྱ་ཧས་དིན་ལས་མཁུན་པའི་སབས་དང། ཤགས་ཉེས་འབིགཉན་ཐས་ས་ཅདབུའབུངག། 
ཞདིན་སངས་རྩས་བཉེས་ལྡན་འདསྨ་ནམ་ས་ཀྱི་སངསརྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བདུན་པའོ། །སངསྐྱཆས་བཉོམ་ལཱན་འདྭསྣ་ནམས་ནིདགན་པ་ལ་བཞགས་སམ། ཞི་བར་བཞུགས་ས 
རན་བརབཤུགས་སམ། སུངསྦ་ས་ཀྱི་ནུམ་བར་སུདོཔ་ལ་བཤུགས་སམ། །ཏེངབ་འཛིན་ 













































་ུ ཆེན་པའི་གནས་ལ་བཞུགས་སམ། ཅིག་བུདགིས་པར་བཞུགས་སམ། མྱིག 
ཌུ ` སཱ རི ༨ རི ˆ: ེ ༡ ༦ ༨ ཀཀ 
བརབྱཤུགསུ་སམ། ཡི་ཤེས་ཟབམའི་གནས་ལ་བཤུགས་སུམ། སངསྦ་རསཀ་ཡུལྱ་གི་སྣབས་ཚད་སེད་བལ་བྱགས་སམ། གུའི་ཡདས་ཨུ་སྩད་པ་སི་མཐོང་བརབཞུགས་ཏང་ 
ཧྭ སྦྱརས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ནམསནི་སདས་རྒས་ཀྱི་ཕིན་ལས་གཞན་གྱིས་སི་འཚུགས་བཞི་ཡེཤེས་དང། སྨན་ལམཅི་ནུལ་མོས་པ་བཞིནདུ་འདུལ་བིའ་སེམས་ན་ནམསལ་ ་ 
ཊུ ཧཱ་ཧས་པངསས་ཆོལ་བརམཛད་ཀང། ་སདསྱར་སྱི་དིན་ལསྱ་རུན་སི་ཆད་དོ། །སངསྦྱར་སླ་ཀུ་མཛོས་ུའཅི་ལས་ཀང་སདས་རྱཔ་ཉི་ཟིས ་ 
སྤྱིན་ཡངས་སུ་ོལ་བནད།  སངསརྒྱས་ི་འཆི་ཡངས་མུཚོལ་བདད། སངསྦ་རས་ཞུརབྱི་རིན་པཡངས་སོལ་བརད 


ལ་བདད། སངས་རས་ན་འམའི་ཡདས་སུ་ཆོལ་བ་དདྲ 























སུ་ཆོལ་བ་དད། སདསྤྱ་རས་མི་དང་མིས་ཡིན་པ་ཡངོས་སུཆོལ་བདད། ས སྐདས་རྐྱས་ཤན་ཐྲོས་དང་། སངསརས་དདསངས་རྒས་ 
བའོས་སུཌོལ་བསྱ་ཏང། སངས་རས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད་དེ། །ཆོས་གུནོ་པས་ཀང་སངསྤྱརས་ཀྱི་ཕིན་ཡས་རྒྱནམི་ཉད་དོ ། 
རར རྗཾད་པས་ཀྱང་སངས་རྒས་ཀྱི་བྲིན་འཿསྒ་ཧན་མེཆད་གོ །སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཉརབརོད་པས་ཀྱང་སངསྦ་དས་ཀི་ཝོནཡས་རྒྱན་མི་ཆདདོ། །བུདརུབ་སེམས་དཔའི་སྤོད 
ཅི 3 སཱན་ལམ་ཐུམསཅདེག་ཏུ་བྲདོད་པས་༡ངསངསྦརས་ཀྱི་ཐིན་ལས ་རྐྱུན་སིཆདདོ། །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ དགི པར་ཕ་སྭཾ། སྙིདོ་པ་ཏཱདདཱཔ་བརྗོདཕས་ 
ཁྭ ༧ ཏུངསངསྦ་ས་ཀ་དིནལྒྱན་ཧི་ཚད་དོ །འཇིག་རྙན་གི་ཡུལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡཡུལ་དུ་བརྡེད་ པསྱ་ཀང། སུངསྦྱརསྱ་ཀིཝིན་ཡསརྒྱན་སི་ཆད་དོ ཀཱ 
ཡུལདུ་བླདོདཔས་ཉང། སངྱསྦ་རསཀྱི་ཕིན་ཡསྤུ་ནཱནསེ་ཅད་དོ། །ཡུལ་མ་ཡིནཔ་སརསྦྱརས་ཉི་ཕིན་ལས་རྨུན་མིཆདདོ། །ཉིན་མཚནཏཊ 
ཧག ཟླ་བདད། ལྲ་གདས་པར་བྱཞགས་ གཏུད རུ ་ རྩ ནིམ 
: སྦྱརས་བཅོམ་ དྭསྣ་ནམཿ སས རྡད་དེ། ! 





ཌ ༢ 






དབང་པ ནོམས་ལ་བསྒྲུབས་ པ་ལཱ་བུ་སེམསཉན་ཧ ན་ཧི་དགུ་ བཐམས་ད་ལ་འདུལ་བཞྲགོ་བྲ་བསསཅར་ལ་མེ་སྲ་པ་ལ པ་ལབུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
བྲམས་ཅདལ་འབྱུང་བཀཀྲུ། བངྲརུགཏུབྱཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྙ ལའ བོ་ལཱའུ། གཞུན་གི་རིང་མི་འཇེག་པྷ་རམས་ལ་ ཡི་ཤེས་ལསསྤའི། ད་ཉམས་བླ་གིབད འ་ *སབུ་དག་སྭེ། . 
སངྱསྦྱ་ཅས བཅེས་ལ ནྭ་འད། ནམསནི་འཇྲིག་ཏེན་མི་རག་པ་རགོངེ པེ་དང། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཕིན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བརྫོད་བདང། པིན་ལས་མཛད་པའི་སཔར་ཐུག་པར་སཱནཔ་དད། འོ 
ཆོས་ཀྱི་ད ཉམས་པམེད་པཡེ་དདས་བར་བརྗྡོད་པ་དང། སུད་བའྲེ་རུ་ལྷ་ར བནསཆད་པར་བརདོ་བ་དད། སིམསཿན་ཐམསཅད་སྭབ བཕར་སུན་པ་དང། སངསྤྱ་རསྱཀི་རེས་སྭྲ་ ྲ 
བའེ་སེམས་སུ་མཐུན་བདྲ་བ་དད། དུ འི་མ ལཱབུར་སེམསཉན་ནམས་ཀིསྐ་ཤེས་པར་བ་བདང། སིམས་ཉན་རམས་ཏྱིས་འཛིག་ནེན་ཐམས་ དདགའ་བརབབ་མེད་པར་ 
སྙན་པ་དད། སེམས་ཉནནམས་ལ་མཐཟེན་པའི པཡསུངསྤྱ་རྱས་ཅིགླནས་ཅིགཏུ་རྒུད་བ ་མཉེས་པར་་ིས་ཤིགཉེས་སུན་པ་དང། སྱརསའཅསལུནབདས་ནམས་ཆས་ འབའ 
བནུད་རིདུདབར་ཁདོདུདུད་བཟླ་བ་བདད། འཇིག་ཉེན་རྣམས་ཀྱི་རུ་ལབ་སཱེད་པ་དད། གདྱསྤ་རས་ལ་དམེགས་བྱ་རོནོ་པའི་དགད་བ་དད། ཡུནད་འདྲེན་པྷ་ནམ་པར་དགབས་ 
ོག་དབདབ་ོླགཅི་ཞྲསདྲ་་གས སངྤྱ་རས་ལ་མེསོ་པ་བསྐད་པ་དང། ་སྤྱེ་བཾའའགྱན་བའེ་ 


་ དབཞིཀ་གཤེགས་པ་མཐི་ནས་པ་ོག་པསེད་པ་དང ཏྲུ 
་ ས་ས ` ་ རཀ ཏན འམསམ་ཡུ་གྲབཞསདི་བ་ ོ་པནོ་མཛད་བཏོད། ¡ རྒགས 


ཁདྷདཱཅུད་པརྱ་པབ་ལ་ཤིནཏུམས་བ་ལྭ་བུ། 





ལ་ཤ །བཞིན་གཤེགས་པའིསུ་གདུང་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡངས་སུ་གཟུད་བརྡ་བཛད་པ་དད། ` འཇྲིག་ཏེནརྣམ་བར་ཁྲུགས་པ་དང། འདྲེགས་ཤིང་མེས་པའེ་སེམས་ཅན་ 
ནྣམསྲ་སཱོམོ་པལ་དགེངས་པར་མཛོད་ཅིག ཿཡངོས་སྤུ་སངན་ལས་འདས་པ་གོནོ་པས་ཀུང། སངྭས་རྭས་ཀྱི་ཐིན་ལསུ་རྦུན་མིཆད་ད། འདིནི་སངསྤྱ་ཏྱས་བྱཉོསཾ་ལཱན་འདྭས་ནྣམས་ 
ཀྱ་ཕྲིད་ཡསུ་དགུ་བཊོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ནམས་ས་དན་ལས་འདས་བའེཚ་འཛིག་ཏེན་བསས་ཅདན་སེམསཉན་རམས་སྲུ་སུགས་འདོན་ཅིང་འདུག་པ་དང། མུ་དན་ཕྱེད་བ་དད། 

ཝམཆམ་འདྱེན་པདད། ་ཡངདག་པརྡ་བགོས་པའི་སདསྒ་ཆས་ཞེ་འམ། _བུགསྣ་ཇེ་ཉན་པཞི་ཊས། དེད་དཔན་ཆེན་བོ་ཞོ་འམ། ་ཕཱན་པར་བཞེད་པྲ་བུགས་བཅོ་བཅན་ཞེ་འམ། 
ཾ་ཞ་དབཅས་བའི་འཛིགཏེནྱསི་སེམས་ཉན་ཐམསཅདའི་སྐབས་སྲུ་ུ་ར། མགྒོན་ཏུ་འྱག་རག །ཏྟེན་དུ་གུ་རྲག བླན་མེདཔ། བསདོནསས་༡ི་ཤིད་ཆུའ་པརྱ་གུ་རཏོཞ་ཨ། 


རྗི སྭསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་ནམསུནི་འབུང་བར་དཀའོཞེསྐ་དམ་བ་རྡེལ་བུར་སྤེ་སུགས་འདོན་ཅིངྱ་ས་དྲན་བྱེད་པ་དང། སདསྱྱ་རས་མཐོང་བྗངས་སྲུ་དན་པོའི་སེསས་ཅནནསསཾབསམ་པ་ 






དངའ ཡིད་ཞྭ་བུད་པ་དདང་དདགགི་སྤོར་སངས་རྒྱསུ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཚད་རྡད་པྲརྒྱནི་སི་ཆད་དོ། །སངསྤ་རས་བཉོས་ལུན་འདྲས་རྣམས་ཡངས་སྤྱུར་དནལསཁདས་པའྲེ་ཆེཁདི་ནིསངསྱ་ནས་འ་ 
ར་བ བགེ འུ་འདྲང་འའི་དབད་དུང་ སེམས་ཉནྷ་སས་ལ་དད་པས་མཆོད་པའབ་བའི་དཔད་དད། སེམས་ཅན་རམས་ལབ ་པའི་བསྔམ་པནམ་པར་སྤང་ ་ 






. 


གག འའབརོ་གིས་དབུ་དད། སམས་ཅན་ནམས་ལསོས་ཧུང་བརྩབ་བའི་དབང་དད། ནམས་ཅླག་ཁཱཿ་ལ་ཏང་ཏོ 


- + 





3 ་པཊ་མཆེད་ 9 ་པ་ 














ཤིགས་པ ས། དམིགས་པཏལ་བའར་2 
ལོ ༦ཕྱོགས་དང ཿ མ་ས ¬ འབད་ད 
ཅ་བབསུགས་བརྩབ་བའི་དབད་གེས། པྲ ་ཱ 
ཟཡས་ལཱམ་ ཡིན་དང དནམ་མཁའ་ལྡེད་དང། 
བིྲ་གྱི་རུབ་གོ་ ་གིསུ་མས་པ་ག ས་ག 
ཤི 













སླ་བོ་གོ་ དབི ས་དཔ་ས ད་རིས 
ི་ོ སྲ 


སུད 









ད་ 
ང་འཇིག ་ 
ཆུན བའི་གཞས་དད། མིའི་གནས་ 










༣ འའ |ཚེ་3ི་ 








ཆག ར་རས བསམ་བས་སྦིད་པ་ཡོངོས་སུ་གཏོང་བརའ་སུརརོ། ཱ 'བསདོ་ནམས་བང་བརའགུངོ །སྦརསའདངད་ཡངོས་ས་དག་པར་རབ་ཏབབ་བྱགངོ་ 
རྱ རྨ རིགས་དངྱ་རུ་དྲ་ཏ ཀདག་ཉིདཆེབདབུཐབ་བརའྱུརཔོ། །འཁངོརས་ པརདག་པའབ་ བཏུ་ཐཔ་པཔའགྱུའོ། །ཡཱདང་མའི་ཕྲུན་སུསྔཆོགས་པ་ཉམས་སྲུཀ དོངོ་བརའྱུ་འོ། 
ˆ ཡག་བུང་ང་༽ བའ་ཡལ་ཡངས་སྲུ་ངོགོས་པ ་ཕྲདའགྱུདའ། །སངསྱ་རྒྱས་འབུང་བརོན་ཡོང་པད་ རབཏུ་བླབ་པང་འུདའོ། །ཆས་དཀར་པལ་གནས་ ལ་ཡོསྤུ་ཛོགས་ ་ 

འགྱུར་རོ། །འམས་གསུས་པ་ལས་འབུང་བའཡས་ ཡོངས་སྭ་སྟང་བཾརའགྱུརཔོ་ །ཁྲེག་པ་གངལ་དེ དེད་པའྭཱནཱལ་བྲ་ཙེས་ངས་ པར་འབུང་པརའཀྱུདད། པོ །བ་བཞིན་གཤགྲས་པ་དེ་དང་ 
` བེདུག་ལྤཀདུ་གཟོབར་བཏུ་ཐོབ་བར བའོ སངསྱ་རས་དཅོམ་ལཱན་འདསྣ་ནམས་ལ་ཏན་པ་དད། སྐྱབས་འཚོལ་ བདང། མ་གོན་འཚོལབདང། དཔུད་གཉེནབལ་བའིསམས་ 


_ 4 བུྱུང་བརའཱུ་ཏཾ། ༨ སངསྦ་ཆས་བཅོན་ལཱན་འདྲས་རྨཾསས་ན་ཡང 8 བསསྦ་གིས་མི་ཁུབ་པད་སད་པཾ། བསངཤམས་ཟད་ཀིཤེས་བའི་ཞོའོ་ཏ་ 
ཐིགནས་དྲ་ ས་དགཧྭ། སང་སའ ས་ཤ སྐརམ་སྔའི་ ་འིགཏནདྲུ་ ཏེ ཟར རུ རྐན = བས ོནམས་ 
བྱཏྲུ་ཛགོས་པྲདྱཾ་གུར་ཏེ། འདིའི་སངཔྭ་ཆས་བྲ་ 


























འུངན་དྭ་ལཏྲསཱསྤས་ཧན་རམས་ཀྱི་དགེ་བའཅུ་ དྲནྲ་པ་མ བརདཏུབྲསགས་པས་ 
ས་བཙམྭ་ལཱནའདྱི་སངསྦ་རྱས་ཀུ་ཕཾན་ལས་བྱཅུ་པའོ རྩ 
ཁྱིས་ཨཾ @ འའ་ 








ཚད་བཟུང་བར་མི་ནུས་སོ། ། །འངས་པ་དང། .མ་འངས་པ་དུང། དྭ་འབུར་བའེཉན་ཐས་དང། རྭང་སང 'ྒྱས་བྲམས་ཧུད་ིས་འཇུག་པརཿ རཾ མིནུས་བའོ། ཀེ་རྱ་འས་བྱུར་བི་ £ ་ཱ : 
བཅདས་ྱས་བཅོན་ལུའ་འདོག་ནམས་ཚིིཌིག་མུདདཔུརདའི་ _ དངོས་བརམ་པ་གཉིས་སྐུ་མད་བའཆོས་ཀུདབ ་། ཡོ བྱ་གངོཞའདི་རི 
; སངས་ རྒྱས་ བཅློས་ལཱན་འདྭསྣ་ནམས་ནཡུང་ ན་པ་ལ གཉསྲསུ་མདཔནྭསྭ། ད་དོ ས་སོ ་བོ་ བོ # 
རཾ ཿ ཅར ཀེ་སྐམས་དངྲ། ྱོ་ཡིཔ་འབྱལས་བིབསམ་ གོད་བརཨད། ཅད 
གཉས་སྲུ་མདབ ཆྣམ་པར་དསིགས་བདམ་ཛད་ད། །མ་བྲེན་པ་དང། དྭལཱར་དྱང་བའང་བཞི 
རླ མེད་པ་དད། བྱིད 







ྗྫིརསགིཾཾཾཾ ཾ]ྣྣ བ་བ 
པརྡ་བུགས་སྲུརུད་པམངའ་བའ རྨ །དེ་བཞན་ བཞིན་གཤིགས་གཙམས་འུུ་ གསུ་སུ་རུང བབ ་སསས་ས་་་་ 















ཀྱ་བྲ་སྲབཊ་དགྲ་གམས་ཅད་མ་ཌིན་པ་དད། ཆོས་ཐམས་ཅད་འཚདྱ་དབའེ་མ།ཉེན་བའི་མཐའ་དགྲ་བམསཅད་མངོན་བརམཁྱན་པ་དད། 


 སས་ཟྭཧུ་ཐོའི་དགནི་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལུན་འདསྣ་ནམས་ཏི་ཆོས་ཐམསཿདམ་ལུས་པར་མངནོ་པར་མཁེན་པ ཱ 


¿£ ‡ 


ཤིད་ལ་བཞུགས་པ་སེ། ཀྱེ་རལ་བའྲིསས་བུ་པོདདགནི་སངས་རྒྱས་བཤོམ་ལན་འདས་རྣམས་ཀི་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་བུགས་བ་རོས་ཐམས་ཅད་ལ་བཞུགས་བམས་ས། ། 
ཀྱིརྒྱལ་བའེ་བུ་བོ་འདི་དགནིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཚེས་ཐྲམསཅད་མ་ཡུས་པའ་མདོན་པར་མ་ཁྱེན་བརྣམས་ཏེ། བུུགང་ཞེན་འདིལྭ་སྐེཆོས་ཀྱི་དངོངས་མལུས་བྲབཟས་ 
ཅདྱ་ཀི་འདས་པ་བྲགངས་པ་མཐའ་དག་ཐམས་དམཏེན་པ་དར། མ་འོངས་པརབྲགདས་པ་མཐའ་དགྲ་བམས་ཅད་མངོན་བཅྲ་མཁྱེན་པ་དང། དྭ་ལདཀངབ་བྲགངས་བ་མའ་དག་ ་ 
ཐམསཉད་མདོན་པརསཁེན་པ་དད། ཆིགགི་ལམ་མབའདག་ཐམསུཅད་མངེན་བརམ་ིན་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་གྱི་རྒུ་མཁའ་དགྲངམས་ཅདམངན་བདི་མཁྲེན་པདང། སེམས་ཅན 
གྱི་བསམ་པ་དང། ཤེས་པ་མཐའ་དགྲ་འམས་ཉདམ་ངོན་པའ་མཉེན་པདང། བྱངྲ་དབ་སེམས་དབའེ་དགེབའི་ཆ་བརུངདུ་དང། འབངདངཆེན་པརོང། རྣམ་པ་སུ་ཚོགས་ -- 
སྣུ་རས་པར་གནས་པའི་མཆན་ཞིད་ཀི་དགེ་བའྱ་ཚུ་བརམས་ལ་བསམ་པཆདམདྲཔ་ཡངོས་སུ་མི་བཏང་བས། སངསྦྱརསྭཀ་ཡེ་ཤེས་འབབཔརཀ་བདང། ཡངས་སྤུ་པགས་བ 






བོའེ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་བ་མཐའ་དག་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་དད། ཆོསཡི་དྲེུའ ཞི་མིག འབུ་བི་ལ་པ་འབའ་དཟཁྟས་ཞོུའ ་ ཚེལ་དྲ་'་ 
༈ོ ༢ དཀཟཉྟརརརྒྱར་ས་་ན་པའི མནོས་ངསྱ་རས་པག 


' 
; རེ #: རཱི རཿ ཏཱ 
‹ ༢2:༢4: ×::% 2, ÷ དད 


འཇིག་ནྱི་རྒུད་ཐམས་ཅད་ནུམ་བརདད་ 





ཏཱ =: 
£ ཆ 
༡6 


པ་འ ཟླ 





` ལཱན་འདས་དེ་བ 


ཕི ཀཱ ༤ 
དོ ༩ ེ ཁུ = ༨ .༢:འ.-¬-: =; རྨ >” ༨ ༩ ་ 
༄༠། ཧཱ །པོཚཾཞེས་ཀྱག དུམཧུགསུམ་པ། བམ་པྲོལ་པ། ཀྱལ་བའི་སྲས་བུ་བོ་འདི་དགནི། སངསྨྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདསནམསཀྱ་ 


༨ 





ཧུབས་ཅིག་གོ གབས་ཆན་སེད་པ། གས་བུབ་བ་མེདཔ། གཱབས་མི་མཉས་བ། གབས་གོང་བདང་ལན་པ། གས་སི་བཤིགས་པ། གབས་འདིག་ཏེན་མས་ ་ 


ཅདྱཀྱིས་བསམ་རྱེས་སི་ཁྱབ་པ། གཐས་སམས་ཉནྭ་ཀམསུཿདཀིས་མི་འབྲེགས་བ། སབུ་རསཀྱི་རལ་མཚན་ནབས་ཆན་པའི་དབསྣ་ནམས་། ྐླ དད ་ 
„ ལཱཧསདས་ངྒྱསཀྱི་སུཞི་པ་རོལ་གྱི་གཞེད་བ་ཐམསཿདཀྱེསུ་མི་ཤིགས་མི་ཆེད་པའོ། །འཇིག་ཏེནྱི་ཡུལ་ཐམསཿདྱཀས་མུརའི་དབང་བོ་གསསཔ་རིནུས པུ གོ བྲུ་་་ 
༧ཛ འམས་ཐམས་ཅདཀི་བསལ་པའི་མའི་གདུང་བསཆགཔར་མི་ནུས་བའོ། །འཇིག་རྐན་སི་ཁམས་ཐམས་ཉད་འཇིག་པརཏོགས པྱང ར་ 
བཞོ །བདུད་བམ་ས་ཉདདད། འདུདྱཀྱི་སཱི་ཐམསད་དང་། ལུ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་དཔུང་དད། ཀུ་དང་གཉོད་རྩུན་དུ - དྲི་ཟདང་ལཱཱ་ཡུན་ད། རྦ ཤྲ ་ སུ 
མི་འམཅི་དང་ ཞཱའཕྲེ་ཆྩན་པ་དང། མིདུད་མི་མ་ཡིནཔ་ཐམས་ཅདྱའི་དཔུང་དད། ཤ་ཟདང་སིན་པོ་ཐམས་ཅདྱའི་དབུང་དད། 8 ་ ༅ 
གིས་བསལ་བརདཀའ་བའོ། །དྡོརི་རབྱཀི་འི་ཧ་མགི་རར་པ་དད། །འར་ཡུགགི་དེརབཆེན་བཅམ་འམྲ། ཤུངས ` བྱཞུགས་སམ། གཞུད་ 

ཿ ཉན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛུགས་པའི་སངསྦྱརས་ཀི་བསཅིག་ཀང་འགུལ་བརམི་འགུརཀེ། : - ལལ 


ྫ#©$2 >: + 
2 ཨེ 






༨ 
| 
7༧ 


ལོ 









བ་གཟིགས་ཀངྡ་དུདྷ་སཱཾ། ཧུད་ལམ་ཞྭགུ་རབ་མེད་ད། དེབཞིན་གཤིགས་པ་གངན་བཞུགས་བའི་ཡུལ་ད་དུདའི་ལ་བརོ་དག་ཏུ་ཡངརབཞིན་གཤེགས་པ་དྱགེསན་ཀུན་ཏུལབབའརསིི།ུར་ 
རོ །སངསྤྱརས་ཀིཤམ་འིངབྷོནསས་ལ་ཡང་གནད་པའ་མི་འགྱུའའོ། །སངསྨ་རྱས་ཀྱི་བིན་གྱིས་བླརབས་པའི་སེམས་ཅནནམས་ལ་ཡང་གནད་པརརི་འྱག་ར་ཞིདམི་གཡན། དེ་བཤིན་ 
གཤེགས་པའིིས་ལ་ལཱ་སྤྲཾས་ཀྱད་ཅི་འགེས་ཏེ། འདྲིའི་སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་བདས་ཀི་མཐུ་བཅནཔ་སྒབས་སངསྦྱར་སྭཀི་སྤད་པའྱི་དལ་མཆན་གྱི་ཆོས་དདཔའོ། །གཞན་ཡད་ 
ས་སྤ་རས་བཅེམོ་ལུན་འདས་ནྣམས་དྱལེསན་ཆོ་ སྭཱ་ཀི་དབེངས་ཐམསཿདྱིསླ་ཀས་པའི་འཇིག་ཏེནྱསི་ཁམས་ཐམསཉད་ནི་འབཀི་དི་དངོབཅས་པ། ཁོར་ཡུག་དང ཁར་ཡུགརེན་ 


༨7 


པའི་ཏིདང་བཅས་པ། རྒྱ་མཚོ་དང་ནི་དང་ན་གསརལ་བྲིའས་པེ་དད། སིམས་ཅན་གནས་ཐདད་པ་ཀུན་དང་བ། དྲེ་ལུ་བུའི་འཇིག་རྐནྱ་ཀི། ཁམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས 


.པའི་བ་སུའི་བུག་གཅིག་ཏུབྱཧུད་དེ། ཤི་མའེ་མཐའི་བསལ་པའི་སླུརྲ་དུག་པྲར་བཤག་ཀད། དེབཞིན་གཤེགས་པོའགནས་རུབས་པྲམ་གཏོགས་བར་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ 
ཤེས་པ་ཡིས །འེའབིནགཤོགས་པདབགཉདདགྱ་ི་ཁས་དུའ་བསུ་འརྱགཅག་གས་གྲཟུབ བེ་མིག 
_ བམ་ཤིདགཤེགས་སུམ། བྱཞུགས་སམ། བཞིདས་སུམ། གཟིགས་ཀང་ནུང་ནི། དབཞིན་གཤེགས་བའྲེ་གས་ནད་ཅིགཅམ་ཡངྱད་བསི་མཛོ ༽ ་ 
. ཆདོ་ཅིདདུབ་བརི་འྱུག་དོད། །མཐུདང་སབོས་ལ་ཡངོསྭ་སུ་ཤམས་བརའྱུའུ་རབ་མི་མངོོ། ་ཱ 





།སཱུད་ལམ་རམ་པརའྱགུརབ་མི་མངལོ། །ཀྱེ་རྱལ་བའི ས་འདི་ལྟ་སྙེདཔ 






ནམམ་ཁྲ་འིོས་ཁི་དིངས་མཡུས་པིའཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་ཐམསདའཛིན་ཀུང་ཧུ བ་མེད དུཔྲ་སེད་དོ །གནོད་པ་དད། ༨ 
།ཨིཾ་ག་ཡ་མི་འབུང་མི་འཇིག་ག། དེབཞིནདུསངསྤ་རས་བཅོམ་ལཊ་འདས་ནམས་ཀང་བསུའ་ཁུང་དུཊ་གྱུ་འདིགཏེཌི་བསུས་ཐམས་ཅདབ་ རའ 

དཿ ཧི་སྤྲའ་བྱ་རི་ཆེན་པེའད བས་ས་ངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ དོ་པའྱི་རལ་མཚནགྱི་ཆོས་ 
ད་པས། སངསྨ་ཅྭས་ཏྱ་ཞིད་བཇོདཏུ་མེད་བའི་ཡངའཛིདུ དཔ། རུལ་ཤིནདྲུལ་ ༧ 
བངྱསྱརསྱ་ཞིངའྲདོདདུམེད་པའི་ཡད་བདོད་དེུད་པའི་དུལ་གིནུ།་ ྲྦ 
སཱཾདཏུག་ཤེགས་ཤིད་ འཇིགཏྟེན་ཀྱི ཁམས་ཐམས་ཏདྱ་ཅུ དྲ་སེད་པའ་ 
༥ ད་བོད ་ 








མས་བ དུ་བ 


རབཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཉདདུར་ ཞིང་གཤིགས་སམ། ཕྱཾགསྲ་དབ་ཐམས་ཅད་དྲུ་འྲིངགཤེགས་སམ། 
་ུ འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་བཟངས་པསྣོ་གྱེ་མཐྦར་གཏོགས་བནས་འབུང་ད ཕྱི་མའེ་མཁའ་བྲསལ་པ་ ི རཐུག་པརར་ 

བཞིན་གཤེགས་པས་བསལ་བ་བམས་ཅད་ཟུདབྲརྱགུར་ཤ༨་ དེབཞིནག་ཤིགས་པའེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལབ དབ་ལ་བནོ་པའི་ཤམས་པརཡི་འགགུརགོ། །གུ་ཞམསྦུདབཿསི་འྱུ་ར་ 
རོ །ཤུགསྣ་ནམ་པརའའུགས་པརའི་འགྱུརརོ། ° །ཏིངརའཛིན་ཞམས་བཅམི་འགྱུརརོ། །༩དེ་བཞིནག་ ཨས་བའི་སཱུ་མངོསས་མས་པརཡིའྱཡུརཔོ། །འདིནི་སངསྦྱཆས་བཅོམ 
'དན་འདས་རེསས་ཀྱ་མུབའོརིཆེནཔོའི་སབས་སངས་རྒྱས་ རྐྱལ་མཚནཀྱི་ཆོས་གསུམབའོ། །གཞན་ཤང་སངས་རས་བཉསི་ཝན་འདུས་ནམསནི་བསད་ཧོབ་སཅིག་བཞེས་ནུས། བསལ་བ 

བརོདདུམེད སིབ་བདེཀྲུ་ཅིག་བཅས་པས་ཞིན་མཚན་ྱིརུདད་དནོགི་མ་ཐའ་དང། ཝི་མོའ་མའའ་སུར་ཏོགས་པའོ་བླསལ་པ་འདས་པ་འདུས་པརའཤུགས་ཀྱད། སུ་མི་གཡོཞོང་བད་འིའ ་ 
་བལ་ སངསྱ་རས་ཀྱི་ནམ་པར་ བད་བས་མྲ་ཧིསམི་ཁཱབབས་ནམ་པརྦ་སུད་ཁང། སེམས་ཅན་ཐགའཅམ་ལའངསསརས་ཀྱ་བིནལསཆུན་རད་པར་ལྱབ་རར་ ངུ ུ 
རམ་པལ་ | ;འརྱི་ ༡ འལ འས ཅིབ་ཁིའ ཧེ་།འཀྱི་ཁམང་ ° 
༡3 ོས་པའི རར་འཐྲིགཏེནྱི་ཁམས་འོསས་ཏད་ཡངས་སུ་བཀོདདེ། འཇེསྐ་ཏེན་ཀྱི ཁམས་དེདག་གི་སེམས་ཅནཅིགཅིག་གྱི་ལུས་ཉུད། ༥༣ 10༦ ླ 
རླ་ཞོག་སཉཅུ ཐེམས་ཉནཅིག་གི་ བྱའི་ཚདྲདི་ཉམ་པ་དེཿམྱཀི་ལུས་སུ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདཀྱ་ཱ་པའ་ སཿ 
་. ཤིངབླདོདདུམད་པའི་ུལ་ཤིནཏུཝའ་སེདཿསདུཔཾཏདརྱཾ་ར་པ། / རཿ ཀག 2 ྣ་ྫིཤ ཀྣཨཚས སྣྭྷྨྣ | (༨ སས 


22 ་ ཊཱ ཿ 
༤༨༧༨ ཕི : 


ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་བཤམས་ཏེ ཤུགས་སུ་བསྐྱེདཔའེ་ལྟངས 
ཞེངགཤེགས་སམ། 


་ྣེ ཉམ་མ་ཁའི་དྷའིངས་ཐམས་ཉདདྱ་ནུ་ 








གཙུ ཟཟའི་གཟུགས་ཀངའའི་གཏེན་བི།ཁམས་ཐམས་ཅདྱའི་འུདའི་ཙམ་ཡདོབ་ད་དྱུ་རའ། ེམས་ཉ་ཅིགྲབིཨར་ི་བདེ་བཞི་ནད། སེམས་ཉན་ཐས་ 
ཅདནརའི་འུད་ཀདཅམ་དྲ་ུར་་ དྲྗྲགེེེཾྣཾཾྲཾྲྣྲྣཾ་་་ ལུགས 
ཀྱི་རྩེ་གེཅིག། ` རིཡུརབསམས་པའེ་བཤིན་དུ་ལག་སར་ཐམས་ཧད་ཀྱ་ཆེ་མོ་ལ་འདད་ཙུམ་རརེབ །མས་ཀྱད་དའི་ཏྲིའད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སུབས་བའམ། ཐུགས་དུབ་བརསི 

ལལ ་ཏེ། དཀེེེེྲཾེཾིྲཾིྣཾ་ །དེ་བཤིན་དུ་འཛྲིག་ཏེནྱཀི་ཁམས་ལ་འཇུག་པ་རད། ན་མའི 

4 བིསཁ་འདགབ་དད། ཐུགས་ཏུ་དུབནམས་ལ་འཇུག་པ་རེད་དང། རེྲ་ཚ་འཇུག་བཞོས་མ་བའི་ཁམས་མ་ལུས་བའི་དབིངས་ཀི་མཐས་གཏུགས་པ་ ཧཱཾ། 
ི་ག་བ་ཤི་འའི་གྣཿ་ི་བམས་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་རེར་ཞིང་ཡང་སའི་ཅེ་མའི་་ཤུས་ཉིས་གཞུལ་ཏེ། ནམམ་ཁའི་དཀིངས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་ཏབབ་འམས་ ་ 
ཅད་མྱ་ུས་བའ་སའི་ར་ལོཡཆ་ཤསི་ཚདས་ནམ་མཁིའ་དིངས་ལ་འཇུག་པ་ཐམ་སུཿ་དད་བཤུགས་ཀེ དེ་འཞིན་གཤིགས་པའི་གུད་ལམ་འདིའིམུལ་དག་་ ཏྱུ 
དཀྲུ་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་སོདཔས་སྭཱནྩོས་མཐའ་དག་ ཝི་མཡི་མཛའྲི་པར་ཐུག་པའི་བླསལ་པ་ཟད་པད་མཛོད་དེ། བསལ་བའདའ་པརམ་ཛདཉིང། བམལ་པ་ལར་བ་ 
ུ ཙོ བ་་ྟོ་ཞནས་ནམསཉིམབོེནཔའི་གོསབངས་སི་དྱརལམཆཧིཆསའགི་། ཀྐ་ནཿ་ཨས་ཨཱ་ 


༦ 





22 " 
༩༩ གལ 


པཾ ~¬ཾ ླླ་ོ། ༧ 





ཚར་བ 





ང་༽° 


པད་པའི་ནུ་ཡཤིན་དྲུ་པབ་རྟད་དྱིན་གྱ་ས་རླབས་ཏེ། ° དབུནེ་ེབ་བལྦྲགསསངས་རྱས་ཀྱི་ཞྲིང་ - ` 








ང་བོད་ད 


‡ 


+ 6༩ ཧྲ 
_ཤུལྱབི་ནུས་གང། 






ཏཱཾ གྱ བཞིན་གཤེགས་པའིསུལ་པའི་ཆས་ཐམས་ཧད་སུང་བའེ་འཁརལོབ་སྣོར་བདབ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཤེས་པར་སནཅིང་ཡུང་སྙན་པ་དད ཏཱི་ 
- ཅོམ་ཐམས་ དི 


[༨༨ བ་ བ་ར་འབད་རབདད། ཆོསྲ་བཟས་6དམུང་བདྲ་བུདབ་ཅགརལ་བསུརབ་རང། བངཆུབ་སམས་དཔའ དབྲ་ས་ཅ་འཛོདཔ། ' 
ཤེ 


_ རྒྱུན་དང ཤཱ ྒ དང། འྲགོ་ ( | 
 བསྦྱ་ཧན་བའེཆས་ཀྱི་བཁོར་ལེ་བྲསརོབ་དད། ཐ་དད་བ་ཡང་དག་པར་མཁྱེན་པ་དང། ་མི་འཇིགས་པཅིན་བོས་རྒྱན་པོའཆོས་ཀྱི་ལ་བོར་ལེ་བསྣེར་བ 










ྲཱ ་འབརོལ་བླས་བདད། ཡ་ཤེས་ཀི་ཞི་མཡི་དཀིལ་ལའཾརཅན་པོའི་ཆོས་ཀི་ལ་ཁརལ་བླསར་བ་དད། འགོ་བྲ་ཐམས་ཉན་མཁུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཏྱ་སྤྲནོ་མཆེན་ 

_ རྐྱས་ཀ་གུཅིག་གིདྱིནཀྱི་བརླབས་ཀྱི་ཇི་ལཱ་བདེབཞིན་དུ། ཆེས་ཀྱི་འཁརལོའི་གྤིན་ཆེན་པ་དབེ་བྲམས་ཅད་ལ་དཔ་མདབ་རགཏུ་འབྱུད་ཐར་འགྱུར་པོ་ །དབཤིན་དུཆོ་་ 

_ ཧུ ངས་མི་ཡུས་པ་ཐམསཧདྱཀི་ནམ་མཱ་བའི་དིངསྦྱི་མབས་གཏུགས་པ། སཱའི་ར་མེའོ་ར་ཤས་ཉྱཾས་གཞལ་ཁམ་ཡུས་བཟམས་ཅདཆགས དཀ ་ 
་ཱ _གཞུང་དེ་བཞན | ཀླི 





















ཏྟ དཀྱི་སངསྨྱ་ཆས་ཀྱི་སྤཱལ་པདེ་སྙེད་དེ་ ཙ་བུག་པའི་བླསལ་པན་སྤུལ་ 
མྱ དུ ཉིན་ག ཐཐ གྲ ང་དེ་བཞིན དད་དེ རྒེ 


° ཁགདད། སཱཱ་གྐད་ཀྱི་གསུང་དེདགུའིའེས་ཀྱང། དེ་སེད་དེ་སེད་ཀི་མདོ་དབཤད་བརྱག་རུལ། མདོསཱད་དགའ་རེ་ཡ་ཡངདྲེཧདདེ་སེདྱཀི་ཆོས་བསུན་ལས། རབཏ་གཞེལ་། 
བར་མཛད་དེ། ཆོས་བསྒན་བདེ་དགར་རལས་ཀང། དེཧུདདེ་སེད་ི་ཆོས་ཀྱིརིག་དད། ཡི་གེ་བོད་པར་ྱག་རལ། ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དག ཡི་གད་དགར་སྱ་༡ང་ཆོསཉི ' ' 
ˆ འིངས་ཁ་ལུས་པ་བམས་ཅད་དྭབངས་ཀྱིས་རྱས་པརབཀང་ནེ། སེམས་ྩ་ཐཾ་ཁམས་མུ་ལུས་པ་བམས་ཧད་གོངརྐམཛད་ཀང་། དེ་བྱ་ཞིན་གཤེགས་པའི་དུངས་ལ་དུབབམི་ 
མདྦ་སེ། ཞམས་པརསི་འགྱུརལ། ཐེགས་པ་མི་མངའབརུའྱགུ་ར་ཏེ། ྭེ དྲེ་ལུ་བུ་ཆོས་ཀི་ལ་བོར་ལེ་སྐེར་ཡུད། བསལ་པི་མའི་མཛོའི་མུའབུག་པའེབརརྲུརན་ཅད་ 
 རྦ་ཡྱ་གུ་དཀེ། འདྲིནིསངསརས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ནམས་ཀི་མཐུབཆིཆེན་བའི་སུབས། སདསྱ་རས་ཅི་གདུཔའྱི་བལ་མཚན་བྱི་ཆེས་ལུ་ཕོག །གཞན་འསུངས་ 
_རྒྱག་ཆཿ ལུན་འདས་ནུམ་བནི། ཐུག་དབུ་བིྱའས་བྱརན་བ། དྲོངཆེ་པ ནརཤིནཏུཏནབསབ་བརམ་ངབ་བས། དེ་གང ཤིདདདང་འཏོག 
_ . བདུད་སྣེ ནནྱ་གིས་སེམས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ནིདྱཾྱི་སཱ་གཟུགས་སྣ་ཆོགསཊ ༨ཤིན་ུསི་སུག་བའའིགྲས་འདིགས་ཞྭར་འདུག་པ། རགཏུ་སྭངབའེ་གཟུགས་ཅན། ་ལ 
 ཏེའ་བརསཅད་ཀིནཏ་འཛིགས་པའི་གྲབུགས་ན། བབུདསྱ་གཡའ་བསྩེ་བད་གཟུགས་ན། ཤོནྷ་ཏམི་སུག་པའི་གཟུགས་འཆདབ། ཟབུམཿགཔརོ་རི་ཀླུས། 














 སཿདྷག་དོང། འིབ་ཏེ་བམ་ཅད་པང་རའདུབ། ང་འ ༡ ་༦་ོ་ཏད། ཧོང 


= 





ོ ^ 
⁄⁄ ‹ ངི 


ྱན་ ཀུ ཀྲ ་ ནར་མ་བའིདབིངས་ཀི་མཐར་ཐུག་པར་གཟུགས་ཀང། ང་དབཏ་ཤིདདུངན་བཞུགས་པདེ་བཞི་གཤེགས་པ་དམས་ལ སྭིམས་ 

 ་ །བགཔབ་མིམངལོ ་ ༽བ ་སུཅིག་ཀངགཡབམིདཀོ་ །ཐུགས་ཀྱ ཆ་ཤས་ཤིན་ཏྲུང་བ་འགའ་ཅས་ ཀྱིད ཀྱངདེ་ལྭརམ་ པ་ཊ 'དད་པའིགཟུགས སྣ་སཚན་སྭ་རྐམ་ རྨ 
འ་་ཡད་ ཤིན་ཏུ་བཏན་པའོ། །གཡབ་མེད་པའོ། རའ །མི་སྲུལ་ ཀོ །གྱུརབ་མེད་དོ། །ནམ་པརྐ་ཏོག་ བཿ གེད་དོ། །༨ནེ་ཏུ་ཤི་ བཞོ ནཱ ¡ 
( བ་དད། `` །སྲུག ག་པ་དང་ཁངོ་ཁྲེབ་ཤིན་ཏུ་སུངས་ས། །སངས་རྐྱས་ཀྱི་སྣུད་པ་ ཨིརྨད་དེ། མས་བེན་བའི་སེབས ོབས་དང་ 
| ལཱུན་པའོ། །ཐུགས་རྫཆེན ་པའི་གནས་ཀྱིས་དབང་བཤོ། ནཱ་ཏུཔྱན་པའོ། ། བག་ཆི་མཛ་བའ་ཞུགསདུ་རུནཔོ ུགས་ཤིན་ཏུ་བཏོན་ཞིང་ཉམས་པམི་མ མངའ་བའོ། 
3 ིལ་སི་གཉའ ཡོ་ ལས་འགན བདུད་ཐམས་ཅད་དང། བདུད ཟོ་ར བྲམས་ཅད་དད། བདུད་ཀྱི་སཱ་ 
ཇང དུ སགཏཊཀོ་ ། །ཧིན་ཏྲས་དཀིོ་ད ཡྫོ་ ལག གིས གཞནཏྱེས་གརབ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་སྐྱབས་ཆོལ། ད་དགལའདསངས་ ་ 
རྐྱས་བཅེཊ ༡ ཀྲནགོེཾེྣཾྣཾ་་ རན #®༡ོ་ ཀྲ ཱ 
ཁྲ ཱི | ལུ ས་ དད ཅ་ ་ ཨག རཿ བབ ་ 

















































5 འབགཤི་ནསྱ་ཀ་བཟི་མངགོ རར ་ པོ །ནད་ན་གནས་པ་མ་ ཡིན་བགོ། ཏིལ ལོཡལན་གནས་ པ་མ་ཡིན 
རར །དམིགས་བ་ཐགས་ཉ་ྱཀིས་དབེན་པའོ །ཞི་ཞིང་གནས་མེད་པའོ། །ཅིམོ་པ་མེད་པའོ། །འདུ་ཤེས་སཱ་ཆོགས་བམསཿདལ་མི་གནས་པལོ། ། 
„ དངོས་བའི་ནམ་པར་ཏོག་བ་ཐམས་ཅད་འགགས་བཀོ་ །རང་བཞིནྱ་ཕིས་བདནད་ཤིང་གསུལ་བཀོ། ཀ་ཡངོས་སུ་དག་པའོ་ །དམིགས་བདང་ཡིད་ལྭའེད་པྲ་བམས་ཅད་དང་ས་འདེས་ 
: ༧ །ཆོསྭ་བུས་ཅད་ཉོན་མེངས་པ་མད་པའི་ཡུལ་དང་ལཱན་བའོ། ། ང་དག་པའི་མའཝ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དག་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤིན་ཏུ་བསྟུན་པའེ མྤང་འཛུན་ 
རེ བགོ ་ །ཆོས་ཀི་དངས་ཀུན་ནས་མི་ཟད་པ་དང་ལན་བའོ། འགགས་ིནསྲམད་ཀིཅདད བངམ །འདུས་བས་དང་། འདུས་མུ་བུས་ཀྱི་བརྗོད་ 
པྭ་བམས་ཅུད་འགག་བའོ། །ཆེགགི་ལམྱ་ི་ས་བརྡད་དུ་སེད་པའི་ཡུལ་ལ། །མི་ཟད་བ་དག ཆགས་པ་མེད་པའི་དབིདས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་བའོ། ར་ ། 
།ྲ རནདུནར་བའོ། །ཆ་བམས་ཉདྲ་ཀིསྣ་ནམ་བར་དག་པའོ། །ཐབས་མབས་པས་བྱད་བའོ། །ཆེས་སྩ་ཆོག་སཆོས་དུས་དང། ཆསྭ་ཐམས་ད་ཤཿ ༡ 
མ་འགཡ་བ ཐ་དད་པ་མེད་ ] །ཆོས་ཐམགུ་ཉདཆེས་ཀྱ་ དཧིང་སྔ་མེས་ས་ཏཿ ཧཾ འདས་ལོ པ་བཅས ཤཿ 
དང དྲུགུར་བཞོ། །ཆསྭ་ཀྱི་རུལ་ཐམས་ཉད་ལ་དགངོས་ཕྭ་ད་བ པརདྲུ་མངོས་པ་མི་ ཨཿ ་ 


*7ˆ; ༨ 
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བཡས་པ་འམས་དྱི་ཡུས་ཀྱི་སྒུའོ། །སངས་རླསྱ་ཀི་ཁུ་མཆོག་གིས་ཌུང་བདབ རྣམ་བརྡའུ་ ་པ་མཐའ་ཡས་པའི་གུའ་རད་བཞིནོ། ཆོ 
་ ཆོགས་སྲུ་ནམ་པརདམིགས་པ་མཛད་ཀུ་བཆོསི་ཆུལ་གིརེས་སུ་འཐང་བའོ། །ཡཾ་ཤེས་ཀུན་ཏགུང་བའི་ནུད་བེཅོནནོ། ཨུ 
སསསས་ིིེཾ་ ཐ་ འདུངས་ཀིནམ་བྲ་དཔསེད་བཤིན་ཊན་པའ་ག ཟི །བམས་མ་ལུས་བཐམས་ཧཾྱཾ་ཧྲས་པར་འགིངས་པས་ཀུན་ཏྲུ་ཁབ་བའི་ 
སུའི་རང་བཞིནི། ་  །མི་གཡདགེངས་ ཡྭ་སྭ་རམ་པར་དག་པལོ། །ཡདོཔའངམ་ཡིན་ཏམེད་པའངམ་ཡིན་པའྱ་རུལ་དབ་ དྲྲི །ཁ 
་ཱ སིམསཉན་ི་མེས་བྭསཆོགས་འདུལ་བརཿགྱུར་བའི་སྐུའོ། _ །འགགས་བཡང་མ་ཡིན་ས་འགགས་པ་ཡངས་ཡིན་བས་འདུལ་བ་སྙེགོ་བའྲི་གུལོ། །ཡའནོ་ཏ།རན་པ་ཆི་ ` 
ཱླ ཀ་ར །ཆས་ཐམས་ཅད་སངསྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་ད་བཤིན་ཉིདདུ་ཡང་དག་པའི་སྤྱབ་ཕའ་གུའོ། ` །རང་བཞིནཀྱིས་འབཏ་ 
ཤགས་པ་མིད་པའི་མབདབུག་པའ་སུལོ། །ཐཤོས་པ་མི་མདའ་བསཉོསྦ་དམས་ད་ཐུགས་སུ་རུད་པའྲི་གུལོ། །འ༠༠༥ཐམས་ཅད་ཀྲ་ས་སུ་མངབའིཆོས་ཀི་དབུངས་ ༨ 
ཆཱ མ་པན་ ཐཐ ་ - །ཕྱི་མི་ལཱགཾ་ཅིང་བསྲིབས་པ་མི་མངལ་ཡེ་སངསྤྱ་ཆསྨྲ་ནམ་པར་ཐནཔས་ཡེ་ཤེས་ཐམ ཀྱི་རྡེ་ 
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ཅེང་ལྡའིཿ ཏན ༦ ཆུ རུ 


གུའོ །ཅདེན་སདསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམསནི་མཐུའཆིཆེན་པོའི་སྭནྲོས་སྲཾ། །སངས་ཌ 
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ནཆནྱ་གི་ཆེས་དྲགུ་པའོ། །གཞུན་མད་སངསྐ་རྐྱས་བ ལསམཱ་ལཱན་པདྭས་ནམས་ཏི་ཡེ་ཤེས་མཉམ་པམེད་བཡི་དངྲ་བཏ་འི དེབཞིན་གཤེགས་པ་བསྲ་སྱ་ ས་ཐུགས་སུ་ དྲ 
ཅུད་པ་སྭེ། བདརུབསསས་དབའི་གུདོ་པྲ་བསམཅད་ཀེས། བྱད་བགོ་ །སདནོ་བའྲ་གྲབ་བཞེཿ དྲོ་པ སགས་བགས་འདོན་ཚོལམ་དད་ བྲད་ཏུབསེམས་དཔའི་དང་ ་ 
བླ་ནག་པར་དག་པོལ། །བདུུབསཾམས དཔའི་སཱུདཔ་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཡངས་སྡུ་བགོས་པའང པའ་པས་པ །ཐ་དདབ་ཡིད་པའོ། །སངས་རྐས་ཐམས་ཉདཀྱི་བ བུང་རུབ་སེམས་དཔ། ༤ 
' ྱིནྐོ་བུཊྲ །ཁ་མ་སདྭ་ཏཱི་ འབྱང་བགོ་ །པྱ་དཧུབ་སམས་ དཔུའ་ཧུད་བའི་ཚུལ་ ཐམ་ས་ཅདྲ་བུགས་སྲུ་རུད་པའོ། །གུན་ལམ་དང་ བཅིནབ་ཡོདས་སུམི་དུག་བཟེདཔག་ གཾ 
བོ་ཐམས་ཅནམི་མཤམ་པན བས་ཡདསྤུ་བགིས་བརྲ་བས་བཞོ། །ད་བའི་ཐུབས་ཁྭ་དགས་འའ་དཀའ་བའི བད་པྭ་ཐསས་ཅང ས་མངོན་པར བུབ བུབ་བའོ། ། དོ་པ་ཐམས། 
( ཀྱི་ས་རྣས་པར་དག་ བཞོ་ །ཁདབ་སམས་དཔའེ་གུདཔ་ལགས་པསད་ སྦྱརདབང་བདདཔལ།་ །སངས་རྐྱས་ ཐསུ་དཀིས་ཆད་མདཔརྭགན་པལོ། །ཏིང་ངེ་འདྲིན་ 
ཐམ་སཉྱ་ི་གདོ་ཡུལ་མཐའ་ཡས་པའོ། །ལམ་ཐུམས་ཧདྱ་ཏིས་རགཏུབརྡདོ་པ་ རྡེདོཔ ཨ་ཡིན་པཞོ། ལུ ི་ཁའ་དདའ་ཞ་དགག་ཅར་ཞ་བ་ཞུག ས་པའོ། །ཡེཤེས་ 
དམ་བའི་སབས་ཀྲིུལ་མྦྱབ་བགོ་ །བུ་ཚབས་མབའས་ཆུས་ཀིཟ་འེབས་པཡ་ལ་འརོལ་དང་་་ དགེ་བདིས་པ་དདམ་དིས་པལ་རཾསུ་འན་བྲེ་སཀ། |  ་ 
་་ ་་ གས་པ་ཁོ བ་ ྲ་ བུ འ་འ ,/ ° 

















ཐ་ ཆང ངྭསྭ་རས་ཀྱི་བླསམ་པས་བརླེས་པའོ། །སངསྨ་རྒས་ཀྱི་རམ་པར་གཱདོབས་བརྩེས་པའོ། །དེ་བཞིན་གྲ གགས་པའེ་རིགས་བམས་ཅད་བཅད 
པའི་དོནོ་དུ་སངསྦྱརརསཀྱ་ཨི་ཤེསྱིས་མདང་བ་ཐམསཅར་དབ་ཏུའབུང་བའོ། །ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་གནས་ཀྱི་བསྙན་བཚད་མེད་པའེགནས་ཀྱིཅ་བམིད་པདངཝན་བའོ། །མངོན་ 
` པ་ ཤེས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཐསསཅདྱཀིས་སབརྦ་བགྲླས་འགྱུར་བའོ། །འཛིག་རེནྱའི་སེམསྦཟིས་ཐུདཔའ་ཤེས་པྲའམསཿརྱཀིས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པགོ། །ཆོས་འམས་ཅདམ་ཡལུས་ 
4ླཔན་མཁྱེན་ཉིང་གཟིགས་པས་སེམས་ཅན་ཐམསཉཅང་མངོས་སྐུ་སྐོབ་པའོ། དུས་གྲསམ་ཡོས་ཤབྲ་འམས་ཅདཀྱ་ཚུལ་ཤིནཏྲལ་བདང་དབུས་མེདཔར་མ་ཡུས་པརམ་བིན་པའོ། ཆ་ 
རཾ རེན་ལས་འདས་པའི་པིད་དན་དམ་པའི་ཕིརྦཝ་བའི་ཡེཤེས་ཐུགས་སྲུ་རུད་བས། འཆིག་ེན་ཀྱི་ཁམས་མཡུས་པ་ཐམས་ཉད་ནམ་པར་དག་པ། ཕྲིརམི་ཞྲོག་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སངསརྒྱས་ 
£ ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འརྡོད་དུ་མེད་པ། ོྦ འདིགཏན་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅདྭངྭ་སརོ་བའོ། །སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ །བྲགངས་པ་ཐམསཅད་ཐུགས་སྤུ་དུད་པའི་ཡེ་ཤས་ཉྱིས་ཡི་གེ་མདཔའི་ཆོས་ཁུགསས་ 
_རྭུད་བགོ །ཡི་གྲེས་ཆོགསཿནམ་པར་པ་བ་རང། ཡི་སྲེ་༣སཿདྱ་མཱས་ཤིང་བརད་པ། མིཁཱན་པ་བརོད་དུམེད་བྲ་འུགས་སྦུད་པའོ། །ཀུནདུ་བཟང་བའི་ཡ་ཤེས་ིས་དགེ 
 བའེ་ཆོག་སུད་བསྡལམསད་ནས་པརྭཔས་བཱགོ །དུམ་བཅས་པའེརུལ་བཞིནདུསེམས་ཅན་ཐམསཿདྲའི་ཡུས་དང་ མཆེད་རིལྭདབགས་སྨྲད་ེགདདལཔའཤེས་རྔིས་ཆོས་པམས་༦ 


ཀའ བནོ་ས་ོནཔ། ཆོས་ཅན འཁོུལབིརསགྲ་བགས་ ན་པོ །འིགེ་ི་འས་ཐམས་ས་ས་པར་ད་ཞརཔ 














ག ༄༅། ; །དང་དངུས་མེད་པརཧང་བ་ཡིན་ཏེ། འདྲིན་སངས་རླས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀི་མཐུ་བཆིཆན་པེའི་དུབས། སུདྦ་རས་ཀས་སྤུད་བའྱི་རལ་ 
མཉནཧྱཀཾ་ཆོས་བྱུ་པལོ། །ཀྱི་རལ་ཐ་སས་བྱའུ་པ་དོད་གནི། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལཱནའདས་ནམས་ཀྱི་མཐར་ཆི་ཆེན་པོའི་སྣེབས། སུངསྦྱརས་ཀྱི་ནུད་པོི་རྱལ་མཚན་ཅིཆོས་རྣམས་ཀེ་ 
 ོསངཔ་ད། ལཡོ་བཐ་དད་ དྭ་ལནཧང་བའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དང། ཤན་ཐས་དད། རང་སརས་རས་ཐམ་སཅདྱ་ཅིས་བས་མྱ་བས་མི་ུ་བཅིང་དབག་ ་ 
; སི ཀིན ཀྱ་རྐྱལ་བའེ་སུས་ཟཅུ་བདེན་སེངསྱ་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ནམས་ཀྱིཐགས་པ་མི་མངའ་བནམས་ཏེ སངསྦ་རྒས་བཅོས་ལུ གའདསརཱམས་དགའ་ལ ིཉིརིས་དཔར་ 
ྗྣབྣླཾླའལགོ་ །སྲ་སྦས་བཅོར་ཞུན་ཤུདས་ནསས་ ཟཱབ་བྱ་ཙས་ལམ་པ་བསྙན་བལ་ཐོགས་བྲ་མི་མངའོ། །སངསྦྱརས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ 
ཉནནམས་ནི་མངོན་པར་འབུངབར་དགེས་བའི་སྲས་མངོན་པར་འབུང་བཐིགོས་བ་མི་མའབོ། །སངས་་རས་བཅོམ་ལཱ་འདྲས་ནམསནི་བྱངཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དུང་དུབཞུགསནས། སངསྦྱརྱས་ཀིཉོས་ 
` ཐམས་ཅད་མངོན་པརའཚང་རྒྱབལ་ཐགས་པ་མེ་མངའོ། ` །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམསནེ་ཏུགས་སྐད་ཅེག་གས། སངསྦྱ་རསྱ་ཉྱི་ཆོས་ཁས ས་ཧད་མད་བརསང སྦྱ་རས་ན སྭ། 
ཟླ ཅའ བབ བ་གབསསཅུད།ྐོས་པ་ཡ་ ཤགོས་པའཿའའུ། །ཛ་ུ་ མཉི 
]; ། ཆས་ཀྱ་ཡཨབ་ ཡཡེ་བྭ་སེོ་བལ་ཐེགས་པ་མི་མངའོ། །སངསྤྱ་ཧས་བཅོམྲོ་ལུན་འདསྐ་ནམསའི་དགེ་བའི་ཅ་བརི་ལུར་བསྐྱད་པའི་རུལ་བཤེན་དུ ་ཱ དུས་ ‹- 



















ལ་བབ་པནབཤད་ཅིད། ཨུ་དདུ་སན་བཡ་ཐགས་པ་མི་མདའོ། །སངསྦརར ུ་སལཤདས་སན་བུ་ཡབབཔའྲིུའཞིན། སསར སུ ཀ་བིན་ལསྣ་སདདཔ་ རུ 
ལྭ་བགོས་བ་མི་གངལཀོ། །སདསྦྱ་རས་བཅེས་ལཱན་འདསྣར མསན་བྲད་ཏུབ་སེམས་དཔའེ་ མངསས་གུབ་བནམས་ཡུང་བདུན་པལ་ཐུགས་པ་མི་མངལ། `“ །སངས་རྐྱས་ རྨ་ 
| ུདས་ར་སནི་དགི་གཏས་གཅན་འཐ་ཅདདེབཡདས་འིལ། སྐད་ཅིག་ཉིག་གིས་ལུང་བསུན་ པལ་ ཐིགས་པ་མི་སང ངའནཾ། ཀྱ་རྐྱལ་བའི་སྲསཿ 
ནི སདསྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཚམས་ཀྱིས་ཐྲགས་པ་མི་མངའ་བཡོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བེསྲས་དག་དྲཧུ་པེ་འོད་དགཞི། སངྱསྦ་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་ནམས་ཀེས་དབ་ཞིན་ ་' 
གཤེགས་པར འོ་མབག།་་བཞི་ག་ད བྱཅ་གདཤྲེན ར་་་་་ས་ོ་་ དབད | 
བན་འྱགྱ་དརྲོ། ས་ག མ་པས ཡངོས་སྡུ་ཐིགས་པ་ཐབ་བདྡ་ུར་ོ་ 
 ཤསའིམཐངཁགསརམཅནསུར་གསམ བ་ གིག དས ་ རྩ ་ འད ་ ,.*ཿ 
རོ ཧ བུང་བ པདག་པ ར་རོ ། །སངྱསྦཧྱས ཅནྟནམུས་མུ་དདུ་ཡིད་གཤིས་དང། ནམནུར་ཡངའངག་ ་ 
༩ བོདྲ་སུལཁ་ཐ བོ་པརའྱྱ་རརེ་ ག་སྐགསི་ཞ་ པེན་མིཿ བརྭའགུརཏི། སེམས་ ་ 








( བྲཀུགངཞེན། ཏའ ( 





༧༢༢༦ 


རྒྱས་བཅེོ་ལྡུན་འདས་རྣ་མསནི་ཡད་དག་པར་བསྒྲབས་ཕས་ཀྱང། བྱདརུབསེམས་དབའནྣམས་ཀྱིས་རྡཱས་སུ་དྲན་པདབྱབ་ཡིན སངས རྱས་བཉེསལྡནའདས་རྣམས། པི ¿ ཿ 
སྭ་བྱརསའི་ཚངས་བརྡ་སོད་བས་ཀང། བོ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀས་རས་སུ་དན་བརྡ་བ་བ་ཡིག སང་བྱ་རས་འཅོསལནདས་ནམསནི་མངན་པ་བའཚངྱརངའ་གནས་ 
ཀྱད། ཟད་དུབ་སེནས་དབའ་ནམས་ཉིྡ་ས་ས་དན་བཟླབ་བ་ཡིན། སངྦྦ་རས་བཅོསྭ་ཞན་འདས་རམས་ཀི་གཟུགས་ཀྱི་གུརད་མདམ་མེད་བསྱ་ཡང། བུངྱ བསགས 
སྤུ་དགང་དྲབ་ཡིན། སངསརས་བཉོམ་ལཱན་འདསྣ་ནམསན་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཡུལྱ་གིསྣ་ནམ་པར་འཕབུལ་པཆད་མད་སྲུ་མེད་པས་ཀང་། ཤོ བྱདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ ༡༡༩༦ 
ཉིསྣ་ས་སྲུ་དན་པར་བ་ཡིན། སངསྱ་རས་བཅོས་ལན་འདུས་ནམསནི་གབས་བྱས་དདམི་འཇིགས་པས་ཀང། བྱེདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀིསྣ་རེས་སུངན་པརྱ་པ་བ་ཡིན་ཏ། ་ 


_ མཁྱན་པ་ཉིདྱ་ཏྣིཿ 












ཞིན་གཤྩེས་བྭ་ནམས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་་ ྩ ]ེ 


_ དུང་སྤདཔ་དད། གཡང 
རྱ ླ ཁོ 






_ ག ༄། ; །ྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཉད་ྱི་སེམས་ཅན་རེས་སཱ་ཚོགས་དད། ཨེནསཅཉནྷ་ཐི་རིགས་དུ་མའི་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཿདའདུལ་བའིདུས་རི་ལཱ་བའཞིན་ 
དུ་ཡངས་སུ་བསན་བའི་ཆྫོའཕུལ་དད། ཇུ་འཕུལ་བྱིཆོའཕུལ་གིས་བྱནྱ་ཐིས་དུབས་ཡང་དག་པརབགྲུན་པ་མ་ཡུས་པན་ཐུགས་ཨུ་ཆུད་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དངེས་ཐསིསཅད་དད་ 
¿, རཾགས་དྲ་བཾའ་རྒུད་ཐམས་ཅར་དེད། བཇིག་ཏནྱའི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱད་བྲམས་ཏདཀྱི་སེམས་ཅན་ཐྲམས༠དཀྱི་མཚནས་བཟུང་སྟེ། སངུསུ་རྒྱས་བརྙན་བདད། སྭེ་བདང་རྣམཔར་ཕྱེ་བ་ 
གོག འཇིག་ཏེནྱ་ཧིཁམས་ཐམས་ཅདྱཀི་སེམས་ཅན་རམས་ཀྱི་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་དད། མོས་པ་ཇི་ལུ་བ་དད། འདུ་ལྔ་རི་ལཱ་བདད། ཨཔ 
རྷལུབ་བཞིནདུ་རམ་པ་ཐདད་བཅད་མེད་པར་སད་ཉིག་ཏུ་སངས་རྐྱས་བསྙན་པ་དང་།  རྣམ་བརསཱོན་པརཀྱ་རྣང། . ཏྱིཉ་གྱིས་བརླབཔ་མ་ཡུས་པར་ཐུགསཨུ་ཆུད་པ་དུད། འཇྲོག་ 
༧  ཏིནྱ་ཾ།འམས་ཐམས་ཧདྱཀི་སེམས་ཧན་པ་རོལྭ་ཟི་བསམ་པ་ལ། ཿ །སངསྤ་ཧས་ཀྱེ་ཏྱིན་གྱི་རླབས་ཡང་དག་པར་བསུན་པ་མཡུས་པར་ཐུགས་སུ་རླུད་པ་དད། རྫ ཆོས་ཀྱ་དབྱིདས་ ར 
ཐམ་སཿ་དཀི་སིམས་ཅནནམས་འདུལ་པ་ིལཱབ་བཤོན་དུ་ཤེབར་ལེན་པའིསངསྦ་རས་ཉིདདུ་འྱགར་བར་གདམས་དགདང་ཡདྡརེས་སུ་བསུན་ཕས། དེབ་ཞིན་གཤེགས་བཤབུང་ 
_ ཟབསུན་བས་ལུས་པར་ཐུགས་སྤུ་རུང་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཐམས་ཉད་ཀི་སེམས་ཅན་ཐསསཅ་དངུ་འྲགོ་བདད། ་ དསས འི་མ 
ད་པ་དང ཆེསྦ་ཀྱི་དྱའིངས་ཐམས་ཅདྱི་སེམ་སཉནམས་ཀྱི་མོས་བ་དང། སེམས་སྷརས་སྭུ་དག་པྲ་ཐོགས་ཐམ་ས་ཅད་དུ་བཏང་བའྱི་ཆུལ་མ་ཡུས་པར། ཐུགས 






' 
ཤྭ 








ˆ ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཁུགས་སུ་རྨུད་བདད། ཆསི་དུངས་ཐརས་ཅད་ཀྱི་མསནཅན་མསྐ་ཉི་གསོ བདད། སེམས་ཀྱིར་ཇི བུར དས་བསྒྲ་ཆྭགྱ་ཀྱི་སཱ་ཁ་རི 
ག་ག པ་མ་ལུས་པར་འུགས་ཀི ༡ སད་ཅིགགཉིག་གིས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཕད། 3 སས་གུ་ བཞདསེ།། དེ་བཞི་ ལོ 


པ་མད་དག་པར་རོགས་པ སངསྦྱ་ཧས རྐམད་ཀྱི་བམས་ཅད་མ ཁྱིན་ པ་ཤིདྱ་ཀི་ རྣམ་ ལདྭཅཱདཱ་བཾ། ་ །ཀྱ་རྐྱལ ་བཡྲི་སས་ བྱར་བའོདི་དག་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ག་བཅོས་ པཿ £ 


ལཿ 
ལེ 


* ཡང་དགཔར ཌཱས་བའི་སངྦྱ་རས་ནམས་ཀྱ་སངསྦྱརསྱཀི་ཏེངདའཛིན་ཚད་མ ད་མེད་བསམྱཐེས་མི་ཁུབ་བ་ནམས་ཏེ། བྱ་གངཞེན། འདྲི་ལུརསངས་རྐྱས་བཅོམ་ལཱན་འས་ - ུ 


རྣམས་ནི། - ཆེས་བྲགས་ཅད་ལ་རྟག་ཏུ་མཤམ་བར་བག་ཀྱང། . ཆེས་ཀྱི་དྱིདུས་མ་ཡུས་བདྲམསཀི་ སམས་ཅན་ནས་ལའང་སདཅེག་གཅེག་ཏུ་ཆོས་སནོ་བར་མཛད་ད། 


ྦ  སངསྭ་རས་བཅམ་ཝལཱནའདས་ནམས་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མཁུས་པར་ཐུམ་ས་ཅདྱཀི་སེ་མས་ཅན་འམས་ཅདལ་མཉམ་ བར་བཤུག་ཀང་སདཅིག་གཅིག་གིས། སེམས་ཉནྱིས་ ˆ 






སགས 





མཡུས་པཱ 
འད 


ཤི 


: ་ ུགུས་ི་ཿ་གཅིགགིཆ་ཤས་ཁ་ཞལ་བར་ཞུག་ ཅིད 












_ ཁཿས་ས་ཆགསྐནག་པར་དད་བནམས་ ཀྱང། བདུག་མེད་བའི་གྲཐའ་ལས་གནས་པར་ཡངོས་སྲ་ནན་ཀོ །སངསྦྱ་རས་བཅོསལུན་དས་རམསནིཆོས་ཀི་དབིང་ 
ཏའ ` བད ་ ཅའ ༼ 





༢ ༨ ) ༨ ] 
སྱི་དིངས་མ་ལུས་པྲ་བམས་ཅདྱཀི་ཆོས་བམས་ཧད་ངང་བཞིན་ལ་ཏ། 


བྲོ ཅ་ལ ་ 





དཅིག་གཅིག་གིས་རྐན་ཅེང་འབྲེལ་བཟཿཁྱུངབབྲདོདལ་ ྲ 
འཇེག་རྟེན་ལས་དས་བཅམ་ཀས་པ་ལ་ཏགཏུམ ལེ 





ཤུགས སདིགགཅིག་གིས་སམས་ཉན་ཐམསཉདལ་སངས་རྱས་མུམེད་པ་བསུན་བརམ་པར་དགོད་བཡི་མུ་མེདཔས ་ བསངས པུནཐིགཿདག་ སངས་རྱས་ཏྱི་ 
ལཱི འདག །སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལུན་ཡདས་ནམསནིཆེསྭ་ཀི་དིངས་མ་ལུས་བྲ་བམས་ཅད་དྲུ་སེབས་པ་མད་དེ། གཏུམ་མ་པར་བཞག་ཀང་ཐུགས་སད་ཅིག་ 
རབ་སསར ཀྱང་ཏོགས་ པརླ་བུགས་སྤུ་རུ་དཅིང། སངསྤྱ་ཧསྱཀྱི་རཱམ་པར་བརབ་མུ་མེད པེར་ཕོལཏུ ན་པའི་ཆོས ས་བའྲབ གྲས་ཏེ། 
རྒྱལ་བའི་སས་ཐུ་བེ་འདི་དགནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲགཟཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་བགས་པའི་སངསྱ་ཆས་ནམས་ཟི། སངསྦྱ་རྱས་ཀྱ་ ཏིང་དེ་འཛིན་ཚད་ དད་བབསས་གྱིས་ 
མི་ཁུབ་བྣམས་སཾ། །ཀྱེ་ཆལ་བཤྲྭ་སས་བྱ་པ་འོད་དགནི། སངསྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་རྣམས་ཀྱི་ནམ་པར་ཐརབྷ་ནགས་ཏེ། །བ གདཞེན། རུལ་ཤི་ཏུ 
བྲ་བ་ཅིག ་ཡ་གངས་རས་བསྐེད་པ་བརྗོད་དུ་མེད་བའི་ཡང་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ ཡངོས་སུ་བསྟན་པའྲ་ནས་བརྡ་ཐར་པ་དང། ནུ་་ཤིན་ཏྲུ་བཟིགལཆས་ གབཅོདོམདའཡིའང་ 
བརོདཀུ་མེད་པས་བྷསའོབ་ཡངོས་སུ་བསུན་པའིནམ་པར་ཐད་པ་དད། རུལ་ཤིནདྲལ་བཅིག་ལ་ཆས་སེམ་ས་ཉན་ཡཛསས་གནས་ཅབདད ་ བཱུ རྡུལ་བརྡདདུ་མེད་པའ །ཡང་བརྡོད་ཏུ་ 
མེད་བ་ཡངས་སུ་བསན་པའི་རྣམ་ པར་ཐརཔ་དད། དུལ་ཤིན་དྲུ་པ་བགཅིག་ལ་ཞིང་བརྗེདོ་ ུདཔཡ་མངྲདདུ་སད་པ་ཞངས་སུ་བསག་བའི་ནམ་པ ་བུརྨ་ཐད་པ་དུད། ་ ཅུལ་ཤིན་དུང། 
ངར  ྭིནོ་བདད། བྲ་་བ་ 1 ་ རྣི་ཏུ་བཡིག་་བདད། ༣ རླུ 
2 རོ ( ཨཿ ་ 








གཤ དཀུའབུང་བའི་ཞིངགྱི་དུད་ཡངོས་སུ་བསུན་པའི་ནུམ་པར་ཐར་བ་ད། རྡུལ་ཤིན་དུ་པྲ་བཉིགཡའུདས་པ་དང་། _ མ་བྱིནཔ་དད། རོ 

ལཱརུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐྲམས་ཧད་ཀྲ་ཛ་འབྲུལ་དད། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཡེངོས་སུ་བསྙན་པའེརྣམ་པར་ཁར་པ་དང། རུལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བཅིག་ལ་ཐངས་པ་དང། མ་ 
འོས་པ་དང། དྭགྭབུང་བཡི་སེམས་ཉན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་བདུན་བའྲི་ནམུ་པར་ཐརཔ་དང། རུལ་ཤིནདྲུལ་བཟིགལ་བདས་པ་དང། མ་ཤོན་པ་དང། དཀུར 
¡ རཿཊ་ཨ་པྱ་ས་ཀིའྲི་ཡས་ཐམས་ཅད་འབོས་སུ་སན་བའྲིནས་བར་པར་པན། ཁྱེ་རལ་བསྲིསས་བྱའུ་བདེདགནི་སངས་རས་བཅུམཞུན་འདུས་ནས ནུ 
༅། ཇོ །ཤིན་ཏོངས་བཅན་པོབ་མདོ་སངསྨ་རྤག་ཕལ་བཆན་ཤས་བུབ་ལས། སངྦས་ཧཱས་ཀྱཆས་པས ཨྱས་མི་ཁུཝཔ་བསྟན་པའ་འའུད། སམྦ་ཧ 
ཡཅ ། ཤིན་དུརས་པནཔོའ་མདོསངསྤ་ཆས་ཕལ་བཚཞེས་ཧབ་ལས། དུམ་བུ་གསུམ་པ ཐམ་ཕྭ་རྨུག་པ། དེནས་ 
 སདསཱཱཱུབད་ཞ། མཆན་རྒྱམ་ཚཾ་བརྗོད་པའི་དོནོ་དུ་ཏངརུབསེམས་དཔའ་དེདག་ཝུ་སྩུས་པུ། ཀི་རལབའི་སུསུ་དགྐདེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་དབུལ་ ་ 
མཆན་པའ་མཆནཆས་ཀྱ་ 






ིཅབའི་སཆོགས་སུམ་འྱུཅ་གཉིས་མངའབས། དེབཞིན་གཤེགས་པའིརཅདནི་ལབནཀུན།ཆབའི་དནབརུད་འབུངཞིདྱུརས་པར་།ད་ ྦ 
ཅོའི ཅད དྭས་ཚམ་སན། རིན་བཅི་་གྲ་ོགས་ཐམས་ཧདྱའི་རྱལ་བོམས། བཅིག འམས་པམས་ཅདྲད་སངབབྱཉེ་བས། 


ཿ ་ ྲ 





ཆ་ 





དཔལ་ྱིས་ཡདྭས་སྤུརས་ཤིད་ཡན་ལག་དད ་མག་སདས་དེ་བཞིའ་། གེགས་བཞ་ནམ་ར་ས་བགསས་ུ་འཆིལབཞང་གིདབིདཅི་གས་ཐམས་ཅདདྲ་ཅི ཡེ 
རྣམ་པར་སྣང་བཞེས་བྲ་བར་མངའ་བདང། སངསྤ་རྱས་ཀྱ་དབུལ་འྲའ་བའི་འོད་ཀ་དཀྱིལ་འཁར། གིགྲི་པིང་བྭལ་བུརྱའུ་དབྲས། ཤགས་མཆམས་ཐམས་ཉད་དུདེབཞིནགཤེག་ 
པའི་སུཾད་པ་བདྲ་ཏུབཏུ་བཤུགས་པ་སཱནྩཅིད། ཐམསཅདྭ་མཱཏན་པ་ཉིད་ཡིནམམཁའྟིནཱན་ཀུན་ཏུཁཱག་ཕུས། ཆསཀི་དབིངསྭ་ཀྱ་གཞིདབཞིནགཤེགས་པའི་མཆན་དེན་བླརའི་ ྦ 
རྒྱལབེསུཚོགས་མརྡའོ །གཡས་ཐུགས་སྐུ་ཁིལ་བའི་དངིབསལས། ་ གསི་རྩ་བཁ་དག་བཟང་པའོ་འོད་ཟེར་འབར་བར། | འཇིགརེནྱསི་ཁམས་སུ་འབུང་བཡེ་འོད་ཉིས་ཆྲོས་ཀྱ་ ( 2 
དངོངས་ཐམས་ཉད་དུདེ་བཞིའི་གཤེགས་པའི་དྭབུདང། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའེ་སཱཿ གསུལ་བའི་འོདྲ་ཀི་སྭེ་ནཿེས་བ་བ་མངའ་བ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་དབུལ་དིན་བ་ཚའ་འོད་ཉི་ ་ 
གློ་གཡསཉྙིགས་སུ་ཡངས་སུ་འཌིལ་བརོསཀ་དབྱིངས་ཐྲམས་ཅད་དང། འཇི་གཏེན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ད དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསད་ནམས་དང། མགེས་ཀྱི་སྨོན་ན་ 
སཱད་བས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམསྤྱ་ཆ་མཚོ་ཐམས་ཅད་དུ། ་ སངྤ་རས་་སན་ནམ་པར་བདུལ་བ། བྱདཆུབསམས་དཔའེ་ཆོས་ནམས་ལ་ ད་བར་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་རྒྱས་པར་ཁྱབ་ཕའེ་ ་ོ 
སཱིནེས་ཀྱབ་མངའ་བ་དད། ཤེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་གསར་ཡིདདའོང་བའི་སན་སྣ་ཚོགསཀ་འེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཁུ་མཆོག། 'ནུཐུ་པུང་འད་རང་ཏུ་འབར་བས་དེ་བཞིན་ ་ 
གཤེགས་པ་བནས་ཅདྭཀི་འོད་ཟེརྨ་ནམ་པར་སྣང་བད་བས་པས། སངྭསཾརསྭཀི་ཞིད་བསམྱིས་མི་ཁྱཐ་བ་སྣང་བར་བསྙན་པོའི་འོདཀྱི་སྤན་ིས་ཀྱ་བ་མངའ་བདང། དབན རཿ 


ཧཱི ཿ # + ˆ 
- ༧ ˆ+ 
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ཡེ 
° - ×; £ 


གཅ ༥ གས་པའི་དབབལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་དིན་ཕོརི་བེ་དྲུ་རའི་འོད་ཟེར་དང། མེ་ཏོག་གི མདོག་གི་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་སུང་བར་རྣམ་པརའཕྲུལ་ 
བཞི་སིན་དན་དརནཔརོའྱི་ཆལ་བའི་མཚན་ཏད་ལཱ་བུའ་དབུས་ནོར་བ་རིན་བརི་སཚོགས་སྣདབའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་འོད་ཆགས་ཐགོསྤ་བས་ཅད་ནོས་པརྭསང་བརྡ་འེད་པ། སངསྱ་ཧས་ཀྱི་ 

སཱཧོ་གྱི་དཀའུ་ཐུབ་དད། དཔལ་གི་ཡཱ་ཤེས་ལས་ནམ་བརད་ལྟ་བུར་བུང་བཞི་རིན་བཅིའི་འོད་ཟེར་རབཏུ་བཀེ་བའི་སླིན་ཅིས་མངའ་བ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུལ་དེབཞིན་ 
4 གཤེགས་པའི་མཚན་དང། རིན་བཆའི་འད་ཟེར་གཡསགས་སུ་ིལཉིང་འྲལོས་བྲདུ་ཆུབ་སེམས་དབའ་རམ་པར་འབུལ་པ་ཆེན་པོའི་གཅད་བྲརྱའི་འོད་ཟེར། “དེབཞིན་ 
གཤིགས་པའི་ནུབས་ཀྱིསྣ་ནམ་བརླ་ཧས་པས། འཇིག་ཏེནྲ་ཧི་ཁམས་ཐམསཊ་དདུརིན་པོ་ཚའི་འོད་ཚད་མེད་པརདེ་བཞིན་གཤིགས་བའྲིོསྦ་ཀི་རང་བཞིནྱཀྱིསྣ་རམ་པརའབྲུལཔ་ 
_ - ཡདདག་པར་དུན་པའི་གྲཾན་ཅེས་བྲབ་མདའ་བ་དང་། སངསྦ་ཧཱསྭ་ཀི་དབུ་ལ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་མཚན་རིན་པྱོ་རྨི་རམ་པར་འཕྲུལ་པས། རནོརྭ་བ་རིན་པེྱཾ་རུ་མཚོས་བཀེ་བའེའོད 
= ¥ འོད་ཟེརདྲི་མ་མིད་པརབཏུའྲབོས་པས། བུངྱ་ཏུབསེམས་དཔའི་ཆོས་བསུན་པ། ཆོས་རཱས་པ་ས་ཆོགས་འདས་པ་དང། མ་ཧྷེནོ་པ་དང། ད་ལཱནཧུང་བཞི་དེ་, ° 
± ཤ་ལུ ཞིན ཡདས་པས། ཆོས་ཀྱི་དབངས་ཀུན་ཏུ་ེ་བཤིན་གཤེགས་ལའི་གསུང་གི་ནོཊ་འབུང་བཞེས་བྱ་བ་མདའ་བ་དང། དེ་བཤནཾ་ 
_ ཤ་ཤགས་པའ་དགུལ་རན་པོ་ཆའྱ་རལ་བསམས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་དད། །ཨིནྲ་དནི་ལས་འདོ་བྱཟི་བག་ཡསྲལ་གོས་སུ་ཁིལ་བས། འཇིགྐཏནྱསི་ཁམས་དང་ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཐམས་ད་དུ་ 








རཾ = འའ. >= ར ¬ 7 དད་བ ` ཅའི ཅཅ རམ་ར ར་་་ 5 
སུང་ཡི་བྲངནབ་སེམས་དཔའེ་འོད་འཛོ་བོའི་སྤེནོ་མའེ་སྤིན། དེབ ཞིན་གཤེགས་པ ཐམས་ཉཱད་ཀཱི་ཡཱནཏན་ཧསཚོ་རབཏྭཱ་སཱག པས། འཇིག་རྟན་གྱི་ ཁམསྐྱཧ་མཆོ ཐམསཿདདུངརོ་ 
ཙཾ སངསྦྱརསྱ་ར་མཆོ་འབྱིན་པའི་སྤེན་ཤེན་ཏུ་ཡངས་པོལ་འོད་ཅེས་བབ་མངའ་བ་དད དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆན་ 


ཙོ ༠༤༨ ༨3 རེ་རེ £ >+ , ༩ =£: སཔ 
ཧིཿ་ཐཌི་མེཏོག་སཱཆོགས་དང། དིན་བཡོའྱི་ཧལ་པོ་བིདྲུའི་འོད་ཟེར་རེན་པཆི་བསསཧད་ཀྱ་འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུའབུད་བའེ་དྲ་བ་མངོན པརན་འ་པགས་པལས། ཆསྱ་ཀྲ་ལུས དྭལཱ པའྱི་པདྲངུབ 
༠ ,༤ ༢ རྔ -༥༽ ¬ ཆ-- ཧི ༤༠༡ ་ | འི 
ལྐེ ཝུགས་རྒ་མཚོརདེ་བཞིན་གཤེགས་བིའ་ས་དགྲ་པར་སྙེནོ་ཅིང།སངས་རྱས་ཀྱི་སྙེབས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་མདོན་ཏུ་གྱུར་པ་ 


སེམས་དཔའི་འཛིག་རྟེན་ཀྱེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དད། དྦ ་; ྦ ྣ 
རབཏུ་སཱན་བདྲབཞུགས་པ། སིམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་ཡངས་སུ་ནནོ་པས། དེའཞིན་གཤེགས་པའི་ས་ཚད་མེད་མུ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་འཕགས་ཤིང། །ཡངོས་སུ་དགུ་པ་དྲིས་ 
མེདཔ་ཡདོས་གུ་མནན་ཏེ། རིན་བཅོ་ཐམས་6དྱའིའོད་ཀུན་ཏུ་སང་བའི་རང་བཞིན་དུབཀྱེ་བའི་འོད་ཟེརགྱི་དཀྱིལ་ལ་འརོ་གྱི་སྤཾན་ཅེས་བྱབ་མངའ་བདང་། དེུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན 

འཛིགརེནྱ་གི་ཁམས་ཚ་དམེད་པན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་ཀྱི་མཚན་ནིན་བུཆི་ལས་འད་རབ་ཏུབཀ་བས་ཞིང་ཐསསཅད་ཀུན་ནས་ཡིག་ཅིང་བསབས་པ་མདད། :་ 
` ཆེསྐ་ཀེ་དྭའིངས་ཐམས་ཅདད་སངསྤྱརས་ཀྱ་ སུར་རིན་པ་མིའི་མེ་ཏག་ཤིན་ཏྱུ་རས་པའེ་ དྲ་ཟཾཿ འྲ་བརབ་ཏུ་བཀི་བས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོཉིན་བོན་འཏུ་སྤད་པལས་ ི བུང་རུབ་སེམས་དྲ་ རར ་ 
° 1 ། དང་པིུ་ནིན་ཡངས་པའི་ཞག་སྱ་དམང་ཡད་། དེའཞིག་ཤེབས་པ་བོ་ པའ ད་ འ་ཁད་ ( ན༼ཤད 


ཨོ 
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ག ༄༅། །པོ་ལས་ནོ་རབུ་དིན་པེའི་ནམ་པར་བསུན་ཏོ། །རབ་ཏུ་བཀས་བཤེ་ཁ་དག་མཐའ་ཡས་ཕའི་ཡོད་ནམ་པརདགཔ་རིན་བརི་བ་དྲུཡི་འོད་ཀུན་ཏུའབུང་བཡས་སྒུ་སྒད་རྒྱ 
` མཆྫཐསས་ཅ་ཀྱས་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་སུ་ཡོས་སུ་སངསྤ་རས་ཀྱི་སཱངབནམ་པནྙགོཔའི་ཆེསྤོར་མཚོའི་ཆོས་ཡེ་ཤེས་སངས་་རྱས་འཕུལ་བའི་འདི་ཀུན་ཏུའྱསིད་པི་སྤིན་རབ་ཏུསྙང་བ་ 
ཞེས་བྱ་བམངའ་བ་དང། སངསྨྱ་ཧུས་ཀྱི་བུ་ལ་ལ་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་མཆན་རེན་པཆའི་འདོག་ཡས་ཕིགས་སུ་འྲའ་བ ཨ་ཏོག་རིན་པཚའྲི་ལཱབལུབྱཀྱིས་བརྒྱན་བས། འཇིག་ 
„ ཏཾནགྱི་ཁམས་ཐམས་ཉཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྲང་རུབ་ཀྱི་རྱནཀྱི་སྲིཾན་མདྲོན་པར་བབྲེར་བ། ཆོས་ཀི་དིངས་དང་འཇིགེནྩ་གེ་ཁམས་ཐམསཅད་དུ་ཆོས་ནས་པརདགས། 
༩ བསྙལཔ་བྲམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་ཐར་བས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་རྣམ་པར་སརྦསརྒྱས་ཕའི་སྤཾནེས་ཀྱ་བམངའ་བ་དད_ སངསྱ་རས་ཀྱི་དབུ་ལ་དེབཞི་གཤེགས་པའི་མཆནནིན་བཅི་སེམསྱཀི་ 
ྒུལ་པའི་ཡོད་ཟེར་དམ་བྱ་་མཆོས་བྱརན་པའི་ཆོས་རྒྱན་དུས་ཚན་ནམ་པར་བཀད་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཁདབའི་བང་ཆུབ་སིམས་དཔེིསྤན་ལས་སྣུང་བཤིན་དུའབུང་ཞིད་ཡེཤེས་ 
ཡིསུ་དང་ཆོས་ཀྱི་སུསདེ་བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཿདྱའི་མཚན་རྒྱམཚོལ་སྤུད་པའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཡངོས་སུ་ཁུབ་པའི་གླིན་དད། ཆེས་ཀྱི་དབིདས་ཀིསྤིནགྱི་འོདཅེསཀྱ་བ་ 
6 ྲལགསི་དབུལ་འེ་བཞིནགཤེགསཔའི་མཚན་ནོརའི་གཞིལ་ཏེག་དབུ ན་པ་བེ་དུ་སའིཀུན་ཏུསང་བས་ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཐམས་ཅདཀྱི་ྨུན་པརྡ་གུར་ཀི་ 
_ ནམར་པར་སང་བས་ཆས་ཀྱི་དངངྦ་རྒྱ་མཆོ་ཡའོས་སྱུ་རས་པར་འྱགེངས་ཤོང། འབིག་རྟེནྱཀི་ཁམསུ་རིན་པ ་ཐམས་ཉད་ཏི་པད་མའི་འོདྱ་ཀྱིསྨ་ཧྒན་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ 





= 


` 


༩ 
ཧད་ཁེབས་བའི་བྲདནུབ་སེམས་དབའི་གཱད་ཕ་བཞིསྣ་ནམ་པར་འུལ་པ་དད། དརོས་ཆོས་ཀྱི་དིཿསུ་ཐམསཅད་དྲུ་ཆས་པའི་མཚནར་མཆོས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་གན་སྣང་བཞེས་ཏྱབམདའབ་ 
དང། དེ་བཞཤིན་གཤེགས་བཡི་དབུལ་དེ་བཞན་ མཚན་ཆོས ་ཱ དབ 
སྭདིགགིས་ཡུང་དག་བརྙརན་ཅང་ས་ཀི་དབདས་དང། 'འཇིག་རྟེན་གྱཾ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འགེངས་པས་སདསྦརཆས་ཀྱི་ཏིང་པའཛིན་རྒྱམཚོབ་ 

༡སཆོའ་ 
ཆེའི་གཞི་སངསྦྱ་རས་ཀཱི་དགངོས་པ་ལས་འབུངབ་དད། ྣམཔརསཱངམཛང་ཀ་ཱལྱམོས་ཆདཔ་ཁོདཀུནཏྭས་བིངས་བབསའབང་པ། དེབཞིན་གཤེག་ 
པི་དུ་ལ་ནེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་མཚན་དཔལ་དིན་པོརདི་མ་མེད་པ་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་རནུ་ཆོགས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀི་སེང་གའི་ཁིདང་ སཱ 
ཉི་ུའི་གཟུགས་བརུན་ཁདོན་སེལ་ཅིངརེནཔཆའིདའྲ་བབོའི་གྱིཧྲ་མཚོདུང། བངགྱ་རས་ཀི་ཁུ་མཆོག་གི་མུུ་བུདབ་དུད། སངསྦུ་རས་འིཨུལ་ཅེསུཞིངརནོཧ་ 
ཐམས་ཅདདྱ་སང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅདཀི་རྣམ་པརྡ་གུལ་བའི་སྤཾནཅེས་བྱ་བམངའབ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་དབུ་ལ་དེ་བཞིཉ་གཤེགས་པའི་མཚན་བེདླུར་ 


་ཱ ཞེ འེ རཾ. ༽༤ དྲ དཔརྣམ་པན་ ¡ 
གཟིགས་བའི་གྲུཉ་སད་བཞིས་བབ་མདའ་བདད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགུལ་དེ་བཞིན་པའི་མཆུན་པདམའི་གཞིདང། རྒྱན་ཡིས་མེ་ཏོགའི་རབ་ ་ 





< ` རྫ ༣2 £ 
༤ ་ རཱ ། 


ནན་གཤེགས་པའི་མཚན་ནོས་ཀྱ་དིངསྤྱར་མཆོའ་བཞི་གདཆེན་མཚོཐསས་ཅདྭཀྱི་རྒན་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་ན་ཚད་མད་བཐུགས་ 


རྒྱན་དང་སངས་རྒྱས་ 


¥ 


དན་བོསི་ལོ་དག གསངྱལི་བདྲལ་ལས་ོས་ཀྱ་འོད་ཟེི་སྤིན་དང། སྙིན་བརིན་པཆའྱིརལ་བསནམ་ལྟ་བུརདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་བཟས་ཅང་ཀྱི་འོད་ནམ་པར་དག་པས་ ཛ 





ི ་ བི་ན་སུན་བས་རོསཀིཐིས་ཐུམས་ཅདད་ིགས་ཤིངནམབར་བེས་ བ་དང་ནི མལ 
དེ་འཞིན་གཤེག་ 


འཇོབའོར་རེ སྣྐག་པའ་ འཁི་གུནབེས་ཆེས་ཀྱི་དའྱི རྱ རུ ཆོས་རྒྱ་མཚོའརྨུལ་བྱེས་ རྣམཔརའྲུལཔ ལྲས དྲ དང། 
པས་དབུ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ རད རྣམབ་་འ ༨ ཁམས་དདྨུ་རམ་བརདག་པ་ལ་དགེ་འའ ར་བ 
( ¦ „4 ཐམསཿདྦཀྱི་ཕཾཀ ཕོགསབྱཧྭ་འམསཅད་ ༣ ས་རབྱ་ི་ཞིམ་ཤིནཏཱ་སཱལ་བདང། །ཡེཤེས་ཀྱི་འད་ ཆེསྭ་ཀྱི་རྒྱ་མཆོའ་དྱཾངས་དང་ རྤ སངཔསྦ་ཧས གྲད བརད པ་ོ་ ་ས་ 
བྱ་བམངའབདོད། དེ་བཅིན་གཤེགས་པའིའདབུལ་དེ་བཤིན་གཤེགས་བའྲིམཆན་རིནཔཆོའི་ཕེངབ་རྣམ་པར་བྱཏི་བ་དང། ཆ་ བཚིའི་མི་ཏོག་དང་རིན་པོ་ པཆེའི་འྭདྲུར་འོདའྲའ་བའི་ 
_  མ་སངསྦ་ཆས་ཀྱི་འོད་སེང་གླེ་རམ་པར་སྭ ནད ་་ ར་ རུལ་ཅིག་ལས་སངས་རྒྱསཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་་ འའུ 
རཱུལ་རྟད་དུ་པབདག་པར་འྲ་བས་སངསྦ་རྒས་ཀ་མེ་ཚན་ཡང་དགཔར་ གུཊཅྲད་དེའི་དཀྱིལ་འཁརྱགི་ཡེ་ཤེས་སྙོན་ བས། དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱི་མཚན་དད། རྣམ་ཐར་ 
ཆུ་འད ུླྱ་ན་ཉ་དད་བཞི ཞིངགཤེགས་པའི་མཆན་དེ་ཁྲན་ཕུགས་སྱུརུདཅིང་དིན་པཆིའྱི་དནནུམ་བརདགཔས། ˆ 





རི གག དུར་ས འིས དད ཡའ གླ 


÷+ 








དབུལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་དྡནཔཆིའེ་དྲ་་མེ་ཏོག་དུང་སེང་གེའི་ཟླ་བའོང་ཟེར་རྣམ་པར་སྣང་བདང། དིན་བཆིའྱི་རུན་པད་མོའིའོད་ཟེརྱར་བ་ཀུན་ཏུགས་བརུ་དགཝ་ 
ཏྱ ཤྲ རུ་ཀ་གོས་སངབསཞིདད་ཇིགཡ་འདའའི་ གྲེས |+ ི 
བ་མངའ་བརང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུལ་དུབཞིན་གཤེགས་པའི་མཚནསངས་་རྱས་ཀྱི་སྣངབ རིན་པར་ཐམས་ཧདྱཀི་འོདའྲ་བའི་གླུནོ་མཆོས་ཀི་དབུངས་ཀྱི་མ་བོར་ལོ་ 
རླད་ཀྱེས་ཀུན་ཏྲུནམ་པ རདག་བས་སངས་རྐྱས་ཀྱི་འོདཀྱི་གཱིན་བྲེགས་བཏུར་བཀྱེབཀུན་ཏུསྣད་བའི་སྤོན་ཅེས་བྱ་བམངའ་བ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུལ་དེབཞིན་གཤེགས་པའེ་ 
ཙཿནནཔ་རའ་འོདའྲལ་བོའི་དབུན་བང་ུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདའི་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞིང པ་བང་ནུབཏུ་བཤུགས་ཏེ། ཆོས་ཀྱིདིངས་ཐམས་ཅདྲད་ཐུགས་ཀི་དཅགརེར་ 

ལ་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའེ་དགེ་འདུན་ཡང་དག་པར། ུདདོམེད་བྲུ་འམས། ོང །ོབའི་ནྲིན་ུང་བཤིས དུ བ་འདོད དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུ་ཡདེ་བཞིན་ ་ 
གཤིགས་པའི་མཚན་རིན་པཅྱི་རྒམཚོདད། སུས་ཡདེད་འངོབ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིའོད་ཟེར་རིན་པ་ཚིའི་དྲབ་རབ་ཏུའཔེལ་བས། སེམས་ནྷ་ཐི་ཁམསྭ་ཀི་ལསྤྱར་མཆོཐམས་ཅད་སྤྲོག་བདད 
ཀྱི་དབྲིངས་ཐགས་ཉད་སྨྲག་པའི་དདུངས་ཀྱི་སྤཾན་ཉེསུ་ཧྱབ་མངའ་བ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་སྤན་ཡངོས་སུ་དག་པསུ་ཞིང་ཐམས་ཅདཀྱི་ ་ 
ཆོས་ར ཡྭས་བསམ་རྱོས་མི་ཁབ་བ་འསངསརྒྱས་ནས་འདས་པ་དང། . མ་འོངས་པ་དད་ ད་ཱན་འདྱུང་བའིཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ ཤློ 





>± 
ཧཧ 


ངོ 





± £ ོ 








སཾ ཊཾ ་ས་ཀུན་ྲདད་བས། ས་དྱསྱ་རྱས་ཀི་སྤུལ་པ་མུང་བ་ཀུནཏསུང་བའི་སློཉ་ཅེས་ངབམངའབ་དུད་ དེ་བིན་གཤེགས་པའིདབ་ 
ལ་དེབཤྭིཊཱ་གཤེགས་པའེ་མཚན་བཅས་རསྤྱ་ར་མཚོའི་གན་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཐམས་ཅདད་སིབས་པའི་མངའ་བ། བུགས་བཅའི་འཛིགཏུནྱབི་ཁསས་རྒྱ་མཚོབམས་ཉདན་ 
སྣང་བཾསིཾ་ཾས་ཏཱ་བམངའ་བདང། _ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་བདྲ་ཏུབ་སི་མས་དབའ་དད། དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པྲ་འཟས་ཉད་དད་སནུ་་ 

_ # ན་རྒྱ བསམས་ྱིས་མི་ཁུབ་པའིཆེས་ཀུ་དིངས་ལ་འཇུག་པོའི་རུལ་མངའོ། །ཆོསྱའི་དབེངས་བཟས་ཉད་དྭ་སྣང་བའི་སངས་རས་སྤོན་ཀུནཏུ་ཕཱེད་པ་དད།  རིན་པེཆེའི 
༅ གཾཉྱི་སྦྲནམའི་སུན་ཉེས་བྱ་བ་མདའ་བདད། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་དབུ་ལ་དེབྱཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ཡེཤེས་ཀུནཏུ་ཡངས་པའི་སུངས་རྒས་ཌེ་ས་དང། ཟྲངཆུའ་ 

_ ; སུསཱས་དབའ་འཁིརྩཀི་དྱིལ་ལ་ཁོར་དང། ཆོས་ཀྱི་རན་ད་མེད་པ་དད། ཞིང་གི་དཀྱིལ་འཁརོ་དུད། བྲདཏུབ་སིམས་དཔྲའྱི་དབ་སེམས་ཉནྷ་གཱི་ཅུད་ཐམས་ཅདཀ་བསས་ 
_ བཅ་བཞིན་དུསདསྦྱརས་ཀྱི་སྭོདོ་ཡུལ་བྱིས་ཟཤུགས་པ་དང་། བྱདྲཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་པའི་སྨེནོ་ཡམ་དང་། ° སན་པའི་རརོས་སུངས་རྒྱས་ཀ་ཡེ་ཤེས་གཤི་ ¡ཿ 
° མཐྲ་ཐུགཅང་ཐམས་ཅད་མངོན་བརམ་ཁེན་བསྐ་རོསྤྲ་ལི་འྭཏོདྲས་ཀྱི་གཞི་ཀུན་ཏུ་ཐུག་པར་འབྱུང་བའི་སྤིན་ཉེས་བྱ་བ་སུངའུབ་དང། ད་བཤིན་གཤིགས་པའི་དབུལདེབཤིའ་ 
ག་ཤེགས་བའི་མཆན་ཆོས་ཉི་དྲབིངས་དངནམ་མ་ཁའི་དྲདས་དམས་ཅད་དུརིན་ངི་སངབའིསོི་ཡིདུ་ངོབ། ཨོངབྱ་བང་རབ་ཀི་གཟུགས་སླན་ཡོངས་སུད་ོ་བར་མའོན་ 





པར ཕགས་པས་ང་དུབསེམས་དཔའ་དད། དེ་བྱཞིནགཤེགས་པའྱེས་ཡངའགཔརསྙན་པའི་གཱོན་ཀུན་ཏུབེ་བས། ་འཇྲིག་རྟནྱ་གི།བམས་རྒྱམཉོ་ཐམས་ཅད་དྲ་དྲིནྱི་ 
འོདྭཏུགནས་པ་ཞེསྲ་བ་བ་མ་ངའ་བདང། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་དབུ་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་མཚནརམ་པར་འོད་ཀུན་དུསུང་བ་མེད་པ་སྙེན་ཕས་བྱང་ནྨུབ་སེམས་དཔའ་དད། 
དགཞིན་གཤེགས་པའི་འོང་དྲ་བ་པར་དག་པ་དད། རེ་བཞིཊ་གཤེགས་པའི་རམ་པརགནན་བ་དང། གཟི་བྗངིངཆེན་ཁས་ཆོས་ཀྱི་དབཱིངས་ཀྱི་བཞི་ཀུན་ཏུ་སཱང་བརརིན་པེ་ཆེའི་ 
རྐྱལ་པེ་ལུར་འོད་ཀུནཏུ་སཱང་བར་རིན་བཆེའི་རྒྱལ་བཱའོད་ཀུནནས་འདྱུང་བ་ཡེངོས་སུ་གྲུབ་པ་སྭ། _ཆས་ཀྱི་དབྱིང་ས་ཐམསཉུད་དུའོད་ཟེརྱ་ི་སཱཱན་དང། འོད་ཀྱི་རྒྱན་ཝོ་གས་ 
ཐམས་ཉདསྭངབསྣ་ནམ་པར་སཱང་བར་འབྱུང་ཤིང། རྱངརུབ་སེ་མསུ་དཔའྱར་མཆོ་དད། དེ་བཞིནོ་གཤེགས་པའི་སུབས་ཤིན་ཏུའ་བིལ་བའི་མཐུ་དང། སངསྦྱ་རྭས་ཀྱི་ནམ་ 
བར་གནོན་པ་ ཱཾ་ཀྱིས། ཐེགས་བྱ ༦འྲདབ་དང། ནས་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཿདདྱུ་རས་པར་ཁུབ་པའི་བྱང་རུབཀ་སེམས་རིན་ཐོཆའི་འོད་ཟེརྱི་སུན་ཉེས་བུ་བ་མངའ་བདང། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆན་གཙུག་ཏོརནས་མའོབ། རིམྱ་ཀྱིས་མདྡོན་པར་འཕགས་ཤིང་འཛམ་དུ་རུ་ཀུང་གི་གསེརདང། རིན་པརའི་མཚོན་ 
 ཁྱིས་ཁ་དོག་བཟང་པོརོམ་བར་སྣ་འཚོགས་ཀྱི་ལོད་དད་ལན་བར་འགྱུརབ། གསིངྱཀྱིཞིག་ལྲ་རིམ་མད་པའི་མིག་འཕྲུལ་གྱིས་ཀུནནས་ཤིནདུ་ཧྤྱན་པ། - འཇིག་ཏེན་གི་འམས་ ་ 
_ ཟམ ས་ཅན་བླསཊའིད་འིནཀཱ་ཤྲགསཔའི་ཐུགསྨའིདདིུགརཔལ་ཡེངོད་སུཧནབའིསནགིས་ཀུན་ཏྱུངས་བརུ་ཁུཊ་ཅིབ། ཞིང་ཀིནྱ་ཡས་ཞ་བར་སྦདབརྦསཱ་དབས། 


- 





རམ 


ག ༦ ¡ །ཞིང་གེ་དཀྱིལ་འ་ཁེརྦཔྲང་ བ་སེམས་དཔའེ་གནས་སུ་འརྱ་རབ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ། ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་དེ་བཤིན་གཤེགས་ཕའེ་ 
གཟཟུག་འའ་ཆ་ཁབ ༢ བོ འད་ ཅིར། ཆ་སཁ་དངིསཐམ་ཅད་ཁྱིརཏུའུར་འིགྲྱ་གིཟ་བཞསྱ་བུབ་མབཔ་བའི། །ཀྱེ་སལ་བའྲེས་མདག་ 
 སསྱསྦྱརས་ཀི་མཛོད་སཱལ་དབཞིན་གཤེགས་བའི་མཆན་སངས་རསྐྱར་མཆོ་ཐམས་ཉདཏི་འོད་རབཏྱསང་བ། རོན་པཆ་ཐམཅད་དུ་མདོག་ལར་སྭང་བ་ཞི་མ་དང། ཟླ་བཀྲུར་ 
ྷོ _¿སྣང་ཞིང་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཕྲགས་དཏུར་འོད་ཟེརྒྱ་མཆོ་རབཏུ་འྱསེད་པ། ཀུནནས་རིན་པ་ཆའི་འོད་ཟེར་འབུངབ། འོད་རབཏུགསལ་ག་ དཔལ་ཀུནཏུ་རུས་པའི་ 
_ སངསྦྱ་རཱསྭ་ཀི་སུ་རདཏུ་འབརབའི་སྤོནམྲདྲི་སིད་པའེ་མེ་ཏོག་ཤིནི་ཏྲཱརས་ཤིང། རིན་པཆའི་སྣིན་ཆེན་པངཤྲིན་ཏུའྱཀེད་པ། ཕགོསཀྱི་འཁརྡ་བམས་ཅད་ནམ་པར་སྣང་ཤཾར། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅདྱི་དབུངས་ཀྱི་སཱ་ཆོས་ི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་དུ་ཤིན་ཏུའབགས་བའི་རབཏུ་སུང་བས་རིན་བྤརའྱི་རལ་བའི་མི་ཏོག་ཀུན་ཏྱུཧས་ཤིང། མི་ 
ཏོགོགི་དཏྱིཿ །ཐམས་ཅདྱ་ཧས་པའི་སོན་ཅེས་ཧབ་མདའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཊི་སུན་ལ། ` དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་མནརིན་པཅྭཾས་ཚོགས་སེམས་ཅན༅ ཁམས་ ཌ 
སཆགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སུན་ནཱས་པར་དག་པས་གུབ་པ། འདོའཔ་བའི་སླནརིནཔ་ཆེ་དདུལ་གྱི་མདོག་ཀུནཏུ་སྟན་བསརྣམ་པར་འཕྲུལ་འིསྤྲིནེས་བུ་བ་མཛོོ་ ། 
གཤགས་པཡེ་ཤངས་ལ་དོ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚནརིན་པོསྭ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡངོས་སུ་དག་པས་དིན་པ་ར་ཐམས་ཅད་ཀི་འོད་མདོག་དད། ཁ་དགོདད་ལྡནབདགུར་ 
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233 ༨ 










འཇིག་ཏེནྱས།འྲབས་ ` 
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ཟེ  ་གྲ་བི་དོར། ¥ སཾངསྤྱ་རས་དབྱ་ངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧ ནནས་གཡག་པར་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་གསུང་ལྷ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 





ཤྷ# = 


བའི་སཱུན་ཅེས་བ 
ཆི 
གཡ 





གོ །རའི་ཁས་སུ་ཅུགས་ཟ་ི་སར་ྒྱ་ཆུས་ཐམས་ཉར་ཀྱི་རམ་པརའཕུལ་པྱ་རུད་བར་གོུ་པ། ཤད་དམ་སུད་ལ་ས་པགོུ་ཀི་ི་སན་ཀུན།རི། ` 
ཅིང་ཆེད་པས། ` འོཾ་ཀྱི་དཾ རིན་ཕིཿཡི་འོད་འཕྲོ་བརིརབི་ནུང་བཅན་ཞེས་བབ་མངའོ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ཆེམས་ཆེ་བག་ཡོན་བའོག་ལ། གབཤིནག་ཤྲ 
པཡི་མཚན་ཐ་དད་པའི་མཆན་ དཤིནཏུ་སབོས་གིས་དང་དྲིཊ་པྲར་ཡིད་དུ་འོང་བསེ་ཏོག་སུ་ཚོགས་ཐམས་ཉད་དང། .དེ་བཞྲིའ་གཤེགས་པའྱི་ཚུལ་སྭཆོགས་ཏི 2 ཤཱ 
# རཾཉ་ཕེ་ཚཾ ཐམཨདའདའིདུན་པརསུང་བཀནའཐབིོ་ིམམདཔའེ༢སི་ཡངདག་པཿབསན་པས་འཛུ གཏེནྱ་ཙི་ཁུམས་ཧ་མཆོདམས་ཅད་ ག་ྲ་་ 
_ ༧ རྣོམ་པར་སཱུང་ཞད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གདན་སེང་གེ ཁི་པདམའི་སྙིང་པའིཧུན་དྲི་མ་མེད་པལ་བྲཞུགས་ཕའི་སྤིན་བའ་རུབ་སེམས་དཔའ་རམཚོའི་དའིདས་ཨུའིན ཧུ 
་ྒ ཚ་གསུ་ཐམས་ཧརཀྱིའི་རབ་ཀྱི་མར་མེ་རབཏུསང་བའི་སྤཾན་ཅེས་ཀྱབ་མངའོ།  །དེ་བཤིན་གཤེགས་པྟིཌ རསཔ  ་ 
7 རིཔཆི་་གསུརྱསི་འོདཆོགས་ཀུནནསྨ་ནུམ་པར་དགཔེ། ་ འཚ ་རའ 2 ་ ལཾ པཔ ་ ཿ 
་ པབ ཟཅེས་སྲི་བས་ཡངོསས་གནོས། བུདུཆུབ་སེམས་དབའ་མངོས་སུ་སིན་པད་མཛདཅིང། ཤམ་མཁའ་དྭབུངས་རྒྱན་ཐམ་སུཅད་ཀ 








ད སྦྱ་ཧམཆོརགཏུ་བྲགད་པའ་ས དིད་པྤརྔིབམས0དྱ་ཏི སནམམ་ཁའ་ ་ 
གྲ ཨིད སཱན་བནམི་ ས་པ་ཀུཉ་མཆད་པར་འབེདཔསྤྱ་རམཚོརགཏུ་བྲགད་པའི་སངས་རྱས་ཀྱི་གསུང་དད། ཧོ་ཙེཾཐམགཧཉིཆོའཱཊཊིཉ འབྱ ༢ ± 





མསཿེབག་ཡོན་པ་གདོམ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའི་མཚན་ ་ 


༧, 


དབུངས་ལས་གསུངག་སྣ་ནབྱིན་པ། ཆོས་ི་གནོམེཁདབཞིན་གཤེགསཔའིོདུསངབཞེས་བབས་ངགོ ། ེའིནགཤགསཔིཚས་ཀི༩སདུ 
པའི་མཚན་ཚེསས་ཀི་ ཀྱ་མཆམས ཐམས་ཅད་མཚན་ཅིགཔརམ ཏོག་གི་མཚན་དང། རྱམཆོའི་སྣའིམཆནགྱ་གེ་རིན་བི་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཁ་ནགཏུ་བདལ་ ་བལས་ནིན་པ་ཆིའི་འོད་ཟེརྒྱར་ 
མཚོརབཏུའྱ་ཐད་ཅིང་བཤད་མེ་འཛུ་ ་འཛཾས་ པས་སངསྤྱརས་ཀྱུ ཀྱི་འོད་ནོ་ཇྲབ་རིན་ པེཆིའིའོད་དུ་འཕ་ང བགམཡས་ ཕུགས་སུ་ཁྱིལ་ཞིང། ཆེསྭཀྱི་ དྭིངས་རྒྱས་པར་ཁབདའ་ ས་ 
ཆུད་པའེ་སཱུད་པཾཏཿ ན་ཀྱེས། སངསྐྱ་ཆས་ཀུ ཀྱི་ཚེསས་ཀྱི་མཚམས་ཐྲམས་ཧ དྲ་ཧས་པར་གངབས་ སྙད་ཅིག་ཏུའོད་ཀྱིས རྒྱས་པ རཀུན་ཏུ་དུ་བའི་འོད་ཟེར་སངས་རྐྱས་ ཀྱི་གསུང་གི་ ; ¦ 
ལཁཾརྩོརྱ་མཚོ ཤུ འུ་ །དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་སྨྲས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆན་འཛམ་བུ་རུ་ཁུང་གེགསརདབ པདཔའི་ 
་ ཆོ སྭ་བམསཿ་དདུ་མདངས་རབ་ཏྲསངབས། དཔལ་ཕུན་སུས་ཚོགས་བཅིན་བྱ་ར་ གི 
་་ ར་དུད་པདཡིའ་མདོག་ཡངོགསུདགངས་ཀུན་དུངས་བ། ཧུ ང་ག སྲི་དུས་དངེ་ཅོ། ང་བ་མངའོ། 
ཡེ ཨ; དྭུས་མེ་ལངའེ་ལྭན་ནེར་ཡངས་སྲུ་སངབས་མ ུ 
རྱ 2 




















མདཔས་ིས་ཀུན་དུ་འུའར རོ 
ཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མགུར་ལ་ < ˆ ཁྲ 
གཞྲིཐམས་ཉད་རིན་པཅྱི་རལ་པོས་ 
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རར 3 ཅ ; ཿ 3# 
_ ག ༦ ༈; །དེ་བཙིན་གཤིགས་པའི་སུ་ཕྲག་ཕག་ཡས་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆན་རིན་པརི་ཐམས་ཅདྱི་འོད་དད། གསྦྱཀི་འདོགོ་རབ་ཏུའབེལ་བས་ 
# བདཿམམདགནས་པརསུང་ཐདང། རིན་པཆིའི་འོདྲ་ཀྱི་དབ་རབཏྭསྣང་སྙེ། _ ཀུན་ཏུགསལ་བརྡ་རོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུར་བར་མཆད་ཅིང། བྲར་རུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ཁྲད 
རི སུནད་པའི་དན་རབཏྭས་བས། སངསྦྱརས་རབཏུམངའ་ བྲ་མསཧད་སཱང་པྱ་ཌོས་པ། རིན་པ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀི་གཞི་དང་ལཱན་པའི་གྲཱཾན་ཉེས་བྱ་བ་མངའོ། ° །དེ་བཞིན་ 
ྷེ . གཤེགས་པ སྭུཕག་པའི་དབུས་ན། ་ྲ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ཤོན་དུ་འཕགས་ཤིང་ཡྲངོས་སུ་ སཝལ། འཇྲམ་འུ་རུ་ཀུངགེ་གསེརྩས་འོད་དང་མདོག་ཡའོས་སུ་དགཔ། ' 
༩ ཀྱདཧུབ་སེམས་དཔའེ་ཡ་བརལ་རབཏུསུང་བས་ཉོས་ཀྱ་དབྱིངས་སྭང་བཞྲིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཏུ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་སྨིཾནཉེས་ྱབ་མངོོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའིསྐུ་ཕྲག་པ་ 
གཡཤོཔ་ལ སསས་རླྱས་ཀྱི་དབུའ་མཛོད་སུའི་དྱཀིལ་ལ་བརྩོ་རུསཚོའི་གཞི་ལ། དིན་པཆོའི་འོད་ཟེརྱསི་རབསཚོགས་ཤིན་ཏུ་སུབས་པ། འཛུམ་བུརུ་ཀུངགིགསེར་དང་ 
= པད་མེའི་མདོག་ལཱ་གསལ་ཤིང་བཟང་བ་རབ་ཏུབྱི་བས། ཆོས་ཀྱི་དབྱཾངྲས་དང་། ( ཆོསའཇིག་ཏེནྱའི་ཁམས་བམསཿད་དུནམ་པར་འཕྲུལ་པའི་འོད་སྒོན་ཅིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
_ ཕ་ཐམས་ཅད། མཛོད་སྲུ་རིན་པེཆིའི་སྤིན་འདོ་རབ་ཏུ་སྣང་བབཀྱེ་བས་དཔལ་རགཏའབར་ཞིང་།་ ཆོས་ཀྱ་དབྱིངས་སྙང་བར་མཛད་པའི་སྤྲིནཅེས་བྱ་བ་མངཀོ། །ེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ན་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན། མཚན་ཧིད་རམ་བརྩལ་བརིན་པཆིའཛམ་བུ་རུ་གུངགིགསེབསའུར་དབལ་ཐམས་ཅདྱའིས་བརན་ཕས། ཆེས་ི་ 






དབྱིརས་ཀྱི་སངས ༡༨༡ བིའི མཚོའ་འོད་ནུ་པར་སྣུང་བ། རིན་པོ་ཚའི་མ་ཏོག་ ས་ཀི་འོད་འྲཤབས། ཞིངྱ་རམ་ཆོ་ཐམ་སྭདྲཱཧནྷ་ནཱ་པར་ 
ཅར; ཞབཞི་ནག་ཤིགས། ཅྲི་སྲལགཔ་གཡན་པའི་ ནས ་ ལིས ་ 
དངོངས་ཀུན་ཏུརབཏུ་པེད་པས། ས་གདབ་བོ གར་བ འཆད ཧང་བའི་འབིངས་ ` 
བ་མང་ལ །སངས་རྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་དཔལ་རྱི་བབུལ། ` དེབཞིན་གཤེགད་ལའི་མཚན། མཆན་ཉིདོ་རྒྱ་མཆོན ་ སའི་གོ་ལ 
ཐམསཿདི་མདཱོག་ལཱབུར་སྣང་བ རན་པཾ་ཆེ་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་ཆད་ འོད་ཟེརྱ་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་ཁཡ་བས་ ཡདོས་སུ་དགཅིང། ཆོས་ར གདད 
རིཊ་བཆིི་མེ་ཏོག་ཤིན་དྷུ་ཧུས་པས་ནས་པརྩ་ཧན་ཏེ། རིན་བྷ་ཆིའི་འོད་ ྱི་མཚནཅི་རས་མོལ་གནས་བིདཔལམཚ་ཀུསི་གཞུངགི་དན་ཅས ྦ 
» ་བཤེ་དཔལྱ་ཐི་བའི་གཡས་བྱོགས་དང་མདབ་ཆགས་ན། བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚནཆོས་ སྭ་ཀིདབངསྣ་རུམ་པར་དག་པའི་འུ་བརལ་ ོལ་སངབའི་གཞིྱནིན་ླར ཙི 
9 མིག་འཕྲུལ་གྱི་།ཁོར་ལྣོམ་པར་དག་ པ་ལས། སདས་་རྱས་ཀྱི་སཱཾན་གྱེ་ལུ་ ལུན་དྲིམ་མེད་པས་ཐབ་ཏུ་སྣང་ཞིང། ཕགས་ཐམས་ཉྱཀི་རྩོས་ཀྱི་དི དངིངས་སུ་འོད་ནམ་པར་སྣད་ ་ 
ལུ ། བ་ཁ ནན ་ 





_ག༄༅། ྒེབའི་གཅད་ དཔན་ས་སང་བཤདུའཔགས་པའི་གི་ུནིཞད་ྲས ཐམས་ཉད་དུ། སངུསྱརསཀ་ན་པར་པ་ཡང ང་དག་པར་སྭཱནོ་ཉིད། 
ཆོསཆས་སུདཔརབཏུརསུན་པས། དས་པ་དང། མ་ཧེན་པ་དང། ད་ནབུང་བའིད་བཞིནག་ཤེགས་པ་དང། ཀུདརུབསིམས་དཔའ་བསས་ཅད་བབད་གུན་པའི་དྲནཅས 
ྱབ་མངའོ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔལ་གིེ་ཡེ་གཡས་ཟགས་ཏ་འགལྱོལ་དབར གས དེབཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་རིན་པའིའི་མེ་ཏོག་དང། རིན་ཕེཚཱི་མཛོད་སུས་ 


ལཾ པའ འིགཱན་མདྲི་མ་མེད་བཕེདས་དབྱིངས་སུ་འཇྲིག་ རྟེན་གྱི་ མས་མུ་གོུ་པས་མ་ཏགབརན་བའིསུས ྱབསྤངའོ། ན་ཤ 
གྲུ རིན་པོཆིའྱི་རྱ་པའི་འོད་ཟེརྱ་གི་ལ་བ་ ] 


± འོག་རོལ་ཀྱི་མདབཆགསན། རིན་པོ་ཆྲ་འམས་ཧད་ཀྱི་འོད་སེས་ཀྱིརྐྱ་ཁ་པོའི་གྙཾད་བཅན། 

རྡུད ཁབས་ ཀུན་ཏུངམ་མད་པའྱིར་མཚོ་ཤིན་ཏུའ་ཕགས་པའི་ཁངས་སུསངསྦར་སྭ་ཀྱི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་རབཏ ར་བ བ་ཚའི་ལུངཔ་མོ་ལུས་པརྙརུད་པའི་སཾད་བཅུ། 
སམས དགས་པ འང ད་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་དཔལྱ་ཀི་བྲ ཞཁའའངས་གི་འཅིག། མྭཱགཱཿ ོནི་བཟིའི་རྱལ་ 
བ་དུཚ་དཀིལ་ལ་བྱརྱི་ཱནོ་མ་སཱཾསཾ རེ ± ི་ ་ 


ཆོ བའ དོབ འད་ཟ་ར་ཁའཁུ་འབར་ཞིང། ལེ 
ངུ སྭི གྱུ སས 







¡༧༤ ` ༈ མ་མམ་བ ་ 


ར་འེ་མཆན། མཆ་ིད་བདམཡ་གཞིལ་འདོ་ཟེར་བདྲརུབསམས་དབའགཡུས་པུགས་མུ་འཁར་བར་ལ་བདལ་རབ་ ་པ་རབ་ཏུ་ རབ་ཏུ་སྣང་བས་ཤི ཅུ་ིནུཕགས་ཤིང་ཞབས་ུདགཡ། རོས ཀཱ | 
རྒྱ་མཚོར་གསུང་སྦྲག་ཕའེ་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ འོད་ཟིརྱ་གྱི་པུར་བ བའིསིང་བཅན། རིནཟིྱི་དལ་བཟོཤནཏུ་ུནཔ། རིནབཅའའདོབྱན་འབདབས། ཟ་ ་ 

འོདྱིལུན་དང་ལཱན་པའྲི་སཾན་ཅེས་ཀྱ་བ་མངའོ། རྡཾསཨུའབ་འི་དབལྱ་གི་བུ་གསུམ་པལ་དེབཞིན་གཤགས་པའ་མཿ མཆནྱརྱ་མཆོས་ཡས་སུ་ དག་ག ཡར: ཅི 
ཞིདྲ་བམས་ཅ །ཅད་གཟུགས་བརྟན་ནུུ་བད་པར་གུཤོ་ཅིང། ས་སསདཔ་ིིཤ་ཞན་དང་གཞ་མངོན་་བང་འསུ། རླ ཆསྱ་ཀི་དབིངས བྱིངས་རྣམ་བྲ་ བིབ ཅི 
ུ རྗེས་སུ་འགྲ་བའི་དཔལ་གྱཾེའུ་བཙི་བ་ལ། དེ་བཤིན་གཤེགས་བའི་མཚན། མཆན་ཉིདྱཀེ་ ླ་ད་པྱ་ཧ་མཚོསརོསཀིདྲའིངེས་ ཐམས་ཅདང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ དམ་ དབད 
འཇིགཏྟུྱ་གི་ཁམས་དང་ཐམ་སཉད་སང་བས་འཇིག་རྟན་གྱ འས་རམཆར་དགཏེུ་འ་ལ་ སུ ས་ས་ས དའ ལའྱི་རྱལ་ 








བའི་ལུ་བཾརལའི་གཡས་ཕཱགས་སྭུ་ཁཱལ་བའི་ཉི་མྲ་རམ་ ་པར་སྣང་བདོད། འཕྲེངབ་ཀུ ཀྱབམདཀོ། ` དབྱ་ ལ་ཡག ༢༢ ་ 
¦; ས་རིམ་ད ཏགའདཟར་རབ། ངའ ད་ཆས ིསའ་ ཨ་དའ་བརེ་ ནག 
ཆོས་ཀྱི་འ་ཁེར་ལའི་ ་ པ 


ཿ ,བམུསབྙན་དུ ཀཿལ།ཿ 






༡༨ 


ག། ༄༅། ཙུ $ འདང བང་རུབ་སེམས་དབའི་ཕོ ཕོགས་ཐམས་ཅད་དུ། སངསྒུས་ཀི་སི་གད་ངསསབལུབཞང སུངས་རས་ཏི་འད་ཡངས་ 
ར་འ ་དད། དྲིས་མེད་པ་འདས་ བདང། མ་བོན་པ བདདོདྭ་དདབུ་ང་བི་སངསྦྱརས་ ཐེམས་ཅར་ཏྱེ་ཡེ་ཤེས ྱམཚོའི་ཟླར ཡངོས་སུ་དག་པ་ཐམས་ཉད་ི་ཞིངྱ་ཧམཚོ་རབཏྲུཧཱ་་ 
ཚརྭ་རྒྱན་ཅིང་ཀླུབས་ཏེ། ༢ འའ པའི་ཤོནཅས་བུབ་མདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་པྱ །གགེ་བལལ། དེབཤིན་གཤེགས་པའི་མཚནའིན་བོའི་ཡིལ་འརའ་ 
# ཅིབས་ན ཧཱངདད་ལྔན་པ། དབུས་དིན་བ་ཆིས་བྱ་ཧྐན་པ་རིན་པརོའི་འོད་ཟེར་ནམ་པར་གསལ་བའི་ནམ་ པརསྭུང་བ ཆེཾས་ ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འབར་ཞིང་འ།བརོ་ལཾགྲ་ཡས་ ཞས་སུ་ 
4 ཁྱག སངྱརསརྱཚའི་གཟུགསབརངནམ་པར་སཱང་བས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཏད་ཀྱ་འོད་དང། དཔལསྱེསླ་ཆས་པརགང་བའི་འོད་ཟེརརིན་པརིའ 'རྱལ་བེ་ 
_ ནར་པནྷ་ཨཱང་བྱསཆོགས་ མ་ཐར གེན སྲོངས བ་མདཀོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་པ་ ་ 
རྤ གཤེགས་ པེ་མཚནནཾན་པ་ཆོའི་རྒྱན་གྱ་ག ཊཱ་བའི་འོདོ་ཟེར་ཀུན་ཏུདུང་བསནམ་མ་ཁའི་ཡངས་སྤྱུ་ཧནིང། གསི པབཞི་གསུང་འདིག ་ ¦ྲ 
ྭ ངང ག་བ སསདཔའིཔད པྱ་རྒ་མཚི་ཡད་དག་བར་བརྡོད་པ། རྒྱ་མཚོ་འོད་ཀྱི་སྤྲིན་ཉེས་ྲབ་མཐཛོ། །སངས་རྒྱས་ ཀྱ་རྱག་འད་བཏཾཞ - - 
མཚན་ ་ ཤི་བ བརྒྱན་པ ཅཅ ་ 1 1 ་ 







¿5 


འཛིག་ཏེནྱ་གུ། ཁམས་ཐརས་ཅད་དུརྙིན་པྷ་ཆེའི་ཕུངབའི་མཆོག་ལགནས་པའི་འོ་ཕྲེགས་བགས་ཧར་ཀྱི་དྲའིངས་བ ཀྱི་ཤིང་རྣམ་པར་བཀད་པས་བརྐན་པྲས། སང 
ར་འ ཡསངསྱ་ཨཆས་ཏ ིགུང་འི་གཡོསུཅས་ཅ་བ། ད་བཞིན་དུ ན་བས སང ྦ 
འཟཾ་བ་ནམ་པར་སྣང་བ་དང། རིན་པ ཤོན་བླ།ཊུས་ཀྱ་འོད་ནམ་བར་སད་བས། ` .༔གསུ་ཐམས་ཅ་དདུ་སུལ་པཞྲིད་ཐའི་འོད་ཀྱིས་སྤཱན་རབ་ཏུབཀྱེ་ས ཆོས་ཐྲས་ 
 ཀླུནཏུ་བ་ན་པའྲི་ཙཱཾནཅེས་བུ་ཐམ་དཔོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕུག་ལ། དེ་བཤིན་གཤྩེ ས་ཕའེ་མཆན་རིན་པ་ཆའི་འོདཀི་གཞེ་ ལས་བུངས་པ། ངྒྱ་མཚོའི་སང་ཐ་ 
ཅནྲ་གི་སཱཾན་སངས་རྒྱ་ས་པད་མེས་ཡུངས་སྲུ་ཁབ་པའི་མདོག་གི་མ་ཏོག་ཤིནཏྱུ་ས་བས་བདམ་འི་འོང་ཟེརརིན་པོཆིརབཏུསངབའི་གླུ་ 

གག ཤ་མ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའི་ཕྱག་ལ། 


ལས་ཉིདིས་འས་དགུ་ཞུ་། བའ 
དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ནིན་པོ་ཆིའི་འོད་ཟེརྒྱར་མཚོཆོས་ཀྱི་དངིདྲས 
དོན་མ ད་བ་རབཏུའྱཀྱིད་པ། གཱུས་འོད་འབ་བྲབམས་ཅད་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་བརྱན་པ། 


7 འབྱིངདསས་ 
; མེ་ཏོག་འོདའླུབ་བརིན་པ་ཆེ་ལུར་སྭངབ་ཤིན་ཏུསནོ་པས་རབཏུའཕགས་ 
| ༡༨༣ུའཉིཾཀུ་ཀུ་གལ་བརྡསབབའི་སྟིན་ཉེསྱང་བ་མངའོ། །དེབཞིག་ཤགས་པའི་བགལ།  དེ་འཞིན་གཞེ 















ག ༄༅། ; །ཕ་མཆན་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་སརིན་བཅོའི་མདོག་ཏྲུ་བས་ཏེ། ཀུན་ཏུསྣད་བའྱི་རན་པའི་འོད་དང། རྒྱན་གྱི་དམིགས་པ་ཐམ་ས༦ད་དད། ཐུགས་ 
སཱདཅུག་ལཞལ་མངོན་པརབསུན་བས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མ་ཤམ་པ་ཉེད་ཀྱིས་གསེར་ཀྱེ་འོད་ཟེར་རབཏ་བཀྱེ་བརྣམ་པར་དག་པ།  བརུ་རྫ་སྤྲན་མའི་སཱིན་ཅེས་བྱབམངའོ། ། 
_ དེབྱཞིནགཤུགས་པའི་པུགལ། དེབཞིན་གཤེགས་པའེ་མཚན་མིགའུཔལ་ཀྱིརབའི་མདག་ངྡོ་རི་མེ་ཏོག་ཀུནནག་ཡོདདུ་འོང་ཟས་རབ་ཏུབྱཧན་པ། འཛམ་བུརུུ་ཀུང་གིགསེར 
ངཱ གྱཾདབྱིངས་ཀྱིས་ཤིན་ སུས་པ། འཇུག་ཏེན་བྱཾ་། ཁམས་ཐམས་ཉདྱཀི་རུལ་མཁྱན་པཡི་སྨྲནྒོམ་རབཏུསྣང་བཡི་ ནན་ཅེས་བ་བ་མངའོ། །དེབྱ་ཤིན་གཤེགས་པའི་ཕགལ། 
_ ཙཿ དེ་བྱཤན་གཤེགས་པའི་མཆན་རེན་བྤོརའི་མེ་ཏོགག་མཚོན་གི་འོདཟར་རབཏུའབརབའི་སྨྲནོ་མའི་རི་རབ་འོངག་ཏེནསི། འསས་ཐམས་ཉད་དྲ་འབ་བརིན་པ་ཆེའི་གཞིལ་རབཏགནས་ 
2 པའི་པད་མའི་འོདཀྱི་སན་ཅེས་བ་བ་མངའོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཕགལ། དོའགཞེན་གཤེགས་པའི་མཆན་དིན་པོ་ཆིའི་སན་ཅེས་སྡུག་པའི་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ཀུནནས་འགྱུརབའ་ 
གྷ གགའ་གིང་དིགདསངསྤྱར་བསས་ད་ཤུགས་དུ ཆོསཀི་དིངས་ཐུམས་ཅདགས་རྩི་གཞི་ལ་རབྱ་ཏུསའབེའཨོད། 
མིག་འབུལྱ་གིས་སངསྐ་རས་མང་པའི་བགགི་མཆཧྱ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་བསྟན་བས། བུགས་ཀྱི་ཀིངྲཐམས་ཅད་དུལ་འརོལ་དོད་མཛོདདང། འཛང་བདདའུམ་པདད། རིན 
 པེཅི་ཀུཏ་བསཔ་དང བྲཱཤས་ཨས་ཀུནཏ་ཧན་པའིསདསྦ་རས་ཀི་བག་བང་ཏྱཔ།ཁམསྨམཆག་པསརསཀེ་ོྱ་ི་ཁབབའྲི་ས་ིརསའམསསུའ 






¿4 





ནགསི འའ ་ ཁྲ 
ཡི་ཡུང་ འི་མི་ཏོག་གི་མདག་ ་ 





སྣངབའེ་འོད་ཟེར་གསལ་བའི་སྤོན་ཅེས་ཀྱ་བམ་ངཀོ། །སངསྦ་རས་ཀི་ཕག་གཡས་པའི་ཕག་སརལ། རལ 
ཟི བས་ཆསཀ་དངས་མཔརདག་པ་་བགབུརགང་བཟ་ོ་་ུ་ རའོ་གའ་ ར་འི་ 
རིན་བཾཅི་ ཐཟསད་ཀཱི་སཱ་ཨེན་བའི །དང། ཞིང་ཡུངས་སུ་སྙེན་པ་འེ་བསྒལ་པ་དང། ང་གི་ཀྱང་རྒྱམ་ ཆོའིཨཱཱན སྲབ་བ་མང་ 


མཉི་མདགཆོན་དུ་སུང་བ། 
° བཞི གཤེགས་པའི ཕག་གཡན་པའི་ཕག ་སེར་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉངྲ་ཀྱི་ནྣམ་པརབྱཀེ་བའི་དིན་པོ་ཆེའི་མཛུད། ཅར ་ ྔཾ 
བཅམང་བའིསྤྲན་མཆོདདེ་ ང་བས། ་ པའི་ཕུག་དྲབས་འབྲལ་བལ། ཨན་ད ་ 
“ ཡ་དང། ཡོ་བ ཆོའི་སཱིན་ཀྱེ་ཚོགས་སུ་ཆོགས་རིན་ ཡོད་འཕྲེའར་ནྣམ་པར་ ་ ས་བསན་་ / 
_ ཤྲདྲ་ཏཱུབ་རྦར་མཚོཐམས་ཅད་ཁངས་སུརུད་ ཅིངཀུན་ཏུ་མཆེད་པ་འོད དའིར་སིསར་བཅུད་བཞི་པུར་ མས་པ ཏེན་ཀྱི་ཁམས་ ་ུ 

སུ ཐགགྲི་ཐི རོ ཐབ དིདདཏ་ ་ ¦ ཏཾཱརཤཾང 
ཤན་གྱ་༥ང ཊྲ 3 


































«- “༡༨༧༤ 


ཧུ ༔ །བའ་བས་ཤིང་སུལ་པྲརཱས་ཉིདཅིངས་སུ་སཱངབརིན་བཆིན་ཐམསད་ི་སཱན་ཅེས་བྱ་བ་མདའོ། །དེ་བཞིནུ་གཤིགས་པ་གསད་བའི་གནས་སུབས་ 
_ : སཱ་བཔ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ མཆན་རིམ་པ་གཡས་ཕོགས་ཁྱིལ་ཅིང་འོད་རབ་ཏུགསལ་བདང་ལཱན་པ། ིན་པོ་ཆིའི་མེ་ཏོག་ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་སུ་སུང་འིའི 


༤༢༨ 


_ འོད་ནམ་མ་ཁུ་ལུ་བུརིན་པཅི་ཐམས་ཧརྱ་ཀི་ཡོདདུསཱང་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འ་བར་ལའི་གཞི་ཐམས་ད་ལ་དབཏུ་གནས་པ། ༠ ཆོསཀྱི་དབིསྦ་ར་མཚོ་བཞིན་ད་ད་ ་ 
ཁཿ ཱཾ ཡི་འོད་སུ་ཆོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིན་བྱིས་ཀུན་ཏུ་ཁབ་ཉིང།  རབ་ཏུ་སདབས་སངསྨ་རས་ཀྱི་གཱ་གྱིས་ྱབ་ཕའཉོས་ཀྱི་དབེུས་ཀྱི་མཚན་ཉེད་ ནཏུཾ འབ 
༢ གས་་ཅེས་འམངོ། །དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྲུས་རུངགཡས་པལ་སིམསཉན་ཐསས་དྱའི་རིན་ཊོས་ར་ཧཅིག་ ོ་ 
ཡསཆྦ་ཡིས་མི་ཁབ་པའི་གྱི་ར་མཚུ་འོདའྲབ་བོ ཕུང་བྨོནམ་པའ་སཱང་བས་ཕོགས་ཐེམསཿད་ཀི་དབིངས་ཀུན་ནས་ཁྱབ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ནས་མཁའི་དབྱིངས་དང། ཱ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ་ 
བིང ་འོ་ མཆན་ཅིག་པའྱ་རྱ་མཚོའི་སྤིན་ལས། ཿ སངསྦྱ་རས་ཏིནམ་པར་འཕུལ་པ་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་ཅིག་ཏུ་བསན་པའི་གཟུགས་བརྟན་འས་སྲུནུད་བའི་གཤིའི ཏོ / : 

ཡཿ མཆན་ཉདྱ་ཀིས་དིན་བཅི་ཐམ་ས་དྱ་ཀི་སྨོན་མ་དང།  འཁྲེང་བ་ཀུན་ཏུ་ཁྲབ་པའི་སྲཱཾན་ཅེས་ཀྱ་བམངའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལའེསུ་སྭ་ཟུརགྲ་ཡོནོ་པ་ལ། ལག ཡོ ྭཱ 
ཀག བཤུག ཤོས་དྲ་ོས་ཅདདག་མདས་འརཅསིཅིམཆ་འསང་པ་སོབ་འའིཞི་ཡུ། 






¬ 


/ *; 





ཿུ ཡིན་ཐངོས་སྐུསུངབཀག་ཐར་ག་དག ཾྲ 


. ཀྱཧཱདགཱའུན་གྱཾ་ལ 
- དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
དྡཾ་༡དཱཿུནུ 












ཟུ ཱ ཱ །ལས་བོད་ཟེར་བཞི་བཏུ་འབུང་སེ། །དེའི་ནང་ན་འོད་ཟེརཅིག་ཅིག་ཡནོ་ཏན་མངོས་སུ་དགངས་འད་ཟེར་ཤེས་བྱ་ས། དེནི་འཇིགྟརེན་ཀྱི་ཁམས་སརསྨ་རསཀི་ཞིད་ 
_ གཟག་ཁིག་གི་དུལ་ཤིན་ཏུ་ཝབ་སེད་སྣང་བར་ཉེང་དོ། །ཡུལ་ཇྲི་ལཱ་བདང་། - བསམ་པ་ཇི་ལཱབ་དང། ཡངོས་སུསན་པཕི་ཁུདཔརརི་ལཱབ་བཞིན་དུ།  མནརརེད་བའིསེམས་ 
ཅན་དྭལ་བཅེན་པའི་སེ་ནས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་སྙང་བརྱེད་དེ།- དེདག་དེནས་ཤི་འབོས་ནས་དགའ་ལྷྱཀི་ལཱ་དང་བསལ་པ་མཉམ་པརསཱགོ། །དདག་དར་ཧསནས་ཀྱངའི་རྗ་ཀྱ་བཙུན་པ་ 
༢ ༡༧ ༨ ༥༨ ཿ ༩ འོ... ° ཆ ྱཾ ' 
4 ཝཱའེསྲས་པེ་དག་ལགསཀྱིས། བངཆུབསིམས་དཔའི་ནམ་པར་སྣང་མཛད་དེ་ཞིད་ལ་ཕྲག་འཆོལ་ཅིག། _ བྷ་ཆུབ་སེམས་དབའནམ་བརྙསང་མཛདནིད་ཡིན ཧིཿ རྲཾམ་དང་བྲལ་བཞེས 
4 བུབའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཤགཉིང་བཤུགས་སྭ་ཞིས་ྱ་བའི་སྣཱ་ཐྲོས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ལའིབུདེ་དག་དེས་བསྒུལ་བདད། ཡིད་དུ་འོང་བའི་སྨྲ་འདེ་ལཱ་བུ་གངནས་འདྱུད་ 


ན་བདག ི་ྭུད། གད་ང་འུང་།ོ། འེམས་བདོག་དགིུ་ ༡ 
ཁངན་བ 


: དཔེར་ཤ ༽བ།ལ།༨༽༩ 


2 


བཟས ་གུའ་བཤ། །ལཱའི་སས་བདག་འདི་ལཱནེ་དཔེརན། ལུའ་ཁའནོ་འདག་ཅེས་བཟའི་སྨྲ་བརྗད་ཀྱད། བདག་ལ་བདུགཏབ་བྱི་དུབ་མེདད །ལུའི་ཨཱསང དག་དེ 
_ལཞིན་དུསངསྤྱ་ཧུས་བཅོ་མལན་འདས་རྣམས་ཉང། ངནི་སངས་རྒས་ཤེས་གསུངས། རྨེ་བདགཏྱུབ་བ་མི་མངོ། བདག་གིར་བྱ་བི་མངཀོ་ །ི་སསབདོག་འདིཞ་དེ་ 
༢ བི རབབ་ར་་ཀྱ་ངམ་འངོས། ལཱ་ཕོ་གས་ནས་༡ངམ་ཡིན ཉུབབུགས་ནས་ཀངམ་ཡིན། བྱདྲ་ཉོགསནས་ཀང་ཡིན་ཏེ། ཛཱགས་བྱཧ། 






÷ ཌི 


ཀྱང་འཾེས་པ་མེདདོ།_ །ལཱའི་སུས་པདག་དེ་བཤིན་དུསངསྨ་རྒས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀྱི་འཛྲིན་ལས་རྣམ་པར་གྤོན་པ་ཡང། - ཤར་ཕུགས་ནས་མ་འོངས།: ལཱུཾགོས་ནས་མ་ཡོན། 
ནུབ་ཐོགས་ནས་མ་ཡིན བང་ཉོགས་ནས་མ་ཡིན་ཏེ། ཁིགོས་བྲའུ་ཀུན་ནས་ཀང་ཡོངས་པ་མེད་དོ། །ཁཱའི་སྭས་པ་དག་འདི་ལ་སུ་དཔེརན། ཁུད་སྭའོ་བྱི་སྔ་ཐའི་སེམས་ཉན་ 
དམམ་བརམས་ནི་ཤར་པོགས་ནས་ཀྱང་མ་ཁོངས། ཁུ་ཝིཁས་ནས་མ་ཡིན། ནུདཔོགས་ནས་མ་ཡིན་ཏེ། ཐང་ཕུགས་ནས་མ་ཡིན་ཏེ། ངོགས་བྱ་ཀུན་ནས་ཀུང་འོངས་པ་མེད 
_ དོ །འོན་ཀྱང་ཕིན་ཅིལགགིལས་ཁྱད་པ་གཏིམུག་གྲིང་བཅན་ནམས་ལ།། ཡུས་སུུ་སང་བཡང་མི་འབྱུང་བ་ཡངམ་ཡིན་ཀ དེདག་ཏྱང་ར་བ་མེདཅིང་གནས་མེད་བའོ། ། 
_ བདྦ་རུབ་སེམས་དཔའི་རམ་པརསཱུངམཛད་ཀྱི་མཐུག་སུང་བཆེན་བྱེདཔའི་འོད་ཟེརདེ་དག་ཀང། ཤོར་བུགསུ་ནས་མ་འོས། ཞུ་ུགེས་ནས་ས་ཡནེ། །ཆུའཕུགས་ནས་ 
_ མཱ་ཡིན། བྱང་ཕེགས་ནས་མ་ཡིནེ། པུགིས་བྲ་་ཀུན་ནས་འོས་པ་མིང་དོ། །ལཱའ་སུས་པ་དགད་བཞིན་དུ་འདགཀྱང་ལཱའི་ཇོའི་དིང་འཛིན་ད་ རཀཀེ་ལཅུ་བདུད། 
_ ཤཱས་རབྱའི་བ་མོ་གོདིན་པདྱབངས་རམ་པར་དག་པོའི་མྲས་བྱུང་བྭསཾ། ཚོ་ལུལུ་བྱི་ནམ་པ་འདི་འདབ་དགསནོ་ཏོ། །ལུའསས་པདག་འདི་ྐ་སྣེདཔེརན རེའྱི་རལྟ་བའི་བ་ 
 བདྡིའི་ཤར་གས་ནས་མཁོངས། ཞཱ་ཁཱགོས་ནས་མ་ཡིན། ཆུའལོགས་ནམས་ཡིན། དུང་ཙཱགསནུསམ་ཡནོ་ཏེ། ཆིགས་བཅུ་ཀུནནུས་ཉབ་ངས་པ་མདད། །འའ་སུས་ 
གང་འདུང་ ི་ཏིར་ནམ་པ་འདི་ལབུས་ཤེ་བར་གནས་སོ། །ལཱའི་སུས་པདག་བདག་ཀྱུང་ 


བ་དག་འོན་ཁབསམ་བྱཆ་གྱན་ཊེ་བན་མ། འདུས་སུདཔདང་ཡངོས་སུསདཔ་དང། བདའའིརིསའི་ 









རླ སློམབཟདཀོ ལེས 









; *.! 2 པཿ - ཡེད་ ་, 
སངས སྭ་སུ་དྲན་བླནམ་བརདགེད་བྱཿམ་ཡང་ དྲ དེ 
ི་བ་ས་པ་སྲིདནམ་དགའི། ལྕག 
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།ཡིན་ཀྱི་ཡུལདུཕལཆེའ་གཞནགྱིས་གསདཉེང། - འཆི་བར་འགྱུར་ཏེ། འདེནས་ཤི་འཕིས་ནས་ཀང། དེན་དུ་ི་གཟ་བའི་སེམས་ཉན་དེ་དགནི། པལ་ཆིན་སེམས་ཅན་དམུལ་ 
/ བར་འདོད་བརའགུརརོ། །ལཱའི་སུས་པཱ་ དགྱ་འུདའདའུརནན་པིསྣངབ་གུངགི་མཐུས། སཾམསུ་ཅན་དམུལ་བ་དདགནས་ཤིས་ཁཾས་ཏེ འདིར་སྩེས་བརའུ་རབའིདགེབའྩོ 
` བདདགྱ་རཆེར་ཡེངོསསུ་བྭསབར་མངོདཿིག། ལའསས་པ་རག་ལཱའི་ཇབདག་ནི་བུདམེདམ་ཡིན། ཧྩས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རས་ 
ཡདས་སུ་བྗངོད་དོ། །ལའི་སས་བ་དག་ འདིན་ལཱའབུ་དང། ལུའབུམདགགི་ངས་སྤྱད་དད། གཞུལ་སིད་འངག་འངོས་སུད་དང། _ བཟོའ་ཤིང ར་བའི་ལྔངས་སྙེཾད་གད་ འྲ 
 དོབ་དེ་དགྱ་ཀང་མཚན་ཉིདདེ་ལྲབུར་བླལལོ། །ཝཱའིསས་པ་དགའི་ལར་བདག་མ་ཧས་པ་མོ་འགགས་བརེབཞིནདུ། གཟུགས་དང ཆོརབདང། འདུས་ཤེས་དག འདུ 
_ ཉེནདད། རྣོམ་བདུ་ཤེས་བདགྱ་ཀངམ་ནཾས་མ་འགགས་བརམཁུན་པརམཛོད་ུ། ལཱའིསས་པདོག་འདིནི་ཏེངའུ་འཛིན་གནས་མེད་པའི་བགྱར་ཞེས་བཟལ་འཇུགཔརོགས་ 
_ བརམདོདཉཱཀ། དེནས་ལཱའིབུད་དགའོ་མཚར་དངུ་མདདྱུགུརཏ། མེ་ཏོག་གི་གྲིན་དངཕག་ཟླས་དང། ནུས་ཀི་སན་དུངཝ་གཟྱ་དད། ཕོམ་མོའ་ནན་དང་ཐགབྱའ་དང་ 
རྒྱལམཆནཕྱི་ཤཱཾན་དཱང་ཟགུཧུ་དཱད། གདུགསཀེ་སྤིན་དུང་ཐག་ཟྭའུ་དད། བགོ་དབའི་གུན་དོད་ཐག་ཟྱའུ་དགམངོན་བརྡནུལ་ཏེ། རྲུངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་དང་མཛད་ 

ཉི་གཞལ་མེད་ ལ་བ་མང བེ ར་འ འབ | 

































ག། །ཟེར་ཏེ། ཀྱེ་གྲོགས་པོ་དག་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་དའི་ལ་ཡུལ་འདི་ནས་ཤི་འབྲེས་ཏེ། མིའི་འཇིག་ཏེན་དྲུ་དལ་བཟས་གཅངམའི་ཁཱསཊུ་མི་ མི་སྣའི ཙན་། ། 
ི ཀྲར་ཏུབསཾམས་དཔེའ་དཚངས་ 


_ དྭནྱ་གི་ཁང་པ་བརིགས་པ་ཡོདབརྡ་ངུས་ཏེ་སེསཀིས། ལཱི་བུདག་ལཱའ་མིགགིས་ལེགས་པརའས་ཤིགཅེསནས། དེདགགིས་བགས་པ་དང། ་ 
ག་པའི ཊཱ ཞི་ད་འདེད་པ་ལ་སད་པའི་ལཱའ་བྲུ་བམསདྱ་ཀིས་མཆོད་ཅིད་རིསྨ་གྲ་བས་ཏེདན་འདུག་པ་མའང་དོ། །དེནས་ལྭབུདེ་དག་འད་སམ་དུའསུར་ཀ 
བཡརིགས་ཀྱི་ལཱའབུནམས་དང། དེང་ཞིན་དུ་འདོདོ་པལ་སྙཾད་པའི་ལཱའི་བུ་ཐམསད་ཀྱིས་མཆོད་ཅང་རགྱི་ངས་ཏདན་འཇུག་ དོ་པད་དགའ་བའི་སྤེམས་བསེད 







བདགཅག་གིས་བྲདྲ་ཏུབསེམས་དཔའ་དེམ་མའངདེ་དང་མསུས་ཏེ། བག་དབབ་པ་མྲ་བབོན། སེམས་སྣའཅིགཏུ་ཡང་དགའ་ལཱནྲ་ཐིས་གནས་ན་ལ་བོད་པར་དགའ་ ཏི 
ཟེ སདཔའ་ད དདང་མྙ་དསཏ། ཧེ ལེ ཁཾརདང་འཅས་ཏེ། ཤརོརབར་ཆས་པ་དང། ལཱཏུད 
 དག་གིས་རྲེལ ¡ རྔ་དེ་ལས་སྒ་ཀྱུང་བ། ལཱའེ་སུས་པཾ་དག་བྲང་ཆུབ་ 
མས་དབའ་ཆེན་པདགནི་ཤི་འབོ་བམེད་པའི་མདོན་བར་ཤེས་པ་དང་ལཱན་པ་དགསེ། ༣5 35 ༠ །ལཱ 
གཞའི་ལྭ་་དཔེར དགནི་ིགགི་མྨ་ཅབལིའ མིགགི་མ་ལས་འདས་ྷ་་སསཔ ད་ལ་ད ༩ ལས 


རེ དག་གིས་དེ་ བི་་། ནན ་ ནི་སྭེ་བའང་མེད་འཆིབའང་མེད་དེ། བྲངཏུའ་སེམས་དཔའ་ | 
དཾ རོ ༠ དྲུ དེདགནི་གོམས་ན་རམས༡ི་བསྐམ་པི་ཀུབ་བཞིནད་མིགལམན་གང་བའ་་ ` 
འམ་ཞམ་པར་བཞག་པའི་མག་གིས་སྣངབམ་ཡིན་ཡབ སྒྱེས་པའི་མཆེདཐམས་ཅདཡངྷ་ཨཱ། 






དཔའ་ལ་རྟོག་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་དོ། །གཡོས་པ་མེདདོ། །སེམས་པ་མེད་དོ། །དེ་བས་ནྭ་ལཁྲི་སས་པདག་ཁིདྱཀྱིསླ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བར | 
ཏསེམས་བསྩྱེདལ། བསམ་པ་ཡངས་སྱུ་སེངྩོསཾ། སུདཔ་ལགནས་གནོས་ལ་ལས་ཀྱི་སླིབ་པཿ ང་ཞོན་མངོས་བཡི་ནཱིབ་པ་དང་ 1 ངས་ག 
བཤགས་པ་བྱགས་ཏེ། ཡུསཀྱ་ལས་དད། ངག་ གིཡས་ཀུན་ཏུ་འཟང་བྲ་རས་ཀྱ་དབིངསྭ་ཀིས་ཀུས་པས་སེམས་ འྭ་གི་ཁམས་སུ་ཡང་དང་འུས་འངས་བླརོ ཤིག 
སེམས་ཉན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་མཉམ་པ་དང་མ༡མ་པའི་མགོབ་བྱན་གྱེས་བླདབས་ཤིག། སེུ་མས་ཉནྱ་གི་ཁམས་དངམ་ཞམ་པའི་མགཁོ། །སེ་མསཅནྱ་ི་ཁམས་དདམཉམ་པའི་ཞུས་ 
སྐད་ཉེས་བངོདོ་པ་དད། ལཱའེ་བུ་དེ་དག་དེ་མཚར་རྨད་ 


བིན་ཀྱེས་བརློབས་ཤཾག། སེམས་ཉནྱ་གི་ཁམས་དང་མཞམ་པའི་ལུས་སྤྲེབ་པ་དེ་དག་ཤེས་པ་ལརེས་པར་ཤོག་ཤིག། རར 
ནུའབུང་སྟཾ། རབཏུ་དགའ་ཞིད། སེམས་བདེབར་འགྱུ་ར་ནས། ཡང་པ ཛུད་ལྭ་བད་ཆུབ་སེམས་དབའནམས་སྡིག་བའི་ཆགས་པའི་ནམ་པ་ཇི་ལབུ་ཞིག་ཡེདཿས་ཕྱིར ལེག 
ཀཱུ ལཱའེ་འུ་དེ་དག་གི། བཞྱིར་བའི་སབས་བིན་ཧེས་བླ་ནབས་ཀྱིསྣ་ནམ་པའདི་ལྷ་བུའསྲ་འབྱིན་ཏོ །ལའེ་ ཅུ 


དེནས་ ་ལཱའིར་དྲ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་ཏེང་ད་འཛིནྱ་གི་ཉིན་གྱེས་བརླབས་དང། 
_སུསཔ་དགལ་སཱནི་ཤརགས་ནུས་མ་འོདས་ཏེ། སེམས་ལ་གནསཔ་མ་ཡིན། འདུག་པམ་ཡིན ཚོགསསུ་བསགས་པམ་ཡིན། པུངཔོའྱོགུརཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ལ་ཕིགས་ནས་ར་ ་ 
_ ཡེན ནུབྱཁིགོས་ནས་མ་ཡིན། ཟང་ཕགས་ནས་མ་ཡིན། ལས་དེནྲི་ཕོགས་ཟྱཅ་ཀུནནས་ཀངམ་འོངས་ཏེ གནས་པམ་ཡིནནོ། །ད་།བཿྱང་ཏུབཧ་ཏས་དབའ་ཡེས་ཧཾཏཱཾ། 





གསུན 
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_ ཤིནམ་པར་ཧུཊ་བ་ཇི་ལ་བདད། གྲུའོབ་ 
_  སདསྐྱ་རས་ཀྱི་བྲང་རུབ་ཏུའྲ་གུབ་པར་མི 
_ ཤྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་གེཆོ་ལ་མེསོ་པ 


ཤུངས་ཌུང་བ་འཇྲི་ 
།དད་སེེ་མས་ 


ེ 
དད། 





]ཅུབནམས་དབའི་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་བ།འདོད་སྱི་དུད་པར་འཛིན་པརའགརོ། །བ་ཆུབ་སེམས་དབའེ་མིག་འབུམ་ཀུས་བ་བྱམི་འྭགས་བའི་དྲས་ལང་ལྐངུ་པ་འདིན་པརའགྱུར་རོ། །སླིབ་བ 
མད་པའིཆེསྱཀི་ མངོན་པརླཾསབབལ་གེན་ཞིང་ཡུགས་བ་འཛིནཔར་འགུརོ། །དབའ་བག་ཞུན་དངནད་བའི་དབངཔོ་འཛིནངས་སུངབ་ཡུ་ས་ས་ཉམསབ་འདིན་བརྡ་རྱུརཔོ། ཆ་ལ 
] སྣམསཉན་བརོའྱ་གིཆག་གྱིནུད་མི་ཤེས་པཔ་ལུའི་སིབས་པ་འཛིན་པར་འགགུདདོ ་ །སེམསཅུན་གངཟག་བརོལ་ལ་ཞེསབྲསལསཿ འྭག་སྲ་པ་འཛིན་པར་འགྱུརཔོ། རུ ཧུག རླ 
སེམས་བའོ་བརྭའགྱུན་བྲས་སེམསཀྱ་བླསབཔ་འདོན་པནའྱུར་རོ། ཅ་བ འ་འ ཁགག་་་་ ་ 
༢ ཉིདགབས་སེམུརཀིིས་བའྡན་རྱར་ོ། ཆགས་སེམས་དཔག་ིསེམས་དུང་འགོ་ར་ལུ་སངབས་ཡིད་སསའུའབའཇིནཔར་འུཔོ། ། པ་ཡང 
བཤའ་བལླུ་དུས་འརོ་བརྱག་རཔོ། །འབྲུརབསེམས་དཔའེ་མིགསུབལྔ་བགས་པ་འདན་པར་འགུ་ངང། །བདྱར་བསེརསདཔའི་མངུལཡིན ཞམཔ་འཇན་པར་ཡུ་འ། 
རྭདྱ་རུབ་གེསེས་དཔའི་སྙུན་སེད་པལ་སྦྱིད་ཡུགཔར་འཛིན་པར་འགྱུརརོ།  །བངྡ་རུབ་སེམས་ ༣ ཤང་ཏུུང་ ༤༦ ༨ 9ུ་ ` = ཟླ 
རླརངབའདིན་པ་འཛིན་བདའྱགརརོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སུནཔ་འཛོས་ནུསི་འཛེན་པ་འཛིན་པརའབུར་ོ། །འུདུབ་སམས་དཔའི་སོུདཔའེགནས་ནམ་པརཅ་ 
` ཛི བར་་དངོ། །ྱབརགམས་དཔའི་ནུ་མི་ཟབའི་གནས་ཁམི་ཏིན་འཛིན་པརའྱཀུརོ། །ཞནཐོས་དངརང་སངྦརསཀིསན་མེདབ་ཡན་ེས་མཆོདཔ་འཛིན་བད་ 


¡ྲ 

ཟད 
22 དཔའ 
༡ ཏྲི ཌཱ ཆུ 
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| 


"༤ བོ ་། །འདས་བདག མ་འོངས་བདག དྲ་འ་བངའི་བྲདུབ་དས་མས་དབྲའིརུལ་དད། དེབཞིཊག་ཤེགས་བའིརིགས་དངདངབ་ཡིན་ 
བརའྱགུརརོ། །ཀྱ་ཆུལ་བའི་སས་དགད་ལུར་དྲརུབ་སེམས་དཔའ་གཉིག་ཡཅིགངནསམེས་ཀི་གིས་སྙྱད་བཞིདེ་དགའབགོས་པ་སྲབས་པའི་ཆོསཀྱི་སྤབརྒྱ་གུང་ཕྲག་བུལེརྣམས་ 
. འདིན་པར་འྱགྱུར་རོ། །དཅེའི་ཁཱུར་ཞེན། ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སུས་དག་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ད་ །ི་ཐེགཔ་ལ་བཤུགས་པ་ནམསནི། པནཚུན་དུ་དན་སེམས་ཀྱི་སེམསབསང་པ་ལྟ་དུར་ཁན་ 
རུ མ་ཐོབ་ཆེ་བའིཆོས་འགའཿམ་ཡང་སཐངད། །དེ་དཱག་ནྱ་ཧལ་བའི་སུས་དག་བངྲརུབ་སེམས་དབའི་སྣདབ་ཆུར་ཏྲུ་ངོགས་བརྩའ་བར་འདོད་པའེ་ཀདརུབ་སེམས་དཔའིས་ཆོས་བཅུ་ལ་བྱཅོ། 
ཧུ །བྱུ་གང་ཞེན་སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ཡངོས་སྐུ་མི་བཏང་བདང། བྱདརུབབདག་ཉེས་བརྔོད་དོ། །ལཱའྲེསས་པ་དགདེ་བཞེན་དུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ 
ཉག བང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ཀད། བདག་ཅེས་བ་བའམ། བདག་གི་ཤེས་བའད། སེམས་ཅ་ཞེསྱ་བ་བར་གསུང་བླ་དོད་ཅིང་འདེད་ཆགས་དང། ཞེས་སཱང་ 
རིམ ཀག ལའུ ྦ བདགསུད་པར་འདུག་ཞུག་ བ་ ྲྭ - ་ ་ 
 བཡསྱ་ པར་ནན་བའ་འྱགྱའབ། བས་པ་དེདགྲ་ཁང་ཤའ་ཕེགས་ནང་མ་དམིགས་ །ལཾ་ཕོགསྲ་ནས་བ་ཡནྡ་ནབ་ཕོགད་ན་སྔ་མ་ཡན། ཧྱད་ དྔ 
་ ནྣ གགགགགངྫིངྫིྫྣྩདངདདདོ་་ ° 


་: ( `: ༡ 





་ ་ 





| དམུལ་བནས་སྲུལ་ཀྱང་ཐེསོ་པརསི་འགྱུར་ཏེ།  སྤྲ་དེནིམ་སྙེཾས་མ་འགགས་པའོ། ;།ུའི་སུས་པ་དེདགན་དེབཞིན་དུལས་ཐམས་ཉདམ་སྙེས་མ་འགགས་ལ་སྭེ། དིལར་ ། 
ཡངོས་སྭུ་སཱངས་པ་དང། ཇི་ལཱར་བར་གས་པའིནུལ་དུ་འབས་བའང་ན་པར་སྲན་པརཊྱབ་དེལཱའི་སུས་བརག་འདི་ཱ་སྭེདེརན།  བདག་མི་སྲུ་ཧིབསལ་པཁག་ཁྲིག་ཏུ་བརྡོད་ཀྱད་ 
རྣམ་པརཏོགཔ་མེད་པས་ཟད་པ་མེད་དོ། །ཐུག་པམེད་དོ། །འྭགོབ་མེདདོ། །ལཱའྲསས་བོ་དགགདལ་འགྲེ་བདང། ` ཞོངབ་ཡད་པདདག་ལན་རྟག་པ་འམ་ཆདཔ་དག་ 
ཀྱང་ཡོད་པར་སྣད་སྟེ། -སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལཱན་འདསརྣམསནི་ལཱམ་པདག་གིས་སེམསུ་ཉན་རྣམས་སྤིན་པཿམཛད་པའེ་དོནདུ་སྐུན་འརམ་གཏོགས་པར་ནག་པ་བམ་ཆད་བའི་ཆོས་ 
° ཧན་དྲ་མི་མཛདདོ། །ཝཱའི་སས་བདག་འདི་ཞ་དེདཔེརན། སྣུ་དེནི་བསུམ་པ་ཇི་ལུབ་བཞིནདུ་འཇིགཏེནྱསི་ཁམསཚད་མེད་ཐནད་བཅས་ཅིས་གརུད་དོ། - །ལུའིསུས་ཡོག་ 
“ ད་བཞིན་དུ་སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདྲསྣ་ནམས་ཀང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཏེ་བསམ་པ་རི་ལ་བབཞིནདུ་མདོན་དུ་སེན་པ་མཇད་དོ། ` ' །ལཱའི་སྭས་ཕེ་དག་འདི་གྲྭ་སེ་དཔེརན་ཤེལ་གྱི་མེ་མང་གི་ 
_ དཀྱིལ་བཁོར་སནོམ་ཞེསྱ་པ་བ་འཇིག་ཏེནྷ་གི ཁམས་བྱའི་ཚད་དངམ་ཉམ་པ་དག་ིང་གསལ་ལ་མདོག་ཤིན་ཏུབཟང་པ་མདོད། དེལ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཚདམེདཔ་དགནས་ཏུད 
འྲིབརས་ཧདྱཀིངགཟུགས་བརཱན་དད། སེམས་ཤན་དེ་དགུ་ཐམས་ཉད་ཀི་གཟུགས་བརྐུན་ཡུད་དག་པརུརབཏུསཔན། ལཱའི་སས་ཐདག་དེལ་ཇི་སུམ་དུསེམས། དྷེལརསེ་འངགི་ 
གག དད བསའ་གྱིག་གནས་དཔའ གཤིན 












རེའ་ཞནིཀཏན་པའས་ུསཉན་མངྷཾ ༢༡༣༦ ༡ ༢ འྱུག་ཧུལ། ཡཿ 


:+ ༩ ° ཕེ ལྒ འང རེ ཏི ± 


། ནར གཞས་པ་འམ། སམས་དད་ལཱན་བར རཔ་མདོ་དམ་མདྦ་སུས་པ་དེ་འྭ་བུན་མེད་དོ། ། 
སྨུས ལའི་སཱས་བདེ་བཞིན་ལས་ནཱམསྭ་ཀང་འབྲས་བ་ཡང་མེད འགླེ་ཟེ་ཡང་མེད། རག་་ པངས ོ་ །འདི་ལཱ་ 
ཀག ་་ །ཡུ འ་སཱས་པ་དགདེ་བཞིན་དུ་གངགིས་ལསྣནམས་ཤེས་ཏེ། ཁདདུ་དུད་པདེ་དགགི་སག་པ་བཤེགས་པནི་ཤོན་ཏུ་དགཔརའྱགུརརོ། ། 
འཇི་གཏེནྱ་གི ཁམས སངསྤ་ཧྭས་ཀ་ཤའ་ེབ་ཁུག་ཁཱགབྱར་སཱང་གི་རུལ་ཤིན་ཏུཝ་བསྒད་ཀི་དགའ་ལྡན་གནས་ཀྱི་ལྔའི་བུད་དག་ཐམས་ཉད་ མི་སྩ་བཞཱ་ 
གབག་འབོབ་བྱུརཏོ། །འདེད་པ་ལ་སུད་པའེ་ལའི་རིགྟས་དུགགི་ལུའི་བུ་ཚད་མེདྲ་གངས་མེདབསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་དགགིས་ཀུདྱཐཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགོས་པའི་ རྭ 
: གུ་གེ །༣དདཔ་ན་གུདརཞི་ལའི་དགསྭ་དུགཔ་དེདག་གི་ལའིདུམ་ནོམས་ཀངབུད་མདི་ཡུས་དེལས་རྒྱ་ར། བུན་མེདཔ་ཡདདག་བརྡ་ གས་པ་འ 
ཏུའེ 


ཌི ྲུ ཏུ 7 = ་ད ཏཱ ལོ ༨ 
གི །མ་སྲུག་པར་གནས་པ་དེ་དག་ཀང་མི་ལངན་ལས་འབྲེས་པ་འྲས། 


3 


སའ སེམས་ཤུབི།ཁམས་དང་མཉམ་པའིལུས་ཀྱི་ལས་དང་དགགི་ལྲས་ད། པྲ ིདྱ་ཀིལསྟཉིསྦན་བ་ཤེགས་བབབནསདདགུའུ ཏི་གོག་་འ་ང་བདའ་ ཙཱ 
སད༥ུ་་བག་ཁིགབརསད་རནཔ་་བཏུ་ཆི་བདམ་དུལཤིན་ྲ་བབསད་ལ་ཁད་ཅེད། ཞད་རན་པརགཏགཏོབཐབོ་པར་ག་ེ། ༣༡ བ་འ 
















ག་བྲུ་ཐོབ་པ་དད་ཏིང་ད་འཛིན་མེད། གབོསྭཀྱི་རྒན་ཡདོས་སུ་ཐབ་པ ¬ 


ུ ཏོ ོ ! ངྲི | ˆ*¬* 
ཱུ ས་འ 5: ±> ༤ ཊཾ < ཀྲུ 
'སྭ་ཀང་སེས་ཧན་གྱི་ཁམས་དང་མ ཞམ་པའི་འོད་ཟེ རམང་པདྱུང་སྭ། འོད་ཟེར་དེདག་༩ ཡད་སེམས་ཏནྱཀི ༼ཁམས་དངས༢མ་ པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པབཞུགས་ཤིད། སེམས་ 









སུ 
( རེ 
ཀུ་དིར ་ྱརད། པའྱི ས་སོ པ་བོ 


- ངཿཡ།མཔའཧུ་དབདད་ཤོ་མེངས་བ་དང། མི་ཤེས་པ་དེ་དགུ་བམས་ཧད་ཀང་བཱང་བརྒྱ་གུན་ཏོ། །གང་གིས་ཡོད་ཟོར་གས་ཀྱ་ལུང་བག་ཟི་གཛིད་ནྣ་མ་པར་འཕྲིལ་པའི་འོདརབ་ཏུ 


ཊྲ་པ ཿ ༨ རའ == ༡ འེ --- ༨ ༤༨ 
༤ རར. ཡདསསུ་སྩངས་ཤིངབསྐྱེད་བ། དེ་དགགིས་གཏུགས་གྭཀ་སྭཱཾན་དེ་དག་མིག་ལམ་དུ་མཐོང་བརྡ་གྱུར་ཏེ། ཱུ དེ་དག་གིསྱ་ཀང་འཁོར་ལོས་སྩ འརྭཀླད་གང་ 
རླེ ་བེ་མ་སྙེདཀྱི་དགེ་བའྱེ་ཅ་བྲབ སེདོ་པར་འགྱུར་ཏོ། ་དེན་འདལཱར་འཁེར་ལས་ ར་བཞི་ས་གསེརྱསྲི་ད་བས་དག་པས་ཐེབ་པའི་ཕིར་དགེ་བའི་ བ་རཀཏུབསྙད་པརྲ་གྱུར་ཏེ། དེལ་ 
ཅ༧་ ༤ 


༡ ཡེ །ཆུ་གཅིག་དང། དེ་བཞིན་དུ་འྲ་པལྱ་གི་འདོད་ཆགས་ལ་སྩྱད་པ་དང་། འཕྲལཀྱི་ཞེ་སཱང་ལ་གླེདོ་པ་དང། འཕྲལ་གྱི་གདི་མུག་ལ་ བརོ་པ་དང། འྲབྲལ་ 


༨ ༼ ༠ 9 ༩ - -; ༦ ེཿ ༧༢༣ 7 ཆང 22 ༤༽ ༢༨ ° ༢༡ ༢༨ ༨- ༧༢༦༡༩༡༤༠༦ོ 
གནས་པའི་ཤདྲ་རུབ་སེམས་དཔའའོ་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་སངསྤ་རྱས ཀྱི་ཞིང་བེ་བ་ཁགཾ་ཁིག་བརྒྱ་སྙང་གི་རྡུལ་ཤིན་དུ་ཕྲབ་སེད་དུབ་ཁ་འསུ་སྐྱརབྱེད་དེ །དེར་སེམསཉན་མངཔོ་ 


_ ཡའངོས་སྲུ་ནན་པར་འྱགརཔོ། །འའི་ལྟ་སེ་དཔེརན། དུཾ 


(༣3 





ཕའ་རབས་ དའ།ཁདཔར་ཐམས་ད་ཉིས་འཇིག་ནེནྱ་གི་ཁམས་ཚད་མེད་པདགཏུམི་འགགབའདེ་ལྟ་བུའི་སྐདཅིག་མེད་དོ། །ཐང་ཅིག་མེད་དོ། །ཡ གཤེགས་པའདེཡཆད་ 





\8ྲསཿ 
༩ ཅཅ ྭཾ 
པཿ ངི ཨ=་  - 


ཐིསོ་ནས་ཀངསངསྤ་རསཀི་ཞིངནེར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་མོ། །དེ་བཞིན་དུལ་ཁར་ཁེས་སྦྱར་བི་སགསེར་ རྣ་བབྲ་ཕུལ་ཤིན། 


སཔ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་འ་བརོལ་སྦྱར་འའིབླ ཊཀྱི་སངསྤྱ་རསྭ་ཀེ་ཤིང་འཇྲིག་རྐནྱ་གི་འམས་མེ་ལང་གིདྱཀིལ་ཞུབར 9 
་སདཱ་བ་ཤུས་བ་བདེན། བཅོམ་ལྡན་འདུས་པོའི་འྲུ་ཕུལ་པ། དགེ་སློངྱ་དད། དགེ་སདམ་དད། དགེབསྙེན་པ་དང། དགེ་བསྙེན་མའི་གཟུགས་དང། གཞུང་དེབཞིནདུ་སྤེས་ 


།གསལ་བའེ་མཚམས་མད་པའི་འོད་ཟེརྱ་གིས་ཕག་པའི་སེམས་ན་དེ་དག་ཐམསཿདཀང་དགེ་བའི་རུ་བ་དེ་དགགེ ་ བདའགྱུརརོ། ཀཀ ་ རྒོ 
ཚད་མད་པའེབས་མ་གཏན་བྱིཐབ་པནཾཇྡེ་སྲིདདུ་བསམ་གཏན་ཡངས་སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་བ། _ དེ་སོད་དུ་ཚངས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཡང་མཐོངལ། ཚདས་པའི་འཇིག་དེན་བད་བ་གང་ཡང་ 
ལ་དེདག༡ང་མང་བ་ཡིན། དགི འབསིམུས་དཔའ་གབརོལོ་གདའའི་སུགསཅི་དས་ཡོད་བད་་གས་ངོ་ོོ་་ ་ ^ 
དེདག་སབྱཧྭ་ཐོབ་པྲརྱ་གུར་ཏེ། ཆོས་ཆད་མེདཔ་ལས་སྣངབཅེན་པེའང་རད། ་པར་གྱུརརོ། །སེབསྐ་ནམ་པའདག་པའིཏིང་ངའཛིན་ཤེན་ཏྲུསབས་པའི་ཁིར། མིག་ཡེངསྐ་སུ་སྙངས་ ༧. 
. ར་བྱ་ཡང་རབཏྲུཐབཔར་འགགུརརོ། །གཞུངདེ་བཞེནའུ་ཡངས་སྱུ་སངས་པ་བྱའམ་རབཏུཐབ་ས། ་གགི་མིག་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལྷ་སྭེ་འཇིག་ཏེནྱསེ་ཁམས་ས ངེབ 
ག་ཤོག བདངལ་གིན་བབར་བས་ཏེ  འ 
འདས་པ རྒ 











མ་བརདག་པ་འདི་ལཱ། དྤྱ་ཧྲས་ཀྱི་ཞིངརྱེབ 
༩ དཾ རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བདེ་དགྲ་བ་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེདགགིས་ལག་པ་གཡོན་པས་འངས་ཏྭ་འིརལ། དརེད་ཀྱི་འཇི་གཏེནྱ་གི་ཁམས་ ་ 
_ འདས་པ་དངོ། རན འཡུ་་ ས་སྐུ་དུལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐུ་རལ། དེ་ལྭ་བུའི་ནུལ་དུ་གང་ཏུབང 

















རྒ དུ་གངཏུང 
དྲག 
། ཚུལ་དེ་འདྲབརཕྱེགས་བདུ་ཀུནན་རྡལ་ཤིན་དེ་ཕྲ་བདེ་དག་ཟད་པརྲ་གྱྱརུ་ནས། དེ་ཧཱེད་ཀི་འདིགརྟེན་བྱི།ཁམས་དེདག་ཁྲམསཅད་གཅིགཏུ 















༣: = 1: 





2 མམ ་ ˆ`: 
¬ 3: ° 2 
༥ ཿ 763 ༢ ༤ ¡ *> 


ག ༄༅། ཧོ །བསམོས་ཏེ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིངཅིག་གྱ་རུ་ཞདདྲུ་གུར་ལ་འགན་རིན་པཆིདེ་ལཛི་སཱམ་ཏུ་སེམས། སངསྦྱརས་ཏི ཞིདདེམེཞིད། བབས ྦ 
ྦ ་ ཐྲོསནས་ཀངྨ་ཀཱབཆེས་ཤིང་དོམཚའྱ་ཧཱཾ་ . 
།དེ་བཞིན་ཏེལགན་རིན་ 








དའ 





ཟླབུརརེལ་འང་ 





རྦི ༅ཊི་མག་གིས་བླིབས་བ་མེདཔརམཐཾདྲསཾ། ༩དཔ་་ད་སེམསའ་འའོདས། སྭུ་ུཔདས ཾ ཱ 2 ཿ < 
རྡུལ་ཤིནདུ་ཕབ་སཱའཀི། དེབཞིཊ་གཤེགས་པ་སེམས་སྐདཅེགླགིས་མཐོང་སེ། དེན རར རཿ 





























ˆ .འཁཾའོ་ལེས་སྒྱ ར་བའྱི་རལ་བསགསེརྱསྲིདབས་དག་པ་ཐེབོ ཞྲིབ་ཕཾའེ་བསདོནམས་རམ་པར་སུན་པ་དད། དགེ་བའི་རུ་བ་དང་ཏིངའེའཛིན་གྱིས་ཡངས་སྲུ་གུབ་པོལ་ ཤེཁྱྱི་སེ་ལང་ ལཿ ་ 
` ‹  བྲ་མདོག་དག་དཾ། བཟད་ཞིངབསལ་བབཞིནནོ། ཱ ། ས་གཞི་བ ཡོ ་ དཔྱི་བདབ་ཟད་བཚི་ 
` ོད་ཟེ་དྲ སན་བོའི་ལའུ་སྭ། བཤི་བྱཅཱ་གཉག་པའཞོ། ༨; ` བམ་ཕ་བྱ་ཧད།པ དེནས་ཡངྱ་པདརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུབཟང་ 
ྦ ཡཿ འག་ ྱལའིསས་དགའེནི་སེམསཅན དི་བསུབ་བཞིན་དུ་མངདག་པརྡབགས་པའི་སངསྦརས་ལ་དསགས་ཏེ་དུལཅག་ིགབརདནུ 
ཤ་ཤུ ཤོ་པར་ཞེན་པ། ཊ་ས་ £` 






་ ་དག་སེམས་ན་མི་མཁས་བ་འྱགེད་པས་ཀུན་ནས་ནན་པ་བདག་དང། 
རི རིར ྲ་ག་་་ འབོ་་ :÷» ་ ྦ 
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བཞི་སྲས་དག། 


་ེ རྣ་བའེ་སྨྲཾབས་པ་འཛིན་བརའགྱུར་པོ། 

ཡདཀི་སིབ་པ་འཛིན་པརའགྱར་འོ། །སྡིཾག་པའེ་བཤེས་གཉེན་འདིན་པར 
།ེདྱི་སྣིབ་པ་འཛིན་པརའགྱ་རདོ། གི་ལས ་ 
༈ བརར པ་རུ་ཡུང་ 








” ¬¬ 


>“ 





འགྱོ ྐ །མི་ཡི་ནངན་ཏྐུ་ལཱ་བཾད་པར་སྙེབ་འཇིན་བརའགྱུ་རརོ། །ལཱ་ཡིནངདམི་སོན་བར་སྐྱེ་བའཛིན་པརའགྱུ་རའོ། ངུ 


། 
བསྐེམ 


་ ›  །ཧཱདོཔ་རྒྱན་ཆད་པ་འཇྲིན་པརའགྱུར་ཏོ། །ཐམས་ཅདམ་ཁྲེན་པའི་གདམས་ངག་ཡངས་སུ་མི་འཛིན་པར་གགརརོ། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ལྷནོ་ 


† 
! 





བ་ཁ" ༣ ་་་པཁམཁ་ཁབ་ང ་ 


ཐ་བརྣམ་པདྲ་དག་པ་སྟེ། ` རྣམ་པར་དག་པའ་ཀྱད་བའེ་ཆོས་འྲཧ་བདེདག་བཏུ་འཇིན་ཏོ། དལ་ུ་ཆས་བྱས་པ་དི་དག་ལ་གནས་པས་ཡུ་ཤེས་འབསྭ་ཀས་བ་བྱུ་ལ་འཇུག་པ ངཿ 
འགྱར་ཏེ། བྱཅ་གད་ཤེན་འདྲི་ལཱན་སེམས་ཅན་ཐམསཉད་སེམས་ཀྱི་སེམས་དང། སཱིད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང། འྭག་བྲ་པསས་ཧདཀི་ལས་ཀྱི་དམ་པར་སྨིན་པརབཏུ་པེ་བལྔ་འདུག་ 
བ་དེད། སངྭས་རསྭ་ཀིཉོས་ཐམསཅད་ལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བར་འཇུག་པ་དད། ་ སངས་ ས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རུལ་དང། འམ་པདགལ་ཡ་ཤེསྭ་ཀྱི་ས་འཇུག་པདད། གཟུངས་ 
ི་སྒི་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཇུགཔ་དད། ་ཡི་ག་ཐམས་ཉདལ་༈ བས་པའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱིས་འཇུག་པ་དང། སཾ་མས་ཉན་ཐམས་ཉདྱ་ཀཱི་སྐད་དང། ཐསུད་དད་ཆུལ་ལ་ 

མཁས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀིས་འཇུག་པ་དད། འདིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ད་དུལུསབསྟན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལའཇུག་པ་དང། འཁུརྩོསི་དཀིལ་འཁྲདམན་ཅར་དུགཟུགན་བཏུན་ 
ཡབྱད་བ། སན་ཕའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ་དང། ཧཾམཆེདྲཔམས་ཅད་དྲུ་འམས་ཅད་མའུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུགཔ་སཱ་། ཡིཤས་འྱབུས་ཀླས་པ་བྱཅུ་པརདག་རབ་ཏུ་འཛྲིན་ཏེ། ང; 
་ྦ དེདི་ལཱན་ཡེ་ཤེས་འྱམ་ཀས་པ་འྭའུ་བེརབ་ཏུགནས་པས། ཡུང་དགངའ་གཟུང་བལ་འཇུག་པ་བྱཧ་ཐབོག། བྱའུ་གད་ཞེན། དི ± 

ཱ ཧུའོ གཱཱ་ཡི་སྲུབས་ཅིགཏུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བསམ་ཀྱི་མི་ཁྱབ་བར་མདོན་པར་བ བ་བ་ལ་འཇུག་པ་དང། སིམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ལུས་སུ་སུ་ཞིང་ ྲ ཤ དྲ བ 


དབཞིལུས་མོན་པརབླ་སུབ་བདད། བསྐལ་པ་བདདུ་མདཔ་སེམས་ཀ་སད་ཅིགཏུག་ཟུངབལ་འདུག་ཉིང་སམསྭཀྱ་ྒད་གབརདདད་ 





བང 


ག ༡༣༨ ལ་པར་སཱནོ་པ་དང། ཆོས་ཉིག་སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཉད་དུ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བ་ལ་འདུགཅིད། སངསྤྱརས་ཀྱིཆོས་ཐམས་ཅདཆས་ 
ཅི་གཏག་ུ་་ས་ུག་པ་དག ཧ ་ཅིདག་བད་དཔའིུམདདུ་བས་ཏེ། བྗརད་དུ་མད་ཡི་གུཆེདདབས་པལའཇུག་ཅི་གུཆེ་་གོ་མཆེརཅག་ཏུལསྟུན 
བལ དྲགཔ་དར། དབང་པིག་བ དདུ་མེད་པའི་དབང་བརྡ་བ་བལ་འདུགཅིད། དབང་པ་བརེདདུ་མེད་པའི་དབང་པོ་ཅིགཏུབ་ཟུང་བ་ལ་འཛུགཔ་དང། དབང་པཐམས་ཅད 
@ དབང་པེ་མད་པ་དངྲ་བ་མི་དད་བརའཛུག་ཅེང། དབང་པ་མད་པ་དབང་བརྭ་བ་བལྭ་འཇུག་པ་དང། འདུ་ཤེས་ཐམས་ད་འདུ་ཤེསཅིགཏུའནྭ་གྱིས་བླརབས་པ་ལ་འཇུག་ཉིང། འདུ་ 
4 ཨིག་འདུ་ཤེས་ཐམས་ད་དབིན་གྱིས་བླ་བས་པ་ལ་འཇུག་པ་དད། ཚག་ཅིག་དམ་པརབྗདོདདུམེད་པ་ན་ལར་བློདའརབ་བལ་འྲང་གཡར། ཚེགཉཅིག་རྣམ་པརབརྫོད་འཆིག་ 
_  །དདུདུ་མད་པ་རམ་པར་འཇཱོད་པརྩཔོབ་ལ་འཇུགཅིང། ཆིགསྲི་དམ་བར་བརྗོད་པ་ཐམས་ཧདྱས་ཅག་གིདྱབངས་སྦུཟིཉྱ་ཐིས་བླརབཔ་ལ་འཇུག་པ་དད། ཅུས་གསུམ་ཐསས་ཏད་ 
_བསམ་གཏན་ཅིགཏུ་སུས་ཏེ། བསམ་གཏན་ཅིག་བདུས་བམས6དད་ཀུན་ཧུརོ་བབན་པལ་འཛུག་པ་སེ། ཤྱེ་ཧལ་བཡིསས་ཡངདག་པར་གཟུང་འཟྱུ་བའིདག་སནསྦ་ཟིབསམ་པ་ 

_ : ཟུཿལུ་གནས་ཏུནམ་པིརྭ་སཱོད་བརྡ་བའོ། །བྱའ་གང་ཞིན། འདིག ཨགྱོ་ཁམས་ཐམས༡དྱཾ་སཱད་པ་ལཞི་སྩེད་ཕའེ་སྲེམས་ཀྱི་བསམ་པ་ལ་གནས་པ་དད། འགྲོབ་ཐམསཊདྱཀི་ 
ཅུ ཨདང་ཡད་ལྱ་དབ་ཡམ་གནས་པའིསེམས་ཀི་བསུམ་པ་ལ་གནས་པ་དད། ཁུག་པ བནམ་མ། ཡེདབིས་ཀིས་་སྲ་གསཔའི་གཉས་ཀི་བསམ་པལ་གནས་པདད་ ་‹ 


: ` 





༥ ® ཾ > ་ ༢ 3 པོ ་ལ% : 
ཆོས་ 











སངསྤྱ་རས་ཐམསཅདྱཀི་དགེངས་ཿ ཡ་མཁས་པའི་སེམས་ཀི་བསམ་བལ་གནསཔ་དང། 





ཏིངས་མྔའཐདང་དྭུས་མེད་བའེ་སེམས་ཏི་བསམ་པལ་གནས་པ་དང། 


ཟབྲ་མྲ་བྲསོ་དད་པལ་མྭབྲསྲ་བའི་སེམས་བསམ་པལ་གནས་པ་དད། གསད་བསག་འ་ ་ ་ བཱ ་འམསཿདྲ་འམི་དད་ 
ཅིང་མ་ཉམ་པའི་སེམས་པ་ལ་གནས་བདུང། འདས་པ་དད་མ་བནོ་པ་དང། དྲ་ལྡུར་བུང་བའེ་སངསྦྱརས་བམས་ཏང་མ་མཔ་ཞིདཀི་ གྲགས རབ 


ཅུ པཱ 
སངྭསྤྱ་ཧས་ཐམསཉདྱ་ཀཱི་སེབོས་ཚད་མད་པའི་སེམས་ཀི་བསམ་པལ་གནས་པ་ས། ཀྱི་རལ་བའི་སས་དག་སེམས་ཀྱི་བསམ་བབྱུ་བོདདག་ལ་གནས་ཏ། བྲངྲ་ཏབ་སེམས་ ་ 
དབའ་ཡང་དག་པར་གད་བར་གཟུངབ་བྱུཔདི་དགནམ་བརབང་བརྩ་བའོ། །དེ་སེམསུ་ཀི་བསམ་པ་བྲ་པེའི་དགལ་གནས་བས་སངས་རྱྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་མཁས་བིའི་སྣངབཟུའུ་ ༢ 
ཁུབའོ། །བུགང་ཞེཾན། སུདྱསྦ་ནུསྭ་ཀྱི་ཆོས་ཟབམ་སུང་བལ་མཁས་པརབཏུཐབབོ། །སངསྦ་ཆསཀྱི་ཆོས་ཡངས་པ་མངོནོ་པད་བྱགཔ་པལ་མཁས་པ་རབཏྲ་བ་ ་ ངི 
།སངས་རྒྱསཆེས་སྣ་འཚོགས་ཤེན་ཏུ་སྙན་པ་ལ་མཁས་པ་འབཏུ་ཏྲེང་གོ _ །སཱངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་མཉམ་པ་ཉད་ལ་འཇུག་པ་ལ་མཁེས་པ་འབ་ཏྲའོབའ་ཀོ། །སཔས་ ་ 
ཿསྭ་ཐདདཾ་ཕཡ་སཱངབུལ་ཏཱདཱག་པང་མཁས་པརབ་ཏྲ་དབ་འོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཐམ་དད་པ་ལ་འཇུག་བརམ་ཁས་པ་རབཏྭའབབོ། །སངསྐྱརས་ཀྱི་ཆོས་ ་ 
མཁས་པརརབཏུ ཀྱི་ཆུལ་ཅིག་པའི་མེས་པ་ལ་འཇུག་པརམ་ཁས་པ་རབཏྭ་ཐབབོ། ས་མཐའ་ཡས་པའིཚུལ་ 
















དརབཏཏུ་འོབ་པོ། །སངསྦྱ་རས་ཀྱ་ 


± 






; ༩ 1 ( །ཁས་པ་རབ་ཏྲབོལོ། _།སངསྐ་ཧས་ ཀྱི་ཆེས་ ནམདརང་གི་ས་མས་ཡ་བགུས་དག་རབགི་གས། ས་དང་མྤཔངམི་ལཱག་པལ་མའ་ 
པ་རབཏྲ་ཐོབ་ ` བོས པེ་དི་དག་རབཏུ་ཐོབ་གོ་ དྲད ོ་ 
སེམས་དཔའ འདག་འོས་ནས་རིམ་གློདང། སརེནལི་བསུམ་བས་གཟུང་བར་བུའོ། །རྡེའའཔིར་ཞེན ཀྱད་ཧུབསིམས་པ་འཆོས་འདལ་་ 

ཨངས ཀི་ཆས་ བླ གཅེད་ཡར་དག་བྲ་གུའ་བའིའི བྱས 


_ ¶ྷ གནས་པ་ལན་དན་མེདཔ་ཡང་དག་ པརྡ་རཱགས་པའི་ཀཱངྒརཱབ་ཀུར་དཀོན་པམ་ཡིནཏེ། 
རེ „བོཾ % བརླའས་རབཏུཐོབ་བོ། །དྲས་པ་དད། མཉྱོན་པ་དང། དྭ་ཀརབུང་བའི་སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་དང་མཀམ་། ཊཕ་ཞེད་དུ་ཡང་འཇུག་པར་འགུ་རོ། ཀརྡེནས་དོའི་ 

: ཚེསངསརྒྱས་ཀྱི་ ས་འཇིག་ཏཾནྭ་གི་ཁམས་སངསྨ་ཆས་ཀུ ཏ་ཤིང་བརོད་ ་ོ་་་ད་གད་འགརནུ་ཤནུབིད་ནམབྱདགྱཏརབ། གཡས སངས་ 
ལོ་ལས འབཏུཐབ་བས། ་ ཁང་ཨལ་། ་ ེ་་ ཱ་གིཆརསིས་མདོན་ ལའ་ཕབ་བལོ། །གཤུངའེ་བཞིནདུུྱེམ་དཔ ± ླ 
ར ཝ་བ་ མརྐནོ་པརཕབ་པོ། 






| ་ ཧྙིང་བཅན་དན་དང། རྒྱན་དད། ཁཱབྭ་ཝུཌ་ཐམས་ཅད་ཤ་ 
 ་ མས་ས སུ 






ཀཀ ་ 





༥ ལག་འདས་པོལ་དེ་བཤིན་གཤེགས་བསལགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་རྣམ བརྦྡདདུད་པེདཔའི་གྲི དཱོ་པར་ཕབ་པོ །ལཱ་ཛྫཾས་ལས་འདས་ཤིངཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རྐྱས་ ུ 
བརྡ་ཁབབེདེ་བཞིནགཤེགས་བའི་གསུང་གི་དངངས་མངོན་པར་བརྗོད་པའི་ནྲིན་གྱི་ཆར་མངོན་པར་ཕབ་པོ། ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡངས་སུ་དག་བརྣམ་པ་བརྗོདདུ་མེད་པའི་སྲཾན་གྱེཆར་ ནོ 

 སནལར་ཕབ་བོ། །བླདྲ་ཆུབ་སམས་དབའ་ེབར་བརྟན་པའི་རམ་པརབྗརདདུམདཔའི་གཊྱོས་ཆར་མངོན་བར་པབ་གྲོ ་ཚི 
པར་ཕབ་བ། །ཤིན་ཏུ་བསུན་པའྲི་དིནྱ་གིས་བླརབས་ཀྱི་ཆར་ནམ་པ་འརྡོད་དུ་མེད་པ་ཡང་མངོན་པར་ཕབསེ། , ཇི་ལར་འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་འབིའ་གླིང་བཞི་པར་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བུང ་ 


ཅ་ དེབཤིན་གཤེགས་པ་མདོོ་པར་མཆད་རྒྱ་བའི་སྲིང་པེབྱང་ཆུབ་ལ། །བྲངྲ་རུབ་སེམས་དབའི་བ་བརན་བཞུགས་པརསུང་བ་རེབཞིནདུ། ཕེགས་བའེ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ ྲུ 


ཁས་མཡུས་པྱརས་བར་གདབར་བཤུགས་ཏེ།  ཆོས་བསྙན་པ་འདིནའང་ཐམསཅད་དུ་འབུང་དྲོ། རུ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁུ་དང། ྲེགས་བཅུའི་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་མངོན་ 
པར་སདཊ རྒྱས་བའི་མངའོམཏསཱ་ཨྱཧས་བའཚེས་ཉན་རབཏུ་འབ་བས། །སངསྤྱརས་ ཀྱ་ཞིང་བརྡེད་དུ་མེད་བའི་སྙང་ཕྲག་བཅུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲབརཱདཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདས་ ་ 
བཞི་བ ༢༠༦༦སཉི་ཞིདེ་བི་དུ་ཡཤིནཏབརེད་སིསངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིད་སདས་བའི་བརེལནས། རྱོབརུབ་སིམས་དཔའི་སངསྦ་རྱསཉི་ཞིངཿའའི་དུབ་ 





ག།༄༅ ; ། ཤིན་ཏུ་ཝ་བདེད་ཀང་འོངས་བརྲ་གུར་ཏེ ཐགོས་བྱ་བཀངནས་དེ་དག་འདི་སྐད་ཟེརཔོ། །ཀྱེ་རྐྱལ་བའེ་སྲས་དག་དེ་ྐརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སཱོན་ཡམ་ཡུང 
སཱན་ཕའི་ཆོས་ཉིང་བརོད་པ་ལགས་སོ་ལགས་སོ། ˆ ཀྱི་ཧལ་བའི་སཱས་བདག་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ཤིས་བུ་བར་མིང་འབུན་བཤ་སུག་སྲེ། འཇྲིག་ཏེནྱགི་ཁམས་ཀུན་དུདབལཞེས་ 
ཀྱ་བ་དགནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ཀུན་ཏུདཔལ་གྱེ་དབང་ཕུག་ཅེས་བུ་བཤ་སྒུག་གི་དྲུངནས་འདི་ར་ཕྲིན་ཏེ། ཝམསཅད་ཤཁང་ཆོས་སུན་པ་འདི་ཞིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་བྱས 
 བརླབསཀྱིས་ལ་བརེ་གྱི་རྣམ་པ་འདི་ལྟ་བུདགཏུ། _ ཚིག་འདི་དག་དང། ཡི་གེ་འདི་དག་དང། གེ་བརྡ་བུ་བ་འདི་དག་དང། བང་བ་འི་དག་གིས་འུགརད་ུ་ 

_ ཚཾ་བརགྱུར་ཏེ། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་བདག་ཅགཀྱངདབང་དུགླུ་ར་པ་ཤ་ །ག་སངསྤྱ་རསྭ་ཀི་ཟྲིནྱ་གི་བླརབས་ཀྱིས་འཁར་འདི་དཕིན་ཀོ། །དྲི་ལར་བདག་ཿགཡུའར་འདིར་པིན་པ་ད 9 

བཞིནདུ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅང་གླིང་བཞི་པ་ཀུན་གྱིད་བཊ ན་གཤེགས་བ་མདོནཔར་གཙངྱ་ར་བོའི་བཞིར་དངརུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཤདབྱད་དུ་ 

 ཏུ་རུ་ད་ཤགས་་བཀདྲིིནདྲུ་རར། །དདས་ཅངྱ་འབསམསདཔལ་ཀུན་ཏ་ངབས་འབས་བརཏས་ཀ། ཆས་ཏི་དལ་རམཔབ་མས། ཁྱང 

_ སཆས་དབའིཧུདཔ་རབ་ཏབྡདོདཔ་དང། དེ་བཤེནག་ཤིགས་པ་མདོན་པར་འཚད་རྱ་བའི་དངས་ཡེངས་སུ་བྲདོད་བ་དད། ཤཱུན་ལམཆེན་པའི་ིངས་ཀུནཏུགགས་བརུང་བད་ ་ྷེ 
གཏན ཁམས་དངཟྷསལ་ཐཉས་ཅདྱི་གྒནཔངས་སུ་ངརདཔ་དད། དུས་རི་ལཱབ་འཞིན་དུསངསྐ་རྱས་འབུངཁར་སན་པ་དང། །སིམས་ཧྭཿ།ཁམས་དང་ ར་ (( 


ཙོ 









4 དི བཾ ༅ £ ཅེ ཾ ཱ ལཿ ཟུས | ` 
འི བྱིནགྱི་བརླབས་ཕའི་ཆུལ་བཤིན་དུ་སངས་རྒྱ་ས་འུུང་བ་དད། དེ་ཞིན་ག ཤགས ུ 


སྭུ་སིན་ཕའྱ་ཆུལ་བཞིན་དུ། སངསྤྱ་རུས་བུངབ་མཉེས་པདྲ བརོད་པ་དད། ངཱ 
ཡདོབ་ཡབས་སུ་བརད་པ་དང། དགེ་བའྱ་ཙོ་བཅི་ལར་སད་པབཞི་ནདུབསལ་བརྩ་་བ་ཡང་དག་པར་སན་བ་དང། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོའི་མྲ་བུ་རན་པོ་ནན་བ་དང སེམས ་ 
ཐམསད་ཤིནཏུ་དདསེམསྱ་ཉིས། །སྣིབབ་ཐམས༦དནམ་པར་གསལ་རྱེས་པ། །ཡནོ་ཏན་འབུངནས་འཇིག་རེན་ཅ་བོཡི། ་. །སཱོན་ལམ་དམ་བ་ཤད་ཀྱིས་ཉན་པར་འྱས། ། ཁྲ། 
མཆོག་སྐེས་བུ་སེང་གེདག །སུད་བཉི་འད་སུནོ་སྭུཧ་ དོ་པར་འགྱུར། _ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཙོ་ནྣམས་ཀི། །སདོ་བྲ་ཐམསཉད་རིམྤ་མིས་བྗདོད་པརླ་ཀུ། པཱ འདིལ་དཔེ རད . 
༥ རམགྲ་ས་ཀི། །བྷགས་པའི་གངས་དབའ་ངོགནན་གངས་དངཉོས་གང། །རྨལ་བནནསཀའབུང་བདང། །ཡའོསསུ་བད་ིསདདཔའིཡིང་ེས་ཐོ། དད 
3 _དགྭ་ཧཆདྷ་སཱོ་ལམ་གྱཾས། །སེམས་ཉན་ཇི་ལར་སྡུག་བྲསལྷནམས་ལས་གོལཀ་ཞེས། །སེམསཅན་ཀུན་ཡ་ཕན་པའི་ཕིར །འཇིག་ཏེན་གཱལ་ཨ་སྐྱེས་པརྣམ ` 
° ང་མའི །སདཔ་རྷིལཱརྤ་ཤེས་ཀྱུརཏེ། ༽གསུང་བའིཆིགནམས་ཀུནལ་མཆོད་པྱ་བས་བསན། །སྭངསརྒྱས་མཉམ་པ་ཉིད་དྷད་ད །ཐམས་ཅད་མན་ཤིད་བརལ་ ་ 
ཟིག ལོས བད་སྱགས་པིགྲང་པ་དོའ་རརགྱདའབང་འཛདཅིང། །དའེ་ད་འབུའཿ པུ །ོངང་ཁ ི་ཁུ་འཛུང་ 








ཤམ ། 





< 


ཤྲ 23 2: 


པོ ་ ཆེ - །རམྨབརྦཾ་ཧྲ་དནས། ་ རྒྱན་པོའེ་འའིགརྟན་ ས་ ཉེ ཤོསབམ་ཡབཀུན་མིན ། །མིའསེང་ 
ཟགས བལྒ་བབ་ཧྩཊ །འདོ་ཆགས་ གི པསསབ་བཀལ་ཀ །དནསངྲ་ཐཱ་ཧད་ཡངོསུ་གཅདྱབ་ 
_ ཞེས། །འདི་འྲའི་གཱ ཏེ། །དེནསདཔའ་བཅེན་པོ་སྤདལ་སྩོད །ློ་གཏའ་ཕིདལྡེགོ་མི་འགྒྱུར་བར། ༥ བས་བྱུནམས་ི་ཆགསམེདཔབཏ་ཐ །ཧེས་བུསེང་གེགང 
སླ ང་མས །འཇྲིག་རྟེནརྣམསན་སྤཾད་མཛད་པ། །རདག་དོན་ཡོད་ དྲབ་བརོད་བར། །བསཱལ་བ་བཟངཔ་ཅིགལ་ཡཱ། 

























སཿསྦྱ་རས་སདྲ་གངས་འཆང་བརྡ་ འགྱར་ཏེ། ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པ་གང་བྔངོད་པ། དག་རེར་གྱིས་བཤད་པ་འདི་འའ་ །བསྣལ་པ པ་བཟང་བཅིག་བཞིན་དུ། ། 
ུདཱདཱམེད་བའི་བྲ ཨགྷ་པ་བིགྲའཔདཔཅོས་ །སངསྱ་རས་མཐུན་དེདགགི། ར་འ" ུན་བརཧ། །ཞིར་རྒྱད་ཅིག་བརྲི་བཞིན་དུ། ། 
ཆ་འ ཤིདནམས་ ཀྲ དད ་ །རྒྱལ་བ་གར་འོང་གེང་ཕྱུང་ 


ཅུའསྭོཿ་མེད་ཡ། 
£ ཁས་བའི་ནུཆ་ཧིཿམ་དད ཆས་ཀི་ནམ་པ་དགེབ་གངགེས་ནེ། །བླསའ 


རྭ ལ་ཨ ལྷོག པརདག་དངཆས 


ཉྱི་ཡ་ཟངཝ་དང། །གཱན་པོའེ་དུས་དང་དུས་མིན་དད། །དེ་ལས་གང་དགྲནམ་པར་དགའྱརཧུར་ད། །སེམསཉན་རམསཀྱི་ལས་གང་དང། །སད་བ་གདདད་རྣམ་གྲེལོཉི་འདྲས་འགྱུར་བདང་། ` 
དབབྲན་ཏུལ་བར་མདད། །གདོར་ཆགས་མགུཉན་འཇལ་བའདས།བར། །དེ་འའི་ཤེས་བའདགབད། །ཡ་བྲོོེོེོོོ་་  ༽ད་ 
ཱུ བོའྲིའུངགནས་སྩིཾདོབ་དང། །འགྲོ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་འཁེརལེ དཐཞུགསབ། །ཡུསྱཉིལས་ལཆགས་མེདཅང། །ངག་ལཆགས་སིད་སཱ་དངས་ཐམས་ཅདནས་དགལ། 7 2 
སེམསྲ་དད་ཆགསང་མེདཔ་ཡིས། ཱ །དུས་གསུམ་མ་ཡུསྦྱརས་པརྡ་ཌེབས་བརྭ་པིད། །ཤའི་འྲ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཡི། །སུད་ཕོའཅགའ་ཐརོབ་ཏྱན་པ་ཐོབོ་གྱུརབ། །བརྡོད་ ° 
དྲམདཔིའོ་དྱཀིལ་འཁཾརྡ་རྣམས། །ཆོས་དིངས་ཀུན་ཏུརབ་ཏུ་ངྡརོདཔ་བིད། །མ་འོངས་དུས་ཀྱི་བསྲལ་བདང། །འབྱནཾ་ཀཱས་ཞིང་རཱམས་བོདདུམེདཔ་ཐམས་ཅད་ཀང། ། 
` སེ་དེག་སྤེས་སྭ་ཏྱི་རབ་ཏུ་ཤེས། །ཆས་ཉེདདེལྷ་ནན་པར་ཏིག་པ་མེད། །གངནམས་སཱཾད་བའི་ས་འདེལྭ། །སཱོད་བའི་དམ་བསྡ་ཇིས་སྤུའུགས་བརླ་སུར་བནྣམས། ། 
ཧྲདྱ་ཏུབསམས་དབའཚོག་རམས་ཀི། །ཡནོ་ཏན་ཧཱུདཔ་ཤཱུགས༦མབ་ཤད་བརྩུ། །བདོང་དབུང་མེད་ཡེ་ཤེས་ཅན། །གབས་བྱུནབསི་སོདསུ་ཨ་ཆོག་ལ་ཞུགས་འུང་ ་ 
དི །སས་ཧད་ཤེས་བེདམ་ཁས་ཕའི་ནྣམས། །མོ་ཝཱག་སཱད་བས་རབཏྲུའུགྲས་གུརཅིང། །འོདབེདྨབཱ་གས་དམ་བ་དུང དྲ་བ ཀ་ 
རུ དུ་གསན འོ་མས»། ོད ནོགས །འའ་གནནའམ་ནས་ིནདག་སད །སུདྱརཅོོ། 





6།ཿད།ང་ང། 
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-ར 


 བ་འབདགཞི། ཁམ འབབས །དཔཝཅིག་ལཛྲིག་ཞབ་འ དེ་བཞིནསུརུལ་ཐམས་ཅད་ྲུས་བཟུདྱབུས་ཏེ། །མེཤེས་ 
བཟང་པའི་དགྲནི། །འཇཾགཏེན་ཁམས་ལ་འདུག་པ་བསམ་མི་ཁུའ། །དེདཀགདུས་ཀྱི་ནམ་པ་ལའད། །ནུལ་བནཅིག་གྱི་བནྱོ་རཚལ་ཡང་དག་ཤུཌ་ །རུལ་ཝན་ཅིག་ལ་དེ་བཞིནཊ། 
། གདད་ཚདམེདདེབཞིན་ 


ཉིང་ཡུངསྐུནམའྲ་འདད་ཀུན་ལ་འཇུག །ནུལྔ་ཕན་ཐམསཉན་རེརལ། ་།ཞིངནམས་བརེན་དུམེད་བ་མང་པོའཛུད་བ་ཉིད། །ནྣམ་པྲ་བདད་ཏམ་དབ། ༦༣ ྦ 
¢ རབཏུ་ཤེས། །ཇྲིསྭད་ཅོག་ཁང་མ་ལུས་པའ། །ཆོས་དབིངས་གཟུང་བཐམས་ཉད་ཡངདག་གཟུང་ཟིད་ཅིང། །མཚན་ཉདྲབ་དདྭ ས་སྟེ། །སེམསཉན་གངས་ཀི་ 
ཨི། །བསལ་པ་ཐམས་ཅདམལུས་ 


_ ± བསྣལ་པ་ཧྱུཧུད་མི་མཉམ། །འཛིག་རྟེན་པྲ་བར་འཇུག་པ་ལུ། །ཝྲ་ལ་ཤིན་ཏུགཞེལ་བར་འཆུགྱབས་ཏེ། །བརོདདུ་མིད་པར་བསླན་ཡ། དམཿ 
 བབུད་པ་ཟེད། །དེ་ གར་འབགང་། དུས་ཀི་སདཅིག་སེམསཉན་བླསལ་པ་མི་འཐུན་ཤེས། | སྭ་སུད་མི་མཉེས་མ་ཡི པལ ས་ཨ ་ 












 ས་པ་པས་ཞོ་སས་བསན། །འྲི་གཏན་ཟའ་བིནམས་ལ་རབཏ་འཇུ གཔར་འབེད། ༡ ས་ལས་ཞང་ནམསརེཞེས་ཏེ །ཞིངས་དལ ཀ 
ཡེས་འཛུན་ནོ། །ཕུགསྣ་ནམས་ཐྲད་པ་ཐམས་ཅད་དུ གསྣ་ནམས་ཀུནམ་འབུག་ཅིར་ས།འེགདུམ་དང། །ིགཏྟན་ཁམསྭ་ནམས་འྱམ་ཀྲས་ལ། །ཚདཿ ༥ 
གར་ཡབ་ཞང་ནམས་མྔབའ་ཡ་ས་ཤིབ། །དངུས་ཞའ་གཟུང་བྱབས་ཤངདུསཀིདཏིབས་སུ་འཛུད། །ཞིར་གྱིནུདལ་མཁས་བ་ནམས། །ཁས་ 





` “༠༧༡༧ ང་- བསབས མ་ 


ལར རི 





གྷ ༦༨ །ཡངས་ཤིང་སུ་ཚོགས་ཡངས་བསཆོས་ཆོདགུའིནམས། །སུ་ཆོས་ཐདད་རྣམ་པ་བརྔ་གས། །ལས་ཀྱི་རྣམ་གླིན་གནས་པའི་འདྲིག་ཏྟེནརྣམས། །རྫུ་འབྲུལ་རྣམ་པརཿཀྲུལང་ 

ཡིས། །་ཅོས་དབངས་འཇུག་བརབ་ལ་ཤིནཏུ་སབས་པ་ཡི། །རྱལ་སས་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ། །ཐེགས་བྱུམ་ལུས་ཐམས་ཅདའྲགས་བད་འིད། །འདིགཏན་ཁམས་རྣམས་དེདག 

` གིས། །མིདནི་བླསལཔ་སེམས་ཉན་རེདཀིས་ཐར་ཐུག་ཅིད། །ཟད་བརབྡདོད་པར་མིནུས་ཏེ །མྲ་བཤདཁ་ལ་ཊེས་སཅ་ད་ ༼ཟ་ །འཛིག་ཏན་མགོན་པྭོནུམསཀྱི་ཡང་ 

„ མཆནནྣམས་མཚན་ཉིདམི་མཐུན་རྣམ་པ་དཱཆོགས་མཚོག། །བསྐལ་པརྗདོད་སད་ཟདབུས་ཀང། །མུ་ཚནྭམསཅིགནས་ཊགྱ་དུདམརྦབུག་མེད། །ཞོན་ཀང་དམའ་བའ་སེམསཡད 
¿ ཌྲ པས། རཤིགྲས་སངསསར། །ཆོསཀྱི་དཔིངས་ལབུང་བ། །སངསྨྱཆས་ཡ་ཤེསཊ ལའད་འཏུབཞུགས། །དུན་བསཆགས་མེད་དགལ་ : 
` ཧེ། །ཆགས་སེད་ཡིད་དདྲ་འཞིར་འྲགོས་མཐའ་ཡས་བས། །མ་ཤསལཾ་གས་མཆོག་ལྡན་པ། །ཆོས་དྱིངས་བཤདཔ་བ་ར་ཧཾན་པ་ཐཱག གང་གིས་འདྲིགཏེན་ཁས་ ནམསཀི 
ཡངས་དངྲ་ལ་བརམ་པ་སྩཚོགས་ཤེས་རྐུམཉིང། །དེརནི་འདས་པའི་དུས་ནམས་ལ། །སེམས་ཉིག་སྐྱེད་པས་རབཏུ་འཛུག་པ་ཤེད། །མི་ཡི་སེང་གེད་དགདུ་ །སངྱསཧཱ་ཏ་པ་ཧ ཿ 
ཆོགས་ན་པྱ་རགུས དཔར། །5 རརུབ་མཆོགཏ་སངསྐ་རྒས་ཤིང། །རྣམ་པརའྭལུལ་པ་ཐམས་ཧདསྫོན་པ་མཛུད།།དེ་བཞིན་མའིངས་དུས་ནམས་ཉི། །དསས་གར་ ་ 
།རྣ་འི་ཡི་སེངསེ་གབ །སྐེ་བརྱུརཔརདེདག་ཀུན་ཀང་ཤེས། །སྣནོལམ་བདཔྲང་དང། །སཱདོ་ཡུལ་གངནམསྨ་མབ་པགང་གིས་འྲག་བརྱུར་ཅིག ལུ 
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གོ་ཁ །སྐུ་ི་ཚདདས་གནཿན་འདུལཅ་དབ། ཀླག 


ལྟནུཧུཧབ་གཟུགས་བས་ཤིད། །འཛྲིག་རྟན་ཁམསྣར་མད་ ་ྦ 

ནསོ་མི་ཡི་གཙོ་བྒོ་དྐ་མས།། །དྲག་ལསྦ་ཧལ་ཞིངབམས་ཅད་གཟིགས་བརྗེ་སྟེད་པ། ན་བུབ་ཧོལ་བདབའའྣརསས 

པར་དག་པ་དྭད། །རྒྱལ་གའི་རྣམ་དན། 

དཾང་ལ། ུ་ཟདཉ་ཇོདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཡདས་པས་འཇུག། །ཡེ་ཤེསརུལ་མཁས་བ་རབཏ་འཇུག །ཆགས་སད་གགགིས་ 

+ སའཞི་སེམད་ལ་ཅགསྐ་ཞིདདེ། །བསྒྲ་ས༔ ཀཱ རསས 
ད། །དམ་པཡི་སྤེ་མད། ཆགས་མེད་ད། ། སམ་ས་ཀུནཏུནམ་ཡངས་ནམ་པའདགདངལན། 


_ཌཱབབ། །སུལ་པའི་པརོལ་ཛཱནྲ་ཐབཅིང། །ཞིད་ནསྲ། 
) ནམཕ་ཡདཔཀེདས། །ཏེསི་འདིགརེན་སཚོགསན་ཡུས་རམ་པརྡའིས། 














£: 


་ _ །རྒམསུྡ་དོད་མང་པདག།  སས་རསསུ་ནས་སའརེདག་ ཀུན་ཡ་འཇུག་ཅིང ངམབངོ་བད་པྲད། སམ་ཅན་ནྣམ་བའདུལ་བའཐའ་ཡང་སེད །ཡཤེས་ཟབ་ས་ 
ཁོ མོའོངོ་བས་ །ཡ་ཤེས་ཉིམ་ཤིན་ཏུགསལ་བད་ཤགུར་བའི། ། །ིང་སྭིལཱགོ་པའི་གྱོདོ་པ་ལ། །ལ་རིགཏེན་འགས་ཀ ་ཀས་ཀྲུན་ཏུའཇུག་བྲ་བུད། ཇི་ལཱབུ་ཡི་ཆུ་ཡདུ་ཞུགས་ཀྱར་ཅིང་ །འཇིག་རྟེན་འི་ 
དགཐམས་ཅདྷ་རམ་པར་བཀོད་འྲད་བར། །སམས་ཅན་རུལ་བ ་བཞིན་རབ་ཏུལཕ་གས། །ཁམས་ གསུམ་ཟྲམས་ཅདམས་ཡོདོ་རུ་དའདར་ཤེས། བོན རྟཾག་སྨྲེད། །འཇིག་ 
 རྟེན་ཨཁྲའདང་དབུས་མེད་དེ། །ཀུན་ལ་རྣམ་པདྲ་རྟོག་ བཤོ །རྟག་དངྷཏག་མེད་མཁས་པ་སྟ། „།ཏཾགོ་ ོག་པའཤས་པསྡར མ་པརྟ་ཏག་པ་མད། །བསྙཝ་པ་བརྡོད་དུ་མེད་པའརྣམས། ། 
--- ་དག་འདུངདའདབ་གེའི། འཇིག་ཏེར་སིཁསོ་འདྲི་བོངོ་ནས། །སྒད་ཅིག་སྒམསཀྱེག་ཐས་ཅད་ཤེས་པར་དུད། །བཛྗོད་དུ་སད་པའི་ཤ་ནམས་ཀང། ། །སས་ 
ྤྱད་ཅག་གིས་བམ་ཅད་ཡངོས་ཨུ་འདུའདད་བེད །བསྐལ་ བ་བདོད་མིད་ཟད་པིདྱ་ཀང། །སྭ་རྩིའི་ཆ་ཤས་ཅིག་ཡས་གཡ་བྲ་མེད། །བསྙལ་པ་བརྗེང་དུ་སྲད་བ་དག་ །ཌ །ཉེམ་ཅིག་དང་ 
།ཏུ་འཛུད་བེདྲ་ཏང། །རིང་དང་ཐུར་ལ་གཤོལ་བྱསྲེད། །སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་འཇུག་ཕའི་ཕའལ་ཕིན་ །སེས་ཀྱི་རྣམ་པ་འཇི་གརྟེན་ཀུན། །འརེ ཏེནན་མཞགོ་པའི་ ྦ 
ནུནམ་སེམས་ཀུན་གི་སེམས་ཡིན་ནོ། །རྣཾམ་བ་གཉིསྭཀྲིགརས་སུ ˆ །འོཧྱོ་བབདེ་ག་མི་ག་ཉིས་རག་པ་མད། ། །ཧཱུ་མོའྷན་པ་འཇིག་ ན་སཾ །སེམས་ཅན་ 
ཌང་འེ་བཞིནནོ། བ་འི ཅོ ཏུ འུ ཀཀ །ཕྱོགས་ 
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ུ འཇིགཅཾན་བཟས་རཱམས་ཐནས་ཅད་རས་བརྨ་ཁབ། །སངསྦ་རཱསྣ་རཱམས་དངྱ་ཧུལ་སུས་དང། 
འདཱིགཏེ།ཆེསུ། །ཆག ཆགས་མད་ཐ་དད་ནད་པའིཆུལ་དུ་ཤེས། ཆས་ཀྱིསྐུ་ཡི་སྭེང་བ་ཅན། །ད་ ་ཡི་ཡུསཔ་འཛག་ན་པཀས་ད་གུ་བུཤད . 
འཛིགས ཅྱི ིས་ུསའཐདདམངོ་བསོ་བ ཡེད། 





བཅུ་ཐས་ཧདྱ་རས་པརཱ་བ་ཀང་ཞིང་སྟཧོ། །འནྱོ་ཀང་ལུས་ལུ་གཞ་བྲ་མེད་ ཆོས་ཉིད་རེན་བ་གནས་མདདབཏུ་ཤེས། འོ་ཀངམིའིསེང་གླྭ་རམ་ས། ། །གཉིས་ལ་གནས་བའེུ་ 


༈པང་བྔ་མ་ཡན་ཏ། མགི ཉིས་བ་ལའངགནས་པ་མད། །གཱཉསདུང་གཉས་མདཆོས་ནམས་རབ་ཏུཤེས། །ཇིཡཱར་སཱཾ ག བའབ་དང། 


ཤལ ལམ་འ 
པ རྒུལསརྣོམ་༢ པར་ཡཱལ་པ་བྟཱལ །བོ་བ་ཐམས་ཧད་མ་ཡུསར་བཏུ་ཤས། །དགྟར་ཧཱད་ཡུལ་ཉམས་མད་པས། ། རི །བང་བཨིན། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པ སྩ 
 ཡེ་ཤེག་དང་། ༨ ཆོསྱོ་ཀི་དབིངས་ལ་ཤིན་ཏུ་བདལ་བ་ཡིན །སུངརྗེ་ཚུན་པ་མཐའ་ཡོས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་མད་དད་མཤས་བདའོངྷནསས་ཐསས་སློ་ །ནོནས་ཤོན་སྤ་ 


མོ །སནནས།་ 
༢མུས་སད་པའ ཤབསམ་བདག་པས་འཇིག་རྟན་ཀུན་ཏུའགྲོ། །མ་ཟད་མཁའལརྨ་ནམ་དག་མའི། 'རྱཆེན་ཤན་ཏུ་ཡངས་བའེས་ལརབ་ཏུ་ཞུགས། རཾ 


དཀ །ཆུཾྱ་གྱཾདཀྱིལ་འཁདོ་ཐམས་ཅད་ རེས་སྭ་དྲྭ ཙ།འཇེག་རྟན་རབཏུ་སྔོས་བ་ལ། ། །སཱནོ་ལུས་ཆུད་མད་ཡངས་སུ་གདབ་ ས་བསྐ་ན །དེ་དག་སུད་པ་ཡངས་སུདག། 


གོས་བྲ་མད། [ཏ་ཧུ་ཅས་ཱ།  ོ་ 3 ལུ 


།ད་བཤེན་སངས་རྒྱས་རམས་ཀིཆསྣཾ་རམས་ཐས་ཅད་དང། ༢ 


1 ་ 
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ུ ༢ ཾ། ཀུ་་ྐརཐ་ཐཝཿཁྱིས །དགོས་པ་སདིང་ འིགནཡངས་གུདག་བས་ན། ུསཀྱིའདངའདྲོ་ག། །དཡི་ལས་རམས་གར་ཡང་སྤས་བམང ཡཿ 
སཾ་ཟད་པ་ཡི་ཡུག་ཤེས་བས། །དའིཉམ་ཡངྱཉས་ཤིང་འགགས་པ་མདཔ་ག། །རྟག་དང་མིརྟག་ག་ཡེན་པར་ -།འཁྲིག་རྟན་ཀུན་ལའང་རྣམ་བར་དམིགས་བ་བྲེད། ། །ལྟ་བའིནཱས་བརབ་ 
ཏའགགས། །རྟནབ་དདག་ལྭ་བ་སྙོན་པ་ཧྲེད བདགགི་མ་ཅི་གགནས་བནད། །ལུན་བ་མད་ཅིངཆོས་ཀྱི་དཱི་ འབདྨདང་མཉས། །ཇི་ཡཱར་སཱ་མཁནཱ་པཁས་པཞིག ཅུ ག་ལོ 
ཱུ ༡ དན་བ་བད་རུ་འཕུལ་བེད་ །འོན་ཀྱངད་ལ་འགྲོད་མད།  །གང་དུའང་དེ་བཞིནམི་དམེགས་སྲེ། །སྤ་མཚད་མདས་ཡེན་ཏ །སྲུ་མ་ཚྱ་ཉིས་དམིགྲས་བརླད་འངས་ཡན་ནོ། ། 
ཚད་ནད་ཚད་དང་ལྡན་པུར་ཡབ། 'ཆོགས་ཀྱིདབུས་སུ་སྟན་པ་རབཏྱུའད། ག་བཤན་དགསབའ་ོལཔ །སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱ་དེག་བའིརྩ་བརྣམས་ལས་བྱད། །སམས་ནཆད་ཡོད་ 
མ་ཡན་ནོ །ཆད་མད་པ་ལ་གནས་པའངང་དག་མིན། །འདུ་ཤེས་ནམ་བཅིག་ནུནཏ ཀ། །དདག་ཆད་ནུད་པྲ་དང་ཚད་དངལཱན་པ་སྙནོ། །ཝན་གྱི་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་བརཾད། །ཚད་མད་་ 


ནན། རད ་ @®@་ ༢༤ £ འ ` ད ` 














ནྲ -ན འི ཱ ཱི , ཤྱ ཤཱ ནྒ ཐོ སེ .¿ ] ཱ ' £ ༦ ྲ ˆ ཏ་ དཱ 
° ༤. ༢ རི རྩ “ ༣ = ༠ ༤ ་ེ ༨༨ ྨ ཤུས འཿ ཛར = 
ཆུལ་ལ་མཁས། །སམས་ཉན་བྲགད་རུལ་ཤཾསྱ་ཀང་དགངས་ལ་སྐྱེས་བ་མད ཆོས་ཀྱི་སྤུཾན་ཆེས་ཆུར་འབེབས་ཤིད་ ཱ འཇོག་ས ་ རློསའགང་འི་ 
 ༥། ༢༡ འང ར་རེ ±= =£ £ ༤་ ༨ . ¢ {3 ཉ་ཤ ¥ ༦༥༥ ང༥འ༽ ༄༣འ་རའར་ ཱ ། ད། 
རྒྱས་ཧྲང་ཆུད་ས་ཡུག་བ།  ཨྭསྭ་སྐྱདཡཾག་གིས་ད་དགའཏུའཇུག །དདག་ཕཱར་ལཱཾགམད་པ་སྭ། །གེམག་ཅནཀུན་ཧི་ཁམ ས་ལག་ཐིརསི ༥ .. ཡདྐས་ རྱ 
ཆསྣ་རམས་འད་དགཡུས་ཡདམ་ཡན་རདཏུ་ཤེས། །ཡཱས་ནམས་ཀུནྱ་གས་ཆུལ་ལ་སཁས། ་ །དྲ་ཀིས་ སཾ རཾ ཤི དཱ ཱ : བྱི ཐད བམ བཱ ་ ྲ 
དང་ཞིངལ་ཕ་འལུ་པུན་པ་ཐད། །ཐགས་ནམས་རྐན་ཚོགང་ཆན་ཆོར། །ཡེ་ཤུསླ་རྨ་མཚོའཆུལ་ལྲ་མཁས་བསཞུགས། ལུས་རྣམས་ཐམ་སྱ་ ་ གུ ཀི་ིན་་ 
ལུས་རྣམས་སྭཱ་ཚོགས་རྔ་སྙེད་དད།  །སངསྦྱརས་སུ་ནསཐའ་ཡས་པ།་ ཀཡཤེས་ཤིནཏུ་ཡངས་བ་འདི་སྙན་ཏོ །སྐད་ཅིག་གཅིག་གེ་དུལ་ཆུལ་ལ།  ་ „ 
བསུལ་བ་མད་པ་བྲ་རོད་དུམེད། །མ་ཡི་སདག་བགངས་བས་ཟད་སི་འགྱརྭ། །ད་དགྲ་སཱ་རནའདའ་བ་ཡང། །སྐདཅགཅི་གལ་ཚད་སིད་ཤིན་མངག་པའ་བར། འ་བ 
པ་ཡང། །ཡ་ཤཱསྤར་སད་པ་བས་སན་བ་ཉིད། །དྲ་བཞིན་མ་འོངསྐདསྱ་ཉི་ཡང། །ཞི་ཡི་སང་གྲེན | །སྐདཿགཅགཡུ་ཆད་མང་ཤིནཏུ་ཡངས་པའབུང། །རིངསལ་རམ་བཱ་མང་ 
ཀཱ ༽ ༨༽ ཏྲ རྤ ངོ ། ཟི ཧཞནན དསྭ་ནུསྱ་ཐ་ཡུད། & ། ང > › ྲགཾེཾ །བདྱ་རུབླདཱཾསད་སྐམས་སྤྱད་པ། ; ཧཱི ཌ 


ཡཾ་ཤིས་ཡངས་ཤིང་ཤིནཏྭལ་བས་ཡས། །བཟང་བའི་གངོབ་གནས་བཅས་ཤིང། ནའྲཞིནདུས་ ༡༡༧ 









༡ 


གྱ རདགྲ་འམས་དམ་ཐུས་རབཏུཤས། ྟ་བྱསཔས་མིཤསས། ལུད་པ །ཨཱ་ཤེས་འབུང་གནས་ 
. བླགྲོས་དད ”།་་ངར་ཐས་གདཔ་པེངའིཔ །ཡ་ཤེས་བམརབ་ཡངས་པ། །སྭབས་བཅུརྣམས སོད་ཡུལ་མཆོག་ལ་བཤུགས། །བཟང་བཏོགས་བའྭའོ་ཅན་ 
རྣམས །ཕྱིར་ར་ལཱོག་ལ་འཇུག་པ་བརྗོད་བུན། །སངསྤ་རྱས་རྱལ་བ་ཐམས་ཅང་ཊི། །ཡང་དག་གཞོལ་བརྩ་་ལྭ་ཡུགས་བསན་ །སུདྒལས་ ལིརག་ེད་བ་ །བྲར་ 
ཧ བ་དམ་པ་ཞའརང་ཡངྱ་ས། །རེའྡངའིསམ་སྐྱ་རུངིག་ལ་ཡང། །མབུའུདབུས་མུངསེཡསྐ་ནམས་འཛུང། །ཤིནཏུ་ཡངས་ ས་པའིཚད་མོདལས། །འདུ་ཤེས་ད་ལ་ཡང་ ཤུ 
༢ ཉནམང་མདདང་ཏོནམ ས་དབ་ བ་དངལི་ཐོ་བས་མསྭ་འདབཞིན་ཤེས། །སམསྐ་ནམས་བྲརོདདུསད་བརམ་ངོན་འཚངྱབ། ༨ ༄ཅིག་དང་གཉེས་སུ་ཤེས་བ་མདཔད། ` 
: དག་ཡངས་སུ་འདྲཾས་པར་འགྱུར་བའང མད་པ་སྭཾ། །སཾ་སོའིའདུ་ཤེས་རྣམ་པ་ལ། །སམས་ཉནད་དགྱསས་ བརའྱགུརབ་ཡིན། །འདིནའདུག་བརམཐོངྱགྱ་རྱ་ཧུང །སམགཉན་ 
_ བརོད་མེད་གཞུན་དང་གཞན། །སེམས་ཅནསམས་དང་ལཱན་པའྱ་ནམས། །གཞན་ི་ཞི་ི་ནའབ་ཤས་ཁང། ག་གསལ །དའདྲའི་རུལ་ཏུའརུག་ 
༼བ ༽ །ས་སུ་ཱགས་པྲུརཧུཌཔཱ་ནཱསས། །ཀུན་ཏུབཟང་པའིམང་ཊོབས། ༢ཇིགཏེན་མགན་པའྲིརས་སུ་ས། ། །སྲམས་ཉནདཧ་བ་ལ་ལན་ །ངན་སངའྭགངས་ ་ ་ 


མཐའ ཨའ ཤས ཧཿ དྲ ་ ླ ༈ མཁ 
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5 . 2: : 
3 £ པས ˆ 
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༦ 


བ་དར ཏུས །འདུ་ཤེསྣ་རམ་བཊ་ཡྲས་ཏ །ཅིག་མིན་ཡངས་ལ་རབཏུ་འཇུག །འཇིགན་ཁམསྣརརསྭ་བསས་ཅདྱའི། །འྲད་ཤེས་འདྲ་བས་མཉན་རདཏུ་ཤེས། ། 
མགའབུལམུམའ་ཡིགན། །གདུཅིགསཅིགགིསམས་རབ་གཞུལ། །དབཞིན་དབངཔྲནམས་ཁ་ཧུ། །མགགྱིག་བཅདྲ་བཟུའིཧུ་ནཿབདང། འདའ 
སང། །འདིགཏནནམ་པྲ་བདད་འདུ་ཤེས་འཇུག་ །མིགནམས་རའའི་ཡུལ་ལ་ཡུང། །མཐའདབུས་མདམག་ནམས་འབཏུ་འཛུད་བཅུད་ རཱ ནས་པ་ཐངདདནན། །རདགྐད་ 
ཀུན་ལའངཞེན་པརའགྱུར་བའདམེད།  །འན་ཀྱེང་ཕན་ཆུ་ནཅིག་གིསཤིག །བདྐ་ཞང་གནོད་པའའུགརབདདག་ཀུནན་མད། །དུག་དདག་སུ་སའཡས་ཅྱི་ནམས། གི་ག 
པའིརུལ་བཤིན་ཉམས་སྤུ་སྲཧ། །བཟང་ཤེས་བ་བ་དདག་ཀུན། །ཆད་མདུ་བས་དད་ཡ་ཤིས་ཤེས་རབྱིས། །འས་ཀུས་མེགྡནམས་ཐམས་ཅདལ། །ཅགཊགུས་ཀ་ 
ཤིནྷས་པ་ཡིན། །དེབཞིནའདིགཉུན་དུ་ར། །ཟསུས་ད་མ་ཡུས་ནས་བ་ཐམས་ཅད་འཇིག་རུལ་དུ། །ཐམསཅད་ཤིན་ཏུ་ཤེས་ནས་ཏུད་ །ཆན་སོད་པག་མུ་ངན་གི་འདའོ་ ༤ 
སུདྱ་རཱས་ཤིནཏུ་བསན་པ་དད། །སམས་ཅན་བསྟན་དངད་བཞིནཞིང་ནམས་བསྙུན་པ་དང། །ཨརྣམས་ཤནཏུ་བསྙུན་བདང། །སུནཔ་སྣ་ཆོགསརྣམས་ཀྱང་ཤཾ #་ 
› འདཱལུ་འདས་གྱུར་ཤུད། །གཞུན་དངག་ཞནརྣཊ ས་མ་འོངས་དུལ་ལ་གནས་བ་ཡན། །འྡོན་ཀངམ་འཇངས་དུསཀྱ་ནམས། །ལཱ་་དལར་བུང་བ་རདཏུ་ཤེས། །དའྲའི་ཆུལ་ཅནཅིག་ 
ཅ་པ །འ༣གྟ་ནམཆན་ཉདཐདད་ཐགས་ཅད་འབཏུ་ཤིས། །ཐམས་འདམཁཱན་བཉེད་ཆུལ་བྱིས། །སངས་རས་ ་ 
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×~: ༄ ༤: 


¬ \ „ེ ༣ ༧༨ ༨ ༄༅ ཅཅ ཤོ 
མདྒརཾར་པར་གསལ་བན། ཧངརུབ་སམས་དཔང་སམས་དབའ་རན་པའོན་བརོབ་ཟང་བའི་བདམཆིན་བའད་རད ནལམས་གས་བང་བའི་དབྲབ་ས་ 

ཆོར ཁབ ༢༨ ` ° ¬ ༨ ོ ཟླ ང་ཆ 5 ༣ ༽ = ནེ ་ ¬¬ རབ 
-རབཅ་བཅགའལ་བགྲའ། འཇག་དཱན་ག་བྔ་རས་བྲ དན་དང་གྲའནྲ་ད་ད་བན་པ། ཡ་ཤས་ཆན་ མ་བར་བ་རའ་ར ཞོལ་བ། བརྗི དེ ཐཱ 

སཾ ༨ ༨ མར འ༽ \འ ཅུ ༤ ཟོ ཆས་ཀྱདབྱ་ ས་བྱ ཅྱ 
རབབང་བཅྲར་ མ་ར་དད་བ་བཤྲགས་རཀ ནར་རམ་བང་བ་བར་པ བཞ་མརོ་འང བས་དད་པ་ལྭ་ར ངོ 

\ > ¬ བོ ༦ ༣ 2: ཤེ ༣ བའཧྫད་དྲབ། ཀས ནས་བར་སོད ཧུད་བརས་ཐམས་ཅད་འབུང་ ལྔས 
མདན་བར་ངན་བངོས་རྦ་ བར་རུབ་སམ་ད་དབའང་ལ་སལ་བ་ཡརས་།བད་དྲ།་འ རོ བེ ཡཧོ 
ཅར འག་དབ ༥3 ི་ོ རའ་ཡ་ཤེསརད་ཏུ་བོབ་པ། ” འིགརྡེན་ཧྱི་ཁ་མྭཿ སས་ཅདུ་ཀླུ་ ཧི 


ར། རབཞཾོ་ག ཤེས་ལས་མུངནོདུ་དུང་དུ། སྤངས་རྒྱཊ རྒྱས་ཐམ་སཅདཀྱེ་བང་ཆུ་ཐཾ་ར་ད དནསྤུས་ངྱུ་གུར་བའཡ་ཤེས་སྭང་བ་ཐབ་བ། ི་ོ 
'འྲ་ཧཱད་ཡུ ྒྱནཾམཾ་ཆད་བ། རབབཞནརས་ཅ་བསངགཅད་བམི་ད མི་དདབས་གཟུགས་ཉུ་ཡུས་ར་ཐལསས་བའྲག ནའུ་སནོ་བ། རོས་ཀ་དྲ་ 


༨ ༦ = སྭ་ར༩འ ༦ ཇོ ཡ་ ཤུ འད སམད ༈ ! 
་ཱ མའངུགཅང་ཤན་ཤས་བ། སྐམསཅཧནཧ་ག་བ་ བསས་སྐུནསརར་དྲད་ ཅོ་སངད་དང་། ཤོ གོའ་ི ཁ་བད 4 ་ 
མའྦ་་ར་འདྲ་ཐོབ་བས་སུལ་བམངོན་པར་གབ་བ། དོ་བཞིན་ག ཤགས་བྷ་ནམ་བརྭ་སས༔ དྲད་དང་། 


ཙ་རི སན སྙས་ཤིངདགུདུའ་ ཤག 
ཙཱ ལའ་ཀརྷཿབིན _ ྔཿསས་དབའསསས་དབའ་ཆེན་བཏུནཏུ་བཟང་བདྒོད ཉུན་ གོག ཤྱུ་ཧལྲ་བདད། དདཤིན་ 





ཀ་ག ཤེགས་པའི་རིགས་སྲུ་བུར་བའི་དང་ལ་དང རོ ངེ 

ངན་པར རབ རའ ཊ་བའི་བླ་གོས་ད འོད་དྲིས་མཾད་བའདབལྱག་གཟ་དངད་འད་བ 2 ཅྱི 
རྫོགཾས་རྒྱུམཆཿ རྣོ་བརས་བརྡ་རི་བགསལ་དཿ ཤེས་པའར་བལ་དར། བངརྩརུ་བསེམས་དཔའ་སཿ འསམསདངའཆེཧ་བྲགབས་བྱར་སའཇགས་ 
བ་སང་གིའེ་ ཤོང བབ ལུ་ཨ་བ་ བདང། དེ་དག གོག བའ་སམས་དབའ་ེནུ་བ་སངྱཧ ཧཤེར་དེ་བ་ཁག་ཁིག་ 
ྒ དདདང་ཐང་སིག།ཏུ་གཞུགས་པོ། །ཆེནས་རིར་བཅོས་ལཱན་འད་ཅིམངོད་བུཊ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ 
བྲ་གཿཌྲི་ག་ང སརྦོ་གངས་མད་པའི་འོད་ཟེར་དང་ལུན་པ་འབུངས། - དྲེས་འཇོབ གརྟེནྱ་གི་ཁམས་འབྱམ་ཀླས་བུཐུསུས་ 















 བའི་གདུན་སྙན་ པྲ་བྭ་སཾ།་ ` དད བར་བཀོད་པའབསྭ་ཀས ་རབ་ཏུ་བསུན་ནས། འཇིགརྟེནཀི ཚ རརར 
ནམ་མཁའསྦ་བས་གཏུགས་པའ་འབས་ཀས་པ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བརླ་རས་པར་ཏུབ་ པརྭབས་ནུས་ཐིརའོངས་ཏ། བྱང་རུབ་སམས་དངི ཱ ཞི འའ 
ཤབུདྱརུབཿ སམས་དཔའའ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་རིགས་སུ་བུང་བའི་དཔལ་བ་ག་བོརནུབ་གོ་ །དནས་བུང་རུབ་སམ་ས་ད་པའ་ 
' དགའབ་ཐོབ་བར་གྱྱར་ཏྐ། `] འདོ་ཟན་ྱིང་བ་སུང་བ་འདི་ྟ་ད དབ་བསམ། ཆོས་ཆན་པ་བརྗོད་བཞི་གྱར་ ` 
ཏུདས་སཾ། །སུས་ནས་ ཏོགས་པའྱི་བོ་ཡད་ཐབ་བརྩ་བར་ཏེ །འདོ་ དེ་དགགི་ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འད་བཤོན་གཤགས་བའིརིགས གད ་ ་ 
ལ་ཕུག་དགྱ་གུརྭ་མྲ་བགཏུ་དནས། ་ ) འྭབུད་ཆུབ་སམས་དབའ་སུམས་དབའ་ཆན་བའི་བཞིན་གཤེགས་པའརིགས་སུ་བུང་བའདཔལ་པད་ལའོབསན་པས་པར། ༦ 
བླ་གཾས་ཕྲག་ཐྲ་ིགལ་གཟརནས། པད་མའི་ སིངབདོྭབུས་མགཡུསཔའི་ཐུངས་ལ་གྱུགས་ནས་བཅན་ཝཱནའདས་གུན་བད་ཐལ་མས་དཏད་ད རྨ ་ 
ྦ བུ ག་གས བླདདུད་ལུན་དའི་ཡིད་ལ་བེད་པས། ད་བཞི གཤེགས་པ་ལཆ གས་སུ་བཅདད་གསུལ་བ། རབ་བ 

མཾ ༈ ཉུ ་ ཁཿ ཁ་ཁ ཐེ ཞཿཏི་བ་བ ་ ེ 





ལ་གཡས་ཐོགསནས་སྐར་བ་བས་ནས། རྦ 
་འ ཁཾརད་དག་ ཐམས་ཅད་དོམཚར་ཆར་འཛུནཅིང་། 









།མཆན་ཅིས་ཤིན་ཏྲུ་རན་བའིསཱ་སཱནས་ཚད། །དྲིམདའད་ཟེརྭ།ངདཔ་ཐཱན་བ་བྱལ། །བཏྲུ་ཀྲཾས་ནམསས་ལུས་རབཏུ་སཛཾས 


སབ ཅཅ བཅར་པའི། །ཞིངྷནམས་བམས་ཅད་མྲལས་པརསྐྱེད་ཀྱང། །ཐུགས་ཇིལཱན་པས་སུལ་འརའ་ཚིགསམོ་མཛུད། །ཀྱདཀྱི་འཕྲུལ་པ་མཐུན 
_ པའྲདའི་རུལ། བའི་དབངས་ལ་པཞམ་བཤིདདུ་ཞུགས། །དེ་བཤིན་ཆོས་དྲངངས་མཤམ་བཞིད་ཀངསས། །སམསའན་སང་ཝགྱལི་བྲ་གལ་བརམཛད། །སིམསྭཧན 
_ ¡ཀུན་ར་སཱཾག་ཆེན་འབཏུ་སཱད། །བསྙལ་པ་ས་བདྡུཏུལ་ཞུགས་དམ་བསྩཾད། །བྱངཆུབམཆོག་གིལསནི་ཡང་དག་བསྲབས། །ཆགས་པ་སེད་པའིཡེ་ཤེས་སཱུད་ཡུལ་བསས། ། 

སུབས་རུས་ཀུན་དང་རུང་བཞིན་ཅིགཏུ་འགྱུར། །ནཱམ་འདྲེན་ཁྱོདཀྱིས་འདིནས་འདོ་བྱཉིབ། `།འཇཱིག་ཏེན་ཐམས་ཧདོ་མ་ལུས་ཀུན་བསྙདནུས། །ཆོའབུལ་ཐ་ཡས་ཡངདག་བསྟུན་པ་བབིས། 
བཀག་གྲཡུས་འདིར་དེདག་མ་ལུས་ཤུགས། །དལ་བུདགན་དློགས་ལས་སྩེས་ཏེ། །ཆོས་རྫ་ཌྱོདལ་བདགཤུ་དུས་ལ་བབ། །ཤིན་ཏུངེས་བའི་ེས་ལརབྭཀཁས་པ་ཡཾ། ཁུང 
_ཆུབ་སིམས་དཔའ་ནམས་ཀངའདུསའྱ་ཧུར་སམ། །ཚོགས་འདིདྲག་ལ་འདུས་པསྣ་ནམ་བརདག །འརིགཏེགབདབནོ་མགན་བརབ་སགས་བའི། །ཨེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཁུུའ་ 

མཆགས། །དེ་དའི་མྲབུཆེནདཔའ་བུའདིདག་ཕྱིན།  །དེ་དོན་འཇིགརེན་སྙེབ་དབནྲདཔྲསང་ཁོད། །ཡེཤེས་སྟབས་དང་བརོའགུས་མཐའ་ཨས་བུང། །བྱངུརུབ་སེམ༨“ 

















| 


སྦཿགནམས་ཙིསས་གངུཡགས། །འཆིགཏྟེཉ་མགོན་པ་གོབ་ཁུད་ཉིས ་བཤད་དུགསལ། གྲེ ྲ་ ་ 
ཀྱེ་ཞཝྱསཾསཱནས་མོ་སབས་པའི་སའརཕིན་བཞེས་བུ་བའིའདབརྱ་འོད་ཊ་ འདཟེརྭཁག་ཝིག་བྱས་སངྲགཔས་མེད་པང དངྭལཱན་བྱ་བཱངཾསཾ། པཛགྱ་ཁམསཁབས་ ས་ལ་ལ 
 ཅདམ་ལུས་པརྙས་པབར བར་བསནས། །འཇིགཏེཀགཡས་ལུགས་སུ་ཡན་བྱརཔཌ། དེ་བཤན་གཤེགས་པའྲི་རམ་བས་ཝལ་པ་སཱན་པ། །བངརུབསེམས་དཔའ་བེབ་ 
ཁག་ཁྲིག་བརྐྱ་རང རམང་བའསྒུལ་བཏྱས་སྐེ། འཇིགྟཏྱ་ཁམས་འབུམ་ཀས་ ནན །ངན་ ངའྱ་དྲབ་ཡས་ཡད་ཏི་ས་བད། ཤི་ཕཾས་བརབ་ ་ 
ཏུཞི་བརྩབས ཊེ བདུདྱ་ཁཱིམ་འམས་ཅད་ཟིལྱ་གིས གནནནས། དི་བིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཆངས་ངོད་བརའཚརྱར་བསྐ་ནམ་ པརསྤ་སྦྱརས་ པའི་བསུན་བསུན་བར་ ¦ 
་ ' སངསྨ་ཧྲསཀའཁྭརྩ་ཧ་དཀིལ་འཁེརྡ་ནམ་པར་བཀད་པ། །འབྱམ་ཀས་པ་རབ་ཏུབསུན་ནས། འཛིཾགཏྟནྱ་ཧི་ཁམས་ཆསྱ་ཀི་དངས་ཀས་པ། །ནམ་མཁཿ 
མཐའ་ག འས་ཀས་པ། ཤུ སབ་ས ད་ང -ཕཾ་འོས་ཏེ་བདྡ་རབ་སེམས་དབའིཀའརྲོབ་དཅིལ་འཁུརའ བསཿ 
གཡས ཤད ཅས་བངརུབ་ སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོ་ཁྲའུ བྭའུ་སཱཿནུབ་བ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འོད་ཟེརངས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསསྲས་དབྲའ་ཆེན་ 

_ བཀུན་ཏུ་བཟང ཊ་་བཟང་ངལ། དེནས་དེའཆྱངངོུ བས་ལས ༥ ;: 











° 5 ོ་ །བརེ་ས་བུུབསེམས་རཔའིལུསཉི་སངེའྱི་ྲཔྭསང་ྱགརདབཟངའིྲའ་དཔར་ཕགས་པར་འབུགས། ་གྲ་ི་གས་བསོ་ ོ 

„ གེའི་གདན་མ་གཏོགས་པརབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ག ཞཧ་ཙཾ་ཡུས་ཀི་སངགེལི་ཛིལས་བའཇུབསམས་དཔའུ་ཀུན་ཏུབཟངཔའྲལས་ཙིསིངགིའི་ཐྱིདགུ་རདངཟང་ཞིང་བད་ ] 
པམའཕགས་པརསཱངཔོ། །དེ་བསན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིག སྭསྦངང་ཤངབལྱ་་ བྱངཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་ 
_ ༼ ངབའཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟངབ་ལའདི་སདེས་སས་སཾ། །ཀྱ་རྐྱལ་བའཾསས་དེ་བཞིན་གཤེགས པས་མོ་བྲུལ་ཆེན་པའོ་རགཏེན་ཐས་ཉད་ཀོས་ཁོངདུ་དུད་པརདཀའ་བ། རྱ 
རྨ བསུམསུ་དཔའ་ནམས་རབུ་ཏདགའ་བརྒགརཔ། བས བསམྱ་ཧིསྭི་ཁབ་བའདྲིལ་བུ་བསནན། .ཀྱི་རྒྱལ་བཞིསུས་དྲ་དག་གི་སྭནོ་གྱི་ཚནམར་གྱར། དེ་སྐད་ཅེས་སྨུས་བདང། 

བུངྐ་རུབ་སེ་མྭསུ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པཀུན་ཏུབཟང་པས། །བུརརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་བའེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་རིགྲས་བུངབའི་དཔལ་ལ་འུསདཅེས། ་ 
གོ །ཀྱི་རྱལ་བའྲསས་དནདག་འཛྲསུམ་དུསེམས། སཾན་གྱི་ཡངདག་པར་རྫེགས་པའི་སངས་རྒྱས ཉམསྱ་་ོྦལཆནཔའོཔབ་དབ་ཀངཐརོག།། ་ 
གཤགས་པ ང་བསཱན་བཞེས་བ་བའིཆོས་ཀིནཱམྲ་གངས་སན་བྲདགངས་པ་དྲང། ནར ་ བ་འ ཅབསུམས་ 
 ངཔའསེམས་ ཞིན་གཤིཐ འིས བའི་བས་ིིན་འགསཔླ་ བུན ཏུ $ ྭ 


ཤང 


















དརིརས་ཆེན་བ་གཡས་པརྱ་གུ་རཀོ། །དནས་བརདུབ་གསས་དཔའ་སེམས་ དཔ་འཆེན་པདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་འབུཔབ་སྐན 
སེམས་དང ཨིས པི་ སཾ གྲ ར་ཆ་ 
་? ཅར ལ་ 
ཱུ ཅག 


༦ཿ། ། །ྱིས་འམས་ཉདྲ་ཏསྣ་ནམ་པརཡོས་པའི་མངོན་བར་སཁས་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསས་ཧྭདྱ་ཀི་གསངབའི་གནས་ཆུདཔ། ས་ར་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ 

„ ཐསས་ཅང་བྲའེ་ཙོས་ཡངས་སུ་ཅད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱ་བཱནྱ་གིས་རབས་པསེམས་འཐམས་ཅད་ཀྱིབང་བལ་མཁས་པ་དངལཱན་བ། སེམས་ཉན་ཐམས་ 

ཅྱ་ཀུམེས་པྷ་ནམ་པརྦ་གལ་བའལས་ཡངདག་པཿགན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ཏི་རོགས་དང་རྒྱུད་ཡང་དག་པཔ་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ད་ཡཱན་བ། སཔསྐ་རས་ 
_ ¿ ཙུཆོས་ཐམས་ཅད་བསྙན་པལ་ཕརོལ་ཏུ་ལིན་པའིམཆོག་ཐོབ་བ། རེ་དག་ཡསུགས་པ་ཨེན་ཏན་པང་བད་མེར་པའིབུད་པརྱ་ཀི་མཐརྦ་ཐུག་པ་ཡོན་ཙཾས། ཀྱི་རྐྱལ་བའ་སས་ 
_ དེ་བཞན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རིགས་པའིསངས་རས་ མཾས་ཀྱི་སྩེ་བའབྲུང་བསྐུན་བ་དང། དབྱངས་རབ་ཏུ་བརྗོད་པ་རང་། ཐུགས་ཀྱི་མཐུ་དདྲ། ཡུལ་ 
° ཤགནས་དྲང། མརོ་འཟབུངཆུབ་པའིཆོས་ཀོའ་ཁའོལ་བྲོང་བ་ བ་པ་དང། ཡངས་སྱུསུ་ངན་ལསའདས་བཅེན་པོབསུན་བ་དང། དེ་བཤིན་གཤིགས་ 
_ པ་འབའླ་གོགས་པས་དགེ་བའར་བའབུང་བ་བསུན་བལས་ལགས་པཿ་སབས་པ་བརོདཅིང་། །དེནས་བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བདབྱཞན་གཤེགས་པའི་ 
_ ཤསས་བུངབའི་དཔལ་གྲིས། དོནའདིཞིད་ཡངཝཱག་པར་བརོད་པའ་ཕུར། དེའི་ྱ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པ་ཀུན་ཏུབཟངཔལ་ཆིགས་སུ་བའདད་ ་ 
¡ སཡིདཊཐས་ིན་ཛནཱམ་པས་སྦྱརས་ཐཱུས། །ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཡུལ་ལ་མཉམ་བཞིདདྱུག་ག །རྒྱལ་བའི་སྤྱད་ཡུལ་ཚདམེད་ལེགས་པང་ 

















ུ སཱ ྗྫ ལཾ 


ྔཾ ˆ ུ 7; 'ེ ཏཱ ༩ ×= 
༨ ༦ ༦. འྔ ༠ 
3 "0༩ ༡1: ༢ ;' ` ལབ ཆ་བ 


༨ ཀླ བིག་གས་འགས་ཅདས་དབྱའ་ས་ི་ྲད། །ཞེས་བུ་འུམཆག་ནས་ཀ་མདབྱདདབུ །རབིགག་ཤས་པའ བབས 
ཆསྱ་ཉིའཁར་ཡདོསཔྱ་ཧལ་བ་ཇོལུར་སཱང་། །བདེག་ཤེགས་སུ་ངན་འས་པར་ཡང་དགཤིང་ཀང་གསུངས། །ས་ཕྱ་རསསས་བྲའ་ཡས་འདིདག་དགའབར་མཛོད། །གང་གིས་ད་ 
གགགསོསལཆེགབ་བོངལ་དཆོར། །གདནམས་འཐགས་ཤིངགེབ་ཡངདག་བུང་བིད། །དདགབདམས་ཕེལ་བའངནདོབཏ་བྲརདོ་རམང་། བའ ཟྭ 
ཁྲིང་ནཇཾང་གྱརདེ་དང་འགྲེགསཅོི་བྱུར། །བདེག་ཤིགས་ཆུ་ངནའརས་དངའེོ་ཏམ་བཞུགས་ཀྱདརུང། །འབཞིཤག་ཤིགས་པའི་མཚན་ནུམས་གངའིས་ཐས་བརླའུར། ཁལ" 
ཏུ་འབུང་གཉོས་ནམས་དད་པ་སེད། །དངག་ད་ཀཛའྱ་བ་མུལ་ཁརྦོྷདི་རྐོག་ཀྲོས་མཛོད། ¬ ལི  བང་ཆུབཟུ་མསུ་དཔའ་འདིདགབམས་ཅདཕལ་ 
སྩུ་ཅིང། །བདེ་བརག་ཤགས་དངུ་བུད་དང་བདུགལ་ཀུན་ཀྱང་སུད། །འདའྭའའིསམསུཉན་དག་ལུ་ཁུདྲ་ཀིས་ལུང་ཡང་སཱན། ཡན་ཏན་ཧཱ་མ་ཆོས་པའ་བྱ་ནམས་ཀ་སུང་་ 

_ སཱ དེ་དག་དོན་དུ་ཆེས་རབ་ལཱན་བཟིགསུང་མཆོག་རྣམས། །མཁའ་འདྲ་ཁྱདཀྱས་སྩ་བནམས་ཀྱ་བཅོམ་བཅད། །དཔེ་དང་རུ་པྭན་ཚིག་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ #. 
_- སྙཾནཾ། ཐྲིས་ནས་སེམས་ཅན་ཁགཁྲིག་ཀར་རུབ་མཆོའ །ྒྱལ་བའི་སྲུ་ཡ་ཡན་ཡགསུ་ཚོགས་སང་ 


བྭ་བཅུབ་མཆོག་སེམས་སྙེད། །ཇིསཱརཤོང་རྣམས་ཐམས་ཅདམ་ཡུས་ཀུན་བཀངཞཾང། 


















༄༅། ༠༦ །དགསཱནོ། །ཇི་ལུར་ཁག་ཁྲིག་ཆོས་དཔཝན་པའི་གསུང་བརམཆོད། །སངསྐ་རྱས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའའངར་ཡཾས་སཱན་པརམཛོད། །གངཞཾགྲ་ཤོགས་ 





བསམ་བདང། ལཱག་པ ་པའི་བསམབ་སཱའོ་ཤིནཏུ་སཱངས་ཤིང་ཡང་དག་པ སྨུགས་པ་དང། | བནས་པ་རིན་བཞང། ། ཐྲུགས་ 


མཆདམེདཔ་སྩད་པ་ཡངདག་པ་བསྒྲབས་པ་དང། 
སཱད་པ་དུང་སོ་ལས་ཚདམེད་པྱོ་རུན་ཆད་པ་མད་པ་ཡ དད _ བསཾདནསས་དང་ཡཾ་ 


རྗིཆིན་པེ་ཆད་མེད་པས་སམས་ཉན་ཡངས་སུ་ སུ་སྩ་བཿཡངདག་པརབསྒྲ་བས་དང། ངྒེ 
སསྐྱ་རས་ལ་མཆེདཙང་རཾསའགྲཾ་བུབ་དང། སིམསཅན་ཡངས་སྲུ་རན་ གས་ 


ཤསྱ་ཀིཆོགས་ཆན་བརི རམས ས་པ་ཡངདག་པརབྱསབས་པ་དང། 
བསྒྲབས་པ་དང་ . ཐུབས་དང་ ས་འབུ་ཡིལ་མུར་པ་དག་འིཅད་མདཔ་ཨང་དག་པ་འབླསབས་ང བརདང། ཡའོ་ཏནླནས་པརངག་པ་ས་ ལ་ཆདསའོཔ་ཡང་དག་བརབ་ ཅ་ 
།ང་དག་པར་བྲསབས་པ་དང། དོན་དཔ་བའི་ཆོས་ཆད་མེད་པ་ཁདདྱུརུངཔས་མཐའ་པཱིན་བརྲབབ་ཡངཔ་ 


།བཆསྣ་ནམ་པརྡ་བ་དད་པ་བྱཧསངཆདམད་གངས་མེད་པ་ཡང་ ངས་སྔུ་རེ མངོགས ལོ ལག་དང 


བསབས་པྭ་གུ། ཀྱེ་རལ་བཞིསས་དག་ཆོས་བྱ་་པ པའ་དིདག་ལ་སགའ 
༥ ༦ང་ །ཀྱི་རྒྱལ་བའསྲས་དགའདིལྟ་སྭེ་དཔེདན། སར རཱ 
! ག་བ ྱི་ཧུལ་བའི་སུས་དག་སུང་གསུམ་གིགཆེན་བའའིཇིག་ཏེན་བི ཁམས་རྒདནཆད་མེ དབོང རྐྱེན་ཆདམེར་པརང་ སྤྲུབ དྲ 
སཱུ བརག  ཀའཔ་ས་ཡི་ཡ་ས་ི རླུ་གི་དཀྱིལ་འཁོཿ ་ཁྲ་ན་ 











༧ 


༄། 
༼ 3 ཡཱངངོ། 


གྱཾསངཆེན་བའོའི་ཛིགཏུནྱ་གི་ཁམས་རྣམ་བརངཔྱ་བའིཕྱརལཱང་ངོ །ཀྱརྒྱལ་བའཾསས་དག་དེ་རྐག་ལགགས་པའི་ནམ་པ་ཆད་མད་པས 





_ . དེ་བཞིནག 
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ཅི ༧ ༅¥༽།༨3་གའ་ 
རཿ རིང ༧ ེེ 
རཾ ༣༥༦ ༡ # ༦ 
ལའི སང་རཀལ་ 
¥ @ོ 
*ཾ རྩི 
རླ ཏེ 
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༢ ་བ་ 2. 






རྒྱུན་ེ་ཆད་པཿསཱན་བས་ཏུད་རྒྱབྱས་ན། ཨངདགའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདག་གཆོས་ཀསཾན་ཆེན་བའ་ཆེར་ཡང་ཡངངག་པཟ་གྲུབ་བསྲུ་གུ་མངོ། །བཞི་གངའེ་ན་འིལུསེ་དེ་བཞི 
༨ རང ༣ ནཿ ར་ ླ ལོ ༤ . ༤ ། ཱུ ལེ 


གཤེགས་པའི་ཡཤེས་ཀྱི་རྡུ་གོ་བཉིལ་འཁརཆེན་པདན་བས་ཡང་ངག་པར་གཟུངཞི་ངགཟུངས་ཀྱིས་ཆུང་སི་ཟ་བཞེས་བ་བ་ཡད་པོ། །དེནའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


སནཆེན་པའོ་ར་པཔ་ངདག་པ་གཟུངབ་ 


༦༽ འོ ' ༠ 
 བའྱི་ར་བ་ཟག་པ་མེད་པའིསབས་དང་ཤུགས་ཀྱི་ཕིམཱངའོ་ 


འཛགོ་་ལོ 


འི་ལཾརྲཱངངོ། །རེ་བཞི ན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཀླི་རུང་གིདཏིལ་འཁེཿཆེན་པལྲུག་མཐོངརཔཞི་གནས ་ིས་བསྒུས་ཕཤེས་བུ་བ། རི ོེ 

དནིཞོན་མངས་བྲ་འམས་ཅད་ཡེངས་སུ་བསམ་པའི་ཕོཔྭ་ངརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེཤེས་ཀྱིརུང་གི་བིལ་འཁཿཆེན་པ་ཡངས་སུ་བསུབལ་མཁས་བཞེས་བུབ་ཡངོད། ་ 

ངེ་ནིདགེ་བའྱི་ར་བྲ་མས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་སཾ་བའྲི་ཕོརྭ་ལཱངའོ། །དྲ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤསྱ་ཀླིརུ་གདྱཾིལ་ཕབོར་ཆེན་པྱསལ་པའྱི་ཧུན་ནས་བརབཀད་པརུམ་པཟུ་བེདཿངནམའར་ ཿྭ 

འགེད་བཞེསྤ་བ་བ་ཡངོད། དེ་ནིསམསཅན་གཱནོ་ཡངས་སུུ་སན་བྲ་བས་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཏུན་ཏུ་བུང་བའི་ངག་བའྲིསླ་མཁོས་ས་བགམ་མཆོས་མེད་པརངའ་འཅིན་གཤེགས་པའི་འགྲི་ 
རོ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསས་དག་དེ་དགལསྲགས་པའི་ནམ་པཆང་སིངཔ་དང། ཡང་དག་པར ཁ་བའི་ཚང་མེང་པསད་བཞིན་ 

གཤེགས་པདྲག་བཅེམ་པ་མངདག་པརྫངོགས་པའིསངསྦྱརས་རམསཆས་ཤིད་རབཏུ་ཐབ་བའི་ཕྱིརའབུརབའའགྱར་ཏེ། རེཡ་འབུངབརབད་པའམ་ས་བརའུདཔ་གང་ཡུངསེདང་། 

ཤོ །དྭཾ་ྱརལ་བའྲིསས་བས་དཔེའི་སཱ་དང་པས་ཁེད་དུཆུང་བརྱབ་བའདིས། བྱངཆུལསེམསདཔའ་སེམས་རབའཆེན་པོས་དབཞིནག་ཤིགས་བ 


་ 
/ ** 








ྨ 


ཱ ༄༅། : : རར ལས་པརྫ་རོགས་ བའིས སྱམས་སབཁརརུད་བར་བའོ། །ྱ་རྱལབའི་སུས་དག་གཞན་ཡ་ལའདིབེརན། ཧྭ >± 
གྱིཿ ཁའོཆ་བབྲས། དྲནདང་གསུམ་གྱཾ་མངོ 


བཅན་བྲདིགཉྱོཁམས་ཡོ་ ཊངས་སུའབྱུངབཟའགྱུ གྱརབརཚེ། ཉིགཏུ་བསས་ཏྲེ་བསད དད་པ་ཞེསྭབའྲིནཆེན། ྭ 
བཟོད་པརཾཾནུས་ས། ྱབའིགསངག དབའི འབའ་གཤེགས་ 


གག འྒོགསགཤ་སགང་བདུན། 
“ཐཱ པད་གཐབཅས་པ་ཡང་ངབ། ལའ་རོགས་ ལའ་ འིསསརྒྱས་རྣམས ཤབུང་བའི་ཆ། 1 ི་ ཤདྨད་པཞེ སྭབ་བའིཆོས་ཀྱི་ གཆེན་པའཆེར་བབབགེ། དེནི བང 
ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དངག་ཞིདྱ་ཀི་སབས་ དང་ཤུགས་ཀྭཾསབས ས་པའི་སམས་ཀླི དམ་གཏོགས་ཕབངཆུཌ་སེམས་དཔའ་བསམ་བརམ་ཤུདཔ་ ན་ 
_ ཝོས་དང་མཔསངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་བྲ་ཟུངརབ་པར། བཟོད་པརས་ནུས་སོ། ཅ་བྲིསསདག་འདནབརླབ་བཟིགགཞས་པའིས་ཉང། བྲངརུབ་སེམས་དབའ་ 
ཟས་འབའཆེནས་དབཞིནག་ཤགས་བརྲལ་བཅོམ་པ་ཨངབག་པརྡ་གས་པའི་སངསྦ་ཆུས་ནམས་ཉ་བའ འབྱུང་བཁེང་ཏུརུད་པརབྱའོ། © ྱེ་རྒྱལ་བཞིསུས་དགགཤན་ཡཔ་འདིལ་ 


1 


ན་དེ ག་བསམ དེས་སོ ་ ྲ 
ཤེན་ངུད་བཞིཿ ་སགཨ་་ཨླ་ 7 


,ལ་གངདུ་ཡངའགོབ་མད་དཱ། བུངཱ་རུབ་སེམས་དུཔའནམས་ཙངགབའི་ཆ་བའི་གོས་དང་། ༣༡ ༅༅། - 
རབ ཨུ མས་དཔའས མསའཔའཆན་པསའབཞིནག ཤེགས་པརྲག་བཅོཊལ་ཡངདག་པ་བབོས་པ་ས་བྱར་ ཉས 
ལོ | ད་འ ྒ སུམ་གིསང་རན་པོགཏོགས་པསྟན། 
ཅནཐུམས་ཅད་ཉིས་ཤེས་པའམ། བྲགངབརས་བམ་ཡིནཏེ། ཀྱུ་ཧལ་བའིསུས་དགུ་སྲངགསམ་གྱི་སྭངཆེན་པའའེ་ཇགཏྟ་གྱི་ཁམས་སུ་གཏགས་བི་སྲ་མས་ཅན་ནམས་འི། རར༩ 
ཊ་ཆེན་པའོ་རེར་དེལ་སེམས་བས་མག་རངས་པར་གྱུརའོ། །སཱནཆེན་པེའཆརང་ལྭལཱས་པམིགའའུགས་བརའགྱར་པོ །སཱངགསུམ་གི་སཾངཿན་པའོ་དབངཕུག་རེན་བྱན་མ་གཏོགས་ ་ 


ཧཱ འོ 3 དྲུ ༧ 





= 
་ 


་ 


ཱེ . བྱང་ཆུབསམས་དབའ་སེམསདཔའཆེན་བེད་དགའཾ་ས་ག 


ཟར ` 


.- །ྱ། 3 །པཿསེམཿ ཅན་གཞནྱ་གསམས་ཀྱི་རྐུང་པ་མའབབ་བོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསྲས་ཁེའདུ་རཱང་པར་བྲ་བ་བཞིཐ་འདིས་ཀྱང། བརཆུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ 
ཆེན་པེ་ས་དེབན་གཤེགས་བ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྫརོགས་པའི་སངསྦརསྣ་ནམས་ཀྱི་ཧཱ་བའབུངབ་ཁའོདྲུ་རུད་པརྦ་བའོ། །ཀྱརྐྱལ་བའིསུས་དག་གཞན་ཡང་འདིལྟ་སྙེ་ - 

{ -; ཤྲ ' 1>± €` ༽ ༄༦ ༽༄ ༤༣ ༦ ༨༽ དཱ ༨ 

རའ ར་ཆེན་བའིཆིརའི་དགའ་བབ་བའིནངན་རབ་ཏུའི་བརབུང་བཞེས་པབའི་གུནཆེན་བའོརབའབབབ་ཡདོད། དེནཾ་མའཾཔུང་བརབཏུཞི་བརྩཏུད་དོ། །འདུངབརདྲཾད་ 
_  ཐུཅེསྭ་བུ་བའི།ི་ཙི་ཆཔའབབ་བ་ཡདདོ། །དེཡསྦ་ཆུའིཕུང་པ་དེ་དགབུརཔོ། །ཡིངས་སྲུ་ཆདབཞེས་བུ་བཞིགོ་ཆེན་བའོརྦ་པའབབབ་ཡདདོ། །དེིརུའིཕྲདག་ཡོགས་ 
སུ་བཅདདོ། །ཡངསས་སླབ་བཞེས་བྱ་བའིསན་ཆེན་ཕེའ་ཆེརའབབ་བ་ཡོངང། དེནནརོ་བུ་རིན་བི་མང་བ་ཡངས་སུ་འགབ་བརྩ་བེདད། །རྣམ་པརའབྱེད་པཞིས་བྱབའི་སྤཱནཆེན་ 
རུ བའཆསཿབའབ་ཡངདྲ། དེནི་གཱང་གསུམ་གྱོ་སོང་ཆེན་པའརིསྟདནྱ་ཧི་ཁམས་རིནས་པཔའབྱེདྲཔའ། །ཀྱེརྒྱལ་བའཾསས་དག་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡངདག་པར་བྱང་བལའངཔ་ ཡོ 
ཉུཿ་བརུར་པ། ་ དུབཤིན་གཤེགས་པའྱི་ རྒུདུན་བའི་ཆོས་ཀྱི་སཱནཆེན་པའ་ཆརའབབུབ་ཡད་དོ། །དེ་ནི་སེམས་ཅན་འམསཉདྭ་ཀི་ཞོན་མངས་པའབརབ་ཐམས་ཅདརབཏུ་ཤའོད་ 
_ ཛཱདདོ། །འབུང་བརབིད་པཞེས་བུ་བརོས་ཀྱིདིརེན་བི་རཔ་འབབ་བ་ཡེའདོ། །དེན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ཏྱི་གེ་བའ་ར་བའི་ོགས་བམས་ཅདྭ་ཀི་ཡངབག་པར་འུངབར 
སུ་གཅོད་བཤེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱཱནེཆེན་པའོ་ཆརའབབ་བ་ཡད་ད། དེའི་ཨེམས་ནྲ་བམས་ཧདྱ་ལི་ཤོན་མངས་པ་དཔལ་བའྲི་ནམ་བྲབམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཅེད་ར 


¬ 


















ཡངས་སྭུ་སླབ་བཞེས་བྱ་བཆོ་ཀྱི་སཱཾན་ཆེན་ཕེའུཅིལཿབབ་བ་ཡེད་དོ། །དེན་མས་ཅད་མའེན་པའིཆེསྣ་རིན་བརི་ཡངོས། གྲུའ་བརཀྱེད་དེ། ། བབྲ་ཅིད་བཞསྱབཔ་ 
ཆོས་ཀིོན་ཆེན་པའཆིརབབབ་མདདེ། དེན་སེ་མསུ་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་སེམས་དང། བསམ་བྱ་ནམ་པརྱ་ེད་དོ། ® ཡ་བཞིས་འགུ་ཁ་དརུང་བརབ་བའྲི་སྣལ་བའདིས་ 
ཀུང ཧ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ེནངོསའ་བཅིདབཤིགས་པ་བླབབཅཡོབ་མངུས་པང་ཚཤས་བའིས་བ སྲར མད་པ བ་ས 
ཀྱིུལ་བའིསསུ་དགའ་དྲུ་ནུ་དཔེརན། ཆརླཊ་ཆེན་པ་ཡངཆགཅིགལྱུརུའིཕུངབུ་ཡུྒ་རམཔརསྟ་ཊག་མརོཧོ། །དེཀརནམ་བཚད་ འབབ འདས 
འབབ་བ། །ཀྱིཆུལ་བའིསུས་དགའ་བཞིནདུབཞི་ནོག་ཤེགས་པའྲི་བགསྡ་རེི་ནན་ཡོག་པ་ལས། དྭེལ་ཚུང་མད་ངི་རམ་བྲབདད་པའིརོས་ཏི་གོགསུ་ཚོགའབབ་། 

; དེབཞིན་གཤེགས་པར་ཡང་ཡངས་སུའབྱུངངོ། །ཆེས་རམ་པརཝེ་བརང་སིད་པ བསྩང་ཞང་ཡད་དོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾསས་ཁརངུ་རུང་པར་བྱ་བའི་ ཁྲོག་པ་འདིས་ཀང་བུང་རདུད་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་བསད་བཤུན་གཤེགས་པརྲག་བཅེམ་པ་ཡངདགཔ་ཚུགས་པའིསཔསྤྱ་རས་རྣམས་ཀྱིའབུང་བཁོངོདུརུང་བརྩབའི །ཀྱིེ་རྒྱལ་བའིསས་དག་གཞན་ཡཔ་འདི་ 
སེཾ་དཔེཛག སྭོངགསུམ་གྱཾ་སྟངཆེན་པ་ཡེངས་སུགྲྭབ་བཟའ་གྱུར་བའི་ཆེ། ཐཱིག་མཞདདུ་གཟུགས། ཅྫག ལལ ° ་ 

རེའའོག་ཏུའདོད་པ་ལ་སད་པའལྲིལའི་ ཏོ ངེ །དེའི་ པཱ 






ཟབ 





ཅེ 





དཾའཡག་ཏུའདེད་ལཡ་སྤོད་པའལཱའ་བུ་རྣམས་ཀྱི་གཞལ་མེད་ཁང་ཡོངས་སུའགྲུབ་བརཿགྱརཆོ། །པེའའེག་ཏུམི་ནམས་ཀྱི་གནས་ཡངས་སུའགྲའ་བརའབྱུར་རོ། 





$= ཤ ཟེ ༢ 2. རོ 





= 


༤༤ རརར. "བ་ར / དཱ ཟེ , ༨ དེ་བཤིཏུ་ _ དྲ ཱུ 

མྲུ རོ སཨས་ཧླ་ གས་གུཞནནམས་ཀི་གནས་ནམས་བར་པི་བ་ཚོགས་འབུབ་བརྲ་བྱུ་པོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའསྭས་རགར་བཤིན་གཤེགས་པ་ཡང་བག་པཿའབྲུང་ 

༧ སང་བྔམཉདངུ། བངཆུབསམསརཔའ་ཨཤེས་ཀྱིྒྱད་རྣམས་འབུངབརའ་གྱལི། །རེའི་འོག་ཏུའང་སྔསྤྱ་རསམི་ཤེས་ཀྱི་རྒྱདྣ་མསའབྱུངངོ། །དེའིའོག་ཏུའེིན་ 
ཐསྱ་ཡངག་བའཅ་བའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱ་རུདྱ་རམས་འབུང་བཟྭྱགུརརོ། །དེའིའགྱུདེམ་ཡིན་བོའི་སེ་མསཅནགཞནྩྱས་འཇུས་བུསྱ་ཀི་དགེངའྱིར་བརར། ཤས་བའླིཧངྨ་ནམས་འབུང་བར་བྱུལོ 

༡ ཀྱི་ཧལ་བའྲིས དྲེ་ལར་དཔེའན་ ཅེང > སྲ དི རཿ ཅུ སྲ ་ 

སང ཁརལ་བའ་སས་དགད་བཞོནོདུའིབཞིན་གཤེགས་པའྲི་བུགས་རྗེརེན་བའོརེརསན་རཅོག་པ་ལས་སམས་ཉྱ་གདནམ་པྲ་འདད་པའ་པརདགེ་བའིཿ་བླནམ་བྲ་བདདཔ་ 

_ ¡ ༡ ངའ ཀྱི་རྒྱལ་བའཾ་སས་དགཁངེངུ་རུད་པར་བྲ་བའྭིག་བདུན་པའདིས་ཀངྱ་ཐངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དགཔའྫཇིགས་པའི་སུངྦྱརས་སྐེ་བའ་བུངབ་ཁངདུརུད་པྲརྲ་བུའོ། །ཀྱི་རྒུལ་བའི་སས་དག་གཞན་ཡཐའའིིལྷ་སྟེ་དཔེརན། ཆུས་འཇིག་པའི་བསྒལ་བཅེན་པའབྱུངསྟེ། །རྙུའོགསུམ་ 

;: ལོ ནཔའའིརིགརྟན་ཁམས་གངཆེནཆོར ཅགཏུ་འགྱུར་བའིཆི། ཆོས་ནིད་འོ་བ་བས། དེ་བཞིནགཤེགས་པའྱའང་བའོ་ཡོནོ་ཏན་ནིན་བཆཾསྣ་ནམ་པརབྱརན་བཞེས་བྱ་བའིབདམ་ ། 

_ཕ་བྱུང་སེ། དེདག་གིས་ནིརུའི་བསལ་བྲ་པམས་ཅད་ཀུན་ནསཁེབས་ས། །དེངག་ནིའརིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདའོདྱ་ིསྦྱ་རྱས་བཟ་གེངས་ཏེ། ༩ པད་མདོ་དག་བུངབདང། 





གཿ 
ལཱའིབུ་དབང་ཕཱག་ཆེན་བརང། གནས་གཅངནའི་རགསྐ་ཀྱིལུ་འབུ་གནས་གཞནནམས་ཏི ཀྱས་ཀྱངབྲསལ་པའ་དྲི་། ཏྲུ 
ལུང ། ཞེས བརབརདུརུདད། །ཀྱརྒྱལ་བའཾ་སྲས སོ་ག ས་ན འའ ས་འཛ དགའ ་ 
བཞེས་བབལཱང་སྭ། དེ་ནིགྲ་ཟུགསཝ་གདཔའི་ལླ་འི་བུནམས་ཀ་གཞལ་མདཁང་ཡངས་སུ་གནས་ པྲར པརྩཏིདདྲ། །་གད་ིལ་འཁར་ །དཀིལ་འཁཾརང་གཅུང་ ཀསལ་ 
བཟུང་བིས་བུ་བཀང་སྣ། དེནའབོད་པལ་སུད་པའི་ལཱའི་བུན་མས་ཀིགཞུལ་མེང་ཁུང་ཡངས་སུའ་གང་དོ། རུག ` ས་པ # 
དི་འམཅི་བའོརཾརམས་ཡསྔས་བཅོས་ཁ་འབུདད། །རུངགའིལ་ལཁར་བདཔརབུ་ལུགས་དྲ་ཤེས བེ བ་ས་་་ཡེས་བབྲ་ལ། 
རྨུར་གི་དཀྱིལ་འཁེརབརྟན་བཞེས་ཀྱབཡཱངསྭེ། བ་འོ ངསྲསུ་གཞོག་པརབཿ ་ ` འཕྭི།་སྭེ། སེརྭཱངཉུན་དང། ཤ་ བུ་བུ 
རྒྱལ་དང  བདུད་ལས་ཤཉིན་ཏུརྒྱལ་དད། གཞའ་ཤིངའཛིན་དང། སའཛིནདང། བཏང་བཟུང་དང། བདང་འཟུངཆན བ་ང། སསྭ་ཀི་དད་ཅན་དང། ཁ་བཅནའའོལ 
དེན་ས་ཆེན་པེ་ཀུནནས་གནས་པརྲབེད་དེ། །ུང་ག་དཀིལ་ལཁོནས་པ་བབཀའཔ་ཞེས་བུཟའ ལུངས དེནས་སྭ་བའིལཱ་དང། ཀང 
ཁྲ་ཁྲ 


' ར་དང བ་ང 
དྲ གནས་བརྱདའོ། །རླུ་གིང༡ེ་ རས ་ ཏགས ཁས འའ 









$. 


རར བོ 









བདུདཝས་ 


་ ° །ནསགནས་བཅྱའིདདེ། །ུ་གིད་ཀྱིལ་ལབཾརྡཾ་རམ་བར ང་བའི་དྱཀིལ་འ་ཁཾརཞེས་བབཱངས། དེནགངོ་གསུས་གི །རཆན་བའིའི་ཇིགརྟནྱ་གི་ཁམས་ཀྱི་ 
8 ༽འའགསབམསཅད་ཀུནགུནས་པར་བེད་དོ། །རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁེརྩར་བརྟན་བཞེས་བྱ་བཱང་སྙེ།  དེནི་ཡཾད་བཞིན་གྱི་ཤིངཁྲམས་ཅད་ཀུན་ནས་གནས་བར་བྱེ་ངོ། ཀི་རྒྱལ་ 
 སབསས་དགརརརྱའཆེན་བོའརིགཏུའབབ་བ་དང། རུའི་ལུངབྗརས་པརསི་ཏོག་པལས་ཆོས་ཞིད་འོབ་པ་དང། སེམས་ཉན་རམས་ཀྱཾ་དགེ་བའྲིར་བྲ་ཐ་དང་པ་ཡྲི་ཁད་པརྩ་ཾསཾ། 
_ #ཨཚཱཿདཿལ་འཁེརྣམ་པ་ཐ་དང་བ་ཡདཅིངསུངངོ། །རུང་གི་དིལ་འཁརྨཾ་ནམ་པྲ་བདང་བཟ་གྱུར་བས། སྙོངགསུམ་བྱ་སཱངཆེན་པལྒྷཱིཧྦུས་ཀང་ཡདངསྭཱརའོ། །ཏྱེརྒྱུལ 
ས་སས་དགདབཞིནད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རབ་བཅོསྦ་ཡངདག་པརྫ་རོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་དགེ་བརར་བྲའིཚོགས་ཐམས་ཅད་ཤིཏུ་བསགས་པས། ཟླུ་ནམེད་པའས་ 
རིམ. ཤསཆེན་བྭསུང་བལ་མ་ཤོཏྱ་གུར་བནམས་འབུང་བའི་ཨེ་ཤེསཀི་འོད་ཟེརཆེན་བེབས་སྦྱ་རིས་མྭ་ཁུབ་བ་དབིན་གཤེགས་བལོ་ཐིགས་རྒྱནམ་ཆད་པ་ཞེས་བབའངཛགྟཏནྱཁུམས་ 
; མཁས་རཐུམས་ཅུྱས་བརའབྱེངས་བར་འབུངས། འོད་ཟེར་དེས་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་དབང་སྐུར་བཟོབ་བའིབྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ ༡ཧདྱ་ཏིས་ཀུངྱ་པངརུབསིམས་ 

བབ་སིའཅག་དབ་ཤན་གཤེགས་པའྲིབུ་ོས། ཡང་དགའ་བྲག་བབལ་ྱགངའོ། །ཞེས བོ བད། །ཉོ་མ་བཟིས་དག་ཞུརདབན་དག་ཤགོས་བཟི་བུང་ 
བྱ ༣༨༢བཤིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏི་རིགས་འབུངབའོ་མབུས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའོ་ཡེ་ཤིས་ཀའེད་ཟེར་བཟང་པྲརམ་མེད་བཞེས་བྱ་བའབྱུངསཾ། འོདཟེ་དེས་་ 






བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམས་ཏྱི་ཡེཤེས་ཟག་པ་མེད་ཅིངསི་ ཅཡ་ཤངམཛུའ་་བངུ་ར་ །དི་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱ་འད་ཟེརཆེན་པ་ཀུན་ཏུ་སངབཞེས་བྱ་བ་འབུང་ 
སྭེ། འདཟེརངས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསུམ་གྱིས་སོ་ཁབ་བཆོས་ཀྱི་དངུངས་སུགཞོལབ་ཡངདག་པཔ་གྲུབ་པརའགྱུརཔོ། །དེ་བཞིནག་ཤིགས་པའི་རོགས་མངོདག་ 
ལར་བུངབཞེས་བུ་བའབུངྷས། ཞདཆརངེས་དེབཞིནཁཤེགས་པྷ་ནམས་ཀ་བས་ཀི་བསལ་བ་ཡང་པག་པར་བསུབ་བརའ་བུརརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡཤས་ིའ་རྲེ་ 
ཆེན་པོལྱ་གིས་མཆན་ཅིང། ཡང་དག་པརའ་པགས་པ་ཞེས་བྱ་བའབྲུང་སྟེ། འོད་ཟེར་དེས་དེབཞིན་ག་ཤེགས་བྷ་ནམས་ཏི་སབས་དང། མིཾ་སྙཡསི་པ་ཇིལྱ་གིས་མོ་ནོན་བཀིས་ཤེས་ 
ཡངརག་པའགུའ་བརའགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིའོང་ཟེརཆེན་བཟམས་ཅད་མངོན་བརམཁྱེན་བཞེས་བུ་བའབུངས། འོང་ཟེཿབས་དེ་བཞིནགཤེགས་བནམས་ ཛཾ 
. ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཏྲམས་ཅདདུབརོད་པ་ལས་འདས་ཤིང། ཐམས་ཅད་དྲུ་འོགས་པ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་གབ་བར་གྱུར་རེ། །དེབཞིནགཤེགས་པའིཡ་ཤེས་ཀུ་འོད་ཟེཿཆེན་པ་སུལ་བས་ 

འཾང་ཟེར་རེས་དབཞིན་གཤེགས་པ་མཁོངཞིང་འོས་པ་དངདེ་དཔའགྲེགས་པའིདན་ཡེདོབས། དག་བའྱི་རཱ་བརུངམ་ཟ་འའིཡེ་ཤེས་ཡངདག་ ུ 


ཀཀིཾབ་ག། འདོར་བ འའ རོ ༽ཾཾ་ 
* ར་པུབ་བརྱགརརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཀིའོད་ཟེརཆེན་པོ་མཉམ་བནིདྷ་'ྔངིས་སུ་སབབཞེས་བུ་བ་བུངཾས། འད་ཟེར་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཏིབསོད 
རྣམས་དང། ཡེ་ཤེས་་ཟད་པའིཆོགས་འམོ་བཟམས་ཅདན་བཟཿ་ཚོབ་ཨངཔག་པམ་གུབ་བས་གྱརརོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཡེ་ཤག་ི་ཏོད་ཟེངཆེན་པོ་ཛུབ་འཔདཀའ་བཞེས་ ་ 










2 


དབའ འོ དཟེརདེས་དེ་བཞིན་གཤགས་བྷ་ནམས་ཀྱིང་ ཨཤས་དཀནམ་ོ་གག་སམ་བ་ིགསརྱནསཆད། ཨེ་ཤེས་ཟབ་མྤེའུགས་སུ་རུང 
= པ་ཡངདག་པཟའ་བུ་ངངབ་གུར། །ངེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀིའོད་ཟེརཆེན་བྱ་ཆུན་སཱ་ཚོགས་ཉན་ཞེས་བྱ་བའབྲུངསྭེ། འོད་ཟིཿདེས་རེ་བཞིན་གཤེགས་པནསས་ཀྱི་ཡི་ 
ཌཱ ༢ ཤེས་མཚན་དངད། དབབ བཁྱོ་རནསུ་ཆོགས་ཀས་འགྲི བམསཅརྒནས་བྲ་ཐམས་ཆང་དང་འའ་ འབུར་བས་དག་པར། གར་བ ། །དེ་བཤན་གཤེགས་པའི་ཡཤེས་ཀྱིའོད 
% ཟེརཆེན་པེམའཁྲཾགས་པཞེས་ྱ་བའྱངསྲེ། འོད་ཟེརདེས་དེབཞིན་གཤེགས་པ །རྣམས་ཀྱིཡེ་ཤེས་སངས་རས་ཀི། ཡུལ་ཆསྭ་ཏི་དིལས་ཀྱིས་ཀཱས་བ། ། ནམམཁའིམཐུའགྱུཀ། 
-÷ བཟ་ག ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་དེ་ལཱརདེ་བཤིན་གཤེགས་པ །པའྲིབུགས་རེཆན་པའིཆརྭསཱན་ཆེན་པ་རེཿའ པ་རྩ་ཅེ་པ་དང། དེ་བཤིན་ 
ཌཱུ གཤེགས་པའི་ཡེཤེས་ཀྱི་འོང་ཟེརྱ་གི་དཀིལའཁེར་ཆེན་ ཙག་པ་དང། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་བས བྲསབས་པའྤ་ཆོས་ཞིརྦ་འོབ་བ་དངསེམས་ཉནྱ་་བསམ་བདར། 
_ དབུང་པ་ངབ། བཅོནའྲགུས་རམ་པ་ཐདདཔའི་ཆོས་ཤིདྲ་བབས། དེ་བཞེན་གཤེགས་བའིཐམས་ཉདྱ་ཀི་ཡ ཡ་གཡོ་ེ་་གཅགཔ་ ཅུསབ་འཛུང་ད་ 
ཅིལ ད་ས་གསེབ ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསུས་དེ་བཞིརཱ་གཤེགས་པ་ཡང 
ཧད པར༔ - ༤ མ་ིོས་ཅིམཔས 


















ཧན་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགཊ ˆ ་ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སུས་ངག་ང་མིཿངིལ་** 
སངསྦྱརས་ནམས་ཀྱིས་་ ས་ གམས་ཅན་སང་ཆདད་བཞིན་གཤེགས་པ་ པ་འགི་བའྱིར་བ་མགུད་བསར་བཞིན་ ན་ 
¿ ཅམ་སུན་བཡངཤེས ་བརྩབར་བའམ། ཁངྭང་རུད་པར་བུར་བའི་གནས་མེད་བསབས་མེད་ད། ་དེ་རི་གནས་ས་ཡིན་ནེ། 
- མྤའུ་ཁྱང་བརྩ་བིས་སེམག སཿནྣརམས་དེ་བཞིན་གཤེགས ་བའིཡཤེས་ཆེན་བའྲབལ་འཇུགཉུརོག་ བདང། ཁོརའྱུ་རུང་པར་བུདྱ་ཀང།  ་ 

མངའོ རྣམ་བརྐ་བོག་པ་ཟ མ་སལའོ། །རྣམ་པ ལརྟངོག་པ་སཾ་མངའ་སཾ། འབུངབ་མེདཆིངཀུན་ནས་འྱབུངབ་མེངལ། ཨང་ངག་པརཀགུའ་བར་བེང་དེ། རླ 

ངེལ་བཱེད་པའངསུ་ཡངམེད་མང་ཀྱི། ཡར་རག་ པར་བུངབའི་གངས་སུ་བགངབ་ཡང་ཡད་ ལོ །ཀཾ་རྱཝ་བའི་སས་དགཁེ ས་བག་ཁངདྭརུད་པརྩཾ་བའིི་སྭོ་བྱཾཧཱད་པ་འདིས་ཀུང་། - 
ཆུགབསམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པས། ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པརགབཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རགས འས བའབུངབ་ཁེང་དུ་རུང་པར་པའོ། །ཀྱེ་རུལ་བའི་ 
དྭགུགཞུན་ཡ་ རྙཱ་ས་དཔེརན། ུ་དིའབབངབའན་བཞིནམཁའ་ཞ གཞས །བཞིག་བཞིན། འདྲིལྟ་སྟེ་དཔེ་རྲན། རུང 
ཁོ་གནས་པ་དང། ཆུ་གི་ [5 རྷངབདངལཱན་བ་དག རླུང་གཾ 





































རྨ ༣ སབ་ས ་ པབ་ལོ་ 

| ༩) འལ བ་རག་ནྲིབརྨརུ་བ་སེམས་ངབའེ་མྲརུངས་པ་མེད་པས དོདག་ལ་གནས་ཤདྱ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་ནམསསད་ སེ 
ཿ རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ དས  །ཤུན་ཁྱུཧྲས་པརེནངའ་རདོ་ ཇུད | 
བབ འའེདྱ་ྲ། དུས་བྲུགྲུས་ར་པའོ། བམ་པོ་ངྱོད་དདུན་བའོ། །ི་  ལྲག་ྱུང་བོ་ིབད བསེམབ་བའ་ག་། 
ཁབ མེད་བའིསེམ ་ བྱུརུ་གདཞེན། 8 ༦ གདུདྱ་ཀྱི་ལ༔ - 




















བམེདང་འིསེ་མསབསེང་པདད། ཡེགས་བདབ་ཤདུཔ༣སམསཅ་སབསབཅད་ཀིཁབས་བམས་ཅངའཅི་བཅྱབསོ ྲྲ་ དཔད ། ༦ 
ཆོསྐ་ཏིདབིནས་ཡངོས་ ྲ་སྲ་རགོསང བ་ུས་བས་བསོ་ྭ་བིནབ་མོངསསྐུ་རོགསཔ པརྱ་བ། སང ༈ ཞུམ་པ་མེདཔའིས་མས་བྷག་ ། ར་འ 
བདྡར། འྲགེབ་ བ་་་ ཀི་བསཾདནརསྭ་ཀྲི་བ ལ་ཨངས །སརོགས་བཅླད བུབ་ཡངསསུ་ཚོགས་བཟ་གོ་ ང་ང བག་བཟབསྱད་ ང་བརླ་ཀའྩོས་སས། ་ ཤུམབ་སིང་བཤིསྐས་ @¬- 
ལྭ :: དང་ གཏེ་རེན་པ བླ་ཀན་མིང་བ ་བ་ཡངབག་བརྡ་གོས་པ བའྱི་བད་རུབ་ཏུབར་མ་བཆེན་པ་རོད། བང་རུབ་སེམས་ངབའི་ ངོ་བརོགས་བཟངཀའབ་ཡེངས་དུ 2 

སྒམ་སྙེ། - 'ཅུམ་བམེད་བའི་སེམས་བེད་བ་དང་ སེམསཅན་ཀེཁསསྱ དླུ་དན་མེང་པའི་བདྡརུབ་ཡངོས་སྤུ་མུན་བ་རྱབ་བ་དད། བུན་མེདབའི་གདུལ་བས་མདོས་ 

;  ་བངྩོས་ཞུམ་པ་མདཔ་འསམ་པ་བ་སེངཔ་དང འཇིག་ཏེན་གྱི་ ཅཁམས་ཐམསཅད་དུབ་དགདུས་ངང་ཁའོགྩས་ཚོགས་དང་བྱར། ས་དངའཅམཛདུ་ངད་ ལས་འ 
བ་ལ་ག ཞུམ་པ་མེདཔའི་སེམས་བསྐེདཔ་དང་ ` 

སྐ ཆུབ་སེམས་དབའ་འདྲི་ཀརསེམས། ཧསྐྱེདདེ། རར 


ག་རང  ཡའ་ལལ་ཨང་ཤོབ་། 


















± 





0༨༠༦ དེལ་བདགགིས་ཐན་ཅད་གསད་ གཏུང་བཟབུས་སྣེ། སིནས་ནུནྡ་ཐས་ས་ཅན་ཡདོསསུ སུ་་ྨ་ཝནབའི་ས་མསྭརིག་ཀངྙིད ཉྱེད་དེ། ། ° 
པུ „༧ སེཨས་ཅནྲ་བསསཅན་ པད དླུ་བ་ཡའེབསདཅད་ གུད ཆན་པ པྲ་སན་ཏུའགི་བདད་བམས་བརེན་བྲེ་རོ། རཐའ་གཏུགས་པའི་སེམས་བསྩེདབས་པུསྐ་ ནས་ 
ྲ ཅད་བདེ ཡ་རམེད་པབམས་བ་སདཔ་དང ་རྒྱལ་བའེགུས་གཞན་ཡངབྱར་རུབ་སེམས་དབའ་འརྲགསདུསེམས་སྣེ། དུསགསུམ་སྣག་ 
© 3 རརྱཾསྲམསཅང་དང། སངས་ ས་ཅས། བསབ་བསྣ་ དད། 


སེམས་ཉན་ཐམ་སཅན་ངང། ཞདྲུ་ཐམས་ཅདདང། འགྲོ་བྲ་བམས་ཉདདད། དུས་ཐསས་ཅད་དང། ནས་མཁའི་ 
༢ཁམས་ཐམས་ཅདདད། སྤིདཔཏོགས་བཀི་བམས་ཐམས་ཅད་དང། 


བགའུ་སང་ དཔ་ཐམསཅདངང། ཆེས་ཐ་དད་པར་དག་ཐན་ 
པེ ` དྲབ 
_ ༤ ནམཔརབསཾམོཔརྱཔ། མངོན་པ 


བ་བ བཟ བྲ་་་ ་ 
བསླབ། ཡང་ས བར མའ ས་གོ 
-་ བན་་སསང། དཔགས སྒོམ་བཟམ་བསྣནས་བརྣསམོ་བཟམ་ཧྲས། 


མག བདུས་རུ་པ བཀས་པ ཅོག རུ 


་‹ ངོབརྨོ་ལ 









དཱ་ཆོགས་སུ་ྱག་རབ་མེད་བའི་ཡེ་ཤེས་ས་རོགས་བཱསས་ཅདརབཏིུས་བརུད། རྣམ་བར་དདཔནའླག་རད་ ་ 





དཔའི་ཨེ་ཤེསཏོག་བཐམས་ཅང་བཏུ་ ཤེས་པངང་ 
ཡས ་བརྡ་འདད་པ་བས་མཅདའབ་ཏུ་ས་བར། འཇོག་ཉིནདུའྱག་རབ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འཇིག་ཏོན་ཐུམས་ཅད་རབ་དིུས་བདད་ འཛགཉཊཙི་ཁམས་ 
| ད་བཏུཤྲེས་པ་རང། ་ ངྲུས་གསུས་འྱུག་རབམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམསཿནྲག་བམས་ཐུམས ་ 


འི་མེཤེས་འཇིག་ཇུརྱ་ཀི་ཁམས་ མས ‹ ུ 
མེདོཔ་ཐཤེསབ་ཐ བྲ་བམས་ཅནལས་བནདུའ་བགྲས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་བརཌ་གསུ་ བའི་ཤལ་བ་མའཟྲ་བགབ་དཔགནས་བལ་གཞོལ་ངའི་ཡེེ་ས་བནསྲ་ ཊས་ཅད་བཏུ་ཤེས་ 


བདང། ནུའི མེདཔའི་ཡེ་ཤྲེས་ ཀུན་ནས་ནོན་མངོས་བ་ཐམས་ཅད་བབྟཏུ་ཤིས་པརང། མིཟདཔའི་མཐར་ཐིན་བའིཡེ་ཤིས་ཟངཔ་ཐམས་ཅང་བཏུའས 
རྔ ་ ཏཔཾབས་ལ་གཞལ་བའི་མ་ེས་འཇིགཏནྱ་ི ཀྱེ་ཁམས་ཐམསཅདང་པུས་ཡེངསསངྷསནབ་རཔ་ བརྗོང་བརང། ནིག་པཔ་ སྨང ཡ་ལ 
སཱ སབྲརོདངུ་མིད་པ་པབ་ཏུབརོང་བངང་ རཔབཞིན་གཅག་པའིཡེ་ཤེས་རང་བཞིནེམེང་བརའ ཅངོགས་པ་རང། རདཾེཾེཾེྱེྱེ་ 
་ ངོབ་རན་པོའ་བིནྨ་ངས་ཡངང་གཔརཀྭད་ ཆེ བྗརདང་མེད་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདམ་ངོན་པརྡ་ཇོགས་བརའཆྱ་ཧུ་བར་བའོ། སེམས་ཅཿཐམས་ཅང་ཡངོསསུ་ 
6 ྩདཾེིེཾེཾཾེཾྨཾཾ]ཾོོ་ ཧོ ཀཀ ་ ་ 















༄༅།༽ ¬ ་ཅཆརང་འསན་པརྩ་སའོ། ༥སཱམ་པ་འདྲེནི་མ་པ་མེད་པའི་སེམས་བསིདཔ་བྱ་བའོ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའྲི་སས་བྱཅུ་པོའདེངགནྱིབ་དརུབ་སིམས་དཔའ་ 
༡ རབག་པགྲས་ཇྲོབངནབ་སེམས་རབའ་ནམསསཔས་རྱས་ཏྱ་རོས་ཐམས་ཅད་བྲ་ ཡང་མེང་པའྷེ་དུན་མེད་པ བོ་པརའྱཀ་རབ་ 
བྲག རྩལ ༡བའྲིབ་ས་ཁྱ་ པའི་ངག་སྱི་བྲརུབསེ་མས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ལཱག་བའི་བསམ་བཟིབའ་བུསེེབྱའ་གདཞོན་ ཀྱེ་རུལ་བའྲིསས་འདི་ངགལྱའངརུབ་སིམས་ ( 
༡ དབའ་ཐམས་ཅརྭམཁན་པའི་ཆོས་ཡེངལ་བུ་བས་ཏགཏཏླུར་ནླརདཔ་རབྷརིནོཔ་ཡནོས། འདྲེནླིབ་ན་མེདཔ་ཡཇཝག་བརོགས་བའྲི་བངརུབ་ཝུག་པའབསུམབའའ་ཚུབང་ 
བམསཅད་སི་དམིགས་བསཆོས་ཐམསཅད་པངབཤེནོགས་མེངཔརྦན་བང བཞིའུ་ཀང་ ཱ 

_ . དགབརྡ་རོགས་བའྲི་བྱརུ་བྲལག་བའི་བསམ་བའིབོ་ཀབ་གཞིས་བའོ། ཀྱེ་རུལ་བའྲིགས་གཞན་སངྱབུང་ུང་སེམས་དཔའབྟསལ་འཅ ཀདམེངབརཆོས་ 
དཔས་བངྨརུབསེམས་དཔའི་ བབླཨཆསདཀརཔཡདདགཔརླཔས་བ་བམས་ཅབ་ལན་དུངའལས། 





བཆོ་སྣ་དྨ་བ་ངང ངྲབལ་བསནན་ཏནདྱའེདདེ། ་ །གཞུནང་ནེའདེལ་བདག་གིས་ངེབས་ཀུང་རིམ་འགྲོ་དང་བཀུང་ སྤྱེས་ཆིན་པོ་བྷསེད་བསྲ་བའོ། འདིལ་ཡངོས། 

ཀངདབུང བཟོ 'སམ་པ་འདྲི་སྙིབ་ན་སིང་བ་ཡང་དག་བ་རོགས་ང བའིབངུརུབྲུལགཔཟིབས་བ རའ ་་ ་ སུ་ལ 
༄སྐམག་དཔའསམས་ཅནཐམ་སཅང་ ཡསྭ་སཱགབྱསལ་གྱི་རྣམ་པ་བཟེ བབ དདྲེ་བས་ལ་གནང་པའངྲགགལ་ང བ་འ ྲགག་ ཅརེཿ 
- ` བངང། སཱཾངབ བའ་དགག་་ཅ་་ ` དད ་ བར་མི་འགགུ་ད འྭབུག་པརམི་བྱགུརདྲཀུག་པརང་ནམ་པར་དཀུག ཱ 
; དྱིརསསེམསྔའནན་མཱས་ལྭ་གངྡརེཆན་བགེ་བགེས་བ་འད་ཡིངོས་སུ་མི་འདི་ རྒྱུ ་བཅེངཉའིདེབས་ཀངཤས་ར རསྭངྨ་ར་ཅན་བནྡོས་པརའཔལ་བད་དེ་དུད།་ ་ 
རྒྱནམི་གཅོད་དྲོ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསྲས་ང །དེཿའི་ཤྲིའཞེན། དེ་བརརབགེམས་དབའ མས་གང ཛིབ བ་བ ཞིན 
ྭ གཤེགས་བུ་ཆོས་ཐར་ཅང་བབཏདོགས་བའོ་བཟེང་བདང་ ༨༨དེས་པའི་དབང་ངང་ལཱཿ ཝཱན་པའི་ཤྲིདཏ འདྐེནྨི་བན་སིདབ་ཡངད་ དིག ་ོ་ ་ 
ུ ` བསམ་བ་རིབྭྷལ་བུ་ལ་བའོ། །ཀྱཾ་རྒྱལ་བའེ་ག ༄ས་གཞུམངབསས་ད་བའོས་་བ་་ བ་ ཡན ལཱ \ 
ཛཿ ་ པག ཐ་བ ་ 5 བ་དངྱ་རྱལ་སཾང་ལ་དབངསྦ་མབདང རྐ 












འདོད་པའི་བདབའི་ངབངང་མི་འགསད་ ཡངོས་སྤྱད་ཀྱི་བངེ་བའིདབེ་དདུམི་འབྱུར་ འཁྲཾརྱ་གི་བདེ་བའ་དབང་དུམི་འགུག་་ གཞནདནཆོས་འདོད་པའི་ཆོས་ལགཞོལ་བ། 
ས་ལ་འབབབ། ཆས་ཀྱི་མཐའ་ཐུག་པ། ཆོས་ལ་གདན་པ། ཆོས་ལ་སབས་ཆོལ་བྱ། ཆས ་ལ་དྭདང་ག་འེན་ཆོལ་བ། ཆོས་ལགནས་བ། ཆོས་དོནདུག་ཏེའ་བ་ 
„,རཾས་ཝ་མངོནབར་རགའ་བ། ཆོས་ལྷ་ཅོས་ཆོལ་བ་ཡོཿ ཏྲེ། ཆོས་ནིད་ལ་བསམ་གཏནའིངགནས་པ་ཡིན། དྲེ་ནས་པྱེྭ་བའི་བདཔའི་བཱཱ་བག་དང་འགགས་པས་དདུད་ 


2? 


པ ཏཱ ཊོ བའགས་ཁྲག་ཡིན་ ཀྱི་རྒྱལ་བཤི་སྲསདེཿཾའི་ཧོ་ཞེ ཞེན། དཱུནི་བངརཱང བསེམས་ངབའ་བནོ་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅདབདག་གིས་བདུད་ཉོ་ཡུལ་ལས་ རྣ་ས་པརབླབབ 5 
ར་པའོ །སངས་རྒྱག་ཀྱི་ུལ་ བདས བ་བླ བ་ཅི བདིནྩི་ཟན་མེདབ་ཡ་དདག་པརྡ་ངོགས་བའྲིབདྨརུབ་དྲུ་ཐག་བའིབསམ་པ་བལ 

` བྱུངག་ ¥ ་ བའི་ཟས་གཞན་ངྦ་ད་དབ་སམས་རབའ་ན་མདང ཡང་དགབ་ར་རགསབའིབདརབ་ཏུབཆནོ་འཐུས་འི་ཐངབསམས་ཏེ། བྷ་བ དྷ 
འབའབུངརྦབ་ས་ནཾས་དབའི་སྦང་བ་སྤྱད་ཏུངདརང་ཁོརློད་ནམེདབ་ཡངདག་བརྔ་རོགས་བའི་བུུརུ་བཏུབཟེི དྷེ ཤུགས་བཅསད་འཛཾནད། བུངརུབ་སེམས་དཔའི་ 
9 འེ ཧཱ བ ཅང རྱ ཆེ ++ 088 ་ ཊྲ 


་ | ཤར །ལ་ངབ་ །རྲ་བདང་ ྡ ༡༨ འི སེ 
༧ འབ ད་རུང ཡོནོ་ཏནལ་བབང་སྒུ་བངང་ ཤེས་བ ངབ་ལ་དབངྱསཱརབཆེན་པོདབྱ་ཝནབ་ཡིནཏ། ངྱེ་རྒྱལ་གྲིང་བདབའི་དབང་དུམ་འགྱ་ཀ 



















བྷསམཊུ་འཛིན་བསུངྱ་ཉིན་ཆདཏང་འབྲིནརས མསཅན་ཐམས་ཅད་ཡོས་སྲུནན་པའྭ་བའྲི་དི་ བྷསལ་པ་ཚདམེདཔུབངནུབེཔས་པ ཡ་ག 

། མེདཔ་མངངག་པརྡ་རོགས་པའྱི་ བརུ་བཏྭལགཔའི་བསམ་བརི་བྷལདུ་བདུན་པའོ་ ཀྱུ་རུལ་བའི་གཞན་ཡངྱ་བདྲརུབསེམས་དཔའ་སེམས་ཅནཔ་སོཔཿ ་ོ 

བསོག ཅབཤེས་མ་ཡོན་གདུལ་དཀའ་བ། གསོངགའ་བྲ། བྱས་པ་ མི་བཟོ་བྱ་ྲས་པ་མི་དན་བཤེས་ནས་དེ བའབཟོགཔའིཕིབགོ་རཆེན་བབགེས་ཏ 

རཾ ༣ཐམས་ཉན་ཀྱི་སེམས་ལ་དབང་སྤུརབལ་བསམ་བའྱིསད་ཡུལ་ཅྭིཀུབ་བཞི་ནདུགནས་པ་ ཨ་ན སེམཅན་ཁུ་བྲས: །བང་མིའྱཐུའཞིད་ སེམས ཧགས ཇོས 
ཕི་རམི་ལཱོག བྲ་ཨཾ་ལཱ། རབབའིནླི་ ནམེདང་ཡབངག་བ་ཛིགས་པའྱི་བངཅརུབ་ཏུ་ལག་པའི་བསམ་བཟིབྭ་ལྟ་བུབྱདདབའོ། ༧ ྲགས་གཞིག་ཉང་ད་ སེམས་དབ རྱ 
ཉཱ་ཞིག་བདག་གྱི་བདུབསེམས་དབའི་སྤྱོདབའི་ཡང་འབཿ བ་བྱསབཟའྩག་རནིས་བབས་སུ ཡའབ་འབུད་བསེདབརྟ་བན་མེད་བ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བཞི་ དརྦ་རབ་ཏུསེམསབྷསད་ད། 

དྭབྱ་སང་བརྩཔའོ། རིག ` བབ་བལོ། 


_ གཤཞན་དྲུ་བདག་གཅིགྲ་པས་བི་མའེབ ལ་པརྱ་པད་རུབ་སེམས་དཔའི་ 
སེ སོས་སོ བཏུཏོགས་བྩབ་སཾ། ཧྱ བྱངཆུབཏུསེམས་སྟེ བབ་བོ ` 


ལ་ཁདུདུ་ཅུདབརྱ་ཧགོ། །འདས་བ་དྲ ་ དྷ ོོ་ ངསྣ་རམས་ཡུཁ་ཅིག་ཏུ་བུ་རབངྱབའོ། །སཱམ་ 

















ཧཿ 3 ༽པ་འདིནླིབན་མིང་བ་ཡངདག་པརྡ་རོག 'ས་བའི་བུངྱརུ་བཏྲཱ་ལག་བ བཞིབས་མ་བཟིཔྭོ་བུ་དགུ་བའོ། ྱི་རྒྱལ་ བཟྲིགས་གཞན་ཡབུངླསབས་དབའའི་རོས་གང 
= ཆོ (སེམས་དཔའི དཔ་སྤོད་ དབར་སབ་མདོན་བར་སདྲ་སྐྱས་ཏི་རེོས་ཀྱང་རས་སུ་སི་མཐའངང་ ཆོས་གངྱ་བདྲརུབ་སེམས་དབའིསྤདཔ་ཡདས་སྲུ་རགོས་བརླའེདབདེ་ཞདའི 
ཆོསྭ་ཀངྡ་རསྭསུ་མི་མ དངོ ཆས་གངྱདཱན་མེདཔ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་བའི་བུངརུབ་ཏུསདན་བཟསངསྐྱ་ཆས ་བའམ། འཆདྱ་རབ་འམ། འཚངྱར་བརའྱག་རབདོལ་བུའི་རེས་ རྔ 
༩ བཇེས་སམི་འདདོ། „ །ཡ་སྣྲན་བར་བེད ངེ་ཡངཡི་མིགས་ལྷ་རྭོས་སྣུནཔ་ཉིདྱཀང་མི་ངམགས། ཏེ། ོ་བབདབསས་དཔའ་བན་ཐད་བཡ་ངངགཔར་ གས་པའི 
ཆོ་ག རིད ཀཀྱི་རྔལ་བའྲིསས་དེིའི་བཱར་ཞེ་ན། འབྷིག་སྟེ་ཆོས་ཐམས་དཡཔོས་སུ་བཙལ་བདྲེག་བུནྲི་བན་མེདཔ་ཡང་དགང བརྡ་འགོག་ ོེ 
+ བ་ུངབའགུརེ། ནེན སབ་ས བཟ་ི་སདང་ི་བ་ཙའསཀུཤག་ཆ་་ 
མཿ འབེན ༽ བུས་བུ་བཅད་།ངདག་པརབཅུས་དམ་སེུནིདཙགའབཞིབ་ཤིཆེ་བར་ནནབན་འབེ ཐེལ་ཏ། དེལ་གལ་ཏུ་ཆོས་འདི་དགྲ་བམས་ 
ལཿ ཟེགས་བའབད། བདག་ཀྱང རརི་ཁིམ་ གས་བའྱི་ངྱརུ་ དེ ི་ོ ར 
¦ ¡ རལ་བའི ཀཀ : - 














 ལགནས་ཤིདྲ་བད་རུབ་སེམས་དབའ་ནམསདབཞིནགཤེགས་པའི་ཨེ་ཤེས་རན་པ བོའཐུགས་རིབོའྱིརྱལ་བོ་འ 





རར ཛྲ བོབ ཀ་ྱབའིུསབཟུའི་ 

དགནི་བརྨ་རབ་སེམས་དཔའིམག་ཀྱི་བན་མེད་པ་ཡ ཡད གཱ་བརྡ་ཇོགས་བའི་ བང་རུ་ཏིུ་ཤྲེས མོ་བ ། ིི་ དེ ཀསེན་སརནྱཀི་བམས་བགས་ 
བངབ་འཇུགཔ་འདེ་ནླབན་མེད་པ་ ཡངདུག་པརྡ་རོགས་བའི་བརྱརད་ཏུལེ་ཤེསྦ་ཉིས་འཇུག་བྱརཿ ཨཆོག་བུདང་བའོ་ ༽ཏུ་ བུའསས་གཞན་ཡངབུདརུབསྐེམས་ ༤ ' 

བའནི་འཇིགཏེནྱསི་ཁམས་འབསྭ་ཀས་བ་ལ་ ོཊ་པམེད་པ་དད། ནམ་ རག་པ མདྦ་པ་གནས་བས་འཇུག་བ་མེདབ་ཞུགས་བ་ཡྲིསྐ འདིརླིཀཱ་ན་སིང་པ་ཨངངག་ 









བཿཛོགས་བབྱིཔངྱ་རུ་བཏུཡེ་ཤེསྭ་ཏིས་འཇུག་བ 'རྒྱམཆྟོག་བུགཉིས་བའོ། ། རར ་ ་ 
སྩངས་ཤིངནམཁབལ་སྣབས་བ་མད་པའི་རུལྱགིས་པཱགསཀི དབནམ བརྭཔེ་བཟནས་ཅད་མཉམ་བཞུདུ་རྐོགས་པ་འདྲིནླིད་ན་མེདཔ་ཡངདག་བརྡ་འགོག་པའི་བུདདང་ ངི 
ཤྱས་འཇིགཔྱར་སཆྩོལ་བུ་གསུམ་བཀྲོ །ཀྱི་རུལ་བའྲིསས་གཞན་ཡདྱ་པངནུ་བསེམས་དཔའནི་རས ཆོས་ཏྱི་དྱིངས་ཁོང་དརུད་བ 
༼ཅུདབུམེདབ་རུཊཇུག་ རེ ུག་ེདབཟའཇུག་པའི་རུལ་དད། འདུག་བྲ་མདའར་འཇུག་པའྲ་རལ་དུ གོ་བུམེད་བན་འཇུག་བའྲི་རུལ་དང། 
ཁཱུམུསཅུ་ཨརྲུཾང འུ ག་ར ཀི ་ ང་རུབ་ཏུསི་ཤསྱཀྲིས་ 





༦ ཀཀྱེ་རྒཊ་བའྲིསས་ག ་ངྦབངཆུང་སྐ་མས་རཔའ་ནི་དགེབའྱི་ར་བཐམས་ཅདཡངདགཔཿ་སདཅིང་ཡངསསུ་སྦོགས་ཏ། འདས་པ་དང མ་ 
གས བྙཡུ་འབྱང་ ་བའིསངས་རུར ཅམཝུན་འདས་ཐསྲས་ཅད། བུདཧུབསིམས་དབའངང། ཆེས་སཱ་བ་ངྱ། ཞནྤབོས་དད། ༣ངསངས་རྒྱས་ནམས་དཔ 
་ འྱིར་བཅྭཾསད་ཅིགྱ་བུས་པ་དང། བྱེད་པ་དང ཤྱེདབའྱགད་བདད་། དགེ་བའྱི་ར་བགང་གིས་འདས་པ་དད། སྭ་ཐེན་བདང། རྭལ་ 
གར པའ་བདབུ འནོ་བས་ས་ཆསཔའབ།་ འཆངྱ་ཧབྷ་དདང་ ༠ཨམངྱརཧབརའགུའ་བདད། 
བོ་རང „ སྭ་བློན་བ་དང། དྭལ་ཅའྱབུ་པབའི་སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འངསྣ་ནམསྱ་ཉིས་བསན་བརང། བསུན་པ་དང། བསན་བརླགུརབ་དང། ཁྱ 
ཅནངྲི་སླེད་ཅིག་བསན་བའི་ཆོས་དེ དག་ལྲ་གུབ་བདདྱ ་གྲུ་ ུ་བང་ འྱགྲ་བབངང། 1 ་ འྱབུ་ཡ་བདང། འཛུལ་བད་འྱག་རབ་ ་. 
ྲི ས་སོ མསོ་པོ་དྲིའིད་ངོ་ རེསས་ིདུ་་པ ་ཚོ་ 


ཅམེངབ་ཨངརག་ གྲས་བའྱི་བརྨརུ་བཏཡེ་ཤཾསཀྱིས རྒྱ བགོ་ བའྲིསྲསགཞན་ཨངྱ ་དྨ་རུ་བསེ་སྲས་དབའནི་འདས་པ 
ཐུབ ཁྙཉཿ ཅསསོ་འ་བག་ | ་ ཐག་ཁིགྲ་བགྱ་ཆཊས། ཁུ 





:*¬ 





རྒྱ་ས་སྐེ་བཚ་སེདཔ་དང། གྲ་ངས་མེད་བ་དང། བསས་ཅིས་མྱི་པབླ་དད། མཆུངས་བེང་བདད། གཞནང་མེདབ་ང། དབག་ཏུ་སེད་བ་དད། ཡ་པ མུ་མིདབ་དང་། ཙེས་མཆུསས་ 
ཡིད་པ་དྲད། བརྔོདངུ་མེད་་འཇུགག སབྦ་རས་སྟེ་འགངས་དང། བྲ་གངབལས་འདུས་བ་ཡ་འཇུག་ཅིདཤིསབ་འབྲུང་དོ། ` །སའསྦྱ་རཱ། འངས་དེདགགིབཁརྱོས་དཀིལ་ལཁོ་ ཿུ 
ཡང་བ ད་བ ཧེདད། བདུབ་སེམས་དབའ་ཚོགས་དང དུདུ། ་ཤནཐསྭ་ཀྱི་དག་འདུན་དངཆོས་བསསན་པ་དང། སེམས་ཅནགདུལ་བདད། ༥ སྙ་མའི་མདདང། བྱིན་གྱི་རྤབ་བ་དང། བསྙུན 


བ་གནས་པའི་འགེབ།་ །ཡལ་ཨང་ཛུགགེ་་ །བསལ་ བ་ཅིགལ་བྲིཀ་རཞུགས་བ བ་དེབཞིནང་བྣསའ [ སུད་སཱ་ཅད་ལ་འཇུ་ཀྲན། མཧསུས་མི་བཞུགསབཏུངས བྱ་བར འི ཟླ 
ཡ་དྭོ་ཨཅྭཾ་སཾས་ཏ། བྲ ལ་བ་གང་ལ་སེམུས་ཅན་གང་གིསྭ་བནམེད་བ་ཡངངག་བརྡ་ངགྲས་བའི་ ངྲརུབྱཏྭ་བཀེ་བའྱི་རཱ་བ་བ དབང སེམས་ཅན་གངགས་དག་འ བའྱིར་བ་ 

རབ་ཁ ག་ སིམས་ཅནྱ་ཙེས་མྭ་བཱུན་བའསསྦྱརས་བཅོསྣ་ནའངས་མྲའངོབ་དདག་བབྱི་རབ་ཡངས་གྲུ་མན་ ས་བདདག་ུ དབས་ས ྦ ༅ 
ཨིས་ཟབ་ཁུཤེས་ཏེ་ བས་འ འབས་བུ འིབྷསཡ་བ་ལ་འཇུགཙཏོག་ཀངམྩསི་བྷསལ་བའི་དུས་ལ་འདུ བྱཡརབདིནི་བུན་མེད་བ་ཡང་དག་བད་ 
རྫེགས་བའྲངུ་ ས་ཏིས་འཇུག་རྒྱ་རཱ ཧམ་ཆྭོ་ལྭ་བླུ་རུག་པཞོ། ག་ས ས་ ཆེ 
ཁྲ དྲདྲྣཾོ་་་་་་་ བྷསལ་བག་ བུ 





༦ £ དག འས བཅོམ་ལཱན་འདས་འདིཇི་སད་ཅིག་འབུང རེ་བཞིན་ག༨ ཤགས་པ་ནངགགིས་མརིུཞས་ ་བརའགྱར་འཇིག་ ཏེན་གྱི་ཁམས་ེ་གདདུ་ 
ཞིངནི་ཅེེས་བུ་བཞིགཏུ། སེསས་ཅན་ངིསའཅིག་ ཨ་ཡངས་སྲུ་སྭན་པརམཛད་པརའགྱུར། འི་བཞེན་ག ཤེགས་པ་རེ་དག་གིསནི་ རའི་ཚདནི་ཅམ་དཔལན་པ་ ཞི་གཏུའགུཔཤེས་བ། །བསལ་ 
བཅིགན་ ད་པ་དང ཅིགནས་ཅིགཏུ་འྲེལ་ བྭ་བམས་ཅདཝ་ཏོག་ཅང་འཇུག་བས་ང བསྣལ་པ་བརྗ ོདདུམདཔཟདཔརྩ་འྱ་༡རཔ་འམ་ཐའ་ུར་ག་བའེནས་ལ་འཇུགཔས་ངས་བཱ་ 
མི་ཁྱ་རབ་དིན་ནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་ཏུང་རུབཏུ་ཡེཤེས་འི ཀྱིས་འཇུག་པྱ་ར་མཆོལ་བུ་བདུན་པའོ། ། ཀྱ་རྐྱལ་བའེ་སཱས་གཞན་ཡང་བྲངརུབ་སམས་ད་པའདྲ་ཤཱར་འབུང་བའུདུས་ལ་ 
+ འཇུག་ཅིངྷ་ངོག་སྭ་ཕྱོགས་སྭ་ཚོགས་ཡ་འཇུག་པར་བྱབ་དང། ལུགས་བརྡུ་རམ་པར་གནས་པ་དང། ཝོགས་ཀྱི་ ད་བསུན་པཱ་མཐལ་ཡས་བདང་༤ . ཉཱགས་ཀྱིདྲ་བའརྒྱད་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་ 
བྨ ། ་རཡབ༠'ྱྱས བཅིགོ་ལཱར་འདས་ངགྱ་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་བའྱིབང་ཆུང་ དདོ་པར་སདས་རྐྱས་པ་ངང།; རར 

ཙཿ བབ ་ཆ་གཧག་གས་བདང་ བབ་རུབ་ཀ་གཞི་ལ་ུགམུ་དང། ¡ ཐཤུགས་པ་དདུ། བདུད་ཀིདཀུགྲས་མརཔ་ཏཱ་ཕམ་པར་མཛད་པ་དང། བཞྭདུས་པ་དང། གྲོད 
ཏྲི ཡུ ¿° $དུཿསཧདན་ ཤོན་པ་དང། ཆོས་ཀྱ་ལ་བྲརལ་ བྭ་སོར་བདང། ་ མི་འ དཔཞིན་གྲ གས་པ 
“པཔ རཿ ག་པས་བ རཱ | མུང་པམ་ཡུས་ཕའིདཏྲིང 
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སྱངན་ཡས་འདདུའ་བད། ཆོས་ཀྱིས་ཆུལ་ཡངདག་པརའགྲོབ་དང་། བསྙན་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པ་དང། , དས་པའཆོས་གསལ་བར་ིད་པདད། 
རརོདྷ་ཏྱ་རྱན ཤྱེས་བརྒྱན་པང་བེད་བ་དདྲ། ད་བཞིན་གཤེགས་བའེམཆོད་ཏེན་ལ་མཆད་པ་བད་པ་དང། འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་ཐམས་ཅད་དྲུ་མཆོད༔ 
ལ་སམས་ཤོངྐནམ་པའོ་སྐམདང ད་པའི་ཡིད་ཡ་བྱད་དེ _ དྷིལཱ་བུར་འཇུག་པས་ས སྐམས་ བུ་ག ་ལ་་་ དྲི 
བུར་དྱད་པ། སངྭསྦ་རྤས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀངམ་ཐང་བར་བད། དམ་ མ་པའཆས་ཐོས་པའ་བེད། ཐོས་ནས་ཀྱང་ཀུན་དྲུ་དབ་བྲད་བེད་འ 
ཀྱས་ནམ་པརཀེད རྟེགས་པས་རྣས་ བར་འཕེལ་བརྩདདདེ། ཟློས་ཕོགས་ བཅུརཆད་མད་པརྩ་ཧས་པར་བད་ཀངསངསྤདཀ་ར་་མསའ 7 རོ 
ཊེནར་ལམ་གཱབུརམ་བར་སམོས་པའི་ཕིའ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དད ་ 
ཧཾ ྱི་དྲུང་དུ་བརྡག་ཉིད་དེ་བཞེན་གཤེགས། ་པ་ལ་ མཆད་ཅིང་རིམ་འགྲོ ད་པར་བརཅུན་ མདུ་སྟནན་ ྱད་བངག་ གི་ལུས་ལ་འང་མངནོ་པར་ཆགས་པསེད་ 5 
ཐའ ཡང་མ་ཡིན ཛཱ རཅོ་ཡལ་ ཟང་ཁུལ་ ༦ ཡུ ླ་ 













ྲུ 


༩9 །ཨ་ཡིན་ དྭཝར་འྱབུང་བཟི་སངསྱརས་མཐང་བས། ་ ངོམས་ཡ བཙ་ཡངཡི་འྱ འྱགུརལ་ཆོས་མཉན་བསྱ་ཏངས་ཡིན། འཇིག ཏུན་ 
3 ས་ ཏུངམ་ཡིན བསལ །བབྲི་གངས་ལ་འཇུག་པས་ཀངམ་ཡིན་ཏེ། འདབུཉ་མེད་པ་སདདས་པརྡ་གོགསཔའི་བླརབྱ་ཏུལ་ཡེས་ ཐུ 
` ¡ གས་ས གྲ དཱ ༽ཀྱི་རྒྱལ་བའྲི་སྲས་གཞ ཡངབུང་དབ་སེམས་དབའ་བསུལ་བངོད་དསེ་དུབ་རསང་སྤྱང་སབཅོས་ལཀའ་དམྲན་བསའ་ སི 

ལཿ བཀུརྡདུ་ཧེད མཆོངཔབྱེད་དེ། བྣསལཔ་རེརལ་འདབ་ཇོད་ དྲོ་དུ་ཨིང་ བའིཡངབྲརོདདུ་མེདབ་འས་སྱ་ཆུས་བཅོས་ལཱའདས་ལརོས་ཁྲགའེད། བཀུར་བ 
6 དྲ སྲུག གྲ་ ལསདྲམ་པསས།་ ཧཾ 

ུ ི་སྒུ་གདུང་ལ་ཡདབུནམེད་ 

བག ད་ 





















དང་། དམ་པའི་ཆོས་ཡངོས་སུ་ བརྗོང་བངང། བླནསཱིདབ་ཨངདགུབརརྗེགས་ བའྲི བྱདཆུབཏུ སེམས་ཅན་བཟུལབས༡ངག་བསི་ྱ་རབདླིདབནང : ྦ 
དག་ང་རྔ་རོགས་པའི་བ བད་དུབ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཇུག་ གབྱར་མྭཏབ་དག་བའོ། ཁྱི ཁ་བཞྲིས་ཁཞན་ངྱརརུབཟ་ཡུབ་བསའ་ཆ་ བྱངནུབ་སེམས་དབའེ གདམ་ངག་དད། རྨ 
ཏྱྱངུཏྱབསཾ་མས་དབའི་སྨབདདང། བྱདཆུབ་སེམས་དབའི་མན་ངག་དང། བྱདཆུབ་སེམས་དབའིནན་ཏན་དང། ཧྱདཆུབ་སེམས་དབའེ་ཡངས་སུ་ངག་བདབ་ བྱངརུང་ ( ༦ 
སེམས་དབའེ་ཡངས་སྱུ་ནན་བ སྭ་སན་བརཧ་བ་དང་། བྱདརུབསེམས་དཔའེ་དུལ་བདང། བྱངཆུ་བསེམས་དཔའམའམཔ་ནིདཔད། བྱང་རུག་སེམས་དཔའེ་ ཁབང། ཤླུང་ ་ 
ཆུབསེམས་དབའི་གཟུངསྱ་ཀྱི་གའསེངསྦ་རས་བཅོ་ལཱན་འདས་ཐམསཅད་ངང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདབང། ཆོསྨས་བྲའསས་ཅད་ ལ་བ་དང ཡོ་ 
_ སཱ་ཆོལ་བདད། འཇིནབ་དང། ཀུནརུབབ་བྱེད་ཅིང་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཡངས་སུངས འདང སཱབབ་ངང་གུབཔ་རྱ་བདར། སེཨས་ཅདདདགལ་ཆོས་བསུན ་ 

` བསངོགས་བ་མིའཛུར་ཏེ། ཐམས་ཅུདམཁྱཧྨཾ་ཏིདངང་ཝཱ། ལུ་བའསམསབྷསུདབས་སངས་ས་ིཆསཏྲིམུྱ་གྲརསསབདོས་ྷསལ་བར་རདངམེདབཞི་ང ཐེ 
རོ ི་བ་ཅས་་་  ་ བླན་ན རུར ཏྭ ཁ་ཆ ཡ་བྲང 3 









བྲ ༥ འགྲིས བདོར ན་དབབུང་དབ་སེམས་དབའ་༣བས་ཀླ་མེདབ་ཡབག་བརླུགས་བྱི་བདབྱ།སེཤས་ིསའཇུགབྱར་མ་ོ།། 
༧ བུ ་དོངག་ལ་གནས་ཤི་འབངྱ་རུབ་སེམས་དབའནུམསས་དསྦྱརས་བམས་ཧདྱ་ཀིརེས་ཀི་ཡི་ཤེས་ཆེནབྱོརམརོལ་བླུ་མནསངབཐེབབརའྱུ་རབཿདགག །ཀྱརྱལ་ 

བཟྲམས་བྱཅ་པ་འོདེ་ངག་ནྲིབདྲ་རུབ་སེམས་དཔའྷ་ནམས་ཀྱིནམ་པརྦསདོཔ་རིན་བ་ ཆེལ་བཱ་སཱ། བྱཅ་གངཞེན། འདྙིའ་རསངསྤ་རྒྱས་བཞུགས་བའིའཇིག་ཏེནྩས་ ཁམས་ག 

 བབའའདུའཞིའ་གཤིགས་བརམས་ཞའ་དང། དང་ལུ་ངག་བསདང། སཱནབཏུ་བྱེད་བའདེནྱབངྲརུ་བསེམས་དབའ་ནམས་ཀྱིད་ནསིདཔ་ཨདངག་བྡརདུ་ ། 

པའྱིདངྱརུབ་ཏུནམ་བའྱིསངོབ་དིན་བོ་རྟོལ་བུདང་པོའོ །ཀྱེ་རུལ་བཟྲིསས་གཞན་མངྱབརྦ་རུབསེམས་དབའབས་མྱ་ཅིས་མི་ཁུབ་བཞིསཔསྤྱ་རས་བཅོས་ཁཱན་འས་ནམས་ 

ཇོ ་ྲ ལ་ རེ ་རུ་ ཛི ༢༢ ལེརྔོང་དང་ ཛོ མཾ ལེ བལ་་ ེེ ་རར- 6¬ £= རཾ 

རྣཐགས་བའྱིབདྨ་རུ་བཏུནས་བཟྩས་ 





_ ` འཁེལ་བརྩེདཔ་དྲང། ཟློཕགོས་བྱཅུདམདམེད་བདའ་གོདས་པའདི་ྱིངརུ་བསེམས་དབའ་དམསྱ་ཀྱི་བན་མེདཔ་ཡངདག་པ་ 
_ བསི་བྷརྟདཱ་བུག་ཉིས་བའོ། །ཀྱེ་ཆེཡ་བའྲིསས་གཞན་ཨངྱང་རུབ་སེམས་དྷཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདེནས་ཀངྱསཱངབརསྦོད་རལ་གཞན་དུདཧ་་་་ 
སཿསྐྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་ལ་འདམ་གྲ་དངས་བའདྲནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀྱ་དན་མེདབ་ཡང་དག་བརྡརགས་བའི་བརྡརབྱཏུནས་བརསུང་བནོའ 










=± 





¬ ˆ ༢༤༤༤ ༢༠ 
= ༥༩ 


བམཿདིསཡང་་བསས་ཉདདག་ད་ད་ 





༤༦ 


5 ཨི ཀྱེ་རྱལ་བཟིསས་གཞན་མངྱབང་དུབ་སེམས་དབའ་ཆོས། བམསཅདཔངའིམ་དབརབ སཱ་ཆོགས་མ་ཡིན་བརང་ ཁཾ མདམ བ བྲགངབ་ 
„„„ མང་བ་ངད། ཅུ འཁུ །ཁརོགསིང་བ་ངང།  མཆཱན་ནིདམེད་པས་ཿ མབ་ ཤིག་ཏུསདི་དམིགས་ལ། བོའའིང་བཞིན་ 
[ར་རུ ཤངྲ་རདབསེ ཐམས་དབའཆས་འདིངག་ནིས་ངས་རྒྱས་ཏི་ ཏི་ཆོསསེ། ༥འདེངགིནངྲསངསྦྱས་སྦ་ཀི་ ་ཆས་སེ། །བགཉི་ཉན་ེས་ 
_¿ཏིཧཱོུསས། །འདེངགནེས་སོང་སྐེ་བོའ་ཆོས་སོ། འདེརགའི་དགྲེ་དྲང་འསྲིངས་བའྡརོས་སོ། །འདེ་ངག་ན་འཇིགླདནྱ་གྲི་རོས་ས། །འདིངགི ནི་འཇིགཏེནྡ་ལས་འུབས་ 
ཊུ །འདེངབ་ གྲམབནམུ་ཐཾ་བཾ་ངབཅས་བཅི་ཆོས་སོ། དེངག་ཀི་ཁནིམུ་བོབ་མེདཔའིརོས་ས། ༧ །འདིངག་ནི་བག་པ་མེད་བའི་ཆོས་སོ། །འདི་དགནི་འཛུས་ 
ར་འདུསམ་བས་ཏིས་ཆོས་ས། །ཞེསྱ་བབར་རབ་ཏུྲེསསོ །འདྡིནབ་ བ་སེམས་དབའ་རམ་སྟཀྱིབན་སེདབ་ཡངངགུཔ་འོགས་ ཏི 
ྲ གུའདུནབཡོ། ྱ་རྱལབའྲོགསགསན་སྱབདྲ་རབསེ་མབའབ་ཞིསརས་རསཁོསའའའདས་ཀུམིདགེབ་ས། ཏྲོ 

_ སེསྲས་ཅན་ཡངམ་ངམགྲས་ཏེ། འདྭེལརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྲསས་བདང་ རོ་ཁ ཅྱཿ 

8 བསེམས་དཔ་ 3 ཁ་བ སེམསཅན་  ད . 

'ཞི་ཟག་པ་ ¥ & 












































༢༦༦༦ སྙིནའདངཔ་བཞིན་དང། ཀྦ གཞནབྷག་བརེ་བ་བ་ཁུབས་པའི འི་ལ་པ་བཟུང་བཅས། ི་ོ ྦ 
- ༧༧ དུའུ དཀུང ང་བསན་པནིདཅིང་པའ་བྱསནཔ་དངག་ཐོང ངྲ་སྔ་ནས་ཀང། བྱང་རྨབ་སེམས་ངཔའི་གླུངཔ་ངང་ དབཞིན་ག་ཤེགན ས་བའིཡེ་ཤེས་བསམ་ཊི་ས་མི་ཁུབ་པ་ལལབ་ 

བཤེངཅིང་མགྲདའ ས་པམདསངས་བསྣུན་བདངས་རམ་བ་ངྭལ་ བུརའོས་ནས་ཀུངང་བཞོནེ་གཤེགས་བསའི་ ནིསྲ་ས་མིགྲ་སཔཔ་པ་ འ་ བངག་ནིབི་བྱི་བའི་ཨབ་ངང་ 
ཧྭུ་མཱ་ཨྤྱ་སྕི་ཁང་པརྡ་སིས་སེམ་སཿན་ཇིིཏརནིན་བརྭ བབ་ནམད་ཏྱི་དོན་ལམ་དད ྲབམསཅདཆོས་ཏརིས་འབང་རང་བས་བནམད་པ་འབངག་བར 


_ ༡༠ བའྭཾ་བཱརླརཱ་བྭ་ཏཱཡ་བོས་ས་ཚ ཆོགས་པྲ་བྱེངཔ་འདྐསྱིརརྨརུང་སེམས་ བབ བ་ས་ངང་ཡངངར་རྔརགས་པའི 
རྐ་ལམོངྦ་བ་སི།  རགཡགནས་གིངབྱངྨརབསེམས་ £ 


པེ བཞོ ༽ བྱི་བ བངྔད་ཡསརབའམཔ 
དཔའ བྫང་ ལམ ཐློབནསེདབ་དྲ་རདྱ་ཧབར་གུ་མང་ངག་ དགའོ །ླེ་ཧུལ་བའྲིམས་བྱཅ་བཡོ ངཆུབ་ 
དི ་པོའ་འགོཿ ? ཀ་ ༈མས་ཅདམཐའ་ཡསཔ་ཿ ་ 
ཤལ ཁན ན་ན 











བརནཔ བོའ་གྲོ་རརོས་བའི་སེ་མས་བསེང་བ་དབབགོ་ ཉེརལབཡྲིསགཞུནས་ྱ་རསང་པས་ས་ ཐབའ་ཡསྐ་་ ད་ ' 
ཆས་ཏྱིང ཨྱཾ་ས་ ཡས བས་ག ཀྱངཅིངགསན། ཧྱངྱརུབས་མས་དབའནིགོརཆ་ནབདགོས་ཤིང། འདིས མས་ཅནཐམས་ཅདྭ་སུ་དལས་ 
འདསྣརེནཔཾ་བཱན་མེདབས་ཡངྤསྦཱ་པ་ངན་ལས་བླཊ བླ་མོལ་བརྡ་བའོཞས་བའི་ཅིག་བཆོངབ་འདྲནིཐེག་པཆེ་ན་ོའསྒོར་རརདབའིསེམས་བསྩི་ དཔ་ག་ཏིས་བའོ ཀེ་རྱལ་བའི་ རོ 
སྲསགཤན་ཡྲང བའཛིགཏེནྱ་གི་ཁམསྣནམས་ཉིམཐའ་མས་མུ་མེངབ་སེ རས་སེདཔས་མཆམས་མེདབ་བངྒར བ་སེམས་དཔའ་འདི་ལར་སབསས་ྱི་ཞབ་ས་ུ་ད 6 
_ བླནསེདབས། འཇིག་ཏེནྱཀི་ཁམས་ ཐམས་ཅདལངོས་སུ་སཱངབདྱབའ ཤསྭ་སནོ་ཡམ་མངན་བཟླས་བཅིང་བསང་པག་བརབངེན་བརམོས་ག སྭག་བཿི་ཞིའག་བཅིནབའ་གོ་ ལུ 
`  བཐཉིསེམས་བསེདང་གསུམ་བའོ། _ །9རྒྱལ་བུའ་སྲས་གཞེན་ཡངའགྲོབཐམསཿདནི་མཐའ་ཡསྤ་སུ་མེདལ། རས་མེདལས་མཆམས དབ་ལྭ་པདྱ་རཱ་བསེམསངཔ། ཡོ 
བྲགོ་བྲཐས་ཅདྱཐན་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་སངབཆེན་བསོ་ སྣངབའཀྱུའོ་ཞིས་སྣེ། གེ་འརྔ་མའསས་བསབདིའབཆེའིགོརརདི མས་འདི རྤ 
༡ ུ་སྡུ་ བ་བ ; དའངས་་སས་ནོས་བབ་ཡས་མུམངབ། 1 1 བ་ྱ་ྩུ་་་ ྲཀ ་ 
ལོ རླ ༈ ཆཆབ་བསི་སྷོས། ༦ ས་བ པརའ་རངྱ་ཧཱབརབའལོ། །ཞིད་ཡངོས་ 
















༄། རར བ་གནང ་བའི་སེམས་རྒུད་བྲཝ་པའོ །ཀལ་བའི་སཱས་གཞན་ལངྱབངབསེ་ཨས་དབའསསརས་བཅོསའ་ས 
= ཀྱང་མཐེངཾ ཇཾ འདམ འདྲ་ས་ཐུད། དཀུང་རངྱ་ཀྱི་ལུས་ ལ་ཡདྦ་རུགས་པ་ཡི་ ་ཤེང། ངབཞིན་གཤེགསང བའྙིས་ལ་ཡངས དོནབརརགས་པ་བསྲི་བེེད་ཅིད་ 
སྣ རའི ་ མདུ ཐུ་ ཀཀ ་ 


མཿ གས་སམ། 0 གེ བཏུ 
རཾཏ༨` མས་མཡའ་དཁའབདི་ཡུར། ངོད་དུ་ཅ 





ཆུབ་སེམས་དབའ་སྱུདབ་སྦད་ཀང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཏོང་བའི་སེམས་མེ་སྐྱེད་དོ། ༽ཏྱྭ་ཧུལ་བཞྲིསས་ངྷ༥༤བྱངྲ་རུབསེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅངཡི་གཉིས་ 
བདྡམ་བ་རསང་བའྗསབར་ལྷ་མབཅང་མི་ལྔ་བགས་པའི་བསམ་བས། གིམས་ཅན་བས་ཅདཉིས་སུག་བླསལདུབས་བའྲི་གབྱས་ལབམ་སཅད་ང་གིཡུས་ཉིས་ཞྲ 
སངས་བས་ཡི་བདོབ་བདངང། གཏང་སཱམས་སུ་གནས་བརདེ་ནེ་ཐེག་པའིཆེནཔོ གོ་ར་རྡོ་རྭག་བུའི་སེམས་བསྐྱེང་པ་བདུན་པའོ། །ཀྱ་ཧལ་བཟྲིསས་གཞན་ཡངམ་ 
འཇས་བའི་ངུས་ལནི་མཐའ་མེདདྲ་འུག་པ་མད་ཅིདྱ་ཧ་ནའཅདཔ་མེད་བ་ཡནན། བྱརྱརུ་བསེམས་དཔའ་འདྐེལ་དམ་འོངས་པའི་བྣསལ་པ་བྲསངས་པ། ཆོས་ཏི་ངྭབིས་ཉྱིས་ 













གཏུགས་པ། ནམ་མཁའ་དངེས་ལདགནས་པ། བདྲའི་སླེང་ཡང་བདེདགྲ་ ཨས་ཏྱིས་འཇིག་ཏནྱ་གི་བུམས་ཐམས་ཅདངུསེམས་ཅན་ཡངས་སྲུསིནབརྱབས་པས་བུ་ 
སེམས་དངའ་སྤད་བ་སྩེདོ་པརབྱབ། །འཇིག་ཅེནྱ་ཀཁཱསས་ཅགྱ་ཏཱཧྟིཀརྦ་སཱད་པ་དེ་བཞིནདུ། འཛིག་ཏེེནྱ་གི་ཁམས་རས་ཏྱི་ངྱིངས་ཉིས་ཁས་པ། ནས་མ་ཁའད་ 


ཀྱི་མཐ༣གཏུགས་པྲ་བམས་ཅདངུའང་སྤྱད་བརྩབའོ་ཞིས་སེམས་བསང་ཏངདྐ་ནྲ་བུའིངུས་སུསདོབསསྣང་བམེདཅིངམ་འཇིགས་མི་སྨག་གེ ་ཏུ་རྒུལ་བའི་སྲས་ངིའི་ཞེ 
རྫ ལསམསཅན་ཉིརན་ཏུབངྱཆུབསེཡ་སངཔའི་ལྒམངཔ་ཡནམས་སུ་འབ་དྱབརྨ་ བས །ས་དབའེ་མེདམ་བསྟུན་པའ ཾ ¬ ལོ ྦ 
མམས་བསེདབ་བྱཟད་བའོ། །ཉྱེ་ཧཝ་བའྲིསས་གཞནསངབངྱ་ཆུབ་སེམས་བབའ་ནྱི་དན་མེད་བ་ཡང་གབརྔ་ངགས་བའྱི་བདྨ་རུ་བཏུསིམས་ཡ་རག་ཡུས་བར་ཡིད 


* 
0:27: 
ཧོ 


11 ༠ །ཉེས་ ཆེས་བརྡ་བྷས། བསམཔ་ཡོངས་སུ་ངག་ བས་དགེ་བའྱིར་བྲཟམས་ཉད་ཡངདག་པརབླས་༣ཅི་བསངས་སྭུ་ཐོཤ རྫོགས་བརྩའེ་དད། ནམ་འདོདོ་ 

ྲགེྲེཾྣབབ་་པབཔ པའི་བངརུབཏུ་མངོན་བརའཚང་ར་ བདྩ་འེ་ཞིས་བུདརུབ་ལ་དབང་ ང་ག་ས་ཡདགེགསམིདའི་ལས་དགུགས་པ་ད 

༨ བཅུ་ སསསྦྱར་སྦ ཀྱཾང་རུབཏུབཏེན་པ་ཐོགས བམེདཏྱངྱ་ཐཱན་ཡེདཔ་ཡང་དག་ བརྡ་རོགས་པའི་བུངྱ་རུབཏུ་སངོན་བརའརང་མྱི་ཧཱནེ། ཀྐ 

འཆའ དཅིའྲིིའ་ཞེན། འབྐིལར་སེམས་ཅནཐམས་ཅུ ཅད་མངོས་སྲུ་སིན་བརྩབ་བ་དང། སུཾནལམ་ཡངས་སུུ་ཇོགས་པ་བའི་པིརཊཏ། ྱདུབསེམུས་དབུའ དགུའཡི། 

ནོབ སྐ་བམས་ཅདྱ་ཀིས་ཀས་ཏ། ཀས དྡོར་གཱབུའི་སེམས་བྱ་བའོ། ཀྱེ་ཆུལ་བའྲིསས་གཞན་ཡངྱ་དྱརུ་བསེམས་དབུའ་སངས་ པཔ: 
ས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཆ རྣམས་ཀྱངཡི་དམི་ ཀྱར་ཆུབ་ཀྱང་མི་དམིགས། བྱངརུ་བསེམས་དཔའ་ཡངསི་དམིགྲས། ཆོས་བམས་ཅད་ཏུདམི་དམིགས། སེམས་ཅན་ 

ཅངྱཏད་མིངམིགས། མས་ཞིང ར་ིསགས། ཧཱནྩི་མྲཐའུ་ཨངམི་དམིགས། ཕཱ་མའི་ཡམཐའེ་ཨངམི་ དཔེགས། དྭཀར་ 









། འུས་དད་འདུསམྱ་བས་ང་མི་དམེགས་ཏེ། སས དྭལར་ཟབ་ 
ཤེན ་ ེ་ཱཿཱ་ཉ་བགནས་པད རྡེ་ཡར་གཞིག་གུ་མེད་པ་ 





རཆོས་འམསཿདཏིརངགུནིནལ་གཞས་བདང། རྣཝ་ིག་ས་བ ཞུ་བདུང། དྐེ།རྲ་གཡོ་བལགནས་ 
ན་ཡངསིབྫང་ བམས་ཅདས་ཏནཔ་ 


ཧཿ བྙེའ་ཉོག་བཟིདབ་ལགནསཔ་དང། རྐེལརཆེས་ཟགསཅདཏིརབ། ཞན་པགནས།པ་དང། 
„པ་དང རྙེལའྒྷ་སཱ་དནལས་འངས་པ་ལ་གནས་པ་དང། དལནཡངདགུང་འི་མྤའལ་གནས་པ་ཡན་ཡངྦ་སོན་ལསྐྱ་ི 
ཁང ཱ རཾ ་རབ་རའ་འ།་འ འི་ བརོ་པ་ངར། རི སྱ་ན་ ་ར་སེའ་།༤༡༥་ ¥ ཚོ བཆ ཤཿ 
ཤིདདུ་སེམས་བསདོདརང། བང་ཆུབ སེམས་དཔའི་སྒ བ་དང། སེམསཅན་ཡས་སྲུ་དིན་པ བདད པ་ལོ ཏུསིན་བརྣུམས་རངས་མས་ཅནའདུལ་བད 
ཆས་བསྙན་བདད། འྲསུས་དྲིའི་ཕི་ཞེན། 


འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་བཅུ་ནངའྱི་ཉན་ཉངམི་གཅོདད་ \༡ྱ་རྱལ་བའི་སུས་དྲ་དིད་ཕིཤ་ཞེ་ན། 
བརབ་ཏུ་ཤེས་པ་ནི། ལེ་ དཱ 


།ང་འནདུས་ 





/ 


ཤྲ ་ །བམས་ཅངམི་གཅོངཔ། སཱོནཡམ་ཆེན་བས་མངོནོ་དུབྱས་པ་ རང རསེསསཿཏན་ཐསམས། ཅདྭ་ཏི་དོན་ལ་གདོན་མ་བྲ་བ མས ལེ 
22. དར པ་ཡང ངོས་སྭུ་བ་བལྔ་མཁས་བའིགནས་ལ༣ དྱགནས་བ། སི ་ 
ུ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམ་ནམ་པཞི་དངུའྱག་རབའི་སེམས་ཏིས་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་དན་མེད་བའི་ཆོས་ག།བ་ཆེན་པོལ་བརབོང་ལྲ། སེམས་ 
་ཱ རོ ཁོ་བཅས་བྲས། ༣ མནལ ཡ་བི སངསྦྱརས་ཏྱིཆས་ ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་རགས་བརས་བུས་ཏེ། ཧཱུ ཛྭ 
ཆེ ÷+ = 8 ༢ ཡམ་ཆེན་བེ་ཡིདཾསསྔ་རོགས་བར་ ཌྷོསས་པ་འདིནི་ ཞིཤེག་པ་ཆེན་བོའོ་སོརོརྡོརྣག་བུའི་ :: 
ཟི བསྐྱེདཔ་བུུ་པགོ། 7 ཏྱི་ཐེག་པ་ཆནབའགིཆརོ་ རྣལ་བུའི་སེམསབསྐྱེངབ་སེ། ` . ད་འག་ལགནས་ ཀཿ 
སཿ ཤུཐཐབ་པར་ཙུ གྱ་དབ་དག ངག་གོ། £ ༈ིནཏྱཧས་ཐཿཧ་བི་ ༢ 
ལ་བའེསསྱབབདེ བསེམས་དཔའ་ནམས་ ཀིི་བརྩོན་པ་ཆན་པྲེ་ཏེ། 7 ་ 
[ཧྭ ཀཀ གོོ་ 
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༡༡༩༡ ༢༡༡༩༢ཀ༡༧-- །ཛར་༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡པ༡༡༡༡༡༡༡༡ྟ༢༡༡༡༨-)༽ . ཀཿ 
༢༡༡༡ ༡༡༠༡༽ཀ་ཌཀ༡༡༡༩༡༨ - ཅོ ¢ 


ཅམ་བདུང། ངེ་བཞིན་གཤིགས་བྱས་ནན་ལུས་འངས་བ་ཐམས་ཅང་ཀྱིམ་ཆོད་དུན་ལ་མེ་ཏོགདང། འབྲེངབ་ངབ ཐུག་བ་དག གླསོ་དབ་པེ་མ་དག ཅབཟ་རྨ་་ 
གདུགས་དང། རྒྱལ་མཆཞ་དདང། བ་དརྱ་སས་བྱ་རྒན་པར་བུའ། །མཆངདཔས་བའོ། །ངས་པའི་ཆོས་ཉར་སངག་་་བ་་ས་ : འུ 
` དུངབརྫབའོ། །ཞིས་བཅམ་བཅེནུབ་དཅན་བ་དང། སེམས་ཅྱ་སི་ཁམས་ཐམས་ཅདླབན་མདབ་མངངག་བརྡ་ངོགས་བའེ་བུང ཨུཡོསསུ་སྲུནབུ་བུབ་ཞིས་ 
_ བརམ་བནེན་པ་བཅནོ་བ་དང། བཛོག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐུམས་ཅང་ས་པསས་རས་ཉི་ཞིང་མངས་སུ་དགཔ་ཀུན་མེད་བས་ཡངས་སུངག་བརྲ་།འོའིས་བཅརསཔ་ རར ཅ་ 
_ ` $ ཏུ ཧུའའ་ཤུ་ཧེསས་དབའ་དྲིས་གདུསྟིམསཏེ། ས་ོངས་ང་ག་པ་ཟངསངན་བརབ་ལམཅའཇ། གི་ཁྲས་ 
རརི་མངསེམས་ཅནའའོདནོད་ཡང་བུངྱ་རུབསེམསངབའི་སྤྱང་བ་སྩཾདབའྱབའོ། །སེམས་ན་ཅོག་གྲིས། ཱུ ངེ 







༨ ༣ ༨ ༦ ༦༧༢༠ ༩༨ རཾ ཏུབྟིལ་བ་དེ་བཞིན་ངུ་ མུང \ 
ཨངྒཧདྡརེརིནཔ་ཱ་དདོ། །གེམས་ཅན་བམས་ཅངས་ངགྱ་ཆུས་ཀོ་བུདུབལ་དགངབའི་བུར་བུངརུབསེམས་དབའི་སུངབ་སདབབྱའྭལོ། །ཊ 
ཀྱ་དོནངུ་ཡཛོས་སུ་སྩེ་བ་དྲང་ཱུན་པའི་སེམས་བསྩེད་བཅིགཀུངམི་བ ཉིདབའེབཅུམ་བཅེནྲབ་བཅོམ་མོསངསྦྱརས་བཅོམ་འནོབ་རླས་དེདགམས་ཀུང་ངབྱཞིན་ག 
8བསམྩབས་མཁུབ་པའབྷ་གའ་པརསཆདཔ་དབ་ རིསི་བྲགྱོ་བཱ་དཱ། དབཞིནགཤགས་བཤཅིག་ལ་ཅྭོ་་བ་དེབཞིན་དུ། ` རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 





: སྲ 
£: 


རཱ + ཅྩིམ་འགོཞིས་བཅས་བཆེནང བཟྱ་ཅོམ་པ་ངང་། དབཞིནགཤེགས་པ་དོངག་ ོས་སས་ནལས་འདསཞས་དབསསངཉྱ་ུ་དདཔབཔ 
. ༧ བཟས་མྱའི་སི་ཁུབ་བཟངནཔོར་ཞམས་ཅང་ཏི་གདུགས་དངིལ་བུདང། རྒྱལ་མཚནངང།, བ་དན་ངང། གདུགསྤོས་ངད། ནབཟའ་ཐམས་ཅདྱཀིས་མཆོདཔརྩབས་སེ ་ 
ླ་བ་སསཔ་བའིཞིང་འངའརོད་ཏ་འི། ཆི ཁམས་མངས་པ་བྲརདོདུམངབརྦ་བ་བརེ་བཞིནགཤེགས་བའི་སུགཟུགསིབྒྱརནབམངཔྱོངས་དེ། དབཞིནག་ཤིགས་བའི་ 
།་བགུས་དདག་ངའདིལས། ཿུ འཇིགཏེཀྱ་ཁླ་མ་ཁ་བསམ་གྱིསམི་ མི་ཁྱབཔརྭ་ཁུབབངྷེ་ཀ་བའི་ནམ་བ་རབྱན་བརྱ་དའོ། པས ་ ཀྱི་དོནངུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
_ - ཁྔནཡངས་བྷསཱནབཀུརབ་དང་། སེམས་ཅན་ཡངོསྲསྤུ་སིནབརྩང་བདབ། བསུནབ་ཡངས་སུར་ཟུངབ་དང། ངམཔ ཁེཆོས་བོདོབ་ལྱརཱནགཉེད་ཅིང་གཏང་བའི་སེམས་ རུ 
བ་ཅིང དཔའིཤའཞིབ བཅམས་པ་ཆེན་བས་བཅོམ་བརང། དགེ་བའི་ར་ དུག བཞིག་ཤགས་བྲ་འ་འ་ འ་བ 
འིད དུན་མེད་བཡངངག་བརྡ་རགས།བའིབུངྦརུབཏུམཇོན་པའ་ངྱརབརླབཔ་ཞས་བྱམབཅེན་པབླམོས་པ་པང་ མངོནབ་སྲངས་རྒྱསནས་ 
ཏནྱ་ཧཾ + ཀྤིསྣ་ནམ་པར་འྕཕུལ་པངཔ དྲ ་ོ་ི་ འོ 
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_ *' འདི་ལྐནདེབཞི: 


\ #ཁ-ཅཁལ»- - ་ 
༢༡7 :-- 


སེམས་བསྐྱེདཔའི་ཆོས་དང་ལཱན་བ། དེབཞིན་གཤེགས་ བཞི་ཆས་ཏྲིས་ང དསན་པ་སེམས་ཅྭན་ དམསདིོན་མ་ེབ་བཔར་འི་བམས་རཆབ་ ཀླ 
དུ་འགྲོ་བ། སཱངརྔརཱན་པོའ་ ཐ༣ཐུག་བ་མཆན་ནིང་མེང་བའི་ཆོས་ཏྱི་བཞིས་བ །གཏུགས་པ། གདེན་བའི་མིགལ་གནས་ ༈པ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཏས་དབེནྲ་བ། མངོད་དྱུས་སབ། ་ 
སིསས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་ དངྱབ་བསི་ ༣༥གཡ་བའར་འངས་པ་ངང། མབཾནོ་པདང། སསརགྱུང་བའིསངསྦ་ཆུས་བསས་ཅདང རུད ཆུ་ཅིགཏྱགརབདང། 
ཆས་ཏིདདངེས་ྱིས་ཀ ལང ་ བ། སཆནཿནིདམེད་པ །འི་ཆེས་ལ་གཞེལ་བ་འཛུ་ བ་པདང་ ཝྡིག་པ་མེདཔར་ཡངས་སུ་ཇོགས་པ། སངསྦྱ་རས་ཏྱི་ 
ཆས་ ཐམསདྱཧཱན་མཾ་གཉདཔ་དད། སྨེན' ཡས་ཆན་པེ་དང་ལཱན་བས་སདྭསྦྱ་རས་ ི་ིན་ལསེནྱ་མབནཞ༽ བཅམ་བཅེནབཔོབཅོམ་ པའོ། །ཏེ་རུལ་འའི་སྲས་ 
ཟླུ་པའདི་དགའིབད་རུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཀྱི 33 ་ ག་གནས་ཤིང་བཱང་ སེམས་དབའ་ནམས་ད་བཞི་ ཞིཊ་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆནཔབུན་ 
སུམཆགས་པྱ་ མེད་པ་ཐེབ་བརའྱགུར་བདག [ཀྱ་རལ་བའི་སུས་བྱཅ་པའོདེངག་ནྱིབ་ྲན་བ ནས་དབའནམས་ཀི་བཅམ་ རི 
གས་པྲ་བམས་འདལ་མཆོར་པའངཔེསས་ འྲགྲ་བུ་བལ་བརུམ་བྱ་རེན་པམབརའིན་བརྩབདབ་དང༽ བིལ ཞིན་དུ 
དྲག ཡ་ག མཆསྦྱརས་ཉིཆེས་ཐམསཿ དྭངཉམ་ཁང་བྱརམས་པ་ཆེ་བསར། ཕིནང་རངྱེདང  ། ལི 







དྲ ་ །བའྱི་ར་བཟམས་ཅདབཅུགས་བ་བརུམ་པཆེནཔོ་མཐར་ཕིན་པ་བང་པརང། སངསྤ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདངེས་པརྟངོགས་པརྩབ་བལབྱམས་ 
,༧ མཆེན་པོ་མྤབ་རིན་པརྩང་པ་རབ་ སྣཱཊོལམ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་རཱགས་པརྩ་དབལ་བརུམས་བཆེནཔོམཐར་ཕྱིན་པ་ིང་པངབ་ བྱངརུའི་སྐོངབཐམས་ཅད་ཁང་ ་ཱ 

ླ  དུདླུང་ཕངྱ་བ་་བརུམས་བཅེའ་པོ་བྲར་བྱན་པརྦད་པ་ དང། ༠ ངགེ་བའིབཤེས་གཞེན་ཐམས་ཅདམ་ཉེས་པསྱ་ང་བསྲབྱ་ཅམས =÷ ` ཡ་་ 
ཝཾ འཇིག་དུནྱ་སི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུའགོབ་དང། དབཞིནགཤེགས་པའྲུབུཀ་བ་རའབོབ་བཅུམས་བཅེའབོ་མབར་ཕིནབ་རངེ་ངབ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅང་མཉནཔར་ 
2 ྱ་བའི་ཧི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ལཁེ་བྱཧི་ར་ཀྱིལ་ལཁ་རྤང་འྲགོ་བལ་བཅམས་པརནའ་མཐ་ཡིན་བརྩའེ་དངོ་ ཀྱི་རྱ་བའྲེསསབྲུ་པ་དོདགིབངྒ་རུབསེམས་ དུ ༡དཔའ་རྣམས་ཀི་ ཱ 
བླ་ཨུ་བརནཔབརཅནབརང་བ་དགལ་གནས་ཤིང་ྲདབསེཉུསརབའ་ནམས་ཨངངག་བརྡ་་གས་བཀྱི་བྱརབིཡེ་ཤེས་ཆེཤབ་འམས་བའི་ བཟབ ཡི 
¿4 བར་ག ཀཉྱེ་རུལ་བཟྲིསས་བྱར་པོའདེདག་ནྱི་བར་བསེམས་ངབའ་མས་ི་རདཔ་མི་ཐེངཔ་ནེ། བྱད་གཞེནའདེཔཿས་པསྱརསུ་ཐམས་ 
རུ  སངས་ཅས་ཉི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ད་བ་མི་ཕེང་པ་དད་ འཕགས་པའི་དགེའ འཅུནཐསས་ཅདཔུ་དངུ་བ་མི་རབ་ད། རོ་ཿསེམས་ 
ཐི་ཕེརཔ་དང། | སའ་ཧྷཿིཉིཊ་ཏ ས་ཡ སོ་ས | 
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འྷནནལམཐསས་ཆདས་ད་པ་མིཕེར་པརབ་ བྱང་ཆུབསེམས་དབའེ་སྐྱད་ ུ་ཐམསད་་ྲདད་བཅབ་རབམི་་དང། 


རརབ་ཁས་ 
བླསཱནབ་ཀྲུརབ་ལ་དངང་མེ་བྱེང་བདད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡེད རར 
ཕེང་བའོ། ྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་བཅུཔ་དོངགནི་ངུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསྐ་ཏི་དངབ་མི་འེངབ་ ཡེ 


སཱེ། གག ་ 
༼ ༡དད་བཞི་བུ་དབླ་བན་མེདཔ་ཐོབ་འྱག་རབ་དག་ག་ ཀྱརལ་བའི་སུསབཅུཔ་དིདག་ནིབངནུ་བ་མས་དབའ་ནམ 
བས་རང་གྱི་ཧུད་ལ་ས་ལུང་བསན་པ་དང། བྱངཆུབ་སེམས་ དཔའི་དགེ་བའྱིར་བལ་གཞིབ་བའི་བསངས་ཀིས་ཡུད་བ 
_ _ མངོན་ཏུལུངབྱསཱནཔ་དང་ རངགིསེམས་ལས་རག་ལས་པཔ་བདདྱུརུདབྲས་ཡུར་བསསན་བ་དང། ༤་ སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུསར 
བྲ་གངས་པ་ཐམས་ཅད་མི་ཟདབས་ལུང་བསྙན་པ་དང། 





གུ་ རྒྱས་ཐམས་ཅངཏི་ 









བོ ད ་ ( 
དེགབསཤུས་དབས ཀྱིལུདུབསན་བ་སྙེ། ༥ཡུང་ཅབསན་བཐོབ་བར 
ཨཱཿ 


ཅིག ུནསུམ་ོགས་བཟྲ་བུར་པས་ཁྱབརའེ་ན། རྣམ་པ ་གཞནང་འྱག་རབཝན་ུནསུམ་ཆོགས་བཟྱ་རཅིག། བྲ ྗེག་ཁའཔབའདེས་རགཔའི་འཤེས་། 
གནསས་དཔསོས་སུངག་པ་ཅགཔ་བནྲསས་རོགས་བརྩ་ག་ ག་ཅིག 'ཕུན་སུམ་རཱུགས་བརའྱག་རངས་འྱར་དཞེན། རྣམ་པ་གཞན་དུམའགུའབརང་ལུའཔུ 
ཆོགས་བརའ་ཅིག། བདག་ག བགེ་བའྱི་ར་བའངིས་དགེ་བའ་བཤེས་གཞེན་ནམས་ངང ངང་ཅིག་ཏུནམ་པང་ གངོབ་བྲུན་སུ་བཆོགས་བརུ་ཡིག་ བུནསམ་ཆོགས་པ། 
འགུ་དམམ་འགྱུད་ཉེན་ རྣམ་ བ་གཞནདུམ་འྱགར་བརདེཝརབུན་སུམ་ཆོགས་བརའྱུབ་དཅིག་ བངག་གིསངགེ་བའྲིར་བའེ་ དིས་ངགེ་བའེ་བཤེས་གཞེན་ནམསཿདངགཅིག་ 
མེ ཨ་བ འཛུག་པར་མངས་སྭ་རོགས་བཟུནྭསུ་ཆོགས་བར། རྩཅགྲ། པུནསུམ་ཆགས་ང བརློང རྣམ་བ་གཞན་དུམ་འྱརབརབ་ཞར་པཅ་ 
མ་ཆོགས་པརྩས་རཅག། གགྲི་དགེ་བའི་རུབ་འདས་དག་བའི་བཤེས་གཞིནརམས་དངྡབངིང་བདུནསམ་ ས་པར་གུ་བགྲ་ བུཉསྲུམ་བཅོགས་པར་ ་ 
བཟ་ག དགབ །་ན་མཁྱགརབར་་ལརླབནསས་ཆོགས་བན་ཁྱརརཅིབ་ཅས་བའོ། ེ་རྒྱལ་བའྲི་གས་བྱཅ་བོ་འངེདག་ནིའུརྦརབསེམས་ 

ཊསྭ་ཏྲཱ་ གེ་བའྲི་ར་བར་མས་ཡངོས་སུ་ངྷསན་པ་ས། ངག་ལ་གནས་ིངྦབྷཏྨཱ་བསེམས་བབུའ་ནམས་ པགབསོའ ལོག་བ 
: པོ རང་ར་ཁྲ་བ་གབས་འལས་ཅི། ་གྲོ་ ༡ འ་བ 




























ཀའོ །འབུལ་པའི་ཡེ་ཤྲེས་ཁོངདུཆུང་བདང། སབསྦྱརས་ཏྱིཆོས་ཐམས་ཧདམས་པའི་ ཡེ་ཤེས།ཁོངདུརུདབ་དུང ( ཅད་ 
2 རར ་ ས་མིངཔ་ལ་འཇུག་པའི་ ཨཤེས་ཁངངྱུ་དུང་ བརད དྲིས་བ་ཐམས་ཅདཏྱི་ཝེ་བཙོམ་གཅོད་བའིཡེ་ཤེས་ཁོངངུརུ་དབ་དབ་ ངོན་ཡེཤེས་པ་ལ་འཛུབ་ 
བའི་ཡེ་ཤེས་ཁབདྲུ་རུ་དབ་དང། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བནས་ཅངྱཀི་ཡེ་ཤེས་བམསླ་གསུངལ་མཁྲས་ ས་བསྔ་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་བྲམས་ངལ་མདརེས་བཟའཇུགཔའིའཤེས་ 

ད སསསྐྱཆས་ལ་དངཔ་བརེང་བའིདགེབའྱིར་ ཅཱ་བྱརུངཔུགངརུཔྷས། ཐམས་ཅདང་བཞིན་གཤེགས་བ་ཨེཤེས་ཆུརམདཔཔའྱག་རབར་ཡིདྲ་ ཤེ ཆེས་བས་ཤིངརོས་ 
༧ དཀརའི་ཐམས་ཅད། ཨངས་སྡུར་གྲས་བདྲ་ར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁེངདུརུར་བབ་ བུདུརུབ་སམས་དཔའྲ་ནམས་བརླད དབ་བསུ་ྱ་བིས་མི་ཁུབབ་མངོས་སྲུ་རས་བརྩབ་བའི་ས་ཤས 
སེམས་ཀི་སངཅིག་གཅོག་གས་སངསྱ་ཧས་ཏོ་ཞིདབརོནདུམིདཔརའྲགྲ་ཞོངགནས་པརྩབ་བའོ་བོརསེམས་ཅནཅིག་གིས་ཁོང་ ; 
་; ཆུངབངང། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཏྱི་བངརུབ་མངོན་བརའཆངྱ་ར་བདང་ ཆས་ཏྱི་དབིངས་ཐམས་ཅདལ་འཛུག་པ་པང། སངསྦྱརྦཀི་ནོས་ཐམས་ཅད་བསུན་བ་དང་ 

ུ དབཞིནག་ཤེགས་བུ་ཐམསཅདྱ་ཀེགསུངསྦ་རོགས་ ལ་འཇུགཔྱ་རནྩགི་ཡེ་ཤེས་ཁངྡདྲུརུདཔལོ། ཏྱཾ་རྱལ་བའྲ་སཱསབྱ་ལ་འདིདགནི་བྨར་བསེམས་དབའ་ 
དངུ ཁྱི རོ སྣ ོ་ ཁི་པར་འྱབ་༣བདགགོ་ 





ཟི ༦ 


ས 












ཁབ 


ལ་བའྲ་སས་འདདྭག་ནིབང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནམསྭ་ཏི་སེམས་བྱསདཔ་མཐའ་དངདཔུ་ས་མེདཔ་སྡེམས་སེ། བྱཧགངཞེ་ན་འདྲིལུང་སངསྐྱ་ཆས་ཐམ་སྦརདྲལ་ 

ར་མ ་ ཆོས་ཏུ པུམ སཞ་བཟནསྣད།བ་ེི་ུ་ཅ་ ་ ་ 
དང་ཇུས་དངདངཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ས་འཇུག་བལ་སེམས་བྱསེང་བ་མཐའ་དང་དྭབུས་སེངཔ་དད། ས་བསུས་ཅདཏམ་མཁའ་དདམཊམ་ཁ་བྭའ་བལ་མེ་མད་བ དབྱ་ཧྐཧན 
ྲ; བཐའ་དངདབུས་མིདཔ་དུང། བྱང་ཆུབ བསེམས་དབ་དཔྲབ་སསཅརལྱརུཆར་དག་པལ་སམས་བསུདབྱརཆེན་བཞང་པངབུསཿ དུས་གསུམ་གྱི , ་ 

སངསྤྱར་སྭ་བུམས་ཅད་ཡིདཡ་བུ་བལ་སེམས་བསྒུདབླ་རེན་པི་མཐ་དངངྲབས་མེདཔ་དང། ཡས་དངྡ་ནས་བྲ་ བསམྱཀིས་མི། །འའཇུག་པ་ལ་སེམས་བསྐྱེང 
` བྱསོརནཔ་མྲབ་དང་དབུས་མདབ་དད། སང་ཀ ཞངཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་ངག་པྲ་འབུབལ་སེམས་བཏྩུངཔྱ་རུ བྱ་རུརནབོ་མཐ་དངདབུས་མངབ་དང། 0 ཀླ 
ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་པ་ལ་སེམས་བསདབ་མཐདད་ངོབས་མེད་བ་དང། དེ་བཤིནགཤེགས་པཐམས་ཅང་ ཅུངཉི་དབངས་ནས་པ་ྭས་བལ་སམས་བྷསང་བྱར་རན་པཅ་ཡའ 

དང་དབུས་མེང་བའོ། །ཉྱེརལ་བའྲིས་བཅུ་པོངེ་དགྲནྱི་ བསིམས་བབའ་ནུམས་ཏྱ་སེམས་བསྐྱད་བརྒུཆེནཔ་མཐའ་དདདབས་མེདབ། ནམས་ོཀ དོད 
ཿ ཌོ དུ་བ ཨས + ; ད་ན | ཁཱ ཅརཊཤསྟར་བཆ་བལཔ་ར 








་ ་ །བདགགོ །ཏྱཆུལ་བའི་སས་བྱཅུཔ་འདེདགནིབུརུབསེམས་དབའ་ནམས་ཏི་གཏུ་ཏེ། བཅུ་ག་བཞེན་འལུར་ཆོས་ཐམས་ཅངལ་བཟང་ 
2 ཅཅ ཆོས་ཐམས་ཅང་བངེས་པ་ཏོགས་པའི་གཏེའ་དང། „ ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་གཟུགས་སཱངབའེ་གཏྲདངཔ ཆོསྤྲ་བམས་ཅངལ་ ་སས་ཡང་ 
ནན ཆོས་བམས་ཅདལ་བཇོངངུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆུལ་མཁས་བ་ཁདངྲུརུང་པའི་གཏརདང། སངསྦྱར་སྦ་ཀི་ནས་པརའུལ་ 
. ༦ བཅེམ་འབ་ཐམས་ཅངལ་སོས་ནོག་རངྷ་མབའགཏར་ངང། ཆོས་ཐམས་ཅུངྲལ་མཉས་པ་ནིདངསངོན་བརྩས་བབའིམཁས་པའིགཏ་པངང། སངསྤ་རས་ 
_ ༩ ཐམས་ཅམའིང་བདང་སོ་འྲབལ་བའི་གཏེར་པབ་ སཱུམ་ལྭ་བའི་བསལ་པ་བསས་ི་སྭི་བུབབ་ཡངས་སྲུ་གུབ་པར་ ༈འཛུག་པ་ལ་མཁུས་པའི་གཏུ་མངང། སངས 
རྒྱུས་དངབུང་རུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅངལ་འགའ་བད་མས་པ་རེན་བརབཏླུའབའི་གཏེརངོ། །སྱེ་ཆུལ་བའིསས་བཅུབདེངག་།བུངཆུབ་གེམས་བསའ་ནསས། 
གཏར་ཏི། རངགལ་གནས་ཤིངྦ་བངཆུབསེམས་དཔའ་ནམས་སངསྤ་རྒས་ཐམས་ཅངཀྱི་རོས་ཏི་བཤེས་ཏི་གཏེརླད་ནསེདཔ་ཐབབས་སེམ་སཅན་འུ་འ 
བར་ཁདང་དྲུགག  ཏྱེ་ཆུལ་བའྲིསས་བྱཅ་པ་འོད་དགནྱིངརྤརུབསེམས་དབའ་ནམས་ཏྱིསམ་བ་སྟེ། བྱརགངཞེན་འདྲེལ་རས་སྤྱརས་ཀིཆེས་ཐན་ 
: $÷ ་སམ་པ་ད་ _སངསྦྱརས་ཐསས་ཅདལ་བསམ་བྱི་ཕེད་པའི་ མ་བདང། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་བམས་ཅད་ཡབསམ་ 
® 25 ® ཙཿ : ' ་ྐ ཡཱ 













བླརབས་པོ་ཆའི་སྣོམ་པ །དང། དགེ་བའེ་བཤེས་གཞནའམས་ཅདལས་བསམ་བཟེ་འདོར་བའྱི་སོམ་བདང། སྣ ཛེ 

: ཡངས་སུ་མི་ ས་ཆུབའིསཱམ་པ་ པ་དང། བྱང་རུབ་སེམས་ རཔའྱེ་རུར་བ་བའི་ལམ་ཐམས་ཅང་རམཿ་ལརྨ་ནོག་པའི་སོམོ་འངང་ སྐེམས་ཅན་ཐསས་ ཅངལ་ཁཔྭ་པོ་བམེངཔའི་ ] 

་; པོ དག་བའྱི་རབ་བྱ་རམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཔརཕིན་པྱཿ་་བའི་སྔམ་པ་དང་ བངུ་ཐསསཿཅང་བཏུའ་དྲས་ བརྲབ་བའི་ཨཱལ་པ་ང་ བརྐོདཱ་ཕིན་བ་ 

ཐསས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརྩབ་བཀླིདགོ ཁྱཡོལ་བབྲིསསཁྱ བའི་འ བབས མ་ཏི  ་ ་ུ 
སེཿས་དབབ་ནཱམས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོའསམ་པྭ་གྲན་མེདཔ་ཐོབ་བརའྱབ་ར་བ་དུག་ག རྩིབ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དུ འདི་ངག་ནིུང་རུ་བསེམས་དཔའ་རྣསར་ སང དགས ཅར ་ 
ཁྱཊགཞེནུ་ སས ི།ོི་།་འིོེི་མེ་སངསཔར་མལ་དབངབརང་ ཏིངབའཛིན་གངས་མེདབ་ལ་ངེས་པ་དཏོགས་བ་བཞོབ་ ཨེཤེས་ཀྱིས་འཛུག་ 
འིརུལ་གྱིས་སེམས་ལ་དབངབ་དང། འཇིག་ ས་སང ར་་་་ པ་སྙོན་པའི་རུལ་གྱིས་ཨོངྱརཏཱཡ་དབང་ 
་ བདད ཅུས་ཇྲིཀཱ་བ་བི་ནངུལས་ཀི་ ནམ་པརླསནཔ་ ཀྱིནགྱིསླ་མོབ་བས་ལས་ལ་དབངབ་དང། འཇིག་ཏེནྩལ་ཁམས་ཐམསཿངངྭུསེ་བལ་དབངབ་དང་ འཇིགཏི་ཁ་ ཊྲ 

( ཏཱཾ བ་ག་ག། ླླླླ་་ རུ་ཁག 


་ 









སྣ ི་ །པརའླལཱལ་བ་ཐམས་ཧང་ཨོངས་སུ་ སྣོ་པསྣ་རཱ་འྲབུལ་ལ་ངབང་བདང། ཆོས་ཀྱི་ས་དངྱསདབསྲ་ཐ་དང་དྭབས་མེདཔ་ཡང་དགར་རྣཊོ་བས་ཆོས་ལ་ 
འོ ་ ་ང་བཞིནག་ཤེགས་པའི་དབོས་བྱཅ་དངཡི་བསྐེངས་བ་སྤ ཅིགྙསངཅིག་ཏུགོབ་པངོས་ས་དནབས་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བའོ། \ ཀུ་རྒྱལ་བའིསས་བཅུ་པོའི་ 
ངགནིངང་ཆུབསེམས་དབབ་ནམས་ཏུངབངནེ། འདྲང ལ་གནས་ཤངངཆུ་བ་སམས་དཀའ་ནམས། `] སཔསྐྱ་ཆས་འམས་ཅང་ཏི་བུངཆུབ་ཀྱི་མངང་བཟོབཏུན་ 
¬ ་་ མ་བཅ་འབུལ་བྭ་ཝན་མེདབ་ཐོབ་པརའགུར་བདག་ག་ །ཀྱེ་རྱལ་བའྲིསས་བྱརབ་འདེངག་ནྲབང བ་སཾམས་དབའྨ་ནམས་ཏིནམ་བར་འབུལ་པ་ནམས་ཏ། ་ 
༼བྱུགཔཞན་འབྲ་ནརགེན་སཅན་བནམ་བར་འྭབལ་པ་པབ ཤེ་ལྔ་ནས་པར་འབྲུལཔ་དང། ཆོས་ཁརམ་བརའྲཐལང་ངང། བསལ་ནས 
སྩོན་ལམ་ལྷ་ནམ་བཕའབུལ་བ་དད། གངོ་ཡུལ་ཡ་ནམ་བས་ཕཱལ་པངཔ་ ཨ་ཤེསལ་ནམ་བཟའལ་བདང། མངོནབ་རཤེས་པ་ ལྷ་ནམ་པརའྲབུལབ་ངད། 
ཡ་ རུ ཁ་གཏད བས་ལྷ་ནམ་པ་པ་ཝུལ་པསེ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའྲིསས་བྱཅབདོངག་ནིབངརུབ་སེམས་ང་ འ ས་ཏྱི་རམ་པརའཁུལ་པའོ། རི 
རེས་དེལ་བུངརུ་བར མས་རབའརམས་ཏུ་སེམས་ཅནལ་ཡྒ་ནས་པརའཕུལ་ཁགའཞིན། ཀྱེ་རྒྱལ་བའྲིསས་བཅུ་བའ ངགནིངྱརཱབསེམས་དཔའ་ནོད་ 
ཁྲབ བྱ་ཅགཔཞེ་ན་འདྲི་ཀརསེམ་ས་ཅན་ཐམསཅདསེམསཿནམེདཔས་སྤམབའྱི་ནམ་བ་པའླཝལ་བདང། སེམས་ཅནྲལམས་ཅད་ཀི་འདུ་ཤེས 












ཀུ་རམ་ པརྩིྭགིས་རབ་བཡི་ནམ་པབའ་བུལ་པ་རང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ངུས་ལ་བབའ་ཆོས་བསྣན་པ། ཅེད་པའྲིནམ་བས་ ཡ་པདང། སེམས་ཅཧྱབི་ 
ྭ ཁམས་ཐམས་དདླསུལ་པའི་ནལ་པར་བུལ་ནལ་པརའབུལ་བ བང་བ སམསཿཅནྱབ་ 8 ༈་ པར་མི་ྱགརབའྲི་ནམ་བརའཕུལ་ 
བདང་སེས་སཅན་གྱི་ཁ གྱ་ཁམས་ཐམས་བ་ཡིགཏྱསིཁཡས་སྭབིཉྩིས་རུབས་ཏབལོའ་ཤེ་སབེང་བ་དང། ཡེངསྲསུ བའིཿ་མདུ ཡ་པ་ ངང སེ་སམས་ཅྭྱགི་ཁམས་ 
ཐམས་ཅདདྱ་ར་བྱིན་དང་ཚདས་པ་རང། འཇིག་ ར་པ་ལ སེམསཿནྱཀ་ཁམས་ ཐཨས་ཅང་བཞན་ཐོས་ངང་པཔསངས་ 
རྒྱསཀྱིགཟུགས་དད། ཁདོག་ ངང་མཚན་དང་ཆོག་དངྱསངོལམ་ཡངསྲ་སུ་སན་པའྲི་རྐམ་པཔའཔུལ་བ་དད། སེམས་ཅྩསི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དྲུབརྲར་བསེམས་དཔའི་ 
༦ རསྒྲ་གྲ་ཁོལ་ ཡའ པར་བུལ་བདད། སེམས་ཅནྱ་པཱ་ཁམས་མ་ཡུས་བ་ཐམས་ཅང་དྲུའམས་ཅད་མེན་པའི་མབས་མངོན་བརྡརགེས་བརསཔསྐྱརས་ - 

པའི་གཟུགས་ཀྱིསྒུ་དང། མཆནདྲཔྲ་བདབཟང་བྱཾས་། ྭ་ྱི་རུནཡོངས་སུ་སཱནཔའིནས་བརའབུལ་བྷས། ཀྱེར བཡྲིས་བྱ བའི ད་གེཡསཔ་འ 
ནམས ན་བ བརཾའབུལ་བའོ། །ཉྱི་རྒལ་བའི་སས་བྱར་པ་འདེངག་ཅི་བུངྱཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀྱ་ཞིངལྷ་ནམ་པརའབུལང་སྙེ། བྱར་གངཞེན་འདེང་གཞི་འམས་ 
1 འལ ཤོི་་ང་ས་ཡེ་ཡུང་ཏུ་དུ་ $ ཁ་བང ® 








བཟའ་བ ཀོལ་པ། ་བཞྲིན་མ་པར་འཕུལཔ་དང། ཆོས་བམས་ཅདའབུཤེས་དང ོལ་སབ་ལོ་་་་ རྭ་བུ་བའེ་ ཡིནཱ་མ་པ་བཕུལ་པ་རང། ཀཀ ་ 

ཅིད་ཆུལ་མཐའ་ཡས་ པར་བསྣན་པའྲ་ནམ་བར་འཐུལ་པ་དང། ཆོས་ཐུམསཅབ་འདྲུདངཡདབར་འཇག་ངུ་ ྲུ ཡོ་ྱི་ྒྱུ དུབས་རའི་ནས་བར་འྲུར་ 
| ཐཾ ༤ ཅང སོ ཀུནཉསུ་བའི་ལ་གེའྲི་རུལ་ལ་མཁས་བརནམ་བརའབུལ་བརབ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཆོས་ཀྱི་ས་ཅོགདང་སིགལ བའླ་བཀ་རབང་ང་ 
བགན་བས་བསསཡ་བ་བརོང་ ཅོ དཔ་ད་པ་བསའབུལ་པ་ངབ་ ཆེས་ ཐམས་ཅདསཔསྦྱརས་ཏི་ཆས་སུ་འཇུག་བ་སེམསཉན་མང་བོ་གཟུང་བའྲི་ནམ་བརའབུལབ་ ། 





ངང 

ངར བནས་ཅུདབབའདངདུས་ཁིདབ་པའབསས་དན་པའ་ནས་བླབལལ་དྲ་  རོས་བབཅད་ལ་ནགས་པ་མེདླ་བ་པ་དབསམབབྱེ་ཡེའབདས་བང་བ་འཇུག་ད 
རི ི་ུའ་སམས་འཧལ་གུནིབའིནམ་པ་འབུལ་བ པྭ་སེ། ཏྱེ་རལ་ བའྲེསས་བྱཅཔ་དེངསནྱེ་བང་རུབ་སེ་མསངབའ་ནམས་ཏི་ཆོས་ལ་ནམ་པ་འྲལ་བའོ། ། 
ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དུབཾ་འོདེ་བག་ནྱིཔུའ་རུབ་སེསས་དབའ་ནསས་ཀྱ ཅེས་ལ་ནམ་ང བརའླབུལ་བྭ་སེ། ་བྱགང་ཞེན་འདེ་མྲག་སེེམས་ཅན་ཐུམས་ཅན་ཀཡས་ངང་བབགྲིལས་སྱུ་བིྱ་གིས་ 
བརེ་བས གིསསམསའནཝ ཅུམ བ་ལས བུ 









¬ - རཏ ༨བ་བད་ ཞིང་ཐམས་ཅདང་ནམ་མཁ ཨ་་ཁའིྱིྣིའིདས་པརྲཟལ་པ་དང། དུས་གསུམ་ཐམ་སཅར་ཆོས་ྱ་སྐུརཅག 
_ གིས་མེངས་སྤུ་རས་བརསམས་ཧན་ ཁའིནས་པརའལལ་བདང། ལུས་ཅིག་ཏུཏིང་འཛིནལ་མཞས་བ བརབ་ཤག་ཅིངལུས་མཐའ་ཡས་བཡས་ནས་བརྲཊང་བའིནོས་ 
༧༠ པར་འཕུལ་པ་དང། ཡུས་ཙིག་གིས་མ བ་རི ོི་་། དད ོ་ 
༧ ཅཅིག་གིསྤ་ལུསས་གེ པའེ བཟའབུ་ང་ད་ དད 
_ £ ཀྱེ་རྐལ་བའྲིསས་བྱར་ཁདོང 
གཱ ཡམལ་ནམ་བརའཕུལ་བྲས། 
མགས ོང 
















བུན་བའྲི་ན་པར་འུལ་པ་དང། རངགྲི་ཡུས་ཆདངུ་རྩག་རབས་པལེ་ཨི་ཆོགས་ཀྱི་སན་ལས་ཐམས་ཅང་ཡངས་སྐུ་རོགས་བརྩ་བཞི་ནག་ 





` ཡུས་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་ ར་ག རིརྲརྲརཾརྣརཾསཾྣ ‡ ་ 
པར་འལུལ་བ་ངབ། སམས་དཐམས་ཅད་མངས་སུ་ ན་བརྩབ་བའྕེསནལམ་ཡས་པན་མ་ཝག་བའི་ནམ་པ་པབྲབུལ་བ་དང། བྷསལ་པྲ་གངས་པ་སེངཔ་ཐམས་ 
ཅདྱ་པདྲ་རུབྱ་ཀྱཱ་སཱཾདཔ་ 













གླ ཟོ ཟེ པཿ ༈ ཏ་འབྲ་བས་ྱི་བ་དམ་ལ་མངནཔརདག་འབའ་པཔ་ལ བདུད་ཏྱི་སཱདྲཡལ་ཡ་གནས་བར་ཡངྱསཱངོ། ཀྱ་ཧལ་བའྲིསས་བངརུབ་སེམས་ 
( ༽ བའི 


འཔམ་བན་ལལ་ཁར་བའི་སྤོད་ཡུལ་ལས་ཀུངཡི་ག་ཡོའ་ ་ཆུལ་བརྲེགསྭ་བར་རབ་སེམས་ངཔའནམ་སནི་ཐམསཅངམ་ཁི་ཤའ་ 
འབྲནན་བྱབད་རུབ སེམས་བབའེ་སོདཡུལཅི རྒྱུདཀྱང་རྒྱནོ་གཅེཔལ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབ དབའ་ནམ་སནི་ཞེང་དང་བ་ཏི བ་ ་བངབའེབ་བཞིབའྱི་སྐྱོད 
ཡཡབླ་ན་ལཾ། སེམསཅན་མཞི་བ་འེབར་ཞི་བའི་ བདོཡུཝ་ཅནནམས་ཏུང་ནམ་བརལི་སོ་ངངོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས 'བངྨརུ་བསེམས་དབའམསནླིལ་ ཆྟེ་ུར་བམེངབ་ད 
༧ བོི་དབུངཔ་ སོས་པ་མེདཔངང། མྲི་ཟཾབཾདང། ཨར ༦ དངོས་བ་མིད་བངང་ ཟ རྣམ་བརསྱི་མིགས་བདང། བརྩས་ངན་མཞམ་པའི་ ི་སོའུལ་དང་།བཟྡལ་སེེམས་ 
སི་ཤར་ཉན་སས་པ་དངས་མནམ་ཐར ཐམས་ཅདངུདམགས་པའི་སྟྱོང་ཨུལཿནནམས་ ཀེ་གནསན་ཡངདཱངདོ། ྱེཅལབཟྲསསྭབདྱརུབ་སེ་མསར་བའ་ནུ་སའི་ནོབས་དན་ 

# &ཿ& ཨཱན་ཁྱ་ཕིགས་ཅིག་པའི་གདྲཔུལ་ཐམས་ཅདདྷཱ་ངང་། ོ མས་མི ེའབའ་རམསན་ཡས་ཅན། ནམེངབའི་སྤེདྲུལ་དང་ཡ་བླསལ་སེཨ ཅུ 
ད་ཡིང ཀྱི་རལ་བཟྲིསས་བུངྱརུབསེམས་ངཔའྲ་ནམ་སནི་བསམ་གཏྩམ་ངབ་ རྣམ་ཐརའ༨བདག་ ཐ་ ི 


ཌཅབ་བུ་བམབནས་བར་སཾ མི་གོངོདོ། 
འེ ར་ད བ་ང + #ློྷ ྷཱཀོཾ 


































































_ར་བདང། སངཔསྤྱ་སས་ཀྱི་རུན་དང་སངོ་ལུལ་ཐམས་ཅང་ངའོབ་ལ། ཤན་ཐེས་ངང་རངསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅརྱཀྱི་སཱངོལ་མ་དང་ཆོག་ཡང་ཡངས་སྲུ་གཱནོ་ཏེ། ཏྱེ་རྩལ་བ་ ་ 
རྒྱ་བ རྡ སྔངས ཙཿ ཧཱ༨ཡུའ ༦ 3 =¬ པསྱསྭསཱན་ ༼ ཀྱི་རྒྱལ་བའིསས 
བི དས སསབམྷ་ནན་པན་བྲགལ་པའོ། །ྱ་ར་བབི་མསབྱཅ་པའའི་བགནིབབ་བས་འབའ་ནམསཅ་ས་ཡྭ་རམ་པའགུལ་བ 


བྱངག་དཞིན་འདྲེག་རྲ་སེབམངངག་པརབིས་པའི་ཡེ་ཤེས་མི་བདབ་ལ་ནུས་བརའྲ་བུལ་པ་རང། མོངས་པ་མེད་པའི་གཟུས་ཐམས་ཅང་ཐབ་བའི་ཡཤེས་ལྷ་ནུས་པ་བྲ་བལ་བ 

ན་བ་མ བ་བབག་ཆབ་རབ སན ཁམས་ཐ་མ་དཀ་དབངབཡ་བོས་་འཛནབ་པབ ཁོད བ་ཡིས 
འཐུ་བ་རར། རདྱང་སེམས་ཀི་མ་ཤེས་བསྱགི་འསས་ཊིཡེ་ཤེས་དང། སེམས་ཅིག་ལས་སིམས་ཅན་བམས་ཅར་ྱི་བུཔ་པབ། རུམ་བདགསའ་བདབ་ལེ། 
བརམ་པ་བྲ་ཐུལ་བདང་ སེམས་ཅནྱསི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བསུམ་པ་ངད བགཡ་ཞལ་བདང་བགར་གསུ་ངུབ་ ཏོཧ་མངོས་བཞི་ནང་བགངདང་འཇྱོང 
_ ག་ཁདཀཏོང་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ནམ་བར་འཐུལ་བདང། དབཞིན་གཤིགས་བའྲིསབོས་བྱཅུལ་སད་ག་གཅིག་གིས་འཇུག་པའིཡེ་ཤེས་ལྷ་རམ་བརའབྲུལ་བདད། དུས་ 
་- ས་བ་མེད་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཡེངས་པྲ། སེམསཿཅནགཞན་གྱིས་ཐོབ་བབབེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ནམ་བར་འབུལ་བ་དང་། ཐོགས་ 
‡* སྐེ་སྲ་སྒ་ཀ་ས། མངོནང་ བྲ་འགྲོབ ངི ཱ 


ངུ བྲ་ཐམས་ཅད་དུམ་ནདསན་པའིཕཤེས་ལ་ནམ་པརའཝལ་པ་རང་། སེམས་ཅིག་གཅིགགི་འཐུའེ 












:# - ® ཊ-: £ ཁཿ £ 









རུ །ཅན་མ་ཤུས་བྲལམས་ཅད་ཀིལས་རང་བབམངནསམ་་འབུ་ ཤེས་ལྷ་ནས་པ་པའྲཕུལ་བ་དང། སེམས་ཅན་གཅིག་གིསསྨྲ་དབུངས ཀུསླཾ་ཐམག་ 
° ཅངལ་འདྲ་ བ་ཡོངསྭ་སཱན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ནམ་པཔ་བཱལ་བསེ། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་གུས་བང་པོ་དེ་དགནི་བུདརུ་ འསེམས་དཔའྲ་དམས་ཀྱི་ཡེ་ ་ཤེས་ལྷ་ནམ་པ་རའྲཔ་ ཀྲཡ་པའོ་ ཀེ རྒྱལ 
ྒ བའི སབྱར་བབདེངག་ནིབུང་རུབ་སེམས་རབའ་ནམས་ཀྱ་ཨ་ངོན བཤེས ཁ་ལྷ་ནམ་པར་ཕུལ་པ་ས། བྱཅུགངཞེན་འདྣཀར་འཛིག་ཏཿ་ིཿ །ཁམས་ཐསས་ཅདདཔས་ཡེངས་། 
 ཟོ་ཀབྲ་ུས་གཅིག་ཏུད་མིགས་ དའི་མངོན་ང་འཤེས་པ་ལྷ་ནམ་པརའཕུལ་ བདང ད་བཤིན་གཤེགས་པཟཅིགགི་འཁི་་ད། དཀིལ་འཁེ་དདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསསཅད་ 
ˆ བབ འུ་ཧ ཆས་སནབས་མངས་འཛིན་བཞིསངོན་བའཤེས་པ་ལ་ནམ་ བརའབཱལ་བདང། སསག འའི་ཁང་ 
བརོདདུ་མེད་བྷ་ནས་པདའནངྱ་ར་ཞིང། སེམས་ཅཐམས་ཅད་ཀི་སེམས་ཀྱིས་གོབརེར་བའེར་ངོན་པ་དཤས་བལ་རམ་བར་འབྲུལ་བ་ངད དྭབངས་གཅིག་གིས་འཇིག་ 

མསཿདདུགོབརྭ་བེདྷ་ཨཱ། མ་པ་ཞདད་ཐམསཅདཤས་ར་བུད་པསསཡས་གཞནཅི་སེ་མསཏྱ ར་དངོས ˆ 















མངོན་པ་དས་བ་ལྷ་རས་བར་ཐུལ་བདང། དུས་ཐམས་ཅང་མའ ས་བཤདུ་འཇུག་པཁ་པ་༣ཤས་པཁྷནམཔ་པ་ུལ་བ་དབ་ སུསྱུས་ཐུས་ཅང་ཉིང་དུབ། 
ུསྦཾབབའི་སཱནོ་བ་ངངག་པར་སེབུང་ ཆེས ཊཀངྷས་བབྲ་བཏྲཱཀབའི་མངོནད་པ་མཤེས་བལ་ནམ་བར་བལ་བའང་ ཡཱདཀུ་དུད་ ༥ ལུམ་ཡིན། 
༈ ནས་ཁབ་ལཱངདང། མི་འས་ཅིངང། ལྟོའཕྱེ་ཆེན་བེའོང བྱསྱིན་ད་རངས་པ་ངང། འཛིག་གོད་བོདམས་ཅང་ཀིས་མངདཔ་ངེས་བཟནནཐོས་དུང་ 
སྩྱམས་དང་ བངད་བསེམས་དཔའདང། ༨ ་རབཞིནགཤེགས་པའིསབསངྱརདང། བངྒརབ་སེམས་པང་འེདགཞདུན་རུ་བཟས་སཅདྱཀིས་མངས་སུངབའི་མོ་ 
བརཤྲེས་པྲ་ནམ་བྲ་འབུལ་པ་ངང། ཀྱ་ཧལ་བྲིསས་མདོངོན་བངྱརུབསེམས་རཔའའི་མངོདཔ་རཤེས་པས། ས་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་ཡངདགཔབ་གཞོལ་བ་ཡེནིཏེ། „5 
དགྱིབནབགསས་དབའ་རམས་ཉ་མངདབགས་པ་ཁ་ཆ་ དབརགུལ་བའོ། །ཏེ་ཆལ་འཁྲེགས་བྱས་་འདདག་ནིབ་ྲ་དབས་མས་བརའོནམས་ཊིར་བྲ་ལ། 
བྲབྲ་ཐཱལ་བྷསཾ། བླ་ག་བཞིན། དྲེར ཛིག་ཏེན་ཁ བགས་བྟ་ནོགཔར་ བའ བེཏུར་པ་ཁདའྲ་པབཅ་མབ་པའབལ་བ་པང་ ྲད་ རཱ 
རཾ བཅིག་མོང་སན་པའྲིར་འྲ་པ་ལ་ནས་པརའྲ་བུལ་བངབ་ རྒྱ་མཚོཐམས་ཅདཏྱིརའིུབོ།ཆེན་པོལབྱའི་བངབུཅིགཏྨདཱགས་ཏུ། ཆོས་ 


ྷེ་ཨ་ཨོ མཐ་བཛིགཏཊི་ཁམས་ར་འཐོ་ ྲནེཾེཾེྲ་ི་ *# ༤ 




















༅༅། 


༤ ེ 





༦ 





ཁསསུླྱི་ཡབཟསཅུ་ 
རྫ ཁུཐབ་ ཐམ་སཅདྦ་སཱའི་ཁུ་བུ་ཅིག་ཏྭ ཏུབས 


„ བཡིཡ་ངའྡ་རོདདུ་མེདཔ་བྷསལ་པ་ཅིག་ཏུ་དིན ཏབིནྱཾསྣར 
༧ བ་ལ་བ 


་ འུ 


ཀག ་ 















2 ས་ ཡེ་སྦྲས་ 8 ་ 

ཆར ་ྦ 
གོས་པ ༡ེལག་བའི་ཐིཡྤྱ་གིས་དཔས་ཏ། འཇིགྟཏནྱི ཁམས་བརོད་དུ་ ་ཱ 
༠ ཨ# 7: རྫ 
ལེ ར་ ཅང པར ལུ་བ་པཱ་རཱུ། 


ཡལནམ་བརའཐུལ་པ་དང་ ཞིདྲམས་ཅདནམཁའ་དང་ 
་ ཀྱི་རྒྱལ་བའྲེསས་བྱ་ དེདགནྱིབཱདྱརཱབ་སེམས་དབའརམས་ཀྱིར་འབྲལ་ལྷནམ་པྲང 


ཡ་བའུ་ 0 ་ ཛཿ 







, 












་ 


གཏངབས་སེམས་ཅྱབགའས་ལ་རལ་བརའ་ཐུལ་པརཔ ་ ནམཁའ་བརྗོད་དུསེད་ རམ གང་ག< ་ ས་ཞིང 
ཤཱ བཅམ་པར་འཐུལ པ་དང ལུས་བམས་ཅང་ཡས་མེད་པར་འཇུག་པས་ཆོས་ཀྱི་ སབས་ལ་ནམ་པར་འཛུལ་པ་ངཔ་ སྣོང་བརཆུན་མི་གཅྲོང་ དབས་བྣསལ་པའྭསབས་ལ་ 

_ ཟླ་བུལ་པ་དང། གཞིད་ཉྱིས་ལག་པ་སངས་ཆས་ པ་བེད་པས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི སེབས་ལྷ་ནམ་བཅ་འཕུལ་བ་དང། བརརང་སེ་ས་རབ་སངཔ་བམས་ཅ་བསུངཅིང་བབཏུ་ 
2 རའི ང་བའེ་སེབ བས་ལ་ནམ་པརའབུལ་པ་དང། སེམས་ཅནྩི་ ༡ཁམས་ཐམས་ཅདཡངངག་བརྡ་གལོ་བས་སངས་རས་ཏྱི་གབས་ ལྷ་ནམ་བརའ་གུལ་་དང། ོས་ 
རྱ ང་རོ ༥༡༦ ཆྲུ 
བཡ་་་་ 





༄༅ྫ༦.ང 

_ ༄། ༤ མརརཆཅང་ར་ཡང་རྱལ་ཧཱོངོ་པ་ཡང་རྒྱུན་མཾ་གཅེང་དོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའིསྲས་དེཅེའི་ཕྲི་ཞེན། བརྒ་རུབསཾམསད་པའྷ་རམས་ནིསནོ་ལཱས་ཆེན་པསོ་འབུངབསྟེ། 
_ སཱ་མཐའ་ཡས་ཕའྲིརབ་བཔའཕུལ་པ་ཡོངས་སུ་བསནོ་པ་ལ་མཁས་པའི་ཕིར་པོ །ྱེ་ཆལ་བའྲིསས་བྱཅུ་པའིདགཞི་བང་རུབ་སམས་ད་པའ་རམས་ཀྱིནསུས་ཀ་རམ་པར་རེ་ 
»: བ། བླུ་གདའཾ་ན། འདྲཡར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅནྱཀྱི་ལུས་ལཞིང་གྱིལུས་བིནྱགསརོབ་པ་བད་ཏང་། སམས་ཧནྱ་ཀྱིཡུས་འད་པརལ་བད་པའད་དནོ་ 

7 བརྱརཾ་བདང་པལོ་ ཀྱ་རྒྱཝ་བོའཾ་སྲས་གཞན་ཡར་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའཞིར་གིཡུས་ལ་སེམས་ཅྭནྱ་གིཡུས་བིནྱིས་རཱོབ་ཀུངཞིང་གི་ལུསྲ་འེས་བརལ་བུད་པ་ངེནནས་ པར་འ 

¿ནཾ གཉས་པའ། _ ཀྱི་རྒྱལ་བའིསུས་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའསངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ལ་གེམས་ཉན་གྱེཡུས་ཏོནབྱེསརློབ་ཀྱང་སངས་རྐྱས་ མའ་བར་མི་ཕང་པ་དེན་ནོས་པར་ ༩ 
ཅཾ་བ་གསུམ་པའོ། །ཀྱེ་རྐལ་བའྲེསས་བངྱ་ཧུབ་སེམས་དབའཉནྲ་བོས་དང་རང་སངས་རྱྱསུ་ཀྱི་ཡུས་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི"སྣུ་ཡངས་སུུ་སྒུཞི་ཀྱང། , ཉན་ཝས་དངརད་སུད་ ་ 

༦ སྭ་ཀྱིལུསྦར་རན་བར་ཡང་ནི་ཧུང་པ་འདིདིརམ་བྲྲ་ཅི་བ་བཞི་པའོ། ˆ །ཀྱི་རྐྱལ་བའི་སྲས་བཤན་ཡར་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱད་པའེཡུས་ལ་མངན་པར་འཆཇདྱ་བའུ་ 

།ཅསྲསུ་སྙན་ 











ཀྱང་ཧཱདོ་པའི་རྒྱན་སྲི་གཅོད་པ་དེའི་རྣམ་པརརྩེ་བལཱ་པའ། ,ིརྒྱལ་བའེསས་གཤན་ཡང་བུང་རུབ་སས་དཔའམངནོ་པཱརྡ་ོགོས་པར་བུངཆུབ་བའི 
སྭན་ཀངེ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་བྱངྱ་རུབ་བདྡ་ཉེ་བར་ལན་པར་མི་བེད་པ་དན་ནམ་ 


དྱ ༽ྣ༽ྣ༽ྣ ླུ ¥ ~| `] 









'༈ ༥༢, 


པར་རོ བླངཱག་པའོ། །ཀྱི་ཆལ་བའྲིསས་གཞན་ཡད་ཏུངྱཧུལ་ 


ཇི 


ཐེམས་དཔའ་སྱངན་ལས འདས་པའི་བྲའིས་སུལའོ་བའརུན ཡངས་སུ་སཱནོཀྱང་སྐུ་ རནཡས་ཁངས་པ་ལ་མཁནོ་པར་ཆགས་པ་མི་ བཾ 
ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲས་ཏ ་གཞན་ཡར་བུངཆུང་སེམས་ང་བལལབོར་བལ་མ་ ཟན་ལས་འངས་པ་ཡོངོས་སྱུ་སནོ་ཏང། ཡངས་སླ་པ་ངན་ལས་འདང ཌཱ 
ཕ་འདིནརམ་པར་ཅི་ བ་བརྐྱང་པའོ། །ཀྱ་རྒྱུལ་བའཾསྲས ་གཞན་ཡངྱ་པངརུབསེམས་ད་པའ་སཱས་བར་བཞག་ལ་བཞིནདུའདི་ཞན འབྲད “འགྲོབ་དང། ° 
ལུ བ་བཟམས་ཅད་མངསས་གོཁུ་ཏང་བིན་ཐིམཉས་པ་ཅ་རྱབག་བརིུབེད་པ་འདིནིནས་བར་རེ་བདག་བའོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའྲཾསྲས་གཞན་ཡང་བྱངཿ: 
; བཞེན་གཤེགས་ ལ་ཅེགགི་ཞབསྱ་ཀིབུང་ནས་ཆས་ཐོས་ནས། ཿ ཡུས་ཀྱང་མི་སཱང་བརམ་ཕྱེད་པ་ལ་ཏིངང་ འཛིཿྱི་སྭབོས་ཀྱིས། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའོ་ འབ 
¦ ོད་དུ་མེདལལ་མང་བརཇོ་དུམེདཔ་གཞན་དང་གཞན་དྲ་ནན་པར་དགོད་པས་ལཱང་བ་ཡང་ཡུས་བུདད་པར་ཡང་སི་བེདལ། ཏིང་འཛིན རང་ །་ཨང་ ངྒེ 
་ གཤེགས་པ་དེ་དག་ཡས་ཀྱང་ཆེས་ཉནཅིང་ཐྭས་ནས་ ཀྱངའཇིན་ཉིང་ཀུན་ཆུང་པར་བྱིདལ།, ཏིབ་པའཛེན་ཡའང་སྭོམོས་པར་བཞུགས་ཏིང་ཆོས་ཿ - 
དེའ་ལརས༢ས་ བཅུཉག་བའི # མེ  ཏིང་ངའཛིན་ཀི་ལུས་ངང་སྙམངོན་པརསཱཱ་ ཅར ༥དྲུསང་ར ཿཡང་བྲརདངུ་སི འདུ་མེད་པའིདིང་ 
རཾ ྒཁ་ སྐ་ངྷསྐ་ཨངན༔ དྭཿ ར་ཉན བྱཏརུཔྦ ་ད་པའ་ཏིངང་འཛིནྭཀྱི་སྣེ་མངོན་བརྨསབ་པའ་མཐའ་གང་ཡུ་ 






















༦ རེ _ །ཞད་པ་ཁའིནིནམབརྩར་བབྱུབའོ།  ཀྱི་རྐྱལ་བའི་ས། 
ཆུབ སགས་དཔའནམས་དབཞིན་གཤགས་པའི་ ཡ་ཤེས་རེནབསྟོ་རབ་ པརའཡ་ 












པའ ཊོད་དགནི་བར་རུབ སེནས་དཔའ་ནས་ཀྱི་ནུམ་པང༔་བག། ཌུ དེདགལ་གནས་ཡིད་དང་ 
བླ་བནྲ་སེད་པ་ཐབ་པར་འགགྱར་བ་དག་གོ །ཀྱེ་ད་བའི་སུ་ ཿལ་འདིརགནེ་བངྡ་རུབ་སགས་དཔའ་ 
`རྣཾསསཀྱི་ཡུལ་སྭཾ། . 5 འེ དལརཆཱཾས་ ལོསཀའིསྐམབ་མས་རའ་་ བོ ཨྱི་བ་ རིི་ས་ཁམསཐམས་ 
རའའྡོ་བད་ཚོག གྲས་དུ་མ་མངོན་པར་ ལད ༡ག་བྲ་ཐམས་ཅདྷ་ཀྱིས་རྣམ་པརནན་ བརྙཔ་བའ་ཡུལ་དང། པར་སཅི་ཁས་ཁགས་ཅདངསལ་བ་མངོ་བར་ 
ཤུ བླ་རམ་པར་ཧྭན་པརབ 8༢ཧྱབའ་ཡུལ་དྲག།  དེ་ ཞིན་གཤེགས་པའིསུ་བུང་རུབ་སེམས་དབའཡུས་སུམངོན་པར་སྤྱབ་ བུཔ་དྭག་ ཤང་རུབ་སུགས་དཔའི་ཡུས་དབཤིན་གཤགས་དྲོ་ ¿=÷ 
རམངོན་ཿ སྱིས་དུང། ཉམ་མཁའ་ཁམས་འདེག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་སུ་མངོན་པརྨ་སྦབ་བུ་དད། འཇིགྟཏ་ཨི་བས་སནས་གཁའེཁགས་སུ་མདྫོད་བར ལའི་ཡུལ་དབ། 
; མངོན་པར་སྤྲབ་པ་དང། བབ ལའ་ཁུང་ པ་ར སྣས་ཅད་བཅུན་ 
༧ འཁྲུང ཚུ ༦ ་༦ ི༽ ༩" 

ཏཱ སས་ མངདན་ཕར་བསྐྲང་༦་ 


རེ 















མྤ་ཧོ་པརའངྱ་རྱ་བའི་ཡུལ་ལོ། ཀ་རྱལ་འི་སས་བྱར་བོགནི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆུཊསྤ་ཀི་ཡུལ་ཏེ། ༢༢ ྤྨམྲ༨ྲ “ 
པའི་ཡེཤེ ལྭ་བན་མད་པྲ་བབ་བར་འགྱ་བ་དགག །ཤིན་ཏླུརས་བཆེན་བའམངོ་སངས་ རྐྱས་རྨ་ངྱེ་ཆད་ཅེས་བྲ་བ། _.« _ །དུས་བུ་གསུག་པ། བ་བོ་དོག་པ། རྨུ 
རྱལ་བའསས་བྱར་བའདིདགོི་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཊྱི་སུངས་ སྭེཾ བྱརུ་གང་ཞེན་འདི་ལུང་འདིག་ཏེན་ཐལས་ཅད་དབའདུལཚམིད་པའེཕུར་བསམ་པའེདབས་དང། སང བྲསག་ 
རྒྱས་ཀ་ཆོས། མས་ཅདཝ་སྦྱིད་ལུག་པ་མང་བར་བབའི་ཕིརལུག་བའ་བསམ་པའི་གོབས་དུང། བེས་ས་དཔའི་བར་ས་བ་ཐས་འདའ་ཐངཕེན་པརབཡངོག་བསན་པ ་: 
ཧིན་སཱད་བའི་སོབས་དང། _ འགྲོ་ བ་ཝམ་སཿདྱཀེ་སྦེམསྭ་ཀཧྭང་པ པ་རབ་ཏུ་ཤེས་བདབ་བའི་ཝིང་ཡེ་ཤིས་ི་སྭངས་དང། . ས་དང་པ ཤོ་པ £ 
ཧང་དཱ ”ཧིནའིམ་ཛའེུ་འཐུག་པྲརྒཧན་ཆད་པ་མེད་བརྡབ་བའི་ཕིར་ ཐོང་བའྭ་སབོས་དང། ཐག་པ་ཐཱམས་དྲ་ཤིས་འབུང་བར་ན་ཏུ་བཅུན་པ་ཁབ་ ་ཐིག་བཅུན་བལོས་ 
རི དཱི་ོག་བའབུངའེ་ཁིར་ཐག་པཆེན་བྲབས་ངབ སཱལ རཾ ཐོངུ་རག་པ་ཐམས་ཅད་ཀུནདུ་བསྡུར་པའི 


ཀྲུ _ ཐའི་སྭཱད་དད། སས་བ ད་བ་ཐས་ཅདལ བོ ་ ཌྷཀབ་དང་ཆི་འབུལ་ཁུར་ 
ཅེ བྲ ༩དག་ཏྟཾག་བཱ་བ་ ིི་ཞང་། ་ 













° ; ཏོབ 





༄༄༅། ་ །ཆ་རོགཏུ་འྱུརབཐོབཔར་ུཿའབངག་ག །ཉེ་རྒྱལ་བའེསས་བྱར་བོ་འོི་རག་ནིབུང་རུབསེམས་དབའ་རམས་ཀྱི་མི་འཇིག་བྲས། བྱང་གཏཞེན་རི་ 
_ ༧༢ ཝུམ ཀྱི་རལ་བའིསས་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའནམསནྱིས་ཐམ་སཅང་འདིན་པའིགཟུང་ས་རབ་ཏུ་ཐང་པ་ཡིན་ཏེ། འིསམ་ངུ་ཤརྭ་པོགས་དང། བང་ཕུགས་དབ། ཁཱོ་ 
ངི མུ ཅུབ་ཕྱེགས་ནས། སཱཾནཔ་ཡ་ཡཞིག་བདག་གི་གམཏུ་བེནོ་ཏེ། འགྲབནབྱོར་སེངོ་འཏུབཤརབརྩྱགུ་རན། བདགགིས་དེ་བཟུངབརསིུས་སུམ་དུ༠འསེས་ 
ཀྭ , “༨ 


± ¬༄༅། 0 

















_ བྱངཆརུབསེམས་དཔའ་རྒྱའངརེསསུ་མི་མཐོང་དོ། ༣རྒྱའངྔངས་གུ་མི་ཡེམྤའོངབས་མི་འཇིགས་པ་ཆནཔོའདེས་པ་ཐོབཅིང་ཏན་པ་ལཞུམ་པ་ནེ 
འབྱེད་པ་འདི 














ངི ༣6༨. ¬ ང་པའི་ཡི་དྱཀེས་འགྲེ་བྲ་ཐམསཅངཡ་ ཌཱ 
ཅིའདངབརྲིས་ཤིགཅས་སངས་འྱདབ་འདིནིམི་འཇིགས་པ་དངཔོཁོ། །ཉྱེ་རྩལ་བཞིསས་བུདྱརུབ་སེམསརབའྡ་དམས་ནིསི་གེདང། བརོད་བད སྒ་དང སྐདཐསསཿདྱིསཿ 
བཇ་ཧྭཧགས་པཱའྩཧ་པ་དག ད་ཤ ཤིགས་བ་དངང་ །འབའི་སེབས་པ་པ༠ ཐོག་པ་མེངཔརདམ་པའི་ཕ་སོས་ཏྱུཡིནབ་ཐབ་པ་ཡི་ནཏ། དེངགནིའངྡེལ་ཤར་ཕོགས་དབ་ 
རབ འྭོབུགོས་ཏང ཆུབ་ཕེགས་ནས་ལ་ལ་ཞི་གའངེས་ཏྲ། བདག་ལ་ཆོས་ཀྱིབེཅོམཆེན་བོནིགྲངས་པརྒྱག་རན། བདག་གིས་ལནམི་འདོབ་སྒུམ་དུའི་སེམས་ཏེ། བུང 
ཐསུ་ཨིམཐོང་བས་མི་འཇེགས་བཅེན་བའིངམ་པྲ་བབྱ་ཅིང་འགོབ་ཐམས་ཧངཀྱྲི་རིབ་ཡཁྲསྲའི་བཅི་ཡདབཏོག་བདུང། འཛིགས 

ཧེང་པ་འདི་ནེ་མི་འཇིགས་པ་གཉིས་པའོ། །ྱེ་རལ་བའྲེསས་བྱངརུབ་སེམསཿ ་ ཁཆོས་ཁོང་ 











ཤུུང་བརྟཏོགས་བ་ཡྲི་ནོཏ བངག་དང་བདག་གྲིབ་ངང་། བྱེདབ་བོ་དང་། གྱིངདུ་འཇུག་པ་པེདད། ཆོནཔ་བདང། སག་དང གསོ་བ་དང གངཟག་འང་། 
མ་བར བའཉེ། སེམས་ནམ་ཨ་ཁ་དངས་རུངས་པའི་ཇེས་སུ་སུང་བང་དའ འྲི་ཱམ་དུ་བངགལ། ལ་ཡཞིག་གིས་ཡས་དང་ངག་ངང་ཡིང་གནོང་བརྱབ་བའམ། ཅིགུསིའྱུ་ 
སཱམ་ངུ་སེམས་དཔའ་མདང། ར་ དྭ མཆནས་ཡངྫ་རཔས་ས་མི་མཐོངཔོ། ་།བཅིའྲིཕིརཞྲི་ན འདྣཊེས་བུངསྤའི་བདག་ཏུའཛིན་པ་རང། བངག་གི་འདིན་ པ་དང་བལ་ 
བྲིའི :མཆན་མ་ཡང་རས་སྲ་སི་ཇིགས་བྲ་རེན་བོའ་ངམ་ པ་ཐབཅིྱབངཆུ་འམེམས་དབའ་ཐམས་དི་ཆའ་ད་འརབབ་པའབཏབ་ཏན་བབིསི་འཇགས་བསས་པའོ། ༨ 
ཀྱི་རྒྱལ་ འ་བཟྲསས་བདྨརུབསནས་ཁབ་་སའི་སངསྱ་་ཀྱི་ནྡཾ་རབས་ཏ། སངས་རས་ཉྱི་ངབས་ཞྲེད་ཏནཏིང། དབནིནག་ཤེགས་པའི་སྦུདཕམཁྦཔུངབ་ངང། ཆུཡབ་ 


ཏུགནས་ལ་ ོལ་མ་ནམ་བ་རཊམགས་ཤིང་བ་་བཞིན་དུགནས་བདེང་གའདེསས་དབངབ་ དབོལ :» ཡ་ལ་ཞིག་གིས་བྱ་ཡ་བམི་འབུར་བས་སམ་དཔེ་སེམས་ཏ་ ཏི ངྷུ་ཅུདསྲེར་ 


དཔའ་མཆན་བ་ཡངྡརས་སུཡི་སྦབངངོ་ །མཆནས་ཡངཇ་ ལའ ོཾྲ་་ 


ཅབ ཏཱཧ་ཧྱདདུ་ཱ་ཐེམས་ཏང་ནནུསུ་ཧིངད་ ངག་དང་ཡིདཀིཡས་ཡེངས་སུ་ངག་བརྡུད། གཙང་བདད། གཙང 
ཐེད་བ་དང་ 6 རག ་མ་་་ ་འ་ ཡལ 






` འཞི་བའོ། 
ུ ཐབ 





༩ 













1 ༈སེམས་ཏ། བྱངཆུབ་སེམས་དབའམནནམ་ཡདྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་པོ་ །མཆནམ་ཡང་རེས་སུམི་མཐོངབས་འཛིགས་པ་དབ་བསའིངསིའཇིགས་བཅེན་བའིདམབ 
༣༧ ཟློ བབས། ཆོས་ལ་བ བའདིནིམི་འཇིགས་པྭལ་ བཞོ ༡ ༡ གིས་བ དཔའནམས་ནི་ཡག་ནངྡོརྡརག་ཏུབི་བཞིན་དུའྲབངངས་ཡེངས་སུངབ ཿ; 
ཊྲ བཅིང ལཱ་ངབ ཀུངང། གནོང་ཅུནི་དང། དྲིན་དང། མ་ཞིཿྱབིས་ཏག་ཏ་མའབ་བཡིན་ རྒྱཕྱིན་དང། ཆངས་བངང། འཇིག་ཏེཿྱི་མགེན་བོ་ནམསཀིས་ཏགྲུ་པགྱ་བབ་ 
ཱ ཡི རབཞིནགཤེགས་པཐསས་ཅདྱི་དགངས་པ་ཡིིནད། ངེ་ དགནི་ྲས་མ་ད་བདག་ཅག་ལ་བརུདངམ་བཅུངཏི་རགས་སུ་གཏོགས་པའྱིལའམ། མྲུ་སེགས་ཅན་དང་ ཨུ 

“ སྙེགས་སྙེད་པ་ཅན་དང། .ཀུནཏུརྒྱང་དག་གམ། སེམས་ཅག་དམིགས། ང་ལ་མངཤོབརཞེནང་ལ་ལ་ཞིག་འོདསནས་ བརརངྱའིངཾཔར་སིའྱ་རྦཿམཞེས་བྷཱཿ ཿསེམས་དཔའམེའ་ ྦ 
དེ། བྷུ བསེམསཔའ་མཆནམ་ཡརྡ་ངསྔ་སུ་མི་མའེརད། །གཆནས་ཡངྡརསྤ་སུ་མི་སྲའངབས་འཇིགས་བ་དང་བལ་ཞིངསི་འཇེགས་པའིངམ་བརན་བྲོ་འོབ་པས། བས 












དབ་འཁིང་ཡིངངབ་དང་ལཱན་བར གཡ འབགས་པ །ཏྱིཅུལ་བའིསུས་དངུ་ང་ 
མས་ནིསངཱས་རྒྱས་ཀྱི་སུགས་པའྲིདྲནབུ་རབ་ཏུ་འོབ་ཅིངྲངནཔའིདབདཔོམརོག་དཔྱའཱནོཔས་ཡབས་སྤུ་དོངས་བམེདཔ་ཡིནཏ། འདིདག་འཛྙིག་མདུ་བད་ཚུག་གིས་ཆེས་ 
ཱ ཟི ལ་བའི +® ་ ± 









+ 





ུ འགུརཏེ། 


བམེད་དམ་ཞེསབབརསེམས་ཁ་མེདང་ བུངཆུབསེ་མས་དཔའམཆནས་ཡང་རེས་གུཨི་མཐོངངོ། མཆནམ་པངས་ུ་་བབས་འཇགས་ར་བསནིཏ་ མན 
པམེདཔ་རནངོ་འབ་བས། དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏིས་བསན་པ་ཡངདགལ་ གྲབཡ་ །བའི་བིརནནཏན་དུ་བེར་པ་འད་ནིམི་འཇིགས་པ་བདུན་པའོ །ཀྱ་རྒལ་བའིསས་ 
བྱངརྨབསེམས་ང པའུ་ནུམསུནཱ་བབུས་དངྱ། ཤེས་རབདང་ཨེཤེས་ཁེངདུུ་རུད་བླརཏོགས་ཤིརངུངྱརཱ་བསེམས་ངཔའེ་ ངས ` མི 
ཆད་པས་སེམས་ཅཉྩཧཾ ཁམས་ ཡངས་སྲུསཱནཔརྱི དཅིང། དངགསངསྦྱརས་ྱི་བུངཆུ་ཏུ དང་བོ ༤ 

བེསྙེངནས་ཆདང་ དངབམ་ཏེ། འཇིག་ཏེན་གི་གནས་འདོདཔ་དངྲ། འྔ་བུག་པ་དད། ཞེནམེངས་པ ཤཱོག་བ་ཅཱནངྷཱསེངབ་བཟུང་ཞིང་འ། སཾ ངང མུསཁྲའི་ ཙི 
ངེབས་སེམསཅན་ཡོངསསུ་ན་བརྩབབའདོན་བག་ིས་ཡངོས་ས་བཟུ་བ་ཅུང་ཉེབ། དཔགའངི་སྣམ་དུབདག་ཅག་སེནས་ཅཉླྱའི་ུའཇི་གོས་པས་ཡོངས་གས་པ ཛོ 
` ་ ་ུང་ སྔོ ་ ཏིརཔའཛིན་དང། སམཾས་བརའཇུག་པ་ངང། བཟྲུངས་ཏྱི་སོ་ངབ སཱེབཾས་བའི་ 
£ བརཆངངམ་ཆ ཅིགཏཱསི་ཁྱར་ཞྲེས་སེམས་པ་མེརང་ སེསསངཔ འདངགགིསྤརྱ་ཡངཛེས་སུམི་སྤའངོོ་ ཀཙ་རྒྱལ་བའེསས་ད དཅིའི་དི་མཞི་ན བྱངྲར་བསེམས་ 
3 རབའེབནལྱ་རན ངབ བཅིིསཐམགཅད་ངི ངགིང་ལོང ཨ་་ ཁ་ཚ སཐུག་བཐམས་ཅྱཀིས་ ཿ 




























 ། ༠. ནཆུབསེམས་ངབའེལམ་ལྔ་ནམ་བར་འབབུག་བར་རབརེས་སུམི་མཐོདངོ། །རྗཾ་སྤས་མ་སཐོར་བས་འཇིགས་བ་དངྲབལ་ཞིངསི་འཇིགས་བཅེན་པོའིཔེ་རོབ་ཏུའིན་ 
༧ མབ་བངས། འཆིག ཏག་བཟས་ཊི་གནས་ཐམས་ཅང་ས་མཆེརབཟས་ཅད་དུས་བཟྱབངབ་བླསཞལམརབཏདེབས་ཏེ། འདྲི་མ་འཇགས་པ་བྱརཔ་ོ །ཁྱ་རལབ་ྲམས་བ 
ཟ་གིཡུས་རབའནམས་ནི་མས་ཅད་མྱའེནབའི་སེམས་མཞམས་ཤིང་ །བུརྨ་རུབ་སེམས་དབའི་ལམ་ལགནས་པས་ཐེག་པ་རེན་པོལ་ཡངངག་བརགནས་པ་དག་པྭ་ས། ངེངས་ནི་ཝམས་ 
_ ༔ ༤མྭནཔ་ིདྱཀི་སེམས་ཀྲི་བོབོས་དང། ཤུགས་ལ་གནས་ཤོང། ཤནྲ་ཐེསོ་ངང་རང་སངསརྒྱས་ཐམས་ཅདཏྱ་ཆེསདངྱསྦྱཾདོལམ་ཡངོས་སྲུ་སྤནཀྱངང་ངགའདི་སཱམ་དུབདག་ཅགཞན 
 ཐིས་དང་པང་སངས་ཆུས་ཅི་ཐེག་པ་འཆ་ཅིག་གིས་འབྱུང་བཟ་མི་འྱརྭ་སམདུ་སེམས་བམེད་ད། བུངྱ་རུབསེམས་བབྱརཁངརེས་སུ་མི་མཐང་པོ། །ླྱར་འདེས་སུས་མཐོདད་ 
འདགས་བ་དདའལ་ཞིངམ་འཇིགས་བ་ཆན་པོའི་བ་ལོགཏྱུ་ིན་བདམ་པཐབ་པས་ཐེག་པ་ཐམས་ཅདམམ་པ་འིདེདྲ་སན་རིང་ཐེག་བ་ཆེན་པོའིམཉམ་བ་ཞིད་ཡེོས་སྤུ་རོགས་བརེད་བཞི་ 
པ་རགུ་བའོ། །ཉེ་རལ་བའྲིགས་བུངྲརབསེམས་དབུལ་ནམས་ནི་དགེ་བཡྱིར་བ་ཨབདག་པརབསས་པས་དཀར་བོའཆོས་གངསས་བས་པ་ཨིཉ་༽ མངོ་བརཀེས་ 
མསཅདཡངས་སྐུ་ཚོགས་པ་ཡིན། རྒུན་ཆད་པ་མེདཔརསང་སྦྱ་རས་ཉྱི་བདྱ་རུ་བཏུ་རབ་ཏྟཾདན་བ་ཨིན། བྱངཆླུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོད་བཟྲམས་ཅད་ཡེངོས་སུརྔོགས་ 
ཡཁུན་པའི་ཡེཤས་དངར་འཕུལ་ལ་མངོན་པར་དབང་སར་ཡངསེ་མ་ན།ཡདས་སྭ་སནྱབབའི་པརསྐྱདོ། བཞེབརླཀངབདེ་ཡངྱརན་མི་གཉིདད། ། ཚི 



































རེདགའདེསས་ད་བདགགིས་སེམས་ཉན་ཞདྱ མིཐོས་སྭུ་སྣོན་པལྐམ་གུ་ག བངག་ཅག་གིསངས་རྒྱས་ཀྱི། ུ་མཆགགིཐུ་ཐུབྟ་ པར་སི་ནས་པ་ འ རུ བཱ ུསི། ¡ 
བྱབམེད་ངེ། _ བྱངནུབསེམས་དཔའྱ་སའས་རེས་སུ་མི་ མི་མ་ཐང་རོ རྱ་འམརེས་སུ་ཨ་མཐེངབས་འཇིགས བདང་བལའ་ དའ་ ཅེ བྲབ ལའི་ཐལ་ཏ་ཕི ནཔ་དས་བྲབབོཔྲ་ 
སེམས་ཅན་མངོསསསན་བའི་རུལ་བིཐར་བཞིན་དུསངསྱ་རས་ཀིཨུལ་ཡསཨཱན་ཏེ། . བངཆུབསེམས་དཔའིག། ༤༦ བུང་རུབ་སེམས་དབའི་སནལ་མཆེན་ངྲས་ 
སྐྱི་བ་ཡང་རྒྱུནམི་གཅེད་འིད། བྱངཆུབསེམས་དཔས ཡིངྲ་ཨིན་པརྱ་བའ་ ཨངརུན་མི་གཅོད མི་གཅོདདེ། འདནི་སི་འཛོགས་པ་ བྱརུ་བའོ། ༈  ཁྱལ་བའི་སས་བབདོ་དགནིབདདབ། ྲ 
ཁོ སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་མི་འཇིགས་བ་ས། བག་མགནས།ཀང་བ་བསེམས་དབའནམས་མིའཇིགསཔ་ཆན་བླབན་སེདབཐབ་ཟུག་བབདང -བྱདནུབསེམསདཔའི་ 
མི་འཇིགས་པ་ལས་ཀདིརྦ་ཐཱག་བྲར་མཾ་འྱབར་བདག་གོ ། ཀྱྭ་རྒྱལ་བའེསྲས་བྱང་བ་འོང་ དག་བདན་གས་ཁས་དབའ་ནམས་ཀྱ་བཅང་སེམག་འབའར་མང་་ -་ 
„ བཅུ་གངཞྲེན། ཀྱི་རྱལ་བའྲིམས་འདིལྱ་བརར་བསེམསྨ་ནམསམ་སྙན་པརབ་པོལ་ཏུཔིན་བླ་ནམ མསལ་བརོན་ཞིངག་ཏོང་ལ་འཇུག་པ་དང་བལ་བ་ཡས ཆུལ་ཁིམས་མངོས་པག་ ་ 
་་ དེ ་ རྦུསཱཾ་ཁཱརནོདང་ཕུནཾདུསབསུསུ་ཅདདིར ཀར 
བཡུའ་ 5 ་ འིཡེ་ཤིསསཏཉ ཡན། ཤིས་འབྱ་ཀིས་ཤིནྱུཏཞིངཝེག་བའྙཱིབ་དབབཿ་བ 





:* 









བཟིང་ངང། 























ཐོ བརུ་གཡས་དབུའནོམས་ནོལ་ བསཿ པའ ད་ེདབ་མསཐཐ བཔས། £ 
ནིས རལགྲོ་གཏེ། ་ྗ སག རབ་ོག་ཞབབདག་ས་བམ་ཆབ་སས རེ ས་སོ ་ 
ཁུ སོམས་བཟའཇུག་བལ། སམས་པ་པའཇུག་བདང། ནུམ་པརྲ་ང་བལ་མཁས་བས་རང་གིངའངདུའགུ་ རབའི་ཏེངཔ་ཛིན་ བཅིངལ ཁེ 
÷:÷ ༡ ང་གགས་པཏོ་གོའ་འ་ད་ རར ་ ཙུ 0 
ིགཀྟཏེནྱ་གི་མགོན་པོ་འམས་ཅང་ཉི་དབང་ཆནབོ་ཡོང་སུ་སཱནང་ སྣུ་བརྱ་ སུ་མཆིང་དསའ བཤེག བབས་པ གངས་དང། བྷསིསྭུརྦཱརང་སོངབ འཇིགཏན་ 
༦ ༦ འི་འོད ༤ གས་བ 0 གྲ བྲ ་ སུང བཟང 
རའ གང་ང། £ ས་ ` 
པོ འོབ འསས་གའམས་དག། ད། བད བིབ ཧཾཔ་ོང་ཧུ 





དྲ ་ 






་ ྱིན་བའི་མཆོག་ཏྔོབ་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ྱི་ངན་ཝུབ་ འབངརངལཱན་བངངྱ་ཧལ་བའསས་ ཆཏཀྱི་ཆོ་ གདང་སྐྱོདཡམ་ཡེངས་སྙེནབ། བ བརན 
- དབཞིན་གཤེགས་པའི་ནམ་བར་ མ་བཟའཆངྱ་རབ་སྙད་ཅིག་ཏུ་བསནོ་པ། དད ས་ས 
` 7 ཀང་བསྙན་བ་འདིནི། བྱངརུབ་སེམས་རབའ་ནམས ས་ཏི་མ་འྲེས་བའིཆོས་སྣེ། འརེནིཀངཆུབ་ ཿསེམས་བའ་ནམསཏི་ཆོསམ་ 
£ ༼ བགས རུལ་བཟྲེགས་གཞན་པབྱངརུབ་སེམས་དབའ་གཟུངས་རངསཆལ་བཞི་མཁས་ཤིང་ཡེའེས་ཉིས་ནུས་པར༔ བ་པང། ཡེ་ཤེས་ཏྱིཕ་རོ་ཏུཕཱིན་ 
་ ཐོབལས། འབལབྱཾ་དན་པས་འངས་བལ་གནས་ཏེ་འཁར་བའི་ཡངོས་སུད་ ཅོ་པ་ བས་ག རེ ད་དྲལནམའསེན་སཅཐམཁ་ཅ་ 

ཀག ངས་བ་དང ༢ ཕ་ཕོཕཏྭབིནབ ན་པའིམ་ཆག་ ཁེབྱ་ཏ་བནོན་ཨོངས་པའི་བད་བ་སེམསཿནཔ་ཡོས་ད་པ། ཆསྱ་ཡཤསཅག་ 
རྤ ༈ མ་དད སེམས་ཅནྭྱིསོ་མའའ་ཡས་པས་མངས་སུ ངོས་སུ་སྙོན་བ། བསམ་གཏན་ཆེན་པོལ་བསྲས་གཏད་ཆས་པའོ་བའི་དགའ་བ་འམས་ཅར ། 
ང་ལེཛས་སློད་བཝ སེསན་ཁྲ་མ་བབྱསདབུས་ཅིག་ཏུདགའ་བརདགའ་ནང་མིས། ྩ+ རད ་ རྐག 


སྙས དྷ + ཆ་ཞན་འཞིང་ཿོ་ རོ ་ ±: ་ བའ 















































7 ེ 
་- ` 7234 1 5225:62£32 





བལ་བུ མོ་་གཞོ་བཏགོ་སིདྲབ་ེམསརགེ་བསུ། ཁྲབ མེམས་ཅན་ངྭསཁབ་འབྱོལ་སོངགྲིསུ་གཉས་དང། ིནའི་འཛིགིད་ ལྷུག 
བས་སས སངསྦྱརྩསྭ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཡོའ་ ཀཏུཧུནཔའེ་མཆོག་ཐོབ་ཀུང་ བླ བསེམས་བངའ་ཡེསྐའ་ས་ས ཊ་ ་ཁ་གས། ཏབ ྲ 
ཁྐིརརྱབྭདཱད་བསེམས་བབའནམསནིཨེ་ཤེས་མཱ མུམེདཔ་དང་ན་བས། རེཅིའི་ལཱརྭན་དག་ཞན་ཐིས་ དང་པངསངསྱ་རས་ཏིས་ཀུང་ཁོངདྲུ་དུངབརང་ནཁན་ སེམས་ཅནབིས་ 
པ་གཞནིས་ལྟ་སས་ཀུང་ཅིགོས་ཏེ། འདྲ་སྱི་བངརུབསེམས་དཔའི་ཆོས་མཁངས་བ་ལ་པའོ་ །ཀྱེ་རྒྱལ་ བཞྲིསས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ནེཡུས་དངངག་དང་ཡང 
ཊག བདད་ཝཱན་ྭ་སེ། ལུས་ཤིནཏུངས་པརྨ་སདཅངྲ་ཝགགངབ་དངལ་བཅུས་པགང་ིངའི་པར་དངྲ་བལ་ཡ་ བུམས་བ་བུན་སུམ་ཆགས་ཤི་ ཞུ 
གིསྟི་་བལྲ་ཞུགས་བ་ཡིན་ཏེ། ཀྱི་རྒྱལ་བའཾམས བྷོནམཐུསངང་བགདང་ཡིདྱཀི་བས་ཡིཡ སྔ་སན་ཏུའསོ་བ་དང་ ནབ་ཡངེནི་ཧུངརབསེ་མས་དབཟྦར་ཡབ་ཏི་ཆོས་མ་ཁེངས་བ 
སཾ ཚརེཉིཏུང་རུབསེམས་དབའིཆོས་། །མ་འྲེས་ བྲ་དུག་པལོ། ༈ཀེ་ ཀྱེ་རྒྱ་འའའེསསཏུངརུབསེམས་རབའ་ནམས་ཆིད་ཇེ་ ཅཆོསཔའོཔྲ་ཱན། 523 
ཏཾ པཱ བ་ ལྱ་གི་ཡུང་པོ་རངག་ལུཏྱིས་ཡེན་པྲ་ར་ས་ཁས་བས། སེམས་ཅན་སལ་བདང་ ི་་ ཡས་ ཾ 
ནས ་ ་- 7 1 ཧུ 













ཅུ ཟླ : 
_ རྩལ་བའྲིསས་དེ་ཨར་འགོཿ 
རི བཀའ་འ ར 
༩༦ ཇེ ྦ རྱ 













ཀྱི་སན་ང་ 





ངེ བད་མའྲི་ི་བུངི་སཱར་བླཏོགས་ཏངྱརུ། དུབག་ནན་རབེ་པ་ཆའིའང་གསལ་ཞིངརབང་འ་ིདྲ་ས་པ་བསིསེརུ་ྲའས་ཅདྭཏངབ ག་ཞིབ རའ 
ཏྲོ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སངེ་བཞིནངུ་ བྱུཔཏབསེམས་དཔའ་ཡངྱའིས་བའི་ཉེ་པ ལའའངུ་འཛི ཇྷི་པརྭསཱེན་ཏང་ ཐམས་ཅང་མཁྱེན་བའི་གེམས་རིན་བོ་ སི་ 
བྱོདདབཾས་པ་ པ་མི་ཏྱེངང། སེ སྤ་འམརེར་གྲ་བས་སྦངྱབནོན་མངོས་བའྲིརོག་པརེ་ལསྣ་ཞུབ་འངཐ་མས་ཅང་མཁེན་པའི་སེམས་ཇིའི་བ་ཆའི་འོང་གསལ་ཞིང་སུང་བརེ་ཞིདས་ ཟླང་ 
` རགཏ་འགེད་དེ། ༈།ཉྱེ་རུལ་བའྲེགས་བླེཝབྲི་ཨཔཤོན་མོངས་བར བཅྩགར་ཀུང་པུང། བྱིཾས་བཅྭིམྦྱེབོའིར་འཛི ༨ ལཱརསྙེན་ཏམ། ཤན་ཐོས་དང་པངསཔསྦྱརས་ཀྱི་ 
དུཇྙིནཱདབྱིན་ཀྱང་པུང་སྟེ།_„ ཐམས་ཅད་མ་འན་བའི་སམས་རིན་བོ་དིང་འཇིག་པརསིཏིང་བརེའི་སཔསྦཆུས་ཏི་ ཀི་ཆོས་ཁངེས་པ་སྟེ། ཁུན་པ 
དགུ་པ ཀྱ་རྱལ་བཟྲིསས་བུངརུབ་སེམས་དབའ་ནམས་་ ཿནིརངགྲི་པཱལྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོསལ་ ་ 9 ་ ྭ 
བས་དབང་སྦྱངང གོ་བངས་སྦན་མེངཔ་ལགནས་ངཔག་འའིབ་ཤེས་གཞེན་་གུནས་བརིད་ཏམི་སྦ་ཞིང། རབཞིན་གཤིགས་ ༢༥༨ ལྱུ་གཞུད་ ང; 
བེ།རརུལ་བུནསུ་ མ་ཆོགས་བའྲསོབཐམས་དངུ་དག་བཞི་བཤེས་གཞེན་བསནབཡས་བིར་མི་ལགཅིང་ རབཞིན་ གཤེགས་པིས་འགོ་བབཅན གཙོང་པ་ེདི་བུད་ 

ཡས་སོ 


ཊཾ ར་གེསས་པ་ཆས་མཁས་པ་། ྲ+ ལབ་པ ་  ་ གཿ 















ཀྱག རྨ །མ་འཇེས་པ་སེ། རེདཀམ་གནས་ཤིངངྲརལ་སེམསདབའ་ཅམས་དབཞིན ཤགསཔའི་ོསམཁྲངསཔླ་བནམེདབཟབ་བརབྱག་རབདགལ། ཀུ ་ ( 
༣༠ ྱི་རལ་བཟྲིསས་བཅུ་པོ་འོདི་དགནི་བརྲ་རུ་བསེམས་དབའ་ནམས་ཀིལས་ཏ། བྱའུ་གངཞིན འདྲེལ་མའཇིག་ རེནྭ་གྱི་ཁམས ཐམས་ཅད་ཡངས་སཱདབའེལས་དང། ས་སྤྱར། 
,, བས་ཅང་བསྣན་བཀུར་བའི་ལས་དང་ ཟུང་ཆུབ་སེམས་དབའིི་གོགས་ཐམས་ཅང་དང། དགེ་བའྱི་ས་བཅིག་ཏུ ཏྱུབ་བའི་ལས་ངང། སེམས་ཅཿི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོག་ 
;¡ ཁ་འབུ་བའ་ལས་དང། མ་འངས་ བའི་ུས་བམ་སཅདཊི་འ་མཐའ་ུར་ཐུགབསངོསསུ་བཟུླ་ ངང ཙིག ཅེན གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ངུ་གྲོ་ཡང་འཇོག་ཏུནྱགི་ ་ 7 
རོ བ་ཟླུ་བུལཡི་ལས་ད ་ངོག་མཐའ་ཡས་པའི་འདྲ་ཟེ རྭ་བྱཏེ་བའི་འདྲ་ཀི་ལས་ངབ་ བརམའྙིམཱངབོ་ལ་བུངུ་བསེམས་དབའི་གཟུགས་ཞབོརབ་ཡོད 

སུ་ = བ་ལ་སོགས ོང ད་( ༩ 
ཏ ཡངངག་བརླས་བཔའི་སྨུལ་པའི་ལས་ངང། ནམ་འདོང་ པ་འངནམ་སེམས་བཅེདཔྱ་ནླཾསཱནོའ ངྒོ ` 
ཀྱི་ལས་སྲོ། ནཀྱེ་རྒྱལ་བཟྲེསས བྱས་པོ་དབགི་བངྲ་རུབ་སེམས་ཏུབའཆུམས་ཊིལས་པ། དངགལགནས་ 
མ་ ཅག་ལ ཁྲ་ཁྲ ཁ་ལ རབྷ 




















¥. 


རུཔའ་རམསྦཀྲི་ལུས་ཏ། ཀྱ་རྒྱལ་བའྲིསས་བྱཿ་གདཞེས་ རར་ལ་ོ་བམས་ཅངད་རབམདབསྱསེམས་རཔའིལས་ནའསཔམེདཔའོ : ཐྲ 
པྲ མགས བྱངནུའསེམས་འབུའ་ཞུསའོངས་བཡོ། ཛིག་ཏན་ཐམས་ཧུང་ཏྱས་དསིགས་བ་ཇི་ཐབ་བཞིནདུབུངར་བསེམས་རབའི་ཕས་ནི་བངན་པ་མ་ཨིནནོ 
ེ རེྱི་བདན་པ་རནམ་པ་རདམིགས་པ་ཁྲི་བ་བཞིནངྱབརྒརུབསེམསུང། དཔའི་ལཱསྣ་རན་པ་མ་ཡིན་པའོ། །ྱི་མའི་སྔབའྲི་སུརྒ་ཧཱམསིཆར་བས་བུ་དུ་བསེམས་ངཔའེའུ སྱིདུན་ཡི་ ་: 
ངུས་འམ་སྦདཀིས་མི་བ བཤིགས་ བསྭ་བུྨར་བསེམས་རབའི་བུས་ནི་བཏུན་བའེ་ །བདུདཀི་མོཡ་བཐམས་ཅང་ཏིས་ མིཁྣགུལ་བས་བུངཿ་བསེམས་དའིསསཅིབས་བའོ་ 
ནསས་ྱར་བའི་མཆནྱེས་ཤནཏུནམ་བཟུཔས་བརྩསངབས་བུྒརབ་སེམས་ དབའི་པུས་ནིམཆནབཟང་བོ་དངྱ་ལཱན་ཁའོ །ཆོས་ཏི་མཆན་ཏིང་མང་བའི་མཐར་ཐུག་པས་བུང་རུ་བསེམས་ ངོ རུ ཱ 
རབའི་ལུས་ནི་མཆན་ནིདམི་ དམེད་པའྲོ། །འངས་པ་དང་མ་ངནཔ་ངང་ དཔདྐནརྦ་པབ་འདང་ ཅང འབུ་བྲབལས་འདུཉིག་ མཁའ་བའི་བོ་བས་  ཤྲུངྨ་རུབསསུས ས་ 

ུ དོབའོ། ཀྱརལ་བཅྲིསས་བཅརཔོའོ འགནྱི་དརཱ་བསེམསརཔའནམས་ཀྱི་ཡུས་ཏེ། དརག་ལ་གནས་འྱེ་བ་རྲརུ་བ་ སོང་འ 

རྨ - བང སལ་ས དད འོ་བག་པ འའུ་་་ འདུ་འཛི 












༧ ༄༅། ` ༩ ་ཅདདུགནས་པའིཡུས་ཀི་ཡས་དང་ འཇིགཏནྱིཁཾས་ཐམས་ཅད་དུའགོ་འ བའྲིཡས་ཏིལས་ད འང། སངསྭ་ཧས་ ཀི ི་ོ ཧཱ སཱ 

་ྲཱ ཀི པ་བད་པའི་ཡུས་ཀྱིལ་ས་དང། འཁརོ་ཡུག་དངྡ་རྫཾརའིརི་བམས་ཅད་ཡག་པ་ གཅིག་གིསུག་པའི་ལས་ཀྱ་ལས་བང 

_„ ས་ངསྱ་རས་ཀྱ་ཞིངྲབ་བསཅད་དུངང་གྱིའུས་བད་འཛེན་བ་དཔ་ | འབུང་བ་ཡངྩོས་ག ངྲོས་སནོ་བའྲིལསྭ་ཉིལས་དང། དང། སཾནས་ཧྭཿྱཁཱསསྤ་བམས་ཅད་ལུས་གཅིགཀིས་ཡངས་འདེན་བའིལས་ཀིལས་ 
ཨྲ་ གསཅནྷ་ཧིཁམས་ཐམས་ཅད་ལུས་མང་བརཁོང་དུནརུང་བས་ཞིང་ཡངས་སུངག་པ་དང་ཡངསྡུ་བྲོ་བ་ཀུནཏུསན་བའལ་སྔས་སྲོ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་བཅུ་པདེ་དགནི་བང་ཆུང་ ་ྭ 
སེབས་དཔའརམས་ཏྱིཡུས་ཀི་ལཱས་ཏེ། དེ་དགལ་གནས་ཤེང་བང་རུབས་སས་དཔའནམས་སདསྤ་རྱས་ཉི་ཆེས་འབོབ་ཀུནྱསོ་ རྣམ་པཿ པར་དག ག་པ་བྲ་བླ་ཀན་མཱད་ པ་ཐབ་པར་ ར་བ་དག་གེ་ 
ཏུ་ུསས་ཏབའནམསྱིུ་ཞིཏ དྱྭཅ་གང་ཞེན། འཱའི་ལཱརནན་ཏྲན་དང་བལ་བས་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པའིརང་བཞིན་དང། འྭོ་བ་ཐམས་ཅད་ 
འོསུ་མི་གཏོང་བས འུ དངོས་པའོ་དང་བཞིན་དང། ས ་ཅན་ཐམས་ཅདབ་སུགབསལ་་ུཔ་ོང་གེལས་ཉས་ཡན་ཀང་འོས་ུསསིརྡརརེ་པའ་རང་དཞན་ 
` འགྲོ་བ་ཐྲམས་ ¡ངབ ཤིད . འགྲི་བྲ་བམས་ཅད་ཉེ་བདའཚོ་བས་བསད་ནམས་ཀྱིརང་བཞིན་དང། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐུ་ 
སྭ་ཀུརང་བཞོ ། ཧུ་ཧུ འིཉ་ད། བརར ་ 


” 7༤; 


























རཔ 
ཟེ 








གང་ཞོཊ་འདུརླ་ིཧོ་འབོལ་ཡང་ བྱ་ལུ་ཐམས་ཅངྱཀིས་ཨེང 





རཿ ངོས་སུབཟུང་བར་འབུ་ ངབ་ཨིན། 
ཀུའི་རབང་པ་ངང། ་ ནྱ་གི་དབང་བོདང། ་ ི་ཅིང་མོ་ ནམ་མཁའལཱངགི་དབང་བོ་ངང། མི་འས་ཅིའི་དབངབོ་དང། ལོའཔཱ་ ཟབ ་ 
བ་དོར། ”ཆདས་པའི་དབང་ལོ་ལྷ་སགས་པ་ཚངས་པ བའི་རིས་སུ་གཏོགས་བའི་ལྭ་ཐམས་ཅདཀྱིས་ཡེངསྤྲ་སུ་བཟུང་བར་བངང་བཡིན། གཞིང་གའ་འོ་བརོ་ངང་ 








མ་སཅང་ཏིས་ཨོངས་སུ་བཟུང་བཅའྱདངབ་ཡིན་ཏ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའེསྲས་བྲཇརུབ་སི་མས་ངཔའེ་དགའ་ཡངོས་སུ་འཛིན་པ་བཅུཔ་རེ་ངག་གེས་ཤི 


ནྭུབུང་ 
གས བསེམས་དཔའངག་ དྷོལར་འིནི་ཏཱ་བྱ་ཟང་བར་འྱག་རབ་དེ་ཡངརཀགོས་བ་བྱར་ཡངས་སྲུ་གུབ་པརྩཧེདད་ བཅུགངཤེན། འིངྷ་ཤལསེ་མསཿཧྱབཾ་ཁམས་མ 
རོའོ ༥འཇིག་ནྟནྱགེ་ གེ་ཁམས་སུུ་གོབ་ྩབེང་ོ །ངབངཔོའི་ཁམས་ལ་འཛུག་འཇུགང དཔོ། །མས་པའི་ཁམས་ནམས་བརངག་བརྩཔ་འའོ། །འོན་ རའ 
བམས་སེལ་བརྩརའོ། །ཐག་ཆགས་ཀྱི་ཁམས་སྭཱངབརངདོ། ` ད་དོ། ཙ 


- ་ 
ཁར་བ \ཅུ་ངཱཿ་ལས་འངས་པའི་ཁམས་ཡངདག་བརྙཏོགས་བརབེུ་ དྲ །དགོས་པབྱང་ 'ཡངས་སུ་ བོ 
ཀྲ ་ ངེ ཅོཅ་ཏ། བཆ ཤཿ །ཁུང་ སནོ་ 


༥ ་ 









་༄བ། སྱ ¬ ; །ཏི་སྦེ་སྲ་སྒདྡི་ས། དཾ ཧཱཾ ངུ ཾ ༨ .༽ ..༣༢ ུ ཱུ ཤཱུ རི ) 
ཀཀ སི ་་་མྦྐང་ཡ་གསངའགོ་སཔའགྲུས་སི་་དག་གུག་པ་། བང་ བམ་དགུ་འོ་པ་ 
རར །ཀུན་ནག། - ཏན ༧: བཞྱར་བཤན་མཐོབ ཡ་ཞྲགོ་བམས་ཅད་དབ་ཏུདགོད་བའི་ཕིར་པད་རུབསམས་དབའ་ནམས་ཀྱི་སེམས་ནའ་ 
( ཀུན་ནས་འོན་མེངས་བ་མེད་ཅིང་བསམ་པ་དགབ་དང་ལྤན་བས་བརྲར་བ་སེམས་དཔའ་ནམག་ཀྱི་སེེསྲ་དངོབ་རིན་པོོ་རབལ་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་ 
ལརབ་ཏྲུརོ་བསྦ་བདྨ་རུབསེམས་དབ དགབ་དང་ལཱནབསྭ་བངྱརཱབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཏུ་སེམསྐ་དབབ་དོན་པོ་རེ་་བུའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 













ཆེ བ་ྡར་ལ་ཁེརྩ་ཡཱགཤིནཏུབརྟན་ཞིདས་ཤིགས་བྷ་ཝབུགོ་ ༥འཇིག་ཏནྱ་གི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀིས་མི་གོས་པས། : བྲརརུ་བསེམས་དཔའྷ་མས་ཏིསེམས་ 
ཨ་ཨ བ་ལ་པྲ་བཟས་ཅབུ་ངུངབ་དད་སྤབ་དབརད་ཀའ་བས། བུང་རུབ་སེམས་དཔའནསུས་ཀིསྡ་མས་ནིཡ་ཏོག་ཨུ་དུམ་འབར་བྷ།བོུ། །འགོ་བྲ། 

ལི ༨སུནཿ དག ངད འིན ཤངྦརུབ་སེསས་དཔའ་རམས་ཀིསེམས་ནི་ཉིམ་ཀབུའོ། །འགོབྲ་འམསྦ་ཏདཉིས་བརོང མིད 
དཾ ཡས་དབུའྱུན་མས་ཀི་སེམས་ནིབར་སངལ་བུལོ། །ཀྱི་རལ་བའྲི་མས་བྱ་པའི་དགྲནྱི་བདྱརུབ་སེམས་དབའ་ནུམས་ཏི་སེམས་ཏེ། དེདགཡ་ 


ནཔ་ཡོངསྭས་དག་བླབ་ནམ་དཔ་ིད་པའྱར་བདགགོ། ཀྱ་མབའྲིགསབྱ་ོ་་དགའྱི་ཡ 


༧༩ སཱ 


པྱ 
༢ 
༩ 


བའནམས་ཏྱསེམས་ནིརརོ་གཱ་བུའོ །བདུད་དངྲ་མུ་དེགསཅནགཞུན་དང་པས་ཀྱིསྦ་དེལ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་མྱི་སྒལ་བས། བྱངཆུབ་སེམས་དབ་ ་ 


£ 
&- 





ཏུཡང་ 





ཱརས་པས་རྒས་ མས་རབ རྨ་ཐོག་ལ་མེངབས། གུདྱར་བསེསས་དུ་ ཧུངཾ་ ར་རམས་ཏི་དབང་པེ་ ད་པེ་ནི་དགའ་བར་ཏེང་པའོ། །སངས་རས་ཀྱི་ཆོས་ཐམ་སཅར་ 
མངོནབ་རའཆཾངྷཧརྱ་བརྩང་ ཤེངཔས། རུངྱརུབ་སེཡས་དབའནམས་ ང་ ངབརའན་མངོན་པར་མོས་བའྲོ ༥བུབྲ་བམས་ཅང་ལ་ཐོགས་བ་མེདབས། བུང་ཆུབསེམས་ 
དཔའ་ནམས་ ཉི་བབང་བོནི་ཕྲིརམི་ལཱོག་པའ་ བུངྱརུབསེམས་དུབའི་སཱདོ་ཐམས ་ཅད་ལ་ '༅རྒྱནམི་གཅོད་པའི་ཁིང་ ཁྱངནུབ་སེམས་ དཔའ་ནསསཏི་དབངཔོན་ 
གནས་བའྲོ། ས་བ་ཁི་བལོས་ཏིནབྱིརུལ་ིོདཱརབའ་ ཀངརབ་སེམསདཔའྨ་རོམས་ཀྱང་ ཀེརབངཔོནྡིའ་བལྲོ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངཀིང་སོས་པ་ཡོད་ 
གུ བཔ་བངཁའྲིལིང་ ཧཱ བུདརབཟས་པའྱ་ཨས་ཀུང་བོིུ ནམི་མདཔའོ་ །ཆོས་བམས་ཅད་ལརབ་ཏླུདོབའི་ཕིར། ཧཿ པ་སེམས་དབའརམས་ཏུངབུང 

ཚོ དོར་བ ང་བཞིནགཤིགས་པ ་བ་བས་ཧད་ཏི་མུསངབ་ བོ་པའི་ཕིཀ་ བུཌྲ་ བསེམས་པཔའྨ་རཔས་ཏངབངཔ་སི ཚེ ཡང་ཤསུ་ ་ ་ 
པའོ ིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅརཏིསུངབ ཝས་ཅོག་ཏླུགར་ རབས ངྨརབསེམས་དབའ་ནུམས་ཏི་དབངཔོསིའ་ མི་ངར་པའོ། གཤེགས་ 
ཡག ེོ་ུ་ག་པའི་བུ། བྱངདུ་བསེམས་དབ་ བལྔརམྲདྭཀིདང་པོནིརབྲས་པ་འདུབ པའི་ཐངཡན་པའོ། ས་པ (༩ 
;ཿ སམསདབང་ནམས་འི་བ་འོ། རྩ ཅནཔོ་ གྲས་ངོ་ག ན་མིངང་ . 








བྱཅུགང་ཞེན། འདིས བབད་བ་སེམས་དཔའནམསྱི་ལཱགཔའི་བསས་པ་དགེ་བཅྱར་བལྔ་པམས་ཅངབསམ་པལ་ཕྲུརསི ག་པ་རངབ་བླསརབ་དབ་ བྱངདུབ་སེམས་དཔའ་ནག་ 
ཙིག་སམ་བགལ་པ་ བ་ང་ ཁོས་བའྲིརུཡ་བྭསཱནབ་ལནས་ནུརམེད་བདང་ བུངརུ་ བོ་པ འགབས ཌཱ 
ཇྲསས་འཛིན་པ་དང། བུདརུབསེམས་དབའས་ཀླ་ཞགཔའི་བས་མ་པ་སཔསྦྱ་ཱས་ཐམས་ཅད་པ་འུགཔ་བལ་བུལ་དུ་ན་བ་བང། ་ 
ིའག་འའི་བསམ་བསངས་རས་ཀི་པས་ཐནས་ཅར་ལདབང་བུ། ར་བ་མངོན་སུམ་དུབྱསཱརཾབ་ངང། བུངརུབ་སེམས་ དབའ་ནོམསྐ་ཀི་ལཱག་བའི་བསམ་བནས་སྣཆོགསཏྱི་རུ ཁལ་འཏུ་ 
ཞུགས་པརྒྱཆེ་བདཔ།་ བྲདྱརུབ་སེམས་དབའརམས་ཀྱི་ལ་ འི་མདོ འང་ི་ལ། ོ་ ་བུངརུ་བསེམས་ 


ས་དབའ་ནམས་ཀྱི་ 
; ལྕེག་པའི་བསམ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང། རྲས་འཁའ་།ཁུའ་ ་ རྣམ་པརའུཡ པའི་རྱན་ཐམས་ཧང་ལ་ང་ རཿ བྱངརྨུབ་སེམས་དཔུནྣམས་ཏྱི་ཤཱག་པའི་བསམ་ 
ལྷ་ཨཧི་སོནལམ་གེཾས་ཡངས་སུ་བཟུ་དབས་ཤིན་ཏུ་བན་བདང། བུང་རུབ་སེམས་དབའ་ནུམས་ཀྱི་ལཱག་པའི་བསམ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་སིན་བརྩབ་བདངགདུལ་ 





ཁའ འདབ ངོ མབ མལ་ཡ་འབ་གས་པའ ངོ་སོད འག རྨུ 
བའི འོ་ཡ ཡལ ་ པལ་བོ་རཞེས་བ་བ་ཤིནྱ་ཧྲས་ང ན་པའོ་མོདོདུ་ ཐའ 





༡:/༡སས སས ༧ 


“- ༦ ཅ་ །པ། བམ་བོ་ཤིཊ། ་ཆུལབམསའདེགྱ་བུབསེ་ས་རཔའནམས་ཉྱིབ། ད་ འི་ཨརནས་པརླ་སིན་བརེབམེད 
3 £ ༢༣ པར་འབོག་པ་ཐཡས་ཅད་མངོས་སུ་གཏོང་བས། བུངཆུབསེམས་ དཔའ་ན 1 ས་རབ གན་གཉས་བ་མིདབསྭ་བྱརབསེམས་དབའནམསཀིུལ 
དན བག་ 


ུ ±  ཁྲིམས་དང། བྣསབཔ་ངཔ ` ལེ ཧཱམ་པ་ངང། བཅུལ་ཞུགས་དང། ངཀའ་ཐུབ་ཐམས་ཅདང་ཡདདམ་བྱ་བོལནན་།ྱོ ཏན་ཏྱེད་པའི་སཱང 
ྦ རྣམསི་གནོངསེམས་ཏྱི་མཐའ་དང། གཤེ་ཁབམས་ཅདྱ་དབ་་ཟན་ིདྲབསས་ཅང་ཀདནདབས་ང་ ་པ་ཐམས་ཉདབཟོད་ 









༅ ¿ དངུཔ་མོསྱ་གི་འདུ་ཤེས་མེད་བས། ཁྱང་རུ་བསེམས་དཔའ་ 
“བའི སཱཆབ་དུང། ཡུས་དང་ངག་དང་སིམས་ཡ་ངདག་ པ༣བསུལ་བས་བརམས་བཟམསཿཅད་མཐར་ ཤིན་པའི་སཱུར་བས། བུདདུ་སེམས་དཔའནམས་༔བྱ་རོམ་པ་བསང་ང༽ 
པས་རརམི་ལཱག་པའི་སྦྱཾརོ་བ་དང། འདོདཔ་འི་ལྭ་བགཔ་དང། སས དུབ་སེམས་དཔའ་མས་ཀྱིབསམ་གཏན་དད་ 
སཱཾམས་པརའཇུག་པ་དད། མངོན་པར་ཤེས་བ་བམས་ཅང་མངོན་པརྨསཱབ ལ་ ཐསངཏམས་བསགས་བྲ་ཞུམས་ 





རབ ངད ཏིངང་འཛིན་དུང་ ། བཾ 
ད་པས ཟུདུརབ་སེམས་དབའ་ནུ་སསི་ ཤིས་ཐུབ་ཏྱི་ནན་ཏནྱི་སཱཾ ྩྱརོབ་དང། མས་ཉན་མེད་པ་ལ་ཞུགས་པས་བངྲརུབ་ མས་དབའན་ 
་ླ ༨ ཁ་ར རར བཞིང་ 








རེཆེན་པེལས་ཕྱིན་མི་ཝཱག པའི བང་ ྲ འའ རཔས་འགོབ་ཐམས་ཅང་ཡང་ རག་པར ས་བཀྲ རན 
བཡས་པིརམི་ཝཱག་པའྱི་སཱར་བཀ་ ཀུ པ་བརས་འྱཔའ་དག་ིའདརབ་བཅིགས་པའ ་ རེང ཁུ ཡུ ི 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆན་པོབ་སྣརོབ་བླུན་མེར་པ་ ཊེབ་པ་མ་ྱཱའ་ ་བ་དག་གོ། ༥ཡགནས་ཤཿ 
བཅུག་དཞེན། འདྲེར་བླསབ་བ་རདཀའ་ཐིའི་དགེ་ བའིརྔ་བ འྱི་ར་བྱསརོབསྣ་རབས་བ་ བཟིའི་མེསོ་པདང། 
*ཅ ཆ་་ང་ 


” 






༢༩ རེ 


` 2 


སས ཅ་་་་ཊཌཟཆཌཆཟཌཆཌཟླཌླཌྲགཾ་ཾ་ཾ་ྲ་་ཾ་ྲཀ༡།ཁ།( ༨་་ ; 


དགས་པ གི བསད་པ བཞིན་གཤེགས་པའི་མོས་ 
ཕབླ་བནྲམདབ ཡི་འ ཐ་སས་བྱའུ་བ་འདི་དགནི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱའ ཅྱི།ཁཕཾས་སྐུ་སཱས་བལ་འཇུག་པ་སྭཾ། དའུགང་ཞེན་ འ་ 
ྗགརརརག་ པསྭ་བསས་ཅད་འཛིག་ཏིྫོ་ ས་གཅིག་ཏུ་མས་པ་ལ་འཇུག་པ་དང། འདོ ་ངོའེ་ཆབས་བྲས་ཅར དམ་ལ ཐོ ལཡ་འཇུག་ལ 
ྐ བིཿ ཀཀྲྔྲྣསྣྲ་ ་ཡངོས་ཁུབ་པར་མོས་པ་ལ་འཛུག་པ་དང། འ འཇིག་རྟྭ་གི་ཁམས་ཐས་ 
རཿ ཅད་ནམ་མཁའི་བང་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་བསུན་པས་མགོ་བ་ལ་འཇུག་པ་དང། འཇིག་རྟནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སངས་རླུས་ཀྱི་རྐྱན་བྱིས་བརྒྱན་པར་མཾས་ ཊོ་ཐ་ལྭ་འཇུག་བ་དག་ 

་ཱ ས་ཐས་ཅད་བུང་རུབ་སེམས་དབའིཡུས་ཀྱིས་ཆྒས་པར་གང་བརམོ་པ་ལ་འཛུག་པ་དད།་ འཇིག་ཏཱནྱ་གི་ཁམས་ཐསས་ཏཱད་སུའི ཐབས་གཅི་གཏུ་དགོད་པར་ 
དྐུད་ གག ཤལ བི སེ ་ 
ཱ ཀཾ སྣར ཊསོ་བྲ་ལ་ལརུག་པ་དང། འཇུག 

་ཱ ¦ ཧཱ་ཧཱ ཀོ ཁ་ཆག 





པ་རི ྱི་ླབསམས་དཔ་ཅས་ཀི་ལས་་ག། 



























་ 
༩༩༡༩༡༦-༡༩༢༽ཉི༢༢། ༢༢༣༣ ༢༩༣ 





_ ཀྱེ་རྒྱལ ལ་བཅི་སུས་བྱར་པ་འདིདགི་བ་རུབ་སེམས་དབའ་ནས་ཀྱི་འཇིགཏེན་བི་ ཁསས་སྲུབགོ་པལ ལུ ཅཐ ང 
བཅོསངསསྱ་རྱསྱ་ཀིཤིངལ་གས་བའྲིང་ན་ཡིད་པ་ཐབ་བརའབུར་བདག་ག་ ཀྱི་རྒྱལ་བཾའཾསྲས་བཅུ་ཐ་འདི་དགན་བུང་རུབས་མས་དཔའ་རམས་ཀྱི་སམས་ཅནྱ་གི་ཁམས་སྲུ་ཐོས་ 

བ་ལྭ་འུག་པ་སྭ། བཅུག་པའེ་ན། འདི་ལཱར་སེམས་ཅནྱ་ཧི་ཁམས ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱེས་ ཡུན་བདབངཟོས་པོགག་པད། སེམས་ཅནྱཀིཁགས་ཐམས་ཅད་སས་ 
་ྲ ཅན་གཅིག་གྲེ་ཡུས་ཀྱི་རུད་དུའདུས་པར་མོས་པ་ལ་འཇུག་པ་དང། ` སེམས་ཅྭྱི་ཁགས་ཐགས་ཅད་བུངྱརུབ་ས་མས་དུཔའི་ཁངས་ས་འདུས་པརཟྲསོ་ཁ་ཡ་འཇུག་བརབ་ སེས་ 
ཉནྱ་གི་ཁམསྭ་བས་ཅདད་བཞིན་གཤེགས་པའི། །རྭ་འདུས་བར་མོས་པ་ལ་འཇུག་པ་དངྱ་ _ སྐེས་ཅནྭ་ཧོཁམས་ཐམས་ཅང་དུསེམས་ཅན་གྱཉིག་གིལུས་ཡོངས་སུཞུགས་བར་ 

་ཱ མས་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་ སཾསྦས་ཙྭྱཾ་ཧི་ཁྲམས་ཐམས་ཅུདསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཀི་སྭུད་དུ་མས་པརྡུག་པ་དང། -སེམས་ཅནུ་གྱེ་ཁམས་ཐྲམས་ཅངཉན་ཐྲས་དང་ ་ 
བ་ིན་དང། ཆུངས་པ་དང། འཇིག་ཏེན་གི་མ་ཧོན་པ་རང་། ཅིལདད་པ་དང། གརམསོ་པིའགུ་ཟུགས་དང། ཁ་དགོ་ ག་དངརྭ་ཀུད་དུ་ས་དོན་བརྙ་ཀ་བདམསོ་བལ་འདུག་ག་ ་ 
ཤཿ སྐཐས་འཱིའསུས་བུས་འདདུ་ཐེག་དང་ དབ་ས བ་འོ ངདོ་ ་ ན་པཿ + ཛྲ ་ 
ཨུ་་ཅོཏིས་ཡངསབྱརོ འིས ཡོངསུ་བ ་ཡ་འཇུ ྱེ་ྷྲས་ཀ 



















ཆའ ༣༧༥འམསམ་༠༧་ཆ༅༡༥་།།འ 





> །ཐནས་ཧད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིེསུ་གཟུགས་དུང། མཆན་དང་ང་པེ་ཟད་བཟང་པདོང། ཆུག་ཁིས་ སཱ་ཚོགསྦཀི་སཱའོ་ཡདད། དཀ ་ 
བསུན་ཅིང་གཞན་གྱིས་རིག་པར་བུབ་མོས་པ་ལ རུག་ལབའོ། 'ཀྱ་རྒྱལ་ ཛིམས་བྱའདག་ན་བང་དུབེ་ས་དཔའ་ནས། ་ས་ཉི་ཁམ་་ས་བཔ་འུ་བ་ུ། དེ 

ཡ་གནས་ཤང་བང་རུབསམས་དབའ་རྣམས་དེ་ རེ་བཤིན་གཤེགས་པྲ པའོརྱསེས་ ་བ་དང་ཁུམཆོག་གི་མཐབ་བང་བའྱི་འན་མེད་ང ད་པ་བཔི་པར་པད་པ་དག་གོ བ་དག 
རྔ སམས་དབའརོརསྭ་ཀི་བགརགས་སྣཾ། བྱཅུ་གཔཞན། ་ འདི་ཨུར་བྱརརུབྱཀྱི་སོམསྭ་ཀི་བསཆགས་དང་ ་ དགེ་བའེར་བའི་བག་ཆགས་དང་ སོམསཅན་ཡངས་སྲུ་སིན་བར་བྭ 
; འགཆགས་དྲད། „ སངྦསྱརྩས་ལཱ་བའི་བགཆགས་དང། འཛིགཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ཡྱོངས་སུ་དག་པརྡ་སཱ་ ག་ཆྭག་དང་། སཱད་པའི་བག་རགས་དང། སན་ཡམ་ཀྱེ་བགཆགས་ 
མྲེ ཕཡ་ཏུ་ཕིན་པའེ་བགྲ་ཆགས་དང། ་ ཆོས་མཉམ་ པ་ཉེད་ངེས་པར་ཏོགས་པའི་བག་ཆགས་དངྲ་ ཏོོ་བྲ་རམ་པ་ཐ་དད་ རིའི་བག་ཆགས་སོ། ྱེ་རྒྱལ་བཅི་སུས་བཅུབདྲ་ ག་ 
ཡུ ཀྱི་བགཆགས་སྭཾ། མ་གནསཞིངབོ་སསངབརས བ་ཁང དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པོའེ་ 
ནཾ རོ བཱ ཉེ་བར་ཡན་པ་ 


ཅགས་ཐུགསུ་རུད་བྭ་བུན་མེན་པ་ཐོབ་པར་འྱསར་བ་དགགོ ི ས་ཅི ; ཉཾཧཿཡཱའཾ: : 
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༨- ༤༨ ག་ རོ རྣ 
ངོ རྱ 









7 རྫ །ནན་ཏན་དང རཆོགཉ་འཁོང་ེ་བྷར་བའིནནངནགོ། ཉེ་རལབའྲིམ་ས་བླད་བའིངགེ་བངནུབསེམས་དཔའནམ་སྦིནནཏ་ེ། དེ་དག་ལ་གནས་ ིང་ 
༧༧ ཀྱངཆུབ་སེམས་རབའ་ནམས་ཆོས་ རྒབ ཨ་ཅདྱཀྱི་ནན་ཏརྨ་དན་ མིད་བྲ་ཐབ་བརའགར་བ་དག་གོ། ཊཾ བླུ་ད་བིང་ཞྱི་ར་གསདང་པུ་བུའ་ེ། བཅུ་གངཞེན། ༼ 
° གལ འགས་འ ༈ སངསྱ་རྩས་ཏྱི་ཆོས་ནམས་འགུང་བའོ། །ད་བཤིན་གཤགྱས་བཞི་བཀའ་ལམངོན་པར་ཡིདཆས་བདི། སངསྦྱ་ར་སྦཀི་ཆོསྨ་ནན་ 

ལོ ་དམ་བའི་རོས་ལ་མི་སྤངབནི། སངས་རྱས་ ཀྱི་རོས་ྣམས་འགུབ་པའོ། ཚ དམེདྲམའསམས་ཀ་སངས་་རྒས་ས་དགབའཅ་བ་མབོསྲས་བའོ་མི་ རོ 
སྦསྤ་ཀི་ཆོས་ནཱམས་ཡངོས་སུ་འྭགུབབཞོ །དེབཤིན་གཤེགས་ཁའི་ཡུལ་སར་ཚམས་མངབ གདཆས་བནི། སངསྐྱརས་རྱི་ཆོས་ནམས་ཨངོསྱས་གུབ་བའོ། ། 
ྐ ཀྱི་ཡུལ་ལའཇུག་བཞི་ སངསྤྱརས་ཀྱིཆེསྣ་རམྲ་སའགབ་པའོ ཆིའི ས་ིས་འབུས་ཁི་གཡོ་བའི་ ་ ་ 
དུས་ལུ ུས་ཏིཆས་ མགའ །མཇསྤྱ་ཧྭསྲ་བསས་ ཇེས འུ བབའཀོ། 

༣ཨུ ༠ ོཧཿཁཱཁུཿ་བགོུ། ། × | 

ཨཿ ཉག་ཏགསུ་བན་མས 









ངེ ༣ ༦ ( མཾ ལི - ཱ 
༤ སཁྱའུ་བ་འདིདགྱིབངྨ་རབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིསངསརས་ཀིཆོས་ལས་འགོལ་བཡེའམ་སེ། དངགནྱིབ་ངྱབསེཨས་དས་འངོག་བབ་འོཌ་བཏག་ོ། ཟུ་ 
གངཞེན་ འདི་ ༤་འགེ་བའི་བཤེས་གཞེནལ་བླདས་བན། སངསྒྱ་ཆས་ཏྱི་ཆོས་ལས་འགྲོལ་བའི་ལམ་མོ། པཿ ༢བའླཾསག་བྲསལ་གས་འཇིགས་པ་ནི། སངསྤྱ་རྐས་ཏི ་ 

བའཞེན། འདྐ་དའདའང། ི -: རྐ ཁཾ => 


རོ ཀཀ ་་་ 'བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱོད་པས་སྙེ་བནཾ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལས་འགོལ་བཟེ་ལམ་མ། །འཇིག་ཏཿྱ་ཀི་ཁམས་ན་གནས་བས་ཡོས་ 
: = ~~” = ཅོ ༢༡ རེ ༨ རརར 25 (༦ ༩ 
སྲངསྒྲར་སྭ་ཏྱི་ཆོས་ལས་འགྲལ་བའཡམ་མོ། །ར༣༢མ་པའ་བཞག་པ་ལ་གནསྲས་པད་པན། སངསྱསས་ཀྱ་ ཆོས་ལས་འག ཀོལ་བའེ་ལམ་མོ། །ངགེ་པའི་ ་ ྲུ 







ཱ ཀང བསེ ༨ ཿ རེར <༽ <` ༠༡༡ 

° རུ་བ་ལྔ་རགས་ཤིང་ཞེན་པ་ནི། སངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ལས་འགོ་བའེ་ལམ་མོ། །དམ་བའེཆོས་སྤང་པནེ སངས་རས་ཏྱཆོས་ལས་འགལ་བའི་ལབ་སོ། །བདདབཔ་། ་ 
=; ༨ རར ༤༨ ༤༨ .-ཱ ་ ཱུ ༧ = > 2 7 4 
སེམས་དབའི་སངབ་ལས་འབརབརྱ་ཡད་པན་ སངགྱ་ཆས་ཏི་ཆོས་ལས་འགོལ་བའེལམ་མོ། །ཏན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱསས་འདོད་པ་ནི། སངས་ཅུས་ཏི་ཆེས་ལས་ 









ཱུ ། ` ལཾ ༨༤ ` རེ = ¦ ༧ 
 ཀཟོམ་བའི་ལར་མོ། །ཧྱངརུབསམས་བབའ་ལ་ཞེས་པཞིཔ་བོང་ཁོ་བནི། སངསྦྱ་རྱས་ཏིཆོས་ལས་འགོལ་བའེལས་མེ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་བཅུ་འོ་དང་གནྱི་བདཏུད་ 
 སེམས་དཔའ་ནམས་ཏིསངངྱ་རས་ཉྱི་ཆོས་ལས་འབེལ་བའི་ཡམ མས་ཏ ངེ་བགྟན་བུངྱར་བསེམས་དབས་ཡོངས་སྲུ་སང་དརྲ་བའོ། དུག་ཡོངསྤ་སྲུསབསནས། ་ 






ཨེམས 
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༨ 








༧” 








”༢༢༨ ་༧ ༧ 2 _ ` ༢”"འ\ཿ ར་ཨ ༡ ༡༅་་པལ་--་ས་སས ༠༠ ༠༠༡༠ 


རཿ 

+ ཙའ 2 ི་སནོ་མེདབ་སེ བྱཅ་གངཞེན། འརྐིལཛཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ ཀུཕྱིན་བའང་མངོནཔ་སྒྲ་བལ། བྱངརབ་སེམས་དབའ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅང་ལའང་ 

༠ རྣོམ་བར་བལྟ་བདང། ལྟ་བའིརཾམ་བ་ཐམས་ཅད་ངང་བལ་ཡང། ལཱ་བའིབཅིངས་བསླ་གགས་པྲ་བམས་ཅད་ཏང་འགེལ་བད། མཆན་མཐསས་ཅདྱཀང་གདེལ་སྱི་བེད་ 

་ེ ཀོ་བ མ་མ་བ ཁུམས་གསུམ་བཟམསྔང་དྨྷཊ་ཡང་དགཔ་བ་དས་ཏེ། འརིཀཏཾནྱ་ཧི་ཁམས་ཏི་ 

ར་ཐ (ཡགནས་པ་དང་། ་དོན་མངས་པྷ་ནམས་ཀངྒ་ནམ་བར་བླཊོགོ་ལ། _ སེསས་ཅན་ནམཾས་དངྲ་བ་དྱ བའགགས་བ་དང། ཆས་ནམས་ཡས་ཏང་འདོངནག་ 

ཊཐལ་ ད་བིད དུ དངས་བྲའསུག་ཅད་གདུངན་ལ། 6 རཆ 
གས་ལ། 






ཀྱེ་པལ་གནས་བླ་སླིན རདྲར་བསེམས་ངབའི་ལས་ཁའུགསཔ་ཡན།་  བའེའོ་ཏུབིན་ཁ་ལནན་ཏཏངཔ་ཡིན། སུ་སྦྱངས་ཏྱུན་དུ་ངའ་སེན། ེལ་བུང་ 

ཅིངས དོ ཁིདབོམ་ྲགབས་ལ་གནས་པ་སྲའ།དབའི་ནག་གེསབཞི་ཧ་ང་ཏངས་ངོབ་ཡི། སུ་བཅད ྦ 

རྫི ཞིན་གཤེགས་པའིི་བཟ་ས་ཅདྱ་ཉིས་ནམ་པར་སྤེདཔ་པང མིགཞིས་བ་ཡིན། ཀྱིཆུབའྲེསས་ཁྱུང་བའདདས་འྱང་ངྫོན་བའ། །མས་བབའྱ་རམས་ཏྱི་ཏུངརུབསེ་སསང་བིཡ ྦ 
ིཁངྱདབསེམས་དབའ་ནམས་ཏྱི་འོབོ་ཁ་བཀག། ཧུའུ ཟས་བྱརཔོའདིངགནིང་འབསེམས་དབ་འོ་ཡས་ 

ཀི་རྨྱ་བཅིག་ཏུཧུར་བ་དག་ དགེ་བརྲིརུ་བྲ་དུན་མོངས་ཅལཞེས་ས་ 


༤ འྱུ་བ་འོད་ད་གན་ཧུདཱའུ 


ཆོས་ངས་པ་ཐབོ་པྭ་སཾ། དེ་བགནིསནོསིདབ་ལ་གཉས་ངང་ ་; 
` ཧི་ས་ངས་རྩས་ཏ་ཆོས་ལྲས་འབབུང་བའེལམ་སྭི། བྱཅ་གངཞེན། འདྲི་ཉར་ངགེ་བའིབ་ཤཾས་གཞེན་ནམས་ཁ་ཧུདྱ་་ འུ ངེ 
ཧེཌབོ་འབྱ་ཅདྲ་བའི་ལྔ་མ་མ། །དེབཞིནགྲ་ཤེགས་པ་ཐམ་སཿངྱཀནོམ་པ་རརྡ་ས་་བུ་པང་ ཆུ ཙ་འི་སྫ་སཆེནུབོ་ཁདུགས་ཅིན་བཟོ་བབའིསབསྦས་ླ་རོས་ 
མསྭ་ ཁོ འ་ 


ཙྩིས་་ང་ིལས་བ། །ེམསྤྱ་ར་ཆེན་བཟ་རངགི་དག་བརྱི་རླ་སློགབེར་བནི་སངས་ཆུས་ཅིཆས་ཡས་འྱུ་ ཇཾ 
འང སངསྦྱརས་ཏིཆོས་ལ་འབུང་བའེཡམ་མོ། ༽ཕྱི་མའེ་མཐའྱིསརཝུག་བནི་ཐོམས་ཅདདུ་མངོས་སུ་འཛིནབས་འཇིག་ཏོན་ཙི་ཁཿ 


‹. *# 









- 








མྲ ༡ རྨ 
བླ རེོ་ལྲའུང་འབིས་སས་ཊི། །སེམས་ཧཤི་འམས་འ་༥ ཐོ ླཟློ་ག་ 
མྱངས ཀྱི་ཆས་ལས་འབྱང་བའ་ལམ་མ། །སཱིྦརཆེན་པོ་སྐེང་དསེམས་ཅནཆང་མེདཔ་བུདབནསརསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་ལ་འབུང་བའི་ལམ་ 
མ། །ནམ་ཁའི་དབྱིངས་ཐམས་ཅངསེམས་བསྐེད་བ་ཅིག་གིས་རྒྱས་བརགའ་བསྡ་སྤུངབ་དང། སོན་ལམ་ཆེན་པོའ་ཁུང་བརལ་འཛུག་པ་ནས་ངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་ཡ་ 

ཐཞ །ཱནོམངེན་བརླ་སབ་བྱ་རུད་མི་ཟ་བ་དེབཤིནགཤེགས་པའི་གས་ཡང་དགཔན་འཇིན་བིསངས་རས་ཏི་ཆོས་ལ་འབུངབའི་ཡམ་ལ། །འྭག་བུ་ 
ཿ ཐམས་ཅད་ལྱ་བངརུབཀི་སེམས་བསྒད་བ་ཅེསས་ཏུ་ངགེ་བྱའི་ཐམས་ཅང་ཏབ་བཏོན་བཞིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆྲོས་ལ་འདུ་ངབའེ་ལམསོ་ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་བཅུ་པ་འདེངས་ནི་ 
 ཁྱངར་རུའསེམས་དབུའ་ནམས་ཀསངསྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ལ་འྱ བའ་ཡམ་སེ། ངེངག་གིས། དབའིབུངྱརཱ་བསེམས་དཔའ་ནམས་སྒུས་བུ་དམ་པའི་པིང་བྱཅ་ཐོབ་ 

༦ བྱང་བ་ཁརདགནི་བདྱརུ་བ་སེམས་དཔའ་ནས་སའ ེས་བདམ་བའིམང་བྲབ་བྲ་སེ། བྱ་གངཞིན། འགྟན དོ ་ 
















©; 
༧ འབྱུང་བ 










ཤབུར་བླུ་དུག་གོ། ཀྱེ་ཆུལ་བའི་མས་ ཟབ 
ཡིན ཆོས་ངམ་བ་མངོན་བྡ་ཏོགས་བའི་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། མརོག་གིཆོས་མངོ་ པརའཚངྱས་བས་མཆོག་གི་སེམས་དབའ་ 


ཨབ ± རའ ཧོ #- ༢ ཆོ 
རྨ (/ ༤༠ ས གག ་ གག ་་ 


ཤེ སྩོན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ པས་ ་ི་་ངགྲ་ཏྱི་སེསད་ངར་འའི ༤ གཤ ༨༽ ལཿ 
ཞས བ་ཨན ཡེ་ཤེསྦུ་ཏི་ཁུདང་རཛབ་དབྱ་ཡུན་བས་ ར་ཁག ཧུ མབྱ་སས་མས་བབའ་ཤས་བ་ཡན། ཕུལུ་དུབ་རོན་ཁྱགས་བྱརོམ་བལ་བུལ་གྱིསེམས་བབའ་ཞེས་ 
. .བྱབ་ཡིན། གོངནམེད་པའི་ཆོས་ཡངངག་པརགན་བས་ཟུན་ཡད་པའི་སེམས་དབའཞེསྣ་བ་བ་ཡུན། གབོས་བྱ་འི་ཡཤེས་ཡངས་པ་དཔྲཝ་ནབས་གོས་ིསེམསངཔའ་ཞེས་ 
བ་བཡིན འགྲེབ་ཐམས་ཅདྲན་དབེ་མད་པརམ་ས་ནམ་པ་མི་འཇ་བའསེམས་དབའ་ཞེས་བབ་ཡན། ནམ་འདེང་བའི་སེམས་ཏྱི་མངཅིག་ལ། བདརུབ་མངོན་པར་རོགས་ 
པརའཆརྱ་ཧབས་བས་མ་གིས་མི་ཁུབ་སེམས་ངཔའཞེསྱ་བབ་ཡཾན། ཀྱི་རལ་བའྲི་སས་བཅུ་པ་ངརག་ནི། བྱང་རུབ་སེམས་ངཔའི་སླེས་བུ་དམ་པའིམངའབ་པ་ནམས་སོ། 
ཤཿ པང བཱུ ར་ཿ ༦ 6 28 རྲི: 22 
ཀྱི་རྒྱལ་བའྲསས་བྱཅབ་འདངགནྱ་བངྱ་རུབསེམས དབའ་ནམས ཀྱི་ལམ་སྙེ། བྱདགང་ཞེན་ + བྱང 


བྷ ཆུབསེམས་རཔའནམས་ཏི་ལམ་ག་གལ་བཏེན་པ་རབ། ཐབས་དང་ཤས་འབ་ཀིས་མངོན་པརགུབ་པས། ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏྱིལམ་གི་ཡ་ན་ལག་གཞིས་ 


_ པ་དངང། སཱངཔ་ཏིདཀྱི་སྩྱེརབ་ངང། མཆནམ་མེད་བའི་མཐའིར་མདྲིནབདང་ ་ སྤོན་པ་མེངཔའིཕྲིམ་ཁམས་གསྲུས་ལས་མ་འཇེས་བས། བྱངརུཁསེམས་ཡངབའཡས་ 
_ ནམ་བཀགྲསུ་མ་པད། ཉེས་བ་བཤེགས་པའྲིརུལ་དང། བསེདནཿ སུ་ཿ 
_ གཅོདཔ་དང། ཡོངས་ས་བྱསྔ བལ་མཁས་པས་ཤིན་ཏབ༔སོ་ཁའི་ཕྱིར། བྱངརུབསེམསངབའིཡཿ 


ངོ་པ་བཤིས་སྨོས་བདང་ 








££ 


རདའྲིཿབབགསཏ་བཏབ་དཔ། བྱརོ། 


རླ ཡ་བ ཚང འགྲུ་ཆན་པ་ཁས་ རཐ་་་ “དྲན་པ་རྩེ་ཅིག་དང། ིང་ེ་འཛིན་གི་དལ་མ་ལཐུགསབ་དང སྣ 
- །ཕཁྲས། བུདུརུབསེམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ལམ་དབངཔོ༔ མ་སྔནམ་པརྡ་སལ་བདད། འབྲི་་ལའི་མིག་གིས་འཇིགྟརེྱ་སི་ཁམས་ཐམས་ཅངི་གཟུགས་ཀྱི་ནམ་བ་ཛམས་ དོད - , 
` 3: སུཿཿྩགི་ཤི་འཕོས་པདང་ སཱེ་བ་ཐམས་ཅང་ཡངོས་སུ་མཐེང་བའི་རང་བཞིན་ ། གྲས ས་པཱ་ཐཱསུས་ཅུང་ཀྱི་ཆོས་བྷས་བ་མ་ཤན་ཅིངྲདན་བརྩ་བུ་བརང་ ཡོངསས་གྲབངབརྱབ་ 
ལ་ བས་སེམས་ཅན་བསོཕྱོ་སི་དབང་བོལ་ཡངངག་པར་ཐིན་བརྩའིང་པ་དང། ་ བ་གི་སེསོར་ཤས་བྲ་མད་པས་བཟོས་གི་སེམས་ཤེས་པས་སྤའངབ་ ལ་དབངབ་སྒྱུརབ་རམངོནོ་རབསྐྱབ་: - 
ཅི ཏཱ ། གྷཱྩོསི་གནས་རེས་སུ་རན་པས་བསལ་བ་གངས་མེད་པ་ཐམས་ཅདྲ་རས་སྲུ་དན་ཤིང། དགེ་བའྱི་ཚུ་བླ་རམ་བརའ་ཕེལ་བརྡ་འེང་བརབ། རུ་འཕྱུལེ་དྭང་ནྣ་མ་པརའ ཕལ 
བཆཅན་པྲོ་ལཱ་བ་བས་སེམས་ཇི ས་གྟིཿ་བཱ་ུལ་བབཞིནད། _ཆོའབུལ་སྣཚོགས་ཡེངས་སུསྐུནོ་ཅིང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་བརོད་བདང་། ཟག་པ་བད་པའི་ཨེ་ཤེས 
















ཀཔཞི་སྲ་པའི་མངོན་ ཞོསུས་དུ་མྤའེད་ཞིདྲ། ཆེ བའསང་་ དོབ་བསྒྱབ་བརྒྱནཾམིཾ་གཉོད་པས། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིལུ 
འད་ལླུ་སེ། སེན = ཀྲད དྲའེངྩསེ། ཡང་ག 
ཟེ ཞི 














ཱ མ་གཉྲིས་བྱས། འེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ད་ ཀྱི་ལ་བོ་སི་དཀྱིལ་ལ་ཁེར་ ོམངན་ཏའལ་ནས་ཆས་བསུནབ་བླུགས་བིརདབས་ཁསོབཐམག་ཅད་ཀི་བཟུམཔ་ 
དའ་ = རབངཔོ་ཇྲིལུབ་བཞིན་དུ་ནས་ པབ ལརྡ་རྒོསས སྲུ་དན་བ་དད། བིར་ཨིིའཱོག་ བཞྱ་བྨ་རུབ་་མས་དབའི་ཆོགས་མཐོད་བརང་མི་འབལ་ཞིད། 

ཨགྲེ་བཾ་ཐམས་ཅད་ཡྭ་ བང་ རུབ་སེམས་དབའི་ ཡུས་ ཡོངསྤ་སྣ་སེོན་པས་ དགེ་ འདར ཇྔཾསྦ་སུ་དན་པ་དང་། ྱང་ཆུང་སེམས་དབའ་ ང་ཡོ 

¦ ཀ་པར་གཞེལ་ཞིང། གཏོང་བརན་བས མས་བ་སཔ་ནད་ལྱ་བདབས། གཏོངབཇེས་སུ་དན་བ་རང། ་ བརྦརུབྱཏྱི་སེམས་ང དང་སྲ་བལ་བས།་ དགེ་བའྱིར་བྲ་ 

ཅདའགྲོ་བ་ ཐམས་ཅང་ལ་གབས་པས། ཆུལ་ཁྲིམསྣ་རེས་སྲུ་ད་པ་ངང་ དགའ་ལྡན་གྱེ་ བ་དེས 

རནབ་དབ་ ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས ྭ་འབེ་བྲ་ཐ་ས་ཅད་མངོས་སྤུ་སན་པ་རྩཔ་བ་དབ་ གངུབ་བྱ་རུན་མི་ཆང་པ་ལ་འུགས་ཏེ། སེམས་ཅན་རེས་སྲུ་དང་བཞིཔི་ཀ དགེ་འདུན 

ˆ སྐུ་པན་བས་ཀཱདྭངུབ་སེ་མས་དབའིཔསྐ་རས་སུ་དན་བ་དདུན་གྱིས་ མདོན་པརླསྒྲ་བ་པ་དད། དོ བོ་པ ༥ བོ་དང མ་ 

རོ ༦ བ་དང་ཡོངས་སྐུ་དོག་པ་ངངྲ་བལ་བྲས། ཐུམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ནིདངང་ཆས་འྭུནཞི་དདོན། ༦༦ 

་པ་དདའ (་ཨའི་ཁབ་ཁཅས་གྲ་ཡོང་ཆོ་ ལུས་ཀྱིལས་ཐས མས བཞརམཇབས | 












: 
པེ ཿ །སྨིན་བཟུཧྱེ་དཅིང་འདུས་བརམ་ངོན་བསསྒུ་བ ཕདབག་ _ འབགས་བའི་རགས་ལརབཏགནས་པྩསངས་ཁའི་ཡོ་ཏནིསྭ་བྱ་བད བྱ་ཉིལ་མ་ངངཝཱན་པ 
ཕྱོད་པ་དང་ཆུལ་ ཡརབཏུ་གནས་ཤིངྲ་མས་ཅདད་བན་ས་ཐེབི་མེངཔས་ ་ཡངངུག་པའིརུལ་དང། བརུབསེམས་འབའ་བམས་ཅདཊི་བཅྱ་གུ་གསུ་དདདཀའ་བབཉིས་ཀུཊས་ 
བབསངབདང་ མངསྭསུ་གངུངས་པ་ཡདདག་བར་སྙནཅིདང་བཞིན་གཤེགས་བའྱིགབོས་ བྱཅའི་རང་བཞིན་ཐོགོས་བ་མེང་བདངྨཝལན་བའི་ཕིར་ཡངངག་ང བའྱི་རོལ་བ་དང། 
3 ཟླ་ཐམས་ འཛིན་ཅིང་དྲན་པ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ གྱི་ནྣམ་བརའ་བྲུགས་བཟསས་ཅད་ཏིས་བརདམི་ཆོད་པའི་ཕིར། ཡངངག་བའྲི་དུན་པ་དང། ཏྱངརུ་བསེསས་དཔའིནམ་པར་ཐ་བཟུས་མ ད 
ས་མྱ་ཁུབ་བཞི་ང་པའཛིན་གཅིག་གིས། ཅདི་བའརིན་འམས་ཅདུམདོན་བཟླུས་བབ་ལ་མཁས་པའ་བྲིད་ ཡང་དག་པའི་ཏིངཔའཛིན་དང་ལནབས་བུངྱ་རུབསེམས་དབུའནམས་ ལྐ 
རུ བྱཧད་དབྲ་ཝན་ིདྱ་བྲ་རུབ་ངང་འཐུན་བར་བྱ་རབ་དང། འདྙིལ་སེ་འདོད་པ་དད་གནོད་སེམས་དང་འཆབསེད་བདང། དག་གིཡས་ཐམ་སཅ་དྱཀསམ་མཱབས་བར་ 
ཊ་པར་ཏོག་བ་དང། ཇེའི ཐམས་ཅདྱསྱའེན་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སེམས་ནན་ཡངོས་སུ་ནུན་བརབུབའིབསུམ་བས་ཡད་ རོ ཡཿ 
པོ་དདུ་འྲ་བལ་བ་དང། དེ་བཞིནྐེགཤེགྲས་ བྔ་བམས་ཅད་མཐེངབས་དགའ་བའི་ཡི་དབདེ་བ་ཡངྱུཧཱན་མིརདཅིང་ ཀཱ 
འཇག་ཏྐན་ལས་  ཉུཿཧཱཿྟཛཿཧྲཧཿ མི་གཡོ་བ | ་ ྲ 































བརླམ་བཔ་དབ འདོད་བཞོཁམས་དངལ་བགས་ཀྱི་ཁམས་སུས་ཁལས་མགཡོས་བརའདུཤེས་ངང་མོར་བྲབམས་ཅད་ྲ འགོག་བཞྙིསཔས་པརའཇུག་པས་མངོན་བ་བསབས་བས། 
 ཧེརྦ་རབསེ་མས་དཔའིདོབ་བླསབ་བྱརུན་མི་གཅོངབས་བརཱ་བསེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་ལམ་མཐརྱིས་མྦུང་ཅིང། སྭོམས་བཟའཇུག་པ་དགུས་མངོན་བཟབསྲུབབདང་ འབྲལ 
གནས་དང་གནས་མ་ཡིནཔ་དང་མཁས་བའི་ཡེ་ཤེས་དངྲ་ལནཔ་དང། འགོ་བཐམས་ཅད་འདས་པ་འད་མ་འངོས་པ་དང་དྭའབྱུ་ར་བའིལས་ངང། དངརམ་པརྭ་སཱན་པ་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་ཤིན 

` ཅོགས་པ་དང། བང་པོ་བྲིས་བབཞིན་དུཆོསྣ་སྙོན་ཅིར་གོ་བར་ངེངབས་སེམས་ཅྱཀི་ཁམས་ཐམས་ཅདཀི་དབངཔབར་ དངྲཐམ་ཤེས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏིས་ཤིན་ཏཱགཏགས་པ་དང་ ཁས་ 
_བམསྭ་བ་དངཔ་པང་ཁམས་ངུམ་ལ་མཁས་པ་དཔྲ་ནབ་དང། ` རབ་དང་འབྲིངདང་འཨལ་མོས་པ་རབཏཾངོགས་བའིརོས་ཉྱི་མུ་བལ་ཞུགས་པ་པབ འྲགོབ་ཐུམས་ཅང་༤་ཞི་ངདདདུས་དང་ 
ལ་བྲ་བམས་ཅདྱ་བངྱརཱབསེམས་ངབའིཡུས་ངང་གཟུགས་ཀིས་རྒྱས་པར་དགུང་ཞུང། རབཞིན་གཤེགས་བའྲིརུལ་ཡེབས་སུ་དནོབས། བུངརུབ་སེམས་དབའཅོང་བསུབ་བ་ ' 
 ཡབསྲ་སུ་མི་གཏོང་བདང། བསམ་གཏན་དང་ཅནམ་བརབར་པ་དང། ཏིང་ང་འཇིནདང་ གིམས་བར་འཇུག་བ་དང་ རས་ཆོ་ོག་བུང་ ༼ ཧུ་འཇུ་ག 
ལསྭ་དམ་བརླཝངབདུས་ལ་བབབ་དངྲག དུས་ཁ་མ་བབ་པ་ཏོགས་བའི་ཡཤེས་ིརུལ་གིས་མངོནཔརྨ་མབ་བའི་བངྡརབ་སེམས་དའྲིན་བར་བར་བའཆབ་ཏགནས་པཔུ། 
ངཱ ཅདྱཏྱི་སེ་བ་དང་ཤི་འབོ་བདང་། ལམྱ་སྤཆཧྦུངའང་འའོབ་ཐ་ངདབ་ཁནས་ལམཁས་བདན་བ་དབ་ $ "སཿ 















: ྲ་ ༠ ཅིག་གཅིགུགཟུང་ར་ཏསལི་ཡ་ཤེསགངབསམངོརབླ་མབས་པཔ འགྲ་བ་ཐམས་ཅདཀི་ཞོན་མེང་ ཟས་བདང། བགཆགས་དདུབསམ་པ་ ཧརྙུ་ 
_ འཡ་ཡ་འངུ་ བཞིས་འ ཀི་ཆུལ་གིས་མངོན་བརླསབ་བའི་བང་རུབ་སེམས་ ་དབའི་སཱེད་པ་སྨྲ་བ་ པ་མི་གཏོངབས། བྱང་རུབསེམས་དཔ མས་ཏྱིལམནི་ \ དེ་བཞིན 

ཱ ཀ་འ ཏདགས་པལ་ཡད་དག་པར་གཏོང་བའོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའེ་སས་བཅུ་བ་དེ་དགནིབྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་ནམས་ཏི་ལམ་སཾ། དངག་ལ་གནས་ཤིད 

རླུབ 1 ཅ་གསེག་གབ་ ག་འདྲོརོསོ་  ཀིརྱལབའི་སུས་གཞིན་གབུགཇརུང་སྲིསས་བཅུ་ 


རཿ སྦཱས་ དལ་ཐཅ་པ་འདི་ པིབས བྱས་གདཞྲེ་ན ཞིདྷལནམ་མ་ཁ་འི་དིས་ཚདམེདབ་དང། ཡོ་ག 
ཀི `; :ཆ ་ མི་ཟང་པའིསེམས་ཅནྱཀི་ཁམས་ཚདྨ་སེད་པ་དད། མུ་མེད དཔའིའུདིཊཏྩསིཁམསཆ དླུབ་དད། ` མི་ཟད་བའི་བསལ་ ཐོ ༦ 
ཁཅི་བྲ་བསུས་ཅྱ་ཉྤིབ་སྣད་མཐའ་ཡས་ཤིང་ཆངམེད་པ་དང། དེ་བཞིན་བ ཤིགས་བཞྲིསད་མེདབ་འ་དུང་ དེབ པའེ སཱ་ཆདཤདཔ་དུད། 
་ི 3 $ ལི བའི་ད © རྱ ་ 
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རར 
སླུ 


རྣམས་སོ། ྱེ་རྒྱལ་གྲའེསྲས་དེ་ིའི་ཕྲིར་ཞེན། ནམ་མཁའིདབིངས་ཅིཙ་ས་དཆང་མེད་པ་དུཅམདུང་མེང་བར་དུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་འཕྲ་གི་ཆོགས་ཡདས་སུ་བསུ་བཟྱབའོ། དྲ 
' རླ བྲིནཱ་རཆསྭ་ཀི་བྱརིངས་མྤབཡ་དང་དྭབས་མིད་བ་དྲེ་ཀར་མཐའདང་དབུས་མེད་པར་བུང་ཆུབསེམས་དཔས་ལུམ་གྱི་ཆོགས་ཡངས་སུ་བྱས་བརྲབའོ། \ཇིལཱརསེ་མས་ཅན་གི་ཁམས་ 
མིཟང་པདྨ་ལཱརམི་ཟྦང་བརྩ་ངང་རུབ་སེམས་ངཔས་ལམྱཧི་ཆོགས་ཡོངས་སུ་བླས་བརྩ་5འོ། །བྷི་ར་འཛིག་ཏིནྱགི་ཁམས་མུ་མེངཔ་རྣལརམུ་མིང་བར་པང་ཆུབསེམས་དབས་ཡ་མྱ་བརོག་ 
=£ - རར རྭ རེ སེ ༨ ./*# ༤ > ##པོ་„ ༅ ÷| ༡༡2 ༢ 
ཡཇས་སུ་བླུ་བྱརྩཏའོ །ཇྷ་འབླསལ་པ་བྲགངསསྭུ་གང་ཞད་བསན་པམ་ཟདར་རྭའརའབབྲ་བམས་ཅདདུམི་རདཔ་རཔངཆརུབ་སེམས་དཔས་ལས་གི་ཆོགས་ཡངས་སུབསུ་བར་ 1 
བྱའོ། །ཇིཀཱ་པའགོ་བྲ་ཐམས་ཅདཏི་ཐྭསདམཐའ་ཡས་བ་དྭ་རའགོང་ཐམས་ཅད་ཏྱིན་དང་ཐྭསམལ་འཇུག་བའི་ཨེ་ཤེས་ཏྱས་མངོན་པ ་བླསབས་པས་མཐའ་ཡས་པརྱ་དྲ་དུད་ 
ཏཱ ༨ ོ ༨ ?~ ར༨་ ༤ རེར: འོོ ༡ 74, ༩ ྭ 
དབས་་མྱ་གིཚོགས་ཡེདསྲ་ས་བླྭས་བརྩབའོ། །ཛྙིས་རད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྐུ་མད་མིངཔ་ངེ་ལཱརའགྲོ་བངད། ཞིངརངངུས་དང་སེམས་ཅན་ངང་བསལ་པཐམས་ཅདང་  ྫ#་ 
_ རྒྱས་བརའགེངས་ཤིརྨ་རད་མིད་པརྱ་བྲྦ་རུབ་སེམས་དཔས་ཁམྱ་སིཆགས་ཡེངསྲས་རྱས་བརྩང་ལོ། །ཇཛིཝ་རཾ་སངསྱ་ཅས་ཀྱིག་སྱུང་གི་ངྱབའས་ཚང་མེདྦབ་རེའྱ་དུངརུབསྐེམ། 
རཾ རཾ ཁབ 3- ˆ ༡ ོ་ེ ཚི རས 2 རེ ༢2 < "ི་ོ 
ཀག ལེས པས་བྲབཅང། སྔམས་ཅནྱྩ་ག་ཁམས་ཐམས་ཅད་གོ་བརྭ་བེང་བ ཁེ་ལམྱ་ཧྱི་རྨོག ་ཡོངསྲ་སབྲག་ 
རཱ > ༤ ཿ ་ཿ་ པ་མེ: ཡིལ། རེ བུ རླིར. ` ༢༩༨ ༨ ༢གལང་། ཟེ 
_ བརྩ་འོ། །རིིལརངབཞིན་གཤེགས་པའྟིསབས་ཆད་མེད་བ་ངྭེལརདབཞི གཤེགས་བའི་སེབས་ཀྱིས་བསྙན་བའྱིབང་རུབསེམས་ངབས་ལམ་གིཆོགས་ཡོངས་སུ་བསྡུ་ ༦ 








༄༅། རོ འའུ ཆྱ་ ག་ཐ་གེས་ཆདམེད་པས་བས་༽ ཅེ བྱངཆུབསེམས་དབས་ལམ་སིཆོགས་ཡོངས་སུ་བསྡུ་བརྩཿ་ོ ° །ཀྱེ་རྒྱ་ཝ་བའིདྲ་ས་ 


༨ བསེམས་དབའནམས་ཉེལམ་གྱི་ཆོག་ས་ཀ་ དོདཀལ་གནས་ཤིངྱཁ་རུབསེམུས་དབའནམམབབཞྲི་ག་ཉེབསས བོ་བ་པ་མེ ་མེད་པ་ཐབོང་ 
དགག ། ༨ ༤བྲོ་འེ་གནི་འཛུབ་སེ་ས་བབའ་ཉམ་ྱི་ལམུ་གྙེབ་ཁས། བྱར་གངཞེན། འདི་ལཱརྭལུས་དང་དགདང་སེཨས་ཀྱིས་མི་ཡེངས་ བཞེད་པ 
ཨེད་བདང། དོརབ་མེད་པྭ་སམ་བ་དབ་ ཡང་དག་བ་ཅྭལ་བབཞིན་དུའདུག་བའི་ཡེ་ཤེས་དངྩཝན་བསྩས་ ན་བ་མེད་པ་ངང། བྲའི་བམེདཔ་སྨོམ་བདང། རང་བཞིན་གིས་འཇུག་ 


རྦ 
 མེབབས་ཧྙཾཁི་བ་དད།་ རྣམ་བརམསོ་བ་མེངཔ་དང། མངོན་པར་ཞེན་ལ་ཐམས་ཅད་དང་ཟལ་བས། སྩུམ་དངྡའི་ཡམ་དང། ། མིག་ཡོ་དདུད། ཟོས གྱུབ་གསབའུ་ 


ཐུ་དངརུའླི་བ་བྭ་ལ་བུརྩ་གོ་པ་པང་། ཁམས་གསུམ་བའི་བསདནམས་། བས་བ བ་གའབྱུསཁ་བ།ིའ ཕོརྲངོབ་ནིངང། མཆན་མ་མེད་པདང། ནོ་་མེདབ་དབ ཿ མང་བ 









ཟེ རི; སྤིམ་བ་ངད། ཟོ ཐལ་བྲས་བརོདངུ་ཨིདཔ་དང། བསྙནདུ་མེད་པ་དད། སོས་སུ་མེད་པ་དང་ བཤད་དུམེ་དཔ་བླ་སའོ་བདག་ 


ཧཿ རེ །ཞུགས་བའི་ཨེ་ཤེ ཤེས་མངོནསུམ་དངྱ་ལན་ ཆོས་ཀྱིརྱ་ཧིངས་ཐ་ མི་དད་པ་བླསམ་པ་དང། རི་ཁེན་ནིར་ང། ་ ` པ་ 
༢ བཅམཐར་ཏུམས་ཁྱགཔོ་བདང ས་ཤོག ཡཿ ཅུ་ཆཿསབས་ 


ཁདི་དག་ནི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས 
_ ངངག་ཟུགས་མེད་བ་ལྭ་སངཔའི་བས་མ་གཏན་ངང། རྣམ་བར་ཐར་པདང། ནིངང་འཇིན་དང། སཱམས་བཿའཛུག་ ༢ ་ 
 ་འདུལཱ་གོ་ ེ་རྒྱལ་བིའི་སྭས་གཞན་ཡངབུངཆུབསེ ས་འ ཀོ ཁ་ནི 
་ྲ ཡམ གྱི་རྱནག་ཞིས་བགོ་ །ཀྱཾ་རྱལ་བའེསྨས་གཞན་ཡ ཏི འུ ཨནབ་འདན་ 
ཐྲོ །རྒྱན་མི་གཅོདཔ་ འདྨཾརླཾཡམ་གྱི་རྒྱན་གསུམ་བའོ། ཏཾ 
དག་པ་ད་ལན་ཞོང། ་འྲིབ་མེ་བྱརངྷསངགིས་ལོབ་མེནོ བརུ་དབ་ངབ་ 





ྲ 





ག་ར རྣམ་བར་ཐར་པ་དང་། ཏིང་བརཛིན་དང། སཱེམས་བར་དུག་བ་མི་འདེངབ་འདིནི་ལམྱྱི་རུན་བཞི་པའོ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་ 
༡ ་ཅི་ྒལ་བ་དགདཔ་དང་ སེམས་ཅན་དཔ་འདྲམ་ཤིངའུར་ཐག་པརྱ་བྱ་བདག་ཨས་ཅཉྱ་དཅིགགཅིག་ 
༢ ཁ་ཨུངྱ་བཾྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཏིང་ང་འཛིན་མཉམ་བ་ཆི་ ཡབ་ཞིང་མི་འདོར་བ་འདེནི་ཡ་མྱ་གི་ལྷ་རན་ལཱ བའོ། སུ བསས་གཞན་མང་་བསང་བཡ་འཇིགདིཞཅིརོད བོ 
( 2 ཐུམས་ཅད་དངམ་འདེས་ཤིངའ་དིགར ཏེནྱསི་པ་ལོམ་ཏུ་བིན་པ་ཡ་ ཡན་དུ སེམས་ཅནླསལ་བའི་ཕིར་བ་འེམོཏུ་སི་འྲགོ་བའིལམ་ཡ ཡང་ས བ་ངི་ཊིངས་ཅིོ་ 
༩ྲ ིརྒྱལ་བའྲིསས་གཞན་ཡར་བད བརུབ་ེམས་དའོ་ཡར་དག་པརིལཱབབ་ཞནྱིནཱང སབཞུགས་འི་ལས་ཡ་བནས་ཀང ཡམ་དན་པཟཤུགས་བཅི་སེཊ སྤེ་མསྦཧན་པཱ་ 

ངོ ཡམ་མ་ཡིན་པ་དང་ཡེམ་དེས་དནབ་ཡངནནོལ། ལྭ་ ལམ་རེས་ལ་བརར་འཛིན་པ་ཡངས་ཨི །ཡིནཏེ། ་དེས་དགའ་བར་ཡངམི་སེ་མས་པ་བདི་དེ་ཡམྱ་གྱི་རུན་བདུན་བའོ། 
ཡྲི བཞུན་ཡང་བརུ་བསེམས་དབའ་ཏག་ཏྲུ་རུལ་ཁིམས་ལེགས་པརསུངབ་དབྲཝ་ནཞིང། རེབཞིན་གཤེགས་བའྲེརུལ་ཁུམས་རྣས་པརངག་པ་ལ་བཏནནུས། 
དང་མད། སུཏི་མྔ་བའ་ཁན་ཐབྲ་མེདབ་དངྲ་ལཡང་ ཆུལ་ཁྲསས་དན་པ་དང བས་སེམས་ཅན་ཡངས་སྭུ་སན་བརྩབ་བའི་ཤིར ོ་སབ་བྲབ་ 
ཤྲ གགལའ་འདོགས སྣཿ ད་ས གུས་ཧུད་གུ་ི་ཅ་ སྭས་ 





















































༧ ཅན་རྭ་སུལ་བངང། བྱོཝ་སྲངགི་སྐྱེ་གནས་དང། གཤིན་རྗའི་འཛིག་དེན་ངང། མི་ཁམ་བ་ངང་དབུལ་བའི་ལམ་བཞུགས་བའིསེསྲས། ན་བམས་ཅར་རམ་པརབྷ་ཟོག་བའི་ཕྱིར། 
 རིངས་གིཡམ་དྲུསབ་ཡངྱབོ་བ་ལ་ ལམངག་ལ་ཡང་ཡངངག་པར་གཞོལ་བ་ཡ་ངམ་ཡིན་བ་འདིནེལ་མ་གྱི་རུན་བྱར་དབའོ། ཁྱིུ་བའ་མུས་གཞན་གངང་བྲབསེམས་ 
རབའས་ངགྱ་ར ང་ཆས ཀཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་གཞའྱ་གི་རིངམི་འཇེག་ཅིང། ཐེགས་པ་མེ མེད་བའྱི་སོབས་བཐབབ། སབསྦྱརས་ཏྱི་ཆོས་ཐམས་ཅངཔ་ཡྐ་ 

ངསཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅར་ཀྱི་བིན་ཧིས་རབས་པས། སངས་རུས་ ཐམ་ཅད་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་སྙུ་ངང། ཡུས་གུཡལ་་་ སེམས་ཅན་ཐམས་ངངཉི་ཆས་ཉི་ས་བ་ 


ཧོ ཆུ་ཁཅནདགངས་བའྱིས་ངབ་ཁེངུདནུང་བ། ཝེག པ་ཐམ་སྩཧངྭཏྱི་རྔ་ས་པ་རིང་ ིང་པརབཏུ་གནས་ཤའེ། སངས་རས་ཐམས་ཅངཀྱི་སཱང་ཡུལ་པ་མངོན་བརམས་བ། འཐཱོ་བཐྲརཱ་ པབ 
ངདཀི་ཡི་དད་འོང་བ། སེམསྭ་ནྲ་བི གྱི་ཁ་མས་ཐམས་ཅ་ཀི་ངོརབླའུ་བ། འགྲོབ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སེབ་རབནོད་་བ་ཡིན་ཡང། ཆོས་ཡངས་སྲུ་འསུལ་ ཟི 
ཅིང ངོམཆཾ་གྱེས་མངས་ས་ཟིན་བར་ དབས་སྭི་ཞུའི་ལས་ཐམས་ཅང་པ་གནས་ཏེ། མཁན་པ་ངངྱསབང་ དྲག ¥ ལྫོ 


གན ཀབ རུ་བ་ཨཁུས་འ ཁརུ་བསེམས་དཔའི་པམ་ལ་ཤིན་ཏུགནས་པ་ཨིན་པས། ་དངས་ནིཐབས་གངངང་གངགིས་སེམསཅན 
ལུ ཱཾ - ། ལིྱ་གི་ྲག་བོ། སས བུ 


ཐབ 











= 


ཱུ དཱ སའ བཿཤིངྱབ་ཆུ་བ་སེམས་དབ འེསྭོང་ བདང། རྩུའགྲུལ་ཐམསཅང་ཐེབ་པསཌ ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་འམས་ཅར་ཀི་དབངབྷསུཌབས་མངོན་པར་ 
བབངབགྐུརམ། ཤེ 7 ག་གས འི་མཆོབ ཆགས་པ་སེ་ཅིངངམ་མེ ཐད་པའི་ཐབས་ངང་ལླུན་བ། འཇིགཏནྱསི་ཁམས་ཐམས་ ཱེ 


།ཨས་ཅ ལ་རབ བཏུ་ཕཱན་བའི་མཆོག་ཐེའོ་བ། 
ཅདྲངུཐོགས་པ་མདབ། བབིནག་ཡཁས་བབྱིད་ཡདངག་བརྙགནོཔ། ཆོས་ཏྱི་འཁེར་ལྲེ་བགོས་པ་མེ མེང་བར་བྷསརབ བའྱི་བིནླ་དབས་དང་ཝན་བའི་འཇིགྣ་དྲན་་ གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདང་ 









ཀད ་ ཆུག བསུ་ས་ཅད་ཀི་བང་ལུག་གི་བརོའ་ཏ་ཕིན་པའི་མཆོག་ཐབ་པ། ། ཆཚགས་པ་མེད་ཅིངེ་ཇི་མ་མེད་པའི་ཐབས་དངལན་བ། ཟི ཛིགཏན་གི་ཁས་ 
། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྐུཡ་དབག་བཟྭ་སདབ 


པཾ .ཆོས་ཀི་ལ་ཁེའོ་ལེ་ཐགོས་བ་མེད་བར་བས་ར་བའི་བྱིན་རབས་དཔྲ་ཝན་བའི་འཇིགཏེནྱ་སི་ཁ་ས་ ཨར 
།སབརོག་པ། ཆོས་ ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དབའུག་གི་བཟོལ་ ཡཧཧཾན་བདམ་པ་དངལཀ་པ། བུངྨརཱབ་སེམས དཔའདབང་ཐམས་ཅ་དརབཏུཐབ་ 
ྒ ཡ་བས་ཅདྱིཞིདྲབབ་ཡངོས་སྭུགཏང བ་་ འདུས་པ་དངམ་ཞངས་བ་དངདྭནབུ་ངབའི་དབཞག ཤགས་ བ་ཐམས་ཅུདདད་ཡུལ་ཅིགཏུའྱགུརབ་ཡང 


རི རོ མ་པར་མྭི་སོབ བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་ལུས ས་ལས 


སགོ་གུང་ 

























། རིང [ 





ྲཱ བདྨརུ་བསེམས་རཔའྲི་ཐབས་ མཁབས་པ་ལྲས་ ཀྱད་ཕྱིར་མི་ལཱག། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་བབའི་བབའང་ཝོགས་བ བརམི་བྱེད། པ།ཁདུབསེས་མིས་གའའུ 
ཀྱིས་ཀྱང་ཡེངས་སུ་སྐྱབ་མེད་ཅིང། བྱངཆུབསེམས་རཔའྱིའིཉྱ་གིསླརབས་ལས་ཀྱངརི་བུའ་བངབ་ཞོིན་ཏ། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས་དེ་ཅའིཿ ཞེན། དེ་ལུ་བུང་རུབསེམ སདཔའི་ ཱ 
སུད་བྱ་ཧུན་མི་གཅོད་བ་དྲང། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནི དདྱཀྱི་སཾ་ ཡརྣས་བསྐལབ་རྭལ་བུསྒནི་བ བྱད་ཆུབས མས་དབའྱི་བན་མེངཔ་ཨང་བགཔ་རེབས་པ་ བུང་རུ་མུ་རདའབུང་བའེ ༧ 
ལེ འདེནིལམགྱི་རྒན་བཅ་པའོ ཀྱི་རྒྱལ་བའྲསྲས་ བུབཔ་དདག་ནབངརུ་བསེ་མསར་བའྙདམས་ཏི་འམྱབི་རནཏུ། དེ་དག་ཡ་གནས་ཤིང་བ འཏུབས་མས འབའ 
` རྣམསད་བཞིན་གཤེགས་ བའི་ལམ་འི་བརིའྱི་དནླབན་མེངབ་ཐེའ་ བཟྩས་ཀད་བུགསེམ་ས་དབའཡམྱགྱིརུནནི་ གཅོད་པའི །ཀྱ་རུལ་ = ་ 
བྱརཆུབསེམས་དབའ་ནམས་ཀྱི་རྐངཔ་སེ ༈ བྱདགང་ཞྲེན། ༨ ་ེན་ཅུ་བཟ་ཡངས་སབས་ཤིཏ་གས་པརབངྱའན་་ང་་ ཀླུ 
 ་་བས་རབཔངདག་བསབལསདིསའག་པའིབ་རོ་འསིནཔ སེམས་ཅན མར ་ ; 
ཆིས་པརྩ་་བའི་ཕཱིརམངོན་བར་ཤེས་ང བའྐདར་བ་དང། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཤིངྲ་བམ་སཅད་ ཅིགནས་མྲི་ག ཁུདཿ འགེ་རའི་ ་ 
3 འཁྱུ ] མས་པས མཆོང ས་ནི་བ /: ¿, 


རཾ 





ཀླ །མྱི་བེརབའི་ཕིར་འཐུན་ བར་འཛིན་པའིར་ངབ་དང། རབཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཉིས་གསུངས་པ་ཡང་དུག་བཟབཟུདབས་མི་ས་བའི་བིར་ཆས་མ་ཉན 
༣ ཉཔ་མི་ངོམས་པ་རྩཆལ་བའི་མངཔ་དང། ཆཚངས་པའི་གནས་ནས་འཁྲོ་གྱི་ ངཏྱིལ་ ལཁོརཐམས་ཅདངུགོབས་སྩྱང་ཡུག ་བ་མེད་བའྱི་ལིརཆོས་ཀི་ཆར་འབེབས་བའི་རང་པ་ 
ཧྭ གག ་འམདང་བདྲར་བསེམ་སྲ་བུའི སྤུད་བཆེན་པོ་ལནན་ཏངྲ་བེར་པའི་ཏད་པའོ ཀྱ་རྱལ་བའྲིསས་བྱཅ་པོ་དོདགནྱི་བདརུབ་སེམས་ངབའ་ 
ྦ ནྣམས་ཀྱི་རྐངཔ་སྟཱེ། ངེད ངེདག་ཁགནས་ཤིངྱངྒ་རུ་བསེམས་ངབྷ་ནམས་ བཞིན་གཤེགས་བའིཤབས་ཀྱི་མཆོག་གྱིས་འཇིག ཏནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུའགོ་བླ་བན་མིང་བྲ་བོད་ 
ཟའ འོས _ ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསས་འུ་བེ་འདི་དགནི་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི ་ཀྱི་ལག་པ་སཱཾ', བྱཅུ་གང་ཞིན ཊ འདྙིཝཱ་དདབཞིནཾ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིས་གསུད་ 
ཆེ ཨཿ སས་ཤིང་ཡིད་ཆས་པས་མཐུད་ཧིན་བརྩབ་བའི་བུར་དད་བའི་ལག་པ་དངྲ། གུངོ་བཐ་སྦ་རང་ཡེར་བཞི་ནདུརིམ་བརྲབབའི་ལོར། བཏང་བརབ་ཏུགཏོང་བའི་ལ 
3 * བདང རུ བཧཿཧབཧཱཧའཱཾཧཱཾག་ ཆུར་ཤོག་བར་ཁར་འོངས་ས་མཞེས 'འདོོར་ཏེབ ཏེགསེང་བརྩོས་བའིལག་པདྲ ུདོ་ོ་མསབུཁ་  ་ ་ཱ 
བའི ༦ གླ པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཅིང་རིམྔ་བཏོརབའི་ལག་བདང། སྲེ་མྲག་ཅན་ཐུས་སཿཀི་ཐེོམ་ཁཆདཔའི ཐོས་པ་འམས་ཉད་ལ་མཁས་ | 
 བབོང་པའིའངམ དཾ ང་བ་འ ས་བའྲིཕི ྣྣཀེཾྷཾོོ་ོ་ 


གླག ་ ལ་བ བྱ ༧ ༩༠ 









ྱ་བཱིད་བའིཟག་བདང། ཆུ་བིན་པོ་བཞིས་ཁུརབ་ལུ་ལག་དིད་དུ་བཏངཞིང་གངོན་པའི་ཕྱིར བད་བའི་ཐངལ་གཞོག་པའི་ལག་བ་དང། འགོ་བྲ་བས་ཅདལ་གཞངོ་ བནདབར་ྱ། 
བའི་ཆོས་རབ་ཏུབསན་པའི་བིར། ཨངདག་བརྩསརབའི་ཆོས་ལ་སབོད དཕན་གྱིས་མི་བ མི་བཅབ་པའི་ལག་པ་དང། ཡུས་དང་སེམས་ཏི་ནད་པབཏབསལ་བཞྱའི་ད་ འཇིག་ཏན་བ་དང། འཇིག་ 
ཞོན་མེངོས་པའི་མུན་པ་ ཐམསཅད་དང་བལ་བའི་ཆས་ཀྱཱི། སྙང་བམཆུངས་པ་མེད་ཡོངས་སུ་བསྐན་པའི་ཕྱིར།་ ཤེསརབ་ 


ཅེན་ལས འབུས་བཞིགཅུགཡའ ག་ཐམས་ཅད ས་པའི་ལག་ པ་དང། 
དད་ཡེ་ཤེས་ ནང ལརིའི་ལག་པའོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་ ཀ་བསེཡསུདདས་ཏིལ་བ། དེདག་ལ་གནས་ཤིངབུངྒ་རུབ་སེམས་དབའ་རམས་ངེ་བཞིན་གཤེག་ 
རབ་ངག་གོ། “\འཕགས་པ་སངའ་རྲས་ ས་པུལ་པར་ཤེས་བུབ་ཤིན་ཁྱུངས་བཅན་བོའ་ 


པའིཔག་འཇིག་ཏེན་གི་ ཅི་ཁམས་ཐམས་ཅངཀུནནས་གཡག་བ་སྐྱོབ་བར་འབུ་ | 

ཅུ སཾ ལོ བྱཅར་གྱུཅཾག་པ། ཀ ཧལ་བཟྲིསས་བྱཅུ་བ་འདི་ངགནི་བངརུབསེམས་དབའནསས་ཀྱི་ཐཱ་སི། བྱསུག་པཞེ་ན། འདྣེཊརབསམ་པརག་ རེ 

བས་གསོ་མདབའྟེའོ་དུབ རངབས་སྒུམེདབབྲཉད ་ །འཆོས་པ་མེངུ་བའི་།དོང། ངོས་པྲབསས་ཅར་ལབ་ བབཇུགས་བཱཡ། ག་ཅི 

བའི་ལྟོ་དྲོ་ ཤེས་པའི་པཱི་པ་ནོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སུལ་བའྟི་ཀདོ་ སྩེནོ་མེདབའི་ཕུ་སེ་མས་དག་བའྩི་སཱའོད། ཆོས་ཇྲིཤ་བབཞིན ་ཱ ཟླབ སྭ རྩ འད 
་ ་ © ་་ གོ་ལ ཁེར 






2 ་ ཅཐ 


ྲ 2: ྲ ” >£ 
2" ལེ 








ཛཿ ཧན་ཧཱ་བརའབུངབ་འམས་ཅའ་ཤེས་པའི་ཐོངཔ། སེམས་ཅནྲཝམས་ཅངས་ངས་རྒས་ཀྱིགྒྱུའཉངདུཆུ་དབའི་ཕྱིཧ ཌྲིམ་མཐའ་ཡས་བའི་ལབ་ 
༧༧ ཏྔམས་ཅང་པངྡ་བལ་བའི་ཡའོ། །ཧྱི་ུལ་བའེས་ ་གི་གས་བབའ་སྱི དངགལ་བཅས་ཤིང་བུངྱརུབསེམས་དཔའ་ནུམས་དེ་བཞི་ག་འུ། 


ཁྙིསའགོབ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་གུ་འཛིན་བླ་བན་མེད་པ་ཐོབ་ པར་ུ་བུདག་པ། ཀྱ་རྒྱལ་བའིསྲས་བཅུ་བའངི་ འགནི་བཛྲར་བསེམསངཔའནམས་ཏི་སངབད། བྱཅུགངཞེན། 
མས་ཀིསངཔས་བསྭརས་ཏུ་རགསྤརུནཡ 


27 འདཉཾགེ་འ་ནཱརང་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་བཟུ་སཅང་ཏྲིརུལྷ་གི་མཐུརདམ ཐེདབ་ཡངས་སུ་བྱསང་པའི་ཕུར། བུངརྨུབ་སེམས་དཔའནམས། 

ཟེ བཅ ག་མམནསཔརཔ ཡི་ཤེས་ རབྱ་རྐད་བ་ཡེངོསསུབྷསནབའ་ཕཱིར། བུངྱརུབ་སིམས་ དབའ་རམས ་ྱིམ་བརས་ཏུཐི་སརབ་ཏུགསལབརབེདའྲ་ 
 ཆས་གནས་པརུའེདཔངཔ ཕྱིང་མི་ལོག་པའིའ ཌོལལ་ཡང་དཀ་པ་གཤོལ་བརླབ་བའི་ཕྱིལ བྱངངྨ་བསེསུསང་པའནམས་ཏེ ིཔཔོ་བོགའདུ་ི་གས་ཡྲངསྲས་བྣསང 
གཉས་པ རུས་ཇི་ཀབ་ ©ཞིན་་སིའུ་འཁ་བུང་བུདུ་ བྱིངུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཉི་སངཔ་གི། རོས ཐསཿདངེས་པརྣག་འབར་འིདཔ་དང་ 
ཐེར ི་ོ བུངཆུབ་སེམས དཔའརམས་ཏྱི ངབེའིས་པ་མེད་པཔངས་སུ་སན་རའིདཔ་ འགྲནས་པ་དང། མ་འོངས་པའི 
བཿ ྦ -ཆྨེེྷ་ ཡར ྦ 













ལ་ཚ 


5 ཟོ་དྲབ་འྱིརི་ བངམཿ་བསེརས་དབའ་ནམ་སཀི་ཞིང་རཞིན་ཤགས་པའྲགཟས བ་ར རར 
བདྱེད་བརཀུནནས་གནས་པ་དང། འགྲོ་བ་མལུས་པ་ཐམས་ཧང་ཡེངསས་ཆིམ་ བརུབ་བའི་ཕྱིར། བུངུའསམས་རབའཅམས་དར་པསོ་འཇིབས་པཅབཟས། 
] གེདང། ཁྱམཆོག་གིང བྱིན་པརཀུནནས་གནས་བདང། ཐམསཿ་དངུ་ཡེ ཡེ་ཤིས་ཡངངག་པརགཞེལ་བརླ་བའི་ཕྱི བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱཾསང་པོ་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འེྲངས་བབྱརྦ་ཁྱ་ཧང་ཁོབ་པའི་ཡིར་ཀུན་ནས་གནས་པ་དང། སྒདཅོག་གཅིགཏསིམ་ནམང་མེད་བརྡའུགས་ལས་བུངྡརུབསེབས་དབའ་ནར་ས་༡ིང་བྐོདྲ་བྲུ་ ད 
ཅདདད་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང། སངསྱ་རས་ཐམས་ཅདམ་ ཉམ་བ་ཏིདདུ་ཁདོད་རུང་བརགཞུས་བཞོ པ་བཅིམས་དྲམ་ངདོདགསིའངོད་བརི བ་འི - 
བོར ` རེརགལ་གནས་ཤེ་བུང་དུ བསེམས་ངཔ ་ དགེ་བའི ཆུ བཞིནགཤེགས་པའི་ཡེཤིསཆནཔོའོསངའོ་བན་མེངབ་ཐོབ་པ་པ -བ་ 
དག་གོ རརལབའྲསས་བྱར་བའདགའི་བུརྩཅུབ་ ས་དཔའརམས་ཀྱིས་ ངྷོསེ། བཅུ་གངཞིན། བསྩམས་པ་ཐམས་ཧད་མཐར་བྱིན་བརྱ་བའི་བུཔཞེ་ནནོན་པའི་དངེ་ ངང་ 
ཅོ བ་ལུ སབྱས་བའིབིརཔ་མསྦ་ཞུས་བང་བའི་ང་པ། བདུང་ཏྱི་སཾ་ཐམས་ཅྲདཏུ་བཞོས་པའི་ཕྱིར་ནམ་ ་ , 
ཤེ འའ ཀག ཚཚ ་ ཆ་།་ རར ་ 





ཧཱ : སུ ་ ÷+ ༢ འེ ¦? 
དཱུ ༨ ༨ དཱུ རད ༡ ༠་༣༽༡་༡།༥་༤༽་ ༢ ༡ རྐོན་པ ལེ ཕའ རཾ ༢ངབ ཧགྱསའངགསལབ ༠༤ 
° ཛ༅ཾ། , །ཞིང་ཕྱུཿཐི་ཝཱགཔའིཧཱཱང་དང། ་་་་་ས་ཡུང་་  ུ་ ག་བ ་ཱ 
; ༧༧ གཱིབདང། བྲིར རམེས་བའྲིརུལབཞིནངུ་ནས་པར་ཐརཔ་ཐོབ་བརྩབ་བའི་བེར། འང ་ ལ་འ ལུ་བའི་མཆན་མས་ཁམས་གསུས་ལས་མངོནབང་ 
གཾ རལའྲགའའྱ པད གཱནོས་རདཔ་འདས་རཤོབདུབ པའི་ག ར། བོམ་སྦ་ཅནམས དབང་བ 
 གས་བ་མེད་པརབུ་བཞི་བཱིར། གང་པ་ནེདང་མཆན་པ་ཡིདབ་ངང་། གླནཔཆེདབ་དང་མདོན་བལར་འདུབ་མེདཔའི་ནུང་རང། སེམས་ཅནཐས་ས་ཅད་ ིི་ 
༣༦༦ 5 གཨཡ་ག་ཆུ་ཅཱ མས་བཞི་བབྟའའིད་བདོན་བརོར་ཅར་འའེ་ོ། 
_ སཱེ་བདུད་ཐམས་ཅད་འངོས་བརྒགརྱཀརྱས་གཅིག་ཀྱརམི་ག དསད ་ ས་དཔའྷ་རམས་དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣངབ་ཆེན་པོའ་ 
ླགཀ།ག། }ྣྣནནདདནད་ 
_]ཤིརུཿ་དོབ་ུནབའི་ོ་དན་མངཔ་ཐོབ་བར་ལྱག་ར་བདག་ག། ཀྱེ་རལ་བའྲིགས་བྱང་པོ་འརི་དགནྱི་བརརབ་སེམས་དཔའ་རམས་ྱ་བ ཐསས་ཅདསབར་ཕིན་བརྩབ་ 
ཅཅ. ཅ༦༩པ་དཔལཝན་བའྡགངྩོདན་མེདཔ་ རམ ` མིངགའ་བཐམས་ཅངབ་ཟིདབརང་བླའིསོངྲ་རོརེན་ལོའོ་གྲརོ་དང་ བརྫུམས་པ་ཐམས་ཅདསཐརྱ་ཡན་བརྱབ་ 
སརུསཅ་ཡིངསསདདན་པའཕི་ངས་བཆེནའའིགོཆད། མིངགའ་བྲབསས་ཅདབཟདབངུབླའ། ༣ ཟབྲ་བམས་ཅར་ནབརའ་མོ་བྩབ་བཞི་པབསདོནས་ 
བབྱི་ཕྱིརྦ་སནལམྱསི་གོ་ད། ཉཿ༠ཧ་ཧཿཿཐུང་བབྱབབའི་ཕིཿ་ཡཿསུ་བསེ་བའིག་འདང། སས  :ཚ 


ཚེ <± 
ཚེ 










` ཧྱི་གྷེ་མདང། འྭག་བ་ཐམས་ཅདྭ་སལ་བཞྲིའིར་ལ་ལོབཏ་ཱན་པའི་གེརངང་ འགྲོབ་ ཐམས་ཅང་ཊིཞོནསབས་པའི་མནབ་རབཏུནིབཟབ་བའ་བམསཤེས་ཏུ་གོངང། བཱ་ 

ཀཾ ཀུན་དངྭ་ལཱན་བའི་གེ་ བའྱི་སྭ་ བམདོན་པརྨསབ་བའི་པི་ར་ ཐབས་མཁས་པའི་གོན རངང། ཐིག་པ་གཞན་ལ་མས་པ་མེད་བའི་ཕིརྲ་འམས། ཅདས་ཁེན་པཞིང་ཅེསམསབཞིང་ 
འཁུག་པ་མེད་བའི་གོར་དང། ཆོས་ཀླིར མ་སེམས་མེད་པ །གཅིག་ཏུངེས ་བའིགརའོ་ ཁི་རྣམ་བྲིསབྱ་པོ་ བཅོ 
དེ་དག་ལ་གནས་ཤོད་བུང་རུ་བ་སེམས་དབ་འནུམས་ འདུདཀྱི་སྡེ་ཐམས་སྦ་གིདྷབྲ་ན་མེད་པ་བྲོབ་པར་འགྱུར་བངག་གོ། ཀྱི་རྒྱལ་བའོསྭས ས་བྱར་བའད་དགནི་བངཆུབ་སེམ ཡས་དབང་ ་ 
རྣམས་ཀྱི་མཆོན་ཆ་སྟེ། བཅུ་གད་ཞེན། བཏདངའྱིག་ བ་པ་པོ ཆུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ཐམས་ཅང་བསུལ་བའི་ཕིའྭ་རུལ་ཁྲིན་ 22 
ཀྱེ་མཆོན་ཆདང་། ནམ་བརྡ་ཏོག་པ་ཐསས་ཅདབརལ་བའི་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཞིངྱ་ཀིམཆོནམངང་ འགྲེ་བཐམས་ཅང་ཏི་ཞོན་མངོས་བ་ཡངས་སུགཅང་བའི་ ་ 
བོཿ་ཤེས་བ་དང་ཡེ་ཤེན་ཏིམཆོན་ཆ་ངང། འཆོབ་ཐམས་ཅདལ་ཁན་མ་ཐེབ་མདབའབ་བའི་ཕིར་ཡངངག་པའའཚོ་བའེ་མཆོན་མངད། སྲས ་ 


བབབས་མཁས་བའི་མཅོནམདཔ། “ཉན་མདས་བའྱིསནོས་སེམ་སྭཅནྨ་ནག་བའི་འདདོར་གསུདངཞེ་སཱངངང་གཏེ་མུག མངོརབནུ བའྲི 
ཊཔཞེན་པ་ཐམ་སཅད་རབ་ཏུབཿ 


ཆུ དྲ "231 མངོན 














: ཅོོ ཅ་པ ར་ཐ ིུགས་ཨུསྙི་ནབའི་རབུམསཿདམྱ ་ - 






བིནབའི་མའོའ། རར རས ་ 
རར འའ ༡ 
















ྲ་ བྱཅུ་གངཤེན། བ་གཟུགས་རེམག་རབ། ར་རིགས 
ཱ་བའི་ིངཤའི་སིགད། 





3; 


གེསས་ནན་ཐམས་ཅབྱར་བཤི་བ་བླ་འིམ་གེརང་ སེམས་ ཅནཐམས་ཅདྱཀྲི་འབར་པོ་ དཔཡུལྭཝཱ་བའྱིཔུར་ཤེས་རབཀཀི་མོག་བང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡ་ངངག་ ངལ་བ 
གབ འོ་བའོས་མིག་དུད། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྭའ བས་བཅུ་བྷལ་བའི་བིརསུངསྱརས་ཏི་མིག་ངང། ཆས་ཡོངས་སུཤེས་པ་ ལ་བའི་ཁྱིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཾགཿ 
(= ` རྒུས་ཏྱིམཐུགཾའདོང་བལྟ་བའིཕྲིའསྣང་བའི་མིག་དང་། ་ས་་་ོ་ བོ་ བབའི་སིག་ངང་ སྒྲིབས་པ་མེད་བར་ངུ་ཁའ ི་ཝིར་ཆགའ 
བབ རདོག་དྲང་། ཆོས་ཏི་དཧིངསྣ་མཐོམས་ དནས་ ཁྭགབའི་པི་ཐམས་ཅད་མཆུན་པའི་མོག་གོ། ཀེ ་ཐུལ་བཟྲིསས་བླར་བོདདགནི་བུངརུབ་སེནས་ད ཤཿ 
_མགདེདག་དཔྲལབས་བུདྲ་དབ་སེམས་དབའནམས་ཀིའེའནིན་གཤེགས་བའི་ཡེ་ཤེསཅན་པའ། འྭསྭཱནླ་དཱན་མེང་བ་ཐབ་བརའགུ་རབ་དགགོ། ཏྱརུལ་བའི་སྲས་བཅུ་ 
བདར སས ་སགསལ་གསནས་འཀའ་ ལ་ད ཟག བེང་ཁབྱསངོབ་དང། ཤནྲ་བྲོས། 


















ཡག་གྲབིལ་ཁདདརགུས་དབེ་མངབབསཏྲེ་བུག་དང། བག་ལ་ུལ་བསཿབའི་སེམས་ཅཆྱའིར་ཤེས་བརགནས་བརབ་ གུ་རེནདོངངངྱར་བཟགལ་བ་དད་ སན 
བང། ནགས་ཆལ་ཇིསྭ་ད་པ་འངག་གིསྤ་ངེས་གཏར་འམས་ཅང་མདོན་སུམ་དུགིས་བར་གནས་པ་ངང། འོག་གི་སེ་མས་ཅནར་སལ་བཅེན་པོ་མནརམེབ་མནཿངགུང་པའྱར་མེ་མུན་ 
ཆང་གནས་པའི་སེམས་ཅནྲ་དགྲས་ཏྱིདིརརབཅམས་གྱིས་སྔནགྱི་སླེངཔ་སཱུན་མར་གནས་པ་ངང་། ཞན་ཐེས་ཀྱི་རུལ་ཁམས་དངཐོས་པ་བངག་ཏོང་བདང་ཤེས་བབྱ་ཀྱི་དིརའབས་ 
_ ཐར་་ཧདམྱཏེནཔའི་སེམས་མི་འྭ་ཐགས་པརགནས་བར་དད། བྱངཆུང་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སཱདཔའི་རཱིཆེར་ཞིང་དབཞིན་གཤེགས་བའེས་ལ་ཡངདག་བར་གཞོལ་བ ྲ 
ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་བ་དང། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་ཡུལ་དང་ཡེ་ཤེ་སྐ་ཏྲིདིཚོ་པཞཱིངྱཔངྱ་རུབསེམས་དབའི་སོོང་བྱརནཨི་གཅོད་བ་རགནས་བཀོ །ཀྱེ་ཆུལ་བའྲི་གས 
 བླ་་བརེ་དགནི་བརྨ་རུབ་སེམས་དབའནམས་ཏྱི་ས་ཡེངས་སུ་དག་པ་ག། རེ་དགལ་གནས་ཤིདྦ་བཱརྨརུབ་སེམས་ངབའ་ནམསང་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཤངས་མཐའ་དངབབས་ 
 བེད་པབླ་བནམདཔྲ་འེབོ་བརརླག་རབ་དགག། ཏྱེ་རལ་པབའིསས་བྱར་བདོ་དགནྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམསཀྱིལསེ། འདྲི་ཀར་སེ་མསཅཧྱཾ་ཧྲིདད་པ་མིབངབ་རབ 
༡ རོད བྱད སུ གག་པ འབ པོང འ་་་ 
ལོ་ལ ཐེག་་རྟརྨཔའིཆགས་མི་ཟད་བ་གནཔའི་ལེ་དང། ངེའྱིའིངྱེའས་བྱསའི་ནམ་མ་ཁཁྱངས་ ང་ཀགི་ས་ད་དག འཁྱི་འོན་ ་ 









ˆ = ཀཅནཐམས་ཅད་པ་སང་དུག་པ་རགཞོལ་བརང། དེའི་ལཱ་དསངསྦ་ཆུས་ཉི་ཞིང་ཐམས་ཅད་བའོང་ཀྱིསྨ་བརྱབེད་པ་དུང། དེླིལུ་དསངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
༧༧ མཞེས་བརྩདུདཅིང་ལུ་འཆལ་བངང་ ཅི མད་དད་གོའ་འ བ་དང་འོན་མེངས་པ་དང་འ།བེང་བཐམས་ཅར་ ཅདའཇིག་ཅིངྭ་སུ་དན་ལག་འདའ་བའི་ཡམ་སན་བཀོ ། །ཏྱེ་རྒྱལ་བའེསྲས་ 
་‹ བྱརུ་བོ་དངག་ནྱི་པང་རུ་བསེམས་བའ་ནམས་ཀྱིལ་སི་༽ དེདག་ལ་གཉས་ཤིངྱ་བརྨརསེམས་དཔའ་ནམས་དེ་བཞི་ནག་ཤིགས་པ ཞླ་གས་ས་གྱརས་ཊ ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅངྱ་ཧས་ 
་ ༢གའ་བ་འབྲོག་གོ་ ཀྱརྱལ་བའེསྲས་བཅུ་བའདི་དབནི་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ ཨས བྱར་གཏཞིན། འདྲེལུ་རཡིག་ཡངས་སླུ་སྐིན། 
ཀཀ ་ གེམས་ཅནད་མལ་བདང། དབོུལ་སེང་གིསེ་གནུས་དག། གཤིནྡ་རའི་འཇིག་ཏནྱ་གི་སེམས་ཅནགངུ་པབའྱི་ཕིརམི་མ་ཡན་ ཨིན་བའྲིལུས་ངད། ་ 
_ འདོད་བའི་ཁམས་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཁ་མྲས་ད་ གཟུགས་མེང་བན་སྦུང་པའི་སེམས་ཅན་གཟུལ་བའི་པཱསྦུཝའལཱས་དང། གབ་བཅི་ས་བྱསན་བའི་ཏཱིརླསབོས་བའི་ཡུས་ 
འོ འལྡུའའུ་འུརཁ་བུའིུས་ད རབསནུསྱ་ཆས་ཉིསརགུན་པབའི་བིར་ངས་བསྒརས་ཀིབས་དུང། ཐེག་པ་ཆེན་བོལ་ཡདདག་པདའབུང་ 
_ བའོའི་པིའྱ་བུབྱ་ར བ་སེམྔ་ས་ངཔའི་ལཱས་དང། ་ དབང་བྱས་པབུའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བརྩབ་བའི་ཕིམ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྭིསྐ་དང། མངོན་པརྨསབུ་བཱ་ཡ་ མཁས་པརབ 
ས་དང། རཀ ་ འི ་ 8 












་༈།ཡིེ་ཾ ིིཇིཕ་ 


༧.” 


. 


རགནི་བུངྒ་རུབསེམས་དབའ་ནམས་ཀྱི་ལུས་སྟེ། གཙག་པ་གནུས་ཤངབང་རབ་སེམས་དུབའམསདེབཞིན་ཤེགསཔའིཀླུནེདྲ་ཐང་རབྱག་བད་གསེ། ཀྱེཿ ྦ 

་བཞིམས་བྱས་བོའིདགྱི་བདུ་བསེ་མས་དབའན་མསྱ་ཀེཨི་འ་པརྒར་བྷ་སེ -བྱུར་གདཞེན། འབྲེལ་རངགེ་བའྱིར་བྲཟམས་ཅདབྱརྔམ་ ཇོ ཨངཀྱསནདུའགདའེ། །སངསརྐས་ 
ཏྱིཆེས་ མས་ལ་ཡི་དན་ཇེས་སུ་ཞུགས་པའོ་ །སེམས་ཅནནམས་ཀི་བསམ་པར་ཡ་དནི་ཁདོད་རུང་བའོ། །འནོ་མིངས་བུངུ་དངང་མ་འདེས་པས་ཡདྱིརུ་བ་སང་པཞོ་་ ཁོབས ` 
མག་ཀུ་་ནས་ཞོན་མངས་བ་མེད་པའི་བིར་ཡིངནེའིདོགསལ་བལོ་ ུས་ཛྲི་ཱ་བའྙེསདཅིག་ལཱ་མའདའ་བའི་ཕིན་ཡ་དི་ངྱབངཔཤིན་ཏུབྟདགས་བཞོ། . །ཐམས་ཅདཔ་ཁན་སེ་འོབླླའི་པུར་ 


ཨིདནིཡས་ཏི་མཐའ་ཤིནཏུདྱ་པང་པའོ། །དབང་བཤོན་ཏུ་དུལ་བས་ཡུལ་ལ་སྱི་ཆུག་པའི་ཕིར་ཡི་དནིདབང་པྲ་རུབ་པའོ། །ས་སྦྱརསྭ་ཀི་ཏིངང་འཛིན་ལ་བདག་གེ་བཟི་བེདྲ་བའི་དི ཤིན 
ཏུ་མཞམ་པརབཤག་པལོ་ ཀིརུལ་བའྲིསས་བྱཅབ་རདགཞནི་བདརུབས་མས་དཔའྭམབ་ཏེ་ཡིཏྷདམ་པརྩརུ་བྷས། དངགལགནས་ཤིངྱ་བངྨ་དུབསེམས་དབའ་ནམས་ང་བའིན་ 





གཤེགས་དའི་དགེདས་བའིནམ་བརྩརུབླ་བན་མེད་བ་ཐེབོ་བརའྱགུརབ་རག་བ་ ཀྱ་ཧལ་བའྲིསས་བཅུ་པའི་དངག་ནི་བངརབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཉིའགོ་བས། བཅུགངཞིན། 


` འདྲི་རཆེས་འདོདཔས་ཆོས་མཉནད་འགོ་བ་དད། སེཡུས་ཅན་བིནྲོདཆས་ནོཁཁསོ་བ་དུད། རངྱག་སེམས་ངེས་པརྙ་ཏོགས་བས་འདོད་བ་མེདབ་དང་ལནཔ་དའྲ་གབོདད། 
_ གཏི་སུག་མེད་པ་དདའཇིགས་པ་མེད་པ་པའྲ་བབ་དད། མསཅན་ཡེངས་སྲ་སྙན་པའྭ་བུ་བཞི་པི་་འདེར་པའི་བ མས་སུ་འྲགོ་བ་དང། སྐུ་དྲ་དབྲིྲ་ སྤིལོགོ་པརྱ་བུ་བས་ག༔ ± 


= 








རོ །མེད་པའི་སྭཾམཱས་ ལའི་འཇུག་པན་འགྲོ་བ་དང། ཤིསའབ་མུ ཅུད ་ཐོབ་པརྡ་བ་ ་བའི་རནངངསཀི་རྒུད་ཁམོ་དང  འབུམབའི་བབང་ིས་སེབཐས 

༢༧ ཅད་བུ་གོ་བ་དང། ངོ་བཞིན་ག་ཤིགས་པ་བཝ་བདང་ལུ ཁུགྲ་བ་ བ་བ་ད་བྕནབ། བའི་སངས རྒྱས་ཀྱི་ིང་ཐམས་ཅད་དུམ་དོན་པ་ར་ཤིས་ ལས་འྲགོབ་དང། འཁོངབའི་ 

ཚ  ུ་ནམ་བཅངབའ་བྩསདནས་ཁམ་བྱརབད་བའོ་བདང བྱ་བཅུབ་སེམས་པས་རུན་པི་བཅད་བའྲིཊིངས་བས་རསཀི་མོས་ ཐམས་ཅང་ཡོངས་སྣ་ཚོགས་པར་ 

བའོ། །ཉྱ་རྔལ་བའྲིསས་འཅུ་པརངག་ བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིའ་སོབ་སྟེ། རདག་གནས་ཤདྱངརུ་བ་སེམས་དབའ་ནམ་ས་དཞིནག་ཤེགས་ ༡ 
རའ 







ཙི ུའི་གཤགསའདབ་ ཨེངཔ་ཞབོ་བཟཿྱགུ་རབ་ངག་གོ། (ཀྱརྒྱལ་བའི་མྲསྲབཧུ་པོ ཐོ་འོད་དགནི་བུང་རུབསེམས་དབའ་ནམས་ཀི་གནས་ དཱ $ཉཿ 

རྩ འདྲེགཔཤམསྦ་པད་པའི་པར་བུརུབཀི་སེམས་ལ་གནས་པ་ང་ ཚོགས་ཀྱིས་མི་ངོམས་ པའྱིཕིར་པ་པོབཏཱའིན་བ་ལ་གནས་པདང། ཤེས་ཐབ་ཤིནྭྱཱཾཱངབི་ ཡར 

; ཆུ་པལཉབ་འ་འྲ། ླ ག་འ བུ་བཤུངབའི་ཕིར་ཐམས་ཅདུམ་ཁིནཔ་ཤིདདའ་ 

& ངྭར་ ནཏྟན ཧག་བགུགས་བགོ དྲག ཆོས་ཀྱི་བ་སོན་ྲགས་ཚས་སུའའངབརབ་བའི་བུཏན ་ / 
ཛང རུ རུ་དར རཿ རག རར ་ 
་ 


2 ༩ ༢༢༡༨ ༠༡---~ -- 


-:;=£ ® རེ 





_ དབགཤོནྱ་གིས 







ངོན་པཿ་ཤེས་བ་ རབལ་གནས་བདད། ཡུངབསན་བ་ཡོངས་སྭ་རྔེགས་པ པརབ་བའི་ཕྱིར་བཟོངལ་ཐབོཔ་ལ་གནས་བ་དང། སཔསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངོས་ 
བ་འི བྱངརུབབ་གནས་ ཁའོ ྱེ་རལ་བའི་སས་ཁྱར་ལ་ེ་རག་ནི་བུང་རུ་ཁསེམས་རྣ་ཛནཔས་ཀི་གནས་པསྭེ། དངག་ལ་གནས་ཤིང་བང་ རར 
ཆུབསེམས་དབའནམས་ཐམ་སཅད་མྱབིནུ་པ ལའི་གནས་གླན་མེདཔ་འབཔཔའྱབ བདག་གོ ཀྱེ་རྱལ་བའི་སྲས་བཅུ་པ་འི་དགན་བུང་རུབས་མས་དབའནམས་ཀྱི་སཱན་ལ་ 
་འདུག་པྷ་ག། ཟྱརུ་གདཞེན། འབ་རརགེ་བཟྱརཁ་ལས་ཀེལམསྨྲང་བའིཕུར་པབཟཡས་སུ་ཐབའ་་ཉལ་འདུགཔ་དད། འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅངས་བྱརས་ཏྱིརོས་ཀི་ ་ 
འབངྡ་ཕག་ལ་དགོད་པའི་ འེ་ཕཾར་འཇིག་དྲནྱགི་མགེན་བོའི་སྒན་ལ་འབུག་པ་དང། .འགྲོ་བཐྲམུས་ཅད་ཀྱི་དབང་ ར་བའྱ་ཕྱིརབྱརའིནྱཧི་དཱན་པ་འདུག་པ་དང་ ཆངགི་སེ སཱ་ 
ཆོསཀྱི་གཏུམ་མནོད་བརྩང་བ ཕིརསིངགེའི་སྒན་་འདུག་པདང། ཟུངས་ངངྭསབས་པའི་ 


སེམས་ལདབང་སྒུར་བའི་བྱི་མཆང ་བའི་སཱན་ལ་འདུག་པ་དང་། 
ཕྱིམབརབ་ཏཱའི་ཕྱི་མཡི་དུ་ལ་བཏུན་པའི་སྐུན་ལའདུ་ག་བ་དང་ གཤེབ་སཱངབྱ་བུམས་པ་ར་འི 
རི ཀླ མི་དགའ་བ་ཐམས་ཅད་བཟོད་པ་བས་མིཾ་སེབ་ ཅ་འིརྭསཾ་བྔརཾཆེན་ བོའིསཱནལ་འདུག་བ་ད་ ; པས་ཀྱི་རྒོལ་བ་དངབཾ པཔ; 


ཟྨཾགབརབྱབ་བྱཿ ་ གས ཀྱི 









. སྩུབས་ཀྱིས་བརྗོད་པའི་ཕྱིརཆོས་ཀི ཀྱི་སྙན་ཁ་འདུགྲ་པ་དང། ངམ་བཅས་བ་བརྩང་ 









རའ ཛུ ༤ རི ཡེ ༠༤༤༤ བཱ རཿ .-༢ སུ ༡ ཅུ ¦ 
\ཤྲེབུངྱ་རཱུབ་ས་མས་བབའ་ ཉྔ་སས་ང་བཞིནགཤེགས་བའིསངསྦྱརས་ིགདན་ཆནཔ་ཐབ་པབཟུཿའབ་དགགོ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སུས་དཅུའོ་འདི་བ་ནབུངཅུབ་ 
ལུར་ཡུསངང་སེམས་ངའེན་བའི་པུར་བབེན་བའིམལ་ངང། ཆུལ་བཞིན་ྱིསྒྱ་རབ་སྨུབ་པའིཕུརོནང་དུ་ཡང་བག་པ་་གཤོའ་ 
རི གཞནངང་བདག་གངུངབ་མེད་བརྡ་བབའི་བྲིར་ཆངས་བྲའམལ་ངང། ཕྲས་ 

རག་བའི་བཤིས་གཞནྱགས་བླསལ་བཅྩང་ 





3 














༧༥ སེམས་དབའ་ནམསཀྱི་མལྭསཾ། བྱཅཿ་གངཞེན། འི 
 བའིེམལ་དང། ཡུས་ངངས་མས་ལས་སྲརུང་བརྩབ་བའེ་པཱིརྦསམས་པརའཇུག་པའི་མལ་པང། གཞུནངང་བང 
#འགྩོང་བ་མེར་བརྱཀ་བའི་ཕྱི་འཕེགས་བའི་ལས་ཅིམལདང། པིས་ཁོབསེད་བརྩང་བའི་པར་ཡངདག་པ་འནན་ཏན་བཨ་ལངང་ (8 8༠8ཧ 
༧ བའིིར་ལས་གྱི་མཁ་དད ཡངོས་སྲ་བྱས་བལ་མཁས་པའི་ཁཱི་ ༨ཤིནཏུ་མམ་པཿབཞག་བཡི་སལ་ངང། བརམས་བྲ་བསས་དམཐརྱཾ་པོ་བརྡ་བུབའྱབ་རད་ ཁ་ 
 ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་གུབ་པའི་མལ་རང། སཱནོལས་ལེགས་བར་སྟང་ལའི་ཕྱིཔྭལཱནྭིས་གུའཔ་རྭ་སུང་བའི་མཁལ། །ཀྱི་རལ་བའྲིགས་པདེ་དགུནི་བངྱརབའི་སབ་གས 
„ རྣམས་ཀྱེ་མལ་སྣེ། སོའོ ག་ྲསའབའ་༣ མས་དེ གཤགུས་པའིངཟ་མས་མཆེ་ནའོརནུམ་པར་འཆྫར་བྱའནལབབཡ་ 
བབས ཆུབའྲིསས་འུ་བཅའིངག་ཉིུངརབསེ་ཨས་དབའོམས ང་བ བྱར་གང་ཤེན། ཤཏྲཿངསེ་ཨ ཏུ ༽་ 4 
_ ¦ ཧེའ་བོརྒྦཛའ་ཏ། མྱྷསབས་པ་ལབླ་རས་པ་མེད་པའྱིོརྭསཾ་ངྫོརན་པོའྷ་ནོམ་པར་ཧཱདཔ་བང་ + 


་ 
÷+" ཟླ -- 


བཅེན་པོ་རལྷ་ནམ་བརྩསྤོང་པ་དང། འདུས་བས་དཔའདུས་མ་བུས་སུ་མཉམ་ཞིངམ་ཆུངས་བའྱིའི་འབཏངསམོས་ཆནོལརམ་བཟྱོངབ་དྲང་ བྱངརུབྱིསེམས་སྣནང་ཡོ་ 

བས་པ་ཕོ་ཏྭབིན་བྲ་ཐམས་ཅདལ་ནམ་པརྭ་གཱའོ་པདང། རབ་ཏྱུནམ་བརདབེ་བུལ་མཁས་པསྡ་ནམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅ་དདངནཔ སེངཔ་ནིངལ་ནམ་བརླསངཔདང། ྲུ སྙཾནམེད་ ཿུ 

བསྡ་བགས་པ་མེདབས་མཆནམ་མེད་པ་ལ་ནམ་བྲསྤང་པ་དང། ཆདད་བསམ་སྭ་སྣེ་བའཛིན་བའྱི་རུའཾ་སཱ་ནཔ་མེང་པལྷ་ནམ་བར་སྤུང་པ་རང། བཟིངཔ་ཡོབསས་ཇོགས་པརླའ་བའི་ 
ཤེས་བཞིན་ནམ་པརྦསཱདཔ་དང། ཡུངབསཱན་བ་ཐབ་བརྩབ་བའ་ཁུར་ཐམསྤྱ་མམྦ་ཉིངལ་ནམ་པར་སྩེངོཔའོ། ཏཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་བཅུ་པོའདངག་ནི་དང་རུབ་སེམས་དབའ་ 


མས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ནམ་པ་རྭསོདཔ་བ་ན་མེང་བ་ཐོབ་པརའྱགུརབངག་གོ། ཀྱེ་རྐལ་བའྲི་བཅུ་ 


- རྣམས་ཀྱིརྣམ་པརསྦྱདོཔ་སྟེ། དོདག་ལ་གནས་ཤིདེ་བུང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ན 
བའདིབག་་བུངྲདང་སེམས་དབབ་རམས་ཀྱིསཱདོ་ཡུལ་སཱ། བྱཅ་གཏཤེན། འདྷེལརངན་པ་ཉིདབར་བཞག་ཁཡའས་སྐུ་རགོས་པརྩབབའི་བཿཔབའིགངལ་པར། རྐར 
རུལྟ་ཏྲོག་བཅྲབ་བའུ་ཏོག་བའི་སོང་ཡུལ་རང། སངསྦྱརས་ཐམས་ཅང་མཉེས་བཟང་བའི་ཕུགོས་ཀྱི་སཱུང་ཡུལ་ད ཐཱམས་ཅད་མཁུན་བཞིད་ཏིཡེ་ཤེས་ཨངས་སུ་ཚོབས་ ་ 


 པརྩ་བ་བཅྱ་ཐིར་བ་མོབཏཱ་ཕིན་པའི་སྦྱོང་ཡུལ་དང། སེམས་ཅན་ཡངོས་སྭུ་སྨིན་བརྱབ་བའྱིའི་རབྭས 
ཡུའངབ་ འདུའཛི་རཱལ་ཞིང་ས་མས་ཅན་མས་པ་ངྷི་ཝ་བབཞིན་དུགདུ་པ་བའི་ཕལ་སེམསྣ་ཐསས་ཅངདངའཤོགས་བའི་སླུངོ་ཡུལ་དང སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཏི་དབང་པོ་ངང་ཡུལ་ ་ 


°: 


བའི་དཔོས་པོ་སཱང་ཡུལ་དབ། དབེ་བའྱེ་ར་བྲབམསཅང་ངན་བའི་ཕི་པལ་ཁོརའའི་སོང་ 
ཧཱཿ 
རོ 





༄༅། ་ །འེངདྲུ་རུད་བཅུ་བུའྱི་ཕི་རསརནོབ་མཤེས་པསྙེང་པའི་སྙེད་ཡུལ་རབ ས་བབྱི་པཡོབ་ཏྲུའིར་པའི་མཆོན་མགྷརགུས་ རའྲི་བབས་མཁས་པའི་སད་ 
= བཿ རེ - རལི་ °: = རི ི་ར་ར་ལེརོ་ ༨ རེང འེ 
༠ ཡུལ་ངབ་ ཐམས་ཅན་མཁྱེན་བའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་བརསངསྨ་རུས་ཀུངྱཀང་རུབ་སེམསར་བའིསཱངོ་བྱ་རུན་མི་ཆང་པའིཕཱར་སཱད་བེ་ཏུང བཞིལ (ཀྱི་རལ་བའིད་བུ་ 
བྱ་བརེ་དགནི་བང་རུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཀྱི་སྤྱིདོ་ཡུལ་ཏེ། རངག་ལ་གནས་ཤིར་བངྨ་དུབ་མེམས་པའ་ནམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆནཔོའ་ ཊོང་ཡུལ་བན་ཡིང 
རྨ ༣ ༥༤༣༦: ༥ ༦ ཆ་ དྷ ཟགགག་ས་ི་བབ་་ིའི ས་ཞག 
གག འརའའ་འབའའགཞྲི་ོར་བིསསར་འཆོམས་།ྱི་ད། བྱཅགངཞིན་ དྲེག པོ་ཡི རྦ 
ལཿུསྭྭ་ཀབ་ངངསེམས་ཅཿྱཀི་གངས་ལ་མངོན་བརཆགས་པ་སང་པརྡ་བ་བའི་ཕྱིརའཆི་བོའྱོཧུདཤེས་བས་ལྣ་བདང། ནྱ ཱུ 
ཅནྭཧིདབབབོ་ཤེས་ཁས་ཝབདང། ཆོས་ཏ་ངྲངས་ཐརངངམི་དམིགས་པའི་པུརཆོས་རབཏུའ་བའྲིཀཱ་བརང། སངསྦྱརསཀྱི་སུ་གསལང་བབབའབའརུ་པས་པ། 
ལུརགནས་བའི་ཆོས་སྙོན་པའི་ཕྲིར་ཡེས་འབདང་ཡེ་ཤས་ཐོབ་བསྭལ་བ་དད། 1 ་ 
ཞན་པོས་དང་རངསངས་རྒྱས་ཀྱཾསརྣམཔར་ 


ཚམི་ཁཱགོ་བཟིས་ལ་ལཱ་བདང། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་རབང་སྐྱུཿས་ཨེ་ཤེས་མི་མཉམ་པ་ཡོངས 






སྤེམས་ཅྭནྱཟིངའངཔ་ཁངད་པརྱཔ་བའ་ཕཱུ་་སེམས་ 
སངསྦྱརས་ཏྱི་ཆོས་ངྲས་པར་རབཏུ 


རྒྱས་ཉིཆོས་ཐཱམས་ཅདལ་མངོན་ཏུག་བ་ངང། བྙིལཱ་གནས་བའི་ཆོས་སྩ་པའི་བའ་ 
| ངང འངུ་ཤཾས་དང་ཤིན་མེངས་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཉི་བམས་གསུམ་པ་ངད། ་ཱ སྦུ ང | 
ྦ སུ་བསན་པའྱི་ཕིརའབང་སྒུརཔའིས་ལྷ་ལུབ་དང། 


` ..-"'་" 


ར་འ བབ ( །ནམ་པསྟ་ཐབ་དང། ཐམས་ཅད་མུན་པའི་ཡེཤེས་ རྗེགས་ ཚོ ལ་ བརའའ་་ ཀྱེ་རྒྱལ ; 
༧ བཞེ བོ་དིབང་ཟམག་རབབམས་ཏརསར་ལབ རེངབ་ལ་གནས་ཤིངྲ་བངནུ་བསེམས་དབའནསདེ་བཞིནག་ཤེགས་བ བཞི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 
± „ བནས་བརྣར་བླའན་ཡིངཔ་ཐོབོབཟའྱུ་རབདག་གོ། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས་ བྱའུ་པོ་འདི་པགནི་བུང་རུབ་སེམས་དབའནམས་ཀྱིནམ་བརབྷིངས་བསེ། ཅའ ངཞེན་ འིནུ་དྤཾད་ 

/ རླ བ ཀུ་བང་གནོད་སུན་པངའིབ་དང་ ལྤམ་ཡིནངངནམ་མཁཱནྷིངང། མི་འསཅིདང། ལྟའུ་ཆན་པོའལབོར་ཐམས་ཅང་ཐལྱ་ཅིས་མཆན་པའི་དིར་ཁུམ གསྣ་ནམ་པརབསིངས་ ་; 

 ལའདུང་ ཤིནཏུ་བུལ་ཞིང་བཅང་ཤེས་ པའི་སེམས་ཏིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏི་ཊུར་བཀུའ་བའྱི་བིརྦ་གང་བོ་ཆེའི་ནམ་ བརབྱསྦངས་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་སླིན་ཆེན་པོ་ཤིནེ་ཏའདུས་ པྲལ 

ཤིགས་བངང་ནམ་བཟྲབོལབའྲི་ཐོག་འྱག་ཞིང་ཡང་དག་བརམ་ནོཌ་བཟའ་བུགྲས་ཆན་པོབསགས་ཊ ཏ། ངབང་འལོངང། ཱབས་དངྱ་བརྨརཱབྱཀིསེམས་ཏི་ཡན་གབས་མགཏན དུད £ 
རྣམ ཐུཿཔུདུང། ཏིང་བའཛིན་དང་ གཱོམས་བཕ་ཛུག་བའེབདུངརྗེའིརུ་འི་རུཆོསཀྱི་ཆ་པ་མངོ་་ར པརངབབ་པའྱིི་བ་འིརམ་བརབྱསཾངས་བད་ མཐིག་པའིས་པའསྲུཔསདད། 

སཱིདཔའི སུ གོ་པས་ཕྱཾ་ས། སེམས་ཏྱི་སྨལའདོདབ་དང། ལྭ་བུག་པ་དབ་ཤོན་མོབས་པའྲིོགབཅན་མངོ་ཁ་རླངང་ཤི གིགས ྦ 
ཆབྱསཾངས་པངང་ ° འཛིགས་བ་དདའགཆབ པུ རོིོཾསགཾཾཾ་ཾ་ཾ་ཾ 

































- ཏང་བབྱ་ཏགཞེམ་བའྱི་བིག སེབགེ་ཆེན་བའནིམ་བཅབ་སིངས་པ་རང། འདོད་བདངའ་ཁུག་བརང་ཏོན་མངས་པའྲིདོགབའི་དྲག་གནོད་བརསམས་བའདུལ་བཐམས་ཅད་དབུས་ནས་གཞོས་ 
གོ་འ་རོིར་ རལ་ ཐུངཔོདབཁམས་དབྱསེ་མཆེར་ངང་ཏནངང་འཟེལ་པར་འྱབ་ངབ་ཐམས་ཅ་བཏུ་ཏོབསང་རཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀངབངཔུ གའ. 
3 £ ྲྲགསགཾཾེིེདགེགམངམཚཨཚཾིཾཾ་ླླ་་ ང་ར བོང རར་རོ ་༨་ ཤག 
ཡངངག་པརབསཱན་པའི་ཕྱིར། ཡེ་ཤེག་ཙྱི་ནམ་པར་བྷངས་བ་དང་། རི་པ་དང་ྭ་དོ་གོས་དང། ཏོགས་བ་དང་ཐོས་པ་ཐམསཅར་ཡོགས་བཟུང་སེ། མི་བརདཔ་བཞག་པར་ ༦ 

་ཱ སེ་མསཅན་གཤན་སི་དབང་པོའྱརྱང་དུ་ཕྱིན་པར་བཱ་བའི་ཕྱིར་གཟུངས་ཀྱི་ྲམ་པར་བསངས་པ་དཔ། མུཿ་ཞིང་མྱགིགས་ལྔངགཅིང་ཐོགས་པ་མེད་བདང། ཆགས་བམེད་ ་ 

ཤྲ ཆིགྲ་བམས་ཅད་རབ་ཏྱུ་ཕེ་སྣེ། བསྙན་བས་སེམས་ཅནབསས་ཅང་ཆག་པར་བེང་ཅང་ངོན་ཡངོལ་རིངས་པ་མེད་པའླིགབས་པ་ངང་ནཔས་གླེབས ཡིནས་བད་བྱ་སིང་བ་བ་དབ། 


ˆ -- ༤ རོ རེ རེ ༽ ༨ ` གྲ་ 
སེ་བཀྲེའི་བུདམ་པའི་ཧེངངྲ་བིན་ཏེ། བདུདྱ་ཀྱི་གོབ་བ་ཐམ་སཅད་བཅམནས་ཐམསཅདམྱྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་ཨངས་སྱུངས་བའྲི་རིར། སེམས་ཀྱི་སདདགབཅིག 
 དངྱ་ ནབའིཤུས་རབྱ་ཉིས་གད་ཐང་པརྩ་བུ་དེཐམས་ཧུད་འདྲིལ་རླབ་ནམེད་པ་ཡཆུངགངརཇགྲས་བའྱི་བངླརུབ་མངོནབརྡྔ་རོགས་བརའ་ཆུངྱ་རུབས་སངསྦྱརས་ཏྱིཅས་པ་དབྱསྲིད 
ཡིལ བསས་ཧང་ངོབནོ་བདྲན་བསེ་བས་ངབའན་ལོ།ཅ འོང་འདོབ་དངས་པགེ། . ཅཅ བསེམས་དཔའ་ནམསས་ཆོས་ཐམས་ཅད ་ 



















༣ 





= 


རྒྱས་ཀི་གདུདང ཅཅོས་ཏྱིགངུང་དབ་ དགེ་འདུན་ 
༔ བར་ལཞིས་དུས་བཅུས་བ་ལ་བཏག་ཞིང། ཁ་ལོག་ཏྲུ་ཡས་ཁྲབས་བའི་སང་གའིངརོརིན་པ་དང། བ་མེངས་སུ 
_ དག་པའིས་དགའི་ངམརིནཔོ་དང། སངསྐྱ་རས་ཀྱི་སྒུ་དངག་སུངཔང། ་ གུས་ཅྱིཅནདུ་མུ རཀ པཔ 
 ཡོབས་སུ་བཅམ་བས་མི་ངོམས་པའིསངགའིང་ངན་པོ་ངར། སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅརཀི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སྐུ་ཚིགས་པཿབབ་ཡངས་སྡུ་ཚིགས་པར་ ` 
་་ལ+ྕ༨༽ རྟ ས་མངངག་པའིནན་ཏན་དང་ཞོན་མངས་པྲ་མེད་པའི་སད་ 
ཡེངས་གུ་བཙལ་བས་ ་ ཛཱ སིདབ་དུག གྷངབུནིཏུངངསཱཚུན་ས་མེདུལ་འབ ག་ ྱུ 
བོ་པརྩབ་བའིསེངགེའིང་རོརན་བ་དོང། ཀྱི་རལ་བའྲེསས་གཞན་ཡངྱ་ང་ 







སེེམས་དཔའསར་བའྲེབ་མྦཐུར་བའིཚསངསྦྱརས་ཀི་ཞིང་གཙངའིརྦརིམ་མེང་བལ་འོདགསལ་བབྱི་ཉནདདྲལ་ནབ་ཐམས་ཅདབསདོད། བྱ་ིན་དང་ཆངས་པ་དང། འཇིག་ 
ཏེཧྱི་ཨ་གནོ་བཟམས་ཧདྱ་ཀིས་བབཏུ་བྱསགས་བའི་བིགས་བུངས། ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོརགས་པ་མེད་བརྡ་རམ་པར་ ཉབའྲིབེའི་མིག་དང་ལཱན་བ། སེམས་ཅ་ན་བམ་ས་ཅ་དནང་ 
ནས་བདག་དླ་ན་མེད་པ་མྤཐརྒོན། ˆ ས་ཆེནཕེས་ཡངས་སུ་མ་ཟུངབན་གམ་པ་བདུན་དུ་བཅོ་ཞིང། སེདགེའི་ངརོརིནྦཾསོགས་ཏ། བདག་ནི་འརགེླདགསམབས ཧི 
རོ ཉེ་ིབ་འ་ཆིབ་མཐུར་པུངབརྩ་བའོཞིས་ཇིསདདྱུས་བཅབྱེད་པའི་སེར་གེའི་ང ན་བའི །ཀྱེ་ཅུལ་བའི་སས་བྱཅ་པ་རོ་ངག་ནྱིབངརུབས་མསར་པའ་ནམས་ཀྱེ་སེངགེའི་བ་དོ། 
` རངས་པགནསཔི་དབཔ་མསའཔམན་བཞིནགགསས་དའའ བི་བྲ་བེས་བ་བརོང་་ རབ་དག་གོ། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས་བཅུ་པོ་འོང་དགི་བྱང ཁཱ 
ཊཧུབསིམས་དཔའནམས་ཀྱི་སྙཾནཔ་ཡངོསས་དགཔ་སྭེ། བྱར་གངུཞྲིན། དལཱཿ་སེམས་ཅནལ་མི་མའམ་བ་མངཔའི་བྲིཿསེ་མས་སཱམས་པའྱིནི བ་ངང། བསས་ 
བྲ མསྦ་ཅད་ཡངོས་སྐུ་རོགས་པརྩང་བའི་ཕཱིར། བསམ་པ་ཇྲི་ཏཱབ་བཞིན་དུ་ཆཾམངརང་བའི་སྦྱིན་པ་དང། བནཔའིངངོས་པོ་ཡངོསཊ ཞམས་པའ་བྲར། ཁྲུག་པ་ 1 
པྲ མདབ་སྩནབ་དུད། གང་ཟག་རབ་དང་འདིངངང་ཐ་མ་ཤེ ས་པའ་པུརཾ། .༦ཅརགས་པའ་སྐྱནཔ་ངང་ རྣམ་པརསྨཾནཔ་ཡ་ར་བེད་པའི་ལུཾར། ཨས་བསེད་པའྱིསན་བ་དང་ ིི 
_ སེམས་ཏིས་འཛིན་པ་ཐམས་ཅ་སྣངབའི་ཕྲོད་ ཡངྭསུ་གཏང་བའི་ཆུན་པ་དང། མ་གཏང་བངོབས་དག་བདྲ་དབའ་ཕོམ་ ཤ་པ སསབ་ག :: 


-<* 


༄༅། གཏོང་བུའི་སྨིན་བཏུང་ འདུསྱབྲས་ངང་འདུས་ ་མ་བས་ཡངས་སྲུ་སོངང བའི་ཤྲིའ། ་ ཊབའྱི་སྤྱན་པརང། སྩིཾངཔོ་བུང་རུབཀྱི་བརདུརྫེས་ 
༧༧ སུ་གཞོ་ཡའི་ཕྱིར། སེམས་ ནདདག་ཡེངས་སྭུ་ས་པརྦབ་བའི་སཱིན་པདང། སུན་བརག་དཔ་ རང་ལེན་པརང་ ན་པནམ་ མཁའ་དང་མ་རུངས་པར་ཡིད་ལ་༔ བྱངབའི་ཕྱིར། ་ 
འཁུངགསུམ་ཡོངས་སུ་ངག་པའི་སྩུན་པའོ། ཀྱེ་རྒྱལ་ཐཡིས སས་དཅུ་བ་རིདག་ནི་བང་རུབ་སེམས་ བན ་ས་སཔའ་་ལོཏུ།ཁོསད་བ་ལད། དངག་ལ་གནས་ 
# ཤིངྱཔངརུབྲ་སེམས་དཔའ་ནམས་དབཞིན་གཤེགས་པའི་གཏོང་ཟ ཆའཔོ་མིངས་སུ་དག་པ་ བླན་སེད་པ་ཐང་བཟླགརབངག་གོ། ཀྱེ་རྒྱལ་བཟིསས་བཅུ་ བྱར་པོ་ངདིརགནྱིང་རུབ་སེན་ 
“༧ དཔའུནམས་ཀྱི་རུལ་ཁྲིམས་ཡངསས་དགབ་སྟེ། བྱཙགཞེན བཾདྷིལུ་རྫས་མ་པ་གྲསུས་ཡེངས་ས་བྲས་ངབའི་བྱིང། ལུས་ཨེངསྲས་ལག་པའི་རུལ་ཟིམས་དང། ངག་གི 
པ་བཞི་ཡོངསྭསྲུ་སཱངབའྱཕཱ་པ ངག་ཡོངས་སུ་དག་བའི་རུ་ལཟིམས་རང། ཆུགས་སེམས་དངགནོནསེམས་དབ་ལོག་པརྭགབ་ཡིངས་སྭ་སངབའ་ བཕྱིས་ སེམས་ཡོངསསྲུ་ 
་ དག་པའི་རུལ་ཁྲམསདང། ལཱངང་མི་ཐྦམས་ཅངཀྱེ་བརག་པོའྱདངུ་གཞུབ་པའི་པུ་ར། བླསབང་ཐམས་ཅངཀོངབ་མེངཔའིརུལ་ཁིམས་དབ་ ཤིཅབའི་ཝེག་པལ་འདོད་པ་མེདཔའི ( 
ཐེ རུ བྱངརྲབྱི་སེམས་ཡང་ ཁོསྲ་སུ་བྱསུང་བས་ངག་བའྱིརུལ་ཁྲིམས་དང། ཁན་མ་ཐེ་བོ་ བློ་རུ་ལཙ་མལ་ཨཔ་ཇིགས་པརྙཊ་བའི་ཕིར་ རབཞིན་ ཙང 
མོ ་  མལོང་གཅིང་ས སྣུ ི་་ལ་ ་ 


* 






སེམས་དཔའ་ནམས་ཏྱི་རུལ་ཁིམས་ཡངས་སངག་པྱ་ས། ངེ་དག་ལགནས་ཤི 
ཏཾ ཏ རོར £ 2 © 83 རུ 
ཕི ༢༡༨༨ `” བཅུག་བཞྲེན། 


¬ ་ཱ ། 
ཇུའུ འབས་བག་ལ་ཞ་བརྭ་བུབའི་ཧྲི་ཀ སེམས་དམནབ་ལམི་འྭ་བྲུག་ 


` 


༢ ་”--- 


ས་མེར་པརྩབ་བའི་ཕིརདམིགས་བརྙིན་བའམས་ཅད་ཡཐས་སྲུ་སུང་བའི་ ཐའ 
བས་དག་པའིརུལ་ཁིམས་ས། །ྱུ་རྦལ་བཅྲིསས་བཅུ་པོ་རངག་ནྱིབརྲདུབ་ 


=¬ 








༽མིཡཁཱུགས་བའི་བཟེངཔ ་ །ཁག་པངཔ་ བརག་ངངགཞུན་གྱི་ འུ ཤེས་དངྲབལ་བའྭིིརགནོངབ་བྲས་པ་ཐ 
ཟཱགི་པའི་ཕཱི་ཝེ ཉོན་མཛོན་ལ་པངམི་མྦའནཔའི་བཟོང་པ་ཡས་སུངབ་ 'པངང། ཆོས་ཐ་ 
གོ་ལ མགཔ་་བརབསེསངཔའ་བསངྱི་ེ་ཤསཱཔཔའ་ 


` ༅ེ། 


སཱ ངདག་ལ་ བཅས་ཤིངྱངངརུ་བསིམ 


སས་ཅད་མཞི་མྲི་སབའི་སམས་ ཀྱི་བཟོང 


མས་ཅངཟངཏོ་སྐེ་བའི་ཐཱསས་ 
མཐའུན་པའི་ཁཟོང་བ་ཡེངས་ སུ་པག་བཞོ། 


སདངཔའ་ནམས་སངས་རྱས་ཉྱི་ཆོས་ 


རད ༦ 


` ཀྱརས་བའྲགསབང་བོངབ ཉིན་བ 
རོན བཟའ་བའི འབྲིམས གེ་བ 
མྭལནནིངྷསཱན་བཀྲ་ཝབ་དང། 


± 

ྙག། གཔཞེན་འིང་ལཱ་རས་པསྤ་ཆུས་ངངྱཧཱརྩརུབ་སིམ 

བོ མམགཔའི་བྱོན་འྲུས། ངང། ངབཞི 

+ ོ་ངེ་ད་ ས་རབ ངབ ག་ཤགསབྲ་ཐགས་ཅ་ ཁ་འ 
ཅ་ལ ཁག ཧམས་ 2: སསསསགེཾེ་ རུ་ 








ཁནས་ཐམ་སཅད། 


ཟུ བལ་མཁས་པལས་སྭི་ལགོ་བའི་བིཿསེ་མས་ཏི་གབཿ་མས་པ་ཡངོས་དག་པའི་བཅོནོ་འྱགས་དང གཡེང་སྒུ་མེང་བའང་ཇང་བཞིན་གྱིས་རྲཔཤིང་ཆོག་པ་མེད་དེ། ཐཱུངོ་བའི་བཅྩས་ས་པ་ 
གྲོ ཡང་བའའ་ཅཉོན་ལུས་པ། ཁག་ྱུགནཔི་རངབར་གངརས་གདུང་ཁུརབ་དལཞེམདཌསསྱི་འེསྭ་ཀྱི་ུ་བས་ 
དགེབའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལྭ་ལག་པརངམིགས་པའི་པིརླ་ལག་པའིབསས་བས་ཡངས་ངག་པ བཅན་ླགས་དང་དྷུན་པ་དང་ངུཡ་བ་དངསཱ་མ་བ་དང་ངས་བ་དང། ཆུལ་ཁཾསས་དཔྲ་འྲོན་ 
བདང་གཏང་བདང། བག་ཡདོབས་ཤིན་འུབཟུཔཤིད་ཐགས་ང་མེད་པས་སྟིངབྱབོདཆུབ་ཏུ་གོབའི་བིར་ཐགོས་པ་མེདཅིདདེན་ཡདོབས་ཡརོསུ་དག་པའི་བཅོན་ཁྭགུས་དང། འདོདརན་ 
ངང། ཞེ་སཱང་དད། གཏིསུག་དང། འདོད་བའིའ་བུག་པ་དྲང ཤན་མེངས་པ་དངྙ་ལཝ་བདང། -ཀུན་ནསྭ་སཾཆཾབདང། སྤབས་པ་དངབ་རང་གཅོང་པ་ཡཁོསུ་ནད་ ཕིཿ་བདུ་ཀྱི་དྲག་ 
ཐམས་ཅདྲ་བུལ་བས་ཡངས་དག་པའི་བརྩའོ་འྲགུས་དང། ཤིས་པ་དང་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང། ཤན་ཏུ་བེདོདུཆུད་པདང། ལེགས་བརྩབས་བས་འབྱོད་བ་མེད་པ་པངངརམསཔ་ཐས་ དད ་ 
ཅདམཐའཔན་པྱ་བ་བ་ངང། སབསྦྱུགས་ཀ་ཆས་མཁཇེས་པ་རབཏུ་ཐབབརབུ་བའི་ཕིབ་ཡེ་ཤེས་་སང་བ་ཡེངསུ་བླསྲབས་པས་ལངོསུདག་པའི་བརྔོན་འྲགུས་དང ། སེསགྱ་ཏིའདིན་ 
ཌ ཡངོས་སའངོན་བཟུམགཅདྲགངས་བུས་ཡུས་ངང་ ངག་དང སེམས་ཀྱིས་བརུམས་བམཆདམ་ད། མཆནས་མེད་པ་མཞམབས་སཀུན་ནས་ལན་བའིཅོས་ 
ཉི་དབིངས་ཤིནྭཏཏོགས་འཆི་ཇཱི་བ་བཞི་ནད་ཤས་པ་ཁདརུངཔའི་ཕིར་དང་བམེདཔ་དངངོརོབ་མེད་བས་ཡོས་སུ་དག་བའི་བཅོན་འྱགས་དང་ སདངས་མ་ཡིན་པལས་ཡང་ 





༨༠༡༡ ༨ 


༄ཅྩཔ། ་༨ །ནག་པར་ཡངས་ཏེ། སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྭའི་མུ་ཟག་པ་མེད་པ་དང། འཆིའཕོ་བདང་སེ་བདང་འུ 
2༧ ཆུ་ང་ཡས་འངས་པ་ཆན་པོ་ཡོངས་ས་བསན་པ་དཔ། ཀུནཏུ་བཟང་པོའནེས་བ་ཡོག་སྲུ་རོགས་པས་ཡངས་སུ་དག་བའིབྱརོན་ལྭགས་སོ། ཀྱེ་རྱལ་བའྲིསས་བྱས་བའོ་ངགནྱི་བངརུབསེམས་ 
དབའ་ནམས་ཀྱི་བཅོན་འྲགུས་དགཔ་ནེ། ངངག་ལ་གནས་ཡངྱབུངྡརུབ་སེམས་རཔའ་ནམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིབརོན་འླགས་ཆེན་བློབན་མེང་བ་ཡངས་སུངག་བཞྲོའ་བར་ྱརབདགག། 
:#། ་།འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆི་ ་ཤེས་ཀ་བ་ཤིན་ཏླུ་རྲས་པ་རེན་པོའ་མདོ། ཱཾ ལ་ཨ ཐེ 
དིངགནི་ཀུངརུབ་སེམས་དབའ་ནུམས་ཀི་བསམ་གཏན་ཡངས་སུ་དག་ཁ་སེ། བྱར་གང་ཞེན། འདྲེ་ཝཱར་མངོས་བཟུངབཐམས་ཅརལས་འབུང་བཞི་ཏཱི་། ཉགཏྱུརན་མི་ཆདཔར་ 
ངབའི་སེམས་ཏྱི་བསམ་གཏན་ཡེངོས་སུ་དགྲ་གདང། ཁམ་བ་་པའྱི་ཕིདགབའི་བཤེས་གཞེནྫ་དཔ་བླདཔ་བསམགཏ འཁོས་པ 





༧ བས་པབའ་བའྱི་པིརྭའུྲི་མངོནིངསེམས་ཅན་མི་གཏོང་བཞི་བས་མ་གཏན་ཡངོས་སུངག་པ་ངང། དབུངཔའ་མྔ་ཡས་ 
# £ ཤཱ ༩ ༨ ༨༧ ལིའ་ངང་གི་ཡེཤེ 
ཡོངོས་སུ་ངག་བ་དད་ འིཿརམ་ཐམས་ཅད་ཏྱིས་བསམ་གཏནལ་སབས་པ་མེད་བའི་ཕུང་པངགི་ 






ཇི 


རབདངན་མ་་བརའཆངྱ་རབ་དངྒ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོབླམར་བདད། ་ 3 ` 


་ ཤྲི རཾ 2 ་ 
།དྲམ་བ་གྲྭ་སྐམ་པ། ངམ་པོ་ཌྲ ཀ་མའཾར་གཏི་པ་པཾ། ཉྱི་རཝ་བའྲེསས་བྱ་ག་ 


 ཅབ་ཏླུབུང་བས་མངོན་པ་ རྤ 
ངག་པ་དང། བདག ང་བས་བ་འཛནཔ་མངའའི་ཧིའ ས་བར་གཞོབཡི་གནས་བབ། ནགས་ན་གནས་མའི་བསམ་གཏན་ཡངས་སྤུབ་དད། དང་ལ 
བའི་ཕིར་སེམས་ བུ་ཞིད་ལས་སྲ་མངད་འབསམ་གཏོ། 

༨ངགི་ཡེ་ཤེས་ཤབརཞི བའིབྲསམ་གཏན་ཡངོས་སུ་རག་བདང། རབཏུངྱི 


སམ ༢ྨག་འྲཀ༽ ` 





༢ ˆ; 


ལོ 





བཟམས་ཅད་མངནོས་མ་དཤེས་པས་ལ་མ་ངང་བངྡརུ་བི་ཡན་ལབ ག་ལྱ་སྩེརོ་བའི་བས་མ་གཏན་ཡཁས་སུ་དག་པ་ངང། ཅཅ སྲསུ་དཔིགས་པ་ 
། ྱགིརོམོ་ཨུང་བའི་ཐབས་ཚམ་པཿཔི་ལོག་པའི་བས་མ་གཏན་ཡངོས་སུ་ངག་བ་ད དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀི་བབང་བྡརེས་སྐུ་ཏོགས་བརབ་བའྲི་ ཅེག 
སྐེད་བའིབསམ་གཏན་ཡངོས་སུ་དག་པ་རད། ས་བསྒྱ་རུས་ཉི་ཏིང་པེའངིནབངག་གྲ་བུབ་མེདཔ་དང་ལན་པའི་ཕྱིང། མངོན་བ་འངུམི་བུརཔལ་སངོད་བྱབིག དྲ ཱ 
བོ ཡིབསམ་གཏན་ཡངོས་སུ་ངག་བའོ། །ཀ ཆུས་ས་ྱབ་བ།་་གའ་བའོས། འསུགནགོས་དང་ ་ བདག་ལ་བ །ནས་ཤིད་བྲར་ 
ཅེས་བ ོནོག་དེབའིཞག་གེགས་པའིབ་སམ་གྲན་མངོས་བུ་དག་ རྭ་བབ་པར་འྱག་རབངག་གོ། ཀྱི་རྒྱལ་བ འྲམས་བྱར་པོའི་ངག་ནིབུར་རུབསེམས་ངཔའ་ནས་འི ཿ:: 
༈དག་སེ། དཧགངཤེན། མཔས་བྱདི་བའི ཁིས ་རབ་ཡའདགཔ་དབ ཆོགས་པ་ངངསིའགལ་བའྱི་བིར་ནྲབསས་ཅང་ལ ང་ རཱ 4 

` ་ བརིནུང་ལ་འཇུག་པ་རྙིཝ་བ་བཞིན་དུཤེས་བའི་བི ཅགམ་དཔརདབ་མེབ་ཤེས་རབ་ཡངོས བར ༦ ལེ བའི་ཧྲིང། 
དྲ ངཱ ་བསལ་བའི་ཤེས་ནབ་ཡངྭ་ངག་པ་དང། སྩྱ་མའི་རེང་བཞིན་ངུ་ཡངོསུ་བརྟག་པའི་ཕྲིརྐ་ གེ་མས་ཅནཐམས་ཅར་ཁིསམས་དངས་ཤ གྲ 
ཐའི འཁཏ་འ་གུང་ཁ་བགྲུལ་ལུ་ ་ ་ ཿབསའ་འ་ཤ 




















_ཅཿ། `  „ །ཧཧངྱྱཏཱ དེ་བིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་མཁྱན་པ་དང་མཁས་ར་རེས་སྤུ ཤགས་པའི་ཕྱི་བདུད་དང་ལས་ཀི་གོལ་བཅུན་ཐོས་དང་ངང་སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱིས་གཏིང་ད་པག་དཀའ་འའེ་ཕྲིར་ཤེས་རབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཐམས་ཅད་དུཆགས་བམང་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིརེས་སང་བའི་ཕཱིད་སངས་རྒུས་ཐས་ཅད་ 
„ ཌྱིསྨུ་མཐྲོད་བངང་སེམས་ཅནཐོག་མ་ནས་རྣུས་བྲུ་དག་པར་མཱོང་བདང། . ཆོས་ཐམས་ཅདད་རེན་པྲད་མ་བྲེད་བདདཤིང་བམས་ཅང་ནམ་ཁའི་རང་བཞྲིན་དུ་གཐོང་བའ་ཤེས་རུབ་ 
བའ ་ཡོ་ར་བབོམ་ མིར་གཟུརས་དང་གཱབོས་པ་ལ་ཏྡེན་པའཱ་བརལྟུ་བིན་བ་བམས་ཅད་དང་ཐབས་ཀུ་ཡག་པྱ་ཏུང་བའ་་ 
རབ་ཡུངསྭ་ས་དགྲ་པ་དང་ཆོས་བནས་ཅདྱ་ཅིས་བོརའྱབྲང་བོར་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུབོ་པའི་ཕིརསེམས་ཀྱི་སངཅེག་ཅི་གདང་ཀནོ་པས་ཆོས་ཐུམས་ཅདམ་ཉུན་བཅད་དུ། གས་པས 
ཤས་རཱོརྫཾལཱ་བུ་མིལྭ་བུགས་ཤིང་དྲར་མང་པ་འཾམཆན་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཡོངསུ་ངག་བའོོ་ 'ཀྱརྒྱལ་བའེསྤས་བཅུཔྟཱད་གནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའནས་ཀྱིེས་རབ་ཡངས་སུ་ 

༩ དག་པ་ན། ད་དགལ་གནས་ཤིར་བུརྒ་རུབ་སམས་དཔའརྭགས་ཏེདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུང་བཆེན་པྭ་དུན་མེད་པྲ་ངོང་པར་འབུར་བདགག །ཀྱཆལ་བཅགས་འ 
8 ཁ་རུབསམས་དཔའ་ཅོམསཀྱ་བམས་བཅན་པོ་ཡོངོསུགབ་གྭཾ། བཅུ་གང་ཞྲེ་ན ཨཱར་སེམས་ཏན་ཡྭབྲབག་དེ་བེད་པའི་ཕིརསུམས་མཉམ་པའི་ཧུམསྣ། ཏུ 
་ཡས་སུ་ངག་པ་དང། གྲསས་ཅན་ཐགས་ཅད་ིབབཅིཡང་བ་ལ་བོ་བར་བའིཕིར་པནཔའེདངོས་པའྱེམས་པ་ཡངོས་སུ་དགབ་དཔ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདགེ ༩ 


23 - 


 ་ཡཤསྦ་དཱརཱ 










ཨར སུམས་ལ་ནས་པར་བ་བའི་ཕིར་བྱང་ 






ཉམ་བཅས་སྨྲལ་བའི་ཕིང་གས་རུབཔའིབམས་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ དང་འདྲུས་ ་ བལ བལྟ་ལུག་ང པར་དམིགས་བྲ་ཤྭ བ་་བའི་པིའྲོ་བ་བམས་ཅད ད་ཡོས་སུ་ 
མཱི་གཏོང་ཞིང་ཕངས་པར་སེམས་པ་ངང་ལཱའ་བའི་ཧམས་བ་ཡངས་ སུ་དྲག་པ་དང། ཤུནོ་བྲ་བཟས་ཅངཀི་ཉོན་མེངས་པ་ཡངདག་པརོ འགྲོབ་བས་ཅད་མཌན་བྷ 
ཆུབྱཀིརས་བརས་ང་བཱ་སཱབས་པོའབམས་ །ས་པ་ཡངསུ་དྲགྲ་བ་དད། ཐམས་ཅད འད་ཟབཉས་བརརབཏ་ི་བོ་ོབཅས། 


་།བདངས་སུ་ཡངསདག་བདད་ སྐམ་ས ཐམས་ཅད ་པ་འགས་པས་ཡིང། ་པའེ་བུམས་པ་ཡོངཾསུ་དག་པ་འང་ ཡན་དུ 


བ་ཛྷིཡཱ་བ་བཞིན་དུ་མངོན་ 







ཿ གཱ གས་ལ་བ ས་བ ཆེན་པོ་བ གྲ ཆོས་ག འོ་དགའ་བང་ 


ྦ སམས་ཅན་སྒྱནམེད་པར་གཟུ ཟུང་བའི་ཕུའྱ་སཱབ་པ་མད་པ་ 
 དགུ་པའོ། ༡ ཧལ་བའྲསས་ད པའོདག་ནང་ུབསརས གབའནུམས་ གུམས འོ་བོན ལུག ་ འམ ་ 
སུམས་ད་ ་ ་ . 






2 ངཿ །ཡངསྲསུ ན་པའི ཕྱིར ང་ི་བས་པ་བམས་འདལ་ནིངེརེནཔ་འས་སུངག་བདང་ བཾ ལ་་བགཏ་མ་བརགོརམིབངོ་བའི་བིར་ 

- ལོག་བངངས་པ་ཐམས་ཅུད་ལྭགིངངཆན་པ་ཡངས་སུ་དགབདབ ཅ་་་་ ོ་ བརྲོ་ུང་ 
° རལག རང་གིསེམས་ཡངོས་སྭ ང་བཅྱི་ིར། ལེགས་བརྩབས་པ་ཐམས་ཅད་ལན་མར་བའྲིགིང ངར་རནཔོ་ཡེངསྤ་ས་དག་པ་དབ་ ཨངངག་པ་ཇིིལཱ་བ་བཞིན་ 
_༡ཆོས་བསྙན་བའི་ཕྱིར། ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང་མི་ཤས་བལ་གནས་བའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་རྒུར་རྣམ་ཁརརཱོ་ ་བའི་སངྡ་རཾཆེནཔོ་ཡེངོས་ས་འགཔ་དང། ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསས་གཞན་ 
2 ཨཔ བུང་རུབ་སམས་རཔའ་ཆོས་ །ཐམས་ཅད་ངང་བཞིཉྱ་གིས་དང་ཞིང་གསལ་བདང། ཡོངོས་སུ་གངུང་བམེད་བདུང། གུནནས་འ་དུག་ བ་མེད་པ་སེ། ཟེབུར་་ 
ལར གྱི་དྲམ་དང་ཀུན་ནས་འོན་མངོས་པ་མེད་བས་ཀུནནས་འོན་མངོས་བརྩག རཏྷོ་ཞེས་བུ་བཟ་ཤེས་ནས། སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ལ་ཐིག་མནས་དག་ཅོང་ མུ་བྱཏདཔ། འའ. ; 
± ༠༠  རིས་མེད་ཅིང་ཡེངོས་སུ་དག་ བ་དང། ཆང་བཞིན་བྱིས་འདོགསལའྲི་རོས་བསྟན་པའི་ཕྱ་གད་ ༔ཆཆེན་པོ་སྟེ | - 
འཆུབ་སེམ ¡ ཅཅ ¥ ༣ ཀ་ཞེསྱ་ཀྷགརཤེས་ ནས ˆ 

གག རོ་ཡོ་བཡསས་བྱསནཔའྱིཀིས སས ༡རྒྱ་ཁ་འུ་སའ་ུ་ ཚེ 


༨ ༅་ ཨར ོ་ 















ཆུབསེམས་དབའ་ནམས་ཏྱི་སཱངྦརརན་ཁེ་ཡོངོས་སུ་དགབ་སྭེ། དངབ གལགནས་ཤིབསསརབསཆམས་བཞིནཤེབས་པགསིའནཞད ་ 
ང་ཐེབ་ པར་གུརབ་དག་གོ། ཿཱ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་བཅུ་པ་འདི་དག་ ནྱིབུང་ཅུབ་སེམས་ ད་ད ཀྱི་དགའ་བ་ཡངོས་སུ་དག་བྭས། བྱཅ་གཔཞིན། འདི རྐ ་ 
བས་བདརུབ་ཏས་མས་བརུད་བནི་དགའ་བ་ ཡའོསྤ་ས་ངག་པའོ། །གནད་པ་མིང་པ་རབཇོག་པ་ཐསསཅར་ཡོས་ས་དགལ་གྡེ། ། ཁས་དསའ་ོ་ ༤ 
ཁིམས་ངན་བཅན་ཡངསྤུནན་པརྱ་བེད་པ་ནི་དགའ་བ་ཡངོསུ་དག་པལོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་ཞེསྭ་བྱས་བཟང་བརྩབ་བའི་བོ་ ངས་བཅསངཔ་མ 3 
„£~ ནྐིདགའ་བ་ཡངསུ་དག་པགོ་ ཆོས་དོནདུག་ཞེནུ་བའྱི་བི་བས་དང་གུགབ་ཏོངོ་བཡ་འགྱོར་བ་མེད་པ་ནིདགའབ་ཡངོས་དགབའོ རི་ 
¦] འདོདབཞིདགའ་བ་ཡེདགུངག་བའོ། །སངསྤ་རས་བྷལ་བ་པང་བྱསནབཀུང་བས་མ་ངོམས་ཤིངརོས་ཀྱ་ངྱབིལས་ཐ་དདདུསི་ ཅེང་བནི་དགའ་བ་ཡངསུདགབའོ་ གཤོ་་ 
` །དད་ཏདང་འཛིན་དང། སཱས་ས་བརའཇུག་བས་འྱུང་བཟམས་ར་་སེམས་གཞན་སས་པརྦ་བེདབ་ནི་དགའ་བཡངོས་དག་བའོ། །ཞི་བ་དང་ ཡབ 
ངཱ ཀད ལལུ་འབུས་བདུང། གག ང་ བད འུ ་ ཱི 
རེ ཁོ། ་ཉྱེ་ཅལ་བཟྲིསས་བྱར་པོད་ སེམ་ ཀྱི་དགའ་བ་ཡེངོསུ་ངབ་པ་སྙེ། རེ་དག་ལ་གཉ 























༣ ཨི ་ །དདེབཞིནུག་ཤེགས་པའི་རྩབས་པ་ཆནབ་མངོས་དགབ་བར་མེད་པ་བབ་བརའྱགར་བདག་གོ། ཀྱ་རྒྱལ་བའིསྲས་བཅུ་བའོདི་དགནྱི་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའནམས་ཀྱི་ 
བཏང་སམོས་ཡངོསུ་ངག་པ་ཧ་བཅུགངཞེན་འདྡེལརསེམས་ཅནྲ་འམས་ཅངྱཀིས་རམའགྲ་བོས་ཀར་དགའ་བ་མེང་་བཡམ་འའཔ་ ར་ཞིང་བ འོའབ་ཀ་ང་ཁིའོ་རབོརམ་ 
3 ས་ཡངས་ངག་པད་བཅུགཞེན་འདྲེལ་བསེམས་ཅནཐམས་ཅང་ཀིས་རིམ་འགྲོ་བུས་ཀུང་ངགའ་བ་མེདཔ་སེམམ་ཅན་ཐན་སཅད་ིས་རིས་གོམ་བུག་ཀུང་ ངྡཁེབྲཾཿམི་ 
ླ་བ་ཨཏངའཱ་མོས་ཡངསངག་པརང་། འཇིགཏེནྱ་ཧི་ཆོསྦྱ་རདལས་རམ་པར་འདས་བརླསདོ་བསགཏངག་མོས་ཡདོས་ངབ་བདང། སྣངོས་ཡན་བྲནནས་ཏངཀོལ་ཏམ་འདོར 
རེ རླ ཁསྣཾ་དདུའཐུར་བ་ནམས་ཀྱི་དུས་ དུད་ཨང་སྦྱེར་བའི་བཏར་སུམས་ཡངོས་དགབ་དང། ཞན་ སུ་དང་རངསརསྦྱརས་དངྭ་སབོ་བ་དང་མི་སབབླརམ་བརངག་བའིཆོས་ཐང་བང 
༄ུར་བནམས་ལ་རཡ་བག་ཏོང་བའི་བཏངམས་མངོས་དག་བདང། འདེངོབ་འི་དགའ་བ་དྱ་ཅིང་མེད་ ངྲས་སྟྱིད་དངཀུན་ནས་ཞོན་མེངོས་པའིབགཏུ་ུརབའི་རོས་ཐན་ 
-- དལ་གི་མས་འབེལ་བནམི་གཏོང་བའི་བཏང། མཱ་ཨེརཾསུ་ངག་བ་དང། ཞནཐས་པང་རངསཔསྱ་རས་་ཀྱི་ཐེག་པལ་འཁརབཡས་མྱི་སྐ་བའྲི་ནལ་འྱབོརོང་ལསྱདབྷ་ནྭསངྷསཱན་པ་པམི་བྱིང་ རི 
` བག་བདུང། བིག་ཏོནྱ་ཆུད་ལ་ན་བཞིག་ཏན་ཐམས་ཅདངང། མུངཊལས་མི་འདའ་བ་དང། འདོད་རགས་དང་མྲི་བལ་བའིགཏམ་དབ། མོགས་ཤིད་འདུ་ 
ང་ཡོ་ངང། གཞུན་ལྔ་བ་ཆམ་པའི་གཏམངང། ་ནྲ་བོས་རང་རང་སངས་རྒས་ཀྱི་གཏམ་དད། འདོཅན་བརྦརཱུ་བསེམས་དཔའི་ལམ་ལས་གོལ་བའི་གཏུམ་ཐམསཅད་ 
དང། འདུབ་མེང་པའི་བཏངསཾ་མས་ཡངོསུ་དག་པ་དང། དྲན་པ་དང་བློའྲིགཱཌ ཇྷི་ལ་བ་བཞིན་དུ་གང་ལ་མཛོསྡ་ཕཱན་བརྩ་བྲས་པའི་སེམས་ཉན་དདག་གས་ངལ་གངམའི་ ་ 
༥ སབགབ་ངབ དནཔའངྡ་བོརྟི་བོས་དང་ཤུགས་ཇི་ལ་བབཞི་ན་དུ་གངལ་མངོས་གོན་བརྩབས་པའི་སེམས་ཉན་དེ་དག་གིས་དལ་གངོམའི་ 


: 





གག འའ དག ཉ་ཀ ཞིབ 


བརྩགུརཔ་ངདག་ལ་ཝཱང་བའི་ཕྱིར་བཏང་སཱམས་ཡངྭསུ་དག་པདད། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲ 


ངཱ རྣམས་ཀྱིངོནོསེ བྱ་གངཞནའདྱིལ་ 
ྱི་འཇིག དེབིནབའིྷོདང སེམསྭ་ཏཏྱྱ་ཀི་ ལ་་བརགག་པ་མངའ་ར ངན .དུས་གསུས་མཉམ་པ་ནིད་ཏྭ་ཙ 


ˆ ”¬༡༡༧ ༢༠ ༡༠༩༣ 


ཆོས་ཤེས་བརམི་ནུས་ན་འདད་དག་གི་དུས་སཱང་བས་བཏང་སམོས་ཡངོས་དགབ་དང། བྱངརུབ་སེམས་ད ་འས་མྱཱསང་བིགསའབས 
མས་གཞན་ཡང་བྱང་རུབསེམས་དབའ་ནམག་ཀྱི་བ་ཏང་ སོས་གཞིས་དདྲ་ས་ཞར་བནོདམཊ་ 
མིདཡྭ་བུང་དོར་མེད་ཅོང་ཏོག་པ་དང་ནམ་བྲ་དོག་པ་དང། ཡངསྐུཏོག་པ་དངྲ་བལབས་ཏགཏུ་མ་ ་ཞམ་བརབཞགརིངཆོས་ཡང་དགང་ཅིིཊ་རབཞ ཤནེ་དུ་ཁ་དུ་རུད་བཟགནས་བཞི་ 
བཟེད་བྲ་བབབའི་བཏངྷསཱ་མས་ཡངསུ་དག་པའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསྲས་བཅུ་བོང་དགི་ ནིབང་རབས་མས་དབའ་ནམས་ཏིབཏངྷསམས་ལཛོས་ངག་བྷས། ༢ དེངག་ལ་གན་ ཞས་ཤིང་ུདརུང་ 
སེམས་བའ་ནམས་ངེ་ བཞིནགཤེགས་པའི་བཏང་སཱམས་ཆ ཆེནཔོ་ལིངོས་དུག་བླབ་ ན་མེར་བ་ཐོབ་ བབརའྱགུ་འབངག་གོ་ ཀྱ་ུལ་བའྲིསས་བཅུ་པོའབུག་ནིབད་རུབ་སེ་མསདཔའ་ 


སྙེནན་ ཏན་ལུར་ཡེན་པའི་བིརྦཐོབ་པའི པའ་ངོནདང། རགཏུདྱའིཁ་ཡམ་ཁས་པའི་པྲུ་ཆེས་ཀྱི་དནོངང། དོདོས་ཁ་ངབ་ནི་དོ་གོ་བརོ་དཔ 













སེམས་ཅུན་ རེཡངངག་པ་ཇྲིལ་བ་ 
བཞིནྩསི་དོན་དང་ངོམཉམ་པ་ནིདཀ་ཾོས་ཀྱ་ངབིངས་ལ་འཇུག་བའི་ངོརོ་དང། ༤ངེབཞིནཾ་༩༩ བ་འ མྱོ ་ . 











ལྦ ་ (25 རོ་ནི ཆུབསེམས་དཔའ་ཀྱི་དོན་ཏ། དེདགལ་གནས་ཤིང་བུར་རུབསེམས་དབའ་རས་ས། ¬ 
ཐྲམེདབའིབཟ་ལྱགརབ་དག་ག། ཀྱི་རྒྱལ་ངབའི་གྲས་དུུ་པེརོ་ བརོད དགྲནྱིབུངྒ་རུབ་སེམས་རབབྷ་ནམས་ཀི་ ཀྱི་ཆོས་ཏ། བྱཧ་གངཞེན་འའི་ ཱཿཇིསད་དྷུ་སུས་པ པ་དབཞིནདུ་བུབའི་པི་ 

དཱ ༼བདེན་བའི་ཆོས་ད། ལེན ལེནཅང་ཛིན་བ་ཐཱསས་ཅཾར་ཡངས་འཛིན་པ་ སིང་ང པའྲི་ཆོས་དང། ཞོན་མེངོས་བའི འིའབའ་བྲ་བྲམས་ཅད་པབཏུའི་བརྩང་བའྲི་བིར་ཆེད་པ་ཨིང་བའི་ཆོས་ ་ཱ 

„[ རོ ཡིངོསུ་གངུངབ་ངབབལ་བའེ་ཧུཿཞི་བའི་ཆོས་དང། འདེང་རགྲས་ཀྱ་ཏིམ་ངང་ཤོན་མངོས་པ་ ཐུཡས་འདྲ་བལ་བའི་ལིཔ་ོད་རུགས་པངྡ་དའ་བའིཆོས་དད ངཿགསཏྲ 
` ཐཿཡཅང་ཆུན་ཞཆང་བའི་བིར་ཡཛོགཚོགཔ་མེད་བའི་ཆོས་ངུང། ་ངང། ནམཁའ་འུད་ཞིངམྨ་རུདས་ བའྱིཕིར་མི་སྩ་བའི་ཆོས་དང་ སྭེ་དདད་འཇིག་བ་དང་གནས་པ་མེད་པའི་ པི 

_ : འངུས་མ་ུས་ཀྱི་ཆོས་དང་ རང་བཞོན་གིས་ཀུན་ནས་ཞོན་མེངས་ ངས་པ་མེད་པའི་ཁུ་རང་བཤིནེ་ག་ཆེས་ངང། བུ བྱང་རུབ་སེམས་རཔའི་གཱཾདོ་པ་སྦྲབ་ཅིང་མངས་བཟུར་བའི་ཁྲིའ་) / 
རཱ  འདེསྲ་བུརཔ་ པེ་ཐམ་སཅད་སངས་ཏེ། མུ་ངནའདའ་བརའགྲོ་བའི་ཆོས་ས། ཁགལུའི་སུ་སུུའ་པརགིཧཱདཱརཾསེཊ་སའུབའ་ན་ཱས། ཆོས་བ ༈ །རིདག་ཡགྷཱཧཾ་ 

ཉཱ ` ཧཾ་ཧ །གས་བའྲི་ཆོས་དུན་མིདཔ་ཐབ་བརའྱགུར་བར་དག་གོ། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས་བུ་ ་འོདི་དགནི་བྲདཆུབ་སེམས་དབའ་ ། 
ཧེར དད ་ 5 565 55 ;1་1-4.-\±ཏ!±པ༡ི /- 











` 
&ོ ་ 















བཛོདནསས་ཏྱི་ཆོགས་ངང་མི་ངབ འིཆོས་ཐམ་སཅད་སཱ་བཞིང་བགེ་བའིརོས་ཐམས་ཅང་ཡངངག་བརབས་བའི་ཕིར་མངས་བླསབྷོར ཙཿ 
_༼ ཅདྱཏུ་བ་རབཏུསཐརྦཾསལ་བའི་ཕར་ཡོངས་སུ་སྐེ་བ་མེང་བའི་བསངནམས་ཀི་མགྲས་དང་ ཡེངས་བྲ་ཟུང་བ་ཐམས་ཅང་ཡངས་གཏོངབཆི་ཕྱིརནངདང ཁིངོས་ང་ཐཿ 
བཏོ་འབི་བསདོནམས་ཀྱི་ཆོགས་དང། བཅན་འྱགས་ཆེན་པེ་བརམས་བས་སེམས་ཀླིས་གཏམ་འབེདཅང་མཆོག་སྟིན་རབ་ཏསན་བའི་བུར་མཆག་དང། དཔེ་ངུཿ བཿ 
= བཡོངས་སྣུ་རིགས་བླརྩ་བེད་བའི་བསདོནམས་ཉི་ཆོགས་དད། ཐྲསས་དངརུ་འ་ཁང་ ཟཆཔས་ཡངསཆུ་ བཟུང་བའི་པུར་ངགེ་བའི་ . རུ་བུརབ་འའངངང་ཐམ་ 
ར་མིག གའངྱག་བང་འའོཔདོམ་བརོབ་འཇོས་དས་འདི་ པའངོ་གལ་ པའ 
ཀ༽་ྲུའེདདེསེནའོད་པན་པའི་ སེདོམས་ཅིཆོ་གྲས་དུད ཐུག་པའི་བསར་བ་འའངས་འྲུགཉོང་ཡ་་ 
མཆོད་ཅིང མཁོའབུ་བངང། བུངཆུབ་སེམས་དབའྲ་ཐམས་ཅདལ་གནོ་བ་ལར་དབེནཔར་སེམས་བུ་དུང། སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདུཏྱི་ུ་བཅི་ཡ 




















ཞུག ཧིནནག་མི་དགའབ་མད་ལབྱབོདཔ་མིར། དབཞིནདུ་སམས་ཅན་ཐན་སའདལ་ཡངརདལ་དབང་ཡདོ་པརཡོདསུ : 
ཧཱ ཧངས་སུ་བཏང་ན་ ཏུན་ཡ་ངམ་དགའ་བམད་ལྷ་ཕིས་འགྱོད་བ་མད་པནི། སམས་དཔའནམས་ཀི་ཆོགས་ནམ་མཁའ་དབིངས་རྒྱ 
༧ དོ ་ ཡའགའགྲམའ་ : །ྱསཡའའིས་བྱ་བའོ་གག་ གེས 
ཟླ དགས་གནས་ཤིདབ་དབ་སམས་བའྭམས་འ་བཞིནག་ཤེགསར་འེརསདདའསྟ་ཉིརོགས་།སགད་་བབགད་ །ཀྱ་རྒྱལ་བའིསུས་བཅུ་པོའདི་དག་ི་བང་རུ་བ་ 
ཡོ སམས་དཔའམསྱ་ཀིཡ་ཤེསཀིཆོགསྐ་ཏ བཅུ་གད་ཞན། འདི་ལཱ་བསམ་བསྩུ་མད་བརྡ་བབའི་ཕིར་ཡངདག་པ་ འིདགབའིབུ་ཤེས་གཉཉནདངབག་བནུམས་ལབཏཤགུདང་ 
ཆར | ཟཀུརབུདང་བཅུན་བཀུར་བུ་བདུད། རིས་གྲ་བ་བདང་སྟི་ སཱང་དུ་བྱ་ཐ་དང་། བླསའ་བྭབ་དོང་ ཀུས་བརཧ་བ་དང། དཀའློ་བདཞིང་འཐུན་བར་ལན་བའེ་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་ཆོགས་དང། ༩ 
ˆ རླ །་་ཅི་བལདཅནུན་བདད་ ཕུགའཆལ་བདང། རད་ཏུ་གྱུསླ་དད། ཡུས་དང་སམས་ལས་སུ་རུང་བདད། ཁོང་བདེ་བདང། མིསུབདང་ནིཀུབ་ ་དད། དེག་ 
རཿ ཟུ སཱ ཅུ གཤིན་འཛུས་ཞིང་ལགཉིར་མད་བདང། ལ་ རབཏུདགའ་བདར། མི་འཆོས་པ་དད། གཡོ་མདོ་པ་དང། སྒྱུ་མད་དཞེ་ན་ཤསྱེ་ 
ད རཿ ` [ ཆག་ཡང པོག རར ་  ་བརབཏུགནས 










£  ༢༡༩༡༡།༠ཟརྟི་གྐསབཀ་༩པ༢༡༦ 


༢༡༠ རོགས་བ རི རཤཤརཤདན་ནཟྲླྲནྲནྲཾྲད་<ྣ༨ #་ 
བདད། རྡེས་ཨུ་དྲན་བརྱ་བ་དྲུག་པ་དྲན་པ་དང། གུས་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་བསྙན་པ་དད། སང་པར་བུབའཆས་ཟུག་གྲིངས་སུ་འབྲངབའེཡ་ཤུས་ཀི་ཆོགས་དང། བསམ་བུ་དང་ཡིད་ 
ལྭ་བ་བ་ལ་གཞན་མོས་པརྦ་ཀ་བའཕིར་ཆོས་དོན་དུ་གཞིརབ་དང། ཆོས་འདོད་པ་དང། ༨ཆས་ལ་མོས་ཤང་དགའ་བངང་ཆས་འཚོལ་བདད། ཐས་བས་མིའྲས་པ་དང། འཇིག་རྟན་ 
རྒྱངོ་ཕན་བ་དང་མ་འདྲེག་པ་དད། འཇིག་ཏན་བའིགཏམ་ཐམས་ཅད་སྲངོ་བ་དང། འཇ་གྷཏཾན་ལས་འདས་བའ་གཏམ་ལུུར་ལན་བ་དང། ཐིག་བ་དམའབ་སུངཞིང་བློགས་ཡངག་བའི་ 
བགམ་ར་བོ་ལ་ཡང་དག་བརགཞོལ་བཟིལ་ཤེས་ཀི་ཆགག་དང། ནནཏན་སུརྦ་དངའ་འབུ་དབརལཏུ་ཧུན་བྱ་དུག་ཡེངས་སུབཙལ་པ་འྱུན་བརང་རནོབ་དང་ ཆངས་བཞེགནས་ 
བཞིར་རབྱཏྭ་སྤབ་པ་དང། རིགཔ་དང་འཐུན་པའི་ཆོས་དང་སུན་བ་དང། མཁས་པའི་སྭ་བ་ལ་ཡངས་སུ་འའི་བ་དང།  ལམ་ཉམ་ང་བདུང་བལ་ཞད་ཡང་དགབའ་ལན་མ་ནད་བརགཞོལ་ ་ 
_ བདད། དྭམུལགདད་དན་པརྡ་བབ་དང། མོས་བརྩ་བུས་བས་རང་གསམས་གདུལ་བདང། བའོལ་བི་སམསྔ་རཾས་ུ་བསུང་བའ་ཡ་ཤས་ཀི་ཆོགས་ད གཞན་ག ད 

/རྨས་བརྡ་ཐངབའ་་ཏགྭཀཧུན་མི་ཆད་པརའབུང་བའི་སེམས་དད། ཁམས་གསུམ་ལས་དང་བརདགའ་ཞིདའངགི་སམསྐ་ཏུགས་བརྡབིད་བ་དད། ནིདགའའི་སྐམས་ཀྲིག་བས་ 
ཀྲ མི་འ དི རྣམ་པརརྟཾག་པ་གསུམ་བསྩུལ་བས་ལུས་དངང་གདང་སཾམས་ལག་གུ་རུང་བདང། སྲམུས་ཀ་རང་བཞནཿགཏུ་ང ཐས ཧཏཧ་ པར་པ ད་བའཡ་ཤེསཀི་ཚ སདོད། 
ྐ ༼རྱལ་བའེ་སུས་གཞེན་ཡང་ཞུངབ་རྣོས་ལ་སྦྱམ་ལཱ་ཁུ་རྟོགོབ་དང་ _ ཁཤསྐ་ནམས་ཡ་ཡུལ་བ་ལྟབུའི་འུ་ཤས་ཨུ་ཏོགབ་དག ཆསྟ་ཏཏ་ཊཏཧྙཱཿ རྱ ཆུའསྣཔ་དད། 
ྲ བོ ± 36: ༩ ངི : * +÷ མོར 3 






















ཟག་མད་བ་དང་། སཾམསྐ་མད་པ་དྲ་ ར། དྷནོ་མད་ པདང་ལུངདོར་གས་མད་པ་དངུ། 


མུདོནོ་པརནུ། ་ གམས་ཅནམད་པ་དད། 





་ ྭ 
£ 2 མབླ་དྷུ། མིགཡའོ་དད། སྐ ྒྲསྐན་དང། ྲུལཔདབའ་ིངནམསབབ་ི་ངསནམཔདཔ 
ི་ ཡས ིབཅ་དབཟ་དབའ བན་ད 


གུལསོ་ོ་་ ཁྷུས་ འདྡའམཆོ་ནདབྲ་བཞིས་དང་ 


དཱ ཆོས་ཐམས་ཅད་མེ་གནས་པའའབྱ་ཏུཏོག ར་འཇུག་པ་དང་མས་བ་དད། ཡིད་ཆས་ 
འཇག་བ་ལ་མ་གནས་དཞེས་བ་ ཡཾ་ཤེས་ཀི་ོགས་དདུན་པ་ག། ཆོསྭ་བུམས་ཅད་ཁད་དུ་ཆུད་པ་ད དའྱཧོརྩསར་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མད་པ་དང། 


ཨོསོ་བ་ཡངོས་སྲུ་ཚོགས་པར་འབུར་བའོ། ཀིརྐྱལ་བའིསས་གཤན་ཡདཧ ཿ 

ཉེ་བརཤི་བ་དད། ཤཱི་་ད་ཤུ་ རལ་ཿ 

བདག་གིའདུ་ཤས་རམ་བརླ་དབནན་ཏན་དུ་ བིད་བའི བྲུ ༦. ± ཿ 
སསྭ་དདདརམད་ཕས་ླ་ནོ་ཞནོ་བའ་བབམནོའྱག་མདང། ཤན་པ ་ བསཿ ་ུ 


ཿ ཞི་སྐདམད་པ་ 

_ཡུག་མད་པ་དདུ། ཛཱག་མད་པ་དད། ལྟ་སུད་པ་དང། དྲ ! རྦམ་མྤད་པ་དང། སྙིང་རྔེམད་པ་དད། གྲས་ 

་ དཆེས་ལཱ་ཨིད་ག ཉེས་ནད་ཧིངྡ་ཐཆོསྐ་མི་ །ཟ་བ་འདྲི་ནི་ཡཤེསྭ་ཀི་ཚོགས་བྱ་ཧད་བ་ ད 
བ་ུས་དབའུལབ 


རར་ གཤན་་ས་བས་ཡ་དག་དརྡདལ་དརབབས་དགད་བསྡམས་བསྐའང ལུག་མཐད་དང་ཞི་གནས་ཀྱིཞི་བ་དང། 
°; བྷ་མདན༔ 


ཨུད་པ་དང། རྒྱ་མད་པ་དད། རྱ་ལས་འདག་པའེརྱད་དུ་ཡདདག་ བརགཞལ 


དད། གཏེམུག་མད་པ་དད། ཉོན་ནངས་བ་མད་པ་དད། 





| 
| 
། 
| 







བམག་ཅད་ལ་མ་གནས་པར་བསས་གཏན་ཆིད་ུལབོམ་མདཔ༔ བརཡོ་མདཔྲ་རུལ་རམ་དངཔ་རལ་དངབལ་བ ་ རར ༢ ྐ བྲ 
ཱ ཀི་ཆོགས་དགུ་བ་སྭ། མཆནན་དང་ཡོངས་སྐུ་རོག་པ་ཐགས་ཉད་ཀི་ པ་རོལ་ཏྲ་པིན་བཟའྱགའ་བའོ། ༽ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་རྟན་པ་མཐོང་བསཆོ མ་བར 
ཅུ ་ ན་ཐད་བགུ་ནཞིང་མྔ་བོང་བཤིནཏྲུ ས་སརདག་ པརའྱབ་འཞིང་མཐོང་བས་ནི་ ནནམ་མ་འ ཁའ་མཐད་བཤིནཏྭ་ནམ་ བརདག་ པར་འགྱུར ནམ་ སཁའ་སྤྲ་ ང་བས་ཤི་དཏྭ་རས་པར་དག་བརའ་ 
° ཆོསྱ་ཀི་དབིངས་མྔབངོབས་ན་ཡཾཤེས་མཐྲོང་ ངོ་བཤིནཏྭུརས་དར་ད དག་པརའྱགར་བ་འདྲི་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་ཆོགས་བྱཅུ་པ་ འ ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་ཡ་ཤེས་ཡང་དགལ 'པའི་རརའྱ་སར་བའ 
རླ ཀླུལ་བའྲསབྱའ་བདདགནི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་རནགི་ཤེས་ ཀྱ་ཚོགས་ཏ། ད་དགལ་གནས་ཤིངྱ་བད་རུབ་གམསདཔའ་དམུས་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཡམ་ཆབ སར་ཟུབ 1 
པའ བུག ད་བོད པནའགྱུར་བ་དགགོ་ ྲྲཀ ་ བཱ བཅུ་གང་ཞེན་འདྲ་པྲར་ ་ 
བ་ལ འོརག་བ་སབའོ། །ཆིས་ནམས་ལ་ཆགས་བྲ་སད་པའི་ནལ་འབོརོནིརག་པ་སྤ་བའོ། བའོ ། 
བཱ ཟུབུརུ་སཱས པ་ལ ་ཡང་དག་པརརིག་པ་ནིརིག་བ་ བའོ། | ས་གས 
རྐ ནིའིག་བྱ་སེ་བཀོ ཀེ དང་ཡེ་ཤསྭི ་ ཡར (5 






































།ར་ནོ་ཀྲ་ཤིས་ལ་ོ 


ངོསུ་སུ་སྣངས་པས་སམས: ན་ལྭལ་བའི་ཟག་པ་ཟད་པའི་ཕ་སནིབ་ཱ་ 
པས་ད ་ 


བངྱརུ་ བསྐམས ་བའྐནཀམལི་རི ° བད ག་ལ་གནས་ཤིང་བང་རུབ་ སེམས་དཔའ་རམས་ སཱ 



















ཱ ་ མུན་པད་ གོ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སུ༣ སརརུ་ཕའ་ ༢ ནད ་ འགུ་པ་རོས་ ཡཱ 
་ སོ་དང ི་ོ གསཔ 
༤ ུད་དས་ཆུ་ དྲ ་ ཤཿ 


་ ཞན་དབ་༩གྲེ་བྲ་བམས་ཅད་ 






| 


ཏ 


འདག་ལ་ པ་གནས་ཤིར་བུར་རུབ་སེམ ས་ད་པའནམས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་ཡངོས་སུ་ཆོལ་བ་ ཐམས་ཅད་ལ གཞན་བྱདིང་མི་འཇེག་བཞེ་ཡེ་ཤེས་ བཱན་མད་ 
དབྲིས་པ་སྲ༢ ལྭ བྐོརམས་ལ་ 


ཉིཆོས་ཡངས་སུ་ཚོལ་བ་སྭེ། 
བ་དག་གོ ¬ ཀི་རྒྱལ་བའསྲས་ བཅུཔའདྲང་ གནི་བར་རུབ་སེམས་དཔའརམས་ཀི་ཆས་རབ་ཏུབ་རྗེདོ་བ་སྙེ། , བྱུ་གང་ཞེན། 
ཆགས་ པའ་གནས་ ཡསུ་བླ་གཞིང་ཆོས་ཉིརང་བཞེན་ཁ་བོདུརུད་པར་བ་ ¡ 


པྲ་བབ་ར 
ཀུན་རྫབ་ལ་འཛུཀཱ་པའེདགེ་བའི་རྩ་བ་ ་སྐྱིད་པ་དང། དད་པའྲི་རེས་སྤ་འབུང་བ་ནམས་ཝ་དད་པ་མི་ཕེ ཕུད་པཱ་དཔྲ་ 
ཆོས་ཏྱ་རྗཾས་སུ་ སུ་བྱསིནོ་པ་དང། ་ ` ཆོས་དང་གཉེརབའི་ཆོས་ལཱ་ནན་ཏན་དུ་བེང་པ་དང། ཅ་པ 


_ བདང། ཆས་ཌ༡ེས་སུ་འཐར་བྲ་ནམས་ལ་ གནས་པ་དང་། 
ལས་བླ་འཞིང་ཡུངདྭགུཔ་བྱཧད་ལ་འཛུག་པ་དང། རྒུནཏཞུགས་པ་ནམས་ལ་ཀུནཏྲཱུ་ར་བ་ཡངོསསུ་སཱངསྨ་དད། འཁྲོན་གོའྱརྒོན་ཆང་བ་དང། དནདས་བའུ་བད་ཐམཿད་ག 
དང། ཡན་གཅིག་ཕི་རའོངོ་བླརམས་ལ་རྩཾསངོ་བའཁན་མ་པེ་བོ་ཡངསུ་བགས་པ་དང གང་དྲུའང་མ་ལོངས་ཡམི་འགྲོ་བལཆོས་ ཡངས་ ་བརྫོད་པ་དང། ིན་མི་ལོང་བརྣམས་ 
རཱི ལ་ཁས་གསུམ་དུ་མངོན་པའ་དགའ་བམེད་པ སཾ་སྐད་ཅེག་འགའ་ཙ མ་དུ་ཡང་སྣ་ བན་མ་ = པ་རབ རབ་ཏུ་བརོང་པ་ཏ ཏར དྲུག་བཅམ་པ་ནམས་ལ་ ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
_ རྱུག་གིས་རྣམ་བརྡ་འབྲུལ་པ་དང་། རྣམ་པང་ཐན་པ་རརྐྱད་ཀྱིས་རྣམ་པད་བརྩེ་བ་དང། ཐ་ཅིང་སམས་པར་འཇུག་པ་དགྱུའཏེང་བའརིན་ལ་ཧཱམོས་བར་འདུགཔ་དད་ ་ 
འོ་ཏང་ཤཱཧཾ་ 3 བང་བ ངམངས་ར་ནམས་ལ་ཏེན་ཅིབིལཔར ག་རི ་ བསྲིས ལྒ 0 


° ®. 














, :ཤ་ རླ 7: ངོ 
རཿ - ˆ °: ༥ 








$ །དགའ་བདད། ་ 


; བ་བའུར་བ་དང་། རང་འབུདས་ཡོས་གནན་པ་དང། ཐིབ་པྲའ་ངང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀི ཀྱིས་མདོ་པར་རྟོགས་ པར་བ་བརབ་ཏུབརོཔ་ 
_དང་། བང་རུབ་སཾམས་ད་བའནམས་ལ་ཟཱ་ 


ི དབང་བོ བདུད་ རྟག་ཏླུ་ཧུན་མི་རང་བར་སེམས་ཅན་རབ་ཏུཐར་བར་བད་པའེ་སམས་དད་ བསདོནསས་ཏིརོད་ 


རེ པསགས་པ་དང་། སབཾས་བཅུངང་། མི་འཇིགས་ པ་བཞི་དང། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅོད་ཡདསུ་རགས་བདབ་བརབ་ཏུ་བརྗོད པའ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་བཅུ་པབ་དགནི་ཐང་ 
༢ ཆུབསམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ོས་ནབ་ཏུབསྟན་པྲ་སྭ། དདག་ལ་གནས་ཡིང་བང་རུ་བསེམས་ད དཔའ་རསས་ད་བཞིན་གཤེགས་པི ༈པིཚ་ཤིས་རབ་དང་། ཡ་ཤེས་ཆེན་བརབ་ཏུ་བྲཇོདླབན་ 


ཟླ མང་པ་ཐབ་པརའྱུ བདག་གོ ཀྱ་རྒྱལ་ བའེསས་བཅུ་པའདདགའི་བང་རུ་བགནས་ དཕའནམས་ཀྱ་རོས་ཀྱིན་ཏན་སྭཾ། བྱུགདཞན་འདི་ལརདག་བླའེ་བཤེས་གཉིན་ལ་གུས་པརཅིད་ 
„ “= བས་ཆས་ལ་ནན་ཏན་བད་པ་དང། ལུས་ཡང་དག་པར་ ལ་ཞིང་ཆོས་ལ་ནན་དྲེུན་བདད། སངསྱ་རྲས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལངོ་ཚ་དཔྲལཡ་གྱས་མཛེམ་ཞིང་ཆོས་ལ་ནྭ་བུད་པ་དད་ 


ཅཅ་ཆ་ - རར #ནོ་ 
[5225 བེ 









བཱ ༄༅། ༤ །ཤསའབབཆལ་པ་ནལ་སྨོད་བཞི་འདུད ཡར སཾ །ཆོས་ལྭ་སབད དཔན་ཐིས་དཅབག་བ་དང ཆོསྱ་ཀི་སོདལ་ཁུདདུ་བསདོཔ་དང། ངང ་ 


0༢ 


ཌྷ 





བརཆོས་གནོ་པན་དུདྱཀི་ལས་ས་ །ཨཱདོས་ཡིནབ་ལ་ཆོས་རྒྱ་ཆན་པ་ར བོ་པ་ན་བདུདྱཡ་ལས་ས་ །ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ར 7 .ཐོསཾན་ལོག་པརའདུག་པ་དང་། 


ལགཔ་དྭུགསནས་ལེ་ལྭ་ིད་པ་དང། ལཾ་ལྭ་བསས་སམས་ཞུམ་བརད་པ་དང། སམས་ཞུན་བརྩཀུར་ནས། བང་རུབྱ་ཀི་ལམ་ཡངས་པརའ དབ་དང་ལཱན་པའསུམས་དང་སེམས་ 


ལས་འབུངབའི་ཆོས་མི་འབུང་བནི་དདུདྱཀི་ལས་སོ། 'སཱིག་བའྲི་གོགས་ལ་བརན་པ་དད། དགེ་བའི་བཤིས་གཞེན་ཡངོས་སུུ་སང་བདད། ཤནཐོས་དད་ནང་སངསར ཧྱ་ཀྱི་ཐཾག་པ་ 
འདོད་པ་དང། ཧཾ་བའི་སུ་མཆེདལ་མངོན་བརམ་དགའ་བ་དད། ,མྱ་དུལས་འདས་པ་ དངའདད་ཆགས་དང་དལ་བདང། སམས་ཉ་བརའི་ད དནི་བདུདྱ་ཀི་ལས་སྭཾ། །བྱད་ཆུབ་ སམས་ 


£ དཔུའུ་ལ་སཱངབའབསམ་པ་དད། མི་སན་བར་བརྡོད་པ་དང་། ཐྦོང་པའ་གེགས་བཱེད་པ་དང། ཞྭབུག་པའྱིསཚོལབ་དད མི་བདབའི་མིག་གིས་ལྟ་བཞེ་དདུད་ཀི་ལསསོ། །དམ་ 
2 5 :་ཐོས་པའེམདྭས་ཐ ཐསན་སད་པ་དང། ཆས་སྣཱབ་གཞན་བྱིས་ བཤད་པ་ཉན་པར་མི་དགའཞིང་བནུས་ཏྭ་བུདདུ་བསད་པ་དང། བདགལ་བསྟད་པ་དང་གཞན་ 


དཔན་བདུད་ཉི་ལས་ས། 





< དས ་་་ གེས་ཆོགས་དང། འཐྲུསྭ་ཚོགས་སུ་རང་བཟོར་ རཿ ཧུས བ་ལ་དགའ་བདད། ཉན་ཐྲོས་དང་རང་སདུས་རྒྱགཀྱི་ 
- ་ ཀཀ ་ ཧཱདཾམ་ སོ ་་ལི་་ ་ 






མི་གཏུང་ཉིང་ངརྒྱལ་ཡ 
མགུ་དཀའཞེངགས 
བུད་ཆུ་བསམས་ 


འ ༽ 





ོ པེ ་+ ཤུ དི ༢༡ (ཚལ ཁྲ ༨༨ ༢ ཅད 
ཅཱ ༄། ; །གཉནཆོལ་བའའད་ཤེསན་བདུད་ཀ་ལས་ལློག་པའོ། , །བ བ་པ་ལ་སཱགྭ་རཱསྭ་ཐསསཅྭ་ཀུ་དཱནྨ་བསྡ་རྔསྭ་སྤུ་དན་ཞིངསས་པས་ཡང་དག་པར་ལན་པན་བདུད་ 
ཀྱ ཤར 3 དེ ༢༨ ༨ .༽ ༨ ༨ ིཿ = ¬ > ཇེ ༢ > 
ཙལས་ཌྣག་པའ། །བུར་རུབ་སལ་སདཔའབུམས་ཅད་ཀི་དགེ་བའྱི་ར་བ་དང་མ་གཉེས་པར་མངོན་པརྨསླབ་པན་བདུད་ཀྱིལས་ཟཱོག་པལོ །ཀརྒྱལ་བ ས་བྱ་བད་དགན་བངརུབ་ 
¦ ྲ །ཨ;ང་༈་ཀ༽ཿ+ ༧ ° གདར 5 རཱ ངཱ ༨ ཆཿ 272 ཿ 
, སཾསས་དབའནམས་ཀ་བདུད་ཀྱི་ལས་ཟླག བཾ །དདག་གིས་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལམ་ཐམས་ཅདལས་འདའ་བརའྱར་བདུག་ག། ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྭས་བཅུ་པ་འདིདགན་ 
± ལཱ ' ༩ , - ༢ ཌོ ༦ ོ = 3235 ངོ ོོ ༥ 
# བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སངསྦ་ཆས་མ་ཐརབར་བུ། ། བཅུ་གངཞཾ་ནའདི་ལཱར་མངོན་པར་ཛགས་པར་བངརུབ་པའིསངས་རྒྱས་འདྲག་རྟནན་བཞུགས་པ་མངོན་པརཆགས་པ་མད་ 
; ༈ ££ ཤུ ཱཾ !; ° ༢ =»: རཾ སཱ ལོ 
༼ 5 མང་པོ སཡསྦྱ་ཐིསངསྦ་ཧས་མངོན་བར་ བ་པ་དང། ལསྐ་ནམ་པར་སཱཾན་པའེསངསྤ་རས་ལ་ཡིད་ཆེས་བརྡ་བ་བ་དང། ་ བྱིན་གྱིརླབས་ཀྱི་སངསརྒྱས་ྱརྡས་སུ་འབྲང ¡ 
འ?ཾ ˆ ' ` = 2 ༢ ༨ ༣ ˆ ༨ ཕེ ༥ ¦ 
=÷ 1 འདགྭ ཆུ་དུན་ལས་འདས་པའསརསྦྱརས་ཁདདུུརུད་པརྡ་བ་བ་དང། ཆཱཾས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་གཞོལཾ་བར་བྲ་བ་དང། སམས་ཀསུངས་རས་གནས་པར་ ཟོ 
2 པ +; ༧ - ༩ ། ༨ ༣- རཱ ༨ རླ 3:24 
: ཟེ ནས ཏད་པ་འཛནྱ་གི་སངས་རྒྱས་ལ་ཆདདུ་གནས་བདྡལ་བ་བ་དང། རང་བཞིནྱ་གིས་འོད་གསལ་བའེ་སངསྤ་ཆས་རབ་ཏུ་རགས་པརྲ་བ་བ་དང། བསམ་པ་རིལཱབ་བཞིན་གི་ང་ 
[7 ནངས་བླརབརབབལོ། ཀྱརྒྱལ་བའིསས་བཅུ་བདགནི་ | ལྦ 






།ཀརྒྱལ་བའསུས་བཅུ་བདདགན་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམསཀྱི་སངསྦརས་མཐངབརྭབ་བས། ཤཾ་དག་ལགནས་ཤིང་བར 
།ས་པ་མཐང་བླ་བན་མངཔ་ཐབ་པརའགྱུར་བདག་ག། འེ 





` ཀྱི་རྒྱལ་བའེསས་བཅུ་བའད་དག་ནྲིབྱར་རུ་བསམས་དཔའ་རྣམག་ཀྱི་སངས་ཆས་ ྒ 





“` ཡས་ཏ། བཅུགང་ཞཾ་ན། འདྲི་ལུར་ཡང་དག་པའིནན་ཏན་ལ་མས་ པར་བའིཕིར་དུས་སུ་བསུལ་བའསངས རས་པ ཕལ་ལས་སོ།་ །སནྩོགི་དགེ་བའེར་བལ་ཡང་དགཔར་བྲས་ " 
== ༣ ས་ྱ་ར་བད་བཞི་སངས་ས་ཀིྔའདལས་ས། ་ ་བའིཡ་ཤས་ཀ་ིརས་ཐས་པའི་མངོསབ་པའེསངས་རླས་ཀི་འྲིན་ལས་ག། །ཅོས་ ཱ 
 ་ འགྱད་པའི་ཀུནནས་ལ་བརབས་ཡངས་སྲུ་ནན་པ་ལ་འབུང་བའི་ ཡསཉ་པར་སྲབ་པ་ནིསངས་རྒྱསཀྱིའཕྲེརལས་ས། །འཇུངས་བའེསམས་དང། སབ 
༣༢ ༢ ༢ན་ཐས་ དང་རང་སངས་རྱསྱ་ཀསམས་ །དང། ཐྱ་རོམ་དང་ནམ་ནུརྱགི་སམསདང། “དི་ལ་ཞེན་པའིསམས་དཔེ་ རྩ་རལ་གྱིསམས་ཤིག་འབུང་་ 
ཧའདགབས་གམངོན་པར་སྤུབ་པའ་པར་མཚན་ཐིས་བྱརན་པའི་དབཞིན་གཤགས་པའ་ དནདུགནས་ཏབྱ་རོག་པནསངས་རྒྱས་ཀྱིའ་པྲེནལས་སྭོ། །ཆོས་མཉམ་པའི་མུག་ ཧཾ 

འ 3 ག་ ཐཾས་པར་པྱད་ཅིང\ . མངོནབར་ཤེས་པའཡ་ཤེས་ཉབརབ སཱན་ཏཾ། མེས 

པ་ཤིན དག་པ འོ 1 བབའ་ སྦ་ཧུསའི་འཕཱིན་ལས་རུག་པའོ། ་བདད་ཀི་ལས་ཤིགའབུང་འ་སུངན མ་སར ོ 

་ ལ་ཏམ། འལ སིི རྗེའ ལོ དག ཟངཀས་སོོོ་ བོདདྲུ་དུད་པརྲ་ཧད་པ་དང། 










པར་འདོད་ཅང་དྲ་བ ༩ སྲ 


ཧཱ ༄༅། „ ་།མས་མཆམསས་མད་པའིསམས་ལས་ཡོངས་ ་བྲསུངབ་ངང། ཉན་ཐོས་དང་རང་སརསྤྱ་ཆས་ཀྱི་སྒན་སད་པར་འཇུག་པ་ལས་སྲུང་བདང། དབང་པོམ་སཱཱན 


ར ` ཟུ ཡཅ་ ུ རྨ 
པར་གལ་བརདམགས་པལས་ཟཱོག་པན་སངས་རྒྱསཀྱིའཕྲན་ལས་སོ། །༢བརབ་ཆུད་དུའབུལ་བརྩ་པད་པའི་ཟག་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་གཉོད་བདང། སྭདཾབ་ཡོངས་སུ་འབྲེལ་ 


༡ ༡༤-ཧ ཌེ ༥ ;=༨ ༨༡ £ ༢27 : 
ཱ བརངང་པའི་ཀུནཏྭ་སར་བ་ནམས་ཡངདག་པར་ པ་དང། སཾམས་ཅནནམས་ལ་སྭིངྡརཾརཾན་པ་མངོན་པར །བ་པདང། སཱང་པ་ཡངས་སྲུ་གབ་བརམས་ཀང་སཱངབ་སངན་ལས་ 


ཤི {§ &8$&༦>༩ 






" 


འདུས་པ་འདདསངས་རྒྱས་ཀ་འྲའིན་ལསངགུ་པ་སུ། སྭང་བརྒྱུནསི་ཆད་པའུ་རྒྱནའགྱར་བའོ། །ཀྲཧལ་འའྲིསས་ཁདྨོ་རུར་ཤོག། བདག་དང་སམསཅན་ཀུན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་ 
མུངན་ལསུ་འདུས་པར་ཤེས་པརྱིས་ལ། སམས་ཅནོས་གོལ་བསམ་འཇིགས་པར་བསདན་མས་དང་ཡཤེསྱ་ཉི་ཆོགས་བཅལབས་མི་རོམས་པ་སམས་ལ་ཞོག་ཤིག། མོ 
པའ་འུ་བུད་པའརང་བཞནྱསི་མཆུནཉེདྱ་ཀངས་བཏང་ཤིག། སུངས་རྒྱས་ཀ་གཟུགསུཀྱ་སྐུ་ཡང་མ་དར་ཾག། འདོད་ཆགས་དངའབལ་བ་ཡང་ཐབ་པརྩསཾས་ཤིག། = 
ཆེས ཐམས་ཅད་ལ་ཆགྲས་པ་མད་པའི་ཐམས་ཅད་མཁན་པའ་ཡ་ཤེས་ཀུར་བཙལ་བརྩབས་ཤིག ཆོས་ཐམས་ཅདལ་གཤནྱ་ཀའཾང་འཇོག་པ་མད་པརསངསྤ་རས་ཀྱ་ 





` འསསུ་སང་བརྩབས་ཤིག ཞིངགིསཱཚནཉིདན་མ་མཁའཞྭབུལ་ཡང་ཤེས་པརྩགས་ཤེག། སཾམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སན་བརྩབ་བས་༡ངམ་སྱ་ཤོག། བདག་མདཔའ་ 
་ཱ ན་པར་ཤེས དཉས་བའཡ་ཤམས་ལ་མང་ནམ་བརའླལཝུལ་བདྩས་ས་ཤག། ཆསྱ་ཀ་དྱགངས་ལས་མ་གཡས་ཤག་ ± 

















༤ བཏང་ཤིག ཐམས་ཉད་མ རཾ ཡཡ་ཤེས་མའའ་འབུང་བརྱ་གིས་ཤིག། རོསྭ་ཉིལབདལ་བླསངབས་ཀང་གམས་ཅན་ཐམསཿ དྲ 
\ _ ལས་ཀྱང་འདའ་བརམ་བདཅིག། བདཞིནགཤེགས་པནམ་པ པར་འབུལ་པ་དངིནླ་བས་ཀང་ཡོངས་སྲུ་རནཅོག། བ་ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ལུས་ཀྱང་མའོརཉིག། ངས་ས 
གྱངའདས་པཆན་བཡང་ཡངས་སུ་དནཅོག། ༨ སྐྱ་བའིསུ་མཆད་ཐམས་ཉདདུསུང་བཟིས་ཤིག་ཅེས། ུལབཟེསསནམ་པགབུའི་ཆོས་བཟུ་བརབསུས་བཞྲི་ བ་པ་མངོན་པར་ 

ལཱུ ཟ བཤུམས་༡ུཔ་འདནི་སངྱས་ཉལདོན་ཡས་ཡངདགདབུལ་བིརསབའུ་འོ  ལ་བམས་ྱ་པའགའངརབསམས་བར་སིསཔ ཐ་ན 


ད། དདགལགནས་ཤིདབད་རུད ་གམས་དཔའ་ནམསའང་འབུངགའདན་ལས་གཞུན་གྱིད བིང་ལ་འཇོག་པ་བཱན་མདུ་པ་ཐེབ་པརའྱར་བ་དག་ག་ ཀྱི་རྒྱལ་བའེསྲས་བཏུ་པའ པ་འདི་དག་ནི་བ 





































































| །སགས་ིོཅ་སད། བཅུ་གང་ཞཾན། ཤ་ལཱརབཱ་དང་སཱིནཔའི་གནས་དང་ 'དུད་ལ་མ་དངྭ་སཱིན་པའ་གནས་དང། དགེ་སྤང་དང་བྲམ་ཟེ་དང། ཡབ་དག་པར་སངོབ་དང། 
༡༨༦༦ སུ་པ་ལ་དཾམྤ་ཀོྭ་པུར་པ་ནིངྱ་རལ་སིམས་ས། །ར ་ ཁུདཔརྩསི་ཆོས་ཁདདརུད་བདད། སུན 0 





ས་ དུ རཱ 2: ¦ སྔ 






ཤབུང་བནུམས་ལ་མི་གཏུངག། ཁངས་ཡིབྱསིང་ཡ་ཆོས་དང་  ུ་ 






དལ་དདབདའྱསུརདུའོསམཔཞི་ར་ྱལྱ ྦ ཿཱ 

༢ ༨ གྱིལས་སཾ །ལཱག་བའར་རྱལ ཐའ 

ྭ རག < ནིང་རྒྱལ་གྱེལས་སཾ། དད གི ཨུ གཞན་བྱིཉམ་སཱདཔ་དང རང་གྲི་དདོ་ 

ངོ བར་ཡང་དག་ རོ ྭཀི་ཡོན་ཏན་བསུགས་པས་འབྱུརབའའིནིྱ་ཧལ་གྱིལསསོ་ རེ ཏུ་བསགས་པཟའས་པའིགང་ཟགྲརམས་ཀིལགས་པ་འཇབ་བདང་ 

_ ཙཾ གཅས་ གཅས་པར་བབའིརོག ཟླ ། གང་ཟགལ་ཊི་སུངཞུང་ཆོས་ལཞི་སཱང་བ་དང་ཆོས་སྤངོ་བདག་ ་ །་ དནི་འདུལ་བཞོ །འདིན་ཡུང་དག་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ཡིནཿཞཾས་ག་ 

ྦ གོས། བཾ པཔ གཞནྱི་རིསགར་བ་པའདད་ཅིབམ་རོན་པའ་དགའབ་དང། བྲ ༢འ་༤་བཞུ་གས གང་བུ 

དྒ ‡: ནྱ་རྱལ་གྱི་ལས་སཾ། ། རར +» 2 
གས་ལཱབ་ནི་ངྱ་ཧཱལྱ་སིལས་སྭ། །ལཱག་པའི་རྩ་ཧལ་དུ་ལུད་ ་ ཟའོ བལ ཏུག བང་ས ཆ 

བཿ ས་བ གྐ་གབུལ་བུའིསུ ཆོ པ་བ བཞི་གུར། བུབ་ 

/༣ཞསམ་འདྲ་ཞུངམུ་ཧཱད་ད། རྨོངས་བུསྭཱ་ཀང་ ཏྲ 

























ལྭ་མི་བཤད་པ་འཆད་པ་དང། ཟབ་མཱཁངཅངབརྱད་བ་མང་ུའུརཏ། ར་ར དཔསའབོར་རནབདོ ༢ 
བོས་དྲ་བཤུགས་ཀེསང་དདུད་དབད་ཁུག་ཐུབ་པརའབུར་ཡང་བསལ་ པ་བྷར་སངདྷཱམར་ཡངཾ། སཱངྷསྦ་ཧས་སུ་བབོང་བར་ 
| འདིནངྱ་ཧལྱཊིལས་བྱཅུ་པའོ། །ཀརྒྱལ་བའཾསྲས་དཅུ་པོའ + 





མུའབྱད་ ཆོས་མཉནབ་ལྭ་གོས་ཀངའི་དགོས་ཏ། 
སཤིངྱ་་ཆུབསམས་དཔའརམསྱ་ཀི་ཡཤེསྦ་ིས་བྱའ་ཐོབ་པབབྱུགརབ་དག་བ། ,  །འཕ་གས་པ་སངས་རུས་པལ་བོརཞ 


དདག་ཡོངས་སྲུ་སུངས 
ཤིནྷཏྨ་ཧས་པ་ཆན་པའི་སྐད། །དུ་མབུ་གས་ད ཝ། བམ་པོའི་ཤུགསུམ་པ། ཀརལ་བའྡེསས་བྱརུབ་འདི་དགནི་བའརུབ་སུམས་དཔའརམས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཀིལས་ 


5 རལ འདེལུངལསྭ་ཀིནཔ་པརྙ ཱན་པ་ལ་ཡིད་ཆས་པས༔ དང་འབབས་བྱུརུད་མི་ཟབནི་ཡ་ཤེས་ཀིལས་སྣཾ། རར ` 
༔ ×» ༥༦༤ ལི ་ གནཅིངབསཱན་པ་དང། རམ ངེབ 3 བླམངབུབ་ „° 
„ £ ཿ སྲེ་བ རི  ཆོས་ཚོཝ་བ་དའ་ཝོས་བ་བཅོལ་བ ར། རུལ་བཞེན་ཡིདལ་བུ་ 

ཀ ད་ལ་བིད་པ་ ཡོངས་སྐུ་སུངབ་ ¡ ད ནྐན་ད་ས། རླ ༢ རཿ 






ཧྭ )༄༅།  ་མ་ཅམདུ་གཅེས་པབསཾམས་པདང མོསྣ་དམས་ལ་བདག་ཙ་མ་དུ་གཅིས་པརསམས་པ་དང། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ནམས་ལ་སྲོག་ཙས་དུ་གཉེས་པརསས་ 
_ པ་དང། ནན་ཏན༡མས་སྐུ་བང་བལ་སངས་རྒྱས་ཙམ་དུ་གཅེས་པར་སམས་བནིཡ་ཤེསཀིལས་ས། ཀལུས་དང་ངག་དང་ཡིདྱཀི་ལས་ཁན་མྲ་བཾབམད་པ་དང། འཆོ་བའིདབང་པ་ 
` སཱདཱདུ་མརུརབ་དང། འཆོབ་མཁས་པས་བསྟགས་པ་དང། བངྡ་དུབྱ་ཀི་ལས་ཉྲིརིས་སུ་བྱ་ཡམ་པའ་རུལ་བནི་ཡཾ་ཤེས་ཀི་ལས་ས། །རྟནཿཔའབལ་པཔའབུངབ་དང། མེ་འགལ་བདང་ 
༥ ཀུ་བའེཐྲིབས་པོ་དང་བྲལ་བ་དང། གཏི་མུགགི་མུན་པ་དང་རབ་རིབ་སལ་བ་དད། མ་རིག་པའི་མུན་ནག་མང་པ་ང་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་རབྱ་ཉིས་སྣང་བརབཏུ་ཐོབ་པརྱཔད་པནི་ 
ཙཾ ཡ་ཤཾསྱ་ཏེལས་ས། །ཨོངས་སུ་བསྭ་བ་བྱཙུའརེས་སུ་ཁྲབངབ་དང་། པ་རོམ་ཏུ་ཕཱིན་པྲ་ནམས་ལ་མར་འདུ་ཤཾས་པ་དང། ཐབས་མཁས་པལ་པརའདུ་ཤས་པ་དང། བསམ་པ་བུངཆུབ་ 
_ ཀི་རྣམ་པ་ལ་ཞུགས་པཞི་ཡ་ཤེསྱ་ཏི་ལས་ས།་ །སཱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཐོས་པ་དང། ལཱག་མཐོང་དང། ཞཾགནས་ཡུངས་སུ་ཆོལ་བ་དང། བསདནམས་དང་ཡ་ཤེས་ཊི་ཆོགས་ཡངས་ 
ཡ་བས་མྭ་ས་བན་ཡེ་ཤེས་ཀྱིལས་སཾ། །ལས་གངསརས་རྒྱས་ཀྱིས་བསུགས་པ་བདུད་ཀྱི་དཀྱུགས་མ་དང་ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བ། སྨྲབ་པ་དངུ་གུཉིད་པཏོང་། ་ཡུ་ 
བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཆད་པ་དང་ སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཡངས་སྱུ་སིན་པརབུ་བ་དང། རམ་པརགདལ་བའེ་ཡ་ཤེས་དངལུན་པ། དམ་པའངོས་ཡོངས་སུ་གྱབབ་ལ་ 

སསུ་དག་བརནཔའམོན་པར་ཤས་པ་ར་། རིག་པེ་ཡཤསམངནས་མདུ་གརཅང།རྙསུལས་བདཔ་འདནི་མེས་ཤས་མངད། 














༤ 2 & རེ 


ཕུམགྱི་ཆོས་དཔལྡུན་པ་བཅུ་བལོ །ཀྱརྒྱལ་ བཡསས་བཅུ་པའོདགནི་བུར་རུབ་ སམས་དཔའརམསྱཀ་ཡེ་ཤེས་ཉིལས་ཏ་ ར་དགལ་གནས་ཤིང་བུར་ུབ་སམས་དབའ་རམས་དེབཞེན 
།བའགས་པིཡས་ཆེའུ་བསནོུས་མངོན་པར་སུབ་པ་ལམཁས་པྲ་འམམ་པཐབ་པའཅུ ཟེབ་པ་དའགྱུར་བ་དག་ག། ཀྱརྱལབའྲསས་བྱརུ་པའོད་དག་ནབང་རུབ་སམས་དཔའརམསཀ་ 
ཙ; སེམས་ཞུམ་པཔའྱརབའི་བདུད་ཀརྱི ཅཧྱསྣ་རབས་སོ། །བསམ་པ་འབུགས་བནི་བདུདེ ཁྱེས་རྣབས་སཾ། །རྒྱ་རུདདུས་ 


བཾ དུདྱཀི་ཏྱིན་གྱིས བས་ཏེ། བཅུ་གངཞེ་ན། འད་ 
35 སྭ ཅུ ? ་ 
| ནྩེསྣརུབས་སོ། །བཅིགལས་སི་བཟད་པཆི་བདུདཀི་བིཿྱགིསྣནབས་སྣཾ། ན་ལམ་ལཱག་པརདམིགས་པ་ིབདུདཀ་ིན་སྣ་རབས་ས།་ །ཉོནམངོས་པ་ནམ་ 


།ལ་ཁར་བའྱིརུན་གཅོདཔ་ནུབཅུད་ཀིཧུན ཀྱིབྱིན་གྱིས་རླབསྲ་སོ། སྭུད་པ་ལས་ ཕིམི་ལཱགཔའནི་བདུདྱ་ཀིིཅཅིས་རབས་སྭ། སོ ཨམས་ 
ཅོས་ལྔ་འཅོམ་ཟ་ཞིངདས་པའཆོས་ སོངབའེ་བདུདྱའིནྱ་གིསྣ་དབུས་སཾ། ཀེ་རྒལ་འོའསུས་བཅུ་པའདའེ་བུངརུ་བ་ £“ 


^ ཡང་ ` དྱ་ཀེ་བན་གྱིས་ཟབས་ས། 

རཿ ཡོངས་སུ ༤༤ བླབས་ཏི། ཤདག་ཡོངས་སྐུསངས་ ཤབུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་བརསྦརསཀིུནྱིསརབས་བམཔ་ཐབབ་པ་གུར་བདག་པ། 
དྲ ་ * + བླགངཞཾམ་ འདིལར་ཐོགམརབང་ཆུབ་ཏུསམས་བསུདཔའི་སངས་ཆུས་ཏིཏིནུ 
ས་བ ༦ ཅྱྲི་ © བ་ ཟེ (ཧུ་ཧུ ཚུ 1 ཊཱ ཟུ 


ཧོཿ ་- 








སིའི ་ུ 


རའ ལ་འ རེ་བ ི་ོ སམས 







༅། : _ །ཕ་རོམ་ཏཱྲི ན་པ་གྲགས་ཅིར་ཐོས་པར་འབྱུར་པ་དང། ཤོས་ནསྭ་ཀངནན་ཏན་ཤུད་པ་ནི་སངས སྱ་ཀིཧིན་ཧཱིས་རླབས་སཾ། །འཁུརབའི་སྣུ་ །གབསུལ་རབཏུཤས་ 


དཿ 
ཤིང་ཡོངས་སྭུ་སཾབརམི་བད་བ བསྦྱརསྭ་ཀིཧིནྱ་གིསྣ་བས་ས། །ཆོས་ཟབ་མཆུགས་པརྦ་བའིའྲབས་བུ་ཐབ་བརད་པ་འི་སངསྦ་རས་ཀྱབིན་རིསླརབས་སོ། -།སམྦས་ཉན་ 
ནསས་ཡ་ན་ཐོས་དང་རང་ས་སྱ་རས་ཀ་ནས་པར་ལོལ་བལ་ནས་པ་མད་བནེསངསྤ་རས་ཀིནྱ་གིསྣ་རབས་སེ། །འདུས་བུསྱ་ཉིའང་བཞིན་ལ་ཏག་ཅིང་འདུས་མཐུས་ལ་མི་གནས་ལ། འཛུག 


_བཱས་དང་འདུས་མབུས་ལམ་གཉིས་པ་མདཧ་ཤས་བནིསངས་རྒས་ཀྱི་ན་གི་རུབས་སོ། །ཉིང་གིམ་ཆམས་སྣུརོབ་ལ་གནས་ཀང་ཉིངགི་མཆམས་སྣབསལ་བནི་སངས་རྒྱས་ཀིིཀིས་རུབླ 


སོཾ ¬ །ཐམས་ཅད་མཁན་པའི་ཡ་ཤེས་ཁདདུ་རུད་ཀང་བང་རུབསམས་རཔའི་སཱད་ ཏོད་པ་ འརིགས་ྱི་རུན་པ་གཅོདཔནི་སངས་རྒྱས་ཀི ཀྱི་བྱིན་བྱེས་རྣུབས་སཾ། (ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲས་བཅུ་པད་ 


དུགནི་སངས་རུས་ཀྱ་ཧན་གྱིས་རླབས་ཏ། ཀཀ འལེབ་གས་པོས་ཅིངས་ངོཔོ འོ | 


ལ་བཞིསས་བཅུང་འདི་དག་ནིབུང་རུབསམས་དབའ་ནམས། རྒས་ཏི། བྱུ 
2 ལག ྦ ་ ། ཤཱུ 





'ཨིན་པ་ཀུནནས་འབུངབམ་རྲིག་པ་ཀུན་ནས་འབུང་པོ། །མརིགཔ་ཀུན་ནས་འབུ བུང་བསྒ་ར་ཤིའི་བརྙད་ཀུནནས་འབུང་ད །ཚུལ་བཞིནམ་ཡིན་པའགགས་པས་མརིགཔ། ག་གོ 
མ་ཟིག་པའགགས་པས་ཟཤེའི་བརད་འགྲས། པརའགྱུརབན་ཆོས་ ཀི་བིན་གྱིས་རླབས སོ །ན་བས་ ཀྱ་ཐེག་པ་རྣམ་པར་ཐྲར་པའི་སྒ་གསུམ་བྱིས་འབུང་བ་དང། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཆ་འ ཞས་ཀུཔའེ་རོས་ཁདདཔས་་ང ས་ས་ས སོ། །ཐྲག་མ་ཆན་པ་བ་རོསཏཱ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དག བསྡུ་རའདངས་པ་བཞིས་འབུང་བན་ཆོས། 
སླ་རབས་སོ། །སངསྤ་རསཀི་ཡུལ་ཞིངྔ་ཐམས་ཅདཏར། ཆོས་ཐམས་ཅད་དང། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང། ་དུས་ཐམས་ཅད་ནབཏུསཁན་བའིཡ་ཤེས་མངའ་བནི་ འོ 
ཆས་ཀྱ་པིན་གྭི་རཱབས་ས། །མུ་འན་ལས་འདུས་ཐ་ཡིད་ལྭ་བ་བཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་དག་བདད། འཛིན་པ་ ཐམསཅད་ནམ་པརྭསུརསྨ་དུང། ཧྭོྩོགི་མཐུའ་དཔཡེ་མའེམཐའི་དུང་ 
- ཞནྲི་ས་སོུབཤེས་་ནིཆོས་ི་ིན་ིས་བསས ས་ལ་འདི བིྱ་གེས་རུབས་ཏ། པདགལ་གནས་ཤེང་ 
རཿ བདརུབ་སཱམས་དཔའནམས་སརས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ི་བིུནགྱིས་རཱབས་བླན་ བླན་མད་པ་ཐཾབ་ བ་པར་འགྱུ་རབ་དག ཀྱ་རྒྱལ་བའསྲས་བཅུ་ འདི་དག་ིབུང་ཆུབ་སམས་དང པའནམསཀ 
ཀས བྱཅུ་གང་ཞེན། འདི་ལརའདུད་པའི་ཁམས་ཀྱིལུའི་བུན འེབྱུ་ནམས་ལ་འདོང་པ་ དཔ་བསུན་པ་དང། དབང་ཕུག་གི་མི་རྟག་པར་བསྙན་པ་ད ་ ། 
ཕཱ ི ཉུད་པརའ ལ་ ༡ མ་ཡང་བ ཁུ་ །གཟུགསྐ་ཀ་ རའ 


༧ 


















: ངོ ྲ དཱ 
ཀླ རཿ ཀག རལའོའི། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང། ཏིངུད་འཛིནདང་སཱམས་པརའཇུགཔ་དང། རྣཾམ་བྭརལཱང་བསྙན་ཅིང། བསམ་ 
རེག་བ 0 ཀའ འབན་འདུ་ མུདབས་འབུངབའ་འངགཆགས་སྲུང་མཛད གཏིསུགགཤས་ཆབའིཉོན་མོངས་པརྙརམས་ཡང་ 
གབཅ་ཐབ། པ་ཏ འའ སྣར་སའང་བམའདཔ་འིཊི་གལ་ཞུས་པཐམསཅདལདུབ་པར་ཡའལ་འ་བཞམས་ི་གཅམིཏུག་པབཡོརས། 
ཇ་འ བུང་རུབ་ཉིསམས་ལ་འགོད་པ་འདིན་དགའལཱནན་གནས་བིའལས་གཉིས་པའོ། (ཀྱ་རྒྱལ་བའེ་སྲསཾ་དགའ་ལཱན་གྱི་གནས་རབན་གནས་ པེའི་བྲང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ 
རམས་ནྱི་ཧན་བཟང་པོའི་ཏིང་པའཛིནལ་གནས་ཏུ། ལུས་ལས་འོདབ༡་ཞིང་སྭངོ་གསུམ་གྱི་སྙང་ཆན་པའི་འཇིག་རྟན་ཕྱི་འམས་སྣང་བཅེན་པོས་རྒྱས་པར་བཀང་ནས། སམས་ཅན་ 
_ ནམསས་ལ་དད་པ་རིལུབ་བཞིནདུཆོས་སྲ་ཆོགས་ཀྱིསྤ་སད་བ་ཏུ་བརྡོདདཾ། རྔཾས་ཀི་སྦྲ་སྐདདདག་བརྗོད་ནས་སེམས་དང་བརར་ཏ། དགའྭའུྱི་ཝཱ་དང་བཏུལ་ཞུགས་འཐུནཔན་ 
༢ སྤྱ་བརའགྱུརཤིངདལྟར་སྐྱས་ནས་ཀྱང། རང འབར དགའལཱ་ན་ན་གནས་བའེལས་གསུམ་བལོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾསས་དགའལཱན་ཀྱ་གནསའ་ཕཔན་ 
_གནས་པི་བུརུབ་གམས་དཔའའི་བང་ུབ་སམས་དབའིལིག་སབས་པ་མད་བས་བགོས་བྱསའེགནས་རབནགནས་པའབངཆུབསམས་དབད་ ཤམ 
ཐམས་དཔའོགཞིས་ྱབྲསས་འཔའ་བངར་རོ །མྔབངནས་ཀང་ཇོས་ཡངདག་པཔའྲབརེན་བདད། ཡང་དགཔརཆོས་ཤེགཏན་རནབྱ 


(༦@ 













 ཡུར་གྱི་སྐུརྲ་གཤེགས་པ་དང། སྐྱ་བདད་འབྱུང་བདང། སིང་བ་བུཌ་རུབ་ཀྱི་ཧན་ནམ་པརའགོད་པ་ཡང་དགཔརའགྲོའ། །སཱྱོསི་སུདོ་བ་གངགིས་ཡི་ཤེསྱ་ཉི་རབཞིད་དྲ་ན། 
= ེ ` ༤ ༣༡༡ ཅོ 2. ཧབ £ ཆ 52 32 2:32 3 *་* £ 5 
¦ པརའྱར་བའི་སཱན་གྱི་སྤོད་པ་དདགཀྱང་རབ་ཏུ་བརྲ དཾ། གནསནསམ་གཡ་མངངད་བའད་ལྟ་བདགད་ན་པ་འདནདགའལཱན་ན་གནས་མའོལས་བཞི་བའོ། ཀྱ་རྒྱལ་བའེསུས་ 
༢༢ ༤`༽ 7 ༣ × ངེ ཿ ་ོ ' ཆེ པྨ ¢ ༧ ཡཿ ངོ 27 ± / 
. རྐགའུལུནགྱི་གནས་འབན་གནས་བའབུང་ཆུ་བ་སམས་དཔའུངདུ་བྱང་ཆུབ་སམསཾ་དཔའདལ་བལཱ་བ་དང། ཕུགབུཐདང། བསནནུརདྱའི་ཤོགས་བཅུཿསདགའ། 


1: 3⁄2 
། 



















གནས་འབན་ །དའུ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རུམས་འོངས་ཏ། བུང་རུབ་སམསདཔའ་དུག་གིསམས་དང་བསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་ར མ་པརབུ་བདཔ། ། མའ་ 
རྔོགས བབབག་པར་བྲབ་་གཆིན་བཅམ་གབད་གོནཏེ སཾ་སའས་ལ་གནས་པའིབང་རུབ་སམས་དབའ་ནམ་ ཀྱཾས་གང་བར་བ་བདད། 















བགའ འ་བའརོས་དངུག་འོས་ནས་༡རའབཊུགའཞིངབགུཔ་དྲུད་ 
བརུའགུར་བའད་ན་དགའཝན་ན་གནས་པའཡས་ལཱ་པའོ། ཏྱ་ཧྤྱལ་བའྲསས་དགའ་ལཱན་ 
འཁོརམངུཔས་ཡོངས་སུབསངབཞིག་སྤེག བཅལ་བའི་པིར་འོངས་པརྦ་ཀུར་ནའང། 


. 


/ ས་པརགུར་ནའང། 


. ¡ང@ 


༤ 


2, 
ཟ 


| 
^ ༨ ༤༽ ༢༣༡ 


. ཙལུའཧུའད་རུམྨས་ཆས་མཉན་པ་དང། ཡངདག་པརའགབས་སྩ་བའགྱུར་ཏོཊྲས་བྱ་བར་གྱརཔ་ཏའཚུའདོད་པ 


༨ 


ལེ ུ ༢ ཙེ / ༨ འན. ` 
༄༅། ÷; །བཞྲས་ཤེསྱཀྱ་གས་མཉམ་ཞིང་མཉན་པའེསཐའགཉེགགཟུངནས། ཉིནས་ཀྱང་བཏྟུད་སཱིག༡ནགྱིས་གླགས་རྭད་བརམི་འགྱུར་བདལྟད་ལྷར་བྱིན་བྱེས་རཱབ་བ། 


བུ ུ ¬ ༠ ༨ དོ =¬ 
པརའུགུར་བའདན་དགའལཱནན་གནས་བའལས་དུག་པའོ། །ཀྱ་རལ་བཞྭསས་དརརུ་བསརས་དཔའ་དགའལྔྱ་ག་གནས་འབན་གནས་པའི་གངག་ཚའདི་ལུརའདོད་པལ་བསས་ 


ཤྲ | ༦ུ $ ེ བྲ ཏུ བེ ༡, ༨. 5 མ་འོ་ལའི་ཿ རྣ་གོའའེ་རོའ་ 
ཀུན་ནས་འདུ་བརའྱགུརཏ། དད་གདང་བང་རུབ་ས་མས་དཔའནམས་ཀུནནས་འདུས་བརྩགནནས་ཀྱང་ལའབུད་དག་གས སཱན་ཆདམ་མཐོང་སྲ་བས་པའ་བྱརན་སའའ་ཁར་ 
“༨ 


ཨུ་ཅདནི་སྨུག་བསུལ་བའ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་བདག་སད་པའོ། །མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཏིའི་ 
པའི་ཡ་ཤེས་ཡོངས་སྲུ་རོགས 





× £ ཁཾ *ི 


ཤོང ' 





པཞས་བྱབའིསྨྲ་འབུར་བཟོས་པརའགྱུན་ཏཾ། བུངཆུབཀྱསམས་ལ་ཡ 





>-- ༣ ཛཾ 





=` བོ ༼ 


ཅོ === ལོ 
༧ 


༩ ༄༅། ཧོ་ཧོ ཛཡེ་ཤ་་སའིསི་ལམས་ཁྱམ་ཡས་བླ་འམས་ཁདདུ། ་གཟུགས་སྐུ་ཚོགས་ད་ དཔ  ཁ་དྭགོས་ཆོགས་དད། ར། དབྱིབས་སྣ་ཚོགས་དང་ 
ངོ ཧཱོང་ལས་སུ་ཆོགས་དང། ཤབྲས་ཆོགས་དང། ་; ཅོབ་སྭ་ཚོགས་དང - བསུན་བ་མངོན་པར་སྲུབ་པ་དུ་ཚོགས་དང། ༽ དགོད་བྲ་ནམ་པ་གུ་ཚོགས་ཀྱིས་སམས་ཅནནམས་ 
ངཱ སོས་པ་ཇིལབ་བཞིན་དུ། སོམས་ དང་བསྐམ་པམསྭུ་པར་པ་ ཆོས་སནངག་ཟུགས་ཡངོས་ས་སོན་ཏ། འབབས ། 


ཤྱིབུལ་བའེ་སས་བྱར་་འད་གའིབ་རུབ་སམས་དཔའནམས་༡ི་དགལྭལནན་གནས་པའིལས་ཏེ། དེདགེ་བས་ནས་བུདཆུབསམས་དཔའནམས་ཏི་དགའ་ཝཱནན་གནས་ ླྭ 
་‹ བོའལས་ཏ དེ་དག་བུས་ནས་བྭངྡ་རུབསཾསས་དཔའྲརམས་ཕིས་མིའིལངི་གཏུནད་འོང་བརའབུར་བདགགྲོ། ཀྒྱལབའེསས་བཅུ་བའོདིདགནི་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ; 
བ་བདག འཕྲཞོ། ཅུ་གང ཤུ ཀྱེ་རྒྱལ་ བལྡེསས་འདིལ་བངརུབ་སེམས་དཔའནམྲས། ིས་དགའ་ལཱནན་ཤིའཕོབའིཆེ། ཀང་ 
ཌཱ ོ) ེ ༨ ནས་ཀང འོཆན་པའིགཏྱ་འབ་བང་བཅ་སབགྱོགས་བར་བས།་ *ˆ 
སེས་པའཾསེམཉྟ། ནམ་ཡང སལའབཟལ། ད་དག ཁ་ལུའབུབམཐགདུ ་ 

ཁཱསཱཡ་རྱི་ཚོར་བརྩི་ཞེཿ ་བརའྱགར་རོ། བུབའི།མས་ད མས་སུཿ ་ ་སས་ར རར 


= 








,..+* ¬  ÷ འལོས་པ་་ཁ2ོག ཁ་པ ༥༥ ༥ ༡༡༢༡༠༢༠༡༣། 


ཞིག་གིནི། འཇིག་ཏནྱ་གྱིབསྟཾསྟ་འདརྭ་སྒས་སཞཾསྭ་བཟར་ཤེས་ཏ། འི་ནིད་གའལུནགྱི་གནས།: ཆིའཔ་གན་ རེ ÷+ ་* 
-སམས་དཔ  ་ ར། 0 བསྙུལ་ བ་ཞེས ས་བུབའའདཟར་བུངག། ལཾ ྲ་ 
ཏཱཔ་པཱཊཊ་ཀང་ཤྭཾ། སོ་ལྭན་ྙིགཏུ་ཧང་ཡུད་བཏྡེབྱང་ཆུབ་ སསས་དཔའ་ནམསྱ་ལུས་ལརབཏུང་བའ། ། གྲེ ལཱར་ལུས་ལ་འབབ་ ཀད གྲ་་ 
བོ =  ཟུ་འུ་མས་དབའ་ངོག་བས་བཟརབ་སེམས་དབའདགའལན་ཅི་གནསནས་ འཕེབ་བར་བངོདུ་ུདཔེ ངར ་ ། ཐུ ཁུ 
ཚི དབའལ་མཆད་པའིལས་མངོནཿ ལརྦསྦུབ་པ་འདིན། བོས འཛབ བགཉིས་པརོ་ 'ཀ་རྒྱལ་བཿ ཞན་ཡང་བུང་རུབསསས རྫ ། 
\ གཡས་ལའི་མྲཐིལ་ནས། ཡུངས་སུ་དགཔའསལ་ཞེས་བུབའིའོདཟརའབུངྡས། ང་ཨ འཇིག་ཏྟཌྭ ཤྲི རར ་ - 
གབད་ངསངས་རུ་འབའབ་ིདའག་གཞནག་ོ ཡིན་སགོའསས ར་པདག་ཆའིའདྲ་བད་འའ 2 ་ ; 
བའིདབངྱཧ། ° པཔ རལ ༢ ག་གིས་བ ་་་ 
འསམས་ཅན་ནམས། འཇིག་རྟནྱསི ཁམས་གཞན་ 
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༥: 
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སྐའལཱན་ན་གནས་པའ་ཤ 





།སུང་ཆན་བཞྲིའང དེགྷཏཾན་གིཁམས་ཐམས་ཅད་སཱང་བརྩཔསནས། ཧྱངཱཆུབ་སེམས་དཔའིཡུས་ལ་འབབ་པོ། (བུང་ཆུབ་ རར རོ ོ་ 
འཆང་། །དེས་ ་བུང་ཆུབ་སམས་དབའད་དགྲྱ་ཀང། བདག་ཅག་གི་འདིར་གནས་ ཏ། སམས་ཅན་ཡོངས་ས་ན སུ་ནན་པརྦ་པ་བདད ར་བཞིན་གཤེགས་པ་གརོད་ £ 
སས་དུ་བངདུ་རུད་པ་འདིའི། དགའལཱན་གི་གནས་ ནས་ཤིའཕ་ནནོ་པ་དྲུག་པལོ། །ཉྱི་རྒྱལ་བཞེསས་ གཞན་ཡང་བངརུབསཾམས་དཔའ་པའི་ཁང་པ། ྒིའཞེང་བྲརིར་ 
ཕོ་ཅན་ནས་ནམ་པར་བྲསགས་ པ་ཤིནཏུ་གནས་ པ་བ་ཞས་བ་བའིའོད་ཟརའབུངས། ད་བུང་ནུས་༡ང་ཁྱིམ་གངཏུ། བུང་ཆུབ་བེམས་དཔའ་ས་བརའུརཔའིབྱིམ་དཔའ་ཆར་ : 
ཟེརདས་དེ་ལཱར་ཤརམ་ཐག་ཏུ། དཉིདྱ་ཀི་རྱཾཔང་ཅུབ་སུམས་ ་དཔའ་དདག་ཁུམ་འམ། _ གཱང་ཁྱརརམ། གྲཾང་རྔལ་ལམ། འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་སམས་ ཅན་འདུལ་བའི་བརྡ་འྐ 

_ བཟབབཏུའཛིན་ཏ་ འདིའདགུའ་ལུནྱེ་གནས་ནས་ཤུའཕུནབ་བདུན་པའ། །ཀ་ྒྱལ་བའེ་སྲས་བྱང་ཆུབསམས་དྲཔའངའེ་བང་པ་བརྩེགས་པ། ལཱཐམས་ དི ་བུབ་ 
ལྲས། གནས་ ཐམས་ཧད་ནམ་པར་དག་པའི་རྱནཅེས་བྱ་བའའོད་ཟརའབུཌཧ ཏུ ཅེན དདག་བུངས་ཐགཏུ་ཡུམ་གངགི་སུ་གཡས་ ནད ༧༦ རཾ  ་ 

_ འབབ་མ་ཐགཏུ། 1 རལ་མས (༦ རུ ་ 

: དད གོ་ འའ ལཿ ་ འདན་དགའ་ལཱནྱི་གནས་ནས་ཤེའབད ཧོང་པ་བདཔ་ ཁྱ 
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༄། „ །རྒྱལ་བའྲསས་གཞན་ཡང་བུང་རུབ་སམས་དབའིནང་ཐལ་གྱི་ལོགནས། གནས་ང ད་་བཟི་འོའ་བུ་ག། དབུངམ་ཐགཏཱུའིབུལམ་ཚངས་པ་ 
0 བྱང་རུབ་སེམས་དང པའ་མཆོང་པའལས་ཀི་དན་ཏུ་ཤེའཔ་བ་འངདོ་ རྱ བརུབས་མས་དཔས་༡བླཾུ་དདགདནའེཁདབཞིན་དུ། ད་བཞིན་གཤྭག 
པ་ལ་མཆོང་པ་ལས་མངོན་པར་བ བཔརནུས་ བར་ཤེས་པ་དདག་གིལུས་ལ་འབབ་བོ །བལཱརའོད་ཟེརངས་འབབ་པརའྱཨུརམ་ཐའྱཏུ དཞིདཀྱི་ཆེ རེདག་ཤིའཕཾབའི་ 
ལས་ད་ལསྔརས་པརལངས། ད་དག་ིནའཁད་བཞིནདུ། བུངརུབ་གམས་དབའ་ཤིའཔབ་ཉེབར་བཟུང་ནས། ཡངས་སྲུ་མངན་ལས 'འདའབར་སྙན་ ལདདུམཆོད་ཕའ་ 
བེད་ད། དི འཁུ་བ ཀརྱལ་བའི་སས་གཞན་ཡངྱབར་རུབ་སམས་དཔའེ་དཔེ་བན་བཟངཔ་ནམས་ལུས། ཉིམ་སྒུ་ཚོགས་ 
ཀྱི་ཆུལཞཾསྲ་བྱ་འི་འོད་ཟརའབུངསཱ། དབུ་ དབུང་ནས་ཀངྱབང་རུབ་སེམས་དཔའེཡས་སཚོགས་ནནཏོ ཀྱརལ་བའྲིསས་གཞུནཡ་བུར་རུབསམས་དབའིདུ་ དཔུད་བཟང་བྲ་ནོས་ 
་ས་ 5 ཤིམ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཚུལ་ཤས་བྱའཾའེའོད་ ད་ཟརའབུངས། ༤ འལ་ལཱདངམི་ལ་ལསནི་ ཤུ 
ཱུ དཔའ་ལ སརབན། འདུག་པརམཐོང་ངོ། །་ལསནི་ཡུམ་གྱི་ ར་ག་ཤེགས་བར་མོདད། །ལ་ལས་ཏ་སྒྱ་བར་མཁྲོང་པོ། ། ལས 
རྩ $ བ་མ ལྷིས ཡཉི་འབརལ་བྷསོ་ བརམཐོང་པོ། །ལ་ཡས་ནི་ ༩༡ ུ་་ 
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༨ ༨ 
༡: ཱེ ངོ རོབ? 2༢ར༢གིལ་ཀེ ལ་འ འོར་ ་བརྩ་ཅརབ་ཡང་ད། །པང་ 
གནས་པརསན་པ་བཞི་པའོ། །ཉྱི་རྒྱལ་བའྲསས་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་མའིམངལན་གནས་པའཆ། དནལཁའརྩོ་་དྱ་ལ་འཁར་ཀནནས་བས་ ཌེ 


འའ 


ཆུབ་སེམས་དཔའདདགགི་སརྱག་སཱོན་ལམ་བྱས། བཾདག་ཡདས་སྲུ་སྦིན་པརྦཔབའི་པུར། ཀྭཛཱརུ་བཟམས་དབུའམངཡ་ན་གནས་བརནའ ཁཱ 8 
= །ལཱ་པའོ། | ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾསྲས་བང་རྲུབ་སེམས་དཔའམའའཇིག་རྟནདུ་བྱུར་ནས་ཀྱང། མིརསུས་པ་རྣམ་པའི་མཆོག་ཐམསཉད་དང་ལཱནཔ་ རླ ༡ 
£ ནགནས་བར་སཱོན་པ་དྲུག་པའོ། ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས་བུང་ཆུད་ སམས་དཔའནི། མའལུསནའདུག་བཞནནུ། འདྲི་ལཱ་སྙཾད་པརན། + < 
འ་འརའའི་ིལ་འ་འརིལ་ ༨ ངེ རཿ ལ་དང ཿཔོདང་ལན་པའྭལ་དང། ཀླདར་ མྱང 2 

ཱྲ པའི་བཞིནདྱིལའཁརཀྭ་བུརསངོགསུམ་གཱི་སྣང་ཆནཔའའཇེགཏནྱཾ་ཧི་ཁམསསྭུ་སཱངཾཧ། དལ་མསུ་བཅུན་པོ་དདྲ་ནུ་པའྟལ་དྲུད། ད་ཡ 






ཡིན་དང། ནས་མཁའ་ལོངི་དང། མི་འམི་དང། ལཱའྱཔཱ་ཆན་པདང། མི་དང་སི་མ་ཡིན་པ་དདག་ཟིས་ཤེས་ཝན་བུརནས། དདག་ཉེབར་འབས་ཁས 
༅ ££ 


"7 


༄༅། ` „ །འཇིགཏེན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདནས་འདུས་པའི་བུངརུབ་སམས་དཔའདང། བྱྱརཧིན་དང། ཆངས་པ་དང། འཇཾགཏན་ མགན་པ་ནུམས། ལུག 








ས་ ༩2 ཤོ 


བྱེདར། འདི་ནི་མངལ་ནགནས་པར་སནོ་པ་ བདུན་པའོ། ཀྱ་རྒྱལ་བའིསས་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་པཔལ་ནགནས་པས། འགཏན་གིཁམས་གཞན་ནསབདཔའི་བུརདུབས། 
དཔའ་སྲིད་པའེཐ་ར་པར་ཀྱུར་བ་རྣམས་ དང་ཚོགས་ཏ། ཆོས་བཛའླས་རིན་པོ་ཡ་ཤེས་ཆན་བཞོས་བུ་བ། ཡང་དག་པར་འགྲོབར་བ་བ་ཡང་དྭ། དེདགད་ དུ་བའི་དིར། ཿ 
ཆུབ་གསས་དཔའནམས་མངལ་ནགནས་པར་སན་ཏེ། འང་ནིར་ངལ་ན་གནས་པར་སོ་་བྱ་དད་པའོ། _ །ཉི་ཆུལ་བའེསས་བུང་རུབསམས་རབའྲིདི་ས་མདད། དབུ་ཤེས་བད 
ཉིར་བ་འཛྲིན་ལ་སྒམས་པད་ཤུགས་ཤིང། མཱའེ་སངལ་དུའགག། ཏིང་བའཛ་དའི་རྭ་བུས། རུ ཧའ པརཱམི་འབྱུར་བརད་གའལཱན་གི་གནས་རབཔས་ཀངྭལ་གསའྱིཧ་ ཙྭ ་ ་ 
ཁཾངྭོདུ་ཀུན་ནས་གནས་བརའགྱུར་ཏ། འདིན་མངལ་ན་གནས་ པར་ཧཱན་པ་དྭག་པའ ། བཟག གཞུན་ཡུང་བུ་བག་མག་དཔའ་འའི་འལུན་དུག་ འའ 
རྟན་ཁམས་འབྱས་ཀྲས་པ་ཐནསད་དུ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་པའིལས་ཀྱི་པཱིར། བསད་ནམསཆན་པའོམ་ཏོག་ཀུན་ནས་རྒྱས་པ་ཞེས་བུ་དདུ། དང ད་བཞན་གཤེགས་པའ་ 
_ བརིནས་གབུར་སཱ། སངས་ཅུ ཡཤུ་ དལ་བུང་རུབ་སུམས་དཔའ་ནམ་མར་སདོ་བ། ཆོས་པ དདགམ་ང་བཏུ་སཱན 
རབ བས་ཅ གཞུངས། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའརྣམས་ཤིནཧཏུ་ཕྲ་བའིངྱུར་སྭནོཔ་སྭཾ།_ བཅུ་གའ་ཞཱ་ན། ཀྱ་རྐྱལ་ཏ སམསདཔ༣འམའམར་ 

་ཱུ སམས་བསྒྱད་ ཉད ་བཞས། པ་ཡི ་ས་ དྲུ་ ཿ 


ངོ 













ཧཱ „ ༄༅། ‹ །མཁྲིམཔཡན་ཡང་གནས་ལ། སུུ་བ་ཡངས་སྭུ་སཱནོབ་དབ  མའི་མངལ་ན་ཡངགནས་ལ། གཞནནུའིས་ཡད་ཡངོས་སྲུ་མཀོབ་དང ཡ་ 
གནས་ལ། ཅུནམའི་ལབརྩིའང་ན་་བབདུག་པར་ཡོངས་སུ་གདོ་བ་དཔ མའ་མངལ་ན་ཡང་གནས་ལ། མདོན་བརྱུངབ་ཡངོས་ཨུ་དཀ་བ་དད མའཾ་མངལར་ཡང་ 
གནས་ལ། དཀའ ཐ་བའི་སྤཾརོབ་དང། ཧངབྱའོདཆུབ་ཏུའབབནས་ནས་པརའཚུངྱར་བའི་བརད་ཡང་ཡོས་སྲུ་གན་བདུང། མའམརཡན་ཡང་གནས་ལ། ཆོསཀྱི་ལའོ་ 
ལབྭསརབར་ཡངས་སུ་ ནབ་དང། མའི་མངལ་ན་གནས་ལ། ཡངས་སྱུ་སུ་དནལས་འདས་བར་ཡངས་སྲུ་སནོ་བ་དུང། མའུམངཝན་ཡང་གནས་ལ། ཤིན་ཏུ་བ་ལྭ་ཧབཱ་ ༧ 
འཇུག་པའི་རུལ་གྱི་ སྦཔལ་གྱི་གནས་དཉ་དདུ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའེསྭུདཾ་པད་དགྲ་བམས་ཅད་དང། རེ་བཞྲིནགཤེགས་པའི་ནུམ་བརའཐུལ་པའིིསིབས་ ཀི་རྣ་7 
དང། སྩཾཡང་ཡངས་སུ་སྙོན་བལོ་ ཀྱི་རྐྱལ་བའི་སྲས་བཅུ་བ་དགཉི་ བུང་ཆུབ་སམསུདཔའ་རམས་ཀུཤ ཤིནཏུ་ལ་བའྱརྒུཌ་སྙན་པ་སྭ། བདག ༩ 
ཤོསདཔའནམ་སུ། ༨ ཤས་ཆན་པ་ནམདཔ་ཐབོཔ་བའྱུརབ་དགག །ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲསབཅུ་པ་འདྲི་དག་མོ། བཱངྭརུབ་སེམས་དཔའནམས་ཅར༣ཧུ ་‹ ིིེ 
;: _ བྱའུ་གདཞེ་ན། ཀྱ་རལ་བའིསས་དལ་བུརླརུབ་སམས་དབའ་ནུ་བཞིན་ཤེས་བཞིན བདང། འོད་ཟྲྱྲི་དབ་དང། སྣང་ བཆན་བས་ ན་བསྭ་སྣོ་གསུམ་ ་ ད 
# ˆ` ཁ་ཁ ལཟུ་ ་་་་ ཕུར་ ་ ༤ ལུ ་ 
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ཟལ 












ཁམས་གསུམ་པ བ་ག ྷིན སསུཿ ནདཅིད་ སེ་བདང། ཊ 
ཅད་མཁྱན་བའཡ་ སྭ་བོངདུདུད་བར་བུ་བརྭས་བ་དང ད་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིའོདབརབྱལི་བ་ལས། ཡང་དག་པར་བསལ་བཞེ། སྤུས་བ་དད། $ 
ཕཤས་ན་བསྲོ་ནས་པརའབུང་བའི་དང་འའཛིནལྭགསས་པར་འཇུག་ པའིཡུས་སྲུ་སཾ་བདང། ཀྱརྱལ་བའིསས་བརརུབ་ས་ས་དཔའསཱ་ ་ནསྭ་ཀུང། བདགྱ་རྱསཀི་ 3: ¿ 

༦ མས་ཅད་ཀང་རབ་ཏྭགཡབར་འགྱུར། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀང་རབཏུ་གོལ་བརའྱུར། -དན་སོང་ཐམས༦ར་ཀངརབཏྱཱའི : 


འའ བདུད་ལབས་ཅདྱ་ཀད་དུབ་ རར 
ག་འགངོབརའགྱུར། བདརུབ་སས་དཔའདབགཏུ་མད་པ་ཡངའོང་བཟའབུར་བའོ། ། སམ་བའྲེསས་བྱར་པའོ་དགནིང་འུབ་ས མས་ད འབུང་བས་ ་ 












འྱུག པའ་རམས་ཆར། 
གུ་འུབ་སས་གོའཉོལས་གམས་ལན་འདུལ་བའ་དནོམོངས་སུན་ོལ་དགག་ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའ བའྲསས་བཅུ་བའདི་དགནི། བངྡ་རུབ་སྐམ 


: _ ནཾར་དགོད་པ་གྭ། བཅུ་གང་ཞན། འ དི་ལུར་ཉེམའོའཇི་གུན་ན་གནས་པ་འདིནི། 2 འའུ འི === 
_  མད་དགམ་ནས། ] མུས་པསགཏའ་་འོད : - : པ་འདིན། ལྔ ས་སསསཔར་ུནབའོ། ངཿ 













།ོ ༼༅་གགུཊ་ས་པར་འགངས་བཐབ་དཔབྱུརཔོ །ཞེས་བུང་རུབ་སེམས་དཱ་ །དུཔའནམས་གད་མཆརདགོད་བ་དང། ཀི་སྒྱལ་བི, 
༣རྣམས་བང་ཆུབ་སམས་རཔའིམག་སྤྲིབ་པ་མད་པས། ཕུགས་བྱ་རུར་འཇངས་བའྭལའི་གནས་ཉབརབ་ཟུངནས། དབང་ཕུགཆའ་པོའི་ 
སམས་ཉུནའདདགནི་ལུས་སུ་འཕེལ་བའོ །བདག་ནི་ཡུ་ཤེས་ཀི་སཱབས་ངང པའོཞས་བ་བརམའརནས། 
སུན གཟའྱར་བབྱད་པའིགུས་ནྣརམས་དྲ་འིངསི་འགུ་ང ག་པར་མཐངོནས་ །བྱངརུབ་སམས་དཔའརྣསས་གད་ 

ནྔ་བངོནས། བུང་རུབ་སེམས་དཔའནམས་གང་མཚརངགུད་པ་དང། མང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་ 

སཱན་ཁྔག་པལ་ལཱནཅིགཏུ་བཞུགས་པའིབྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཆགས་ 
བགྲ ས་དཔལྟ་དྲགཔ་གདན་ཆར་ད་གདོབ་དང། _]རྐྱལ་བའིསུས་ 


ཿ 





བྲ ༦ ཾ ་ ཌ 
དོག་་་ སྲས་དབའ 
གནས་ཀ་བརདུ་རམ་བརབའིངའང་གུས་དུསམ་ས་ཏེ། 
„, ཧྷཆུབ་སམས་དབའ་རྣམས་གད་མཆརདགོད་བདང། ྦ 
ཆམ བ་བ བ་་ 
ཧོ བསུན་བ་དན་ཡད་པརམཐངོནས། བང་ཆུབ པི ་ས་ནམས་གཞ གད་པ 
ཀག ར་བགསྐ་བས། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆེབཉིད་མཱ་ཐོབ་བ་མཐོངནས། 
དད བ་ལ་འ ཡོངས་སྭུ་སྐ་བའིདབང་བདང་ལཱན་པདའྱགར་བ་མཐངནས། ཧུངའུ 
ོ; ཤོད་པ་ལ། >! ཤརྲཀིཾཀ 


£ 


































བུངཆུབསམས་དབའ་ནམས་གདམཚརདགོད་པའོ། ྱལབའི་སུསབཅུ་པའེདག་ནི་བུང་ཆུབ་སམསུ་དཔའརཅམས་ཀྱིགདལཚར ཆར་གད་པ་ས། དེདགགིས་བུདརུབསས་ 
དབའནམསསམས་ཅན་འདུལ་བའིདབང་གིས་ཕིར་དགད་པརའགྱུརབ་དགུ་གོ། ཀྱ་རྐྱལ་བའིསྲས་བཅུ་པའ དིདགན་བུངཆུབ་སམས་རཔའརམ་ཀྱི་གྲོམ་པ་ནམ་བར་མནེན་པ པུ 
བཅུ་གངཞནའདྲི་ལཱར་བྱངཆུབ་སཾམས་དཔའ་མཐུ་ ཐུ་ཡོངས་སྲུ་བསྣན་པའི་ཕིར། _ བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་རམས་གོས་པསྡ་ནམ་པར་གནོན་པ་དང། ནོར་བདུན་ཡོངས་སུ་གཏང་ 


བྲད་བསན་པའི་ཕིརགོམ་པས་རུམ་པར་གནོན་པ་ད། ་སའལའ་བསམ་ པ་ཡང༨ སྡུ་ོགས་པར་བའི་ཕྱིར་གོམ་པས་རམ་པར་གནན་པ་དང། །བམས་གསུམལས་འདས་ ་ 


པའི་ཤུར་གམ་པསྐ་རམ་པརགནོན་པ་དང། སུན ོ སྣརམ་པར་གནོན་པ་དང་ གཱང་པའོའགྲོས་དང། ཁུ་མཆོག་གིའྲགོས་དད། ་ 
. སང་གེའགྲོས་དང། འགྲེས་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་ཤིང་ བང་ རུབ་སམས་དཔའི་འཐོས་ཁུང་པརུའཕགས་པ་ཡདས་སུབགན་བའི་ཕབངརུབསམས་དཔའ་དུམས་ 
འགྲསྭ་ཀྱི་རཱམ་པར་གནོན་པ་དང། དྲ ་ ཡང་རྔོ་ རྔརའི་དབྱིངས་ ཀྱིས་ཀུནནས་བཟུང་བརའགྱུར་ཏ། སའི་ཕོགས་གཞན་རྱིས་བུངརུབསམས་དཔའེལུས་ ± 
_  བཟུངབརམིནུས་པསྟན་པའི་ཕིར། བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ནུམས་གྲས་པསྣ་ནམ་པར་གནན་པ་དང། _སྐམས་ཅན་གཞན་སྲབར་བ་བའིར་ བྱང་རུབ་སམས་དཔའནུས 
ཛུ 23 གུ་ཆུ་ པ་ཚ བསྟན་པའྱ་རི།  ྱངཆུབ་སམོས་དཔའ་རྣམས་གཟ་པས་རྣམ་པར་གནོན་པ་དད 





















རི 
ངེ ༣ ཾ _།ཆས་ཉིད་རབ་ཏུ་ཐོབ་ པས་གཞན་ྱི་དིན་མཾ་འཇོག་བས་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་ཕྱིང་། བུར་རུ་བསམས། རཔའི་གས་པ། །སྣརམ་པརགནན་པ་དང། བདགན 
འཇིགནེན་ན་གཙོ་བོན། བདག་ནིའརིག་ཏད་ན་ཕུལ་དུ་བུང་བ་ཡིན་ནཤས་ར ཆིག་བརྡད་པའི་ཕྲིར། ཧང་ཆུབ་སེམསདཔའརམས་གམ་བསྡ་ནས་པཿ པར་གནན་པའོ། །ཀྱི་རྒྱ 
གོར ཌཱ ང་རབ་སན སཿ ལ་བའིདན་དུ་སུན་པ་དག་གྲོ། 
སུས་བྱཅུ་བ་དདགནི་བུར་རུབ་སམས་དབའནམས་ཀགོས་བ་ནམ་བརགནན་པ་ས། དདག་ནིབང་རུབ་ས །ས་དཔའནུམས་སཾམས་ཅན་འདུལ་བའདན་དུ་ན་ 
ཊོ་པའིལས་ཏ། བཅུ་གང་ཞེན་འདི་ལཱར་ཡི་གདང། གྲངས་དད། བརྡ་དད། རིག་ 


. ཀྱ་རྒྱལ་བའསས་བཅརུ་པའ་ ནིྱང་རུབ་སམས་རྣཔའ་ མས་ཀྱི་གཞེན་ཊ འས།་ 
་ བ་ག ཞིང གཡད ཱ ག་བར འབྣནགཔབྲམས་ཅདབངཀུན་མས་ ་འཕགས་ང པ་ཀུནཏྭ་སཱནོཔའི་ལཾས་དང། ཆོལ་ 
མ་པ་རགདབསད་ིལས་ཁ་ 


:དང། རྔ་ཐབས་དང། ་ གནཱདང་རྒྱན་པད ཀདོརྲ་ཟངམདང། འཇིག་རེན ཁྱི་དགའ་བ་ཕལ ཡསའ་གས་ངྔའ བ་ཀུན ཉཔ་ལས་རྲ༔་ 


ཾི ནམ་ཐོབ་མད་བ་ཀུན་ཏུ་སན་བའིལས་དང། ཱ ལ་ཡ ་སམས་པར་འཇུག་ཁས། 
་ འི སུན་དང། ཏྲི་ཟ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་དང། 









ཏིརདུཧུ། ཆུངས་པདག་ ། ཧཿ 





་ 


ཊ་པའིལས་དང། མོཾ་ཟམས་ཅད་དང། ལྭ་ཐསས་ཅད་དང། ཀུ་དངག ནས་མཁའཝལིང་དང། མྨིཾམ་ཅིདང བཟ ་ 
` བུ བས་བདང། འེ མསོང་བཟམས་པ དྲེ „£ ༤ 


ཚོེ༡་ 8 


.⁄ 


རཾ ྲ ༢༢༨༡-༦༢ ངོ རར = ༢ == :£@ སཔ ྱུ 
བྱ་ཧིན་དང་ཚངས་པ་དང། འཇིག་ཏཱནྱགི་མགན་པའ་གཟུགས་དད། ཁ་དག་དང། གཟི་བྗིད་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པར་བང་རུབ་སེམས་དཔའིགཟུགས་དང། ཁ་དག 
འདདོཔ་དང་དགུའ་བདང། རྩ་བས་མུས་པའིསཾམས་ཅན་ནམས་ལུཆོས་ཉི་དགའུས་རབཏུདགའ་བ་ཡད་དག་པར་བྱསདཔ་ཀུན་ 


སབ བོ བ་སཅས་པས་པས་ཤུང་ ོ་$་ 
སྙན་པའལས་དང། ཆསྱ་ཀྱརསྭ་གྲ་བ དྲ་བདང། ད་བཞིནགུཤིགས བསཆདབ་དངརསྦ་བྷུས སྲས ད་བ ས་ཐམས་ཅཧྭྱ་ཧྱས་པར་འགེངས་པ་ཀུན་ སྙནཔའི་ 
ངོས་ལྭ་དགའ་བའི་ ་ ཞིནགཤེགས་པའྱརན་དབས་ཡདག་པརྙབང་བའུ་ཉུན་ཏྭ་སན་པའིལས་ས། །ྱརྒལ་བའི་སུས་བཅུ་བད་དགའི་བུང་རུབ་ ་ 

༦6 3 ཏི 


༨ ོད་པ པུ དག ཧན ་ - 
འགྱར་བའོ། །ཀྱིརྒྱལ་བའེ་སྲས་བཅུ་པ་འོད་དགནི་བུར་ཆུབ་སེམསདབའ་རྣམས་ཀྱི་བཅུན་མའའ་ཁར་ཉ་བར་སྒེནོ་པ་སྣྭཾ། བཅུ་གང་ཞེན། འདྲིལྐར་གནོལནཅིག་ཏཁ་ ་ 
ྦ ད་བྱིར་ུབས་སས་དཔའ་ནམ་སདགེད་འར་བ་འངས་སུ་།ནཔར་བུང་དནདུ། བྲ བརུབ་གསས་དཔའགེའིར་བརྫོབ་སབངབམསམ་་བ་ ་ 
» _ དད། ལཇདོས་སུད་དང་སྐྱེང་པ་ལ་ཆགས་བའི་ལཱ་དང་མི་རྣམས་ལངས་ ད་དང་སྐྱད་པའིཆ་བྲ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བསན་པའི་ཕྲིང། བཅན་མའིའཁརཤབར་ རོ་དག་ ཆེ 
་ ྭག་པ་ལཱའི་ཞིང་དུ་ མས་ཅོནནམས་ཀྱི་བསམ་པའྡརེས་སུ་འབྲང་བའེ་ཕྱིརཾ བཅུན་མའིའཁརཉ་བརསཱོན་པ་དང་ བཅུན་མའིའཁརྩསི་ན་ན་ཏིང་ འཇིནལ་གནས། ་ 
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ཟྭ ༄༅། 


།ཤིང། བརརུབ་གམས་དཔའི་མཐདངཆབཉདཡོངས་སུ་བསན་པའི་ཕིར 
སེསས་ཅན་ནམས་ིབས་མ་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བརྡབབའི་ཕུརབྱ་ཅན་མོའིའ་ཁ 


བཅུན་མའིའཁརཉཾ་བར་སྙཾནོ་ ད་པ་དང། ཧགྱི་གཱན་ལམ་དང་ལཱན་བའི 
ཁཾརན་བརསཱནཱ་བ་རང་ བམ་དབགཉན་བའི་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བུ་ 
བའི་ཕིར བཙུན་མའའ་ཁརཉབརསཱནཔ་དང། ཆོས་རུའབིངས་རིན་པདང་ལན་བའིཔོརམིངུང་བ་དབ་ དཀྲོལ་བའྱིསས་དབའུ། 
་ཱ སྲ ར་བས་བ ཅི 


བཙུན་མའིའབར་ཞེ་བར་ ཉན་པ་ངང། 
¿ ཤིང་ཤིནཏུམངོན་པརྡ་ཛོགས་པརའཚངྱ་གསནས། 


སྐྱབས་དང་ལཱན་པ་ཡང་དག་པར་སཱནོ་པའི་ཕིར། 
ཊོན་པ་ནཾ། དེ་དགའྲིསད་པ་ཐམལ་བ 


ཞནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་མཆད པྲ 
བྱཅུན་མཁོའ་ཁརྱ་ཙིནང་ བང་ བ་སེམས་དཔའི་ཏིངཔའཛིནལ་གནས་ 
ལུ་བ པག རཾ ཆོས 
བཅུན་མའིལ་བརིཏ་བརྟ་སཱནོ་པ་དང། ཧའི 
ཁྱིར་རུབ་སེམས་དཔའཡངས་སུུ་སཱནནས་པའོལོ་ ; 
ེ་ཡུབ་སདཔའ ཧོ་ཧོ 50 
ཿ ཌྷ སཅནཧ ནུབས ཅཾང་  ནོ་ _ འཕགས་ ལམ་ཀྱཾ་ 








སུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར རོ བུངཆུབ་སམས་དབའ་ནམས་མངོན་པརའབུང་བདང། རབ་ཏུ་བུང་བའི་ཡན་ཏུན་དང་ལགས་བ་ཨང་དག་བརབསགས་པའིཕཱིར། དུང་རུང་ 

སམས་དཔའརཔས་མངོན་པར་འབྱུང་བ་དང་ མཐའགཉིས་ཏལཱ་བ་དངྲ་བལ་བ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པའ་ར། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནུམས་མདོན་བརའྱབུངུབངབ་ 
འདོད་པའི་བདེ་བ་དང་ཕྲད་པར་བཅོ་ནཞིང་བདག་གི་བདེབ་ ་ལན་བའ་སྲ་མས་ཅན་ས་ཐརབུབའ་ཙུར། བྱར་རུབ་སཱས་དཔའྭ་དམེས་མངོན་པརའབུང་བཀད་ བ་་ 
གདུབ་པྲ་བུམས་ཅདལས་འྱ་བུངབའགུན་ི་ལས་ཡངདག་པ་བུུནཔའི་ཕིར། བྱུརྦརུབ་མས་གའས སབཔ་བི་་ སསག 

ཅིང་གཤན་གྱི་ིང་མི་འཇོག་པ་ལཧཱན་པའྱ་བྱི། བང་རུབ་སེམས་དཔའམས་མངོན་པརའབུངབ་དང། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའསོངས་བྱཅ་དདུ་ མ་གསལ 
ཐྲེབ་པ་དྲང་འཐུན་པར་ཡངདག་པརབསཱན་པའི་ཕྲིན། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་མངོན་པརའབུང་བ་དང། ཀྱ་ཆུལ་བའྭསས་ཆོས་ཤདྱ་བས་བུང་གུང་ སྐྱས་ 
་་་་བ་བརམངོནཔབུབྱུཊ་ཏེ། རལབའི་མས་བྱ་ུདདགུའྱིལ་ས་ལས་དབའནུམ་སསསཿཤའ་་ ད་དོ 
གསོ ཉེ་བའི ས་བོ དགནི་རརབསམས་དཔལྦནམས་ཉིདཀའབ་དུད་པའ་ང་བུ། བླུག་ཁིན། ད་པས ༡ 
འསམས་ཅཿྱི་ཁམས་ཡདོག་སྲུ་དན་པར་བ་བའི་ཕིར། བྱང་ཆུབསམས་དབའ་རམས་དཀའ་བསདབ་སྙན་པདད། ལྟ་བའ་ནམ་པ་ལ་གནས་བ (ཌི་སམསཅནྱ་སནདུ་བསདོ་ 
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༣ 7 བའི་ཕིར  ཟུང་རུབ་སམས་དཔའ་ནམ་སད་ཀའབ་ཧད་པའ། པ་སྒཱནོཔ་དང། ལས་དང་བུབས་མཁས་པར་འབྱུར་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ། ལས་ཀྱི 
རྣམ་པརཧཱཱན་པ་མངོན་སུམ་དུ་སཱན་པའི་ཕྱིར བུང་རུབ་སམས་དཔའ་རམས་དཀའབ་སད་པ། ན་པ་དང།  ཀུནནས་ཉོན་མངོས་ པའི་འཇིག་རྟན་ི་ཁམས་འྱབམ་ཀུས་པ པའི་ཆོས 
' ཉིདྨ་རེས་སུ་བང་བརངབའིཐིར། བུང་རུབ་སེམསདཔའརམས་དཀའབ་གངཔ་ ་བ་དང། བདག་གི་དུབ་བཀབརཞིཞིངམབདད་ལནབའ མཡངས་སུ་བསྟན་པའིཕིར། 
རད ར་ བྱཌ་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས་དཀའབ་ ཐདྲ་པ་སྙཾནཱ་པ་དང་། མ་ཡིནན་ཆོས་ལ་རགསྲ་ནམས་ཀྱིངནོདུ། བུང་ཆུབ་ སེམས་དཔའརམས་དཀའབ་སུུད་ ༼ཕ་སྙནཔ་ དང། - 
> འདད་པའབད་བ་དང་ཕར་བར་བརྩོན་ཞིང་། ི རབགི་བདབ་ལུལན་པའི་སམས་ཅན་ནམས་སྣ་བརྡབ་བའིཕིར། བུདུཆུབ་སྐམས་དངའནམས་དཀའའ། ཊོ་པ་སྙེན་པ་དད་། ་ུ 
£ _ བུང་ཆུབསམས་དཔའི་སཱད་པ་བརྩམ་ཕའེཁྱང་པར་ཡངས་སུ་སྭན་པའི་ཕྱིར། . བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའརྣམས་དཀའ་ བུ་སཱདོ་པ །་ཧཱན་པ་དང། སྐྱབཾ་རྣམས་བརྩོན་འབྲུས་བཅོམ་ ཏྲི 
'ུ དྲིག ཡང གང་ཁ མ་ཡིནན་དབང་པ་ །ཡོངས་སུམ་སྣེན་བའིལུརུརམན འམརམས་ཡངས་སུ་སན་པར་ 
། ་ཀའ་བསད་བསྲད་བང། བཱ ཀྱི་རྱལ་བའིསས་བཅུ་པདདག་ནྱིབ་ སས ས་ས གོ ཅན་གྱི “3 
ཤྭ ཉབ་དུག་གློ། |  ་བ་ས་ཁསས་ཧུད་སི་ ཐོ་ག 2 


±: ༢2༤ ཤྱ 







འཇིག་ ཉཿི་ཁསྭ་ཐཱམག་ཅདསཱང་བཟབ་འི་ཡར་བངཆུབ་སུམ་ས་དཔའརམས་སྲང་ བརོང་རུ་བཏུ་འདོད་པ་དང།  འཇིག་ཏེར་ི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རབདུ་དང་པའི་ཕིར་བང་རུབ་ 
གམས་དཔའ་ནམས་གིངཔྱརུབཏུའདོདཔ་དང། འཇིགཏནྩརི་ཁམས་ཐུམས་ཅདདུཡུ་སནམ་ པར་བཡངས་སྲུདང བཅིར བུང་ཆུབབལ་དཔའ་ནམས་དངཔོ རཾ 
ྲ བུརརུབཏུ་འདདཱ་པ་དང་ སཱནལཱན་ཅིགཏུ་སཱན་ཧུད་པ་ནྲི་གྲོགས་ ཀྱི་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་ དཔའམས་སུལ་བའི་བུངྲར་བསུམས་ དཔའརམས་སང་ང བུང་ཆུབ་ཏུ་འདོད་པ་རང། ་ 
གང་པ་བུང་ཆུབ་ཀྱ་རྒྱན་རྣམ་ པརཕྱཾང་ཡོངས་ སྭུ་སེར་བའ་པུར། བུཌོུབ་སམྲས་དཔའ་རམས་སྙིང་པོ་བ བར་རུབ་ཏུ་འདོང་པ་དང། སམས་ཅནི་ལརམོ་པྷ་རམས་ལ་ལས་ 

_ དད་སད་ལམ་དད། ་ ཆོོ ས་མི སདཔའནསས་སྙང་བཟང་ཆུབ་ཏུ་འདོད་པ་དབ འཇྲི་གུཏྱ་གི་ཁམས་ 

_ ཐམས་ཅད་དུ་བཞུགས་པའིད་བཞིན་གཤེགས ས་པ་བམས་ཅད་མངོནཏྭལ་བའི་ཕུར་བཱཌྱཾརཱབསེམས་ངཔའནམས་དཿ བཾ ་ གྲམ་བདབདཔ། ་ ཀླ ་ 
 བྲ་འམས་ཅདླད་ཏར འཛིནྱགྱིཾ་ཧཱམཾསྲ་ པརའུངུགཅིང་སད་ཅིག་སད་ཅེག་ཏུནམ་ པརའཚང་རྒྱབལས་མི་འདའ་བའ་ཕིར། རར ་ 
;འདོད་པ་དང། ° ཐདང་ཀུ་དང་གཱད་སིན་དང་དྲ་ཟ་དང། ལཱ་མ་ དུད ནམ་མཁའལཱཾང་དང། + ་ ° ང། རྒྱབྱན་དངུཆ་རས་བ་དཔ 

ཤན་བཟཊས་ཅངྱམདོབ་བཱངབའི་པུང། བྱང་བ ༡ དཔགས ད་པ  ་ ྒ 




















ཤར ླ་ །ཐུ་བའི་བང་རུབ་སམས་དཔའིསྭང་བ་སྭུང་བས་འདིགརནྱགི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རམ་བརཀྭ་བའི་ཕྱིར། ད་བཞིནག་ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡདལ་བུད་ 
ཅིང་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་བརལ་བའི་མངོན་པ་རོགས་པར་བུང་རུབ་ཡངསྤུསན་པ་དག ་ ། ཤིན་རྱཊ་པ་ཆན་པའམདོ་སངས་ཧས་པལ་བཤག 
བུབ། ཧུམ་བུ་གསུ་མ་པ། མ་པོའ འ་བྱར་གཞེང་འལོ།། ཀཀྱེ་རལ་བའི་སྲས་བཅུ་ལོ་འདོདགནབང་ཆུབ་སེམས་དབའྣམས་ཅསང་ང་ 
,£( བྱདཱ་ཆུབ་ལ་འདུག་པ་སྟ། བཅུ་གང་ཞ་ན་འདི་ལར་འཇིགཏན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྐྱད་ཅིད། བུང་རུབ་སམས་དབའནམས་ཀྱ་ཧང་བབུངརུབལ་འུབདོད། །ུ 
2. ༨ ༢༨ ° ༢ ཱ སས ༨༧༨༡ ༣ ར།༢ར་ལབ་འ་འ་བའ་བང་ ཅེ 
འཇག་རྟན་གྱེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་སཱང་བའྲ་བྲེད་ཉེར། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་སར་པྲ་བང་རུབལ་ ཤཆུནད། །དུནསང་ཐུམས་ཅདུརནཏུཊབརྦབིདཱཿཿཏོ 
] ༢- ཤ # £ 22 £#2 ^ ངོ 'ཾ = ༤ ¬ ༠ གང ༡༧ ངུ ༽ ཀུ བྷ 
སམས་དཔའ་རམས་སཱིང་བ་བདྨ་རུབ་ལ་འཁད་དོ། །འདྲེག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ད་ཚའིརང་བཞིན་ཏུ་བྱིན་བྱིས་རོབ་ཅིང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་དངང་ུ་ 
` ཡ་འཁོདོ་དོ། །ར་པའི རཾ འིལ་རས་པའརལ་ཤིང། བརྡ་རབ་ ས་གང་པོ་བངྱ་རུབ་ལ་འཁོད་དོ། །ཡད་ནམ་མཁའ་ 
 ལ་འཁད་དོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའགདན་སང་གཡེ་ཁི་ལ་ནམ་པརལ་ཞོང། བྱངརུབ་སམས་དཔའ་ནམས ཧུངཔ་བྱང་རྩུབལ་འབད་དཱ་ །ཡདུནཱསུ་ཨཱཁ། ླ : 


21 


མཉམ་པལྦ་ནམ་པརམ་ཏོགཅིང། བུརརུབ་སཾམཱས་དཔའ་ནམས་སྲིང་པབུདུརུབལ་འཁོད་དོ། །རིལརའུའུན་པལིཡུས་དང་སཏལམ་ཡོངས་སུུང་ར། 
རརུབགམས་དཔའ་མས་ངབ་བང་རུབལ་ལཁདདོ། ཏར པའི འཛིན་ྗེསསུཉོ་པར་ཤདཔོད། ཟཏྱརུབ་ཡམས་དབའསསནེང་བྱྱོ 
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བྱཏངནས། རུབ 
བཞེསུས་སཱིང་བ་བུང་ཆུབ 'མཆོག་ལ་འཁཾད་པ ང་ཆུབས: 

དེ འདི་ནིངྒམཆར་མད་དུ་བུང་བའཆོས་གཉིས་པའོ། ། ཀལ་འ 
ཅིགཏུ་ཧུཧཱཧཏྟ་བའིྱངཆུབ་སེམཾ་ས་རྐབའནྣམས་འོངས་ཏེ། ཧུངཆུབསམས་དབའད་ལ་ཀུནནས་བྲས་ཅང་ 





ང་བའི་ཆོས་གསུམ་བའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་གྭ ངོ ་ཛངདུབམཆོགལ་འབད ཁད་པའི་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ 


ཅ་$ཤ ` ། བྲས། འདི་ནི་རོ་མཚར་མངདབུང་བའ་ 
རྣམས་ །ཡ་འཛིགྟཏནྱ་ཧི་བམསྔ་བྲམས་ཅདྱཀྱི་ཚ་དངགལ་བུ་ བུ་ངང་སཱངཔ་ །དང། ནགས་ཚལ་ །འསྲས་ཅདྱ་ཀང་བསམ་བ་ཡོད་ཀོག་ག། བ་ང 
::: = འདུག་ཅིད་ཕུག་འཚལ་ཏྱ འདིནངོམཚར་རད་དྲ་བུང་ ་བའེ་ཆོས་བཞི་བའྲ། ་ླ ྱའཇུབ་སས་འ དཔའིསཱདོ་བ་ ་ ° ཀྱི་དབྭདྲ་ 
རྣམ་བརའདཱིད་བཞས་བུ་བའེ་ཏུང་འའཛིན འཇཾན་ མདོནདུ་གུར་ཏོ་ ཏིངང་འཛྲིན་དྲ་ཐོབ་མྭ་ཐགཏྭ་ཏཱངྱ་རུང་འ སམས་བའི་གུདཔ་ཐམས་ཅདལས་ཡངདག་པར་འདའ་བད་འབུར་ཏེ། 
4 ཅོ འདིནིངོམ་ཚརྡ་མདད་བུར་བའི་རོས་ལཱ་པའློ། ལ་བའྲསས་མཚོའིམཆོག་གེདམ་བདིམ་མད་ཅིང་ཏནནས་པདྡ་་ོབུར་རུབསསས་པ ི་ོ ཿ 
ཟ ཀྱིརྱལ་བའེསས་སུང་པབུ།་ 


- བུཞིན་གཤེགས་བཐམས་ཅད་འིཆས་༡ི་སླིནརེན་ོས་ ཀུནནས་གཡུག་པརའྱགར་ཏ འདིན་ངྲམཚར་མད་ བངབའ་ཆེས་དྲྭག་པའ། 
དོ བབརེན་བདོམས། རབཞིནག་ཤེགས་པའི་མཆོདལ་ 







རེ ླ ཆོགལུའུ་ཁད་པའིབུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་མཐུས། “དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དངརིམ་ག 
` ས་ཏ ༧ ྱ་མསབྱ་ཞསཔ་ཁུམས་འདུབང། འདིནི་ངོམཚར་པད་ དྲ ་ 
ངཱ ༦༨༡ 5ཏཧུཔཧདྱི་ུ་ཏ་ཁ་བཏ་  ་ ་ 


༧ རཾ 234 





` པའལོ། ༡ཀ་རྒྱལ་བའེསས་གིང་བཏྲངརུབ་མཆོག་ལ་འ་ཁད་པའི་བུངརུ་བ 
་ པཱ་མདིངདུལ་དངྲ་བལ་བའི་སཱང་བདང་ལཱན་པར་འགུར་ཏ འདིནི་དོམཚར་མདདུ་བུངབའི་ཆོས་བྱུ་པའོ། 
 ཌིརྡཆཱརྦརདྱདུ་བུཏ་བའིཆོས་ནྣམས་ཏ བུརུབསམས་དཔའ་ དེ ཁེབ 
འིདྲག་གི་དབང་ཡང་དག་པར་མཐཾངནས། ཧུཾང་བབོང་རུབ་མཆོག་ལ་འདུག་བ 
_ པརང་འཆགྱཏཿྱི་ཁྲམས་འདུམ་ཀས་བནྡ་བམ་དྲ། གཡུལ་ལུ། 
_ བྱརརུབ་སམསད་པའི་བདུངའདུལ་བུ་གུནཏོ །ཡིད་གཉིས་དང་ཐཅོམ 











ཅོོ ངཟི་རམས་ཇུལ་བའི་བབང་གིཕར་བདུང་འདུལབགྲོཀོ དབས་ས དུསུ 
བད ནོ །སྤེམས་ཅན་གཞན་མོས་ཤིང་སཱ་བརྒཔ་བའི་ཕྱིར། བཏུདའདུལ་བདྲཏོ་ །ལྲཾམའེསྐྱ་བརྣམས་ལ་སྙིངབརྩེ་བའཾཕེར། བདུད་འདུལ་བད་འཏོ། (དད་བཅུའ 
མུཊ་་བརྱ་གི་བབ་ཡས་ཡངས་སུ་བག་ནུ་བ་དང ཡཤ་་ ཐའཕས་ཅང་ལག་འདས་པ་ཡོངས་སུ་བསྲན་པའི་ཕིང་བདུང་འདུལ་བདུནོོ ཏྲ 
ཧབ་བསེ་བ་ཏོས་ཉོན་མིཞངས་ཤིང་།བསམད་པརངས་པ་ཡ ཡས་སུ་བསྙན་བདང་། དགེ་བའི་ཚུ་བ་བརོད་པ་དང། བུམས་བྭའིཧབས་ཡང་ འོགཔཀབདདངབུན། 
 ནླུད་དུལབད་ཏོ། ༥ ཧ་གཡུང་ལག་འི འུ ཡ་ པདྲགཆོས་ཉདྱསེས་སུ་འབདབརབ་བའི་ཤུར། བཱུ པ་པ 
བརྐོ ཀྱརལ་བའྲིསྲས་དོན་བྱཅུབ་དངག་གི་དབང་མཐོངབནས། བུངརུབསམས་དཔའི་བདུད་འདུལ་བསུནཏོ། རྱལཱ་སྲས་དོན་བཅུ་པ་འདིདགནི། བངྱ་དུབ་ 
== སམས་དཔའ་རམས་ཀྱིད་བཞིན་གཤེགས་པའྙས། ཐོབས་མདོན་བརྡ་ཚོགས་པརྦབརྦ་རུབ་པལྷུའུགང་འ ན་ ཀ་ཧྱལ་བའྲིསས་དལ་བུངྡ་དུབ་སམས་དཔའ་ནུམས་བཏ་་་ ྣ 
° ༥༨༤ ྷུ་ཐཱསས་ཅདཝས་འདུས་ཤང་ བྱང་ཆུབ་སམས་ངཔའེ་ བབ་བམས་ཅད་ཡངོས་སྲུ་ཚགས་པ་ཡིན། བུརྨ་ཧཱབ་སམས་དཔའ་ཏད་ མས་པ 
ཅད་ལ་རམ་པརབྱཙ ་ ར་ བ་འོ རར ལ་ ་ྲ 







± ˆ ༣༢ འོ ེ མྱ ཚེ © ཅཱ 
༡: 2:24: ཟི ཟི ༢ ་ ྲོ ་ ཿ ། ཿ ༦2: ། ངི རུ 


= 


ཡེན། 


ཆོས་སྲུང རམ་བླུརབ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏྲུནམ་ཿ པར་ལེ་བ་ཡིན། འཚིག་ ནྭ་ིཁགསབནས་འདདའབཔའིནུསདཔནཔ་ཡི 
ལ་སཱཾས་པའསམས་དང་དངངས་སུུ་ལཱན་པ་ ཡིན། ཧིན་བྱིས་རུབས་ཐམས་ཅདྱཀིས་རབ་མཆོག་པརྩའི ིསབས་པ་ཡིན འངས་པ་དང། 


པརས་རསྱ་རས་བ་ཞེས་བ་བའ་ཏ ཏངའ་འཛིན་ཀང་རུབ་ཏུ་ཐབ་པ་ཡེན 


ན་པ་ཡེན། ཟག་པ་ཟད་པར་ཤེས་པའ་བརྩབ་འ གབས་དང་ཡང་དག་ ང་རྭ་ལཱན་པ་ཡིན་ཏུ། 
སྟབས ་བཅུ་བ་དོདག་དང་ལཱན་བའི་བུངརུབ་སམས་ དཔའ་ནམ་ས་ནི་བཞི། 


ཀྱ་རྒྱལ་བ ཞྲསས་དཀྲམདོན་བུས་ངསྦྱརུས་པ འད་བཞེ 
འདིལཱརམི་འཇིགས་པ་ཤིན་ ངྲས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལཱན་བ་དང། ལྗེ ཊསོ་ཡང་དག་པར་ 


ཉན་ཏུ་བརྟགས་པ་དང། སངསྭ་ཧ 






× 


་འའའབས། 
ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་བའིསང་ ས་རྒྱུས་ནི་ཆེསྱ་ཉིའ་བར་ལ 






འགས 


དཾ གཤེགས་བ་ཐསས་ དྱཀི་སུུ་དང་གསུང་དང་དགངས་པྲ་ནམ་ པར་མི་ རོག་པ་ཐབ་པ་ ཡིན། , སྐད་གཅག་ ཡགེས་དུག་གསུམ་ནམ་པང་ ལོ རྫ 
དབཞིན་གཤུགས་པའི་སབས་དངལུན་པ་ཡེན་ཏ།  འདི་ལུར་གནས་དང་གནས་མ་ཡན་པའི་ བས་དང 
ཟུལབསྲ་ལས་བྱུཔརང དགྲའི་བང་རུབ་སམས་དབའ་ རཱམྨས་ཀྱཾ་ད་བཞཾ གཤེག 


ཡན 





སྭབུགངས་ སུའི 
༥ 





| 


ཤྲ དཿ , 





ཅཅ: །ཐྲོགས་པ་མདཅིངབལྭ་བརདཀའཝ་གཡོ་བམད་ཅིངསྙུག་ ལ་གྱི་གསལ་ཤིངའབྱིནབ་དང། སཱ་གྱིསྙང་རྡཾརྱན་བཾས་ཕྱིན་ཕྱིས་རླབས་པདང། 
འཇག་ཏནྱཧ།ཁམས་ཐམས་ཅདདུ་གགས་བདང། བསལ་པ་གངས་མད་པརཆོས་སྭན་བརྒྱན་མི་འཆད་བ་དད་ དབང་པ་དང། ཧཱབས་དང། བདྨརུ་ཀྱི་ཡནལ་གདུང 
བསམ་གཏནདད། ་རྣམ་པརཝརཔ་དང། ཏངརའཛིན་དང། སྭམས་བཔ་ ཆུག་པ་དད། ལགས་པརྭསུད་པས་བསྣར་བའོ། ཀྱ་རྐྱལ་བའེསས་སྲོ་རྣམ་པ་བཅུ་པཾར་ 
9 དག་ས ནམས་དགད བབཤིན་གཤོགས་པ་རོསའི་འཁལ་བསརར། ཁྱ་ཚསརབཞིནག་གས་བ་དྲག་བཅས་པ་ཡངདགཔརཛགས་པཡུས་པ། 
< ས་རམས་ུའཁརལ་དནི་ །མས་ཅན་གཞནྱི་སྲམས་ཀྱི་རྱང་ལ་ཆོས་དཀར་པའྲརམ་པ་བཅུས་ཐོགས་པ་མང་པ་དཔ མངོན་པར ངབམད་པྲ་འབྱུར་ཏ། བྱཅ་གང་ 
ཞཱན། འདིཀར་སཱནོལམ་ཐམས་ཅདཀི་ཧྭབློས་ཀྱི་ཤུགས་ངང། སིང་རྔཆན་པའཕྱིན་གྱིས་རླབས་དང། སམསྭ་ྩཐ་ཁླམ ཏྲསས་ཅད་མི་གཏང་བདབ 
_ ཡུ་ཤས་ཀྱི་རམ་པརའཕུལ་པ་བསམ་པརིལྭ་བ་བཞན་དུདནོབ་དང། དུས་ལ་བབ་པ་ཐོབ་པུར་པུད་པ་དང རིགས་པའིརུལ་བཞིནདུམའུཁུལ་བདད། ཇུས་ངད་ 
གླ་ཀླ་སུ་ཧུ་། ༈ ཏི་པབ་ཅས་མི་གནོན་བདད། ཆིག་གི་དབདམིགས་བརད་ཀའ་བདང། ཡུ་འེས་ཅིདབཡགཔ 
ˆ ཆུད་པརཀྱབ་སུ་ རྒྱལབའསཱཿ ཀརཔྒརམ་པ་བྱཅུ་པའ་དག་གིས་ད་བཞིནག་ཤིགས་བ་དྲག་བཅམཔ་ཡངདག་པ་རྔང་ , 


འཇ ” ཡ ˆ གསར 93 ༢ ; ༢. རྨ ༩ - 


སུམས་ཅན་གཞནྩི་སཾསསྱ་ཀྱི་ཧུད་ལྔ་ཐོགས་བམེད་པ་དདང། མངོན་པརའབུདཔ་པའབུངབརའྱུརབའོ། ཀརྱལབའི་སསསངས་ས་ཀི་འབིནལས་རུགས་ པར་མཛད་ 
ཟིན་པའིད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའིསངསྐྱ་རས་ནི་དནབྱཅུའིདབངག་ཟིགས་ནས། ཡངས་སྱུ་ས་དནལས་འདས་པ་ཆན་པ སོནོ་ཀ བྱར 
གང་ཞེ་ ནྲ འདྲི་ལཱར་ཡང་དག་པར་རིལཱ་བ་བཞིནདུ་འདུ་བདམི་ཏག་པ་ཡངས་སུ་བསྙན་པ་དང། འདུས་བས་ཐམས་ཅད་ཡིད་བགནདུསི་རུང་བར་བསུན་པ་རབ། ་ 
འདུས་པྱའྱུ་བརའག་བས་འདིགས་པདང་བག་ཆབ་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བ་ཡང་དགཔ་རབསྟན་པདང། གཟུགས་ཏི་ལུས་ལཞན་པའིལྭ་དང་མི་ནམས་ལ་གཟུགས་ཀྱི་ལུས་ མི་རྟག 
པ་ཉེད་དུ་ཡརཾདག་པརབསྟན་པ་དད། ཆོག་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཡང་དག་པར་སྤང་བདང་། རྣམ་པརའགྱུར་བའེ་མཐུ་ཕིརཡི་ལཱག་པར་ཡངས་སུ་བསྙན་པ་དང། འདྲུ་བེད་ཐམས་ཅད་ 
འདདདགུརམིརུ་བཞིངདབསུརདུ་མིད་པ་ཡང ཡངས་སུ་བསུན་པ་དང། ས་གསུམ་གྱིའཁརབཐམས་ཅང སུུམའིརྣམ་པ་ལྭ་བུ ཡོངས་སུ་བསྙན་པ་དང། མུ་ཨའདགུང་ རཾ 
བདས་པ་ཧ། མིའངུགས་བའིཆས་ཉེདདུ་ཡང་དུག་པར་བསན་བ་ དང། „ ཀུན་འབུང་ཞིངའཇྲིགས་ པས་ལྲབལ་བ་བའཅུབ་ཡངུས་སུང་སུནོབ་ ༥༨ - 
` རྐྱས་བཅོམ་ ནའདས་ཏི་ཆོས་ིདྱ་ཉིས་ཏུང་ད་བཞེན་ ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱིའཕྲིནལས་ཐྲམས་ཤརྡ་བགས་པར་མཛའ་ད། དགོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངསཊ རོགས་ཤིང། - ༩ 
°  ་ཟས་ཅད་ླ།ཞས བསམས་དབའཐམདཤན་ུབསནདརི ` མཉམ་མ་མད་པའ་གའ ལ་སད * 
ེ ཅི 2 ཁོ བེ ¬ བུ ངོ རེ རར ་ ±  ‡ $ ཅྭ ལེའ ་ ཏཾ 





གཱ ༦༅། །མུནལས་འདའབཆན་བའོ ཡོངེས་སྭུ་ས་པན་ལས་འདོ་ ྱ་རྒྱལ་བའིསྲ ས་དན་བྱུ་པ་དདག་ཡང་དགཔརག་ཟིབ་གནས། དབཞིནག་ཤིགས་ སྐ 
དྲག་བཅོམ་པ་ ཡར་དག་པརྡ་ངགས་པའིསངསྤྱ་ནས་མཉན་པ་མད ་པའི་གོང་འ་པང་ ཡངས་སྲུ་མ་དནལས་འདས་པ་ཆནཔ་ཡོངས་སུ་སནཏོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་འདིནི་བྱང་ཆུབ་ 
;  ག་ ཙི་སྭཏོ་པ་ཡ ཡངས་སུ་ ་སུ་སཱན་པ་ཞེས་བ་བའཾཆོས་ཀྱི་སྣཾསཾ། ( ཡངདག་པརྡ་ངས་བའི་སངསྦྱརས་མང ་པས་གསུངས་པའ། ་ །དནོ་ཆད་མད་པ་བདྲདུ་རུད་ 
¡ རར ལོ །མཁཾས་པའྱིསཾ་བདགའབརཔར་ པའ། །བངརུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི ཀི་གོུ་བརང་སཱདལམ་ཆན་སླ་རུནས་ཆད་བརདུང་པའོ། ། །སམས་ཅན་གང་གྲི་ ¢ 
ོ གི་ ‹ ཐོག་ནས་ཀངམས་པའད་པ་དང། མསྭ་བཱརྱ་ུརནསུ་ཀངནན་ཏན་གྱིས་ཡངངག་པརསྦུབ་པ་ད་དགེ་ཐམས་ཅདསུརྦནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཤོས་ 
: པའི་བུང་ཆུབ་གཛན་པརྡ་ཁོོས་པརའཚརྱ་རབརའགུར་རོ ཀརྱལ་བའི་སས་དིའི་ཕིརཞེན། བུངྱརྱཾབབྲར་སུབས་དབའ་ནནཏན དཔན་བུནསས་ཙི འོ ། 7 
ཀྱརུལ་བའྲསས་དྭཀ་བསན་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་གཟས་དྭ བའུཆན་པ་ཡོན་ཏནལ་གནས་པའའཇིགཏནལས་འདྲས་བའྲི་རོས་ཀི་སྤའིལའུ་བྱངརུང་ས |+ ' 
ཀ་བུབ་ དནོམི་ཟ་བའིམེ་ཏོག་ཆོས་ཀྱི་སྣ་བསྲས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པརགཞེལ་བ། ཡ་ཤས་༡སོལ་འཇྲུག་པ། ་ འཇོགཏྟནྱཾ་ལམ་ རོ 
ཀཀཔཔ་་་ འདལ ཟ་་ 0 ་ ག་ལ 
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{རྗ ར=3 ༦ ཆི འདྲས་པ། 
་རཔ རེ 

: 





༨ ༢༨ = $ ` ནེ ༧༡༩༥ ༩༠༤ ༩ ༠༨ “ ཌུ ཀོ རོ ཌཱ 
བེད་པ། འགྲབ་ཐསས་ཅད་ཀི་འཇིག་ཏན་དང་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་པའ་དག་བའྱརུ་བནམ་པརའབལ་བརད་པ་འདིརིས་གྲོར་བྲས་ཏེམཉན་པར་བའོ། ང་བར་འ ! 
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སཱ ༄༅། „ །དངང་མཐུན་མངོམ་ཡིན་པ། ཆོས་ཐམས་ཅདཀི་སྣསཱངབར་བེད་བ། འགྲོབ་ཐམས་ཅདྭ་ཏུའཇིག་རྟན་དད་འཇིག་རུན་ལས་འདུག་པའདག་བྲའེ་ 
° རྩ་བནམ་པརའཕལ་བར་བད་པ། འད་བསནཔའྱིརལ་བཞྲ་དོ་ཉས་རོས་འདིདགལ་ལགས་པརྡསབས་བས་ཤནཏུབངའ་ག། རྒྱལ་བའིབུ་ཁྱང་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱ་ཧུ 
/ ” ཧྱཾས་རབས་དང། མཐུས་མས་པའི་རོས་ཀྱིརམ་གངས་ལགས་པར་བཤད་དངདྱ་ཀུས་ཀང་སཱགསས། །ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ས་ཤང་མངན་པར་བད་ཅ་་ 
ཌཱ སོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའབུཁྱད་ཀྱིས་ཆོསཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེད་ལྭར་དང། ་ མ་འོངས་པའི་བར་རུབ་སེམསདཔའ་ནུམས་ཀ་ཟས་པའརོས་ཐོས་པརྡབབའིཕིཾདད་ིས་ཡིན་ཡ 
རཿ ཌཱཐབ་མཛད་དོ། །དནས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པཀུན་ཏུ་བཟང་པོས། སངས་རྒྱས་ཀྱ་དུནགས་རབས་ཀིས་ལུགས་བཅུང་བལས་ཏ 0 ་  - 
དྱ་ཀལ་འཁཾད་བམས་ཅད་ལ་བལས་ནས་ཆོསྱ་ཀི་དགིངས་ཐམས་ཅདད་བསྟན་ཏེ། དའིཿཆགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགསས་ས། །གངྱ་ནམས་དདགབྲས་ བེ ་ 
རོ ས་དཀའསཱད་པ། །གར་ མས་རད སངས ཤེབ་ཁག་ཁྲིག་གང་ལས ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྭས། །གང་ནམས་དེ་དག་སམས་ཅན་ བཁྲག་ ° 

བདགིེི་་ཾིཾ སྱིང ་དགསདས་རྒྱས་ཁགཁིག་མཐའ་ཡས་མཆད 
༤ ཇུ་རུཐུབུའ་བདོ་བ། །དཔྱ་བ་མདཔ་དདུགླནམས་ཉིབུ དཔ་བཤད་ཀིས་ཙིུཅིགརཉན་པ་བྲུས། །གང་དགསངས་རུས་ཁ་ཁ་ 
ཧས་མི་གནས་པ། ་ ཤཿ༢ཤོཧཱཏང་པྭས་ཧ་་འགུན་ཏུ་ (  "(( ({|་ 
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ཏགཏུ་འཚོལཡ་ོ་ཏན་གནས་པ། །དདགའཛིགུནརབ་ཏུ་དགའབ་རབད་བའི་གོད་མཆོགནནས་པ་བྗོད་པར སིད་པ་གསུཔ་ནལས་ 
དང་ཤེན་མངོས་བདུད་ཏ ཀྱི་དབང་སཾངསཱང། །གངྒ་རམར། གའཕུགས་པའི་ཡན་ཏན་ལཱན་ཤོང་མཁུམཆོག་སད ང་པ ་ ནས་འ རེ 
ཤེ ཉསབལ་བསམ་པ་ཞི་ཤིངརབཤིབ། །འགྲོབ་རྣམས་ ་ཡ་སཱད་བའི་རིས་པ་ད་དག་ཡན་ཏན་བརྗོད་པ བརྲབ། ར་་ ཡའྲག་བ་ཀུན་ལས་ནལ་ཏ་ཐམ་སཅད་ 
།དབང་པེད་པ། །འགྲ་བྲ་བརས་ཅད་ལས་ནི སུལ་ པྭ་སུ་ཆོགས་ཐདད་མཐའ་ཡས་རབྱའུ་གུན དྲག ་ 2 
དདག་ཡོ་ཏན་སཱཚོགས་མཇེས་བ་སམས་ཉན་དགའ་བརྡ་དོཔ་བ བྗདོ་པར་བ། སུད་པའྱ་རུད་ན་སསས་ཅན་སུག ་ ་དང་ནབས་གཟིརབ་དང། འཆང 
།དདགཔརབའབ་པེར་སངརྗེཅ སྱད་ནས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་འགད་པ། །དདག་ཡན་ཏན། 






ཱ + +  ་ [0 
ཤིནཏུ་དགབ་བགས་ཙུན་བཤད་ཀྱསྱ་རྭ་རིག་མཉན་བརྩ་སིས། །སཱིན་དང་རུལ།ཁིམཱས་བཟད་དང་བྱརོན་འགགུས་ དག འབར་བསམ་གཏནལ་ཡངནམ་རརདང །ཤེས་ 
་ རཾལཱག་པའེ་བསམ་ པ་དང།  དགའ་བའི་རོས་ལ་བར་ན་ཞིང་བཏང་སཱམས་དགའ་བས་བསལ བངྒ་ཧར་ཡང་སྭདསྭད་པ། ། - 
གང 


ཏི ཏེ 5 སྲ་་ ་ སྲས ཁགཁག་སྟང་གིས་ལུས་སྐམས་ཿ ྷ གླུ 


༤ 








ནཱུའུ་བཱངཔལ་གནས་བཤེས་བུབ་ནོ་འཇིགཏེནནས་ ལརམའཇོག་པས་པའི་ཕརས་ ནིཆུལ་གནས་སོ། །ཿ ཆུནིརླངཡ་ 
` །ནམ་མཁའ་ནིར་ ་གནས་པཞེས་བྱབ་སྭཱི། སཱང་གསུམ་ཧི་སང་ཆེན་ང བཞི་འཇིགཏ་སིཁམས་ིལ་བ་བརགསས 

ཀྱི་ཡལ་བྲ་པསཔ་ པ་འ ་པའི་བང་བཚ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ང པའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཏྲརུངག་དཀིལ་ལ་འརཆེན་པཔསརབ་ཀྱི་སཱངབཆགས་ཁ་མེང་པལགཉས་པ་བཞིའང 

ཅཾསཱེ། དེ་ངག་ནིའྲགེ་བྲ་ཐམས་ཧདྱ་ཀ་དགེ་བའྲོརྣ་ཡེངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །དེ་བཤིན་གཡྒཞེ་ ནའདྲི་པ་དཔེརན། རེབིན་གཤེགས་བའི་ཡེ་ཤིསྭ་ཀླ་རུངག་དཀིལ་འཁེརཆེན་པྱས་ རྦ 
བས་སེམས་ཉན་ཡང་ ངས་སུ་དག་བར་གྱུར་བཞེས་བྱ་བ་དང། ཀྲ པལ། འགྲེ་བམེས་ བུརྩབིདབཞིས་བུ་བ་་ ཞེང ༤ 
འར ིབགད་ཉིལ་འའཆན་བངག་བའི་བའམས་ཅ་མངསསུ་བྱསངབཤེས་བ བབ་དང། ཡེ་ཤེས རྨཾིཾིཾིཾིེིེཾེཾེཾེཾོ་ 
དུརུང་བཤེས་བྱ་བདག་སྭེ། འ་སག བ་པ ་ལཞིཡེ་ཤེས་ཀྱི་རུང་གི་ཀིལའབཾརརནབྷ་ནམས་ཏེ། ` དེ་གན་ | 
_ ཌགོ་བྲ་བམས་ཅ 3 འའ རཿ པད '་ 
¦ དྲ་བ ངསསུ་བྱསབ་བ་རང། ཐུགས་  བ་གབ་བགླུས་གུལ ×= བྱམས་བཱཆེན ོང ་ 
རེཟ་ཕལ་བནས་བའི་བུང་ཆུཊ་སས་དཔའ་ནབྲ་བཟང་བནསཔཟ་བུམ་ཀས ན་ཕས ་ 







ཁཾངོ་དྲུརུང་བར་བའྭིས་དོག་པ་འདིས་ཀྱང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའཆེན་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡརགས་བའིསངསྤྱནས ཀི་སཱེ་བའའུང་ 
ཿརྣམས་ཡོགསསུ་སཱུང་བྷནམ་བྲ་འདངབས་ཉེབརཅབ་ཡིན་ཏེ། འདྷོལརརུལ་གནུས་བའིས་མས་ཅནནམས་ཀུངགནསྱ་ལས་ཤབརཚཅིབ་ཡིའ། བམས་ཅན་སའི་གངན་ཡང་ 
འྷཾནམ་བཅདམེདཔས་འ་བཟཛབ་ཡིན། གཤལ་མེད་ཁངན་གནས་པྷ་ནམས་ཀང་གཞུཝ་མེདཁང་གིས་ན་བ་ཟའཚོབ་ཨིན། ནམ་མཁའ་ལ་གཅས་པནམས་ཏང། ་ 
བཟསཱངགནས་ཀྱཾསའ་བརའ་ཆོབ་ཡིན། ཀྱི་རལ་བའི་སུས་དག་དེ་བཞིནདུ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཡངདག་བཟའ་གུབ་བླ་ནམས་ཆདམེད་པསའྲགབོའམས་ཅད་ནབརའཚོ་ ་ 
* བ་ཡཾན་ཏེ། འདྷལ་རམཐེང་བརད་གའ་བདང། དདཅོང་མེས་པར་གྱུར་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀུངས་པསྦྱརས་མཐེང་བསཞེ་བར་ཆོབ་ཡན། ` ཆུལ་ཁཾམས་ཏི་སབས་ཏི་ 
£ ླུབ་ཅུད་ འགྱུངས་ཏིན་ཐམས་ཊསུཉཔ་རིབཱ་ཡན། བསུམ་གཏུན་དངངདཡིདཔལྭ་གཉུང་བྲུ་ནུས་ཅག འབགས་པའཛགརུན་ལཏུ། 


¦ ངུ ༡ཿཾཧདཱཧཱ་པ་གནས་པྲ་རས་ཡར། ཆུདུང་ཟ་བས་འབར་་་ སངབཟདཔལ་བནས་པྷམས་། རོ 


ཏེ། ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲས་དགའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནཾཆུལ་དེལྟ་བུརའགྲབ་ཙིངདེ་ལཱར་གནས་ཡཾན་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སཱང་གཆགས་པ་མད་བནི་མི་གནས་པའོ། རྨ འབྲིམས་དྲ ཅུ 





༢ 











ˆ ༄ུ། ༩ །ཏྱརཆོས་འྱས་ཀས་བྱརུདསློབས་ཤིབ་ད་འཆོབ་ཡནབས་དེའི་ཡུར་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡངདག་བརའགྲུབ་བནོ། འགྲེ་བཟམས་ཅདཞེ་བར་ 
མཆོབ་ཡིན་ཞེསྭ་བུལ། །ཉྱི་ཧུལ་བའི་སུས་དག་ཁྲརདུ་རུད་པརྩ་བ་བའནམ་བ་འདིསྱ་ཀར། བུངངུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བསར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྲ་ 

༧༧ བཅམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རཱགས་པའོས་པས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྭྭ་བའབྱུང་བཁོརདུརུད་པར་བྱའོ། །ཀྱོ་རྒྱལ་བའི་སས་དག་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམསདཔའཆེན་པས་དེ 

_ £ བཞྲིནག་ཤིགས་པ་ཧཱེ་བབྱུངབ་བསྟུན་བཞོདཱ་བུར་ཤེས་པས་བྭསེ། ཧུདབ་ཡངས་སུང་སྤྲབས་བདམེད་བས་ཤེས་པརྩཔའོ། །བུགས་བྱའུ་ཝམ་སཅད་ 
གཱམས་དང་ཡིདང། རྣམ་བར་ཤེས་པ་རངབལ་བསན་རྐྱ་བ་མདཉིངྱ་རྐྱ་བདང་བྲལ་བརྡ་བཀོ། །ནམ་མཁའི་རང་བྱའིནྭལ་བུ་ཡོནོ་བས་ན་ལྲུས་མེདཔར་ཤེས་པརྩ་བའོ 
སུམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བདག་མེད་བས་ན་མཤས་པ་ཤེས་པར་བའོ། །སེམས་ཅནྲ་མས་ཉདལ་ཟད་མི་ཤེས་པའིཞིང་དུའྱགརབས་ནམ་ཟད་པ་བཤེས་བརབའོ། 
- ཤོམས མཆད་བསན་པརམ་ : དཞིགཤེགས་བའིས་ཤེསལ་གཞུན་བཟོལ་ཟོགས་ལརཤས་བརླ་ །འདུ་བྱས་དང་ 















རད་བྲའས།འ༣ ༣ / 


མཐམུུཿག་པརྱཾ་ཧཱཿ 





* ་་÷ 


ཐུགས་སྦུ་རུད་བས་ན་མིགཞེས་པ་ཤེས་བརྩབགོ །ཡངས་སུ་སན་བརྩབ་བའི་སེམས་ཅྱ་ཐི་བསམ་བཀྱི་བད་བར་ཡངས་སྦུ་ངོགས་པར་ 


/ ཁོ ཡུ རོ ཟེ 


མཛོད་བྲནི་ འྭགའབམའ་གཁ་ཧཏ་བས་བུགོ།་ ཀྱི་རྒྱལ་བའཾ རྲེས 0 ་ ་ ་་་ག་ྲ་་ངདལ་ི 
གཱནོ་པའི་སཱ་ནས་ཊ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསདེ་བཞིན་གཤེགས། ་པ་འྱབུང་ཞིང་ཡངདག་པར་གུབ་བསན་བ་ རོ །དནས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ཿ 
སེམས་དབའཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ ་ལས་དོནའདིཤིད་ངབངག་པརྦ་བ་བའི་པར་དེའི་ཆཆིགས་སུ་བཅད་པའདིངག་སྨས་སྲོ། ° ཇག་ེན་ཀུནལས་བབས་འ་འ་་ས་ ` 
བ་ན །མིམཤུམ་མཉམ་དང་མཉམ་ཤཾདོ་བར་སུང་མཁའ་མཉས་བ། །མགོན་བརྣམས་ཀི་ ཧུད་ཡུལཆུངས་མེད་སྤའའ་ཡས་ཞོན། །དེ་དག་འཇི་ཾཏེན་ཀླུན་ ནུ ` ་ 
ནོ་ཡོན་ཏཱནཆུངས་པ་མེད། ག་བྱུ་་འུ་དགེ་་འབུ་ །འུཝ་སེམས་ང་ཡོདྱ་ཀྱ་ཆུལྱ་གྲིས་མོ་བསམ་སྣེ། །སྙེས་བུསེངག་ 0 ་ 
ཱ རསན་ཆིག་ ྟཐས་སཅན་་ཀིས། །སྣཱནྣམས་རེརར་བ སཱལ་པཱ་བྱེ་བརམ་དཔགས་སཾ། །ཕྱིགས་བྱ་ཀྱུན་ན་ཞིང་ནོམས་ཇིཏང་ཡང་པ་་ པཔ ག་བ ར 
བོ་ག དུ། །དེས་ན་སུབས་བྱམཔ་བའི་གླཱ་ཅོག་ཡོན་ཏན་ཡང། །བསལ་པཁག་ཁིག་བྱརས་ཀཚང་གཟུང་མི་ ་ནུས་སཾ།  * 
ཟླ སན འཧྩཔ་ངས་ལའཇལ་མེདཅིང། །འརྣཾཀརལ་ལས་རྱིས་གེ་ག་ཟུརསྣེ་བཟངབྱས་ཀྱང་། གཞུ འང་མི བ་དི་ར་ལ། །དེ་ ་ 
ཏྲ དཱ བི  ཏུས་གྲུམསམསཨསས སད ; འི་སམས་ཨ གའ་ཞིག་གི་ ་ཱ 






རཿ ཾ །ཨེམས་ཏི་དཅིག་ཡུད་ཉིས་ཤེས་ཀངབཟྭ་འིང་ཉང། ག་གོ རལ ནཡ ཊི 
མཐའ་ཡས་ཤྲིད ཀྲར འེབཞིན་ སཡུ་་་ བྲམས་ཉར་ཨད་ཡརཀུན་ཡིན་ཆོས་དྱིངས་ 
བཤེས་འཛིག་ཅན་ཀུར་འདབ་རབག་དོ་ཡལ་ཏ (དཱ 
རྨ ོད །མངདག་ས་འཞ་གནས་ལབ སེེ ུསགསུམ་ཀུནདཔརསབརྲགལ། །འབཞིན་མགོན་པོ་ཕན་མཛད་ཀུནྱས - 
4 7 སྙོང་ཡུལ་ཏེ་ །དྲུས་གསུསྱ་ཧས་ ་མཛད་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུཆགས་མི་མངའ། །རངབཞིནབས་ པ་མེད་པསྣ་ནམ་ པར་གྱར་བསིད། །ར་བཞིན་མཁའ་འའྲའིསེབཅནསས ༩ྲ 
མདབགེ། །དེ་བཞིནྱ་ཧལ་བྷ་ནོམས་ཀུངཔངབཞིན་ཀྱུན་ཏུངག ཀཀ ཀཀལོོོིོི་ མཾན། །སཱཱ་དངཚིག་ས་རྣམ་ ་བྲཝ་དབྱངས་རྣམས་ཐམས 
ཧཱ་ཧཱ པབ ཁ་ལག་ས་་འས། །རེབཞནི་གཱབོས་བརུམ ༥ ་ །རིག་གཾརང་བཞིན་ཀླུཿ་གྱིས་ཆོད་བརས་ནུས་ 
སྭཾ། དཀུར་ཆོས་ཀུནརང་བཞིནཞིབ་མཁིན་གུརབས། ¬ རུ ༤ ་ ་ 
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`. 


དའ 


།མཁའ་དས་རཆནདག་བའྲ་ུབ་པལས་མ་གཏོགས་པ་ སྲལ 
ཆེས་ 


།སེབས བྱར་ཀུཉཀོཆོས་དྲིངས་ ཡངས་སྦྱ་རས ་བཟངཞིར། 


།བ་ ཧངགསམ་བི་གརར་པའཇག་ཏེནཀུཉནས་འཇིགའགུར་རེ། ། 
གིངས་ལས་གྲཱེནཆར་པའབབ་རུརཔ། . 





-༄༅། ངུ 
_ གཞན་བྱིས་བཟུདཅིངབཟུང་བར་སིནུས་ས། །དེ་བཞིན་སབས་བྱརུམཔ་བ བརྒྱགར་པའིཚ། 
ཀཀ ཛསྫང། ཨབརགདབ་མ་གཏབས་གཅ་བིས་འཛིན་སོསས །ནམ་མཁའའྱའི་ 
ཆཾ་རེ་་ྲག་ཁའདོབ་ནམ་ཡང་ཡའི་ པ་མན། ་བེད་པ་མེདའེཆོརབ་བ་ཡངམེད། །དེདག་ཆོས་ཞང་འབའབུང་ནམ་པ ལ་གཞན་རྱས་མན། །དེ་བཞིན་སབས་ འམ 
བའི་ཆོས །སཱནཆརཿབབབ། བ་འོ ར་བསམསདཔའིྲ་པ་ ཡགས པར་སཾང་པའིརྒུས་། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ ཧུཾ 
_  ཀྱིརངབཞིན་ཞིའཀྱལའབྱུང་། པྱཏེརརའིགས་ཡེངས་སུའྲགངརུས་པའི། །ེམསན་རའྲར་་བམས་གྲྭྭམའདིན་ཡད་ དྲོ་པ་མིན། . ` །སྟོངོ་གསུམ་དཔའ་ 
འི །དབང་ རདེནི་ཧུནྱོ་སཱ་གཱུན་ལམ་འབུས་བུས་འགྲང། །དེ་བཤིན་བདེགཤེགས་ཆ་ཆེནའབབབ་མཛུས་ལ། ་ 
ཐི རེན་ཀུན་ན་ག་བའི་མཆོག་གྱུར་དབང་ཕྱུག་རྣམས། རད རཿ 
ལ་ཁར ཁི 





རྨ ཧུ་འུ་ངའསམགཞུལ་བརྱསཔ་ མན། 
ཿ ཱ ངབཿབེད། པབ ཧཧ བཨས་ 












ཅདརྣམ་པརའབྱེད། །གཱབ་ ས་བྱས་མངའ་བའི ཤཾ་གཱནཤེན་མངས་ཀུན་བཞིར་བྲེང་། (བང་བདག་སཱོར་གས་ཀུན་ནས། ^ 
པ་ཡེངོས་གཅད་དོ། ༥ བཅང་བསམ་བ་ནམ་ པར་འབྱེད། །བརྭ་སངས་ཁའ་ཡས་ཆར་འ་བབྲ་ཇི་ ུ གནས་ཀྱི་འདཀ 
` པ་སཱཱ་ཚོགས་མངཤ། །འནྭ་ཀུང་ཆུལ་ཇག་པ་མེད་རིངྷ་ནམ་བརྡ་དོག་བམེད། །ཟ་དདྷནམ་པ་འགངས་པ་ད་དགཆོས་ཞོདམུལ། དེ་བཞིན་ཆོས་ཀང་ཐག་མིན༔ ཱཾ 
ཡིན་ཏཾ། །ཅོཅགཞི་ཤིངཏོག་མེདྨ་ནམ་པརདོག་མེད་དེ། །འོན་ཀང་སངསྦྱརས་ཆོས་གངས་མུ་མེདའབུང་འབ་གྱུར། གཐ་ནམསཅོུ དགོ ྦ 
་ པིརྟརའོགམ་རགཟུགས་ཁམས་གཞལ་མེད་འངཔ་འབྲུང། །དེནས་འདད་ཁམས་གཞལ་མདཁང་ནམས་རྣམ་ པབ་གོང། །དེནས་ས ངས་མི ཡི་གན་ 3 ° 
དོ་ དེཾནས་ཀྱུདངདྲོ་ཟའགྲེ་བ་ཀུན་གྱིགནས། །དེབཤན་མབས་བཅུམཐའ་བདུད་གའབུངབའིཆེ། །ཐག་མཿ་ མངྱང་ཇབསམས་དཔའ་ཐབ སུ 
- དངྱ་རལ་ཐེག་ལ་གནས་པའནམས། །དེནས་དབངདྲུ་གུར་པའ་དེནས་འགནུས་ཀྱིས། ར་ས ང་ས ཧོ ་ 
ཤུབ ཅང ྱ ཆུ་ལས་རེན་ཡ་དོ་གསལ་གཞལ་མད་ཁར་མངབུར། །རུབལ ང་ཚན རཾས་ཆར་ཆཾའགོད་པ་བྱེད། 















་ ཅོས །ླུང་ིརུའབུངས་ཡུས་ཀུཿྱཐི་གནས་ཡ་ནཏེ། < ཏུས་གནས་ནརས་འཛིགང པརམ་གྱརཔོ། ཨུ 
ཡང་ཤིར་དང་། 7 །མ་ཁའལས་གནས་སུ་བབ་གངཡ་ཡད་བ་ཡན། །མགིན་བླ་ནོམས་ཀངཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བཞིལ་བཞུགས། །ཡེ །ཡི་ 
ས་གོ །རྒྱལ་བའིཆོས་རྣམས་ཇིགྲེད་དེ་ག་བྲབས་སུ་འདུས། །ཛུལ་མེད་ཤས་རབངནིག་ནས་མེབསས་ཀུ་བསིད། 
,= འརིགདོན་འབུངནས་ཚད་མེད་མང་ཡཔའཚོ། །སུ་ཡ་གནགྲུ་རུལ་གནས་པ་ ཐམས་ཉད་དང། །ནམཁའྭཱ་རྫས་གཞལ་མེད་ཁངལ་གནས་ བདང། །དངགཞསྐརང་ 
བཞསམས་ཅནཉེབཟའཆོ། །དེ་བཞིན་སཾས་མཆོག་དབངཔོ་ཆོས་ཀྱི་རྐྱཝཿ ཤྱེས་པ། །འགོ་བ་མཡུས་ཐམས་ཅད་བརཿཆོབ་ཡན། 1 ྣ་ 
བས་དེ་ ཿ ཞིནཏུ། ་ 331 དག འོང དྲ _ །ཧྭ་གུངབ་ཐར་བུག་མེད་བས་འཛིག་ ཏེནཨ་གླེ་དོངསའབྱུར་། = ཁ་འ རོ ཿ 
ཕྱན། །གཾམཁསཿ འནོདུ། ག་པ གཡུ་ །འཕྲགས་འའ་ 













ཡཿ 





རུབསེམས་ རཔའསེམས་ངཔའཆེན་བས་ད་བཞིན་གཡེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་རོགས་པའི་སྱ་ཆས་ནམས་ཀྱིས་བ ཤདག་ུས་བ ཚབུ། རེ་ 
གྭ་ཧེས་སུས་བདང། པབ འབགམས་གའའིའབཀུན་དུབཆུང་བས། =_ 
བའིདཔལ་ལ་འདིསད་ཅེས་སྨས། _ །ཀེ་རྒྱལ་བའིསས ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཀུར་ཡད་བནི། ཅྱ་ སམས་དཔའ་སིམས་དཔ་ེན་བསོ་དཡདཔའིངས་གའང འགྲོབས། 
དུར དབརང་ཞོ། །ཀྱརྒྱལ་ པའིསས་ རཿ་ཕཱཾ་པཞེ་ན། དེ་ནོང་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་ལར་ཡེད་པནི། །ངཆརུབསསས་རདབའ་ཆོས་ཅོག་གས། རྣམ་ 
ཅིགགམཞིང་ཅོག་གས། སེམས་ཅན་གཅིག་གོས་ཁངོདུ་ཆུད་བརྩའ་བ་ཨ་ཡོན་ཏེ། དྲགས ཉོ 
བངརུབསེམས་དབའའདདུརུད་བརླ་བུའེ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾ་སྲས་འདིལུ་སྭེ་ དཔརན། ནམ་མཁའི་དིས་ནཐམས་ཅདྭ་ཏྫིརས་སུ་སངའ་ཧྭེ། འདོང་པ་དང་གཟུགས་ཡང 
བོངང་གྲཟུགས་མེངཔའི་གནས་བརྩཅང་དྲུ་འབབ་ཡིན་ཡངགརངདུའང་སངབ་མེདཅརྡརེས་ས་སངབ་མེད་བའ་བའོ། །དེཆའོ་ཚི་བཞེ་ན། 1 
པའི་རརོ། ཀྱེ་རྐྱལ་བའིསུས་དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ་ཨང་། ཐམསཉད་ཀྫརེས་སུ་སེང་བྲག། ་སེམས་ཧནྲ་ 

སབ ལ་བར་བ །འཤོཀ་བབ་བཟ་ ་་ - བཅུགས ེབཤིགགཟགས་བསིན། 





༽། །ཡ་ཡུས་མེད་པའི་ཧིརཏ། 


་ སཾམས༦ནྭ་ཐཾརཾས་ ལར་དམིགས་པ་ཡད་བའ་པུར། སུན་སུན་བཡང་ཡངྦདཾ། ཀེ་རྒྱལ་བཟིསཱས་བྱངཆུབ་སེམས་ 
` ༡༧ འཁ་སེམས་དཔའཆེནབས་ཁངད་རུང་བཅྲབ་བའྲིག་དང་བའདོས། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའྙིས་ལུང་ཡད་བརཤེས་ 


པྱ་བའ། །ཀྱི་ཆུལ་བའི་སུས་གཞན་ཡཔ་དྲིཀླགེ་དབེར་ 
ུ ན། „ ནས་མཁའལ་གཟུགས་སིངའ་ཡབས་ཤིངརེའི་པ་ ལུའ། སིམས་འནྲ་དསས་ཅད་ཀིསངནང་ཡདབྲརྱརཏ། 
ཤར བདད དེ་བཞིན་གཤ ནགཤེགས་པའདུ་ཡཤེས་ཀ་ ཊ་ཀྱ་འད་ 


ནམ་མཁལམ་ཏོག་བམེད་ད། །ཀྱ་ཆལ་བའསས་ 
དྩོས་བབལ་རྟེན་ཅིང། སེམས་ཉནྲ་འམས་དྭཏེ 


 ་ ལ་ལས 
༧ཀྲང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུལ་རམ་པར་རོག་པ་མོ་མངའོ །དེན 

ཐམུས་ཅད་ཡང་དག་བཟུའཆདབཞི་དུར། པཔ 

ཐབ ` །ཀྱ 

རཏ ད་བའྲིནམ་ 


་ ( ས་ལའབབ་ཉིངའ དམ་ 
ོས་ཡ་བང་ 































[ཱཧཾཿཨཧདཧངཾ་དར་ ༡༩ རྣམ་པརའལེལ་བརྲབེད་པསཀུངནབཟའ་རོབ་ཡིན། ་ & 
. བའཆབ་ཡུན། པད་མའ་ནིགས་ཚལ་ལའབབ་པས་ཀྱངཁ་བབེད་པས་ཀུངཤབར་འཱ་ཚེབ ངོ་ཡན། སད ༈། ཨཡཱངས་དང་། ཕྲཾ་བཔའ 
དབ རྒྱལ་པེའ་གེནས་ལའབབ་བས་ ངོ་འ ཆུལའབ བྱ་ཀངརཱལ་གནས་བའི་ མའོས སླ 
སྐྱད བས་ཤེབ་མའཚོབ་ཡུན། ཡས་ཀྱིརྣམ་པ ་སཱཆོགས་ལའབབ་ཀངགུས་པ་བཅཙམས་པ་ཡབས་གུའགུབ་པརབདབསཞེབཔ་ཚབ་ཡིན། 9 ཿ 
དནནོམའོ་དྱཀིལ་འཁེཟེས་འདོ ངར་ས་ །ཀྱ་རྒྱལ་བའིསུས་ར ས་ད་བཞིན་ ཤིགས་པའི་སུ་ལུར་ཡང་བའི་ྲ རི 
` སཾམས་ཧན་ཐམསཅདའ་བརའཆེ་བ་ ཡེ ཁ་་ བརོ་ ་ 
སྤ ་ཿ 





༧ 
'¡ 
སེ 





༣  །སཱངོ་ + གི་ཤྒ་བཅུབ་ཡོ། བཤ་བ་ུ་ནསཔྱམིགདིབབྲབིམ་བས་ི་ཁཔ་ོབ་ི སེོབ་བའི་ 


- བཟིཡནོཏན་བདམོལཁ་ཕིུངྱརྱས་པ་ར་མཛད་ོ། །སེམས་ཅནྨ་རམསླམེ་ཤེས་འོང་ཟེར་ཚམེད་པ་རབ་ཏུགཏོངབས་པི་བརའཆི་བན། རག་ཙས་པས་ལཊ་ 
དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བའིསའིཏིམནིཡ་ཤེས་ཀའོངརེི་དཀིའ་ 


ཡེ བ་བརམཛདཅོང། བུངརུབསེམས་དཔའྭ་བསེད་བས་༡ངཤེ་བའཆོབ་ཡིན། ` དེའིའི་ཕི་ཤེན། 
མེད་བའང་ལཱན་བའི་ཙུར་རོ། །ཀྱི་ར ལརའི་སཱས་བུངརུབ་སེསས་རཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བས་ཁོངད་པར་་ འླས་གསམ་བས་འདིས་ཀུང། དེ་བཞིན 


དུ 4 པའ ཡུར་ཡདཔ་ཤེས་བརུ་བུའོ ཀྱ་ལ་འིསས་གཞནསའདྲི། དབེརན། ིའི་ིལ་འཁརཔེའིདའཛས་བུའིིདའ་བ་ ལྡགམཉིའ་དུརིའི་རྒྱལ་ 
_ ལཆིན་པའབྲིལུ་སེ། རིརབ་རྱོརལ་པོལ་སཱངའཕཿགུརརོ། །དེའི་ གཏུདེམ་ཡོན་བའ་རོན་པཆེའི་གཞན་ལ་སངབརའབུརརོ། རར ་ 
6 5 །ེའིའོག་ཏུ་ སསབས 






རོ། ® + ྒ 
ཀིཡའཁེཿཝ་འབོ་ཧི་ཐོག་མཉིདདུའང་ སས ྦ འཛི་ཐོགལར སཱརབཱརྱཀཱའའུསྭངཱ་པ རར ་ ཧུ་པ ་ 
འཁོཿའེད་མཿ ཆ་ཁ ཡག འཁུ ཀརྒྱལ་ཁ ལ་འའྭཾསྭསད་བཤན་ 


'ེ * = ཅེ ££ ; 


འཆརབརའ་གྱར་བའིར། མེང་པཿ 
བཅན་བྭ་ལ་བུ་དཔྲལན་པའི་སྙེས་བུ་དམ་ནམས་ལཆེས་ཀི་སཱངབཆེན་པེ་ཡངདག་པར་སཱནོ་པའི་རུལ་ངུའཆད་བའགྱུར་ངོ། 
མ་བའི་སྭངནི་ཇི་ར་བཞིན་བུམེ་ཤེས་ཀྱི་སཱངབ་ཆེན་ཿ 








- 
× ˆ÷- 


དུཿ བཞིན་གུཤེགས་བདྲབ་བཅིམ་བཨང་དག་བརྡ་རིགས་བའུ་སངསྤྱརསྣརནམས་ཀི་ཡེ་ཤས་སྭ་ཏིའི་ཀིལ་འཁོངམུསྦཆུ་དི་ས་མཐའ ; འཟིགས་སུ་ ` 
རྟག་ཏླུ་ཧཱན་ཨཾ་ཆད་བར་ཐེགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀའངོ་ཟེ་སུང་བབྱཏེདེ། དཡངས་སུ་བྱཀ་བའིཆ་ཐག་མ་འརྲ་ ལེ ཐ་ སད བར ིརལ་ ཾ 
།དེའའོག་ཏུ་ཉན་ཐོས་དང། སུ ེོོ 


ཀྱི་འོད་ཟེརཆེན་བ་འཆང་བམའ་གྱུརའི། །དེ་ལཱར་༨ཤརནས་ཀུངསེམས་ཉན་ནྣམས་ལ་ཤོནྣ་བན་བརའྱགར་ཀེཾ། མའོངས་བའྱི་དུའམ་ཡངསཱ་སཱནབརམཛདཅིངགེ་བའི 
ཆོསྭ་ཏྱསྣ་རམ་པར་བེལ་བརམཛདྱ་ཏང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཡེཤེས་ཀྱི་སཱ་ིམའི་འོད་ཟེརདེ་དག་ནཾ་སེམས་ཅནའདྲིརམསལ་བདག་ཅག་གས་ཕོག་མ་ཞིངདྲ་ཐེག་པ་ 
ཆེན་ཕོས་སུང་བརྭབུས་ཏེ། དེའི་འོག་ཏུབསུམ་བའབང་དང་ལཱན་བྱ་རམས་ལ། ཤེན་ཐོས་རང་། རངས་རསྦྱ་ཆས་ཏུ་ཐེག་པས་ནམ་པརདག་པརྱ་བའོ། །ཕུཿསཱང་ 

བར་ལོ །དེའི་འོག་ཏུ་སེམས་ཅན་དག་བཞི་བསམ་བཅན་། ཨོས་པའྲི་ལེག་བརཔྲ་ན་བརྣམ་སལ། བསམ་ང་ཇི་ཉབ་བཞིན་ངུ་ཡངས་སྲུ་སན་བརྩབ་བའུང་ ་ 


བསྲཊུགས་བ་ནམས་ལ་འཆང་བར་གུརརོ། །དེའིའེགཏུདགེ་བའྱི་རཾ་བདེས་པ་དྭ་ཱན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བས 
ཨངདགངར་སཱན་པའི་རུལྱ་གྱིས་འཆད་པཕགུརརོ། །ཇེའི་འོག་ཏུརུ་དུན་ལེག་པརངས་པའ་སེམས་ཅན་ཡནཆངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 











“¥ 
















༄༅། ༈ །ཞེས་བྱ་བའིའོད་ཟེར་དང། ཐིག་བྲབ་དད་པའི་སདལ་ངྱབངས་རུབ་ཏུ་སགས་བཞེས་བྱ་བའི་འོད་ཆིར་ད། ཞིང་གྱི་ཧན་ཏུསེམས་ན་མེངས་སུ་ཧན་ 
_ ༧༧ བརམཛདཏིངསྐྱེ་བརྙམ་ དོ་པསྣ་ནས་བརཔོལ་པའི་དཀིལ་འཁརྱི་དིངས་ཞེས་བྱབའི་འོད་ཟེརམངའ་ས། ཀྱི་རྱལ་བའྲསས་འོད་ཟེར་དགཡསགས་པ་ད་བཤིན་གཤིགས་ 
པའི་མཛོད་སུའ་སེབྱ་ཏྲཱཱཾ་ཙཾག་ནས་ཀུངའོད་ཟེརསངོ ངབབྱུངསེ། ལཱ་བརྒྱནཾའེག་གི་ཕྱོ་གས་སུ་གཏོགས་སཾ། །འོད་ཟེརའི་དག་མཐོངབཔ་ཱཿརནཀཱརཆུབསེམས་དཔའ་ 
_ „ སམས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཞིན་དང་། གཞན་ན་ཁད་པྷ་མས་ཏིས་དེབཞིམག་ཤིགས་པས་མཆན་འདང་པ་རམསརབཏུ་ཤེས་པརྭ་བྱརཏེ། བུང་རུབ་སེམས་དཔའའེ་དགྲ་འམས་ཅད་ 
༧ ཀུ་ང་དནིན་གཤེགས་བའི་ཡུལ་ཝ་མགོ་མངས་སུ་རག་པའྱར་བ་ཏུ་འོབ་བརའུརརོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཡུལ་ལ་མིག་ཡངསྭསུདག་པ་བཅུདང། ༠ རབ་ཡིངསསགགུ 
བ་བྱད་དང། ས་ཡངས་སུ་དག་པ་བཅུདང་། ལཱེ་ཡངས་སུ་དཀ་པ་བྱཅ་དང། ཡུས་ཡངས་སུ་དགཔ་བྱུ་ངང། . ཡག་པ་ཡངས་སྲུ་ངག་པ་བྱ་དང། རྐངཔ་ཡེངས་ 


མཆེདབརྨརུབ་སེམས་དཔའ་སར་ 


3 
ངང ་ 


བརདའདངང། སཡིངས་སུངག་པ་བྱཅདང། ཡེ་ཤེས་འབུམ་ཀས་པ་ཡངས་སུ་དགཔ་བྱཅུ་རབ་ཏུའབ་བརའ གྱུར་ཏེ དེངག་གི་སྙེམ་ རཱ 
གྲུབ་བའེ་དག་གས་འོད་ཟེརདེ་རགྲ་འོལཤིངཤེས་པརྒགུརས་ཀྱང་དདག་གིསཱེ་མཆེད་དེ་དག་དབས་ཀངྷ་རམ་པར་དག་པར་བྱུར་ཏེ། དདག་གདགེ་བའྲིོ་བྲ་༣མསཅདཀང་ 
ངེ བྱེན་ ལད་ མིངས་སུ་སཱན་པར་གུར་པོ །ཤན་བསྭ་ཀྱི་བཾག་པ་པ་དང། རངསངྱས་རས་་ཀྲི་ཐེག་པ་བནམསཝ་ཡང་ཕུགས་ཅིག་གསརྲམ་ཐམས༦༽ 





༡ 


) ༢༨༢༣ པས 


¦ , 






° ཨའོས་སུབབབའྱརུརརྱུ་རརོ། །སེམས་ཅན་དྭམས་འཔྟལ་བུནམས་ཀུས་ཀངལུས་ཏི་བདེབ་ཟབ་ཏུ་བཅིང་ཐངས་སྲུ་རོགས་བ། ༥ རཔ ཧུནསངབ་དབ། ་ 
རྣོམ་པར་དག་པ་དད། ཤིན་ཏུདུལ་བ་རབ་ཏུའྲགབ་བརའ་གྱར་ཏེ། དེནས་གེང་དུཡངྐ་རམ་པརླསམ་བའི་ཡ སསོས། 
དམལ་བདང། ` བྱེལ་སེངགཾ་སྱེ་གནས་དང་། སྲ 











པ དང། ག་ཤིན་རོའི་འཇིགཏེན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་དང། ་ལག་བར་ཀུང་བའི་སེམས་ཅན་རམས་ཡངལུས་ཏྱི་ 

བུབ་བཾབུར་ཛུརི ལ་ར བསྲུརང་ངག བརར །ག་པར་ཤུང་བའིཔནངའ 
དགནས་གཤིའཕིས་ནས་ཀྱངལཱ་དངཡོརསྟེས་ཏེ། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སུས་སེམས་ཅནང་དག་གིས་རྭ་བངོདུ་བདག་ཅག་རྒྱ་གངུ་དངཏྱེ་ནགངདང། གུའི་འབུས་དེར་ནེས་པ་ར 
_གྱར་པའངསཾ་ཤེས། ཁེདངདུམ་རུདདོ་འརྟོལ་སེ་དཔེ་པ་ན། སེམས་ཅན་དཔུས་ལརའྱུ་གུར་བ་དེདགའདོི་སུམ་དསེམས་ཏ། བརག་ཅག་ནིརྔངས་པས་ ས་པ་སྭཾ། 
ཚངས་བས་སྤཱལ་འོཞེས་བྱ་བའིལཱབ་རྣམ་པ་དཔལཱནབ་ཡང། _ ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིངཔའཛིནྱ་གི་དཀིལ་ལའོར་ཀུན་ཏྲུ་ནམ་པརལྦཝུལ་པ་ལ་བྱཞུགས་ཡྲིཔ སྲ 
ུསྭ་ཁུགས བནུང་ཐུག་དུག་དཔུཔནབས། སེམས་ཅནདདགལ་བཀའ་སཁ་ཏེ། ཐུགས་པདས་འདིན་འཚངས་པའིིངས་ཡི་འདིནདས་ཆུས་ིཤིངངོ། 
ཁྱནདབཞིནག་ཤགས་བས་མངེས་སསའི་བརྩབའཞིས་བཀའ་སུལ་ན། སེས ནདེདགད་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་བླཾབསཀོས་དན་བརྱདམམ། ར་ 





























ྲ ུ 
* 


༄་ ༨ ེ་སང་འདུང་འོ ི་གཏརར་དུན་སམས་ཅན་ལགོཔ་ལ་ེ རེས་པ་ཡན་ཆད་སམས་ཅན་ཐགས་ཅདྱི བསམ་པ་ཡངོས། བར་ལོ ལྟ་བསྲང་བར་བྱའོཊསཊ 
པྲརཏུག་པ་མི་སངའྭསྭོ་པྲ་མ་བངའསྭཾ། །འནྱ་ཀལ་འོད་ཟཾམཿམ་ ་པར་རྱང་པས། །འ་ཟཾརྱ་གིམཉས་པི ཏྭ་སིབས་པྲ་ད་པདཱསམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ དཝརབ་ཏུས་དྱུར། 
འིདབཤིཞག་ཤགས་པའི་ཡ་ཤེས་ི་ི་མངིལ་ལཁཔོསྷནམཔརཊ་ལམི་མངའའེིངཔོ དེ་ཡང་འབྟིག་རར་རིན། །ཉམ་འི་ྱིལ་ལུའརྡོནས་པརྐ་ཏོག་པ་མི་མང་ ཤིའི 
རམཉམ་པ་ཉད་དུའཆང་ཡང་སམས་ཅན་ནམས་ཀུ་དགེ་བའེར ཁྷནམ་པ་ཐ་དད་པ་དང། བསམ་པ་ རྣམ་པ་ཐད་ ་པས། ག་པ ལོ་བ ་ རཾ 
༡ ཞྱིང་ཡོདདོ། 'ཀྱ་རྒྱལ་བའེསས སམས་དབྲའསམས་དཔའཆེན་བས་ཁབ། ད་པབའ་བ་བའ་ བྲའི་པཱ་འདིས་ཀང། དེ་བཞིན་ག གས་པ །ཡདོ་ཕད་ཤེས་པྲ་བུལ་ 
༦ ༧ སར ༽ ˆ` །ཀྱ་རྒྱལ། 
= འི སམས་ཅན་དམུས་ལུངོམ་གདང་མི་ལཱན་པའི་ཕཱར་མིག་ཡམ་ད་མ་སདདུ་མིསྭབདུ་ཟིན ཀྱིས་ཀྱང། ནཿ ,, ངུ 
. ལུ གཔ ་ ཤོདོ་པ་དང། ། ཡུསུ་ཀྱི་གྲང་བ་སུལ་བདང། ཡྱུས་ཡང་བདང། ཊ མནད་དང། ཕྱཊ་ལགནུཧ་ཐོཧ་ུ ཁྲེས་ཕྲ་ལམ། ` ཧོ ་' ཁཿ ཏྲ 
„ཤེས་བ རྱ སུ འུ :6་ ་ ཀཀ ་ དྲ ༨ཀྱིལ་འཊན་་ 


) 


༦ 









༈ སུད་པ་ཡགྲ་པ། ༩ཆོ་བ་ལག་ གོ་བ དམུས་ལངོ འའ སུང་བརྲ་མི་ ཿ 
ོ དད་པ གདངམིལན་པའིམིརབོ། རའ ྲགྲཾྷཾཾཾོ་ ས་འ ཟོ ་ ་ 
ཀི ¬ * ་ བེ་བཞིན་གཤིགས་པྲའྲིམྭཐུཊ ས། བིགཅན ས་ལ་མིབདེ་ ་ རར ་ 

་ ཡིའི ཅར ་ ་ 















༩ ཁི 5 ཊོདོ་བ་ཐམས་ཅད་ ་ ི་བ་ ཡ་བའི་སྲུང་བ་དང་ལཱན་པྲ་ཞེས་༔ 
 འོདོ་ཟཾན་དཱད། བས་ནས ལོ ་ ལཱ་གནས་པའ་ཡེ་ཤཾསོ་ 
༩་ལའི་སང་བ 0 ༽་ ་བའི་ཡུམ་ཡེ་ཤེསཀི །ལའ་་པ་ 







༨ ༨ ༦༽ ༨ ༨ (= རར 5 2: ཿ ; རརར དུ , 

༄༅།་ །དེ་སྔ་འག་ཏུདགའ་རངས་ཤང་ཡང་བར་བས་རབཏུངགའ་བ་དད། བང་བའཞམས་ཀྱཡང་བདང་ཞའན་བསན། ་ མེ་ཏོག་གང ་ཱ རོལ 
-2 མའསྭོནཔང། ན་བཟའ་སོན་དར། གདུགས་ཀྱི་སོན་དང། རྒྱལ་མཚན་གྱི་གཱཾནདང། བདྲྱ་ཀི་གོནོདང། རོན་བཆིའི་སྭཱན་ང། སིངགེའྱིཧུལ་མཆན་པང། 
_ ཟླ་བའིཁང་པལི་བངཔྱ་ཚགས་པའི་ནུན་ངང། སྣཾངབའི་སྤེན་དང། རྒྱནསྣ་ཆོགས་ཤི བས་པའི་སུན་གིས་ཆར་ཆེན་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡར་བའགྲ་པང་དོ། ` 
རེ < ༩ = ༨2 ¢< ༩༨ ༩ ˆ ::-÷ རི ༢ ལཱ་ ༤༡༤ ༡༥\་ཀ ༈, 3: 

¿ གཏུཿསཱི་བྱདདོ། 'སཱཾ་སུང་བྱེང་དོ། །མཆོད་ཕ་བྱེད་དོ། །རེ་ཅོའི་ཕོ་རཞེ་ན། དེ་ནིའ་དག་གྲོལའི་མོག་ནམ་བར་བག་བརྩ་བའི་ལུརཏུ། . སེམས་ཅནདརདགལ་འརྣབ་ནམད 





ཁམསནིས་བསམ་འོས 


` 






` བརྟོགཔ་སེདདོ། གས་པ་བ ྱེ་དལབྲི་བསེབིར་འིཤགས་པའ་ླ་འབསི་ིའལཝ།༔ 
གཤགདགས་རགག། སཱབ་ བརངས་གཟབྲ་ཐམས་ཅད་དང། རངསངས་རྒྱས་ཐསས་ཅདྱ་ཀི་ཡིནོ་དནན་མ་བ་འམས་ཅ 
་ྷ ཅནྲནབ་སྱ་ཀྲིཀ་བླནས་བྲ་ཐངར་བའྲིུལ་དུ་སུ་རེའི་ཚདྲ་ནམ་བྲ་བདད་པ་ཡང་། ག་བ ་ ཐཐ ཀླ 
བཟོ་སངབ། །འཇིགརྟེན་བྱཿཾཁམས་ཐམས་ཅར་དྲུལུག་པའི་བསམ་བ་དང། སེམས་མངས་སུདགཅང། ཞེས་བ་མངས་དྲ་གམས་བའི་གཟས་རབ། ` ཤུགས་ 
( སུ་ལུན་ཐའིསམས་ཅན་བར་རུབྱ་ཀླཾསདྡོ་ནས་ལའང་ག་ཟུགས་བརྣན་རབ་ཏུའབུང་ངོ། །སམས་ཅ་ཀན་གིགས་ཀང་བརགས་སསོསགངད མ་མང་ག བས་བརི ཱུ 
བབཞོན་དུཆོས་ཤནཐེག་བགངགས་འདུལ་ འབིས་ཇི་བཞིན་དུནམ་བརྲགའོ་བརའྱགུར་ཏེ། རག ྦ 
ཡ་ཡོ བརྟཏག་སཾ་མངའ། སས་བསོ་སཔའངོ། ་ཱ 
སའགྱཿ་སདད་ ངོ 


་ 
_ སོ་མངཤ་ཡང། འཐཾནལས ཤི་ཀ 






























༅ཾ། །དུས་གགས་ྱ་ི་ཅན་བཟོིག་ེན་ི་འམས་ཐམ་བཅདཝག་ཡ ཊཡངོསུ་སྙེན་ཏེ། འོཀབྱཡུས་ཡཁས་ཨུ་འབེད་བཞེད་དོ །ཡུས་ཐདད་ 
„༧ བདབུདཔ་མདདོ། ར གསུམ་ཙིནངཅའ་བརགཏགས་བའིས་མས་ཅནནུམ་སྭ་ཏིསྱ་ཀང་བསམ་བ་ མཞམ་བ་ཞིད་ཇྙིག་བུ་དངྲ་ལཱན་བའི་ ་ཚུལ་བཞོནདུ་ལུས་མཞམ་བཞིད་ 
” དྲུརའངངོ། ། ་ཀྱརྒྱལ་བའོཾགས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའངས་ཡོངས་འགྱེད་པ་མི་སཛད་། སྲུ་བངང་པརའཇད་བ་ཡངས་མཔར བཟའཛོག་ཏེྱ་གི་ཁམས་ཐསསཿདངུ་ 
གཏགས་པའིགམས་ཅནཅུམས་ཡ་ཡངབསུམབ་དངསསུ་པ་ཛྷ།ཱབ་བཞིནདྷཱསཱ་ཡསགཱན ཏེ། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ འྭགཱ་ལྷ་རམ་པ་རྟངོག་ང པ་མིསངཔའ། སྩོས་བམི་ 
འོ ཀྱ་ཧ་བའཾསས་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམསར་བའཆེན་བཟོ འངྲད་བརྱབཟླིག་འ བདུན་པ་འདིས་ཀངདེ་བཤོན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལྟར་ཡེད་བརབུའོ ། 
ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སུས་གཞན་ཡ་ཕརདིལུ་སྐེ་དབེ་ངན། ནབ་འྱི་རྱལ་བ་ཆན་པ་སྨན་བྱིཡེ་བྱད་དང། ཆལ གཡ་ཤིན་ཏུམཁས་པ་གཅུག་ལགའང། སཱགས་ཐམས་ཧྭ་ཀཚུལ་ 
_ ཤེས་ བཞིག་ཡུདལ་འཛམ་བུའྱི་གིང་ག་ སཱན་ཐམས་ཅད་དེའདབང་ྲུ་གུར་ཏེ སྨན་བའི་རྐྱལ་པ་ཆེན་པ ནི་གཱནགྱིཌ: བའ་བའི་གབས་ཏྱི་ཤུགས་དང་། . ཡགསང་སུགས་ 
_ཟཾ ཁ་འ ༈མཐངམྭ་ཐགཏུསེམས་ཉྭ་ ་ ཙཾ་ཤྭཐེདབུབ་ཙུ་བུག་ཡ དེནས་སུན་པོའི་རྒྱལ་. 
སྲེར ༡༩ ཁུ ཁ་ཏ ཟུ ཤ་པ ཤལ ་ 













ག་ཐབས་མཁས་བའི་སྟབསྦ་ཀིས་སན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ སས་ ཏེ། བདག་གྲཾལུས་ལ ་ གས་དང་རིགས་སུགས་ཀ 2 
བདག་གྲལུས་བཱྱ་ཧིསྭ་རབས་ཏེ། ཙནས་ཀང་བདག་ཤིནས་ཡུས་མི་འཇག་པ་དང། མི་སྒམས་པ་དང། མམས་ཤིངའ་ཐབ་ར། 
ཀྱང་སྙཾད་པ་དང། _ ནདཐམས་ཉད་གསུས་པར་བདབའི་ ཡུརྦསཱན་པའི་ལས་སུབ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་སཱད། དྲུས་བདང། མནན་པ དཔོས་༡ངྱས ཅས 
ཀྱང་གནས་བར་བའོ་སཱམ་རུ རུསེམས་པཞིག་མུདོན། ཀྱིརྱལ་བརིསས་དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡངདག་པའྲི་རོགས་པྲཞ སཱན་པའ འྱིརྱལ་པརིཿ 
མེད་པ་ཤིནསངས་པ་འི་ནང་ཐམས་ཅདརབ་ཏུ་ཞི་ བརམཛད་པ་ལ་མཁས་པ་། ཤུག ལི བག་ཁག་བྱར བྱསསང་མང་བར་ཀུན་མྱའན་བྲའི་ ནའུ རར - 















































མབྱ་ཀི་པ་རེལ་ ཏིུན་པའྔིར་བས་མཁས་པ་དང། སུགས་དང་རཾགས་སུགས་ལ་ཤཾན་ ཏྱསབས་བ་སབས་དང། 2 སརསྦྱརསྭ་ཀཆོས་ དཿ 
_ མཁས་པ། སིསྐས་ཉན་འཐས་ཅད་ཡངས་སྲུ་སན་བ ཁ་བ འལ ` པྲ་འམསཧང བསོ་སེས་པ་རས་ཀུང། 
བའོ བླ་འཞུགས་ཆིད། བསདནམས་དངཡེ་ སྱ ་ ར་ 










ངུ མཐུན ཅླ་བཱཾ གཡ ཀྲ 





ཧཧ ` །རྤའི་ཡུནགྱིས་ 7 མས་ཏྱི་ཞེན་སེངས་པའི་ནདྲ་འམསདརབ་ཏུན་བརའྱལརཏི། སངས ཀིའཕྲིན་ལས་ཁྲམས་ཅདཏངྱ་ཧུན་མ་འཆད་ 
22 ་བརའབུབཔོ། ཀག སར ་དཔའཆེན་བས་ཁངོ་དུརུད་བར་ ག་ཤ གོ གྲས་ཁ 
4 ¡ བར་ཤེས་པ་རྩབལོ། །ཀེ་རྒྱལ་བའཾསུས་གཞན་ཡངའདིལ ་སཱེ་པཔེཔན། བྱྱ་ཆམཆོཆན་བའནངན། ནོར་བྲ་དིན་པོརིརེན་པའོ་འོདཝམསཅད་འདུས་བསྡ་ནམ་ལརསང་ ངཱ 
ཱཾ་བཟཟཞས་བབ་ཨོར། ༠ །ཀྱིརྐྱ ཝབའི་ས་བུཔ་ཆེནབདའིའདྱ་ས་སམས་ཅཏགལཔའབབབདེདགྲ་འམས་ཅརཏབབི་ག། ནོར་བུ་རིན་བེཆའོད་ 
± ཨངབའི་ཨཱཾང་བའོ་བརེག་ཏུཁ་པོག་ཅོག་པར་འགྱ་རརོ། །གང་གིས་ནརབུ་རིན་པརི་ མའོངབའགྱར་བས། དེརགགི་རིག་ཀང་ཡངས་སུ་ 
ཨ་ར ལེའི རས ྣནོ་ ངི 
་; རེས་སེམསཅནདདགྱ་ཀང་ཅབྱཏྲུབ་ དྲ ་ །ཀུལ་བས་ས་ དུ། 
ཆང་ །ཀྱ་རྐྱལ་བའཾསས་ངེ་ དབཤིན་དུདེ་བྲཞིནག ཤེགས་པལ་ཡངསརིན་བིཆེན་བབསངནམས 
རཾ ཧཱ ྲྲ་  ཿ དར་ཞིག་ཀགས་པའི་ཨུ་ཤི་ཤས་ཨི་ ཀཀ 













པརགར་པ་ད་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཁངའདི་ མ་ོག་ཁས་འགྱ། སུའི་ཁ་དེག་ཅོག་པལ ྒཾ གཤེགས 

ཀག ཀ ཧབ ད་གཞན རྦ རྨ ཤེགས་བའྲིས་  ་ བདྱ་ཀིལ་ལ་བརྲ་ཾ སས 
བརེ་གྲ་བམས་ཅད་ཀངདབུལ་བར དར་ཡངས་སྲུ་བལ་བརའ་གུར་ཀ བངརུབཀི ོེ་དབི་ན་གགསཔཞི་པངུ་བྱའུ། _ །ཀྱི་རྒྱལ་བའི་ 
/ སུས་ལྟཾས་ཅྲཾག་དང། དེ་བཞིན་ག གཤེགས་པའི ཆས་གང་ ཨངདོག་པ་མི་མང་ སྤོས་བམིམ ཏུ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་དོན་ཡེངས་སུ་ཐབ་བརམ་ཛང 
[བབདུངབསུལ་ ་སམས་དའའནབསོ་ཁའོད་ད་རུ་བོད དསྱ་ཏང། ཅིག་གི ་ རྒྱལ་བ 
; ་ ་ ཨ་ཁ ་ £ 


3 = 3 £ -~-+:--¬- ` 









༄ྱཾ། ༠ ཟླ ླི་བ་ཐོལནསསཅདན་འཛ་ཚོ། ། ཤིནྱརལ་བཞཤིལ་སེམས་ཅན་ཀུན་འཇོ། ུ་བ་སིུསུསབན་པ། 
༧༧ མུར་བའི་ཐིབས་བྱསུལཅིང་ཤེས་མབྲསཔ་གུརཱཔས། །ས་ཡིཾ་དབང་བ་མཆོག་མཐང་བདེ་བ་འམས་ཅད་ཐེས། །ཞི་མའ་འ་ཟ་རྭགློ ར་ིའབའ་ཁར་ཡུ་གཡ། །ཤརཾནས་ 
དེ་ཡི་འོག་ཏུངི་བོམཚལ་འཆ། །དེམས་སྭ་ནེངས་འདི་ཡི་ལཾག སྣ་རམས་མའོ་མའོལ། །དེནས་སྭ་སེངས་དམའ་བའ་ཤུ ཝེགས་ད 1 །བདེག་ཤིགས་འོད་ཟིན་ 
 བྲོག་མཆརྐྱཁ་སསཡུས་ཡའཆང་། །དེ་ཡི་འོགཏུ་རྱ་ཧུལ་ཐེག་ལ་གནས་པཔ བོ །དེ་ནས་ད དབང་ཕུག་དནས་སབ་བཞི་ནམས་ལ་འཆང། །དེནསུ་མུས་འགྲེད་ ། 
ཆུ ལུ །མོག་ དངསྔཝཱནི་མ་ཀུན་ཏྲུ་སཱངསི་མཐེང། །འྭཀངཤི་མའི་གཐྭ་ཀྱིས་དེ་དགཞི་བརའཆོ། །བཀེས་པ་སངི ཞིངཝུས་ལ་ཤིན་ 
ཏྭ་ཐུག་བཱརྱཔོད། །དྭལར་སེམས་ཅན་ཐམསཅདཞིམས་ཞེ་བརའརོ། །དདཔསྟི་སངསྦྱར་སའི་མསཾ་མཐངཾཧ། ། །འོ་ཀངྱ་ཧལ་བའི་དཱིན་གྱིས གྱིས་དེ་ཡཛེ་བ་ཆོ། - 
_རྐྱཝ་བའི་མཚན་ཞྲོས་བདེག་ཤེགས་འོདལ་རེག་གྱུར་ཀྱང། །དེནྭ་བང་ཆུབ་གོའཔང་བརྩི་རྒྱ་མའགྱར་ངོ་། །ཌཱ་བ༨ཀར་བ ཛ་སྔ་ཐམས་ཅད་ཟོལྱ་གིས་གཉོན། ཤྭ ༦ དྲི 
༢ འཅོནསྭུ་ཁྲུའཡའ་བུའུ་ིབ་བ་ཨ་དཱསེ། ཅབ །གངནམས་རུལ་ལཱབ་ བདེཡ་མདློ་བྷཅཱཧཾ། ཀརྒྱུལ་བའཏླ་བཤར་ 
རབ ལོ ཀཀ ་ ལཱ །ལོ་ བོ་་གའ་ 












།བཞུགས་བར་ཤེས། །ཚ་བཟྲཾ།དཚབས་བའུ་གནས་ནསས་གཡིས་ཏུང། ྲདི་ ་ 
ཏུ་བྱེད། ཀ།ཚངས་པ་རང་གྲིལུས་ཀངྦ་བདདྱ་པེད་བ་མན། ། ༤ དེ་བཞིནཆས་རྣམས་ ཀུན་སངའའབྱར་སྣེན་པ་ཡང། །ཕྱེགས་བཅུ་ཀུནཏུསྐུ་ ¦ྲ 
དཔི་གསད་བླརམསྭ་ཀི་སཱ་ལ་དྱབ་བ་མེད་། གམསཀུན་ཀར་བ་པ་བོྱག་པས། །ཇི་ཀཱརཾགཅུག་ཡག་ཀུན་ལ་འཁས་ ་ ད་ྲའའ་ 0༥ 
གྱུརབ་དེ་དགན་དའརིཡ་བ། །གངགཡེ་ཟད་འཆི་འགྱརདེཚསཱན་སྒུས་ཤིད།  །རང་གཡུས་ལ་སུས་ཏ་སྤད་པ་ཁྲམས་ཅད་སོར། །ངེ ་ རྩོ 
ལ་ བ་དམསསརབ་ཡ་ཤོས་ཀུབས་རབམ་ལས་ པ། ༽ ུ་ུད་བའིཁད་ལིས་ད བའྲི་སནོཏི། ངས་འ ཤངས་མངས་སལསད་བ་ི། པཔ ་ 
ཇི།ཱརགངཆེནའཆོ་ལ་རིནཆེནའབུངཡད་པ། །འདྱ་ཀྲི་རམས་པྲ་འམས་ཅད་ཀུན་ཏུའྱསེང་བེྒད་དེ། །སེམས་ཅན་གང་ དཀ ་ །གངགིས་མའོང་གུར་ ་ 
དེ་དག་ནིགཀདྱ་ནམ་བརདག ་ །རྐྱལ་བ་རཿཆེན་དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་འདོའསེད་དེ། །སེམས་ཅན་སུས་རེགདེ་དགསངསྦྱརས་ཁ་ངོག་འགྱར། །གངགསྤ་རུལ་བཟཝངབའིངག་། 
ཱ་ཁོབ་བཔ་གུར་། །མུན་བའྲརལུལྱ་རཱལ་བའིས་ལ་གནས་བའགར་། །རྡིལརནཱངབིཉཆེནབསས་བཀུན་སེར་བ་གངནམས་འདོདདེལ་དེདག་འམས་ཅད་བིན། ། 
རཿ ་ ༩ ¡ ཁུ་ཡུ ་ཏུ་་ ་ 













ུབར་ུ་ཀ་་ སམ 





2, །མཐངནསྭ་གཱནོ་ལམ་འདེབས་དེདག་བསམ་བ བ། སིངས ག་འབོས་ཐུབ་སི་མཐོང། ཀཾ 
ན། 7 ། ཤོན་ཏླུ་ཧས་པ་ཆེན་བའ འསང ཧས་ཕལ་པར ཞེབ་ཐ་བ། : དམ་བུགསུམ་པ།  ་ བར་བ་ངཅུ་གཡཙོག་པ། ངེ་སྐང་ 
བརད །ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའེ་བཞིན་གཤེགས་པ འཟིགསཨུ་བུངབའི་རབ་གིས། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའཅིན་བཀུན་ཏུ་ 
བཟང་ཁ་འདིགསུས་ས། ཀྱ་རྱལ་བའི་སསཇི་བང་རུབསམས་དབའ་སེསས་དབའ་ཆེན་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྡརོགས་བའི་སབ[ས་ནུས་ 
ཏི་གསུང་བརྗོད་པ་འརོདུ་རུད་བརླ་བ། ཐོ རྣས་དཅེས་སུས་བདང། ་ རར 1090 ར་ག ༧ གྱངཆྷུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ 
ཆྐ། ཞིན་གཤེགས་པའི་རུགས་སུ ང་བའིདཔལ་ལའདཱུ་སདཅེས་གྱུས་ས། ྱེ་རྱལ་བཟིསས་བངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེའབས བོ་ ཆོ་ལ | ་ 
| གུས་གསོལ ཚད་མས ལི ། [ ཆོས 
ཟ་ གནུས་ཅན་ས་སཿཅད་ཏི་བསམ་བ་ཇྲི།བ་བཞིན་དུང་མ་བརསཁདཔར་ཤེས་པརབའོ། །སེམས་ རབ་ཏུཆིམ་པར དགབ 
འབར་ ས་བརྩཔལོ། །དུས་ལས་མིའདའ་བའི་ རྨ ཡ་ཇི་ལཱམའཁབ་ 



































` 


པར་ཤེས་པར་བའོ། ླ་བ་ཊདབའབའི་བུར་ཤན་ཏུམ་སྣེསིའགགཔརཤེག་བའ། །ལག་པ་ཆགས་པ་འམས་ཅད་ཡངོས་སུ་བྗརར་ིརུར། རཾ 
བརབའོ། །ཀ །དཀའབཞྲིབཤིན་ཏུབང་བཟི་ཤིས་བརབའ། ཁ་ུ་་ཇཛ༼་༽ཀ་ ་ རྤ † རེ 


པ༣ཤས་ 
ངབ རི དྷ རོ 
་ྲ རའི ༦ „རྣམ བར་དམིགས་བ་ཡངས་ ཡུན ་ ་ ཐོམ་ཡི་ བཅས་པ ས་བྱ ་ ༧ 






ཊཱི ཾ ༥ ཡོ རཾ སྐ ྷྣ་ ཤན འམ ༤ 









༩ །༈ ་ །མེད་ས་ཤི་དེ་བ། ཚངས་རིས་ཀྱི་ལཱ་ལས་ ས་ཡང་དག་པར་མའ་བའྱིུཔའ་གརརོ། །སྤ་དེ་ཐོས་ནས་ཏང་སེམས་ཅནནམས་བསམ་ 
༣ གཏན་གཤསུ བསྭས། ཚངས་པའི ཇིག་ཏདན་ལ་ས་འདས་ནས། ཤགྱནས ང་བའྭིལྭ་ངང་སྭི་བསམ་བར་སྐའོ། ། །དེ་ནས་ཆོས་ཤིད་རབ་ཏུའབངས་སྤྲ་ཆེན་པའི 
དབུངས མ་པའབུངཾསཾ། ཏྱེས་གགས་པ་དོག་བསམ་གཏནསུམ་པ་འདིན་དགའ་བ་སད་པས་ཤྲིན་ཏུབདབྭས། བྱཉོམ་སྣང་བའྲིལ་ལས་ཡང་དག་པར མོདའ་བའི་ 
¢ ¿[རྒྱུཿགྱུརཧོ། ཨཱ་དེ་ིས་ནས་ཀང་སེམས་ཅན་ནམས་བསམ་གཏན་སུམཁྱསྲབས་ཏེ་ གྱནོམོསྣངབའི་ལཱལྭས་འདས་ནས་དགྱེརས་ཊུདང་བ ཡ་བམནམ་པར་སྙེའོ། 
དོརས་ཆོས་ཞིད་བབཏུཐབ་བས་སྒྲ་ཆེན་བས་དབུངས་ཆེན་པ་བཞི་ བརའབྱུངསྟེ། ཀྱིམ་གོགས་བདག་བསམ་གཏན་བཞིབའངིན་ཤིནཏུའབ་སེ ཀིལུལས་ཡང་གུ་ 
བ་པཊངའ་བའྱིཧུཔའྱགུརརོ། །སྭ་དྲེ་བས་ནས་ཀང་སེམས་ཅན་ནམས་བསུམ་གཏན་བཞི་པ་སྲབས་ཏེ། 3༥  ་ 
_ ཧཱི ཀརལབཞྲིསས་དག་ འཇབ ཁྱ ཁཱསས་འཇིག་པ་པ་བུརབའི་ིཆོས་ིད་བཏུ་འདུ བློ་ས་ཆེན་བེལཾ་ དབབབས་ཆེན་བའོ་དེ་བཞིནའྱག་ཀེ། ་ དེལ་བདག་པའོམ་འཛོད་ 
, ཨཾ ླྲླ་ མེད་པའི་ཡནོ་ཏན་དབལཱན་པ ས་ཞིབ ་པི་སདེའཞན་བཤི གདསང ་ དེ་ 
དཔརྱའིའབམེངདོ། །འཕབར་བེད་པ་མེད་དོ༽ ་ ལ་ འུ 





ཤ་ཆེན་བའོ་ བོར ངབརའགྱུར་ཏེ། གཞིག་འཞེ་ན། འདྲི་ལྭ་སཱེདེ་བཤིན་གཤེགས་པའིརོས་ཞིདྲ་འབ་བས ཆེན་བཅགེ་འབུང་བ ྲ 
བ སེ ངོ ་ སེམས་ཅ་དྭལ་བནི་སྡུག་བསུལལ། །བྱེལ་སཾངགཾ་ཧཱེ་ པགནས་ནག་ལ་གི། ་ ་ རཱུ 
བསཨས་མ་བསཔནིསགྲས་ལ། །བདག་གར་འཛིན་བཞིའ །་བསཱལ་ཏེ། ` ཚགས་བ ལོ་ ་ 0 ` 
འཕགས་བའྩིས་མཆེད་ཡངས་སྲུ་ཟུང་ཤོག །མོ་ཁམ་བར་ གྭ་བ་ཡངས་སྲུ་སྔངས་ཤིག 7 ལུ ི = 
དེ་དག་མནོར་བརནན་ཏནྱ་བེད་ཅིང་དགེ་བ་མེངསྭ་སཱདདེ། ་ ཨ་ཨ ་ །རེ་དགུ་ རཾ རླུ 
1 ་ ས་སྭུ་སབས་ཏེ། ལྭ་དངསོརྦསེ་བྭའི ཆེདཀང་རབ་ཏུའཛིན་ཏོ། ཡད ལག་སགཔ་ ་ ་ 
ངསེ། ཀྱེ་མ་འདུས་བྱསའུང་དགནི་ཡིན་ཏུ་ བསལ་བ་སྭེ། འབརབ་ཀུན་ནས་འབར་བརབ་ཏུའབར་བ། ལུགས་ཀིགོང་བུངཔ་འབ་མི་དགཅིབ་ཁུང 
ྭ འའ = །འདུས་ཨྭ་བསྭ་ཉིི་བ་གདུཝ་བམད་པ་གསཡ་བ་ཡངོསསུ་བདུངབ་དཔྲབལ་བའོ། ར་སེ གིས བ་ ་ 
 ཡའག་ཡགའ་མ ཤུ་པ་ +  གས་ཞིནགའགསཁལི དའེ པྲ : 







ཁལ །བས་སྤཱ་ཆེན་ བཀྲ་བཅན་བཟོས་བ་འབུལ། ཀེ་བ།ནནྲ་འོས་ཀྲི་འེག་པའརིས་ནིགཞན་འི ིགའརིས་སཱབུང་བས་ཤིནོཏརུད་བཧུ། འདི་ 
རི སྲེ ཁའདྲི། སྭ རངགི་མངོཊབཔའཚངྱ་རབརྱཀ་བཾ་པ་དཔན་ ན་མེངཔ། རངས་ཁསྦྱརརས་ཀྱ་ཐེག་པ་ཡངད། _སྒྲ་དེའྲེས་ནས་ཀྱངསཱ མསཅནམས་པཆེ་ 
བྣམས་རངས་པས་རས་ཏི་ ་ ལ་ལ་ནན་ཏན་བུདཅིང། ནན་ཐེས་ཀྱི་ཐེག་པ་སུངས་ནས། རངས་ངསྱ་རསྱ་ཀྱི་བངཆུབ་ཏུའྡག་བོ། །དེནས་དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ 
སི ཆོས་ཞིང་བབ་ཏྲུའ་ཐ ཟུས ཀྱེ་མན་ཁྲོས་དང་པངསརསྱ་རསྱ་ཙི་ཐེག་བ་ལས་འདས་བའི་ཐིག་བ བཅནཔ། །བཐངྦར་ ངརུབ་སེམས་དཔའ་ཅེམས་ 
“ པབའཱཧཱུད་བ་ངང་འབུད་པ་བ་རོགཏྭབུནོ་བ་དུག་ ་མའཆད་པ། བུངཆུདྱ་སེགས་ཡངསྤུ་སུགཏང་བླ། བསངནམས་ རར 
 ཚུདམེདབས་ཡངས་སུ་གཟུར་ཡདོདོ། ཧོཿ དད བང་བ ནྱསཾགཱ་རྗེས་སཱའྲབངབའོ། །རངས་པྱ་རྭས་ཀ སྭ་ཏྲིའིག་བ་ནིཤིན་ཏུརུངབའོ། །ཐེག་པ་ 

བ་གང པའི་ཆ ལལ ཡུ ' སེམས་ཅན་ཐམས་དནབརསཆོབའི་ཐག་པའོ། ཨསཆས་ནོ་ཁ་ང 
ཨངས་བལ་མས་བ་བའངབྱ་རོབ། ་ ཁ་བ་ཅེད་པ། གིགས © ་ ངཿ: 











ད་བཟའགུར་བའམ་མེདཔ་མ་ཡོནནོ། ཀྱ་རྒྱལ་བའིསུས་ཁ ་ 


¦ ༡༤ མག་ཤན་ཏུབསུགས་བས་ཁའོདུརདབ ¡ 
སམས་དཔའ་ཆེན་བོས། འེབཞིནག་ཤིགས་པའི་གྲསཔཁངདྲརུངཔར་བུའི། །ཀྱ་རྐྱལ་ 
འཇིགཏེན་ཀུན་ལའྲང་མཚངས་ང པརྦགགས་སྭེ། 











གསུལ་དྲག འཆམསནས་ ་བསྭ་གག་པནི། 

བིརལ་བནདེ་དགའང་ཡངདེལ་ནམ་པྱ་སདོ། །ཀེདྒྱ ཌཱ ལ་བའྲསས་དེ་བཞིནདུདེ་བཞིནག དི པན་མི་གནས་པ་ 

ཱ ཧྣཾ ] འྭོ༡བསིམས་ཅྭ་ཐཱཾ་བསེམ་བདང། ལེས་པལ་དེན་ཅོ ང་བསེང་ལའང་མ་ཡིན་ཏེ། ་ གས་གསལ ལལ ་ །ཀེྐྱལ་ ༼ 

ཀའ དའའི་ས། ད་པརྭ་བ་བའྭགཱ འྭཾསྣཾ་གཞིས་ པ་འདིས་ཀུང། རོ བུངརུབསེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའཆེན་བས། འབས་།གས་འའ་། ཀླི་ཧད་ 

རླ འབོག སུག ན་པ་ཡང ཨ་བཞེས་བུབ་སེང་གི་བཔྲསཔ་ལས་ཡངངག་པར་སགས་སུ། ༣ སེང་པར་ 

_ ཨྱུདོ་འརྱཐ་རབ་དེའིརི། བདི ཞག་ས མད ་ འདི་དེ 
ཤབ་པང་བཀེན་པའི་ བས་བ གསོ ཞས་ག དཅིག གྭ་ཏྭཱ་ཱཔབཔཿྱཀརརཞེས་ཏཱང སག་ 






སཱ པབ 








__ ༄ུ། _ ° །སྲཾགགོ་ །ཀྱི་རྐྱལ་བའཾསྲས་དེྟཿསྦ་དེ་བྲཾས་སས། བག་མེདབསཱུད་པའྱིལཱའིབྱུ་རམས་ཏངས་སནས་བསྐུ་བརྲ་བྱུར་ཏེ། ཤོ ༦ 
„= ེདདོཔའིདགའ་བྲསངས་ནས་ལཱའྱིརལ་བའོ་གནས་སུ་གརངང། །དེདག་རེངཔིནནསྭ་ཀངའ སལ་དགའ་བསཤིས་ཞཱར་ཞི་བརོསལ་དདོ་པར་་བུར་པོ། ཀྱིཧལ་བའི་ ་ 

` སུསྐ་ཀས་དཔྱལ།འར་དེ་ཁ་བུངབའ་བ། འཇིག་པ་གང་ཡངམེད་ཝ། ལྷ་རམས་ལའངདོན་ཆེན་བའོཀ་བུས་གཤིན་ཏུའཕནའརོགས་བོ། རྫིབ ་ 

¦: བའི་བ སཡག་ཅས་གིཁམས་མཡས་བྱརས་འཇས་ཛདདོ། །སེམས་ཅན་བག་མེདཔ་བླསདོ་བྱམས་ཡངདགཔཿབསལ་བའི་ཡིར། ཆོས་ཅན་བཞློག་གགཅོབ་ཁུང་ 

༤ ངོ འདྭིགས་ཡོས་སུ་བཟུངབ་མེད་བའྲིས་འབུང་ངོ། །བཀ་ཡོད་པའི་སྨྲ་འབུངངོ། མྟི་དགབ་དང་། སུག་བསསལ་བདང་། བདག་མེདཔའ་སྩཱ་འབུངངེ། ༢༥༩ ༠ 

རྨ ལྭ ཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་མཡུས་བརྒྱམས་བརདཀང་ས། .; སེམས་ཉ་བག་མེད་པ་པཾདོཔ་རྣམས་མསཾ་བརྲཡུ་བ་བིནདུ་རབཏུད་གའ་བར་བདང། ` ཐེགཔཉ་བབ ཞི 1 ྲ་ 

_ ཧུ ཧཔདུཿ་ཡདུགངར་ནལ་བཛདངེ། ༥ འང་ བྲངརུབ་སེམས་དབའསད་པ་མའྲ་ལགས་བདང། དེ་བཞིནགཤིགསང་ 

(༥ ཏ་ུ་ས་ཇྲས་ཧདཏུཏྱའཧཧ་ ངེ བ་ཡངཿཔབ་ཏུ་བྗརོད་པ་ཡེདདོ། ནན 


འ་འ ཝེག་ཟག ལལ་ནིབ་ྱ་རི་ཟེག་པལ། ཨའའྲིདནའདབཡིག་འཆན་འོ་ངར་བོད་ཡའ། 
















༨ར༢༥༥བ། ༡༡" 















བསེམས་རབའ་སེམས་དབའཆེན་བོས་དེབཞི་གས 
- »=ིྨ་ 
བུ ག་ཅ × ་ :: 
པྲ མུ་བརད་བཞིན་ ་ ཊིརྱ་ལ་བའིསུས་ཁངདདད་བཅབབའྲིག་འའ 
དད ་ རད +” 


འ། །འུབངས་དེཡ 



















༦ཨ། །སཿསྦྱ་ཆས་ཀི་གསུངྱཐཱན་མེད་པ་སྤྲག་བའིཆེ། འཁའྩ་དིལ་ལཁརྲོམསདདྱངངས་ཉིས་མངོབར་གོའ་ངམ་ཛད་ར། དབབངས་དཡད 

རེ འོགས འཁེརལས་གུནདཡིའྲའོ། དོཿལྱིཡཾརཞེན། རེལ་དབྱཞིན་གཤེགས་པནདྱབངས་ཀྱིགསེ་རྩས་མི་མཛའསེ། སེཊས་ཅནླཔ་ཡངས ངོས་སུམཱ་སཾན་བྷར་མས་ལད་ 
གས་བའདབངས་བགཔརསིའགྱརངོ། །འཁཾརྩཾ་དཀྱིལ་འཁོརྭད་ཚོགས་པའི་ འསྐེམས་ ཅནྭ་ཐསས་ཅདྱ་ཀཔའདིཾསཱམ་དུསེམས་ ཏེ། བདག་ཁནའིའདེ་ དོན་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་ 

1 ནའོ །སྭམ་མེ་དབཞིན་ག་ཤིགས་བརིགསུརསག་པའང་མེདཔའི་ཕིརཾསུ་ངཔ་ཡངམེ་དདེ། འྲྲིན་ལས་དེདགྱཀང་ཡེའང་སྭངའོ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསས་ཁེའདུརུང་བརྱབཿ 
2 ད་ཞི ཤེས་པའི ཀྱ་རྒྱལ་བའླིགཞན་ཡངཿདྙིལ་སེ་དཔེརན། ཉམ་མཁའིདྲིངས་ལས་འཆངྱ¦ི་ངརོ་ཆོགས་འབབ་ཀྱསདཊནམ་བ་ ` 
བས་བ སབསདད་། ཀྱི་རྱ་བའྲིསསདེ་བཞིན་དུདེ་བཤིན་གཤ་གས་པའི་གསུང་ ཡཔའདྷི་ནཱདལར། ༢ རབིཅངེ་བཞིན་གཤེགས་བའ་རུམ་བའྲིགོལ་བརོ་གྱ་ཀང་ 
ྨས&་ ༩༤ རལ་ས - དེ་འཙན་གཤེགས་པའི་ཡནམ་པརྐཏོག་པ་མེད་ར། །ཀ་རྒྱ་ཁ་བའི 
འདྲིསྱ་ཏང། བུརྒ་རུ་སེམསདབའུ་སམས་དབའ་ཆེན་བསད་བཞིན་གཤེགས་པའིགསུང་ཁངུརུད་པར་བའོ། ། ༽ཀྱེ་རྐྱལ་འའིསུས་གཞན་ཡ 
རམ་ཁཱའྷཱ་པའསས་དྷཐཱཾནཆེཿ བར ་ ལོ མ་ ་ ྒ 


















( ༩ འཆལ་སཱ་ཚོགས་རྣམ་བརསྤེལ་བདང་། རོངབདཔ་མོདང། འཚེའུ་དང དཔཛིང་བུ་ཡེངོས་སུ་གངབའི་ཕིརར་ཆེན་བའབེབསྱ་ཀང། དིྱི་ལ་བསྭ་རས་ལའིརུསལས ཁྱུག 
ངང ཡུནྲ། སེསཡས་བུང་མ་ཡན། བནས་ཆན་ནམས་ལའ་ངནས་པ་ཚད་སེད་བས་ཞེ་བར་འཚོའའྱ་དུ་པའུ་ར། །ཀྱི་རྱལ་བའིསས་དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེའ པ་བདྲག་ 
མོ་བ་མངདག་བརྡརོགས་བའིས་པ་ ལསྐྱ་ཧསྱ་ཀངའཇིག་ཏྱཾར ཁམས་མཡུས ་བམས་ཅད་འུགས་རན་བའྲིྱོལ་སྐྱ་རས་བར་བཀའ་ ¡ སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་བ ཨམ་བསཡོང་ ༡༧ ྱ 
ཅ་ཆ་ཧཏང་བདོད་ དགེ་བའི་བྱར་འམས་ཅད་ཤིན་ཏྲུསར་བ་ང། ཐེག་པ་ཐམསཅང་ཡངས་སྤུ་ཚོགས་པརྩབ་བའི་ཧིར་ཆོས་ཀྱི་སཱན་ཆེན་བའིརར་བདུང་འྱི་ ཨའིཅི་དོབྲཱ་བའབྲད་ 

དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་གསུངདེ་ཡངནངནས་བུང་བའངས་ཡོན། བུམོ་འུང་ ང་བ་ཡ་བ་ཡིན་མདྭ་ཏི། ་ དེ་ཞུརརདསེང་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀུངབརའ་ཆོབ ་ 
།  ཀྱ་རྐྱལ་བའི་སུས་ཁང་དུརུད་པརྩ་་བའྲིསཱ་བདུན་པ་འདཾསྱ་ཀང། དེབུཞིནག་ཤགས་བའི་གསུང་ཁངདྭུརུད་བརྱབའོ། །ཀྱ་རྦལ་བའི་སུས་གཞན་ཡབ་བི་སྲེ་དའེར་ 
ཀུཀའྱརྦལབ་ཡོདངུ་འོང་བནིནམ་མཁའ་ལ་ཿ ་ཆལ་ཆན་འབབ་བར་འོད་ ཏོབ་ངེ་ིཡ། ནམ་མཁའ་ཐམས་ཧངྭ་ཱཧྱཾསི་དབས་གཡུག་པརབུའད། ཞག་བདུནདྲུ ནཆེན་པཀུན་ ་ 
ས་ བད གག ར་བའོ ཀུན་ཏུགཏོངབརཐི་འིདདོ། ཁིས ་ (¢ 

་པེ་ཡདདའོང་བནི་མིཿ གབ + ་  སྭ་མསཅད ས་བརྩབིདདོ། ཀྱེར 















ྩ། ་ སུས་ང་བཤིན་ུད་བཞིནབ ཤགས་པ་དྲག་བཅས་ཡངདག་པརྡ་འགས་ ལའི་སངསྤྱ་རས་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་བཆིན་ང སྔ་ན བསོན་བསས་ཏེ། ནམ་ཆོས་ཀི་ 
` འནརཆེན་བོ་བབབང་བེས་བདའང་ ཤེས་ལབདང་ཐབས་མཁས་ བས་སྤེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་སནོ་བརམཚདརོ། །སེམས་ཅནྭརས་ཀུ་འབང་བ་ཡེངས་སུམ་སྲྱི་བརདི་བསུར་ 
༢༧ བ་རིད་འཆར་སཔའབབས་བརས་མཁདེ། _ནམ་སེམས་ཅན་ནམས་ཡངསང་ ཐན་བརྩགརཔ་དེའིརེ། བཟེར་བཆོསྭ་ཏིའཆརཆེན་པ་བདུད་ཅིའི་རོདཝལཱན་བའའེབས་ས། འབྲ་ ་ 
་ལ་ བརླ་བའྲི་རོས་བླ་ོད་ཅིང། ་ སམས་ཅནྭ་ནམས་འཇིག་བརམ་འྱགར་བར་རམས ་ཀྱསྔ་འམས་ཅརྱའན་བཞིངཀ་ོ་རྨོབན་མེད་བས་ཡངོས་སུ་གདོམས་བར་ 
ཀྭ མཆད ཁྱི་ས་སའདཔཔབསས་ཏ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ཁེངོདུརུད་པརའོ། ་ །ཀྱ་རྐྱལ་བའཾསས་འདིལ་སྡེ་དཔེརན། 
_རམ་ཆོརན་པའོནངནོས་ལག་གིསཁྲག་བའི་བདག་པའི བཡདད། ། ཀད་འདོདནྱོ་ར་མཚོ་ཆེན་བའོནང་དྱུ་ཧན་ཚོག་དཔྲ་ལན་བའི་ཆར་རབཏུའབེབས་སོ། ་ ་ 
=: ལབས - །དྲ་དནན་རྱ་ཧུ་ཐག་དཱངདཔླཝུན་པའི་ཆར་བབཏ་འབེབས་ཁུང། 
རའ རེ ར་པ་དག སངུསང་བདུའ། ས་སྒ མཆག་གི་མ་བུཧར་ བྱ་ཤ སོ་བབནམ་བར་་བི་བིན་ིས་ནམ་བར་ 
བས་བ་མོད་ཅིང་སཱངངོ། [རོ་སོགས 


1) ༢ 



































བཤེ་དཆས་ཅགྲརམ་བརངསརཔའྱིར་བིྱཀངཆོས་ ཆོས་སུནཊོ། རྤེ 0: 
ཟི ཧྐ་དབ་བརའགོད་པའྱི་དུན་དང། བཞེདན་ཆོས་སང་རས་པ་ བགོངབའྱིཧན 















ངོ 2 ངཔ་ནང་ཝག་བྱར་བུར་ བནི་ཡ་གསུངནམ་བ་ཇངངཔ་སང་ཐག་བྱར་བརླུ་བའི་རྣས་པརངགད་པའི་བྱརནྱ་བི་སཆེ 
# རྣམ་པར ལལ་བ་ང་འ་བརདན་པ་མབག་པའྱ¦རན་ཡས་ཆསགུན་ཏོ། །སེམས་ཅན་ཆད་བའམ་ཡོངས་སུཆིམ་བརསངང་ཀུང། དགཤགས་འདིངག་ 
འྱ་༡ངས་ས་རཅི་རོགས་སུ་༈ སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་དབངབ་ཡངས་སུ་ཌིམ་བརླབ་བའི་ིཔའདཀགེ། དེབ དེ་བཞིན་ 

















༼གྲནཆེན་པའོ་གསུལ་ལནམ་བརྡ་ཏོག་བ་གང་ཡངམ་མངོ། ༦ 
་དྲེལ་རགསུང་གྲི་ནམ་བ་ཚད་མེད་པའབུང་བརགྱུར་རོ། །ཀྱརྱལ་བའིསྲས་ཁཿ 



























༩ གཤིགས་ང བྲིཤས་ཨདྲིངས་ཏི་དཀིལ་འཁོག་ཤིན་ཏུ་པག་ཁའི་ཡིར། 
¦; ཀྱང དེ་བཞིན ཤགས་བའི་གསུངཁངརུད་པར་བུལ། ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའ་སས་གཞན་ཡལ་དིལྟ་སྟེ་དཔེརོན། ཀྱམ པོ གངཆེནམཆོནི། ནམ་ཀུའི 
རྣམ་པརབརྩེ་ཁས། མངབརྩ་བརའ་ ཡཧོ ཙིངས་མསན་ནམས་ཀུང་བརེ་བདང། ཡངས་སྐཆིས་བརྩ་བརའ་ ཚི། གིང རར ཌི 
རྦ ཆག ཀྭ དྱ ༧༣ ར་གས ནིེྲེཾ་ ངསསྭཾ 





ོག་ུམལྲའད་པའི་གགས། རྣམ་པཿཕྱེ་བའདིལྭ །བུ་དགྲསངཞིང་ཡེདདེ། །འདི་ལྭརལ་ལ་ ནོ་འཛམ་བུའྲིའུ་ཀུང་གགསེརྱ ཨཁའགད་ང། ཱུ 
་ །ལ་ཝནཾ་དངུཿགྱ་ཁ་དེག་ཏྭ་སཱང་པོ། །ལལ་ནི་ཤལྱ་གི་ཁ་འོག་ཏཱསཔང། །ལཡནོསུ་ས་གལ་བལི་འངོག་ཏུསྭུངངོ། །ལལནི ] 
„ །ཡལ་ནོདབལྱི་གཱང་བའོཁེ་དོག་སྩངདྲ། །ལ་ལནི་མུ་ཏིག་དམརཔ་ལོ་འངོག་ཏྲུསང་ངོ། །ལ་ཡན་ཧྲས་སཱཆོགས་ཀྱི་འདོག་ཏྲུས་ངངོ། 
དད ་ །ལ་ལ་ན་ཁདགཅོག་ཏུ་སྭངངོ། ཀཀ ཚོགས་སྲུསངརོ། །རཱམ་བདེ་ཀབུའི་སཱ་བོད་ 
ནྣམ་བརྭསཱཚོགས་ཀྱ་ཀག་འྱབྱད་དེ། འདི ཱཿཱནགསེརྱཧ དེག་ཏུ་འདུག་པ་ལས་ཀགག་ ཕངབྱའིད་ཧའི་བདགྲོནས་པ་ རིལ ་ 
གུགགའྲ་ཕངབ་གསརྩ་གིཁ་རག་བུའྱེདདོ། །སཱནདཔ་ སྣཿབཾཁདྱཾཏཱ་བཱག་པཝསྨ་ཀོག་གྲིའེངས་ཏིགཔ་ ‹ 
ཅོ ཡག་རགཝབཟིཁདག་ཏུདུག་འཆན་ོ་ལ ཝིང་བདྲལ་ཁ་དེགལྭ་བུའྱཀེད་དོ། ཟླནུ་སྲ་མ་གརབའྲིབདགཏུ་དུག་པ་ལསྨ་ཐག 


¡¦ བ་གླིང ཁ་བྲོག་ 














$$ ་་བགི་ས་ག་ན་པདའི་ོསུལས་ི་དཁ། །སཱན་བདོགཅིག་ཏུ་དདུག་པལས་གོག 
གའཝང་བ སཱ་ཚོགས་རྣམ་བཟདར་པལིཁ་འོག་ད རཀཱན་བའྱསེངད། །རྣམ་པ་ཇིལཱ་བུར་མཾས་པ ལའིརུལ་བཞིན་ངུ་སེམས་ཅན་དགའ་བརྡ་བཱ་བའི་ལུར་། འོ 
མ་བུ ཅང ལའ རྱབུངསྤ་ཀིངརཱནཏོ། །ལ་ལརའིལཱའི་བུམའོ་གླུདངངརོལ་མཾའོསཱཱ་དབུངས་ཏི ཀྱིངཔོནཏོ། །ཡ་ ལརན་ཕོ་་མཛཱུང་བདང། ཊཱ 
།ལ་ལརན་ཀྲུའི་ཱ (བུ་མོ་དང སཚོགས་ཀྱིབུསཾན་ཀིི །ལ་ལཿནཾརོ་ཟའི་བྲུ་སཾའོཾགུའི་སཱ་དབུངས་དངངངོན་ཏོ། །་ཡརནི་ 
ག་དབང ཁ་ངརསུན་ཏོ། །ལཾལར་ནིས་གྲུབ་བའས་དབུངས་ཀིངཱོན། ལ་མཆོག ན་ཏོ །ཡལ་ནིསེཔས་ 
& འིདབྱངས དངངརྩསོནི་ཏོ། །ལ་ཡར་ནྲི་བྱཅནའི་ ས་དབྱངས་ཀྱོངེརིསཱན་ཏོ། །ལ་ལཿནཾརམས་པཾསྭ་ཆོགསྡ་བིདད་པ འིརས་དབུངས་ཁིངརནཀོ། 
རྭཀབ་འཱིནགི་ད ང་བཅེན་བོགས་ཏྲ་གགགའཝངོབས་ཏེནས། འབྲགག་ ཊི སྒྲ་དུྱངས་དངང་རེནྣམ་ང བདྭལཱ་བུ་དཀྱཀང་ཕུངས། ཅཆ$ 
 རར་བྱིདརོ། ཁི ས་བ ཉང་བེམས་ ནྭ་དམབ ཀ་པུས་སཡ་བརའྱགར་པོ། ། །དགའ་བདང་། སྣའ་ཡངརབཏྱཱེའོ། 
_ ཏྲི་བསདནམས་དང། ཟབ བུ་རོགས འང ལ་བ ལུ་གུ དྲ ཾ 
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བོུ ཨང་བརྱ་གུར་ཏོ། ། རླ བའིསས་དེ་བཞིནང། (༢༠ ཙནནགས་འབྲོབཅོས་པལབ་་འར་གས་པའི་ལ་སནི་འ་ངསའོན་འའ་གཁ། ( 
རོ བ་ག ཁ་བཟཆེཆོས་ཀིདྲངས་མ་ལུས་པྲ་འམས་ཅངཆོས་ཀི་སུའདོ་སབྱ་བས་བརབཀའཞིང་ སེམས་ཅན་རིཀུརྔགོས་པའ་ ་ རཱ 
ལ་བཅིའདྲ་གའི་གུན་ཡངཨས་ནཱནོ་ཏེ། ༠ །ཁརི་ལུར་སེམས་ཅན་ལ་ལ་ལནི་བས་བའབུངབའི་སྐའི་སན་ཡི་ ངོས་ས་སན་ཀོ། 0 ་ © 
གོ ༽གམས་ཅནལལ་ལྷདནྱ་ིས་རུབས་ཀས་སྐུའི་ཙཱན་ཡངས་སྭ་ཨུན་ཏོ། སེམས་ཅནལལ་ལ་ ༢ རཿ ˆ ་ ་ 
ལ་ན ཚོགས་མཆོན་བར ཁས་པའི་ཧན་ཡངས་སུ་ཧཱུན་ཏེ །སེམས་ཅནལ་ལལ་ནིབསངནམས་ཀྱི་སཱའི = །ཨེམས་ཅནལ་ལལ་ནིཡེ་ > རྭ 
` ༽སེམས་ཅན་ལ་ལ་ལན་གཱབས་ལྭ་བུག་པ་ ཤུ་་ཆ་ ས་སྐུནོ། སིའི 

ཿཱ །སྤེམས་ཅནལ་ལལ་ རཱིཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལུས་པ་ ་ཨེང་པའིད ཁཧན་ཡོངས་སུ་སཱན་ཀོ། ། ཀྱེ་རྐྱལ་བའཾསྲས་དྭཀཱརཱདྣཾ་ཁིན་ག་ཤེགས་པ་དཀྲ་བ ྲུ 
(བིས འུ་་ པྲ བསམ་བའང་ 

ཡ་འོང་ཟེ སུ ས་འབྲུག དི ནཡ ནིའོད་ཟེརྱ་ྱི་ཀོགགའི་ཕི དོ ། 























`= ཱུ ྲོ 

་ཱ རཾ 

0 ¦ བར ར་ལ་འ འིྩསླ་གག་གིའྲལིངབས་ས་རྱས་གསུང་བལ་འཇུག་ བཞེས་བ་བའྱསེད་དོ ༤ །ཟུཆས་ཅན་བས་ཤོ་ཆེརྲ་ག་ག་ 

` འྲ་བབ་སབས་བཟླསབཞེས་བཟའྱེདད། བཟས་ཅན་ལ་ཡམནོ་འདོཟེརྱགགག་རབདའཔར་ི ཞས་འ ། །སེམས་ཅཀལ་ལ་ལྐནི་ འོད་ 

རཿ ཟེརྱཾགྱི་ཀོག་གི་འི་བབ་གཟུངས་ཏུཾསཱ་མོཿ མ་ཟད་པ་ལས་འཛུག་པ ཁྲེས་བྱབ་འྱ་སཾད་དོ། །སེམས་ཅནལ་ཡལིའོད་ཟེརྱསི་གོག་གིའདེངབདན་བམི་འབགས་བཞེས་ བུབ་ 
' །སེམསཅན་ལ་ལ་ལ་ ནི་གི བླབྲ་གས་མོ་ཕབས་པ སྭ་བ་བའྱ་སིད་དོ། ་།སེམས་ཅནལ་ལ་ལནོའོདོ་ཟེཿྱཀྱི་འཕིངབ་རིག་པའྡི་རེས་སུའཇུག་ 


༧ ༤ ཐ་སྱ་་བའྱདད། ཀྲ སྣ །ཀྱ་རྐྱལ་བའིསས་དྭ་ྐར་དེ་བཞིན་གཤེད་ : 








ཌཱ པབྲ་བསཡངདགྲ་ོགསཔའི་གའསླ་ད་ས རྣམ་པ་ངེལ་བུའིའོང་ཟེཿགྱདྲབའི་གློ་གཟད་མེད་པ་དེ་དགརབཏུ་འཀྱེ་ནས། ཏབེལང་ཆེན་པའོ་འབུག་གིས་དའུ་ བཏ ་ 

` ལྟེ དགྭཏུསགས་ཏུ། ` ` འདི་ལུརཾསིམས་ཅནལ་ཡལ་ནི་ཞཱུ་ཤིནཏྱརམ་པརསརས་རྐྱས་ ལ་ནས་བ ིིའ་གི་་དབངས་གལ 

ས་པས་ངས་ཁདབའི་ངགྱར་ཞེས་ུབའི་ཏིངཚིན་པའཐུག་གྱི་དྲབངས་སྨྲག་གོ་ །སེམས་ཅན་ལལ་ཝ་ནིངོས་ཐམས་ཅདལ་དབ་བླན བུའི ེསྔ་བའཏངཡི་ཊ། ་ 
ཡ་ནརྔཾརཾའིདཀིལ་འ / `) ༥ རི 





།སེམས་ཅནལ་ལལ་ནི་ : 






ཅཅ །འདྲལཱརྭ་བར་རུབ་སེམསདཔའ 

༢ ཀྱི་གཱནཆེན་བའོ་ཆིར་རབ་ཏུའ་ ཡེ །ུང་ཆུབསེམསདཔའི་སོད་པའི་མཐའ་མནམས་ལ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའིགསངབྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐབས་ཀྱི་སནམ་པར་ 
 བཞིས་བུབའིཆས་ཀྱི་སཱན་ཆེན་བའོ་ཆར་རབ་ཏུའའེབས་གཀ _།བུངརུབ་སེབས་དཔའ་དབང་སྐུར་བྲ་འབ་བ་དམས་།  ་ཁ་་ 

ཅོ དྷ བཅིས་བུ་བའི་ཆོས་ཀྱ་སན་ཆེན་བའོ་ཆེར་རབ་ཏུའབེབས་ས། །བང་རུབསམས་དཔའཅཤག་གིས་འས་བླ་རམས་ལ་ཀུནས་སུང་བ་ཡངས་སུ་གད་པཤེསབ་བའེརོས་ཀ༽ ྒ 
ཁུགས་པ ནཱམསལ་སུལ་བས་མ་དོར་པའཔའ་ུདབྱརན་མཆདང་པརས་་བརསསགའས་ ས་པས །བུངརུབ་སེ་མང་དཔ ་ 
1  ་་་ས་ག། །སེམས་ཉན་རང་སངསྤ་ནུས་ཀྲ་འག་པ་ལགཾས་པ་ནམས་ལ། ཏེནང་འབེལ་བདའཅ་ཤུ་ཆུལ་ཁོད་ཆུན་ 
ཡིངནས་པརཀོལ་བའི་འྲབས་བུརུད་མི་བ བཤིས་བ་བའིཅོས་ཀྱ་གཱནཅེན་པའོཆིར་བབ་ཏུའབེབས་ས། །སེམས༠ནནཾསཾ་ཀྲཐིག་པ་ལ 


རུངབྱ་བརཅུ་བཀིམཆོག་ཏུ་ཕིན་པྱ་ནས་སལ་ ཆས་ཀིདངས་ཐླ་དང་པཞས་བ་བའིརོས་ 




























° ཌཱ = ༩༨ ˆ༨>~- ༨ ལཱ རཾ བཿ £ 
མས་པའནམས་ལོན་མངས་པའིའྲགྲ་བམས་ཅད་འཇོམས་བཞེས་བབའི་སརའབ་ཀྱི་ར་གྲིའི་ཆོས་ཀྱི ན་བའོ་རར་རབ་ཏུའབེབས་ས། ` །སེམས་ཅན་དཔེ་བའྲིར་བ ཤིནད ྒ 


( བྩར་གས་ཤིརྦའག་པ་ལ་ངེས་བརྩཀུར་པ་ནམས་ལ་དགའ་བ་དང། 





_ པའི་ཆ རྦཐཱག་པས་ ཆོས་ཀི 
£(་ £$ ཌཱ 





 །མེདཔར་ཁང་དུདདབར་བའ། 










སས་ནས ས་པའི ་ ལས་བ སོ་ལོ ་འལསའ་ཤ ན་ 


༢ བོ་བ མ་ོས་ི་ཞས་ཙོ་ ལ་ ་ པོ ་ ༦ 


་ དགས་བཛོང་སསས་དུབ་ས་ 








ོ་ ༥ ་་ྲོད་བཟ་བསསསན་ནས་བརྟ་པ རཿ 
སེམས་ ཉིབ་ས་རོགས་བཞངཞི་་ཁྱུང་། ་ ཀྲ | 


།བདེ་ག་ཤེགས་གསུངད་སྲུལ་བ་མེ་དེ་ཐུགས་ལ་མན། །རིདང་བག་བང་ལུང་གསུལ་གནས་བའྱིས་བླརནནི། ཨ་ཡ [བཞིན་སྒཱ་བརྙན་ཐམས་ཅར་རབཏུ་བངོང་། །གཞན་ 
གྱཾས་སྤྲ་འབུང་རྣམ་པར་དམེགས་བས་སྣུ་དའབྱུང། །དེལ་གཱཱ་རག་ནཱམ་པར་ཀུན་ཏུ་ཡེད་བསན། །སབས་བཅུ་མཛར་བའི་གསུངདྱབ་ངས་ཆོས་ཞིདརམ་སྟ་ཏོག ཡ་པ 
ཧུད་དང་དབང་བ་ཡིངས་སུ་སན་བས་འབུང། །སེགས་ཅན་མང་པའདུལ་ཞིང་བསས་བདག་པར་མཛད། །སེེབས་ང འའནམས་ལ་ཟག་སེམས་སྭད་ཨིསངའ། རེ 
རྔེནཆོས་ལ་སཱཱལ་བའི་སྭ་ལཱན་བ། །གངཚེལཱརྣམསའདོདལ་ཞེན་ཅིངབག་མེད་པ། །དཆེམཁའ་ཡི་དིངས་ལས་ཆོས་ཀྱིསྤ་གཱན་ཏོ། །སཱཱ་དེ་ཁྲོས་ཤིངཀཱ་རྣམས་བག་ཨེ་ 
བབ །དེ་བཤན་གབས་བཅུམངའ་བའཆེས་སྒྲ་ལྟན་བའིརྔ། །པུགས་བྱརུ་ཀུནཏུ་སེམས་ཅན་ཡངདག་རབ་ཏུ་སྐུལ། །རླྱལ་བའི་གསུངནི་སྐེ་མཆེདའགགས་པ་ 
མིདམགས་སོ། །དེ་ཡཾསཱ་བྲཾས་སེམསཉན་བངཆུབ་ཐེ་ཐོ་བརའྱ་གྱུར་། །ལཱ་ཡཾ་དབང་བ་དབང་སྩརལཱ་རྫས་བརྩ་བའི་ཆེ། །ལཱ་མེའཁེ་དབུགས་ཅིཀྱ་ཀང་ཡན་ཡག་ལཱ་ལུན་ ཆི 
རྫས། །བ་དབུགས་སླ་དབུངས་ཅགཡས་སཚགསསྣ་ཇ་འབུང། །སྣ་དབུངས་བྱརསྟང་མངབ་འབུང་ཡངདལྷ་ནམ་རོག་མིད་། ་ །དེ་བཤོན་གབས་བླ་དབངའ་བའིགསུང 
ཀསྤགས་པལས། །སིུམས་ཧན་སཱེདྱ་ཀགསུང་གི་ཡན་ལགདུས་ཅགའབུང། ་ །སེམས་ཅན་ངི་བཤོནི་ཛིརམཾས་བརགསུངཞནཅང། །ཐས་ནསཞེན་མངོས་གོང་ 
དྲྒྲ་ལརྟཾག་་མེད། །ཇི་ཉཱཿཚངས་བཆལས་བའིདཱན་ལས་མ་གཡས་བར། །སྤྲ་དགྱརས་ཙོག་ཁཛོད་ཚངས་པ་བསམ་ཡས་དགའ་བརྱིད།-  །འོན་ཀུདཆངས་བཞྟི 
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"༤༠༥ - །འཁླརམས་ཇ་སེད་ཝམས་ཅད་ལོ་ དུ་པ །སྭབས་བྱཅ། ་ = - ག། 
„2 ཡ་བཞུགས། །གསུངཉིངཆོས་དྲབིངས་སལུས་བཀངས་རབ་ཏླུགག །འཁོཿལས་མིའདའསངས་རྒྱ རྒྱས་སེརསྣ་མཔའ་བ་མཾན །སྔ་མས་ཉན་དད་ངང་བལ་བས་རྱལ་བའི་ 
རུ གསུངསོས། །ཇཱིརཆྱུཧྤུན་ཐམ་སཧད་པང་བཞིན་ཅིག་པ་སྭེ། །ངོམའུན་མི་ཏོག་ངག་ཅིང་ཡན་ལག་བྱཧ་དདཔལཱན། །ས་སྙེབས་སྣདོཀ (ཁུད་བཟགཞན་གུར་ པས། །རྱེནདོང་ 
ཱཾ ,#ཛང་གྱུརཚུ་ཡ་རྣམ་ཏཱ་ངཏགྱར། དབྲིྱཧལ་བསྔ་བཟས་དམྱའནག་མང་ཝམས་ཅང་ཁར། ངོམའུནཔཾཏོག་སངས་ཆཱས་བུང་ཆུབའང་བཞིཉ་ཡན། །སེམསཅན་སྤྱདོ་བའི་ 
ཊྲ _ ཁུད་ཉིསྣ་ནམ་པྲ་འདད་འགྱུར། །སེམས་ཅན་བདེགཤེགས་གསུང་གཞན་དབགཞན་དུན། ་ །མངྲོས་ཀླུ་ཡཾའཇམ་བུའི་གླངཆེན་ཀུན་བཀངཞིང། ས་གས བརར ༥ 
ལོ ར་འུའ་ཡངགཞུང། ག་ད་ས །འོན་ཀངརཱ་རྦུར་ཡུས་ལ་མ་བྱུ སས་ལས་མོན། །བཅསཝཱནའདས་ཀྱངའེབཞི ཞཆས་ཡི་ ཅར 
།དགེ་བབྱཧ་པེལ་སེམས་ཉན་ཉོན་མངས ་ཞིབརམཛད། 


གཉིང །སེམས་ཉན་ངོམས་བརབཕུར་ཆཱར་པའི་ །བྱ་ཏིརརོས་ཀྱིཆུར་ཆེནའབེབས། ་ི་ 
འི་གསུང་གིུསངམདལ མཾན། །ལགགཟ་འ ་་ །ཉིན་ཞག་བཏུ་དུའ་ཁའ་དབིངས་འདིལ་གླནོབསུད་དོ། ། ༔ཿ ་ 
ུ ཱ རདོན་དུ་ཆར་རུཿ ལྱ་་ བོ ༥ འ་ ་ ཧསད ; 2 


ར ེ 

༠:༨༨: 
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ཁཱཾ། ན་ཞིག -: སྱ པའགུར། །ཇིལརྒར་མཆོའི་ཀ་ཡྱརལ་བའྱིར་ཆནསི སྲཾ 
བྱ་བརྒྱན་བཅུ་སྲུས་ཤིངརཆེན་བབཏུའབེབས་། །འོན་ཀུངཱོརྱན་བྱཧ་བྲསས་བྱུར་སང་བྱ་རན་བསུས་ཤིང། །རོཅགཆར་རུམ་པ་སཚཆོགས་མང་བའབེབས། །སབསྦྱ་རུས་ 
, བྲ་དད་ཡངདག་མཁྱེན་གྱི་མཐར་ཕྱིན་པའི། །རང་འབུངག་བཅུའོན་ཏམའའུ་རྱཧ་གསུང་ནེ།། །གལ་ཏེ་ཡངན་བྱཧ་སངཆདམེངམངཔགསུང་། །འོ་ཀངཆོས་དྭིབསྣརས་ 
བརྱེད་པ་མཛད་པ་མེད། །ལགའགགེ་ཀུནྱ་གི་གཅོབི་ཀུདབང་གངཆན་འཚོ། ཀང་བཞིའདངག་གུན་གྱདྲབས་ཀུན་ཏུ་འགེཝས། །གནས་རྣམ་ཀུན་ཏཆར་བ་ནམ་པས་ཚོགས་འབབ། 
གངཆེན་འཆོབདགདེ་ལ་གཞིས་སྱུ་བབ་མེད། །ས་སྐྱརས་འགགེ་བ་ཀུན་གཅཆས་རྱལ་དག་པ་འམ། །ཐུགས་རེཆེན་བའོགངས་ཏྱསསྣ་སྭཱན་རྒྱས་གདའ་ཅིང། བྱར་རུབ་ - 
° ཞྤརྭ་དཞུགས་ལ་ཆོས་རབཆརའབེབས།ཏེ། །མ་ངདོག་འཇི་གཏེན་ཀུན་པ་གཞུན་དད་གཞན་ཡངགསུང་། །ཡན་ཧཾཧཱུས་བཅེན་བའོམད། སས་ 
ས་པཱཝ་བོ་ཆེཞེས་བྲ་བ། །དུམ་བགསུམ་པ། བམ་བ་བྱ་ག་ཤིས་པ། ® །དེ་སདེས་སྤས་པ་དད། །ཧྲངརུབ་སེམ་ | 
མེ །ཀྱང་ཆུབ་སེས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ། །ཀྱུནཏཱ་བཟང་བ་ལ་འདི་སྐད་ཏ 


` ར་བཞིན་གཤེགས་བའིགས་སུ་འབུངབའི་དབལ་གྱིས། སྲུ ཿ 
ར་བ་ག་བ་སོང་དབཞིས གས་རབྲནཅས་པམངགགཁརགས་འོ སནམ 


གྭཾ། གམ་ཞིག་སྣད་དྲུགུརཆེ་ཟབམེའཆོས་ཀང་གསུང་། །ཞྲོས་ནས་མི་སང་སངསརྒྱས་ཡེ་ཤེས་འཇུག་བརའགྱུར། ` །ཇི 



















± ` །སྙངཅེས་སས་པ་རང། ་ རིལ ་ རོ དེ་བཞིན 
གཡཤེགང་ ་བའི་རིགས་སུཁྱུར་བའི་བབལ་ལ་འདིསདཅེས་སུས་སཾ། ཏེ །ཀྱ་རྐྱལ་བའིདྲཾ་བཞིན་ཀ་ཤིགས་བྷ་ན་ མསྐནསམ་སྭ་ཏྲིས་པརབགོད་བམ་ཡིན་ ལ་ 
`` བམ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤིས་པའི་རྣམ་ང ཁརདགདཔ་མ་ཡིན་ད། །ཏྱི་ཧལ་བའྲསསད་བཞིན་གཤེགས ྲྲ །ཡཆང་སིད་པ་ 
_ པཁདོདཱ་ཾ་པརབཱའོ། །ཀི་རྱལ་བའིསས་འདིྭུ་སེ་དཔེརན། ། །ནམ་མཁལ་ལྟཏན་ྱ་བུ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ནམ་པར་དགོད་བརའཁྷ་པཤ །ནམ་མཁའིམ་ ཐི་གནས་ལའོ། །ཀྱེ་རླུལ་ 
། ༧ བཅ་སུས་ད་བཞིན་དྲུ་ཞིན་གཤེགས་མའིཡ་ཤེས་ལྟརན་ཅངའཇིགཏེན་པ་དང། { གཏག་སྟུ་ཆུས་དགྱིགས་བལུ་ོ་པ པར་དགོན་པ་ཨིཾནཏེ། ོ་ ལི་ 
ཤསྐུནིམོ་གནས་བལོ། །ཀྱི་རྐྱལ་བའིསུས་ཁེངདུ་རུད་པར་ཀྱ་བའི་སཱཱ་དང་བ་འདིས། བུངརུབ་སེམསུད་པའ་སེམས་དབའཆེན་བས། ། །དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པྱ་རནསྭ་ཀྲབུགས་ . ནྲ 
རཾ བུའོ། ཁྱུ ཅཅ རི ། ཆེས་ཀྱི་དཀྱིངཔ་སུ་རིཞན་ཐེསྭ་ཐྲམས་ཅད་ཀུའནྣུས་པཱན་གྲེལ་བར་གུཿ 
'དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀང་ཡངདག་བར་ སཿ བུབ་གླུག་ཏུ་ མེདདོ། 
















` 


ཤདདཾདྱཾ་ཏང། དེ་བཞིའ་གཤེགས་བཞི་་ཤེསཝལ་འབིཤབའའིབ་བསེདད། །ཉྱཆལ་བའསར་ འང ུནད་བརྩ་བབའླིགའདིས་ཉང། བྱང་ནུ་སམསདཔའ་སེམས་ པྲ 
ˆ ཆེན་བྲེད།། ཀད་བཞིན་གུཤགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་བདོགས ་པའུསྤ་ སྦྱརསྣནགས་ཀྱ་བུགས་སུ་བ་ཁངདརུད་བར་བུའོ། ཤ།ཀྱི་རྱལ་བའིསས་གཞན་ཡང་འད།་སདབ་ན། ་ 
༢ ༣ གཱཾའཕནྱ་བིབ་བྱ་ག་ཐག་བྱཅ་དགན། བྱ་རམས་ཆེན་བས་མངོན་པརྭསངས་བའི་པུ་།། གངདངགར་ཏསའིཁམས་ བཤེངས་བདདངདནས་ཆུ་བུང། 
་ྱ་མཆོ་རིན་བལྟ་ནས་བརྟངག་པ་མེདདེ། །ཀྱ་རྱལ་བའིསྲས་དེ་བཞིནདུ། ` སམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཏི་སེམས་དང། བས་བང་དབཞན་ག ཤེགས་ལབ་ཤས་ཅས ར་བར་བ 
ཐཱསུ་དིདགདམིགས་བ་གུང་དུང་གངམ་རུམ་ བརའབྱེདཅང། ཆེསྭ་ཀྱ་ས་གངདང་གངཡྭ་བན་བརྡ་ཕད་བད་དངདནས། ས་ཡཤེསྭ་ཀྱི་སཱངབ་འབུངས། ངེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
` བྱར་མཆོནན་བརཾ་ནི་ གཱམས་ཤིང། ཆུས་བརསྐཾརགལ་རིགབརའདཔཔསོ་མཛད་ཀངསམ་བདུ་བུའ་བའིཁབ་བྱཅིས་བབཞེག་ཤེགས་བཅིཡ་ཤས་གངབའཡུད་ 
 བརདུ་གྱུར་བའང་ཡདོད། ཧོ ལ་བུའས་ཁང་་རུངབཞིད ཐང བས་འ བུངྱཆུའ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པས། : དེ་བཞིན་གཤིགས་བརྲུག་ 
རར དག ི་ོ ཐྲ འུ་ར་་ད ཡན ། ཆོརན་བའ་ན་འུ། 
ཧཱཿ དང་བཅ་གས་འ་གཟི་་དྲ། ཟབ་མོ 

















འ འགྱུརོ །གཞི་བད་དགྲ་ཏངག་ངཞི་ན་། འདྲིལྭ་སེ་ཡིན་པེ་ཆྲི་མས་ཅད་ཡངདག་པར་བསྡུད་བཞེས་བྱ་བའི་ནོར་བུ་ནིན་པ་ཆེན་ 


\ 


ཡི ཉམ་མཁའལཱང་ངས་། ཀུ་འས། དེ་མ་ཡུན་པའི་སེ་མསན་ཆུལ་གནས་པའི་མོག་གིས་མཤང་བརམོ་འགྱུར་མི་ ། 


-  གཞ་བཀད་པ་དག་ག །ཀྱི་ཆུལ་བའྲིསས་དག་དེ་བཙོན་དུ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའ་ 


¦ -ྲ ལགས ་- ་"`པཡ་ལསགསས་ག 2 


༩ 
༥ 






_ ཞན་། 


ཆེ་ཆེན་པདང། 


` 


༽ཐེཐེི༽  དསྒྲས་རྣམས་ཀྱི་བུགས་སྙེ་བཁངདུ་ཆུད་བརྱབགོ །ཉྱི་རྒྱལ་བའོ་སུས་གཞན་ཡངཔདལྟ་སྟེ་དབེརན། རྒྱམཆོའ་ནིད་ཀོའོག་ན་འོའབུ་དོད་བརོ་ ` 
ཆེན་བྲདག་ཤུཁྱ་གི་གཟི་བྗརིད་དང་ལཱན་བའི་མཐུ་ཤིན་ཏུཆབ་བཞི་ཡད་དྲོ། །ནོརབུ་ཚིན་བཆཆེན་པ་དདག་གི་གཟི་བརྗིད་དང་། མཐུས་ར་མཚོཆན་བོར་བླཅགས་བའིརུའི་ཕུངའེ་ 
ཐཱམས་ཅད་ཡངས་སུ་འགབབར་ཀྱར་ཏེ། དེ་ཡེདཔས་རྒྱསཆོརན་པའ་ལའཕིལ་བདང། འགྲི་བ་བརམོའཀྱུར་རོ། །ཾརྭབུ་རིན་བི་ཆེན་པ་རོ་བཞི་ ཏྨམཚོཆེན་བའའིག་ 


ཤཱ 9423 









-' „ གིཁཚཾས་སན་གནས་ཏེ། བཞི་གངཞེནའདྲིཀ་སྟེ་ི་མའི་ཧྭང་བཞེས་བྱ་བའ་ནོརོ་བུ་རིན་པོཆ་དང། ཀླན་མེད་བཞེས་བབའི་ནོར་བུརན་བཆ་དང། མེའི་འོད་ཅེས་བྱ་བའིནར་བུ་ 
རླ 4 རི་བཆདང།་ _ མཡུས་བའམཐའ་འུག་པཞིས་བ་བའྲིནར་བུ་རིན་བ་དག་སྟེ། ནོར་བུ་རོན་བཾ་ཆཆན་པ་ད་བཞི་ཡདོ་ད། །ཀྱ་རྐྱལ་བའཾསས་གལ་ཏྱེ་ཧ་མཚོཆིན་པལནོར 


ཀྱ་ཆུལ་བཟྲིསས་ར་མཚོཉན་བའི་དག་ཀངནོརབརིན་བེཆི་ཞིམའིགོབའོའི་དའ་བགནོ། 


















_ ཏུདས་ཤིང། ཆུའིཕུང་ཕས་སངཔའྱིརེ་མགྲགཅིགདུའངགང་བར་གྱུར་རོ། ་ཱ ་, 
ཅུརརང་བཤནསངསནས་འོས་དང་ཞོ་ྱིགར་ཏེ་འདྲུག་གོ །ནོར་བུ ན་བཅི་བ་གནམེར་པ འོད་ཉི་འཕོག་ནའོམ་དང་། ཞོའརབཞོན་སཱངསཱ་ནས་མྱི་ཞིང་བཀྲུ་ཡུདུང་ 
ར་ར ཀ་ཀ ིིི་ 


#* 


བུ་རི་བ་ཆིད་བཞོ་མེད་དུ་ཟིན་ནནི། གོང་རེན་བ་བྱའི་འཇིག་ཏེནྱ་ཧིཁམསྲ་བས་ཅད་གཅིག་ཏུརུས་ཡངོས་སྦྱུརས་བར་གུརཏེ། འཁརོ་ཡུག་དང་འཁོར་ཡུགཆེན་བའ་རོས་ 


བཟོ་ལུས་པའི་མཐརཐུག་པའིའདོ་ཉིས་འབོགན། ཐམས་ཅད་ལཱག་ཉ མཐཾཙངས་ལུསཔརཔ་གངབར་འབུར་རོ། ། 
༥ བླ་གང་དག་པརྡ་རོགས་བའིགངས་རྐས་ནམས་ཀི ཀི་ཡཤེསྭ་ཀྱ་ཧ་མཚོཆན་བལ་ཡེ་ཤེས་རིད་ང བཆི་ཉེན་པའོ་སྤྲའ་དོང་། འོད་ཤན་ཏུ་ི་བྲའི་ཡང་རེ། ཡི་ཤས་རིན་པརཾ་ཆན་པཾའཾ ད་འཞིཊི 
- མཐུ་དཔའོད་ དཉིས་འབགྲ་ན ཟ་ཆུབ་སམས་དའྱིགན་ལསྱ་ག་བསམ་བས་བུང་བའབསད་ནམསས་ཀིས་རུའིབུང་བཡངས་སུའགྱི་བརླུརར། །དེ་དག་ཡོད་བྲས་ད་བཞིན་ ་ 
གཤེགས་པའི་ཡུ་ཤེས་ཀྱི་ཧ་མཚོརཾན་པགང་བ་དང། འགབ་བརས་མོ་ནི་ །བཞིདའདུག་ཉང་གངུཊ་ ན་འདས ཟྦུབནབས་ཐམས་ཅདནབར་བུད་བའི་ཡ་ཤེས་ཞིན་ ོ; 
བརིཆེན་བཆས་ཀྱི་རེསསུ་འབབཤིང་སཾད་པ་ ཡངས་སུད་པར་པུད་བའིཡ་ཤེས་རནི་བྲ་ནི བདུ ཤིས ༢བྱ་ཀིའེདཆན་བས་ཤིན་ཏྭུ་སང་བའི་ཡེ་ཤེས་རིན་བཆན་བདང་ ` 
མུན་པ་མེདཅོངྣསང་བ་མེད་པ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའིས་ཞམ་བཏིདྱཏི་ཡ་ཤེས་རན་བྷ་ལྐར་ཤ བས་ས དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་ཡེ་ཤཾསརན་པར་མཐུ་དང་གོ་བཛྲིང་གཤིན་ཏུ་ཆེ་ 
_ བའད་བཞི་ཡདད། ཀྱ་ཧལ་བའི་སཱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རོན་བརེ་ཆན་བཞྲན་བཞིའབཟི་བརིད་དང། མཐུས། བུང་ནུབ་སེམས་དབའྲ་འམས་ཅདཀངདབཞིན་གཤེགས་ ་ 
_ བའི་ཡཾ་ཤེས་མཞམྭི་དྲ་ཐོབ་བཟ་ུར་པོ། ཤ ལ་བའསས་དྭེ།རདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཤེས་ཀྱིར་མཁོནན་པལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་བསད་ནམས་དང། 


དུང།་ 
དས་ བགས་ནས ལིལ་ ༈ ལས པས་འགབ་ོང་ལོ་དསའ་ཅི་རྲིགོ་། » 


།ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་རེ ད་བཞིན་དུ འེ་བཞིན་གཤ་གས་བ་དྲག་བཅོམ་ 














རི རས ཾི- ༼#@་ རི གཟོག་འགོ་ས་ད་། ཿ དཱ 
7 དཔའ་བླབས་འ༔ ས་འདའི་བརྩད་བའི་འོད་ཏིས་བག་ནུ། དགྲེ་བའྱི་རུ་ ཙ་བའི་དཔའ་བརབསྱ་ཀིག ཤུགས་དག་པོ་སང་་ཞས། ཏིངལེཿཛིན་ཡརེ་ཚོག་ཏུ་གནས་བལ་ཁུཔོ། 
སས་བ བསཔའ་དབརིདཞི་ི་སནེ་བི་བའོ་་ས དྲ་ཉས་བྲག་ན། . ཏཾངའཾའཛྲིནྱ་གི་ོདང་གནས་ནུས་བརླ།ངས་སྭེ། མངོན་པར་ཤེས ་ 
ག་བ གུར །ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོ འགུ །ངབའི་ཡེ་ཤེས་ཚོན་པཆཆེན་པའ་དིས་ཁ་ལེག་ན། མངོན་བར་ཤེས་བྱ་མཆྲེན་ 

ྲོ ༩ བྲང བརབ འུསྷནམ་བརྡ་སཱངས་ཏེ། རིག་བའིསངབཆེན་པ་མངོན་བར་སྤྲབ་བ གཀ་འ་ལུ་་ །སུན་པ་མེད་ང་སཱང་བ་མིད་པ་དེ་བཞིན་གཤགས་ རཆ 
བཞིསཞས་བདིའ་ཡཡདར བཅིི་བཡདོ་ཉིས་བ།། ར་བ མངོན་བརབ་ འའིརུལ་རམ་བརྭསངས་ཏེ། དེབཞབུ་ཤེས་པ་་ £ 
སྒ བ་ཡ་བཏགས [| འའ །ཀྱ་རྒྱལ་བཁིསས་། ཡེ་ཤས་རཱན་བརཆན་བའད་བཞིའོ་འོདྲ་གངབས་འཕིག 
བ་ནས་འ ཏབུཞན་ ཐ ཏུ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས། དུ 















ཀྱི་རྐྱལ་བའཾ བའ་སས། | ཁངོདྭུ་བར་བྱིག་ལཱ་བའབིས་ཏང། རར 
་ སྭས་གའངདཆུད་བརྡ་བཀྲེ། །ཀྱཾ་རྒྱལ་བ བཁྲིསས་གཞན་ཡང་འདི་ དྲི་ལ་སྙེ་ད་པེ་རུན། ོགགི་རི་ལུངའི་བར་གཟུང་བ་ཡ་བད། 
གོ གྲིས་མཆེད་ གད་པའིར་མོ་བརྡ་ཙཾསང་འ་བའའིཇི་ ོ་བ་འབས་ཐར་འདམའ་ཁའ་བ་་་ གྲཟགས་མེནབུཁ་ཧད་པཞི་ ཏ 
སམས་ཅྱ་ཀི་གནོས་དང། གཟུགས་ལ་སྐྱཾད་པའཾ་སེམསན་གྱི་གནས་དང། _ འདོད་པའིལབ ད་པའི་སམས་ཙནྱ་ཙི་གནས། པ་པ ¿- 
` ལ་གནས་ཤཾངནམ་མཁའི་དབྱིལས་ལས་ཀྱུང་བའོ། ° །དེོའི་བཾརཞེན། ནས་མཁའདབིངས་ཀྱིས་ཐམས་ཧདྭངྭ་བུབ་པའྱིཕོ་རདེ། ་ ནམ་མཁའཡ་གནོང་པ་འས་མི་བར་ <÷ 
མེདྱཀང་ཁམས་གསུམ་དུ་གབ་བའྲི་གངོས་སུའཔའྲགའོ། ཀྱ་རུལ་བལྲསས་དུབཞིན་དྲ་ཕུགས་བླུའའཇིག་ཌརྲ་བ་ཁགས་བཿ པས་མིད་པམ་ལུ་པ་དགའ་ཞནབ་ཊ་ཡ་ཤེས་ ཀུ ་ 
་ཱ ༼ རབས་ཁྱ་ཆས་ཀཡ་ཤྲས་སམ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡ་ཤེས་སམ། ་ འདྱུ་བས་ལ་ཧྭད་པའི་ཡེ་ཤེས་གངཚིསྭད་ཡད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་། །དྲ་བཞིན་ག་ཤིགས་བའི་ཡཤེས་ ་ 
_ ཀྱ་ནས་མ ྲགེཾེཾིཾ་ །དཚོའོ་ལོརཞེན། རཀ 
བླ ལ་གནོད་པ་འམ། ཁུ ར་བྱས 







ཁས་མདྲ་དད་དགནས་མ་ཡིན་ནོ། 
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"༩"  ་ ༠༠༧ - „--:;7=#.-ི ༢༨༢༨ 





2 ཿ རོ ཏ2® 22 | ་:/ རྱ དཱ ོ ཟི རེ =÷ ༤༨ - 
° ཧྱ །བཅན་པ་དའྱིར་བཟོའདལས་འཛམ་བླའགངན་ཡད་པའི་ཤིངྦའམ་སད་ཀྱིརླ་ཆགས་བར་ུརཏི། སཱང་བའོ་འོད་ཀྱི་སཱང་བརགས་པབའགྱུར་རོ། །ཡལ་གའིའོད་ ྒ 
_ . ཅམ་ཡལྟ་རགས་པའའ་གྱརར། །ལམའིའདྲ་ཏིས་ལོམ་ཆགས ` 





མདབ བསུ་བདུ་བད་ གས་ཏ ༡བུའབུང་བདུས་གསུསྱ་གིདག་བའི བ་དམསཟད་ཚ་ཡེཤས་ཉི བཡང་དག་བཟ་བུའ་འ འཇིགཌྟྱ་སིཁམས་ས་ལུས་པ་ 
ཐམསཅད་དགེ་བའྱིར་བས་ཀུན་ཏྲ་བབབ། ་ ༤ ངན་སཾང་འམས་ཅདྷ་རས་པར་ཟོག་པ། ཅྱས་ྲས་བངབ་ཐབས་མཁས་བཤངས་ལ་མ་གཡ་བཀནངབྱ་། ཕ་རོལ་ 
ཏ་ཚོན་པས་ཆས་ཀི་དྲངཾསྒྱ་ཆས་པའའགྲེ་ ངས་པའ་ཡལ་གཅན། བསམ་གཏན་དང་ནས་པརྡ་འའ་པ་དང། ཏིང་པེའཛིན་དང། སཱམས་པརའཇུག་བའིཕྲར་ ་ཀུན་ཏུའགེངས་ 
པ་ཤན་གཟུངས་གླིས་བདང། བང་ཆུབྱ་ཙི་ཡན་ལག་གམ་ཏག་ཤིན་ཏྲུ་ཧས་ པཅན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ལའིནམ་པརྦ་གེལ་བྭ་ངོག་ བདང་བལ་བལི་བྲས་བུཅནད། 3 

བྲ བསུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཡེ་ཤེས་ སུན་སྱོ་རལ་བེ་ཆཱན་བྱར་བཟྲ་ཐུབ་བཞེསྲ་བ་བརེལ། ཙའ་ཛརྷ་ཙ་བ་མྭ་ཀུབ་བཞེས་ུཞེན་། ཤིནཏླུ་ཧུན་ཆགས་ ་ 
རྫ ད་གསུས་དུབ། བུད་བཞིདྱ་ཡལ་འཁུནསོ་ཆད་ཅང། དུབསསདབའདོབ་ཐངདབག ཤེས་པ 
ཀངབུངརུབསུམས་དཔའ་སོད་པའབུང་བས། རེའྲཕིརྩར་བྲ་མ བདཞས་བྲཀོ གོ་ས འོ 
ད བུང་ཆུབ་སེམས་དབའབམས་ཅད ཡོན་འ 
ས་ཨ ཧཛཾནཧྷོ། ཀཀ ོི་ . 












ཐ་ ༽༅༅། ¬ །བླདབབ་དང་། སུལ་ ཨ་བའི་མེན་ཏན་དང། ' སམབ་ཐྲམསཅད་ཀ  ་ །མཁག་བི ཤོག་གིའོད་ལས་མཚན་དང་། ཌཱ _ དཔའད་བཟངབ་དགའའ་ཟས་བ རཱ 
རར ཏོགའིན་ཏོ། །འྲབས་བུའི་འོད་ལས་མ་སྩེས་མ་འུ ང་བའི་བཟྲངོབ་ནག།སངསྤ་ཆས་སུ་དབང་ རབའི་ སའཾབྲརཀི་ལྲབས་བུ་འཛིན་ཏོ ཏེ། །ཀྱ་ཧུལ་ 
བསིསསད་བཞིནགཤེགས་བའིཡཡས་སནྱྱསལའོའ ཆིན་བྱརཾ་བས་གུབབར་ གནས་གཞིསནས་་ ° མོཾ་སྭཾ་སེ། གཞིས་གངའ་ནའ་དྲིལ་སྟེ། འདུས་མ་བ བུས་ཉིགཡང་ 
„ ཊཀུར་བཞའ་ཐྲེས་དང་། རང་སངསྦྱ་རས་ནམས་དང་། དབང་བདང། བསམས་བ་མཤམ་ པ་བའི་ཨང་ཐབ་དང། སུད་པའིརུས་གརབཡས་མེ་སྟ། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་ ཀླ 
_ གསདབའིན་གཤེགས་བཛ་ཡེ་ཤེས་གཞྱ་རྒྱལ་བརེན་བའོཁོ་གུབའིཆོས་རན་ལ་མ བའ་ཞེས་ཡས་སུ་བྱཅ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡངམ་ཡནཏེ། ° རུབ་བསསར་བཞ་ རར 
ལླུག་བའིབས་མ་བཅེནྭདནམཉམ་བའི་སམས་དོང་ལུན་བནམས་ལ་སྭ་སྟེ། ཅིཅསཱ་ནུསེམས་ཉན་ནྣམས་ཀྱི་མས་པ་དང། ལྷུག་པའི་བསམ་པ་ཡདབདོཙམ་དུ། དེབཞིནག་ཤྲག་ 
རར བར་བའོ རོ །ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲས་ལཱོག་དང། རེ་བཞིན་གཤིག གས་པའིམཤེས་ལ་འཕེལཞ་འྲའ་པསདལྤར་བྲགབ་པ ྣ 
ཆད་པར ཀྱ་ྒྱཾ ཆུས་ཁགུརུ་བའི བག ཏ་ར བྱངཆརུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའུ ; 

ྦ ཡལ 1 དུ 































ཆེ སུ ཐངསས་ར་གངཆེན་པའོ་འཇིགཏནྱ་ཁམས་ཞི་ས་བདུན་ཤར་ཅིངརིག་པ ལཔ་དང། འབརབ་དང རབཏུ་འབརབཏང། མེའུབུང་བཅེན་བརྲ་བུ་བེ། ཅིགའབརབཔའ / 
ནས་། རྩ་དང་གེལ་བདངསྦྲན་དང། ནགས་ཚལ་མན་ཅདའཁར་ཡུག་དང། ༢༢ རབཏྲུ་ཆཱཾག་ཅང་ཐལ་བའངས་མངན་ $ སོལ་ལཞིག་གི སེ 
རྩ་སྒམ་བརྐུད་པ། ་བག་ད་བརཆན་བཅོ་གཙག་ཁ་བཀརཏ་བྱཅག ན། ༠ བྱ་པའོ་ཟིགས་མ་ཙགྱ་ཀང་མ་ཆོག་པ་ཡངདས་ ་སས་པ། ཀྱོམ་བཟོབས་བ་ཡན། མཚོག 
བ་ཡད་བརའཀྱུར་པནི་གྲནས་མེད་སབས་མད་དོ། །སྦུས་པ། ཀྱ་ུལ་ཁའི་སས་མནི་ཕུངབཆེན་པརའི་ནངྱི་བརའི་ཟེགས་མ་འབ་འནིག་མཆོགཔནི་ཡདཀར་སུདཀ ་དེབཞིན་ 
གཤགས་བཞོ་ཤེསཿས་ནདུས་གསུམན་ཡདོབའི མསན་བྲ ས་བ །དར། ་ཞི་དྲགངས་པ་ངང། བསལ་བ་བསངས་པདང། ཆོས་བྲགངས་པ་དང། ་ གངཡ་འྲག 

ུ སྤུམ་ཆུདཔ་བརྟད་བཟས་རུངསེ། དེན་གནས་མ་ཡན་ནོ། །ཀྱ་ཧྱལ་བའི་སྲས་དཚའོངུཾཞེན། དེ་བཤིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་མངུདག་བརྡ་ངོགས་བཞི་སབས་རྒས་རམས་ 
ལཱ སས་བ བོ་བ ཤཿ བབུ་གས། ངུད ཁུ ་་སང་ དེས་འ །ད་བཞན་ 
»:- རྒྱལ་བའ་སྲས་ག ར་ན། ོང གཡ བངོ་ ང་བའཆ། རྣམ་པར་ཏོང་ , 

¡ སས ། བ་ལུང ཧཱཾ ཆན་པ =÷ ཅཅོ་ལ 

¦ ༼༼ 


ཅ་ ཀྲ ་ ཨར: 
ཏུ / 


ྨ ;:4 ་ ཧྲ རེ རཾ 



















༢ ༣-༢ ༤༨ 


ཅོ ཅྲ ་ །བའླ་རུ་དུམཿརིན་པོའཇི་ ིགཏེ་་འམས་གུན་དམ་ོ་བངཕྱིརཟོ་ོ ཀྱ རལ་བའེས་མའི་ གས་སྭཱཐིརྨ་ཊཱོག་པའརུང དམརེན་པ་འདག་གིསྨ་རམ་པརཐངོབའིའུང ་ 
.དམ་ངཆེན་པའི་ཕིར་མ་བཅིསདུ་ཟིནན། ལུགས་བྱརིའཇིགཉནྱ་གི་ཁམས་ཆད་མེདེ་ གངས་མེད་བདག་ཀང་བཤིག་པ་བའགུརརོ་ །བཅྩོག་བརའགུར་དོ། །གཏོང་བརའུགུརརོ། ་ཆཤས་ཀང་ 
མི་གཞག་པརའགྱུརའོ། ཏེརྒཱགས་དེ་བཞིན་དུ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའེསངསྦ་རསྨ་ནམས་ཀེལ་ཡེས་ཀའིར་དམརཆན་པཉེནིམངོས་བཟུམས་ཅད་ 
མ་པར་ཐོ་བ་ཡདོའ། ཡེཤེསྱ ངངམྲརཆེན་བའྲས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བངྱརུབསསས་དཔའཐནས་ཅདྱཀི་ཉོནམངོས་པའི་བགཆགསྤ་ནམ་པརྡ་འོ་འངྷནས་ པར་གསན 

ལུ བིགགཤིགས་རྷས་ ཤེས་ཀྱི ཀླུང་མངཆན་བོཟབས་མཁས་པས་ གསའི་ཤེས་བུ་་གུལ་བ་བདོད ཤོརསསཔའིབགརཁསནོམབུར་ཐོ་འ ཛཾ 
༩ ཤེས ཀཀུངསྨར་ཆེན་པའ་དགགེས། ཧང ་ས་དཔར་འབུངཔ་ཡངས་ཟ ་བཞྡ་མོད་གཡོང་ཟོགས ཀྱརྒྱལ་བའེ་སྲས་དེ་ལངྲིཧཱེ། གནག སྱ 
ཧ་ རྩུ་མཱད་ཆེཉུ་པོའོདཀྱེལའཁངད། མེངདུ་ ནདའེཕྲུརབུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཚད་ཡདྲ་གངས་མང་བཅོག་ཉན་ཐོས་དང། འཇས་ངྱ་སྱའི་སར་ཨུང་བརའུ་པད། ་ 
ཅཐ : ཕཐབས་མཁས་པས་ཡང་ 1 པ་དོའིའློབ སྲ ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཉན་ཐོས་དཔ་ རངསངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱས། ཨ་འདས་ཏདུདུ་དཱང་ སལ 
རར གས་བཅད་བ །ཕྱི་ྒྱཝ་བ ྤྣྨྣ་་་ ཀྱང། རར དེ་བཞིན་གཤེགས 
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དྲགབྱརོས་པ་ཡང་དག་མརྨ་རོགས་པའེསཔ་ བསྦརས་རསྭ་ཀི་ཐུགས་སབ་ཁངད་རུང་པ་བུའོ། ཀ་རྱལབའེསས་གཞུཊ་ཡངད་ཞིན་གཤེགས་པའིཡཤསནི་ཐམསཁངུཁབ་བ་ཧ : ¬+ 
ངིའིཡཱཔཞེན་ ྱ་ཧལ་བའྲེསས་སེམས་ཅནཿཿསིརིས་ཆདབྲའོད་གཤགས་མའིཡེཤེསྤ་ཀྱིས་ཐམས་ཅང་དུམ་ཁབ་བརྐ་།བུ་གང་ཡང་མདད། དེ་ཡང་དཅིའི་ཕུརཞེ་ན་ འ་བཞིན་གཤྲག་ 
མའི་ཿསཆི་འདུ་ཤེས་སུ་འཛིན་པལ་ནྲབ་མརུ་དགོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པལེ་ཕྲ་ཤེས་རངབུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་པ་མང་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ འདུ་ཤེས་ངང་ནུམ་པར་བུལ་བས་ རྐ 
རབུའབྱར་པོ 'ཀྱེ་རྒྱལ་ བཟེསས་འདྭིཀྭ་སཱདཔེརན། རི་བའོ་གྲའིཆེན་བོ་སྭངོགསུམ་གྱིད གྱིསང་ཆེད་པའིའཛིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཅསཤིག་ཡངོཔར་གུར་ གུར་ཡ། རྣསརོགཞི་རེན་པོའལསུངགྲས་ 
ཇོ་བོའི རིག་ཏནྱ་གིཁས་དིལ་ིས་རོགས་བུརབེས་ཏྱེ འདི་ལཱར་ཁོར་ཡུགཆའུ་པའོ་ཆད་དུནི་ཁརྦ་ཡ ཡཿཆེན་ཕྲ་བསེ། ས་ཆེན་བའརིད་དྲུས་ཆེན་བའཐྲིས། ་ རུངགཉིས་པུལ་འཇིག་ ་ྦ 
| ྙི་་ཁས་ཀིད་ུན་སུངགཉེས་པལའཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་ཟྲིས ཐེས གངོགསུཊ་གི་འཛགཏུ་བཁསཀེརདདུན་མངགའག་ཏི་ཁམས་པས།  གྙེང་གཞེ་ལཱལེའཛིག་ཏེརྱ་གྱི་འཁྲག་ 
| གླིང་བཞེ་ཕཾལའཛིགཏཧྱི་ཁམས་དྲིས། རྒྱཆོཆན་ཕཱའཆད་དུ་རིྲརོ་རན་པ་ཟོས། ༩ཛམ་བུའཾཨིང་གི་རུ་དུ་ནིའཛམ་བླགིང་བྲིས། །ཤརྦ་ཧྱིལུ་ཨའཕགས་བོའ་ ( 
བཱ བས་ལ རད དྱོཀིགིང་བྲིས། ༨ གང་གྱི རད བགི མ་ ཧྱ་གིང་བིས། རིརབྱཀུ་ 
ཆད་དུནིདིརབྲ་བིས། སྭ་བན་ཛཱད་པྭཾ ཤ ལལ་ ཐཞ ༦  འོད་པ་ལ་ཧོད་འའལྟའཾགཞེཡ་ འདོབ 












སེམས་ཅནྱ་ིསས་འིདགྲ་བམས་ཅད་དུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེས་ ཉི་རདདདམཉབ་ཡའ་འཞནག་ཤགས་བའས་འཁ་མཔའེ་ད་ ཤས་སུ་འཛིན་ལས བོ རྣམ་པུར་སྤགས་ 
པྷ་ནམས་མི་ཤེས་ཤིང། ཁངདླུརུདམི་རུངལ། མངོན་དུམི་ཕངཉམས་སྱུ་སུང་བརྡཡི་བྱེངད དེནས་དེ་བིན་གཤེགས་པའ་ཡ་ཤེས་ཆགས་པནང་པས་སེམས་ཅྭརྱི་ཁམས་ 
ཐམས་ཅད་ལ་རམ་པད་གཟིགས་ནས། ངོམིཆརྱ་ཧི་ཐུགས་ ེ་བོར་འགྱུརཏེ། ེ་སམགུ་ནའདིའགུད འབྱོལ ཀོའ་བབ་བ་ལསབར་འྲི ཞི་དུ་ཡངསི་ཤེས་ལ། 

བབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེསྱ་ཀངཁངན་ཡད་པ་དེངོམ་ཆར་རས་བདགིས་ས སམས་ཅཱན་འདི་དག་ཛིནས་ངརང་རང་གིའདུ་ཡསཀི་བདུད་བེན་པོའཕགས་པའཡམ་ ོསདང་ 

ཤུགས་ཀྱིས་བ་ཀྲོལ་ཏེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཡེ་ཤེས་ཁོངདྐུརུདའིང། ~ དེ་བཞིན་ག གཤེགས་པའི་མཞྭས་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཐབ་ལམའུཌ་པཔའཕགྲས་པལཝམ་བ ཚོ 
ཏཱཾ ོ་ལྱཿ་་ཁཾུ་ ་པརྨ་ཐགས་པྲ་ཐམས་ཅད་བསལ་བརྡ་དུའཞེས་ནས། དེ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་པའིལམ་བ རླུ་བུས་བས་སེའུ་ ོ་ནསེས་ཀི་ནམབ་བམས་ཅང་ཡོས་སུ 

གསུལ་དྲ་མཛད་དྲ། བའདྲ་ཤེས་ཀྱི་བར་ཐྲམས་ཅད་ཡངས་ སུ་གསལ་བའ་ཡིར། “ ངཾ་བཞེན་ག གས་ཕའ། ཤེས་ཚད་མད་པས་འབོ་བཟམས་ཅད་ཡོངས་འཆོལོ ;:÷* 
2 གསལ་འ ོད སྒོ་བཅུཔ་འདཾས་ ཀང ཧཱ་ཧཱ བཱན ལ་བ་བས དྲུགཿ བཅོམ་པ 6 ྲུ ཱེ 
` རྫསོས་བའིསངས་རྒས་ནམས་ཚིཐུགས་སྙེབཁོའད་ 3 ་ ཐབ 


- 










བུ ི་ ཿ །ཆུད་བརྩབ་སྭ། ཀྱལ་ཁའ་་དེ་དགལ་་གས་པ་མངན་བརླསཔབབྱར་ང་མཛར་ཡེད ུ་པས་ནདའི་ོ་་སམསདཔ་ཨཁས་པས 
„༠ རི་བས་ད་བཞིནགཤིགག་བཅྲབུགས་ག་འབྲུ་བརབའོ། །དིནུཅ་བསེམསང་ དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བི་ཀུན་ཏུབཟད་བས རིཞིད་ཡར་ཏོག་པརྩ་པ་བའི་ཕར་ 
དེའི་ཆིཚིགས་སུ་བཅད་པའདི་དག་སྨུས། །སབས་བྱཿ་མང་བའྲིབ གསུན་ཡེ་ཤེས་མཆོགལསྐ་འུང་། ་ རྒྱལ ་བའི་ཡི་པེས་འའར་རི བམ །ཝུགས་བྱརྱ་ 
× སེམས་ཅནཁམས་དྲམས་ཇིསད་པ། །ཐམས་ཉང་ལས་མེད་པར་བཞན་སེད་པའི་མཁའ་ཡས་བུང། དྲད ® ་ 
ངྫོ ༧ མཁས་པའི་ཤེས་བྲ་སཚོགས་བདྲེ་གང་བ། ནེ་ངག་ཐམས་ཅང་བད་གཤེགས་མཁྱིན་ལས་ཐབས་ ཏིས་འཀྲང་ ད་ས་ཡ་་ག་ 
ཆོས་ཀི ལ་གནས་ཏེ་དབངཿནཆོགས་ རྣམས་གྲེལ། །ཡུགས་བྱའུའི་རངྱ་ཧུལ་ ཐུགསགནས་ལཀལ། །སངས་རྒྱས་མ་ལུས་བའངཆོས་ཀི་དྲིབས་སཱ མ་ 
ཏཧ་ ཆུ་ར ཁོ །དེ་བཞིན་སུངས་རྐྱས་མཁྱེན་ལ་ཤེས་པ་ཀུནའྲུཿ བར་བ་ོུསུསམསཁྱང། རྫ: 
འཕིལ་ཞིརའྲགབ་བསད་། །སངསྦྱ་རས་ ཡཾ་ཤེས་དལ་གཱ་ཤིབ་འཇིག་བའངམེའོ། ' ; 
1 ༢མཆཱར་ཏོག་མེན་ཏིུལ་མུ་མེན་པས། སྣ ་ 






































ངམས་ནམསསརསཱད་པ། །དེ་དགསེམསན་བདྲེ་ག ཤེགས་མཁན་བས་མངོ་བླརབས་པས། ། །གངངངགང་ཏུ་ཡཊ ་ ཚོ དྲ ± རར 
`  ཐབོ་བྲ གྲ སི གགས་ིཤགསལབས་མ །དེ་དག་མཐུས་ནི་གངིན་ཆེན་བར་ ་ ཅུ 6 བཾ ས་ཡཱ་ཤེསུརུ ཏད 
ཧྲ རར ་ོལ་ །བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་བཞི་བ བཆད་མེད་དེ་བཞིན་ཏེ།་ །འགགབའི་ཡེ་ཤེས་རེས་འགྲ 
གཞན་ྣམས་སུསམོ་མབང་ །གབས་བཅུནམས་དངདབངསུར་བབ་བམ་བཏོགས་ས། ་ །ཆུའཛིན་ཆན་བའོ་མབའན་རན་ ང་ 
. དེར་གརུ་གབ་བྱེད། །ད་དགམེདུུ་ཟིནནླ་ཐང་བཞྱིངས་བརོ་བུར། །དེ་དག་ཡདོཔ ཡདོབས་དྱ་་མཚོའ་ཕེལཞིངའྭགབྱ་སེད། ༢༨ 
དའ ཆསྭ་ཀི་གུགས་གྷཏོད་ ཉབཀརཱབས་ཤིན་ཏྲུནས་པརག་སེལ། ། ཤེས་རབ་ཡངས་པའི་ཡ་ཤེས་མྲ་པའ་དང་དབུས་མེདདང། 
ངཿ ཞྭ ་གི་གཤིནས་གཟུང་སྟ་སད་པའིརེ་མ ་མའོ་བེར། གས་དང་མ 
། །ནམ་མཁའ་སལོ་ ཤོའ་དུམའ་བུརྩཧུར་བ་གད་ཡངཡེད། །དེ་བཞིནླ་གཤཾགས་ཡེ་ ཤེས་ལཱན་པ་ཀུན་ཀྱང་རྒུ 
དཔ །བྱངཆུབ་སམས་དབའ་བད་བར་བེད་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྲང། 




























༄ བྱར་བྲ་གུབ་མདཡདདདེ་ཡི་གཟི་བྲརདམཐུས། གནིས ོ་ སང་བ་དང ། 
།སེམས་ 


ˆ ༢༠༢ དེ་བཞན་བདེག་ཤེགས་རོགས་ལས་སངས་རུས་ཡེ་ཤེས་འབུང། ཐི་ཡོ་ཏནསྣབསོ་ནལ་འབོར་ཡེཤས་འབུར། །གབ་ཤརརུབ་བ་བི་བོ་བསདཔ། 
༧ ཤིད་མ་ཤུས་དངལུན་བསངས་རྐྱས་ །ཡེ་ཤེས་སྙེ། །བྣསལ་པ་འཇིག་ངུས་ མ་བཟང་བསལ་པའསིའབུང་བར། ཀོཡ་ཡས་སུ་ཙའི་ཁུངལ ལབརོ་མོཆག་གནས་མདད རྒུལ་བའེསུས་ 
རེ ༧ རྣམས་དནོཾམི་སོདྷ་ས བས་མེདོདོ། །རྡོར་ ག་པརབུདན་བྱ་སམཅིཤོག་སཱས། ° །བར་ལ་མི་ཆོག་ཇིསེ་གནས། ཨདོ་སཾདོ་ཀྱརྱ་རྱིས། གསུམས ིོོས་མཁུན་ ༤ 
གངཡང་སེད། ་ཡས་ཅ་ུ་ང་ས་བཞི་དསབབ།མཁན། ' །དེ་ལཱར་སངས་རྒྱས ཡཤེས་མཐའ་ཡངཡས། ° བྭ་་བས་འཇིགཔཤི་སཡོ་ནུང། 
འྱི་རུང་དམར་གཞན་མེདན། །ཚདམེངའིངརམས་ཀུན་ངརམ་པརའཇིག་པར་བུར། ། 


དེ་ནིའ་ཁརོ་ཡུག་རིརབ་ཀུན་ཀུང་རཱམ་བཔ་ཐར་བ་བེ ད། དྲ 
།དེ་ངག སདཔའི་ སིབབསྟ་ནམ་ ་བརའ་ཐར་། །འེ་ལ་བུབས་ ཅུ ོདརི། རཏ ༢ 
















༅ བཞིཊ་སཱབས་བཅུམཔའ་བཞི་ཡེ་ཤེསྣ་རུངལུངབ། ་ 
+ 3 འཚེ །རྔུལ་ཕྲན་མ་ཡུས་ཀུན་ཙཱཾ་སཱབས སླུ་བ ་ 
ཌེ རཿཚྲོབས་ན། འདག བཅན འའུ :;:་ ཉེན་ཡནེཞུ་ཤིས་སྟཾབསྱལར་ 








ཅེས།  །རྒྱཝ་བའི་ཐུགས་རྗེ་སྐེད་ཅིབའདུ་ུུཾས་སྲེང་འརསྣནོ།, །འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུཤས་ནསརྒྱལ་སུས་ཞེ་བརའཚཾ། །ད་འེས་སྨུས་པ་དུ། བུང་དུབ་སེམས་དཔའ་ 
7 ། ཡས་བའ་གབ་་ོོོསཾ་ ལས 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བས་དབཞིན་གཤོགས་པརྦག་བཅེམ་པ་མངདག་པརྫརགས་པའིསཁས་རྱུས་ཀྱིསཁསྦྱརས་ཀུ་ཡུལ་རོག་བུར་ཁངདྲུདུད་པརྱ་བ། དེ་ སུ 
སྭདཅེསྭགས་པ་དང། བྱངརུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བས་བུངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བར་དཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་ཁུདའི་ ་ 
དཔལལ་འདྲིསདཅེསྭ་སས་སཾ། །ཉྱི་རྔལ་བའི་སས་དེལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡུལ་ནིཤེས་པ་དད། ཨེ་ཤེས་ཆེགས་ལ་ ་ ` 
_ : མེད་ཅིང། ` སྒྲཾ་བས་པ་མེད་བས་འཛུགཙང། འགྲ་བྲ་བམས་ཅད་ཡུལ་དྲུགར་བ་ལྐིསས་ཁཇའྦཱ་ཆུད་བར་བཱས་སཾ། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་ནིའཇིག་ཏར་ནམས་ ་ 
` ཅདཔུལད་གུརབ་དང་། འཇྡ་འམས་ཅད་ཡུལཏྲུགར་བ་ང། ཆོསྤ་འམས་ཅདཡུལ་དྲུ་རར་ག་ངང། སམསོ་འྲ་ མས་ཅདཡུལ་དུག་ང་བདང། དེའུ 
མོ་དངཔ་ཡུལདྲུ་གརཔ་དང། ཆོསྦྱ་ཀིདིངས་སྣབས་ཕ་མེད་པ་ཨུལ་དྲུ་གུར་བ་དང། ཡུལངག་པའི་མ་འཡས་མཐཡེད་པ་ཡུལ་དྲུང་རབ་དད། ཐམ་མཁདབལ། 2: 
་ནད་བཾ་ཡཱཁ་ཧར་བ་རང། རུཌན་ལས་འདེས་པུའི་དིངས་ལ་ཡུའ་མེངབ་ཡུཁ་དྲུར་པབཞྲིགས་ཁ་ངོད་དུད་འཇུངས་ནུ། ཁ མཏད་ཏ་ཡུལ་རི་གཏད་ 


སེམས་དཔའཆེན་བའོ་བཞིན་གཙིགས་པའི་ཚིགས་སུ་བུངབའི་འཔལ་ཙིས་། །བངརུབ་སེམས་བབའཆིན་པོ་ཀུན་ཏུ་འབུང་པལ 














་ཆ༅༅་ ཐཐ ཁ་ཁ ཁཀ རེ་་་ 


༦ 


 །ཿམེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་ཡཔཚད་མེད་དོ། མུ་པན་ལས་འདས་ང འགྱོ་བ ངག་ཡིད 
98 ི་ོ ད་འཞིན་གཤེགས་པའི་ཡལ་ཡངཚད་སིདཙང། ཡུལ་མེདལ་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་གངཁང་མིད་དོ། ཀེ་རྐྱལ་བའིགས་ 
འདྲིཀུར་ཡངབངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པས། ° སེམས་ཏྱི་ ཡུལྱྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཁངདུརུད་བརབས་ཏེ། བྷི་བསམས་ཏྱ་ཡུ་བཅདམདིངང་ཡིདོ། པས 
7 ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་ཡངཆད་ དད ་  ་་ 


།དེ་མིའི་ཕི་འཞེན། འཕྲི།ཿསེམས་དེནི་ཁིཀརསེམས་ཤིངྷནམ་བར་ 
མོས་བ ཀུནསསནི་སེ་ལས་ཀཁད་བརྱ་གསའཆ༽ུཆནཔའེབསཏེ། ཆར 

།ཀྱེ་རྐྱལ་བའི་སུས་ ས་རེབཞིན་དུ་དབཞིན་གཤེགས་བའིཡུལ་ཡངན་ འརྣམང་ཛིཉཛིཊཱ་ `བུརབསམས་ཏེ། 
 །དེནི་ལུགས་ན་གྲནས་པའངམ་ཡིན་ལུལན་གནས ་ལའངམ་ཡནནོ། ྱེ་རྐལ་བའི་སཱས་གཞན་ཡངའདི་ 
གྲ་མསདླནམསཉིའད་བཔ་ཐས་ཟང ངལལོ་ ་ཨ་བདི་དབཤ དྲ ས་ཅདསཅ་འཅིད་ 
་ྲ ཤེ དད་་ ` གཱ 


སྐུ་ཕྱག རར ` ན་ཏེ། 








བའགས་སྱུ་བུང་བཟིདབལྱགིས་སས་བ། ྱལ་བའི་སབ་བྱསམཚོ་ཆནབའོཙཙས་ན་གཅད་མེད། ཱ གཁ|¶ རྩ ༨ ཟབ 
བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུབཟངྱསས་པ། ཀྱཧྱཝ་བཞྲ་ས་གནས་འདཾསཱན་པའི་བསམ་བྱས་སྲི་ཁུབ་བ་སེ། ་  འོན་ཀྱང་དཔེ་ཅཾས་ཞིག་སཱན་གྱི ས་ལནོན་ཅིག །ཀྱརྒྱས་བཞཾསས་ ༦ 
་ོ ཆོནན་བརོན་འཛམ་བུའི་གླ་བའདིནས་རུ་ཀུང་མངལཝ་གཆེད་དང་སུམ་འབབ་བ། ནུབ་ཀྱིབ་ལང་སྤཱདཀྱི་གླཾངནས་རུ་ཀྲུང་སྭང་ ཝགལཱའབབ་བཾ། །ཤར་གྱཾ་ཡུས་འ་ཕགས་ཕའི་གླཾང་ན་ ད 
ཆུ་ཀུ་སཱང་ཕྲགབྱེད་དང་བརྒྱད་འབབ་བོ། ། ་བངག་སྨྲ་མཾ་སཱན་རྱི་གླངནས་ཆུ་ཀྲང་སྙེང་ཐ་བཅུ་ཚངབའབབ་སྙེ།་ ྱིརལ་བའ་སས་དརྱར་སཚོེ་་ོ་གཤི་བའ་འཏེ་་ 
= ཁཐས་འདིནས་ཆུ་ཀུང་སརཟག་ནི་ཤྱུར་ཝཱ་འཚངབརྒརུནམི་ ཆད་བཟའ་བབ་བོ། །ཀྱ་རྐལ་བའིསས་དལ་ཇི་སཱམ་དུསམསྭུ་ཀངཆེན་བ་བཞིནསྱ་རུམཆོན་བརའབབ་བའི་རུའི་ཕུ 
_ ངད་སེད་བ་ཡནེ་མད་ ། བུངཆུབསེམས་དཔའ་དེ་བཤོན་གཤེགས་བའི་རིགས་སུ་ དབའིདཔལ་གིས་སྨས་བ། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསུས་དེན་ཆད་མེད་གྲངས་མད་དོ། ༧ །བུངརུང་ 
༔ བ་སགསབ། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས་གློང་བཞི་བའི་འཛག ནྱ་གི་ཁུམས་འདཾནས་རུའི་ དཅོགྱཧ་མཚོཆེན་བའོའ་བབ་པ། ཡཡ་་ 
རྒྱཝ་བའོད་ཟེརྲབཉནུ་བའི་སཱན་ཡས་ཆུའ _།ཀྱི་ཆུལ་བའྲིསསྣ་ཀཱངརེན་པ་བཞི་མའི་འཛིགྣརེནྱ་གི་ཁམས་ནས་ནམ་ཆུའི་བུང་ 



















་་་རཡམས ་འལ་ལང་བ་ 


ཤྱ 


ཆི ཅཿ ཅཅས་ར་་ལ་མཛོནན་བཟབབའ། 6 ་འི་འཇགེནྱ་ིཁབསཆུའི་ུང་་ནཙར་ཆོ་ེན་བ་ | 
༧༢འབད་བའང། ཀླུའརྐྱ་བེ་འོད་ཟེར་དྲ་བའིགཱན་ཁས་ུང་བ་ཛཾཧཱདཅིགྱ་ཧྱ་མཚོཆེན་བཟོའབབ་བའང་། ཀུའིརྐྱལ་བ་འོདཟེར་བརྒྱཔའསོན་ཡས་ཆུའི་བུང་བཛོ་སད་ཅག་རྱ ཿྲ 
མཚོ་ན་བཟོ་བབ་བདེདག་བས་ཀུརཀའི་ཧལབྱརནཆན གླིཞལསརུའིབངབརས་མངབརྱར་མཚོ་ཆནབར་འབབ་ལ། །ཀྱཾ་རྐྱལ་བའཾསས་གླངཆེན་པ་བཞི་ ལའི་འཇིག་ཏོནས་ 
[འཆུན འ་བབ་བ་དང། ཀུའིརྱལ་ ་པེའེད་ དཟིརབ་པའི་གནལསྭ་རུའི་ུངབ་རོད་གྱ་མཚོ་ཆན་བར་འབབ་བ་ད བདར། ཀླུརྐྱལ་ 
འའིདོཟར་བྱཧཱ་པའྭ་སཱཾན་ཡསརུའི་པུང་པ་ཚྭིསད་ཅིགྱ་ཧཱམཚོཆཾན་བརའབའ་བ་དང་། ཀུ ྱ་ལ་བྱགོནཆན་བའོ་ནཡས་ཆུའིབུ་བོསིགྱར་མཚོ་ཆེན་བཟའའབ་བའུ སཿ 
༼༩༼ ཀ་སོགས ༥: 
ལསཆས་མངབརའབབ་བ། །དེ་བས་ཀུང་ཀྱུའི་ཧྱལ་པདོགའ་བདང། སེརདགའ་བོའ་ གོནོ་ལས་ཆེས་མངབ་བབ་ བོ། ཁར 
ཨཱཿ ` །དེབས་ཀྱང་ཀུའྱཾ །། ང་་ེས་ནང་དུཁ ་ོ །དུས་ཀྷ་ཀཱལ་བའ། 
བ་བཞི་པའོའརིཀྟཏཾནྱ་ཐ། ཁར [0 ན་བརའབབབ་ད 















སྭཱེདཅིགའབབ་པ་དང།. ྲུའི་ྱལ་བ འོད་ཟེརྒ་རྱལ ་བའི་ཙཱན་ལས་ཇིསེདཅིགའབབ་བ་ངཔ། ུརལབའའདརར་བའ་གུན་ལསར་གདཅགཡ་མ་བརོ། ཀུའི ལཧེང་ 
ན་པའོསྤོན་ལས་རྫཾསཱད་ཅཾགའབབ་པ་དང་ འརྱལ་ བཨོད་པོུ་བའི་སོནལས་ཇི་སད་ཅིགའབབ་པ་དང། དྲ་ག༥ གུ | 
དང་། བ་ག ཁསྔ་བསེད་ཅགའ་བབ་བ བདང། ˆ །ཀུའྱ་ྐྱལ་ བའདོམཐའ་ཡས་པའིསནས་ཇི་སད་ཅིག་འབབ་བ་དང ཀུའྱི་ཧྲལ་པའིུ 
ཆེན་བ་འཛིན་བའི་སྫོན་ལས་ཇཾ་སྭདཾག་འབ་བ བ་བདང། ཀུའྱི་ཧཱལ་ བཤོན་ཏུནམ་བརྩརལ་བའ་གོན་ལས་ཇོ་ཧཱང་འབབ་པ་དེ་དགའ་བབ་པ་ངདགབས་ཏུང། བྱ་བ མ་པྲ་ 
གཙས་བའྲི་སུནས་ཆུའིབང་རས་མངབརྱ་རམརིན་པརའབ་ས། ཀི་རལ་བའྲས་ཀྱིད་པ་པརབ་འདིདག་ལབགས་པའྲིཀུ་རལ་པ ཁག བར 
ཀླར ར་ལོ །ཀྱརྱལ་བཟིསས་ཀངརེན་བའོ་བཞི་བའིའཇིགཏེནྱ་གི་མགནས་ཆུའི་ཕུངབོ་ཁིསདཅིགརུ་མཚོརེན་བར 

ཀུའརྱལ་བཆིན་བ་ཟྱི་གན་ལས་ཆུའི་བུང་བཛོསད་ཅྱ་རམཆོརན་བརོའ་བབ་བ་དང། ཀུའྱརྱལ་བའིརེན་པའ་རོགས་ཁྲག་འིག་བྱསབྱས་བོ་གིའ་ལས་རུའི་ ; 
97 བཟཛཾ་སད་ཅགྱཧ་མཆོ་རན་བའབབ་པ་དེ་དག་བས་ཀང། ཀུའྱརྔལ་བིནླགངརན་མཚོ་འིབུ་མཐ་བའཛས་བླུ་ཆལ་མཚན་བ་གན་ཡས་རུའི་བུངཔེ་ཆེས་མངའརྒར་མཆོརན་པོང 





། ་་ ་ཧ 0 ་ 






ˆ ¦; དཱ རྦ 
` ། -- ¬ ` །བོར་ཁབ་པ་ ར་རག་བས་ཀུང་། ལ་བ་བཞིན ྱ་ཆྱུལ་བདིགས་ 
5 ཿ ླངཆེན་པ་བཞི་བའི་འཇྲིག་ཉིནྱ་བི་ གས་ྱ་ཆུ་ུ་ཛནཔ་དགནས་ཆུའ་བརྨ་རིང་ཅག་་མ་ཆོ་ཆེན་བཟོའ་བབ་བ་དུང། ཀླུའརུལབཅནའོ་སས་ད་གི་གཊཁས་ཆའི་བངཔོའི་ 
་སཱེའགྱ་ར་མཚོཆན་བརོའབབ་བ་དང། = མཆོབ་མྲཐུ་བའཛམ་བུའྱི་རལ་མཚན་ ཤྱ་སཱཾན་པས་ཆུའི་བུང་འཛིཧཱཧཅགྱར་མཚོ་ཆེན་པིརའབའ་འབ་ ༠ ཀྲུའརྒྱལ་ 
]ཅིབདརཔའི་གནསནསཆུའ་བུངབབདགརམཚོོ་ོའབབདས་ཀང། ཀླུརྒྱལ་བེན་བའདོཌ འརབྱ་ར་བཞི་གནས་ནསྦརུའི་བངབཆིས་མང བསར 
< མཚོཆཾན་བཏའབབ་བོ། ཀླ་ལབའླསྨངཟེན བའཞི་པའིའཇིགཏྱཱ་་ཁམསཀྱར་ཀུ་ེནབ་གནས་ཚུའི་བུངཔས་གྱབམཆོ་ པར་ཁང བཟོ ཟོ ཀྲུང 
_དེདག་དང་། ཀླུའ་རྐྱལ་བཆན་བའརི་ ལོགས་ཁག་ཁག་བྱར་བྱཅརེ་སེའུ་ ཐསའོ་ན་ལསྨ་རུའིབངཔ་ཇོཧཱད་ཅིགྱ་ཧུམ་ཆའི་ན་བོར་འབབ་བ་དང། ཀླུརྱལ་བདངཆེརུ་ཨ་ 
་ ཀི ་ འྱརྱལ་ པ་འད་ཟེརབྱར་པའི་གནས་ནས་ཆུའི་བུང་བོ་ ཧཱ་ཧཱ 
± རའ རོ དྲ ° མཆཆེན་བརའབབ་བའདག་ཁས། ཀླུའྱཝ་བེཆེན་བོ 3. 

སྦར 'ཱ ་བ ` ནོ ་ 




















བོ མབ ཀབར་ར་པའའེ ་ལའི་གཞས་ནས་ཆེས་མཁབཔའབབ་བ། ་ །རེ་ངག་བཿ ༡ངད་ འབད དརགའ་བ ཀཾ 
གཁས་ཀུཔའོད་སྲའའ་ཡས་པའི་གནས་ནས་ཆེས་མང་བར་བབ་བོ། ཤདེ་ངག་བས་ཀུང་ཤུག་སཆེན་བའི་ ཛིན་བའི་གནས་ནས་ཆེས་མ རཱ བས་ཀུངནས་ 2: 
བརླརལ་བའི་གནས་ནས་ཆེས་མངབཔ་བབ་བ། །དེ་དག་བས་ཏྱངྭ་ཀཱའྱིཧ དད ཆར ཀྱ ་ 
གག བ་གཞ་་གིྱས་ཁམས་ྲ་ངནས་དུ བའ ཛྷསཱཾད་གྱཾ་ཧཱམཚོ་ཆཾན་བརའབབ་བ་ང།  ཀྲུའིརྱལ་བེ་ འ་འ ན་འངུ་ག 
ནྭས་རུའི་བུང་བངགིད་ ད་ཅགྱ་ཧཱ་མཚོ་ཆེན་པ་རའ་བ་བ་བ་དང་། དར ཁོ ་ཁུ་་ ིསེད་ཏིག་རྐྱམ་ 


ཐས ་ ཿཆེན་ཊོཿའབབ་འདེ་དག་བུས་ཉང་། ཀླ་ 
ཧཱུ ་ ད་བཞི 


= 2༩2 = 
༢ 3 





་ཆམ༅་ནཔའ་ལབ་༠༥༠༠༩ ཁ་༡ 





༄༅༠། ¬ །མཆོཆེན་བརོའ་བབབ་ད་བས་ཀྱང། ཀུའི་དུལ་བགརཆེནམ་རོའི་གནས་ནས་ཆུའྲིྲན་འཆེན་པི་བི་དུ་ རྣསདོད་འཁདོགྟར་ཞོ མུག་བཆེས་མ ཡུ 
༢༨༣ པ། དྷནྱཾ་ཧཱམཚོ་ཆན་བ་ཐམས་ཅད་ཏང་རུའི་ཤུགས་ཆེན་བསྱ་རས་པ་ བརར་མེད་ཏིས། འྱ་ཀངྱར་མཚོརེན་པ་ནའེས་ལས་འདའ་བམིངལ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སུས་རྒྱ་ས ཏྲ 
དེ་ནིརུའི་ལུང་པས་དེ་ལ་ཚང་མེད་པ་སྭེ། ཇིཀཱརཆུའི་པུང ངབས་ཚདམདཔད་ལུརརིན་བཅིའི་བུང་བ ་བྲས་ཀང་ཆད་མེདར། སེསས་ནྱི་ "གནས་ཀྱིས་ཀྱང་ཚད་སེད་ལ། རོ རོ 


དྷ མཆེན་བའོའུས་ཀྱི རམ་བསྭ་ཁངཚད་མེངན། ཀྱིརྐལ་བའི་སས་དེ་ཅིསཱམ་དུ་སེམས། རྒྱ་མཚོརིན་པེ་དགཀླེད་མད། བུང་རུབ་སེམས་དཔའདེ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་རིགས་སུ་ 

 བུང་བའི་བལ་གྱི་སྨཱས་པ། - ཀྱ་ལ་བཞིསསྤྱརམཚོ་རེན་པ པའ་ནིདཔས་ བྗངོད་བརྔམངདའ་བཅམ་དྲུ་དཆེན་པོ། །བུངྱ་རུབ་སེ་བས་དབའ་ཀུན་ཏུབཟངཔས་སུས་ལ། ཀ་ས 
་ུ འོའྱི་རུལ་སས་དེ་ལཱྩར་མཚོཆེན་བོད་མེ་པ་རས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཤེས མཆོཆད་དདབྱ་རའིར་ཡངོཤབརསི་འགྲའི། གའདུང་ ༧ 
># རྒྱུངབུས་བའིབརདུས་བཤི་བརས་འགྲོའོ། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས་འནོ་ཀྱང་ མས་བ་རཝབ་བཞི་ད་སམས་ཧྭ་ིྨནསབར་རགཔར་་བཤ་རབནང་གི། རཆ ཀར 


_ བཤགས་པའི ཡ་དབིརྟ་བང་གི། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡ་ཤེསྦྱར་མཚོསལཝ་དཔེ་ཡོདཔ་མ་ཨིནཏེ། ཀྱ་རྐྱལ་བའིསུས་ད་བཞིན་ ཧ་་་ 
ཀཱ འལས་པའོ། ¡| ༢ བཉ་མཿས་ཁ། ་ ་ུ ཌུབསཿ ཅཅ ° ྭ 























ད་ཡོད །རངས་ངསྤྱ་རུས་ ་འམསཅའཀོབར་ཚོབས་འབུང་བོག་ ཁཿ ལཿ  ་ 
ས་པ་མེད་པའི་་ཐརྡ་ཐུག་ ་བའིས་ལ་གསས་པའི་བརྩ་ི་ གྱི་ཀུང་རུབ་སེམས་དཔ པའ་ཐམ་ མས་འའགནས་པས་འབུངབཆེན་ལའ། ཡུས། 

ཀེ 0 རར ག་ད 

ཅའ དས་བ གུན རས ་ 

ཡུལ་ནཚང་སེང་གཞུམ་དམེད། ཅལ ི་ བླ 
འི་དབང་བ་གན། ཁཡ་བར། སེས 


ས་བྱ ངུ རའ 


























¦ 
རའྱང་བཀནས་ པས་ཚདཏངམིང་། རྩཅག་སྙོག་བར་ 


དེད ད་ག ཱ །ྒྱ་མཆོརུ་དང་རོན་ཆེནཚོགས་ཊུ ཀིད་ཚར་མེད་དེ། སེསས་ན་དག་དང་ 

2 ི་ུས་གམས་ཤདྱགས་པ། དཔག་ཀུནྱ་ངརུའོ་གཞནལ་སཾདམ་ ཐ་པ ་ །དེ་བཞིན་རྐྱལ་བའི་ཡུལ་ཡངམ་ཁྱིན་པས་ ཆད་སེ་དདོ། །ཅནས་གསས་ི་འཚོགས་ 
ཀྱིསཚད་ཀྱངཡེད་  གབརངའི་ག་བས་མ་གནནམས་ཀི་ཚདདེ། །མེཀམཆག་བོ་སདབའིའབུ་འསཚརཀུངམེང། ་ཱ ནྭུགས་ 
བཅེན་བའོམངོ། །ཨངསྦྱརས་ཟལ་ཁཆིཞེས་བྱ་བ། ་བུསྲ་བ་གྲ་སྱུམ་པཾ། ཏར་འབར་གདས ` ÷  མས་ ་; 

ལས་ལས ། 


༼དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པདེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་འི་ཡིགས་སུའྱཀངའའི་ ཁི་དཔ་ལྱིས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

_ ཀྱེ་རྐྱལ་བའིསུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བསའབཞིནབ། ཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ །་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའིསཁས་རསྣ་ནམ 
-. ཀཱན དེ་སྐདཅེས་སྩས་བ་དངུ། བུངཆུབ་སམས་དཔའསུམས་དབའཆེནབ་ཀུན་ཏུང་ཟང་བས། བྱང་རུབསེམས་དབ 
༨ གུད ༦ རཿ 


ཅཱ་ཨོསད་ག། བང་ས ཙིམ ནས་འོ་བམ་ར། 












བགས འབལ ་ སྲ ཤོག་པའི་རླུངཆེ ་ ུ 


ཧཱ དེ་བཞིནགཤིགས་པའྲ་དད། ཡུལ་ ཡངམ་ཡན། 
བས། ་ཆོསྭ་ཏདིས་དེ་ནི་རད་མེད་བའངམ་ཡན། 


བཞྲིསོཔ་ཐའ་ཡདུརད་ཡོང་བཅས་ཡོ་ཚདཡེདབའངས་ཡོ་ ཡན་ནོ། 
ཁྱཧརཾསཾངཡངཛི་སུད་དུ་ དུ་ཕོན་པ་དེ་སུད་དེ་ནིམ་ཙིན་པའང་ཡོད་དེ། 

་ཱ དབནིན་དདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཐོད་ཡུལལ་ཡང། 
མུ་མེད་བའི་ལིར་རོ། །ཀྱེ་རལ་བཅསས་དེ་ལཱ་བུའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག 
ཚུཡ་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིང། སེམས་ཅན་ཐམསའད་ལ 


ས་སུ་བླཟཾ་བརམཛུད་དོ། །ཀྱེ་རུལ་བ 





མའབས་མངོན་པར་ ཡ་་ ཁའོ་ང རབ མ་གསལ 
རེ ་ྲུ 


ྱི་རྒྱལ་ བའི་སས་ད་བཞིནི་དུ། 


ཏྭུའ་ཡ ཅུཧོ་བུ་ག། 
དྒཱ་སྟེ་དབེརན། 


།ཀྱི་རྒྱལ་ 'བའི་སྭསའདིལྭུ་སྭེ་དཔེརན། བས་ཡིན མཁའཝལས་ལྣ། 
།ནས་མཁའ་ལ་མཐའ་མེདབས་ས་ཧཱཾཁུར་པར་མེད་ འོ ཀྱ་ྱལ་བའསས་འདྲི།གར། ( 
བསལ་བྱ་བེ་བཟག་ཁཾགྱ་རྔ་ལག་གདྭང དྲུསནྭ་ཏངའི་སྣེདནི་མ་སྙན་ལའང་ཡད་དེ། དེ་བཞིན་གཤིགསྱུ་སཱད་ཡུལལ་ ་ 
ོ་བངདག་པར་གས་པའིསས་དས་ནམ་ས་ཀངཆགས་པའིནདམལལན གནས་རའི་ ར་ 
།སེམས་ཅནཆགས་པསུ་ཚོགས་ལ་མདོད་བཟནེན་བནམས་ཀུང་ཆགས་བའི་ཡམ་ ༦ 


༽ 


།དེ་བིན་བ གགས་པའིསང་ཡ ཟས་སནཔས། ” རྔ ]¡ 







ཀསོ་  ནམ་མཁའ་ལ་གནས་ཤང་ 










ཆོོ 
༧༧ གཤགས་བནམ་སཁལ་ཤངགྱིར་ཁབ་རེན་བརགས་པ་མད་པའི་སོདཡུལ་མཔའ་བ་ཡངྱསབས་པ་མེད་བའི་སོ 
ཱེ དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་གབས་ཀྱ་ཤུགས་ངང་ལནབ་ ས་ 
ཅིང། སྭན་ངག་བའིཆོགས་ 


བས། གཱས་པྲ་བམས་ཅང་ཡོངས་སུ་ཆདའ་ཏོག་བས་མངའོ། །ཉྱི་ཆལ་བའི་སས་འབྲིག་སྟེ་དཔེརན། ཤིས་དངྭ་བ་བའི་དཀིལ་འཁརདགནིའགོབ་ཐམས་ཅད་ཞེབར་འརིས་ 
བི འྭག་བ་དང་འོང་བརམ་ངོན་ཡངའདགནི་བདག་ཅག་གརཏུ་འདོང། གུ 


དདེ། ༣ རམ 
ཌ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཆོས་ཀྱ་ཧྩོཧ་ཡུལ་ཁ་རབ་ཏའགེང་པར་མཛད་ཀྱང༽ 





¿ 

ཤཀ 
| 
{ 





÷- 
3 


ཙཿ ༦ ཡོ $ །ཇཾསང་བྗངོང་པ་དེ་སེད་ཡེན་ཏན་མ་བངོར་ཡད། །ནམ་མཁའ་ལཱངན་མཁའ་གནས་ཀླུལརྣམ་བརཉཱ། །རུཆཾན་ 
འྲ ༧༠ ཡངས་ཆེ་ཀུ་དངཀུའིབུ་མཁ ན། །སབས་བྱརུརང་གམུ་ཡོས་ཀོན་མངས་རྣམ་པེཞིང་། དགྱེ་ར་ལེགས་པར་པས་ཁའདྲུས་བུས་ཁམས་ནམའཕིན། །ཞིས་ལཱའ་མཁའ་ 


༨ 


_ འཁྱེངས་ཁས་ཤུགས་ཀྱིས་རྒྱུ། །སེམས་ཅན་བདེ་སྐྱདཀྱིས་ཀང་རོག་པ་ཡད་པ་མན། །བཅོམ་ལཱན་འདྭས་ཀངའབཞིན་ཆོས་ཀ་རྱངངས་གྲ་ཤེགས་ཡང། །སེམས་མངཔོ་ 


% སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཀུན་ཏུ་བཟངལལ་འདྭིས་དཅེས་ ས་སོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བཞི་སྲས་བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པས་རི་ལྟརདེ་བཤིན་གཤགས་པངགྲ་ 

_  བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའིས་པསྤྱ་རས་རྣམས་ི་མངོན་པརྡ་རོགས་པའི་བྲུངཆུབ་ཁང་དུཆུད་བརྡ་གུའོ། །དེ་སྐདཉེས་སྨས་པ་དང། - བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ ་ 
_ དབའ་ཆེན་བི་ཀུན་ཏུ་བཟང་བས། ཐ་ལ འ༥འརའའབ་འིཀག གས་པ གོས་སྲ་སང་བའི་འལ་ལའ་ ས་ན ཀཀརྱལ་བུའ 

ཆི ཀྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རབའཆེན་བས་དནཐམས་ཉངྷ་ནམ་བརྭསཱང་པ་མཉམ་བ་ཉིདདང། ལཱ ྭ་བམས་ཅདལ་ནམ་ནུར་མེད་འགཞིས་སུ་མེད་བཛསསུ་ ྲྨ 

_རོཡས་ཁས། དེབཅིནག་ཤིགས་བྲ་ནམས་ཀྱ་མདོན་བརྡརོགས་བརྩའཆུབ་བའདུཇད་བརྲ་བའོ། །མཆན་མ་མདརྗངེས་སྣརིགས་བནང། རླ་ཁསདབརིས 





ཧཱ འབུལ་ཡངརམ་པརྡ་དོག་སི་མཛལ་། །ང་སདཅེས་སྤས་པ་རང། བངརུབསིམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་བའ་བཞིནགཤེགས་བའོརོགསུ་བུང་བའི་དབུལྱ་གིས། བརབ 


རགས་བ་དང། ཐགས་བ་མད་པྲ་རས་སྐ་དོགས་བདང། མཐའ་དང་དབུས་མེངཔ་རེས་སྐུ་དོགས་བདང། སུ་མེང་པར་ཁུབ་བྗ་རེས་སྐུརོགས་བདང། ་༩༥་ྤབའ་འབསཐའ་ 
' མྲེད་པ་ཡངོས་སུ་སཱངས་པའི་དབུས་ཀྱིགནས་ཁེར་དུཆུད་པ་དང། ཨི་གེ་དངྱསཱ་དང། བརོད་པའཱང་བ་ཐམས་ཧད་རས་སྐུ་ཏོགས་པ་དད སེམས་ཉན་ཐམས་དཀི་ ་ 
སེམས་དང ཧཱདོ་པའྲཾནམ་པ་བཏོག་པྲ་འམསཅདངང་། ་བསམ་བ་དང་དབང་བདོང། ོན་མཁོས་བ་རང། བགཆགས་དང་བག་ལ་ཞཝ་བརང། ་རངའཞིན་ 
མངོན་སུམ་དྲུངས་སུ་ཏོགས་ར་པ་དྲང། དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀུག་དོགགཙུག་གིཡ་ཤེས་ཀྱིས་རེས་སྐུ་ཏོགས་པས། །ངེ་བཞིནག་ཤིགས་བ་ནམས་ཀྱི་ ཀཀ 
མཆོན་པརྡ་ཛིགས་བརླདངརུབ་བཁདདུརུད་བརྩབའོ། ་ རྒྱ་མཚོཆན་བལྭ་ཀངབཞི་བཞིས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེལས་ལི་གཟུགས 
བྷྱཧྭལཱ་བུརཾཾ། དེའི་ངོརྩ་ར་མཚོཆན་བཞིས་བའོ། །ཀྱི་ཆལ་བའིསུས་དེ་བཞིན་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་མངོན་པར་ཇོགས་པར་བརརུབ་བ་ལ། སྤིསསྣ་ ༧ 






_ ཅཉཐམསཿདཀྱི་སེམས་རང་། ༈ རབང་བདང་བསམ་བླ་དམ་བྲ་བདང་པྷ་ནམས་སཱངབ་མེད་པའི་རངབཞིན་གས་ཡངས་སྭ་སང་བརཀཀྱུའ་ཏེ། དེའ་ིརརབཞིན་གཤེ 


_ བའ་མངོན་མརྟ་ཛོགས་པརབངྲརཱཔ་པ་ཞེས་བུའོ། རྒྱལ་བའི་སུས་དབཞིནག་ཤེགས་བའི་མངོན་བརྡགས་བརྡ་བརྒཆུབ་བ་ངེའི་ཡོ་གྲ་རམས་ཅདྱ་ཀིས་སན་བུམ་ཡན་ 
ྟས་ཨཿས་འཛོ ེམཞོ་ནོ། །བད་དམས་ཏདྱ་ཉས་སས་བ་མ་ཡིན་མདོིའོ་༡ངགཞན་ཚིནམ་ཁ་ིགའི་ཟར་ུངྷས། དེབཞིན་ག ཤགས 





དཀ ་ ‡ 





` 
ཏཱ ཤ* 
༧ ༣༣༧ ཿ རླ 


༥2 






ཅི རྨ མངན་བཿ་གས་པྱ་བང་རབབསན་བརྡ་བའ། ྱིརཝ་བའི་སར་བཞིནག་ཤེགས་ལ་ དྲགབཅེམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦརྱས་ ཉྣམས་ 
བྲུ བའིཆི། ཀ་བ རོ ༽ཆོས པམ ་ར་ ཞཾང་ཐམས་ 


དཱ བབག་ ` སངས་རྒྱས ༨ ་ འང་། སར ་ དེ་བཞིར་ཞིང་རང། ་ 
དོ དྲ ` ་ཛྙིག་དཔ་ མངོན་པར ཐབ་བའི་དྲ་བིངས་དང། ་ 
གིག ± ' 





93 ༠ རར རོ དི 
ལཱ ་བ རར མབགས་འདམདཔ་ང་ གྲུང ན་ཡ 





།སླསྦྱོརས (ནམ་པརས་ཏེག་བཞའི༢བབཞིནརོ་ཀི འཐོན །འི་རང་བཞི་ནདང་། ་ ནམ་མཁའི་དབུངས་ཀྱི་ ། 
མ་ལུས་བརྡའགས་སྤུརུད་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་དབྱཾངས་ཁབ་ཏླུངས་ བ་དུང་། ངོ་བཞིན་གཤེགུ་ 








ྲུ རངབོཞིན་དྲུ་ཁུགས་སྤུ་རུདདི། དྲེ་ལཱ་བུའི་རང་བཞིན་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས་། 
གང ་ སི་མུཿཛ་དོ་ཡོསསྭ་ཛུབ་བཟང་དདེ། དྲག  ི༽ 
ྦ ཨགས ང་པ དབྱིདུས་རབས་འབེལ་བཟགནས་སོ། །ཉིརྱལ་བའྲུསས་འབཞིན་དུདེ་བཤིག་ ཤེགས་ང་རམས་ཏུ ཀྱ་བུང་རུབ་ཀབ་རྙིཀ་སེ་ཛི་འང་ 
མདཱན་བརྡ་རོགས་བརསངསྲཱརྦྱག ”ཀང་རུང་སཱེ། སག ་ 


སཿ 
རྡོ རྨ་ཡོན་བགྲུ་སནཱནིདག་ བའི་ཕིརམའོན་བར་ཇཱོགས་ང བརསངསྦྱ་རྭས་ཀང་རུང། 


. ཨོཾལ་ལཞཾག་སྙེསཿ འསྟན།གཡོག་ཆས་ བ་བབུགའ་ བར་འཇས་འ ཀུངངདེ་བཞིན་གཤྲེཀ  ་ 





_ ཀྱ་རལ་བའྲིསསའོདལ་སཱདཔེརན། ངེ 
བམཆན་མ་མདཔ་དྭ་བས་དདྲ་བལ་བ། སྣུངང ཆུ་ཀླུང་གང་ ཡགའྱིབཱ་མུ་སྭད་ཚིག་ པ་བྱེད་བ་ལ་འ པགུང་འགའིལ་ཧེདཅིག་་ པད ་ 
 ༈ ཐེ 7 གླ གམས་སདབརད་གགོ་སརབཞི་ཉགཤེགས་པ་རིག འཆུར། ཧྱ ཁ་ ཟླ 


བྱུན རལལ་ ་་ི་ 


ག་བཞི ཅཅ ཡུ ས་གསལ ཅི ་ ་ཱ 





༄། །ཧས་བད་སིད་ཅིག་ནི་མ་སཱཱལ་བའང་ཡོད་དེ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པས་སྨས་པ། ཀྱི་རྐྱལ་བའིསྭས་ཛིསྐ་དཏུསཱས་པྡེ་བཞིན་གྱིས། 
༠༠ ལགས་ས་ལགས་ས། །ཀྱ་རྐལ་བའིསས་ཇི་ས་དཱུསས་པ་དེརེ་བཞིན་དུ། གད་ཅིག་ཐངཿགྲ་ཡུདཙ་མྱ་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདླབན་མེང་བ་ཡངདག་བརངགས་བའྲི་བངྡརུབ་ 
མངུན་བརྫོགས་བཟིསངསྦྱ་རས་ཀྱངདེ་སཾད་ཅིག་ནཾ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་སཾ། །དྲེ་སེད་ཅོག་ནེ་མངོན་པརས་ངས་སྐྱ་ཆས་བ་འང་ཡད་པར་བྱརརོ། །དཾའོཕུཾརཤེན་། དེནི་ 
༢ འདྲིཀརབྲུ་དརུབ་ལ་མཆན་འིད་མིད་། གངལ་མཆན་ནིད་མེད་པ་པའི་མངོན་བརྡ་རགས་པའི་བརཆུབ་ལ་འགབ་བ་མེད་དོ། །དེའི་མངོན་པར ཉོགས་པརུངཆུབ་ལའའལ་བ་མེངདོ། 
_  ཀྱ་རྐྱཝ་བའིསུས་དེལརཏུངཆརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བས་དེ་བཞོན་གཤེགས་བདྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའིསུངསྐྱ་རས་རྣམས་ཀྱི་མངོ་བརྫངགས་པར་ི 
ཆུཿ་ཁེངདུཆུད་མར་ཀྱའོ། ཀྱརལ་བ་བས་དེ་བཞིནགཤགས་བླ་དམསམ་ོ་་ངས་བཅྱརསནསུ་ྐ་ྷགཆིག་ཡུདཚར་ཐངཅག་གས་ཚ་འོནས་ངམ།་བོ 
_ པིཇིནལ་ཧམས་པརའཇུགས། དེདག་ཏིངངའཛིན་དེལ་སྐམས་པའབཞུགས་མ་འགྱུ མངོན་པརྨ་རོགས་པར་གུངཆུབ་བའི་སྲུ་འཇུམ་ཀཱས་བཅགཡས་སྐུ་སས་ཅ། 
_ . མ་ཡུས་བ་ཐམས་ཅད་དངསུཞམ་བ་ཀུན་ནས་གནས་པརའགུརཀེ། མངོན་པརྡ་ཛེགས་པརྭ་པངནུབ་བའི་སྣའརམ་ཀས་བཅགལས་ཇིལ་བཱད་བཞིན དྐུ་་ུ་ 
_བའྙིག་མ་ལུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ག་ཉོསྱ་ཀཇ། སུསིམས་ཅན་མ་ལུས་བ་ཐམས་ཉད་དྷརྨ།ངང་བརརཀུན་རེས་གནས་བརའྱགརརོ། །ཀྱེ་རུ་བའིསས་པེའརནམངན་པརྡར་།་ 










པའ་བངྱརུབ་ཀླིག་ཡངཚདམེད་བས་དེ་མཞིཞི་ག་ཤིགས་བའི་སུའི་དབུངསྭཱ་ཀང་ཆད་མེད་པ་ིད་དུ་ཤེས་བརླབ་སྭ། དེའི་ཚིརན་ད་བཞིའ་ག ཤིགས་བའི་དྲངས་ཚདསེཊེས་བའ། 

སས་ྭ་ས་མས་འྭས་མ་ཅས་བཞེས་བུའི། །ཀྱི་ཧལ་བའིས་དལུར་བུང་རུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའཆན་བས་དབཞིནགཤེགས་བྲག་བཅོག་བ་མ་ངདག་པང་ 
རྫེགས་བའསངསྦྱ་རསྣ་ནམས་ཀིས་ངོན་བརྡ་ཇོགས་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་ཁེདུརུད་བརླབ་ག། སྤཱའྱ་ཆེ་མེ་ཅོག་ཡ་འང་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་རབའཆེན་བས་དེ་བཞིནགཤེགས་ 
བའྭཾསཱུ་སམསཅནཐམས་ཧདདེ་སེདདུའཇུག་བར་བའི། །དཿའོ་ཕོར་ཞེན། དེནའའདྲིལ་གེ། དབཞིནགུ ཤེགས་བྷ་རམས་ཉུག་ངོན་པརྡ་ཛོགས་བའི་བུངརུའ་བའིགུ་དངག་ 
ནམོ་འཛིག་བའིཆུལྱ་གིས་ཡ་ནས་མ་ཧེས་བའི་བུརར། །སཱའ་ཅ་མཚོགེ་ལ་ཇིལཱར་ཁེརདཱ་རུང་བརྩ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ། ཆོས་ཀྱི་དུངས་མ་ལུས་བྲ་ཟམས་ཅདབུའ བང 
སས བ་ག གསུར་ ཡེ་བཅུགས་བརོ་དངའ་གཉས་འིགང་ཡངསདབརཡིག་བཅྱ་བའ། །དཔོ་ོ་ཤན། ད་བ འཁྲུ་ 
ནགས་སིས་ནོམངོན་བརྡ་ཚོགས་བའབངནུབཀིས་ཐམས་ཅདདུ་ཁབ་པའྲ་པིར་ཏེ། དེ་བས་ན་སབས་དུང་མཐབ་དབ ཆམ་སྱ་ཉཚུ་ཇི་ཨ་ཁ་ད་བཞིནདེ་བཅིན་གཤེགས་ 
ཉུམས་ཀི་གིངཔི་བཱངརུབ་དང་བུང་ནུབྱ་ཀཤིང་དང། གདནས་ངགའི་བོ་དད། མངོ་པརྡ་རེགས་པའི་བངྒརུབླནུམ་པྲ་ཐདད་བ་ཝའངདེབཞིན་ག་ཤིགས་པའི་གབོས་ལ་འཇུག ་ 
ཿ ཁང་ཅུདད་བརྱ་བའི། །ཀྱི་རྱལ་བའཾསས་གཞན་ཡངྱབངརུབསེམས་རཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་ཕས་རངགསམས་ཏྱིརུལྱ་ཐོས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་འདྱརི་ ་ 





$ 7 ཟ སའའངང་རུབ་བདོདུ་རུད་བརྩབལོ་ །དེ་ཅོའོ་ཱར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའིམངོན་པརྡ་རོགས་པའིུངཆུབ་དང་བུལ་བའི 
སེམས ་ྭ་ལུ་བུ་ཡངྱཕྱིང། རང་གསེམས་ལས་ ཛྲལ་བདེ་བཞིནདུ། སེམས་ རམྨ་ས་པ། ཐམས་ཅད་ཀས་མས་མངབའརམ་ཀྲས་པརྣམས ཡས་ཏངང་བཞིན་གཤེགས་ 
བས་ ཀྱི་མངོན་པར་རྫོགས ངའི་བརུབ་ཁངོརྭུརུད་པརྩ་བའོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའསས་དྲེ་ལཱནཱ་བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ དབའཆེན་བས་ད་བཞིནོ་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ 
„ ཡང་དགུ་པར་རྫོགས ་པའི་སཾངས་རྱས་མས་ཀྱི། མངོན་པརྡ་རྫོགས་ བའིབར་ཆུབྱ་ཧཱཆ༔ ཊོང་ཡངས་ལ་ཀུན་ཏུཁབ་པ་སྙཾ་མོའྲ་བལ་བདང། རྣམ་པརཆད་པ་མེདཔ་དང། 
ལཾ རྒྱན་སཆད་བརཚུལ་རྩིསྣྲ་བསམ་བྱཾས་མི་ཁྱབ་བལ་འཇུག་པས་ཁངདུ་རུང་བན་བྱའོ། །རེནས་བངཆུབསེམས་དཔའ་སེམསངབའཆེན་པ་ཀུན་ཏུབཟངབེས་དོན་འདིཤིད་ཡུང་ 
རཿ རྟོག་པརྱ་བའི་ཧྱིར་། ཆིགས་སུ་གཅདཔ་འདི་དག་སྣུས་སཾ། །ཆོས་རྣསས་ རར ཆོས་ནམས ཐམས་ཅང་ཏོགཔ་ཡུང་དག་ཡུལ་མེད་ཡོན། 
ྣ་ནམསྤ་ག མས་ཅདྲ་དགཔནས་མཊམམངའན་བས། ཆོས་ནམས་ཡསས་ངད་བདག་བང་འདག་མེང་སམས། །གླིངགཞི་ཀུན་གྱིག་ཟུགས་མངྫུཌྲཾབཞིན་དུ། །གཟུགས་ 
_ བརྙརརམཆྩོརའྲད་དེ་ཕུརྱ་ཧམཚོསཾ། །རཤིནབུགས་བྱཅཟིསམས་ཅན་འམས་ཅདྱཧ་བཞནདུ། །བསམ་བྲ་ཐུགས་སྦུར་བས་དྲེཔྩ་བང་ཆུབ་ཡཾན། ། །ཛཱིཾཊ་ 
` ཀྲ ་ ་གུང་ཚ་ཡུ། །རྒྱལ་སྲས་འཇྲིག་ ཨཡཨ་ ཞིན་ཏེ། £ ༧ 










གང ± 














བྱང་མཆུ ཆུབདུམཚན་ཤིད་མད་བརཙོག །མཁས་བའི་སྤེམས་ཏ ཅིས་སུལབ་མངོནཔར་སུལ་ བྱས་ པ། །མངོན་བར་ ལཀྱངོོ་དངརང་བཞིན་མནམ། །དེ་བཞིན་འགྲེ་བ་ 
ཐམས་ཅད་བང་རུབསངས་རྒྱས་ཀྱང། །སེནདང་རང་བཞིན་ཅོག་སྙེའ་ཕེལེཞིངའགྲིབ་མེད། )རྣམ་བསངས་རྒྱས་ཞྲེས་བྱེ་ བའྱཧུལ་བའི་ཏིངཔའཛིན་ཡདོ། །ཀྱངཆུབ་སཱིང་པར་ 
བཞུགས་ནས་ཏ་པཛོན་ངྲསབས་ཏེ། །སམས་ཉན་སད་ཏྱེའེད་ཟེར་མཉམ་ བར་རབ་བྱཀེ་ཞིང། །པད་མཇོབཞིན་རམ་པརསངས་རྒྱས ་སེམས་ཅནའདུ། །བསལ་པ་ 
ཾ སུམ་སེམགཉན་ཞིང་གའང་བྱིན་དང། །ཆེས་དང་དེ་བཞིན་སེམས་དང་དབང་པབསམ་པདག་ །ཐམས་ཅད་རང་ག་ ་ཡ་མཉམ་བཞིད་དུ་གཟིགས། ་  །དེ་བས་བརུརུབ་ 
གནསན་ཆད་མད་ཤེས་པརྱ་ཀིས། །དྲི་སདཅེས་སྔུས་པ་དང། ་སེ་ས་དབའསམས་དབའ་ཆེནབའེ་བཞནསེ་ཤགས་པའི་རགས་ླ་གདའ་བལ་ཅིད། 0 
ཟོ ངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བ་ལོའདྷམདཉེས་སྨསོ།་ ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པར་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཨ རྨ 

མར ཅུ ་ཏནནུས་ཆོག་ཙ་སོ། བསར་བཛྙཾཨཱ་བུར་ཁཾའདུརུང་པརབ། དེསྐད་ཉེས་སུས་དང། རཾ ¦ 
; ཀྱངརུབ་སེམས་ བོ་ཆ་་ མཱཾ ས་སཾ། སསའ 

དཔའཆེན་བ།་ | ་གས་པའེགིགཿཿསཅས་ ་ བནི་ཡེདགསལང་བསེདཛུལ་གྱི 









































༦ ༢ །སཕྲུཔ་བེདབ་ཤེས་བརའོ། ཆོས་ཉི་འཁ་ལ་གང་བནོ་མཐརལཱ་བྲཟམས་ཉདདངཝལ་བའོཚལ་བྱིས་ཁརགསུམ་ཡོངྲས་གཉོང་པ་ཡིན་ུ་ 
„༧ པར་ཤེས་པརྦཀུའོ། །ནམ་མཁའི་མཁལ་ཁངདུ་ཆུད་པའི་ཚུལ་གྱཾས། འཇདཆགས་དངྲལཝ་འའི་མཐའ་མེདཔར་ཤེས་བརྡ་བའོ། །ཆོས་ཏིལབརརབི་བི་ད་ ་ 
མེདཔའི་རུཡྭ་ཧིས་གན་དུམེད་པར་ཤེས་བར་པའོ། ཆེས་ཏེ་འཁརལོའྭགརབའི་སུ་ངན་ལས་འངས་བའིརང་བཞིན་་ྱིས་ཤིན་ཏུའི་བར་ཤེས་པར་བུའོ། ཆོསི་ག་ངོ་ཡི་དེངའ 
རྐ བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་གས་ཐམས་ཅད་དྲའབ་པའི་ཡཕིར་རོ། །ཡོ་གེ་ངང། བླས་དང་། དབངས་དང་། སཔ ་ ཁོ 
བད་ག་་བ་ཉིར་བ་བཆིས་གར་ནི་ྔ་ངང། བཅུངས་ཉོ་འང་བཞིན ཤེས་བརྡ་བའོ། །ཆསྦ་ཀིལཁརཡདེར་བཞོ་བདག་པ་ཡོ་ཞས་ དལ ལ་་ 
རར ཐིག་ཟདམི་ཤེས་བཟ་ཤེས་པརྩབའོ། །ཆོས་ཀི་འཁེལོ་གངའ་ 
ི་གེ་བྲགངས་བའྲའམས་ཅདནི་གླན་ཀུངམིའབེལ་ ` 





£ ±; ཤུ 


རཆེས་ཉིའཁོང་ལགང་འར་སརཡས་བདཔ་ཡོན དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ཆོསྤ་ཀི་ལཁརལ་བོག བ་ 
 བགངས་བྲམས་ཅད་བ་ དགོས་པ་ཐམས་ཅདདང། སཱད་པ་ཐམས་ཅང་དང། བྲུགངས་བྲ་འསུསཧད་དང་། 0 བ་ཐསས་ཅད་དང། འཇིགཏོཿ 
-  བཔརང། འཇིགྷརན་ལས་འདས་བའོ་གནསྲ་བམས་ཅདད་ཁུབ་བར་ ་འདུག་ཀྱངཙལའང་ ང་མི་གནས་པཿ་ཤེས་པརྩ་བའོ། ཀཀ རཾ 
ཿ ÷+ ° =° ཆེས་བངཡས་དང་ནམ་ པརྭསཱན་བ་ཐམསར་དྲ་ཁབཙོང་ཅིཡའངསི་གནས་ཏེ། སེམས་ཅན་གང་ཡངརུང་སྦྲ་སྭ་ཆོའ ཀས་ 
ཟར དང་པ དགྲ་བམས་ཅད་ཏང། ༨ ཟབཞིནགཤེགས་ པའི་ཆེས་ཀའཁརཡ་བསྣཱརྣས་ཞིདུ་བཛོང་དོ། ེཉའསུར་ཡན། སྩཱ་ཐྲམས་ཅདནིཆས་ཀྱོ་འཁརཡ་ 
ཌ' ར་བའི ཚུལཁས་རམ་པརསིའདུགོ་ ༡ ་བས་སནབང་ུག་གཟས་དབལབ་བ་ེནལས་དབའིནག་འགསཔ་དྲགཔ་ཅ་ཁམ་འདག་པརཚོགས་བའི 

དཾ ཁསྱྱརས་རམས་ཆོས་ཀིའཁེརལ་ ཨར ྩནྩ ཤིགས ་བཱས་ཆས 
_ འཁོརཾ་ལྭ་སཾར ག་དང ས། ཤཱ འཾདུརུད་པརབཱའོ། །ཅྱི་རུལ་བའྲགུསུ་འེ་བཤིན་ག་ཤིགས་ 
























ཀའ - )ཧ། ་ རར །དང་བས་མ་ཐ་དང་དབང་ཡེ་དང་། བནོའྭགུསྨྣ་ནམ་པྲ་ཐདད་པ་ཇིགྲེད་པའི་སྙེད་དུ། 2 དེ་བཞིནོག་ཤེགས་བའིགསུངལས་དྭ་ངས་ཀྱ་ཡན་ཡག་ ཏ' 
༧ འབུང་བའའ་གྱརར། །ཀྱི་ཆལ་བའསས་དེ་ཅོའི་ཕིར་ཞེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངག་པརརགས་པའིསངསྐྱ་རས་རྣམ་སགསསསསས། 
ཏི འའཛིན་མི་ ཉས་བཅགས་པ་མེད་པའི་སྤའའབུག་པཞེསྣ་བམངའལས། དེལ་སོམས་བརག ཞུགས་ཤིངདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་རོམས་རོགྲ་ཀིའ་ཁོལ་གྡེར་བ་ཨཛད་དྲི། ར 
རླ ཀྲག འར ` སེམས་ན་ཐམས་ད་རཾགེང་ཀྱིརྷོསཀླི་ཁིར་ལཾ་སྙོར་བའས་མངོན་བརགས་ 
”་ པའི་བརརུབ་ཀིསཱ་རརའིཞལ་ནས་འབུང་ངོ། །སཱ་དྱབངས་དེརགརེརེནིང་ཡངོདྲ་བལསྭ་ཀི་ཡན་ལགདུང་། སྲཱ་ནཱམ་པ་ཐདདཔ་སམས་ལ་ཨིདདཔ་འན་པརའ་བུང་། 
. རན༨༦༨ནནཀགས་ཾ་ཾ་་ི་ཾ་ ` འདྲིལ་བཏིང་རའཛིནངོ་ཊངལ་གོམས་རབྱའུགས་བའྲོ། །སེམས་ཅན་འམས་ཅད་ 
_ མཚམ་བརདའགའ་བརའགྱརབ་ཏེ། གང་གིས་དྭེལ་བུརདེ་བཞིན་གཤེགས་པཆོསཀྱི་བའོ་ལྷ་གརོབ་ཁང་དྲུར་དཔརདེ་བགནི བཞིན་གཤེགས་པའི་རོགས་དངམའུན་ཐུར་ཅུདའ་ ཟལ 
_ ཨིན། གནགས་དེ་ལྭ་པ་ཁོརདུ་མ་ཆུད་པའེ་དག་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་རགས་ལས་ལགས་ཤིག་པའིཆོས་ལ་སྤོད་བ་ངག་གྲོ །ཀྱིརལ་བཞྲིསས་དྲེའུརཧུཧཧཱ་སཡ་པ་ 
_ སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཚད་མེད་པ་ཁརདྲུ་རུད་བརྦབ་བའོརུལྱ་གིས་ཞེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་པག་པརྔརོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམསཆེས་ཀི་འབོརལི་སྐ་འཨང་ 









“བར་ བ་པ་མཛང་པ་ཁའོངུ་རུད་པརྩཔའོ། །རཱེནས་བུངྱ་རུབའ ཆབ་སེམས་ རཔའསེམས་རཔྱའུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བས་དོནའརིདིད་ཡངབས། བརྩབ་བའི་ཕུར། ཛི 
དག་སུས་ས། །འཆུངབས་ བད་ཆོས་ཏུལ་བརལ་སཱར་བམ་དམོགས་ སཱེ། །ཕུར་ཡུངའགོ་མེད་དྲུ་ནམས་ཀུན་ ལསྨ་རམ་པར་བལ། །མཾ་གྲེའམས་ཅརྭསཾས་པརྦ་པ་བས་ཟང་མི་ 
འྱགར། །དེབཞན་གོབས། བཅུའ་ཆེས 'ཀྱ་འྭ་བཾརལེ་མཁའ་ཡང་ ངཡས། །ཨསས་གཅར་བགས་པ་ནུན་ཏུ་བབ། ་ ཞིན་སུངས་རྒྱས་འཁིང 
ལྭ པུ རྣམས་ཀུན་ལཊུགས་ཀྱ་ངརང་བཞིན ༦ པ་མེང། །མ་ལུས་སེམས དབས་སིམསུ་ཅནངགཀའ་བར་མཛངླད། །གྲངས་ལས་ ཡོངས་སུའངས་པའཆོས་རྣམས་ ©. 


་ །མལུས་མཐརཐུག་ཏིངར་འཛི་གནོ་པ་སམས་བརའཇུག །འམྲའུས་སད་ཅག་ངེལ་སེམས་ཅན་ཇིསྲེད་པ་། ཨག ་ 











རྩེ ཛིག བརའབུང། །སྤུ་ཅོགངབྱངས་ལས་སེ ་ཡས་སེམས་ཅན་མ ་ཡས་ཇཾསེད་པའི། 'སྭཱ་དབུངས་རྣམ་པ་ཐ་དད་དུས་ཅིག་འབུར་བརའབྱུར། བས་ན སླུ ཁུ 
2 ཐབ ཇྲལཱརམས་ པ་ རཾ བཞིན་ག ` ་ །ཧཱད་ཨ་ཡེ ས་དཔ དོ ོདེ་ད འུང་བ་ཡན། ་ ངེ ཱུ 
།བསངསེད། །འད་ལབརོལ་གན་བབྲའི་བོན་དའྱག་བ །གས་གངའབནམས་ཉིཚོ་ཕུཇའ་རོས། །དེགདཅས་སུས་བདུ། བའ 


ཡས་པས ཏ་ལ ཅན་པོ་ 





ཧཾ པཿ །ཀྱ་རྒྱལ་བཟིསྲས་བྱང་རླབ་སེམས་འཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ངོས་ཇིསཱར་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲཀ་བཅོམ་པ་ཡ རག་པ རྫོགས་པའི་སཔསྐྱར སྣ་ནམས་ཀྱི་ 
༧༠ གྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པ་ཁངངྱུརུང་བརྩད་། ངྭསདཅེས་སྤུས་པ། བངཧཱ་བསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བས་། བྲངཆུབསེམས་དཔའསིམས་དབའ་ 
ཆེན་པོད་བཞིན་གཤེགས་བའི་རིགས་སུ་འབུང་བའི་དཔལལ་འདི་སདཅེས་སྤས་སོ། ]ཀྱི་རྐྱལ་བའཾསྲས་འདིཡ་ཁུངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
± པདྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའིས་ས་རྩས་ནམས་ཏི་ཡོངས་སྱུ་ས་རནལས་འདས་པ་ཆེན་པ་ཁ་རྷརརུད་པར་འདོད་པས། རངབཞིན་་བི་འོདལྭ་ཝོ་མངོས་སུ་བཏད་ཏེ། ཧྭ 
༧ བཞིན་ཉིང་ཀྱ་ཡེངས་སུ་སྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཇིལཱབ། དེ་བཞིན་དུ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡངས་སྱུ་མ་བན་ལས་འངས་པ་ཁངདརུང་པརྱཏཱའ། །ཡངངག་པའིམཐའ་ཡངས་སྱུས་ཏུན་ 
ཝས་འཇས་པའི་ཇིལཱ་བ་ངང། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེངས་སུ་མྱ་ཛན་ལསའངས་པ་ཇིལཱ་བངང། ནམ་མཁའ་དབིངས་ཀྱི་ཡངས་སྲུ་མུ་འནལས་འདས་པ་ཇལྭ་བདང། རང་བཞིན་ 
་ཱེ _རྱཾཡཾངསསུ་མྱ་ཕན་ལསའུངས་པ་ཇིལཱ་དང་། འདོདཆགས་རང། བྲལ་བའིམཐའ་ཡངས་སྱུལུ 


ཁན་ལས་འདས་པ་ཇིལ་བདང་། རྨིཡམ་གྱི་མཁའ་ཨངས་སུ་མྱ་ཇནལས་འདུས་པང £ 





རཾ ྦ དཔའི་མཐའ་ཡངས་སྱུས་ངན་ལས་འདས་བ་ཇིལ་བདང། བདག་གརངབཤནྱ་ཡྲའ་ 
_ ཡིངས་སྱུམ་ངནལས་འདས་ལ་ཇིལྟ་བདང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་ཊི་རངབཞིནྩས་མཐའི་ཡོཁསསྭཱ་སུ་ང་ལས་འདས་པ་ ཛིསཱཁ་དང། 


# 7:2:&=„ 


དེ་བཤིན་གཤེགས་བའིཡངས་སུས་དལས་ 


་ར 
ངོ 


¡ དག་ནཱིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདདྭལརབུང་བརྡལཱ་བདེ་བཞིན་དུའངས་པ་དང། མོན་པྲ་ནམས་ཀུང་སྦདཅིག་ཅིག་་མ་འོན་བརྩབས་ཤིངསད་ཙོག་ཀུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ 
ཱུ ; ར་ར རིར ླའ ངརར་བོ་རོ་ “£ ི 35༩༢ ཆམ (3 1852 
གས ལྗེས་སུ་འབྲང་བརྲབ། སྒདབ་གད་ལའང་ད་བཞན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅདམདནཏུ་བལ་བརྡ་བ། འི་བཞེན་གཤེགས་ པའི་མངོན་པར་བླསབ་པ་བམས་ཅད་ཀངདས་མངའ་པརྡས 





༥ 


འཇས་པ་ཁཾངདུརུད་བར་བུའོ། །དེནོའོལོརཞེ་ན། དེནིང་བངག་ཐོགམ་ནས་མ་སྩེས། མ་བངབའི་ཧིར་ཏེ། ཆོས་གངམ་སྩེས་མ་བྱང་བདེ་ལ་འབལ་བར་གྱརཔ་གང་ཡང་མེད་དོ། | 


ཀཀ རཆ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ ངས་སྱུས་ངན་ལས་འདས་པ་ཤིན་ཏུ་མཐར་ཐུག་པ་མི་སྙན་ཏེ། དེཧོའེ་ཕོརྦ་ཞེ་ན། ངུ དེ | 


^ ༨ ༨ ` : + ར་རི 4 ༢ 5 = = ༩ འཚ ° 3 'ཱ ཡེ 
བུར་བྲུས། བིས་ནགསྤ་ལིའདུ་ཤི་སླེད་པརས་བུ་། མོ་གཤས་པའིའུ་ཤིས་ཀད་མ་ཡིན། བདག་གིའདུ་ཤེས་ཀུངམ་ཡོན་བརྩ་པ་བའྱི་ཡུར་རོ། །ཀྱེ་རུལ་བའི་སས་ 


` དེཙའ་ཤཾརཤེན། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མདན་བར་ཞིན་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་དངྲ་ཐ ལཞཾང་འདུ་ཤེས་ཐུམས་ཅད་ཡངས་སླ་སང་བརྩ་བ་དགེགྲ་པོ རོ། །ཀྱི་ཆལ་ཐའ་སུས་གྱཞན་ 
` ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པའབུང་བཞེས་བབ་འདྲན། སེམས་ཅན་བརོལ་ཡུངས་སུཆིས་བརྡའགྱུར་བའ་ཆིག་གོ ྒ 
དཀངངའ་་་་བརལ་བརའ་ཁབོ་་བར་བོག་རེ། ཀེ་དཀ་བོ་ར་ག་རལ་འ༢་ག  ག་ར་་ ར་༨ ་མ་འདྲ་ཀོ། །རླེ་རྗིའ་འྲི་ཞན། རེ་ 
༢ བདརངད་་ཅང་ ག་ཀ ཁྱིརྱལ་བཞིསས་འབུ་ཞཞ་ག་ཤུ ས་པ་ནྷཾ་སི་བ་མེད་དེ་ཡངས་སུམ་པདལས་མི་འད་བོ། དི་མཞོན། ངད་ རབ 
ཤག  ་ 





དྱིརས་ལ་བཞུག 


+ 


སྭཱ་པོར་ཏི། སེམས་ཤ་ཚོཾ་ཕ་ཕོསྱ་གཾ་སེམས་དང་ བསམ་པ་ཡངོས་སྭསམ་བརྩབ་ཁའབོར་། དེ་བཤོན་ག 


= 





༧ 


།དེ་བཞིནག་ཤེགས་ཁ་ཡངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདས་པཞེས་ྱ་ 





_ ༄༅། ,„ །ཡངོས་སྱུ་ས་ད་ལས་འདའ་བརསན་ནོ། །ཀྱེ་རྐྱལ་བའཾསས་འདིལྭ་སྟེ་དཔེཔན། འོམའི་དཀྱིལ་འཁརྡ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཚད་དང་མཞམ་བཞིག་ 
`± གརལ། བེ་ཤནནས་ཀངའཇོགཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅ་དྷ་ཏརུ་ཡོངས་སུ་དངབ་སྟད་ཐམས་ཅར་གཟུགས་བརྟན་ཛུན་བར་སྭཱངཞིངེ་མངོན་ལ་ཞིམའི་ཀྱིལ་འབརའབེས་པ་མེདཅང། 
ཤམའ་དྱཀལ་འཁཾརཀུན་ཏུ་ཚིན་བས་སཱངབཿགྱར་ཀྱང། དིའི་མཿ་ནས་རུའི་སཱད་ཅིག་ཅོག་གམ། དེ་ནས་ལགས་ཅིག་ཏླུ་་ངརས། སྭཱང་ཕར་འཞག་པརགྱུརནས་ཞི་མའི་དྲལ་ 
| བས་པས ༡མའ་དཀྱལ་འཁོར་ཀུནཏུ་གཟུགས་བླད་སྦང་སཱངབརམ་འག་གརན། ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲས་དེ་ལ་ཇིསཱམ་དུ་སེམས། ཤམའདྱཀུལ་འབེར་ཡས། ཡི 
_ གོསཤས་ཏྭེ་སཱད་དཾརི་ས་འིགྲཟུགས་བླར་ྱ་མསཱང་བརྡར་གུརྦ་གང་ངོ། །བརརུ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་བའོ་བཞིན་གཤིགས་པའི་རོགས་སྐུ་བུངབའི་དཔལ་གྱིས་སྨྲས་ 
པ། ཀྱི་རྩལ་བའི་སྭས་དྷེལ་མ་ཡོན་ཏ། སཱདདངས་ལཱན་བའི་པུཾཔིམ་འ་ག་བགས་བརྙཊམོ་སཱངྱ་ིིྨཾ་ྲིལའཁརྩ་ཉིས་ཤེསྨ་ཊོ་མ་ཡིནནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན 
།ལྷུས་པ། ཀྱི་རྐྱལ་བའིསུས་དེ་བཞོན་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞཾམའི་དཀྱིལ་འཁརཆཿ་དརའགྱུར་བའིཚ་ཡངའཇིགཏེནྱ་གིཁཁམསའབྱམ་ཀུས་པྲ་འམསཅད་ 
_ཅིཆརེས་༡དྱིངས་ཀུན་ཏུག་བུ མེདཔ་འུཆར་ཏེ། དོནིའཇིགནྱ་སི་ཁམས་འྱབམ་ཀུས་པ་ཀུནྱ་གིས་སེམས་ཅན་སཾམས་བྷོག་པ་མེད་བ་དཔྟཝཿབའིརུའི་སཱད་འམས་ཅདའ་ 
_ གཟུགས་བདན་སྭངབརའགུརརོ། །སེམས་ཀྱ་རུད་བརློག་པ་མེདཔའི་ཕྱི་ཏག་ཏླུཧཱན་སཾ་རན་བརང་བཞིནགཤེགས་པའྲིསཤིམའཾ་དཀིལའཁེའ་སཱང་ཨང་། ཟ་མས་འ་ 


ཏེ 
༣༩ 

༡ 

༣ 





ཨ& ༦ ¿¿ ༢༨་༡ྲིེ་༢ེར་བཞིན་གྲཤིག་ས་ར་ོསའི་ིལ་་བརོ་ཁོཌ་བརརའལ་་ =2& རར £ 
སེམས་བློ་་ོ་་་ཀ ༦ ས་ནད་བཞིན་གཤེགས་པཞོམའིད༡ལའབརྡོའང་བརཔིགུང། ང་བཞིནབ ཐབ་སབ་ལ་བུསཔ་སི་མའ་ 
ཡངཐམསདངྷཱསཾ་བརབཔཾ། ང་ད ཁམས་འབུམ་ཀྲས་པ་ལལ་ཤིག་གིསེམས་ཅནསྣཾད་ཆགས་པ་ལྟ་བུཿཕྱུར་བེ་འུམ།  སེམས་ཏུག་པ་དང་ལཱན་ཞང་ལས་དུང་ 





རཿ ༦ །ཞི་བརམ་ཀྱུར་གྲངངོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུབྱུང་བའི་དཔལ་བྱིས་སྲུས་བ། ྱ་རྐྱལ་བའི་སྲས་དེལུ་མ་ཡིན་ནོ། : 
༧ སས་པྱ་ཀྱསྲུལ་བའསར་བཤིན་དུང་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པྭ་རོགས་པའིསརསྐྱརས་ཀངའཇིགྟདེནྱ་སི་ཁམ་ས་འྱམ་ཀྲས་པ་ས་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ག 
དེ་བཞིནག་ཤགས་བའི་འབོན་ལས་མཛད་པ་ལས་དུས་བཞན་ཞི་གན། དེ་བཞིན་གཤིགས་བའིའྲའནལས་ཡངས་སྔུ་རོགས་པའྲིགུབན་སཞོངགྲིགངས་སྲུ་བུ་བལཝ་ཞིགནས་ 
_ ¿༥ སསུམྱ་འཡས་འད་བསྟན་པའ་ཀྱུརན། ཀྱི་རྐྱལ་བའིསྲས་དེལ་ཇི་སྒམ་དུསེམས། འཇོག་ཏན་འམས་ཧདནས་ཀངད་བཞིན་གཤགས་པའམ་ཅིག་ཡོངསས་སྱ་འནལས་ - 
° འདོས་པར་བྱུརྦབངརཾ། ས་བྱ་ལ་བའིབ་ད་ས་ལ་། །སཱས་པ་ཀྱུཀླཌཾསུས་འོན་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་ 
_མཡངདདགཔརྫརོགས་པའསངསྦ་རུས་རྣམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལསའདས་བཆེན་པོ་ཡར་རེ་ཞཱ་བུར་ཁ་ངདུ་རུད་པར་ཀྱའེ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾསས་གཞཾན་ཡངའདིལྟ་སྟེ་དཔེརན། 


¦ 









སཱ་མའི་མཁན་བ་མཁས་བཡགས་པ་ྭནེ་ཏྱུ་བངབཞིགས་སུགས 
འིརམ་བམངབ་བསུན་ཏེ། གངདང་གེང་ཁཾརདང། ་ུ ་ཱ ཤཱ 
གནས་པར་བིནྱ་སཱཾས་བླརབས་པལས། གྲངངམ། གོོང་ཁྱེརརམ། ལྗངས་སམ། ཕ་བྲའཁེ་ཏམ། རྒྱལ་བོའ་གནས་ཅོག་ཅིག་ཏུདགོས་པ་ 
ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྭས་ད་ཇྡཾསཱམདུ་སེམས་། འཛིས མས་དནས་ཏུ་བག་འོ བའུ ; 
།བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ི་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚིགས་སུ་བུང་བའིདཔལ་ཅིས་སུས་པ། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསུས་དེལུ་མ 


དེ་བཤིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྔ་རོགས་པའིས 


ཐམཾས་ཅད་དྲུསམའི་ 


སུ་མའི་དེ་དག་ཀྱངབསྐལ་པརག 
རྫེགས་པར་ཟིན་ནས་སྦྱམ 
ནུབ་བའམ་ཅགཏུམ་རྱུན་གྲངང། 


རྐྱལ་བའི་སྲས་དེ་བཞིན་དུ། 


སས་སས་སས 
_ ཏྱ་ཐརྡ་འུག་བྲརསཾ་འཇིག་པ་སནོལ་། ་སེམས་འནྩགཾ་མེས་པ་བཞིན་དུའཛཾན་ལས 
_#$ 66 ་་ཁ་ཞ འ་གུ་ལས་བསའ་ག 


འམཁན་བ་རིས་རངགལུས་ན་ སཱང་བརྲ་བྱས་ན། 


74 


དང ཤིགས་སུགས་ཀུ་གཱབས་དང་ཤུགས་ཡྟ་དན་ཏྲེ། སངགསུམ་གྱི་སྭང་ཆེན་ལའོ་འཇིགཏནྱ་སི་བགས་ " ་ 


ལཱངོས་ད། : འཕེ་བྲངོལབོར་དག རྩམ་པའོ་གཅས་ཅམས་འདང་དགུང་ཅི་ཞུས་བུདན་ཏེ 


་ 


ˆ 


ནནོ། །སྭས་བ་ཀཱ་ ༡ 


ངས་རྒས་ཡེ་ཤེས་ཀྱསཱ་མ་ཚད་མེང་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་བུང་བཟབས་དང་ཤེས་རབ་དང། 
ས་བཞི འགིལ ཆས་ཅི་འབིལས་ཉིས་།བཟུང་གས་བའས་མ་བ་་་་ 
གྲས་པར་རིནནས། ཞིང་བྱམ་ཀཱས་པལ་ལ་ལ་ཞིགུནས་ཡེངས་སྐུམུ་པདལས་འདུས 
འཛིགཏེནྱ་ི་ཁམས་ཐམསཿདནས་ཡངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་མ་ཡོ་ནཏེ། ཀྱི་རུལ་བཞིསས་བུ་ངུབ་སེམས་བང་ ་ 





ཅཅ 2 །སེམས་དབའཆིནབས་འེབཞིན་ག ཤགས་པ་ནམས་ ཡ་སམ་ལས་འདའ་བནིུབཔ་འཁུ་བ་། ཀིརྱལ་བའི་སྲས་གཞན་ཡང་དེ་ 

རྨེ ཤུ ་ དྲ སས ྱ ཀྱི་ཏིང་ངའཛིན་མོ་ གཡེ་བ་ཞེས ་བྱ་བ་ཡདདེ། དིངའེ་འཛིན་དེལནི་ དིདེ་བཞིན་གཤེ གས་བྲ་ནམས་ (ཡོཌས་ 
མུ་འནུལས་འདསུ་པ་སྙན་པའའཾཆ། . སྙཾམས་པརའཇུག་གེ་ །ཏིངའེའཇིན་དེལ་གགས་པརཞུགས་མ་ཐག་ཏུདེ་བ: ཤག གྲམ་པ འབམ་ཀས་པ་རིར་ལས་ཀྱང་ 

¦°ཟརྲུལགཟིག་བྱ་སམེའཔབངབཔ་ འདིར་འ རུ ་ བྲུ །བདམཿ འི་དག་རསཀུང་ 

ཚི ཐ་བྗརདདུ་མིང་ལ་འབུང་བརའྱགུརརོ། །་ ཟི་བ་དེ་དགྲ་འམས་ཅད་ལ་སང་གའོ་ཁོ་མངཔབའབུངབརའྱགར་ཏེ། ༦ པོརི་རགཡའ་འདེབཤིཞག ཤེགས འས 
ཅི མངང་འུགས་པ་ཡོགསྱུསངང་ ཀྲྣསྣགིྲིངེཾིེིངཇིཾྣཾྣཾཾཾ་་ པའླིས་རཱམ་བའྲིཿ མཆོགས 
( ར་བ་བ མས་སོ ྱི་ཾས་ཤིན་ུདུན་ ཀུན་ནས་བཞུགས་ཏེ་། དེ་དགན་སྭནྱ་གི་དམ་བཅས་ བཆེན་པ རངྱུངབའི་ལུར་རོ། །རེ་ལ་སེམས་ 
` མུས་ཀྱོས་དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྤུདེདག་མཐོངནས་རྣམ་པར་འདུལ་བརའ་ཀགྱུར་ཏེ། དཱ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུདེ་དག་མཐོངནས་རྣམ་པར་འཛུལ་ 
ཅོ ཟབྱབ་པ། ལལ ོ་།ུ་ག ་ 6 ཆང་ ˆ ་ 






རཿ རོ ཉཱ 
བྱ་བའ་ཧཱཾ×་ ིམཞི་སྦའའིུར་ཐགབརྩའིྱགིས་བླརབས་བ་ངག་སེ། ཧཱ དཱ བྱའིན་གུ་ཤེ། བའ་དདུགམིངཡུལ་མགནས་པ་འངམ་ཡུན་ནོ། ླ །ཡེང་བའངམ་ཿ ཡོན་ ངཱ 
¦ མིདུབའངམ་ཡོན་རཱོ། །འོན་ ཀྱངདབཤིནོག་ཤེགས་ པའི་སཱནྩོག་སཱནལམ་ཆེན་པའི་བོནྱ་གིས་རུབས་དང། སེམས་ཉནྭ་རམས་ཀྱི་དབང་ལེ་ཡེངས་སུ་སཱནིརྒྱར་བྱསན། རེ་འཞིན་ 
གཤིགས བཞྭསུ་དེ་ང་ ཀྱར་བརྗོད་པར་གྱརའོ། །ཀ་རྒྱལ་བའི་སུས་ རེ་ལཱརཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ང ར་ག་ 


བརཚོགས་བའི་སངསརྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡངས་སུཧུ་ངཀཡས་འུངས་བཅུ་ པྲ་རཱད་མེདཔའི་ཚེས་སུ་སེང་བཅགས་པ་མེད་བའི་མཐར་འགུཔ། ཆོས་ཀི་དྱིངས་ ་ ཞ 


ཤཱ ༡ རླུས ཉཞིྱ་ཀོས་ལོ་སྣཾ་མི་འགག་པ། ཡངངག་པའི་མཐའལ་གནསདས་བཤིནངུ་ངབ་ཏྲསན་པ། ལ་བྲ་བམས་ཅང་ 
$ ཅི ཉི་ཤནྱ་གཾསྣ་རུབས་ཏིས་ཤན་ཏུདིན་གོས་རུབསྭ། འགྲེ་བའིི ཞིང་འམས་ཅདདང་། ཆེས་ཀུ་ ཏི་དྭབུངསའྱབམ་ཀཱས་ པྭ་ཁམས་ཅདཝས་མི་འདའ་བ་ རླ 
ཡིས པག དུབའ་སེམ མས་ངཔའཆེན་པཀ ཀུན་ཏུ་བཟང་བས་ དེང ིི ་ པློ 0 


འའ ྲ་ མུན ཧོ 
འབ །ེས་འོཀ་ཁདངད་བདོ་སུངས་ཏྲི། འཁོང 













༈ 












། ། །བའི་སྲེའབཿ་གྲཟི་བླདིང་ཆེམཔར་བ། །འུཝ་བ་མིང་པས་ཡངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་འངས་པསེན། །སུམའིམཁུན་བྷསངོ་གསུམ་ཁམས་སུཡས་དཱན་པ། 
༧༧ དགེས་བའི་སྤའར་བིན་བདག་གིས་ལུས་ཀྱངཝོ་སྣང་བྱེད། ་ །ཞིངནམས་གང་ཏུ་སངས་རྐྱས་འཛྲིན་ལས་རྫེགས་འགྱུརཔ། །དེརའི་རྐྱལ་བའི་མི་སྣངའོན་ཏང་གུང་ནསྣང་། རྒྱལ་བའི 
ཏང་ ་འཛིན་མི་གཡྲ་བབྱ་ཅེས་བ་བ་ཡད །རྒྱལ་བའིའ་ཕྲིན་ལས་རྫེགས་ནས་དེ་ལ་སྙོམས་བར་འཛུཀྲ་ །འབམ་ཀས་རྣམ་པ་ཅིག་ལས་ཚད་མེད་མའའ་ཡས་པའ། །འོད་ཟཾར་པང་ 


, མོསཇས་རྐྱས་སད་ཅིག་ཅིག་བཾས་འབུང་། །རྨལབ་དེ་དྭག་ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཏུའགྱེངས་པ། །སེམས་ཅན་བསད་ནམས་བུས་པས་སཔས་རྒྱས་དེམཐང་སྭེ། །རྐྱལ་བའི་སྲུ་ཝ 


༦ 


¢ མཆག་དེ་དག་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་མཞམ་བར། །སྲུ་ཚེབྱིན་གྱིས་རྨབས་བ་ཡན་ལག་ཀུན་དང་ལཱན། །ཇིཀཱརསངས་རྒྱས་མ་སྙེས་སྩེས་པརཁརྗེད་གྱར་པ། ་དེ་བཞིནཞིག་བམེད་ཏུང་ 


རྒྱཇནལས་འདས་ཤེས་བརྗོད་། །དཔེའ་དང་དབྱིངས་དང་ཚིག་གིས་ལས་རྣམས་ཀུན་བྱཾས་དབཞཏརན་ བསངས་རྐྱས་ལཱཁི་དམ་བའི་མཚུངསྨ་སེད། ་ ཿངྷེ་སདཉེས་སྨུས་པ་དང། 
བབ་སེམསདཔའ་ཟཟས་དཔའ་ཆགཔའ བཅག ༽གས་པའི་རགས ས་ཁང དབའ་བར། བུརརུརཾསེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བཀུནཏུ་བཟང་བོལ་འདྲི་མུདཅེས་སུས་ 


ཨག ཏྱེ་རྩལ་བའྲ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་མའི་སངས་རས་རམས་མཐེང་བདང། ་ཐོས་པ་དང། དེདགདང། འབོགས་བས་བཀ་བ ༢ 


, སཱབཿའགྱུར་འའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཇིཀཿཁར་དུ་ཆུང་པར་བྱ། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང། བྱངརུབ་ 


པས་། བུངཆརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་འབུུང་བའིདཔལ་ལང་སྐད་ཅེས་སྨུས་སོ།  །ཀྱི་རྐྱལ་བའི་སྲས་དེ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ལ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྫངོགས་པའིསངས་རྒྱས་ནམས་མཐོང་བ་དང། ཐེས་པདང། དེངས་རངའགགས་པའི་དགེ་བཅིར་བ་སྙེ་བརའ་བྱུའ་བའི་བྱངརུབསེམས་དཔའ་སེས། 
དབ༩ཆེན་བས་མོ་ཟད་པ་མངོན་པར་སྤྲབ་བའི་བླེ་དང། དེན་ཡེད་པ་དང། བྱགོགས་མད་པ་དང། ཤིན་ཏུ་མཐར་ཐུག་པའི་སྦུབ་པ་དང། སོཾ་སཱཱ་བ་དང། བསམ་བྲའམས་ཅད་ ་ 
ཨངས་སྭུ་ཚོགས་བརྭབྱེ་བ་དང་། འཇུས་བས་ཐམས་ཅད་ལ་སྭངཔའྱི་རུངམི་ཟད་བ་ངང་། འཇུས་མ་བུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐའ་བརྩག་རབ་དང། བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
སེབརའྱབར་བདང་། ཛོ་མའསྤ་པའ་ཡས་པའི་མཐཐར་ཐུག་པ་ྱགརཔ་དང། རཔ་བབུང་ཤིསརམ་པའི་མཆོག་ཐམས་བདདང་ལན་བྲབབ་བར་བུངདངད་བརབུའོ། །ཀླེ་དུམ་ 
བཟསས་དིག་སེ་འབིས་ མ་་ལ་ཤགགསྡ་རྔརའི་འབས་ཤིག་ཟས་བརླག་རན། ངེརིཇི་ུ་དུདུ་ཟ་ངརིི་ཁམས་རའ་བརས་རས་ཏེ། དེད་གར་མི་བའ་ 
གནས་ཐམས་ཅདལས་འདས་ནས་འག་གཟུགས་སུའྱབངབརའགར་པོ། །ཁྱེརལ་བཟིསས་དེཙའྱིངིར་ཞན། ངེི་ིརེའཆོས་མའདས་པ་ཡེའ་པའི་རརོ། །ཀྱཆུ་བའི་ 
སྲས་དེ་བཞིན་དུདེ་བཤིན་གཤིགས་པ་ཡསེམས་སྩྱད་པའོདེགེ་བའིརུ་བནི་ཛཅམ་དུརུང་དུ་ཟིན་ཀྱང། འདུུས་ས་ལ་སྐྱད་པའི་ཞོན་མངས་བའིགནས་ཐམས་ཅདལས་མངོན་བད 
_ ཡདས་ཏེ། དེབཞིནགཤེགས་བཞི་ཡེ་ཤེས་འདུས་མྭ་བས་བའི་མཐརཐུག་པརའྱགུརར། །ཉྱེ་ན་ལ་བཞི་བས་དིའི་ཕུཾར་ཞེན། དབཞིནག ཤགས་པལ་སུད་པའི་དག ། 





༦། ། །བའྱཾཿ་བའྲརཆོས་འདྲེས་པ་ཡན་པའི་པུར་རོ། །ཀྱ་རྱལ་བའི་སས་གཞན་ཡངའདིལྭ་སྟེ་དཔེརན། རྩ་བ་རང་ལོ་མའིཔུང་པནརརེབཙམ་ ཞིག་ཡདྭད་ 
ཟིན་ཀང། དེར་མི་འདག་ཡྲུངས་དཀར་ཀྱི་འྭབུ་ཚས་ཙིག་བྱདགན། ཅ་དངལ་མའོ་ཕུང་པ་ངེནིགདནོམ་ཟ་བར་ཚོག་བརྡ་ཁྱུར་རོ། །དཙོའོ་པོནཞེན། དནམའི་མཆན་ིད་ 
སེག་པ་ལྟ་ད་གནོ་དུ་གཅས་པའི་ཕུའ་རོ། །ཀྱི་རྐེལ་བའྲིསས་དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ལ་བསྐྱད་པའི་དགེ་བའྱི་ཚ་བའི་མེ་འདགཀང་ཅཅམ་དྲུརདད་ཟུན་ཀྱངནོན་མངས་པ ེིེ 
, ཐམས་ཅདྭཏ དགྱེར་ལམའི་བུང་བོམ་ལུས་པར་སེགས་ནས། ས་པས་རྱས་ཀྱི་མཐར་ལུན་བྱི་བར་པུའགྲུབའར་བྲེད་དོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའིསས་འེཙིའི་ཕྲ་རཞེ་ན། དེབཞན་གཤགུ་ 
= པལ་སྦྱེང་པའོ་དགེ་བའིར་བནིིན་ཏུ་ཐུག་པའི་མྲབར་པྱན་པའི་པཱུར་རོ། ྱ་རྔལ་བརིསུས་གཞན་ཡངའངིལྟ་སཱདབརན། རིའླི་ཧུལ་པོ་ཁབ་ཅནུལ་སྣནབྱི་རུལ་བཅིན་བཞོན་ 
_ ཡེགས་པཞས་བུབ་ཡོད། སཱན་བྱི་རལ་པ་སེམས་ཅན་གང་གིས་མྲབོངབའ་གུར་པ་ད་དག་གིས་སོག་ནམ་བརདག་པཟའབུརརོ། །སྤུནི་རུལ་ྷན་གིས་བཏབ་འའྲི། 
_ གངགས་ཐས་པད་དག་གྲི་རམ་བརདག་པའའགྱར་ངོ། །གངགོས་དཆོར་བ་དེ་དག་གི་སཱ་རྣམ་བར་དག་པརའགྱུར་རོ། །གངགས་མུ་འནྲའུས་པ་དངག་གློའླ་དམ་བརའག 
;=. འགྱུད རང་ཡ་པ་ཡ་ འགའ་ལུ་ཡུ་ །གང་གས་དེའི་འཁྲརྩ་གས་ཁུགས་སྲུ་པོན་པད་དགནདང་ཡངས་སུཊ་བྲའཆུ་ལ་ ་ སྐེམས་ 
སུསདེ་བནིནག་ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའོ་སངས་རྒས་སྣན་གྱིརྱལ་བཆིནབ་བློན་མེད་བའངསེམས་ཅནརམ་བྲ་ཐམས་ཅདྲདཤིབབ་ཚབ་ཡན་ཀ། ༥༢ 


`] 


༧༠ 





༧ 
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གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མྔབས་པ 
ཀཀ ། སེམས་ཉན་གང་གྲོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཆས་ཀྱིར་སྱིང་བ་དེ་དགལ་ཆིག་གི་རུལ་ཐམསཅདཤེས་བའིའུའི་དབངབ་མངས 
པ་ནམ་པར་དག་པའྱི་ཆུམ་རྱར་རོ། །སམས་ཅན་གངཝ་ད་བཞིནྲག་ཤེགས་པའིའོད་ཀིས་འཛག་པར་གྱུར་པ་དེ་དགལ་ཆེས་ཀྱི་ ༨ཤིན་ཏུ་ཆེབ་ཡངས་། བོ པའི་རུར་འྱགུར་པོ། སེམས་ འོམ 
ཅ་གདིགདབིཉག ཤགས་བིས་སྲུངདེལ། དབུག ཤུགས་བ་དུནབྱམ་ཚིགཡིས་སདགག་ལས། བ་བརྡ་རོགས་བ།ི་ འཁས ཞྲི བའི 

ཟོ དེ་བཞིན་གཤགས་བཞི་མཆོད་པར་བུས་ནས། ་དེངག་གདག་བའི་རུ་བད་ 


རཱ 


ཅན་ལལ་ཞིག་གྲེས་དེ་བཞྲིནུ་གཤ། 


ཤེས་བདག་སྨུས་སཾ། ཏཾ 


། 





༄༅། ༦ །དང་། ངེངག་དཔ་གགས་པའི་དགེ་བའྱཾར་བ་སྙེད་པ་དེན། ། 
༧།དང་། དགེ་བའི་རོས་བམས་ཅད་མངོན་དུ་བྲ་ཞིང་ཡངསསྣ་རིགས་པརའཀྱུརབའི་རྐྱར་ཁེར་དུརུད་བརྡྱ་བའོ། །ཀྱི་ནཱུལ་བའིསུས་གཞན་ཡངརཔརན་ནམ་པར་དགོད་ 
བདམས་ཅདཀསའ་བཤིན་གཡད་པ་བ་ ིྲགྲིྲིཇཛཇིཾིཾིཾཾ་ . །དཙཾའི་ཙུཾཞེ་ན། ཀུ་རྒྱལ་བའི་སུས་དེ་བཤེན་ 
_ „ གཤེགས་པ་རྣམས་ནཾ་སེམསཉན་གྱི་ཝས་ཤིན་ཏུའདས་པས་བསམ་བྱས་མ་ཁྱབ་པསྭེ། དནདདེེཾེཾེཾིྲིུ ྲ ུ བརྩ་བབའི་པུརདེ་བཤན 
_ གཤེགས་པྷ་ནམས་ནིབངརུཊ་སུས་དཔའྭ་ནམས་ལ་དཔེས་སན་པམངོན་བརདན་པ་མཛད་ཀི། དྲེ་ལུྦ་བུངབའི་པུཾནིམ་ཡིནནོ། །ཅྱི་ཧ་བ་ ཝས་ཆོས་ ནོའ་ 

གྲངས་རྣམ་པའའིལྟ་བུ་དག་ནིའ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བའི་གནས་ཤིས་བུའོ། །འཇིག་ཏེནྲ་འམས་འདྭ་ཏིས་ཤིས་པར་དགའ་བྱ་ཞིས་བྱའོ། །ད་བཞིན་གཤུག ་ 
_ ༅ྱག་ཧུཧ་ཧྲང་\ ཡཱན་ཕཞེས་བྱའེ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐྤུ་ཆེན་པ་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཨ༢ཤསྱ་ཧུ་མཐུ་རན་པ་བྗརད་པཞས་བུའ། ད་ག ནག་ཤིགས་པ་ ` ྦ 
_ ཞེས་བུའོ། །བྱང་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརྨསབ་བཞྲེས་བུའོ། །འགྲོ་བྲ་བམས་ཅད་ཀྱིས་མི་འཐགས་པཞེས་བའོ། སྒྲ གོ 
: གཤགས་བའི་སྩདཡུལ་རྫིཛེས་སུ་སངོ་བཞེས་བྱའོ།  །སེན་སཿནྱ་ཨཾ་ཁམས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པརྭསདབཞེས་བའོ། །དེ་འཤིནག་ཤགས་བྲ་ཐམས༦༽ 
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ྟ་ཟ་ཟ་ །ཤིན་ཏུ་མཐར་ཁུག་པའི་སར་ཕྱན པ་ཞེས བྱའི་བར་སྭེ ཀྱེ་རྒྱལ་བྭའི་སྭས།ཆྔོ་ས་ཀྱིརྣ་མ་གྲངས་རྣམ་ ་པའདིས་བུ་དགའི་ཐེག་བཅེན་པ་ 
ལ་ཡངདག་པམཊུགས་པ། བསམ་རྱཾས་སྭཾ་བུབ་བའྲི་བིག་པལ་གནས་ བའི་བངྒྨཧུབས་སྭསནབའུསེམས་དཔ་འཆེན་ཁོལ་ཊོགས་བརས་པས་བཞུན་ཅི་ལགྱར་བིནབར་ 
མོའྱ་གར་རོ། །ཀྱ་ཆལ་ བའསས་འདྲིལྟ་ས་དཔེརན། འཁཾརོལ་སར་བ བའྱི་རལ་པའརྙན་བ བཆགར་གས་འཁབེར་ལས་ ན་བའྱོ་རལ་བརོ་བརྗོད་པའི་རིན་པ་ཆིགང་ཡང་རུངསེ། 
རན་རིདདགནོལ་འཡས་ ཆ་བའྱི་ཧྱལ འརིའབ་འད་འགཞོན་འལ་དྲག་ཆུ། ས་ངོ ་ སྒྱརབའི་མཆན་དཔྱན་བཟ་ཏོགས་པར་སེམས་ཅན་གཞན དཱ ལལ 
གྱི་ལག་ཏུ་ྲོན་པར་མོའགྱར་ཆོ། །ཀྱི་རྱྱལ་བའི་སཾས་འཁེར་ལཾས་སུརབའི་རྒྱལ་ཁེའ ཁའཾ་བཱ་ ས་སུ་འའམཆནདྭ སན་པ་རེབ་ཨངན། ` ཅར 
དུསྱ་བསྲའས། ཞག་བདུན་ཡནོ་བ་དང། ནར་བུནན་པཾ་རའི་དགམ་ཡཱས་བརུག་བརྡ་བུར་ཏས་འཁེདདོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སས་དེ་བཞིན་དུ། མདོག་རད་ ལ་ངོ ྦ 
ཀྱའརྡོ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀསས་ཏོཨྤཐུ་བེའི་བཞིནག་ཤེགས་པའི་རིགས་སྐུ་བུང་བ། ར་གཞན་གཤེགས་པྱ་ནམས་ཁ་དག་པའིཅ་བ་སད་བཅསས་སྟརགས་པ་སལས་ 
` , ཅཤགཞན་སིཡག་ཏུན་པརྦལའྱ་ར་རྡོ། ཀྱ་རལ་བའིསས་སས་བུ་དམས་བ་དེཝ་དངག་མེ ཏནིན་ན་རིང་བཅམ་ཐུགས་བ། མདོག་ོལ་བའྭི་་བའི་བཤིན་གཤ། 
བེན གྲག ཀལ་ལ ཧས ་ང་ 









ཛཾ ་ 





༄ཿ། „།ཞེན་ ཞན་ཐོས་དང་རངསངསྐྱ་རས་ཐམས་ཅདལ་ནཆོས་ཏིནམ་གངས་རྣམ་པའ་དིལྟ་བུ་རགཞནབའི་སབུའངཡེདན། བཟུངབའམ། བཅར་ 
༧ བའམ་། ཀག་པ་འམ། སཱན་པའམ། ཟོཾབལཱ་ཇིསྨཾས་ཏེ། དེ་ནི་གནས་མ་ཡཾན་ནོ། །གཞན་ ནཆེས་ཀྱི་ནམ་གངས་རྣམ་བཞའྲིའ་བདགནགས་བདས་པད་ཞིད་ཏི 
ལགཏཏུྱིན་པ་འམ།. གླགས་བམ་ཏུ་བྱས་པའམ། ཡནལ་ཨོད་པརའྱགཱརརི། །ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས ལཱ་བསན་བངར་བ་སེམས་འཔའ་སེམས་བབའ་ཆེནརོས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ 
, ཟབས་འདི་ལཱ་དག་ཐེས་ན་བསམ་པ་ཐེག་པས་རིམ་འགོ་དང་བཀུརས་དོང། ཞེ་སརྦབས་ཏེ། ཧཱཾབོཁ་བླངབར་བྱའོ། །རབ་ཏུདགའ་བཛ་བའོ། །རེའི་ཕིརཞཾན། ཀྱརྒྱལ་ 
ཛི བའྲིསས་གནས་འདིལ་མེས་པའི་བུངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བརམས་ལན་བན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་གུངརུབ་བཀོད་པ་ས་ཡཾནཀོ། ` །ཀྱ་རྒྱལ་བའོགས་ 
ུ ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོས་བསྐམ་པ་ལ་བ་ཁག་ཁིག་བྱསསྟང་མངལས་ཁ་རོས་ཏུུ་སིན་པ་དུག་ཡང་དུག་པར་ བ་བ་དང། - ཐྲངཆུབ་ཀྱི་ཕུགས་ཙིཆོས་ཡུང་ 
# དག་པར་སྤྲབ་བཡ་མངོན་པརབོན་བརྩབས་ཀུང་། དེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་བའིཆ་མནིད་བསས་ཚིས་མི་ཁུབ་པའདི་ཕོས་མམསནས་ཀུང། .ཡདནལས་ཤ་་ 
 མཾའཇུག །ཁརྭདྷརུད་པརྙཾ་བེའན། བྱངཆུབ་སེམསདཔའ་དེན། བུངརུབསེམས་དཔའིཆེས་ཞིད་ལཱ་མངག་པཟ་བུངཁ་མ་ཡུནོ། དུད་པ 
་ཆོསས་ཀྱཾས་ཀ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་བཞིརིགས་སུ་བུང་བརའ་ཤད་པར་མོགུརརོ། ` ྱ་རྱཁ་ཁའིསས་དེ་ནས་བྱངྱཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་བས་དེ་བའིཞལ 
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 པཞ་ཡ་ཤས་ཆེབིདབས་ས་གས་སྤི་ཁབབ་ནིངཡེདཔ་ཆགས་བ་མེད་པ། སྨུབས་པ་མེད་བའད་ཞས་ནས་ཡདཆེས་ཤིངདད་དེ་འཇུག་པ་རང། ཁངདྭུརུདཔབངྱེར་པ་རེའི་ 

སེ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དབཞིན་གཤིགས་ པའ་རིགས་སྲུ་དུང་བ་ཡན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཡལ་སི་༔ རེས་སུ་སངྦ་ཡིན། སངས། རྒྱས་དང་བུང་ཆུབ་བ་མས་དབའ་ 

འམས་ཅདྱ་ཏུསཤམ་པ ལ་ཤིད་དུ་ཤིན་ཏྲུག་བབ་ཡཾན། མས་ཅདམ་བྱེན་པའི་ ཚཡེ་ཤེས་ཀེ ༠༥༠།ཡརབ་ཏུ་གནས ་པ་ཡཾན། འཇིགཉེན་གྱིཆོས་ ཐམས་ཅད་ཤིད་དབཕབ་ཡན། ཀྭ 

དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བའི་སྤོད་ཡུལ་ལཡཾན་ཏུའབུངབ་ཡིན། ཁུངྨརཱབསེམས་ འབའ་ཐམས་ཅང་་ཏཆོས་ཞིད་ཏེགས་བར་ཁོངདརུད་པ་ཡིན། རེབཞིན་གཤེགས་ ྲ་འམས་ཅད་ཀི་ 

ཁུ་མཆག་གཾམཐུ་ཕུང་བ་དང། རྣམ་པརཿོའོ་བ་ཁྲ་བཅོས་མེད་པ་ །ཨཱན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དབང་པང་བུངགི་ཆོས་ཞཾང་གནས་ པས་ཀངངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ་ རྨ 

_ ་ཡཱཝལཆཱགས་པ་མེདོཔལ་ གཁ་ཡན།་ ཀྱ་རྒྱལ་བའིསས་བྱངཆུབ་སེམས དཔའ་དིངག་ཁས འསྭ་ཟ་འམསདྱ་ཀྫིརས་སྐུ་སང་བདང། སེམས་ཏྱ་བསམ་པའི་སེཊས་ ཤྱ ་ 

ཤླཾ ཧཾ : གུ ཚདམད་པའྲིརས་སུ་སེངབ་དང། ལཱགཔའི་བསམ་ཁས་འཛུག་བརྟོགདུབ་ངང། རྣམ་གངནྡོག་ཝ་ ཡོངས་སྲ་སཱངས་པ་དང། ཡངལ་ ལ་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་ ༩ 
དྲན་པའཾདབངནམ་ མཁའ་དྱཀིངསྣ་མཱཞམ་པ་ཞིདྱ་ཀིས་ནམ་པརཾགཱམས་བདང། བ་ཡི ུ 


༩ ཤ་ཤགས་བྷཱ་བས་ཅདམདོནཏཱཧཱར་བདང། 
£ - ས་ཀྱིས དཾ བུ ེ བ་ཁ ལོ་ཤོ།འགས་ཆུ་ུ་འཁ་ུ་ རྔ ༩༦ 






༄༠། § །པྲ་ངང་། སམས་བསྩེད་པའཇིག་ཏེན་ཐམས་ཧད་ཏྲིདིམ་ཐམས་ཅདདང་བལབ་དང། བུངརྦརུབ་སེམས་དཔའི་སྤུད་པ་དངབསམ་པལ་འཇུག་པ། 
༧འབས་ཀཱས་བྭ་ཕིགས་ཀྱ་དཾམ་མས་ཅདངྱུ་ཧས་པར་འྱགངས་པ་དང། ངག་བའྱི་རཱ་བ་ཡངས་སྲ་བས་བའི་ཡ་ཤེསའདས་པ་དང། མཧྲོན་པ་དང། དྭཀུར་བྱང་བའི་སངས་› 
རྒྱས་ཁྲམསཅད་རྐྱདཀྱི་ཆུལ་ཅིགཏུ་གྱརྲ་པས། ཆེས་འདི་རྣམས་ལ་འཁུག་པརཁའོདྲུརུད་བའྲི་རུལ་གྱིས་འཇུག་བུར་བྱ་སཱཾ། །དེས་ནཆོས་གངལ་འང་ཅིག་ཏུདམེགས་ ་ 
_ ཾས་ཡདལ་མི་བྱིའོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བཞསས་ཆོས་ཚིག་ལ་ཆོས་ཐམསཅད་ཆད་མྲེད་པའི་རཱཾཡ་ཇུ་ཡིངལ་བྱའོ_ །ཀྱ་རྒྱུལ་བའས་ཡེནོ་ཏན་དེལྭ་བུངཔལྟན་པའི་སེམས་དཔའ་ 
= མནོཡས་ཟོན་ནངུརང་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་དངམདའ་སྣུང་བ་ཐབ་བརཿ་བུར་ངོ། ད །དེནས་བངྡ་རུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བཀུན་ཏུབཟངཔས་དནོོད་ཡང་ ུ 
_ ཧག་པརྨའ་བའི་ལིར། དེའཆཆོགས་སུ་བཅད་པའདིདགྲསས་ས། །རྒྱལ་བདེ་དགྲ་བོས་མཐང་མཆོདཔ་བྱས་པས་ང། །ཆད་མེད་པའོབསདནམས་ཀ ལུང་ལས ༩ 
| ! ༨ །མུ་སའུའུཿབུའསུགའསུལ་ཐསསད་ཨངསྦྱ་ཧཱརའཱ། །འདུས་བྱས་འདི་ནངཔརམ་དརོན་མོ་ཟད་ཕུར། །ཞུས་བུལ་ལས་དོང་བདུང་་་ 











རྤ ་; ཞི་བརཀྱེད།  / །དེ་བཞིན་གཁོས་བྱརུ་ནམས་ནི་མཐེངངམ་ཞོས་ཀུར་ཧུང། ། 





རར "©= >» རར £ ཾ ༨-༨༽ . རྔས =÷: ཱ རུ 
_ + རཡིབ་བཅན་ལ་མྲའངོ་ལེགས་སྨན་ཡེདད། །མཐང་ཞིང་རེག་པསནདྲ་ནམས་ཐམས་ 





ཤོཏན་ཀུན་ཝཱན་སངསྦྱ་རས་ཡེ་ཤེས་ཐབ་བརའགྱུར། །དེནས་དེའི་ཆེསས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས། དྲ ོ་ 
 བའྲི་རུལ་ཤིན་ཏུཝ་བསངཏི་འཇིགཏོན་གོ་ཁམས་རམས་རྣམ་པ་དྲུག་དང། བལྟས་ཆེན་བ་བཅོ་ བང་ས །ཀུན་དུགཡེས་ས། །འགུལ་ཏོ། རོུ་གྲུ་ཱ། ྒ 
ལཱུག་གཾ།. རྲབ་ཏུ་ལཱེག་གོ  །ཀུནཏུ་ལཱེགགི་ །ཆེམ་ཆེས། རབཏུཆེས་ཆེས་། ཀུན་ཏུཆིས་ཆེམ། འུ་འུར་རབ་ཏུ་འརའུརརོ། །ཤིག་ཤག། རབ་ཏུ་ཤིག་ཤིག 
༨ གག་གབགོ་ །འདྲི་ཱགཤརཾ་པཱགས་རཔའ་བརྱ་གུརན། ` ནུབ་བུགོས་མཐོབསྱགར་ཏེ། ནུབྱ་ཕིགས་དམའབརྒྱགརན། ཤར་ཕྱིགས་མཐབརྱགུར་ཏོ། །ལཱ འོ 
` ཤགོས་ ས་དམའ་བརྒྱགརན། ཁུང་ལྱོགས་མཐྲོ་བརགྱུར་ཏོ། །བྱང་ཕྱིགས་དམའ་འརགྱུར་ན། ལཱཾ་ཕེགས་མཐེ་བརྱགུར་ཏོ། ` ཤདབུས་དམའ་བརྩབ་རན། མཐའ་མཐབར་ 
` ` གྷྱཾརཏོ།  །མྲཾདམའ་བརྱརན། དབབུས་མཐ་བརྭ་གུར་ཏོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུས་ལྷ་ཛེས་ལས་འདུས་མེ་ཏོག་གི་ནན་དང། ན་བཟའ་སྲོན་དང་། ཟོ ;› 
_ ཀྱ་སཱོན་དང། ་ཱ 











འའ བུདོཡ་ཡོན་འོང་རདངོ་འཔའབཅུབོ། །ཝཱ་རྫས་ལས་འངས་ ་པའིསྨསྭ་ཀུ་ ཉ་ནནོ་གུ་ཆང་ཆེན་པ་མཆོན་བའབབ་ངོ། ། 
ནྱསིརརཱམ་ངོན་པར་འབབ་བོ། རཿ ༥ ་ ལུབ ག་ཆཿཨངོ ངུ་བ །ལཱ་དྡ 





ལེ = །བར་འབབ་བོ་ །ལཱརྫས་ལསའངས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའིལས་བངོད་དམད་པའི་སྲོནྱོསི་ཆང་མངོན་པར་བུབ་བ། ` །འྔརིཀྟཏིནྱཾ་ཀི་ཁགས་བསམ་ 
༧༠ ཀྱིས་མི་ཁྱབ་བར་ཡེངས་སུ་དག་པས་མངོན་པམ་ཚར་རྐབའི་གན་བྱི་ཆརམངོན་པརའབབ་བོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངཆོས་ཏྱི་དབྱིངས་མང་དང་དབུས་མད་པྱ་ཆས་པར 
 འགྱེངས་པའ་གུན་གྱི་ཆརམངོན་བརའབབ་བོ། །ཐང་བཞི་པའི་འཇིག་རེན་གི་ཁམས་འདིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བངཆརུབྲའུགས་སྦུ་རུདབའི་ཆོས་ཀྱི་བིན་ས་རུབས་གྱཾས་བྡ 
ཏཾ སེམས་དཔའ་དགའ་བར་གྱུར་པ་དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་མཡུས་པར་ཐམས་ཅད་དུའང། ལུགས་བྱ་་རྱས་པརྡྦའམས་ཅང་དུ་གྲྭའུབུར་ཀོ། །ཕེགས་བཅུའིའཇིག་ 
༦ ཏྟེན་གི་ཁམས་སངསྱ་རྱས་ཏི་ཞིངྱའ་བ་ཁག་ཁིག་བྱར་གང་བྗརོད་དུ་མིདྨ་བྱར་བྱརའིརཱལ་ཤིན་ཏཱ་ཝཾ་བ་སཱུང་མཚན་ཀུན་ཏུབཟང་པར་འཐུན་བ གགས། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་བལཞཝ་མ་ངོན་པར་བསན་ཏེའདི་སདཅེས་གསུངས་ས། །ཇིགས་ཀྱབུ་ཁུདྱཾ་ཉིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་མཛཐ་བསམྱ་ི་ཁུང་བའི་ཚུལམངའ་བ། སལ་ 
རྒྱས་ཀྱིཏྱིན་གྱེས་བརླབས་དང། ཆོས་ཞིད་རེས་སུ་སཱགས་པས་བསྣན་བ་ལགས་སེལགས་སོ། ྱི་རྱལ་བའི་སུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའིསཔསྱ་རྱསྱ་ཀི་ཞིངབེ་བཁུག་ དཱ 
_ ཁ།ཀརྱརསངབཛའུདུ་མིད་པ་བྱཧ་བྲམ་ཛུལ་ཤིན་ཏུའ་བ དྲ་ལམ་ཨཅདྱ་ཙ་མཚན་མའུསྲཊ་སཱགཆོས་བསྟན་པ་འདིལ་ལེགས་བརབྫར་པ་མཛདད། འབྱ 
རྔོན །ཇིད་ཉོས་ཇིསདདུ་བྗརོང་ལ་རེ་བཞིན་དུ་སཁསྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བརྗོང་དོ། །ཆོས་བསྣན་པ་འདི་ཤིན་ཏུ་བསྟུན་པའིཆ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
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སྭ ཀོ ཧུར་རབ་སུས་དཔའི་ཏང་ེིན་ཐལསཅདམངནཔརཤས་པའབདོ་བྱབ་དཏ། £ ་་ ༩༡ 
ཐསས་ཉད་བན་མེ མེདཔ་ཡང་བག་བརབྡརདཔའི་བརྡརུབྱ་འུཅིག་གིས་ཐོགས་ང པ་མེད ཁར་ཡུང་བསྟན་ཏོ། །སེམས་ཅནསཔས་རྒུས་ཀྱི་ཞྲི ནྲ རཾ 
ཀྱཾས་ཏང་བན་མེད་པ་ཡང་དག་ བརྡ་ིགས་པའིབང་རུབ་ཏུསམས་སྐེད་དེ། དདགྲ་ཏངས འངས་བའིདུས་བ བསལ་པ་སངས་རས་ཀིཞིང་བངོད་དུ་མིད་པའི་རུལ་ཤིན་ ་ 
སངསྱ་ཆས་ཀ་ ༡ི་ཡུལ་བུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའ་དེ་བཤོན་གཤེགས་ང །དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་པརྔརོགས་ བའསངས་རྒྱས་དག་ཏུ་གྱར་བར་ངད་ཀྱིས་ཡུང་སུན་ཏོ། །ཆོས་བསུན་ 
པའདི་ཡངཾ་འངཾས་པའི་བུངཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀྱས་འཐྲེས་བའིཆས་ཐས་ པརྱབ་བའི་པཱཾངདྷ་ཏས་བྱནྱཾ་ཧིསྣ་ནབས་སོ། སེ ་ ྭ 
_ ཅུན་རྣཱམས ཀྱིས་ཇིཿ་ཤེས་པརགྱུརཾིཔའཔུཊ་ཁར་གྱར་པ་དེབཤུཾན་དུ། ཕྱེགས་བཅུའིའ་ཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བྱེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བརྒྱསྐངཚང་མེར་པ། གངས་མེད་པ། བསཿ 
རྩིས་མོ་ཀྱབ་བ། འཚུངས་བམེད་པ། མཐའ་ཡས་བ་མ་མེད་པ། སའཚམས་མིད་པ། དཔག་ཏུམེད་པ། བྗརཾང་དྲམདཔ། ཆོས་ཏུ་དབིངས་ཏིས་ཀས་ པ། ་ནམ་ 
མཁའ་དཾངསྭ་ཀྲའྲངས་བ་ ་བསདསྭ་་འབམར་་མ་ཅ་གས་ནབ་སབརབོ། །ཨྭ་སྦྱརས་ཀི་མྦཐུངུང། ན་འདས 



















ཧྱ 0 །བ་མེར་པལས་མྲི་འགྱུར་བ་དང། སཁསྦྱ་རསྭ་ཀྱི་སུ་ཝཾབ་བལས་གཞནངུམིའགུར་པ་དཔ དུས་ལ་ཇི་ཉར་འབབ་བཞིནད། བྱང་ཆུབ་སེམས 
༡༧ དཔའ་ཡང་དག་བར་སྒལ་བདང། གཱནོཿངསངོན་བརསྤྲུབས་བརུདམ་ཟེས་ པརོང། ཁུངཆུའསེམས་དཔའ་ཀུནཏུབརང་ ་པས་སངོབ་ངང། མཐུ་ཤཾན་ཏཱ་ཡངས་ ལ་ངང་། 
ཐམས་ཅད་མཁྱན་བཤིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མང ངཆྦཿ་ཐ་ང་པ་ག། །བརབསྙན་པའམའུས། ཕུགྲས་བྱཅུའི་འཇིག་ཏྟནྱ་གི་ཁམས་ ་སངས་རཱས་ཏིཞིངྱའི་བ་ཁག་ཁིགབྱར་སེང་བརོང་ཏུ་ 
; མེངྙཐྲ་པྲག་བཉཱའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ བསེད་ཏྱི་ལོ་རོལ་ནས། རདུར་སེ་མསདཔའསངས་སཀིཞིང་ིབཁས་འིགྱརག་བ་་ལགབ ནོ ཝ་བསྙད། 
༧ ཕུགས་བརུའིཆེས་ཀྱིབིས་རྒྱས་ བརའྱསངས་ཤིངྱ། བྱངཆུབ་སེམས་ངབའི་རྒྱུན་ཆེན་པེར་ བ་ཏུ་བསན་པ་དང་། འདྡའེརྱྲིར་བཆེན་བརྱ་བི་བ རཾ། འཇིག་ཏེན་ཙི་ - 
ཁམས ་8མས་ཅད་་་ ༨།བགད་པ་པང། བདུད་ཏུ་ཏིམས་ཝམས་ཅང་རབ་ཏུ་བཞིག་བ་རང་། ཁན་སངག་ཡལ ་ཁམས་ཅད་རབ་ཏུ་བཞི་འརྱ་བདང། རེ་བཞིན་གཤེགས་ 
 བཞིཆེ་འཞིད་རབ་ཏུའོད་བ་འང། ཆོས་ཡང་དག་པཿའྭགྲོབྷནམ་བྲ་བངད་བཚདམེདཔས། ར་བཞིན་གཤེགས་པའིལེགས་པ་བྗོད་པ་དང། མ་བཅས . 
± འཚང་མེང་བའབབ་བའི་གླིནྱ་གིཆར་མངོན་བརའ་བབད་དུང་། ཡཱས་རམ་པ་ ཁཱ་དད་བམེང་པ་རབ་ཏུ་བསུན་པ་ད། རབཞིན་གཤེགས་པྲ་འབསཿཧདྲ་ཀིཆོས་ཅུ་བ $ 
བབ. ར་བྱ སད་མི ཧྭ བག རཾ ་ ¬ ± ་ 























ཐམས་ཅད་འ 


ངཿ 
\- 





བླསཱབ་པའ་དི་ 
་; ན་ 
གཞི 


པའི་མཆོག་ཐམསཅད་དངྭལཱན་བའིསངས་རྱས་སྩེ་བ་སྤོས་པ་དང། སེམས་ཅནམ་ 
ྦ ་ས་མི་གཏོང་བ་ 


། 5 ་ །ཚད་མེད་ཅིང་ཡངག་བརའོན་ཡོད་བར་ དད ་ 
༡༨ ཡུས་པྲ་འམས་ཅདྭ་ཏྱི་སེམས་ཏྱི་སེམས་པལ་རབ་ཏུཏག་པ་དང། འགོ་བྲ་འམས་ཅདལ་དུས་ལ་ཇི།ཱམ་བབ་བ་བཞིནདུརོས་བསུནཔ་རམ་པརདགོད་པ་ཨངས་ གཏོང་བ 
པས་བརྡས ད་པ་དད། དེབཞིནག་གས་བའི་སཱལ་བ་དཔ ཤཱཱིིུས་རུལ་ 

མའྭབུགས་པར་ཧུབའཱདཅིང། སྭནྩཾ་ཁཱད་པའ་དྷ་ 


ངང། གུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཏི་ཆེས་སྣང་བམཁའ་དང་དྭབུས་མེང་བ་ཡང་ 
% བཏྣ་དགད་བ་ཆེན་བཾ་རབ་ཏུབསུན་པ་དང། དེ་བཞིནགཤཤགྲས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རང་བཞིན་ཅིག་པའྲ་ལས་མོའྲ་འགས ངཿ བེ 
 ཤུ་སཅས་མངོ་ར་བུབས་ཏེ། རང ངྷ་ཀི་མཐཐུས་ཡངདག་བརྨ་ཐངས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཏོན་གྱས་ཆྣབས་ཀྱིས་དའིཿཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདངགཏུང་ 
` སོ །དཔའ་རྣམས་ཇིསད་འཇིག་ཏན་གིནན་གང་ཡད་པ། . །དེདག་ཐཱསས༦ད་སངསརྒྱས་སྐྱད་ཁས་འདི་དངབྲལ། །འེད་ཀངའགྲོལ་ཕན་པུར་སཱུམས་ཅན་བསན་ 
 །རངང་མདྡུནམསཡདོན ཀྱི་ཚུལྱ་གིས་དཔེ་ཡང་བངསཁད་གཤེགས་གསངབའདའིགྲའི་མལ་དམས་མོ་ཐོས། །བསལ་པ་བརྱྱ་པཱ་སྙངོདུ་དེའ་སཱྭ་དཀེནན། 
_ ཤརདྷ་མསུ་བཅོནའགུས་བླཝཱནཱ་ཤིན་ཏུད་གྱ་གུར་པ། །དེ་འདའི་སྩེས་བྲུས་སངས་རྒྱས་གསངའའའིའདྲའི་ཐོས། །གངགིས་འདྲིསྦྱོགརནས་རའཏུ་དགའ་འགུར་ ་ 







༩ ༦ 2⁄2 ་ ངོ ཙུ རི ཿ 


ཅེ ° :, ༨ * = >÷ རཾ ; ཙྲཾ ངི 











 བཟང་བསོ་བཤད་བ་ལ་མངོན་བར་དགའ་བོ། །ཤན་ཏྱུརས་པ་ཆེན 

རཾ \ བཞིབཅཅ་གུསམ་པ། 2 

ཀཀཡལའཛ་ཤང་སདང། མཆན་འ 
 བ་བཅུ་དཱཔཱ་པཾ། ཧདོ་ཡུལ་པ་འབོག 
















རྣ འབ། འཇིགྟ་ཏཱ་ཧཱི་ཁམས་ཐསུས་ཅད་དུ་ཤིན་ཏུ་ཁུབ་པའི་སུ་མཁའབ་། ཆོས་ཐསས་ཅད་ལ་ཐེ་ཅོམ་ས་མངའ་ཨེ་ཤེས་ཅན། སདཾ་པ་ཐམས་ཅད་ 

༧ འདདང་ལུན་པའྲཾ | བགགས་མངའ། ཆོས་ཀྱི་ཨེ་ཤེས་ལ་ནེས་ནུངམི་མངའ་བ། རྣམ་བར་མ་རྟགས་པའི་སྲུ་དང་ལཱན་བ། བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་ 

མདུདག་བརགནད་པའ་ཡ་ཤིསཅན། ཿསྦ་རས་ཀྭསཱད་པམ་གཞིས་པའི་བརལ་ཏུ་ཕྱིན་པའིམཆེག་སེས་བདེ་བཞིན་གཤིགས་པའྡ་རས་བརྡ་བར་བྲབ་མི་དང་བཞི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་མྤཐར་པུན་བ། 

༈ སསནམ་པར་ཉུད་ང། ཡུལམ་ག་ཏའཆས་ཀྱུདགན་པའགར་པ་བྱང་ཆུབལ། འོད་པེ་བར་ཀུན་འབྱུང་བ་ན། གདན་སང་གཞི་ཁོ་པད་མའོ་སང་བཅནལ་བཞུགས་ཤིར། ཤང 

ཐུ་སྐམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་སངས་རྒས་ཀྱ་ཞང་བྱེ་བ་ཁག་ཁྲག་བ་སང་བརྡངོ་དུ་མེད་པ་ཕག་བརའིུལ་ཤིན་ཏུ་པ་བ་སངྲ་འམས་ཅད་ཀུངྱ་ཐ་ན་མེངཔ་ཡངདག་བརྡ་རྫོགས་པའི་ 

ཚི བུང་ཆུབ་ཏུཆཾ་ཙོགགོས་ཟགས་པའཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གཞན་དང། གཞནནས་འདུས་པ་ཀུན་ཀངྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུལ་ཐམས་ཅདངབ་ཏུ་ཐེབ་པལསཱག་སེ། འདི 

༡༨ ས་ཤྱོཡ་ཁསསྤ་ སས་ཧད་ཡངས་སུ་སཱན་བར་བ་བ་དད། ནྣམ་ཁར་གདུལ་བ་དང། བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ལ་རབ་ཏུདགད་བརའཁས་པ། འཇིག་རྟེན་གྱ་ཁམས་ 
རླས་ཁླ་དམས་ཅད་སཱུང་བའཆུལ་གིས་ཡེ་ཤེསའྱབས་ཀྲས་བལཞུགས་པ་དག་སེ། ཁརྙཾ་ཀརྭ་སཱ་ངན་ལས་འདས་བའི་ས་དང། སཱད་ཡུལ་དང་ཡེ་ཤེས་མསུད་ཅིར་ཏོག་བ 









སྨུས་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུཆང་བ། སྤདོ་བ་ཤེ་བར་གཟུང་བྱ་ཆུ་མི་ཆད་བས་སམས་ཅན་ཡང་དག་བུར་གཟུང་བལ་འཁས་པ། ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་ལའཛག་པརྩབ་བ མཐའ་། 
ཏློ་ང་ཡིང་ཡ་བཏུང་ སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀཱ་ཡེསྭ་ནམ་པར་སཱན་བརུདམ་ཟ་ཞིང་མི་དམགས་པརྐ་དག་ཅིངསུང་བ་ཡ་ཤིན་བཁས་པ། སེགས་ཅན་ཐམས་ 
ཅདཀི་བསམ་བདང། `དབང་བདོང། བརོམ་བདང། ཧྭཱབ་འོབོན་དམན་ཏཱག་ཧངསུང་པ་ལ་རབཏུམཁས་པ་ལའངས་བདང། མྱ་དོན་བདང་ དྲ་འབུ་བན་ 
ད་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཤདྲ་ཀིས་གསུངས་པའི་དེནོ་དང། ཚིག་དང། ཨོཾ་གེ་གཟུང་ཞིང་བཅངབ་དང། ཤེས་བར་བབདང། མཞམ་པར་གྲཟུང་བ་དང། རཾག་བརྲ་བ་ 
བལ་ཤིནཏུ་མཁས་པ། ༥༨༧འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ནན་ལས་འདས་བའ་ཆོས་ཀྱ་ཆུལལ་འཇུག་པརྩབ་བ། མཐའདང་དབུས་མེད་པལ་ཤིན་ཏུནྲུགས་པ། ལས་རང ངེ 
_ ཞདུས་མ་བས་དང། དསྡུ་ནམ་པ་ཐ་དདཔའྱི་དལ་ཏག་པ་ལ་རབ་ཏུམཁས་པ། འངུས་པ་དང། མ་བྱེན་བ་དང། དྭ་འར་བུངབའི་དབཞིནོགཤེགས་བ་འམས་ཧང་ཏ་ཡེ་ དི 
འཁོག གགི་དམ་ཐུག་ཏུརབ་ཏབོབ་བུལ་ནུས་བརྱསདཱུ་པ། སཡས་ཙི་དང་ཚིགའ་རེལ་མཛོན་བརྡ་རུགས་པར་བུངཅུབ་བ། ཡངདག་བརགུནོབ། 
སེམས་ཉན་ཐམས་ཉནཀྱ་སེམས་བསྙེད་པ་དང། . མའཐལ་བརྭ་བངྱརུབཏྱུ་ནམ་པརའཚངྱ་ཧུབ། སེམས་ཅན་ཅིག་གི་སེམས་ཀིདམིགས་པ་ལ་བཞུགས་པདང། :༔: 
སེས་ཅནསྲ་ལུས་མ་ཐམ་སཅདྱ་ཉིག ཀག་ཉིདམིགས་པལ་མཁས་བར་བའི་དུརདཔརབ་བུང་ས་ཡེ་ཤེས་དབ། ས་མངོཏྭ་གུར་བཁསཚོ་མཉམ་བའི། བུངརུད་ 


±: 





རོ ཟོ 


༡) ༠ །སེམས་དྭད་ལུས་དངཝཱའ་པ། ཐམས་ཅད་མཁུན་པའ་སྭ་ཐབ་ཀརྒརཧཱན་ས་ད་པའི་སཱདོ་ཕལས་བིཾརམྭཾཁཱག་པ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་མདན 
རེ་ས ས། ༽ པ་ངོ་བརོ་བབམདབའི་ཡ་ཤེས་ཀི་ུལ་འཞུགས་པ། སམས་ཅན་ཅག་གིདནོབསསཝ་བྲ་གམདཔརྡགངབ་མངས་སུའཛན་པྲ་ 
„_ . ཤྭཱཛཱརླབསཡ་མཁས་པ། བྣསཝ་པ་ཟངས་མེད་པར་བུངཤིངོ་མཐང་བར་དཀའ་བའྭ་བུ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཇོན་བཆ་ཤིའ་ཏབཟངབ་ཆོས་ཀི་འཁར་ལ་ཐོགས་པ་མེད་བཞི 

' ཉུ ཙིནྱ་གླི་རབས་ཀྱིས་འགགོ་བཐམས་ཅད་ནམ་པརའདུལ་བ 


| པུ ་ེ 









7 ཿ ་ྦ འཾདྱཧིངས་ལ་འཇུག་པརམཁས་པ། འདས་པ་དང། མ་བྱོན་པ་དང། དྭཀརབུང་བའིད་བཤིན་གཤེགས་པ་འམས་ 
༼དྭ་བྷུ་ནམ་པར་དག་པའ་གནས་ཡང་དགཔར་བཟུང་བའ་བོར་གྲནོ་གྱ་ དཔའ་མྔ་འ་ཁད་ ་ྦ 
གཤིགས རར 


གཱ བརངང།  སྣན་ལམ་ཕུནསུམཚོགས་པ་དག་སྙེའེ་དགདང། དྲེ་མ་ཡན་པ། དེ་གོན་ 
༨འཐམམཿདྱ་ཁཱས་ཨནོ་ཏན་སཱགས་ཤིང་ཡངས་ས་བརདྱ་ཀར། བསལ་བསུ་མེད་པརས་བདས་ཐུགས་པ། ཡགས་བ་ཤན་ཏུ་བྗངདོ་བ་རབ་ཏུ་ཐྲོ་ བ་ཤ་སྟག་སྭེ། 
་ ༡༤༠ ཅུཊ་སིམས་དཔའ་སེམས་བའཆེན་བཀོན་ཏུ་བཟབབེ་དང། _ ཀྱཾང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆན་བ་ཀུན་ཏུ་སོག་དང། བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 

ར༣་ལནོ་ཀུན་ཏཱའཔུལ་པ་དང། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པཀུན་ཏུ་ཤིས་འབ་དང། ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བོ་ཀུན་ཏུལ་བདང། བྱང 
 མས་དབའ་གམས་དབའ་ཆན་བ་ཏུན་ཏུབའོ་དང། བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བཀྱུནཊྲས་ངབ་དང། བྱང་རུད་སེམས་དས་གཞས་བབའཆེན་པོ་ 








1 












) ཀུན་གསལ་བདང། བྱངཆུབ་སེམསདཔའ་སེམསརཔའ་ཆེན་པ་ཀུན་ཏུདཔལ་དང་། བུངཆུབ་སེ་མས་དབའགེམས་དཔའཆན་བཀུན་ཏུ་ཀོ་དྲང་། བྱངཆུབ་སེམས་། 
དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་བཤུགས་ཆེན་བདང། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་བ་ཤུགས་ཆེན་བའཛིན་བདང། ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 3 
. བརྣམ་པར་འཛལ་པཆེན་བདང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བརྣོམ་བརའཕྲུལ་བ་ཆེན་བེསརབཏུའཛེས་པ་དང། བུངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བ། ་ 
བརྙོན་འགགུས་ཀཾས་ནམ་པར་གནད་པདང། བྱངཆུབ་སེམསདབུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷ་རོམ་པར་བངས་བཅེན་འདང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བྱ་རས་བར་ དི 
ད བྩཾངས་བཅིན་བའསེབས་དང། ལོ བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆེན་བྭ་གང་བ་ཆིན་བའ་དིམ་པ་དང། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་སམསར་བའཆན་བོ་གང་པ་ཆིན་བད སེ་ 
- ཀྱི་གླ་བོརང། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཟ་བཆེན་བདང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་བླ་བབ་བཟང་བ་དང། བྱངཆུབསེམས་འཕཁའ་ 
སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡོནོ་ཏརྨ་ཐ་བདང། བུངྡ་རུབ་སེམས་དབའ་གམས་དབའཆེན་པརྐནེ་ཆེན་ནབདང། བུངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་བབུའ་ཀུན་ཏུགང་བ 
དུང་། བངཆརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བའྲོམ་མེད་པའྱི་ཟུ་བ་དང། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་སྣང་བའི་ཟླ་བ་དང། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
དཔའ་ཆེན་བ་རོམ་བནྲགགཊ ག་བདང། བུང་རུབསེམས་འབའ་སམས་པའཆེ་སཡའང ང་བ ྦ ` ` 














བྭརོམ་པརྲ་གགས་བའླ་བ ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམས་ 





༡ 






ཅ༦། ཅུ །ཆེན་བྭ་བ་བ་ཡོངས་སྤུ་ཧས་པ་དང། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་བངས་པའི་དབངས་ངང། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ 
ཆེན་བཅོངས་པའི་དབང་བའབུག་གིས་དྲབངས་དང། བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་སྲ་གུབ་པའསའིདབངས་དང། བུརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ༤ 
? འོ དེས་བ བས་བའི་ཡི་ཨ་ད། བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ད་བའཆེན་པབདྲན་ཀྱིདྲ་ཏིལ་འཁེར་འམས་ད་ནམ་པར་འཇོམས་པའི་དྭབངས་དང། བུང་ 
ཤཱ „ ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆན་བཅས་ཀྱི་ཇ་སྒཱའི་དབྱངས་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་གཟིད་པའི་དྱཀངཔས་དང། ཤུང་ཆུབ་སེམས་ 
_-¢ དཔའཆན་བ་མྐོ་དོག་ནམ་བླ་བམི་ཏོག་པའིདྲབངས་དང། བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་རཔའཆེན་པོས་གཞི་རབཏུ་སྤག་པའི་དྱབངས་དང། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ 
_ སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡན་ལགྲབམས་ཏདྱ་ཀིདྱབངས་ཀྱིས་ཟལྱ་རོས་གནོན་པ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསརཔའ་ཆེན་པཀུནནས་སྭང་བེ་རང། བྱངཆུབསཾས། 
_དུཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བ་ཀུན་ནས་དམ་མེད་པའི་སོང་པ་དང། བརྦ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོང་བཾདང། བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
_ཡུ་སྭརོམ་བརྦསཱང་བའི་སང་བ་དང། བུང་ནུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བརནི་བཆའ་ནོང་བདོད། བངནུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའུཆེན་བྲརྗར་གུང་པ་ 


ཀཀ བང་ཆུབ་སེམས་དབཝ་མས་དབའ་ཆནཔྱ་ར་བྷཙི་སཱང་བདོང། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བཞོ་མའི་སོང་བདང། བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམ 










“ ་༣༤༤ རར 


+ ཱ : །ཀུས་པ། ནས་མ་ཁའིཐས་གཏུགས་པ་མ་ཡུས་པ་ཐགས་ཅད་རམ་པུ་གཏུག་ཡོས་ཏེ། བཏུག་ཡས་ས། །ཀུན་ཏུགཡོས་ སོ ` 
ཨུལ འང་ཏུའསུལ་ཏ། །ཀུན་དུའགུལ་ཏོ། །ལུག་གོ །ྲབཏུལཱག་གོ །ཀུན་ཏྲུལག་གོ །ཆེས་ཆེམ། ༨ འབཏུརེས་ཆེམ། ཞུར 
 ཞུང། ༢བཏུའུར་རུར། ཀུན་ཏདྲའུ་རྲའརརི། །ཤིག་ཤིག། ༨བ་ད་ཤིག་དི། །ཀླན་ཏེཀེ་གཤེའ །དྲེ་ལར་འཇི་གྲརནྲ་གེ་ཁྲས་ས། ༈པ་མ་ཡུས་ 
ཅུ རབའའངུང། ཀུནཏྱུའརའུརདོ། །ཤིག་ཤིག རབ་ཏུ་ཤིག་ཤིག །ཀུན་ཏུ་གགི། །དེ་ལཱར་འཇིགདན་གྱཾ་ཁམས་འབྱས་ཀས་པམ་ཡུས་ 

ཧྭ བྲ་བམྲས་ཅདརདུཏྱུསདོད། །དབུངས་ཀས་སངོན་པར་བཱུས་ནས། ཏང་རེའརིན་རལས་ལངས་པརྱར་ཏོ། ་; །དེནས་བང་རུཔ་སེམས་དཔའསྤུསས་ད་པའཆེན་པོ་ (ུ 

. ‡ །ནཏ་ཤས་རབྱ་ཉིས། བྱང་རུབ་སམས་ད་པའཆོགསརན་པའདས་པར་ཤེས་ནས། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བཀུན་ཏུ་བཟང་བོལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 

༧ སུསས། ཏཱ་རྒྱལ་བའཾསས་ལེགས་ཕདྡ་བསྟན་པར་མཛྲོན་ཅིག །དངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སླབས་ང་པའཆེན་བྣརསསྦཀྱི་རྐ་མཐུན་པནི་གྲང། ངོའརཱཿབྱེ་འདུཤེསནི་ རྱ 
` སེ འ ཏོད་པོའ་གང་དགེ་བྲའུ་ཤེས་ཉནནི་གང། བཅོན་འགགུས་རམ་པནགར། དབུགས་ཕཱི་ནང་པནི་གང། སྐམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་སྭིན་པར་དཱབྲནི་གང། ཚུལ ་ 
1 རསནགང། ཨུང་བསྟན་བནགདུ། ཀྱི་རྒྱལ་བཞེསྲས་བུང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའརན་པླརམས་ཀ་སེམས་དཔའལ་འདུག་པཞི་གང། དབྲའིན་གཤེགས་ 


ཉར 










གང། མི་སོིངི་ཡངས་ཧྭི གཡསེད་པའི་སེམས་སུད་པཞི་ག། ཀུན ± ༢༥ ག་ཟུགས་ 

ང། ཀྱ་རྒུལ་བའེསས། བང་རུབྲ་ས སདཔའྲསངས་རྱས་བསས་པ། རེད ཏགོས་བསྔ་ངབནི་ ན་ཏུ་བ་ཟང་བྲའ་སས་བླསང་པ་ནི་གང། ༤ ` ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ་ 

ཏོསའོ་གང་། གིངརེན་ལིང་བཏུབབ་པནི་གར་ རྐྱེན་གང་གིས་ བངཆུབཏུསམས་བྭ་ བསྐྱེད དཔའེ་བརུ་བ། ྱནི་གངདགེ་བིའི་ཤས་སན་ལ་གུས་པེའསེམསའ་ 

ཡངོས་དུག་པནི་གང། ཕལལཱཏུཝིན་པནི་གང། ཤེས་པ་ཁང་དུ་ཆུད་པརབུ་བནི་གང། རབ་ཏུ་ཏགས་པུའི་གང། ཀྱེ་རལ་བའྲ་སས་ ཤུང ༦ ་ 

#་ : སཉས་པ དདཾ་གང།་  སངསས་རྱས་ཀཆོས་ཁིརུལྱའི་ལུས་ནེ་གང། ཆོས་བསྟན་བཞི་གང། ཡོངས་སུ་གཟུརད་ འོ་གང། ་ ཡུང ་ 

` ཉིགང། མི་གསན་བཞི་གུར། སེམས་མཉམ་པ་ཉིདནི་གང། ཡེ་ཤེས་མངོན བས་པན་གང། ཉྱིརཝ་བའིསས་བུངྡརུབ་སེམས་ང་བའུནསས་ཀྱི་གལ་པའི་གར། ཏཱེཅཧྱེས་ 
 རཱ་སནི་གདུ། དབྱུག་ཕཱན་བ་ཆེན་བརོབ་ཏུ་ཐོབ་མནགང། སངས་རྩས་ཆོས་ཟུབ་ མོ་ཁོ་འཇུག་པ་ནི་གད། གནསྲུ་བ་ནོ་གང། སམས་བསྟད་པ་བསྡན བནི་གང། གག 
། བས ག་ིགཞི་ཁུབ་ བའི་གྐད་ ! གསོངས་ཏེབཤདཔྲ་སཁས་བིགང བའི་ག ཡུལ་བཟེམས། ཀཀ ྲ 























ཿ། ° །ནོགང། ཚོབ་ འབ རྣམ་པར ཐུལ་བནི་གང། སྙེད་ཕྲཾས་འཚལ་ནི་གང། གཞལ་མེད་ཁངནགང། དགའ་བཅོ་གང། ྱནནགར། 
]; ༧ [ལ་བས་ག དཔའམས་ཀྱི་སེམས་བསྟེདང་པམོཾ་སྙེ་བནི་གང། ལྕག་པའི་བསམ་པ་ཡངས་སུམཾ་གཏོཊྲ་ལ་གནས་ཏ པ་རིགང། ཡེཤེས་ཀྱཾསྣ་རམ་བར།་བཞི་ 

གུང ཨི་ཤེས་ཤིན་ཏུ་བསུན་བ་ནི་གར། ཡངོས་སུདག་བནི་གང། ཕྱགྒྱ་ནི་གང། ཨི་ཤེས་སྣང་ ངབནིགང། བྱངརཱབ་སེམས་དབའི་གནས། -འཚུངས་ བུ་ 
ྲ 3 སུབྱ་རྒྱས་ཀྱི་པ་རུབ་ཏུཞུགས་པ་མེད་པའི་སེམས་བསྩྱད་པ་ནི་གང། _ ལྱུག་ ་པའི་བསམ་བར་ བ་ལ་བུནི་གང། ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་བྱངཆུའ་སེམས་དཔའ་ནུམས་ 
༠༡ ཀླན་མེད་ཡར་དག་པར་ཚོགས་པའི་བུངྱརུབ་ཏུཡ་ཤེས་ཀྱས་འདུགཔ་་རྒ་མཆོལྟ་བུ་ནི་གང། བི བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་ ་་ བིལུ་བུའི་གང། 
ཛཿ - ་སེམས་བསྟད་ནྲི་གང། བརོམ་པཆེན་བནོགང། བརམས་བཅན་བོའ་མཐར་ཕིུན་བརྱ་ཀ་བནི་གང། རད་པམ་ དབན་གྲང། ༣ ན་ 
བནི་གང། དགེ་བའིཅ་བ་ཡངོས་སུབཙ་བན་གང། ཨ་ཤེས་ཁངུརུད་བནི་གང། སེམས་བསྒུད་བྱ་རམཆོ་ཆན་པ་མཐའ་དངདབུས་མེདབ་ནི་གང། ཁྱིརལ་བས་ 
དཔའ ¡| བོ་ནི རྣམ་ ་ བནི་གང། ” སེམས་ཅནལ་རམ་པ་མའྲཔལ་པན་གང། 3ིེ་ 
ཟླ ཐར འུ བྲ གུ ཤར ་ : 
























ཐུ རོས་པརའཐཡ། 
 ཡིའཛིགིས་པ་རགར། ་ 
ངཟང་བཞིནན་གང། དགྲན་གང། དག་ཡེངས་ 
བུང་ཆུབསེམ་སངངའ་དག་གསན་དག་གི་ལས་ £ 
་བའྲསས་བངརུབསེམས་དབའནམསྦྱཀ་དབང་ཕེ་རོ་ 









བོ རར ༢༨ ༨ 3 ༨ ཆ:: ˆ ༨ ུ < ; 
༄༅། ° །རྣམས་ཀྱ་ཨམ་རྩ་རྒྱན་ནཾ་གང། རྐར་པནོ་གང། ཞགཀ་པ་ན་གྲང། ལཱའོ་གང་། སཱང་བོན་གང། སཱཾངནགང། ག་ཆནི་གང། མཆོན་རརི་ 
_ :༧གང། མགེན་གང། མགུ་ནཾ་གང། ཀྱི་རྐལ་བའྲིསས་བྱང་རུབ་སེམསདཔའནམས་ཀྱི་རྣ་བན་གང། སྣ་ནིགར། ལུ་ནིགང། ལུས་ནི་གང། ཡཾད་རྣས་བརརྒྱུ་བནོ་གར། 
_ འགབནགང། གནས་ནགང། བསྙན་ལའདུག་པར་གང། ལསན་གང། ནམ་པར་སྲད་པ་ནིགར། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསས་བྲང་རུ་བ་སེམསདབའརམས་ཀྱཾ་སཱདཡུལ་ནགང་། 
„ གླ་ཊན་གང།  ནམ་བརྟ་བནོ་གང། རྣམ་པར་སྙོངས་པ་ནཾགར། སེང་གཡིང་རོན་གྲང་། སན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པནི་གང། ཆུལ་ཁྲཾམས་ཡངས་སུ་དག་པ་ན་གང། 
དརར་ 3 12 ཙཱ $ ར་ཤ ༦ 3 3 ཆའ 
ཁོས་སུདག་བ་ནགང། བརོནའགུས་ཡངོས་སུ་དག་བན་གྲང། བསམས་དན་ཡངས་སུ་དག་བནདག་། ཀྱ་རྒྱལ་བའཾ་སས་ཀྱརརུབསེམས རབའ་ནམས་ཀ་ཤེས་རབ 
_ ཡུངས་སུ་དག་བནིགར། བུམས་བ་ཡངས་སུདག་པན་གང། སཱང་རྫི་ཡོངས་སུདག་པ་ཚགང། དགའ་བ་ཡངས་སུ་དག་བནིགང། བཏང་གསས་ཡངས་སུའགཔ་ 
_ ཞགད། དདནན་གྲང། ཆེསྐནགང། བསད་ནམས་ཀྱི་ཆོགས་ནི་གང། ཨི་ཤེ་སྱ་ཀ་ཆོགས་ནི་གང། རོག་བ་བསྐེད་པནཾ་གང་། ཀྱེ་རྒྱལ་བཌཾསུས་ཀྱར་ཆུབ་སེམས་ 
¬ ཟ <~ གེཌ༼ལ་ོ ༨7༡ =± ༢༨༢. ཤྲ ༤=£ 5 ¦= =~ ..༠༽ ཐྲ -ར¬ ྒ 8 ༤ ཆར ༤༨ ཆི 2 ཤུ ཤོ ཏཱ 
རཾ མས་ཀྱརས་ཡངས་སུཚལ་ཁན་གང། ཆས་རབ་ཏུ་བརོད་བླ་གཏ། ཆོས་ཏུནན་ཏན་ན་གང། དུས་ཀྱམས་ཟིག་པན་གྲང། སངས་རྒྱས་མཐྲང་བངབ་ ྲ 









ན་གང། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཐྲིནཡས་ནཾ་གང། རྩྱརཝ་གྱིཡས་ནོ་གང། ཀྱི་རྐྱལ་བའིསས་བྱངཆུབ་སེམས་རཔའ་རྣམས་ཏྱེ་བདུངཀྱི་བྱིན་བྱིས་ནྨབས་རྩཾགང། སངས་ 


རཾ = ཿ 2: རེ ༩ 
4 ་ ཤོ ༩༧ ཟེ ཟོ - ˆ ° = ཚེ 
༢ ་ ` བོ ྲ ཾ ༢ ཧཾ ཅཅ རླ ཾ 
< རེ ལཿ ༨: %⁄283ི@ £ 2: རཾ རྩ དྲ ྷ - 2' ༩ °»; 





ས་ྱ་ློ་དབས་པ་ནིགིང། ཆེསྭ་ཀྱ་ོནྱ་སླི་རབས་པན་གང། ཤནཔལ་ པ་ནགང། དགའ་ལཱའ་གི་གནས་ས་འཆིའ་བགའོ༔ ནོ་པ་ནི་གང་། མངཡ་ན་ 

ྦ 5 ` ཤིན་ཏྲ་པ་བའྱ་རྒུད་སུནོ་པནི་གང། ཆེར་སྩེ་བནི་གང། ར་ས གོམ་ །བསྣ་ནམ་པར་གནན་པོ་ནི་གང། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་ 
ཅུ ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ ཀྱི་གཞེར་ནུའི་ས་ཀུན་ཏུ་སྭནོ་པ་ནི་གང། བཅུན་མའོའཁཛན་བར་གན་པ་ནི་གང། མདོ་བར་བུངབ་ན་ཀ། དཀའ་འ་ ་ 
པའྲི་སརོབ་ནིགང། སང་བ བྱང་ཆུབ ་ུའགྲེ་བ་ནི་གང། གཱིང་བེ་ང་རུབ ཡའདུག་པ་ནམས་ཀྱིངོམཚར་མདདུ་འབུང་བའི་ཆོས་ནི་གང། བདུང་བཏུཡ་བ་སན་བའི་གང། 
ཆེས་ཀྱིའཁེར་ལའ ་ལརོབ་ཏུ་བར་བཞི་གང། ཆོསྱ་ཀུ་འཁཾཅོ་ལོ་རད་ཏུ་བ་ བ་ས ; 
སྣརམས་ྱི་ཡེངས བབས་པ བསྐནབནི་གང་ 


བའ ་པའ ` བརྡརགས་བརྩབངཆུབ་བནི་གང། 
རྣམ་པ་ནཾགར། ཀྱཉཝ་བཅིས་སྤནཱ་བཱའོག གུས་བདྲག་བཅུའ་བུ་ཡང་དགུ་བརྡ་གས་ པའི་སངསྣ་ཧས 
དེ་སྭང་ཅེས་སྨས་ བ་དང ཀང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས ་དབའ་ཆེན་བཀུན་ཏུ་བཟངབས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ འཆེན་བ་ཀུན་ཏུ་ཚ ས་བར་དྭསིགས་ནས། ་ 
བུའྨའུབ་སིམས་དུང་ འ་དམུའ་དལ་སཱསུཔ། ཀྱི་ཆུལ་བིསས་བདུ་བའད་དགུནི། བུངཆུབསེམ་སུ་དབའ་སེམས་དཔའཆེནབནོམསཀྱི་ཆུ་ མཐུང་ད། ་ བླུ 
: © 


. ཁྱུ་ འིཕིར་བྱང་ཆུང ཧི༔ཌསརྒུ་ ཏ་ཏུ་ རྒྱུད གག ཡ་ལས བྱ ཨྱུ་་ 








_༄།། ༦ སྫཾརདགེ་བཞིར་བུ་མཐུན་པ་དང། ནན་ཏན་དུ་བུ་བའི་ཕིར་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕིན་པའྱི་ཆུ་མཐུན་པ་དང། འབྱུང་བའི་ལོ་རཅོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཧུ་མཐུམབ་ 
༡༤ ཀང། བཆུབ་བསུན་བཞི་ཕིར་སོན་ཡཨ་ཙྱ་རུ་མའུན་པ་དང། ཧུ་ཆེན་པོ་མངདག་བརྩ་ཅགས་པའྲ་ཕིརགད་པའྱིརུ་མཐུན་པ་དང། ཚུ་ཙགཏུ་བ་བའི་ཕིར་བུངརུབསེམས་ 
དཔའཐམས་ཧདདང་རྒྱམཐུན་པ་དང། _ སཾམས་རབ་ཏུདང་བའི་ཚིརསརསརྒྱས་མཆེད་པ་རྐྱ་མཁུན་པ་དང། ཕྷལ་བུར་བླརོད་པའི་ཕིར་དབཤིན་གཤེགས་བའི་ཡེ་ཤས་པ་ཐམས་ ་ 
ཀག ལ་ །ཀྱ་རྐྱལ་བའིསྭས་བཅུ་པ་དེ་དགན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀོརྒྱ་མཐུན་པ་སྟེ།  དེ་དག་ལ་གནས་ཤིརྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དབའནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ 
གཤགས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བ་གོན་མེད་པྲ་ཐབོ་བརའྱག་རབ་ ་དགགོ །ཀྱ་རལ་བའྲིསས་བྱརུ་བའོདི་དགན་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀིའའཚརྱི་འདུ་ཤེས་བྱརུ་དྲམ། 
_ མཅ་གངཞན་འདྲལར་དག་བའྱ་ཚ་བྲ་འམས་ཧད་ལ་མི་དག་བའི་འདུ་ཤེས་པ་དང། དགེ་བྲཐམས་ཅདལྭ་བངརུབ་སེམས་ཀུས་བནོ་དུའདུ་ཤེས་པ་དང། ་ ཨམ" 
_ ཅད་ཡ་བུངཆུབྱ་ཀྱི་ སད་དུའདུ་ཤེས་པ་རང། སྩོན་ལམ་འམས་ཆད་ལ་སྩོན་ལས་མེད་པཿའདུ་ཤེས་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་འབུང་བ་མེད་ལཔའདུ་ཤས་པ་དང། : 
ཌཱ བཐསུསདལ་སཱདཔ་མེད་པ་ར་འདུ་ཤེས་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅདཝ་སརསརྒྱས་ཀྱི་ཆེས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང།  ཅཀྱ་ཏ་སཱདོ་པྲ་ཐམས་ད་ལ་དག་གཡུམ་མདྲ་ 


བ་ཏ་ཤེས་བདང། སངསྦྱརསྤ་པམས་ཅརཝ་བརདདུ་ཤེས་པ་དང། དེདཞནེ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཝ་གཞིས་སུམེད་རཀདུ་ཤེས་པའོ། །ཀྱེ་དལ་བའི་ ་ 






༄༅། ༢ །བཤས་གཞིན་དང། འགྲོ་བྲ་བམས་ཅད་སེནདྲ་སུད་པའི་བཤས་གཞེན་དང། བསླལ་བྲ་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་ཤིངས་སྙེ་བར་ཕྱད་བའིབ་ཤེས་ 

= གཞིན་པར། ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའྲསོང་པ་ལ་རབ་ཏུབཞོག་པའི་བཤེས་གཞྲེན་དང། ས་སྱྱ་ཆསྲ་ཐམས་དྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་ཅིང་འབབ་བར་བེད་བའ་བཤེས་གཞེན་ 

„ སྭཾ། _ ཀྱ་རྐྱམ་བའོསུས་བཏུ་བའོདོ་དག་ནི་བངརུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀྱི་བརྩོན་འགས་བརོམ་པ་སེ། བྱ་རུག་བཞེ་ན་འདི་ཀུར་སེམས་ཅནྱ་གཁམས་ཐམ་སཅད་ཡངས་ 

_ ¿ སུ་སྙན་པའངུའོ་སྤཾམ་སཱེ། བརྩོན་འགྲུས་བརྗོམ་པདཔ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བཟུང་བརྭ་བུའགས་སེ། བརྩོན་འགྲུས་བརྩོས་པ་དང། འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ 
_ ཅད་ཡངས་སསད་པར་བའོ་སམ་གྲ། བརྩོན་འྲགས་བརོས་བདང། བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སབ་པ་ཐམ་སཧང་ཤེས་པརྩའོ་སྐབ་སྲེ། བཅན་འྲགས་བཅིས་ 
 བདུང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀནས་བུས་ཟདབར་བའོ་གཱམ་སྭེ། བརྩེན་འགགས་བྱ་རྩོས་དཔ། སེམས་ཅན་དམུལ་བ་དང། ཊྱལ་སུང་གི་སྣེ་གནས་ད། ་ 
འའ ཏེནྱ་གི་སཱུག་བསུལ་ཐམས་ཧར་རྒྱན་གཅད་དོགམ་སྣེ། ` བརྩནོ་འགས་བཅོམ་པདང། བདུདྲ་འམས་ཅདལས་རམ་པརྒརལ་བརྡ་ལའོ་སྒམ་སྟེ། བརྩིན་ 

་བླུགས་བརོམ་བ་དུང། སེམསཅནྲ་བམྱཅང་ཡ་འ་བུག་པ་མེད་བརལའྭགས་སྟེ། བར་ཅོནའྲགས་བརྩོམ་པ་དད། སངས་རྒྱས་ཐམསཅད་མཆོང་པརའ་སཱམ་སཱཾ། 

_བཅོའོ་བབུས་བརྩམ་པ་དབ། རེ་བཅན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅངོབྱ ས་བརྡ་བའ་གས་གེ། བཅོནོྭ་གས་བཅོམ་བའོ། །ཀྱ་རམབཟིས་བྱར་བཞའ་དག་ 





£: ¬ 
÷+ £ 7༡ 


སསད ཀབཟན་འགུས་བཅོམ་པ་སེ། རདག་ལ་གནས་ཤིང་བྱངཆུབ་སེམས་དཔ དཔའ་ནམས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་བཅོན་བུས་ཀྱི་ ཕ་རོམ་ཏུ་ཕིན་ 
(པྭ་བཱནམེདབ་ཡངངག་པརྡཛགས་་ ་བ་ ་ཤེའི་བལྭ་གུར་བ་དག་ཀོ། །ཀྱི་རྐྱལ་བའི་སྲས་ བཅུ་པོའད་ དིདག་ནྱཾབང་རུབ་སེམས ་དཔའྷ་ནམས་ཀི་དབུགས་ཛུན་པ་ཐོབ་བསྣཾ། 
བོ་པ གེ་བངགནི་བངྱའབྱ་གི་སེམས་ལ་གནས་པ་ཡིནྱ་ཤེས། དདུང་གཞན་ཡངང་རབཏྱི་སེམས་ཁ་དགད་དིས་ཏེ་དབགས་བིན་བརབ་ཏུ་ཐབ་བ། ། 
ད་ངུར་ཡངའརྫོང་པ་ པ་མེངབརངགའ་བལ་རབ་ཏུ་དགོད་བརྡ་བའོ་སསཞེས་དབུགས་ལུ་ ལུན 


བདགན་འཇིག་ཏེནྱི་བཅཱོདོ་བྲ་ཐམསདྱ་ ཏེཾས་བཅོ་ རོད་པ་མེང་པལ་ག ཞོམ་བ་ཨིན་གིས། 
ས་དངུང་ལ་རོལ་ ཨངྱ་ཾས་བའ་ཆོས ཡས་བྱེན་ཏུ་སྙཾང་དེ། །སམས་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་ ཡ་དགོང་བརྱའའཞིས་བབུགས་ཁྱིན་ 


བྲ་བབ་བོ། །བདག་ནྲ་བིས་པའི་ཆོས་ལས་འཕགས་ཀྱིས་དང | 
 པ་འྲེབ་བོ། །བངཀན་དག་བའུ་བ་ གསལ་པབཁ་བཅྩོན་བ་ཡིདྲ་བེས་དབུངགཞན་ཡངདགབའིར ་བཆོལ་བར་བྱ་ཅོན་བ་ལ་རབ་ཏུ་དགོར་པརྦ་བུའོ། ` །ཞེས་ བྱུསསུ་ཅིད་པ་ 
།བདགྲནི་་རོལཏྲཱ་ལིན་པའི་ལམ་དཆུགས་པ་ཡུན་གིས། དངུ་གཞུནམང་འརོུ་ལམི་ཡ་འུ་བལ་བཞའ་བར་བ ༈ །ཞེས་བབུགས་ཛུནེ་པ་ 
ཤལ ་ ཧེུད་བཡན་གོས་དངུ་གཞོན་ཡངསངསུས་ གསུང བོ །ཞེས་འབུགས་པུན་པ་ ° 
5 ཐོ རཔ ༈ ཅིང་འ ཧས། 01 ི་ ངཔའི་ཆོས་ ཨ་ ལུ་ཆུ་ ཿ / £ 


== 












ˆ ༄༅། 6 །ཐེབ་བཾ། །བདགནིསཁསྦྱ་རས་ཏུཆོས་ ཁམསཅད་མོ་ག སོང་བ་ལ་བརྩོན་ལོ་ཡནྱ་ཧས། ད་དུང་གཞན་ཡང་སངསྦ་རས་ཀིཆོས་ཐམས་ཅདོ་སའ་བར་བཅོན་ 
རཿ བཝ་དགད་བརྡ་བའོ་ཞེས་དྲཀགས་ལྲི 'ལུན་བ་ ཐིབ་གོ། །བདག་ཤིས་ནྲཾ་བམས་དམཁྱན་པའི་ བངཆུབཏྲཱ་སནོ་ལམ་ཡོངས་སྣ་ཛུགས་ པ་པྱ་ཀུར་བྱིས། དངུང་གཞན་ཡངཟསས་དསཁྱཾན་ 
„ བའི་བུང་ཆུ་འཏུ་སཱནོལས་ཡོངས་སྭུ་ངོ གས་པར་བྱད་པ། ལ་དགོད་པར་བཱའོཞེས་དབུགས་ཧཱན་པྲ་བ ཤབ་ཐཾ། པབ །བདག་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཉདྭ་ཀ་ ཀི་ཡཾ་ཤེས་ཀི་ མཛོད་མི་ ཟད་པར 

4 /ཞུགས་བ་ཡིན་བྱིས། ད་དུང་གཞན་ཨངའདེ་བཞིན་གཤེགས། ་པ་ཐམས་ ཏཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོང ང་མཾ་ཟད་པརའཇུག་པ་ཡ་དགོད་པརྭ་བའཞེས་དྭབུགས་ཛིན་བཐབ་བ། །ཀྱེ་རྐྱལ་བའི་ 
སས་བརུ་བད་དགན་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱིདབུགས་ལི་ ་ཕུན་པ་ཐེབ་བ་སཱེ། དེ་དག་ལ ལ་གནས་ཤོརཧ་ཆུབསམས་དཔའ་རམས་དེ་བཤི་ག་ཤིགས་ པའ ད་ཤིན 
དབུགས་ཁུན་བྭ་བན་མེད་པ་ཐོབ་བརའྱགུར་བ་དྲག་གོ། །ཉྱི་ཆྐལ་བའྲིསས་བཅུ་བའདི་ དགོ བསམས དབའྡ་ནམས་ཀི་སུམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྤན་བར་བ་བྷསཾ། 

: _ ཞེནའ་དིལཱར་བུངརུབ་སེམས་དཔའནམས་ནཾ་ཧཱན་བས་ཀུང་སེསས་ཅྱ་ཙི་ཁམས་ཡཔ་ ཡངས་སྭུ་སཱན་པར་བེད་དོ། །གཟུགས་ཀྱིས་ཀྱང་སྲེམས་ཉན་གྱི་ཁམས་ཡང་ རར : 
རད །ཆོས་ གཱན་བས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཤ ཁམས་ཡོངས་སྭ་སྙཾན་ པར་བྱེད་དོ། །བསསྐལ་པ་མཉམ་ བས་ུངབེམས་ཅཧྱལ་ཁམས་ཡབས་སུ་སནདརབེད། 2 
།ཨེམས་དབའ་སྤད་བ ༣ ཁ་ཡོག་སནཁྱབིདག་ ༩ ཨུ་་ཡལུ་ སྔ 
















ཐེངས་སྭུ་སན་བརྩ་བེད་དོ 











གུ ནི ྣྣི་ཾ་་ོ་ ་པའི་ཚུལ་ཁྲིསསྤྱ་དཆེན་བའ པའོ་པ་རོལ་ཏྭ་ལིན་བླ་བ བན་མདལ་ཐབ་བརའྱའ་བ་དག་ག།། །ཀྱི་རྒྱལ་བའཾ་སུས་ 
རོ  འུ་བདབསབབསསས་དཔ་མས་ཉིབ། ཡུངབསན་པ་ ་དེ་ག་བིས ཡུང་དདན་བའྱིབཅ་ནོས་འི། དག་བཅག་ཡུངབསན་ཏྲཤས་བ ་བ་བར་ཤཾས་ས། ། 
བྱར་གང་ཞེ་ན་འཛྲི།ར་སྭཾངཐག་པནས་བུངཆུབ་སྐྱི་སམང་ བྱངརུབ་སེབས་དཔ་ནམས་རངགྱི་ཧུདལས་ཡུང་བགན་བའོ། །བུང་ཆུབ་སེམས་ རཔའ་སཱད་ 
4 བལས་སྭ་བནི་བུར་རུབ་སེམས དཔའ་ཡུར་བསན་བའོ། ལྲེ །བསྣལ་བ་ མས་ཅད་དུཤེ་ནན་པ་ན་བར་རུབ་སེམས་ང དཔའྲ་རིམས་ཀྱ་ཡུང་བསན་ བགོ །སུངསྦར་སྭ་རོས ཐམས་ 
-@ ཙད་ཝ་ནན་ཏདུངབ་ནོ་བཆུབ་སེམས་དབའ་ནུམས་ཏི་ཡུང་བསཱན་པའོ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅད་ཏི བཀའ འཁཿཅགཏུཆད་བར་སེས་ཤ་ཡང་རགླཡ་མངོ་་བར་དད་བ་ 
_ ནྭ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་ལུང་བསན་བཀོ །དགེ་བའི་རུ ཙ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་གྱ་ཚོགས་ཤིར་ བནུ སུདབནཡས་ྲིསདབུ་པའོ། །སེསྭ་ 
_ ཤུན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ དད འརའལའུ་འོ །དགྲེ་བའི་བཤེས ་གཞིན་ཐམས་ཧདདངྱ་ཧདྱ་ཏིཚུལ་ཅིག་ཏུ :: 
འུ བབ དས་དབའ་ནམས་གྲི་་བུསན་འོ། །དགེ་བའླི་གུཞེན་ཐམས་ཅད་ལ་སྙན་པརའདུ་ཤིས་པནྱརྒརུབ་སམས་དཔའ་ནམསུ་ཡུང་བསྙན་བའྱོ། ཝིན 
ེ རཱུ སྔོན་མ བནྱ་ཕ་རྷཐ། ༥ འབུ་  ,ོ་ ཨབ ་ཱ 


ར་བ 
རཿ 





བཀོ ཡུང ནབད་ག་བིས་ཞང་བན་བཅི་ཛུ་སམསའབའ་ནམསནིའབུགཡངབནཏཤསབུཤས་ས །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ བྱར་བོའདིདག་ནིབུངརུའ་ 

 གགས་དཔའ་ནམས་གབངཆུབ་སེམས་དཔའ་་འཛུག་པས། བནག་ཤེནའདི་ལུར་ཡཱན་གྱཾགཱཿ ན་ལམ་ལ་འཇུ་གབ་དང། ཧྭཏ་པཡ་ཁ་ཐངད། ངལ དཔ པ་་ 
ཀ་ང་རངང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཡོན་པ་ལ་འངག་བ་དང་། ཟ་འ སྨནལ་མརམ་པྲའ་ ད་པམའ་དུ་གང་ཧ་ ཞིང་གྲུ་ཧུན་ལས་འུ་ གཔ་དང། རྔུཛྲུཡ་ 
བྱིནད པར་འཕྲུལ་བ། ལ་འཇྡུག་པདང། . ༡ཧི་བ་བསྙན་པ། འཛུག་པའོ། ྱེ་རལ་བའྲིསས་བཅུཔ་རོ་དགན་བུང་རུབ་སེམས་དབྱོད་བསབང་ནུབསམས་ད དཔའཡའཇུག་པ་སྭ། 
འཇུག་ བ་དེ་དག་གསཞའདས ་པ་དང། མའོངས་བདང། ངྭལརྦ་ཧུང་བའ་བུངརུབ་སེམས་དཔ དཔའཐམས་ཅངཝལ་འཛུག་པའོ་ །ཀྱ་རྒྱལ་བའིསས་བཅུ་བའདདག་བྱངཆུབ་སེམས་ 
མཿ དབའནམས་ཀྱིར་བཞོན་གཤིགས་བལའཇུག་པ་སཱེ། བྲར་གརྦའེ་ འ་འདི་ཀར་མུ་སེད་པའམངོན་བརྡ་ཛོགས་ པར་ང་རུབ་བལ་འཇུག་པ་དང། ནུ་མེད་པའི་ཆོས་ཀིའཁརལ་ 
::© 8: བནར་བཅཿངུཀ་པཱ་དྲང མུམེང་པའིཆས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་འཇུག་བདང། མུ་མདུ་པའི་དྲངས་ཀིདྱ་ཀིལ་འཁེརོ་ལ་འཇུག་པ་དང། སུ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་འདུལ་བལ་འཇུག 
` བ་དང། མུ་མེད་བའི་རཱ་འཛུལ་རྱིས་ནྣམ་པར་འབུལ་བ་ལ་འཛུག་ པ་ད མུ་མེད་པའི་སྤྭ་ཧྭ [ཆོགས་བ་ལ་འཛུག་པ་ངང་། མྐུག་བ་ོ་འའའི་དལ་འྱ་འ་༨ £ 
` _ མུ་མེད་བའི 8 ་གསང་  ་ ོ་སྲུང་སནུང་འུ། ཀཀ ༦ 
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རཿ ༢༧ ཿ དཔའནམས་ཀེ་ར་བཞིནག ཤགས་པཝ་འཇུག་བ་ག འཇུག་པ་དེ་དག་གིས་ནིའངས་པ་ པ་དང། ` མ་བོནོ་བརང། ད་ཞབབུང་བའིདེ་ 
་ བཞིན་གཤེགས ཐམཐཿནའཇུག་པར་༦ར་འའ་ ཨུརབདག་གི། །ཉྱེ་རྱལ་བའིསུས་ བྱར་བའི་དགནཾ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ཏུ་སེམས་ཅཧྲ་ཐི་བསམ་པོ་དང་གྲའོ 

ུལ་འཇུག་བས། _ སུམས་ནྱ་ཐཾ་བསམ་པ་དངག་གིས་ནབང་རུབ་སམས་ རཔའ་ནམས་སེམས་ཅན་ ་ཐམས་ད་ཀྱ་བསམ་པ་པང། ་ཧིཾད་པ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུགགེ། །བཅུ་གང་ 
༈ ཞིན་བཱིང་སེསས་ཅནཐམས་ཅངྱཀ་ོིསཐའིགུད་བ་ལ་འཇུག་པ་དང། སེམས་ཅན མས་ཅད་ཁྱིམའི་མཐཐའ་སཱད་ པ་ལའཇུག་པ་དང། ་ 
*ཀྱི་ད་ལྟརབུང་བའྭགཱ ` འུ པ་རངར། སམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀི་དགེ་བའི་གློད་པ་ལ་འཇུག་པ ༥དང། སུམས་ཅ་བསས་ཧདྱ་ཏཱསཾ་དགེ་བའི་སཱོད་པ་ལ་འཇུག་པའང། སལ 
གེནས་ཅ་ཐསཿར | དང། སེམས་ཉན་ཐརས་ཧོདྱ་ཀི་མས་ །ཐཱ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི དདུཔ་འཁྱུལ་ཁུང་ སེབསའ་འཔས་ 
ཤུམས་དངབགལཤུལ་བ།་བའཡུངག་བཛུང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏི་ *།དུས་དྲངྡ་སམ་ཨནེ་ཐ་ཡངས་སྱུ་ནོན་བདུ་བུབ་དུངནུ་ལ་ » ° ྦ 


རའ ལུ་ཤབ་པུའ། ཊི ཆལསཅསཅང་ཆ་ བསམ་བ་ངང་གའཊ་ཡའ 
༢2 རབ་འ མས། 0༡22 










འཛཾགརྟེན་བྱ་ཁམས་ལའཛུུག་བ 


བར་འག་བར་འདུག་བ་དོང། 
] ༤༨ སག 
ལ་རྔུལ་ཤན་ཏུ་ཐྲ་མེརརུད་པར་འརུག་པ་དང། 









བཝ་འཇུག་པ་སཱེ། དེ་དག་གིས་བངརུབ 


མའངས་བའི་བསལ་པ་ལ་ 









དས །བསྟམ་པ་ཅིག་ཏུ་འཇག་པ་དང། བསལ་པ་མ་ཡོན་པ་ལ་བསལ་བརའཇུག་པ་དང། བསྣལ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་སྙ་ཅིག་ཅིག་གིས་འཇུག་ 
„ ་བཾའ། ཀྱ་རྐྱལ་བའིསུས་བཅུ་བཾ་དིངགནོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ བསལ་པ་ལ་འཛུག་ པ་རྣམས་སྙེ། དེ་དག་གཾས ་བང་རུབསམསུ་དཔའ་རམས་བསྙལ་བ་ 
ལ་འཇུག་བཔ་ཁུ་རབ་བགགྲཾ །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སུས་བཏུ་བའའི་དགནིབུ་ངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀིདུས་ག གསུམ་བསནཔ་སྭཾ། དེ་ངག་གོས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ 
„ རྣམས་ཏུས་སུམ་འིན་ཏུ་སྙེན་ཏོ། །བཅུགངཞེ་ན་འདོཀརའངས་པའིདུས ་འདས་པར་བསྙནབ་དང། འདུས ་བའངས་ལམ་འོངས་པརསུན་པ་དང། ཞངས་ 
=) པའི་དུས་མ་དྭ་ལྟརའབྲུང་བར་བསྟུན་པ་དང་། མ་འེངས་ པའིངུས་ལ་འདས་པ་བསྟན་པ་དང། མ་འེརས་པའི་དུས ཡུ་དྭཱཿངུ་རཱབ་འབད་ཉའ་ ཤཤ ༢; 
° ་ དྭལྟར་བྱང་བའིདུས་ལའདས་པ་འབསན་ བདང། དྭལཔ་བུངབའིདུས་ལམའངས་བརྡ་སན་པ་དང། ་ ངཝཱར་འབྱུངབའི་དུས་ 
£ ཡ་མཉམ་པ་ཞདངུ་བསྙན་པ་དང། དལཱར་བྱུང་བའིངུས་ལ་ངུས་སུམ་སྦང་ཅིག་ཏུ་བསུན་པའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསས་ བྱཅ་པའ་དགནབངྱརུབ་སམས་ དཔའནམསྭ་ཀདུས་ 
་ དད ་ །ཀྱི་རྱལ་བའྲོསས་བྱར་བའདི་དགནྲ་བང་རུབ་སེམ་ས་དཔའནམས་༡ི ་ཀི་དུས་སུམ་ལ་འཛུག་པ་སྭེ། ' བྱཅུ་གཔའེ་ནའདི་།རརལ་འཛུག 
ལྩོ  ་ ༥ ་ྲ ླཀྣ ཡུའ་ 8 རར ་  ་ 









ཕལ་འཇུགཔ་དང། སུའོ་པཝ་འཇུག་པ་ངང། སོཾ་ཟངབལ་འཇུག་བ་དུང། ཞི་བལ་འཇུག་པ་དང། དབེན་བལའཇུག་པའོ། །ཀྱར་བའི་སས་བང་བའདདགན་བརར 
སེམས་དཔའ་ནམས་དུས་སུམ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་ངག་གིས་བུངརུ་བ་སེམས་དཔའ་ནྣམས་དུས་སུམལ་འཇུག་པརའྱར་བ་དགགེ །ཀྱ་ཧལ་བའིསས་བྱར་བའངིདགནི་ 
བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་མཾ་སཱཞོང་ཡངས་སུ་སྙཾད་ཡུག་པ་མེད་པའི་སེམས་བསྙེད་པ་སྭེ། བྱས་གངའི་ན་འངྭཾལཱར་སངས་རཱས་ཐམས་ཅང་མཆོད་ཅིང་རིམ་འགྲེ་བ་བས་ | 
མི ཁོངེ་ཡངས་སུ་སྩྱོད་ལུག་པ་མེད་ བའྲ་སེམས་བསྙེད་བ་དང། དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་ཐམས་ཅང་སྙེན་བཀུར་བས་མྭཾ་སྙཊར་ཡོངས་སྭུ་སཱད་ལུག་བམེད་པའི་སེམས་བསྙེང་ 
` པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བཅམ་པ་ལ་མསྣཞོང་ཡངས་ས་ ཐད་ཡུག་མེང་པའ་སེམས་བསཱད་བ་དང། ཆས་ཐམས་ཅད་གཞན་བ་ལ་སྱ་ཊིང་ཡོངས་སྭུ་སྤིད་ལུག་པ་མེད་  ་ 
་ ལའི་སེམས་བསྙེད་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅང་བསྙན་པ་ཁ་མ་སྣཞོངེ་ཡངས་སུ་སྩིད་ུག་པ་མེད་པའི་སེམས་བསྙེད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་སན་པར་བ་ ` 
ཆའ གཏུཡ་བས་མི་སྩཞོའེ་ཡངས་སུ་སྩོད་ཡུག་པ་མེང་པའི་སེམས་བསྩེའ་པ་ངང། ླཾ སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདས་པསྐྱ་ཆས་ཀྱི་བངརུ་བ་ལ་རབ་ཏུ་དགེད་པར་བ་བས་མི་ : ཿ 
_ ཤཱཌའ་ཡངས་སྭ་ཙཱད་ཡུག་བམེང་བླའི་བུསུངཔ་དང་། བསུལ་བ་བད་དམེད་བརའཇིགཏེནྱ་སི་ཁམས་རེའེ་དང་བུངཆུབ་སེམས་དཔའིདུད་པ་དངབས་མི་ད་ུ་ 
` ཡངོས་སྭུ་ཐུད་ག་བེད་བཞི་སམས་བསུད་པ་དང། འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་མུས་བ་ཐམས་ཅད་དུ་རེས་སུ་སང་བས་མྱོགདཞིང་ཡས་སུ་སཱཡུག་བསེའའ་ 
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-”"”་ཡཡང་བ་བམ་ སཔ ལ་ང" 


་པའ་རམས་མི་ཧཱདཞཾང་མངས་སྭ་ས་དྲཀག་པ་མེད་པའི་སམས་སྐྱད་པ་སྭཾ། དདག་ཡུག་ནས་ཤིང་བུང 
ཆུབསམ་དཔའརསྭ་འེ་བཞིན་གཤེག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་ཡངོས་སྭ་ས་བམད་བྱ་བན་མད་པ་ཐོབ་བརའགར་པ་དེ་དག་ག། །ཀྱི་རལ་བའྲིསས་བཅུ་བོ་འདི་དག་ནིབང་ཆུབ་སེམ་དཔའ་ 
_ # རྣམས་ཀུན་ཏུངཀྱེ་བའི་ཡེཤེས་སྭེ་། བརུ་གངཞེན་འདྲིསྐར་སེས་ཙན་ཀུན་ཏུདྱཾ་བའི་ཡ་ཤེས་དང། དབང་པ་ཀུན་ཏུ་དྲེ་བའི་ཨ་ཤིས་དང། ཝས་དང་ནས་པརགན་པ་ཀུན་ཏུ 
༧ དབྱ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང།་ སྩི་བ་ཀུན་ཏུ་དྱབེ་བའི་ཡེ་ཤྲས་དང། འཆིཀྟརེནྱ་ཧི་ཁམ་ཀུན་ཏུདྲབེ་བའི་ཨཾ་ཤེས་དང། ཆོསྱ་ཀི་དྭགིངས་ཀྲནཏུ་དྲ་བི་ཨེ་ཤིས་དང། ས་སྩརས་ 
 ཀུན་ཏུ་དྱབ་བའི་ཡ་ཤེས་དང། ཆོས་ཀུན་ཏུ་དབེ་བའི་ཡེ་ཤེསདང། དུས་སྲམ་ཀུན་ཏུངྱའ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང། ཚིག་གྱོ་ཧུདྲ་འཱམས་ཅ་དལ་དག་གིས་ལས་ཀུན་ཏུངའི་བའ 
_ ཡི་ཤྲས་སཾ། །ཉྱ་རལ་བའི་སུས་བཅུ་བ་འདོ་དག་ནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀི་ཀུན་ཏུ་ྱབེ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང། 

ལོ རྣམས་དེ་བཞིནགཤགས་བནའ་ཤེས་ཆན་ོན་ཁུར་བའོ་བླ་བན་སེང་་འསབས་འབགོ་ 


.༄ ༠.  །སེམས་བསྙེད་པ་དང། སངསྐྱརས་ཀྱ་རོས་ཐམས་ཅད་ཏོགས་པྲ་བུ་བ་དང་ཡང་དག་བརལབ་ལ་མི་སྣ་ཞོང་ཡངས་སུ་སྩོད་ྲག་པ“་མེད་པའིསེམས་ 
༧ བསྐེད་བའོ།  །ཀྱ་རྒྱལ་བའིསས་བཅ་པོད་རག་ནྲོ་བང་ཆུབ་སེམས་ད 


ཿ 





ཀྱཾ་རྒྱལ་བའཾསཱས་བཅུ་པའདཾ་དག་ོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 





+ རམ ཤྭ £: གག: 
ཅར 3‰„-7. འ 
ཅེ ༩ ྫཿ 


|: 
. 





' ངི་དག་ལ་གནས་ཤིརྭ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་ ཚོ 


/¿ 


རྣམས ཉི་གཟྦ ཟུངས་སྟ། བྲ་ང་ཞེ་འིལར་ཆོས་ཐམསཅད་མ། བེད་པར་འཛིན་པའི་ ལུརྦ་ཐས་བའི་གཟུགས་དང། ཆོས་ ཐམས་ཅད་ཇི་ བ་བཞིན་དུ་ཏངབ་ 

བའྲི་པུརཆེས་ཁངདཱ་རུང་པའི་གྲཟུངས་དང་། ཆོས་ཏརངབཞིནྡ་ཇེས་སྐུ་ོགས་པའི་ཕིརཆོས་ ཐམས་ཅང་ངེས་པརྡ་དོགས་བའིག་ཟུངས་དང། སངསྦྱརཱསྱ་ཀུ་ཆོས་ 
བསམ་བྱཾས་མཾ་ཁྱབ་བ བྲ་བབ་བའི་ཕིར་ཆེས་སཱང་རབ་ཏུཐབ་པའི་ གྲཐངས་ངང། ཆེས་དྭརའབྱང་བ བའས་སྱྱརས་ བཅམྭ་ལནའངས་ནམས་ཁསྤ་རས་ །མངན་ཏུ་ཐབ་བ་ 
ཡངས་སམོ་ཟད་པའི་ ལོར་ཏིང་ངའཛིནྭ་གིགཟུངས ངང། སྭ་སཱད་དང་ཏ་ སྙད་དྲ་། བསམ་ གྱཾས་ཿ མི་ཁུབ་བ་ལའཇུག་ པའི་ཕཾར་དབངས་ཀྱི་ དཀིལ་ལབཔོལ་འཇུག་ ་ : 
པའི་གྲཟྲངས་དང། འདས་པ་ངང། ་ མཾ་བྱོན་བ་དང། ཱ དྲ་ལུར་བུང་བའི་སཿསྦྱ་རུས་བཅོོ་ལཱཧ་རའཱ དུསུ་ཉིརིས་བསས་ཅིས་ཚུཁུབ་བ་ཤིན་བུན་བུའི་ཧར་ ༤ ཛུ 
དུས་སུམྱ་གི་གཟུངས་དད། སངསྐྱ་ཆས་ཏྱི་ཆས་མཐའ་དང་དབུས་མང་པ་དང། རམཱ་བྲ་དདུད་བྲ་ཐས་ཅད་ཤིན་ཏུདའོ་བའི་བུར་ས་པཅཅ་གསར་ ་ 
རྒ སུངས་པའི་གྲངངས་ དྲགས སངསྦྱརས་འབྱུངབ་བཇོད་དུམིད་པ་ ་ཐམས་ཅད་དྲ་ད་བའི་ འ་དབང་བསྔ་ཁབ་བར་བུང་བའི་ཕཾརྡ་ཐགས་བ་ ཆམ དད 
བའུ་གཟུངས་དང། ཤྲ ད་ ་པའི་གབས་བྱད་དང་སི་ སཱངས་བ་ལ་རབད་གད་པའི་བིརས་ངས་རུས་ཀྱ་ ཀྱ་ཆེས ཐུམུསདྷཱ་ཉྲིག་བངསསཾ། ཱ ེ 

` ས་བྱར་པ་འདིདག་ནྭ་བར་རུབ་སེམས་ ༥ ་ དང ༥ འཏུར༦་ ་ རྣ 








བྱར་པ་འདི་དག་ནྲ་བ་ 












ཡི་ཾ་་+ དགའ ཀྱེ་རྒྱལ ་བའོསས་བཅུབ་འདོ་ དགནིབུང་རབ་སམས་དཔའ་་སས་ཀི་སས་རས་བསན་བས་ྣ་རགས་ར་བབ། བཅུ་གང་ 
ཞི་ན་ འདྲིཀར་མངོན་ ན་བར་བུང་ཆུབ་བའི་སངས་ ས་རྒས་དང། སྭཱོན་ཡཨྱཾ་བཾ་སངསྦྱརས་དང་ལས་རས་པར་སྙཾན་པའ་སངས རྒྱས་དང། ཤྱིན་ྱི་རཱ་བས་ཀྱིྲ །སྤྱུརས་ 
; ༨ _ སྲུལ་ བའི་སངས རྒྱས' དང། ཆརས་ ཀཾ་དབྱིངས་ ཀྱ་སངས་རྐྱས དང་སེམསྭ་ཏི ཙིསངསྤྱུ་རདདང། ཏིངའ་འཛིནྱ་ཀཱ་ སང ངསྙྱ་ཆས་ ྔབ་  རང་བཞན་གཾ་སངས་ 



















:: རའ སསམ་བཛལ་བའ་སངསྱྱ་རས་དང། ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲས་བཅུ་བའད་ གན་བུང་རུབ་སེམུས་དཔའ་ནམསྭ་ཀསརསྤྱ་རས་བསུན་པྲ་རེས་སུ་ཏོགས་བར 
ཧལ བུབླ་རུམས་ས། ཀི་རྒྱུ་བའཾསུས་བཅུ་བའ་དིདག་ནོ་བུངཿ བངྡ་རུབ་སེམས་དབའ་རམས ཀྱ་ཀུན་ཏུ་བཟངབའསེམས་བསྐྱེད་པ་སྟེ། བྱརུ་གངའི་ན་འདལཱར་སམས་ ཧོ 





2 .ཇ› | བི་ཁུད་ ཐསྭས་ཅུད་ ཡངས།་ སུ་སྐེབ་བའིིར་བྲམས་ ཆེ ན་ བའ །དང་ཝུན་ པལོ་ །སེམས་བསྩྙེད་ པ་དེ་ནིགྲེ་བ་ བ་ཐམས་ཅདྱཾ་ཙི་ཱག་བསུལྱ་ཙ་བུང་བ་ ང་གིས ཡུསཀི ཉིས་ རུ ངྦ ྦ 
ཏཱ གུ བི་སདར་བ་དུ་ཡུན་བའ། སེམས བསྐྱེད་པ་དཱེན་ཆི་བདག་ ¬ ཐམསས་ཅདུ་ཡངས་སུགཏང་བ་སྭནོཏུའྲག་བའོ། །སེམས་བསྩེད་བདེ་ནསཔད་ ་ 


ཅ རོ་བ རར ཤས་ཡདྡོ། བྱེང་པ་སཱེན་ ཅ་ལ ཏོ གེམ ླ་ ་ 














` ༡༡༡༩༩༧:༤༩༤༤༨--~ མ 


`  སུས་པ་ཐམ་ས་ཅད་ལནན་ཏན་དུ་ བྱེང་པས་ ཡེན་ཏནྱ་ཐིས་བྱརན་པའོ། །སེམས་བ སྐེད་པ་ ེ་ི་ཆདསའད་དནམས་བརས་ུར་བསར་རྗ བུའོ ་་ 
སེམས་བསྩུང་པ་ད་ནིརས་དཀར་བཟོམ ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་ བརགཞེཝ་བསྒྱར་མཚོལ་བ་ བྲལ །སེམས་བསྩེང་བདེ་ནི་ག ཞན་གྱོས། ་་ ་ ངཿ 
ཀག ལའ་འབའ་ །སེམས་སཱུདཔ་དནི་སེ་མས་ཅན་ཐམསཅངལ་དབུགས་ཕུན་པ་ཆེན་བྲས་ 0 
 མུག་བའྲི་བོར་བདེ་བརྡ་བྱེད་པའོ། ཤས་སས་སིད་བདི་ཆོས་བསས་ཅད་ར། ཏུདབེང་བལ་མཁས་བས་ནི་དམིགས་བའེ་བུརཤེས་རབཉ་བཛ་ཚིན་བས་ 2 
ྲ . ཅོབས་བས་བཛུ། ཁོ་དུཆུད་བའོ། ཊྱི་ཧུལ་བཟིསས་བྱར་བདདགུནི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཊི་ཀན་ཏུ་བཟངབའོ་སེམས་སུད་བད། དེདག་ལ་གནས་ ་ 
_ _; ཤིངྱྱང་རུབ་སེམས དབའ་ནུམས་མུར་ཏུ་ཀུནཏུ་བཟང་བའོ་ཡེ་ཤེས་ཁངནྡུརུད་པས་མུཁས་པ་ཐབ་བརའྱགུར་བ་དགེ ཀཀྱ་རྱལ་ བ་ས ་ 

: བུངརུབ་སེམས་དབ དབའ་རནྣམས་ཀ་ ྱ་ཀུན་ཏུབཟངབེའོ་སྙད་པའི་ཆེས་སེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། འརྐཾ་ལུར་མ་འོངས་པ ས་པ་ཐམས་ཅ གནས་པའོ 

_ ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཿ སྱ ིི་། ་གྱས་ཡ་ཡོང་འར་ ཀུ་ཏུ་བརང་བ་ 

















































ཐཱ ¬ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའོའ 


སོད་པ་ལ་དགེད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའ་སྤོད་པའ་ཆོས་སོ། །དགེ་བའི་ 
ཆ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརྩར་གས་པའི་སཱན་ལས་ན་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་སློད་བའི་རོས་སོ། །ཕ་རོཡ་ཏུ་ཉིན་པ་ཐམསཿརལ་འདུག་བའི་སྭོན་ཡཱས་ནི་ཀུན་ཏུབཟང་པའ པུ 
ཤེ ༨ རེ རླ ° ླ ༨༤ ¢ : 
ད་པའི་ཆོས་སོ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བམས་ཅདྱ་ཀུ་ དོ་པ་ལཾ་ཡངས་སྭུ་ཚོགས་ ༨ 


པར་བཱ་བའིདན་ལམ་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོའི་གཱང་བའི་ཆོས་སེ། །འཇུགཏོན་ 
གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅང་བརྒྱན་པའི་སྙན་ལམ་ནཾ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་ ངར་པའི་ཆོས་སེ། །སངསྭ་རྱས་ཀྱིཞིངཐམས་ཅང་སྣེ་བའི་བཟུང་བའི་སྨོནལམན་ཀུན་ཏུབཟང་དའ་ 
རྨ 2 །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཙལ་ཞིང་རབ་ཏུདྱཀི་བལམ ཁས་པར་བ་བའིསཱན་ལས་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ་ ད་པའིཆོས་ས། £ །སླུ་ 
ལའ རྒྱས་ཀྱི་ཊིང་ཁྲམས་ཅར་དུ་ཊཱན་མེད་པ་ཡང་དྭག་པར་རྫོགས་པའི་ ུ ར་རུབ་ཏུ་མངོན་བྲརའཆར་རྱ་བའི་སྣན་ལམ་ནི་ཀླུན་ཏུབཟང་བའ ད་པའ་ཆོས་ས། །ཀྱི་ 
_ ཧེཝ་བའི་སྭས་བྱཅུ་བ་འཛོ་དག་ནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ཀུན་ཏུབཟང་བའོ་སོད་པའིཆོས་སེ། ད་དག་གིསུནོ་སཱན་ཅངམངོན་བརབྱཅོན་བརྩ་ཀུང་འ་ 
ཟུ སས་དཔའ་རམས་སྱུར་ཏུཁན་ཏབཟང་བཞོ་སན་ཡམ་དངང། དུང་པ་ཡངས་སུ་ཚོགས་པརྡ་རམ་རའགརབ་དག་གོ། 3 


| 





རླ 





¬ 


རྒྱས་བཅེན་བའོ་མདོ། །སངས་རས་འཕལ་བཅ་ེས་བུ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པའ་མངོ། །འདུས་བུ་གྲསས་པ། །བམ་བ་བཅོ་ཞྭ་པའོ། 
བྱ = = ི་ོ ར་ ཟ་ „¿དོ་ར = ར་ལ ིསི་་ ་ཀ་འྲ་དན་མི 
ཀྱ་རྱལ་བཞིསས་བཅུ་བའ་དདག་ནི་བརནབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཏྱི་གང་ཇེཆེན་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་བ་སེ། དེངག་གིས་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནག་ཏུ་དུན་མི་ 
༠ ཆད་པར་སེམས་ཅཿྱ་གིཁམས་ལ་རམ་བརགའོ། །བྱར་གངའེ་ནའདྭལར་སེམསྣ་ཀི་ཁམས་མགོན་མེད་བྷ་ནམས་ལྷ་རམས་བརལུ་བའི་སིངྫར་ཆེན་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་བ་ 


དང། སུམས་ཤྱ་གཁམས་ཐག་པ་མེད་པ་ལྷ་ནུས་པརྭལར་བའི་གྲང་རརེན་པ་རབ་ཏྲུ་ཐོབ་བ་དང། དགེ་བའྱ བའབ་་བའི་སེམས་ཿཅན་ཙིཾ་ཡབ་འ་འངང་ 
ལཱ་བའི་གཱད་རཆེན་བེརབ་ཏུཐབ་པ་དང། ཡུན་རང་བ་ནས་གཞིདྱ་ཁོས་རྱལ་བའི་སེམས་ཅན་ཁྱི་ཁུམསལ་རུམ་བར་ལབའི་ཨོང་ཇཆེན་པ་རབ་ཏུའོབ་བ་དད། ་ 
དཀབ་མེད་པའ་གམས་ཅནྱ་ཧི་ཁམས་ལྭ་རམ་བརལ་བའི་སརྔངེས་ཆེན་པ་རབ་ཏྲུ་ཐོབབ་དང། འདོར་ཆགས་ཀྱིས་བཅངས་པས་གུགས་པའི་སེམས་ཅུནྱ་སི་ཁམས་ ་ 
ལནམ་བརྟག་བཞི་གངྡ་ར་ཆེན་པ རབ་ཏུ་འབ་བདང། སད་པའ་གང་ཆེན་འཆོར་རབ་ཏུགཞོལ་བརྡ་གུར་པའི་སེམས་ཅནྱགི་ཁམསལ་རུམ་བརྟ་བའི་སངྔར་རེན་ 
བརབ་ཏུའབབ་དང། ཡུན་རང་བའོསུ་ན་བཞིས་མས་ཅནྱ་སི་ཁམས་ལ་ནུམ་བརྲལ་བའི་ཨུངྡ་རེཆེན་བརབ་ཏུཐབ་པ་དང། དུགུ་བའི་ཆོས་་ཡེས་བཡེད་བའི་ ་ 
༔( ༩༠ངཇཉན་པ་རྭ་ཏྣཾཿཐོབ་དྲང་། ༩ སྐབསྦ་རས་ཙི་ཆེཾས་ལས་ཤན་ཀཱ་ཏྱཉས་པརྱ་པལ་ ཨེམས་ཧྱ་ཐི་འམས་ཁྷ་ན་། 


±: ± 
ལོ 






_ སེམས་ཉནྭ་སིཁམས་ལ 











°“ གཱ ཧུཿཤཾ། `  _ །ལཱ་བུའི་ཧཱཾང་རྫཆེན་བརབ་ཏུཐྲབ་བའེ་ ། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྭས་བཅུ་བཾ་དེ་དགན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྭཾངརྫཆེན་པརབ་ཏུའབ་བ་ 7 
ཧྩ། དེ་དག་གོས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་རག་ཏྱུ་རུན་མི་འཆད་པར་སམསཿན་གི་ཁམས་ལ་ནམ་པརལ་བདག་གི །ཀྱི་རྒྱལ་བའཾ་སུས་བཅུ་བའད་དགན་བྱང་ 
ཆུབ་སིམས་དཔའ་ནམས་ཀྱརེན་གང་གས་བརཆུབ་ཏུ་སེམོས་དཔའ་རུམ་སྭེ་བརའགྱུར་བའི་བུང་ནུབྱཏུ་སེམས་ཀྱི་རྐེན་ནྣམས་ཧྭ། ` འསསང་ ་; 

ཁམས་ཡངས་སུ་སཱན་བརུ་བདང། རྣམ་པརའདུལ་བརབ་བའྱིཏུན་ནིབངཆུབྱའོ་སེམས་ཀྱཏེན་ཏོ། དྲ ་ དྱ་ཙཱགབསཱལ ཀྱ་འུངུབེ་རྣམ་ང་ སྲ 

‹ ° ཟློག་པར་རྟཾནནི་ྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྐྱན་ཏོ། ོུ །སེམས་ཉན་འམས་ཧདལ་བངེ་བའི་ཡེ་བུད་ཀྱིས །ག་བའྱི་ཧན་ནྱི་བངཆུབྱ་ཀི་སེམས་ཀི་རུན་ཏྲོ། ཱ ་ 

ར་ ཏི་མི་ཤེས་པའི་སུལ་བའྱི་ཏེན་ནི ངརུབྱ་ཀྱི་སེམས་ཏིུ་རཉྐན་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉངཝལ་སངས་རས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཤ་བར་ བ་བའྱཏཾནན་བྱང་ཆུབ་ཏུསམས་ཧ་ 


་ི ཧྲ ༨ ༨ རྭ >= རཤ་ལ་ ¬ ༠99 སྲ༢།་ 
£$ རྐྱེན་ཏོ། , །སངས་རྐྱས་ཐམསཉདྲ་མཆོད་ཅིང་རོམ་འགྲ་བུ་བའིཏིན་ནྱཾ་བད་ཆུབ་ཀི་སསས་ཉཾ་རྐྱེན་ཏོ། དོ དེ་འཞིནག་ཤིགས་བྲ་ཕླརའདགཉིས་བའི་བབའིཉབྲས ྲོ 
བརེན ཅུའུ །གབུག་དངས་ཚ་ནཏའབད་བཟང་བ་ོས་བན་པས བབ་པ བས་འ སྦ་བ ་ ཿ 

_ ཙང་ཁངངུ་ཆུད་བརྡ་ཁུངབའྱི་ཉེནནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམྭཀྱཏེན་ཏོ། །མངསྦྱརས་ཀྱི་གཱངོས་དང་མ་སེས་བཝས་ཅད་ཡངོས་བསནཔའྱིཉནྱིབདུབ་ཊིཉྱནོ ཀྱ་རལ་བའྲིསས་བྱཅ་བོདི་གནི། 
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རབས་མས་དབའ་ྲ་ེསེམས་ཅུའཏ། རེ་ངག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱིསེ་མས་ཡངངག་པརསེ་བརའབུར་བ་དག་གོ། ཀྱེ་ཆྒུལ་ བཞྲེསས་བུངརུབ་སེམས་དབའག གིསྣ་བན་མེད་ 
བཡ་དངག་བརྡ་ོགས་བའྲིབངྨརུབསིས་ སེདཔ་རེས་ བ་བམས་ཅད་སྱབེནཔའི་ཡེ་ཤིས་མངའོ་བརའརརྱ་མབརྱབབའི་ཕིར་བགའི་བགེས་བེན་ནམ་ལའིས་གངང་ བཀ་སཾི 
བཾ ནབཀུརྩབའྲོ ཅདགའབའི་བཤེས་གཞིན་ནོར་འཛིམ་མོངང་ བཀུར་བ སླེནབཀུཿབྱེད་བའིར། ཤབས ཡ་སེསས་བྷསངཔ་བྱཿ་བོ་འབིདགབསེདབའནེ། , 
བྱ དན་འདི་ལུར་རིས་གྲེ་ གྲོ་ཏྲ་བའྲི་སེམས་ངང ངགའ་བརྩབ་བའི་སེམས་དཔ། རྣས་དངླུས་པ་བཞིནདུཏན་ཏར་བ་བའེསེ་ཡསངཔ ༩ ཡིངམི་པབངབའི་སེམ་སདང། ཇྲིསམདུ་ཡང་མི་ངྲེང ་ 
ཟུ རང ཙགྷཏླཱ་ཨསབའི་སེམསུ་ངང་ འར བཟུད གོས་བ ངད སྣཾན་ལ་མཅོག་བའི་སེམས་ངཔ སཾ ཁས སེམས་པ གབ > 
༣ བཟང་སྐར ས་ཕརྱ་བའི་སེམས་སྣེ། ཀྱྱི་མལ་བའསས་བ བྱས་པོ་རདགནི་དག་ ཁ་ལས ་ོ་སས། 3: `; 
རཿ བབ་བོ དྲར བ་ང སྤེསྭ་རན་ཇྲི་བུཔ་པ་ཡབ་ པད ལས་དགཏཔ་ 
8 -9538558 2 ག་བརྩབ་བའྱི་བུའངྱབངྱ་ཁི་་ཀིལ་ལངོང་ཡཛོསང བཞུང ས་སིེོྱ་ེས་མ་ཅམབསན་བལ་མཁྲ་བརྩའི་ི ༥ ཏད 


ཡེངུས་དཀ་བ་པ། །ྣྣཏ༈¦ མཉབ་མསྤད་ང 












༦ ; །ཧྱིརལབོར་ཡངས་སུ་དག་པ་དང། གཔ ཟབ བོ་ག ཟཱོག་པའི་ུར་རྣམ་པ་རསྤིན་པ ཊ་ཡཨཱཧག་ད བངུབྱཀི་སམས་ཐམ་གཅད་དངའུ་འཅིག 
 ཏུཔ་བའི་ཕི་རྭགནོ་ལམ་ཡངས་དག་པ་དང། བཟང་པའཛིག་པས་འབུ བའརྡ་ཨཱུདོ་པ་ཡོདསུ་དག་བས།  ཡོངས་སུ་དག་པ་བཅུ་པའོདདག བརའྱགུརོ། །ཀྱི་རྐྱལ་བའྲ་སས་ པའདིདུགནི་ 
ག་དཔལ དའུ་གངཞེན། འིབ རསང པའི་ཤིར་སཱཾན་ ས་ ད་འ 

ཧཱཾ བབིསསྭཱཀུ་ཕའོསཏཱ་ཧིནབ་དག བཟོད་པའི་སྭབོས་ཀྲིས་ སེསྭསུམཱ་ཁྲུགཔས། སངསྦྱ་རྭླཀ་ ཐབས་ཁ་སུར་བའི་ཕིརབ་ཟོདོཔའིབ་རགོཏིན་པ་ད མོས་པྲ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐཱ 
བའབབའིི་རོ་ྱགསྱཀི་པ་ལཏིན་པ་དངན་ཕརིགཏགབའ་རབསམ་གཏནི་ལ་རའ་ཏུའིན་པདབ་ འའབའད་འབྲུ་གཟང རིལཱབབཤིན་དབཏུཏྲོགཔརྦ་བའིཕུལ ཤེེས་ 
འཁཏྭཕིན་པ་དད། སུངསཀྱ་སོས་ལ་འཇུག་པའི་ཕིརཡ་ཤེས་་ལ་ཏིུན་པདད། ཏུན་ཏཟང་པའྱི་སཱན་ལས་ཡངསྡུ་ཛགས་པར་བ་བའི་སན་ལམབྱི་པ་རལཏ་ཕན་པ་དཔ ཛྲོ་ 
འཕྱུལ་དང་རྣམ་ ནུས་པརའབུལ་བ་ཡངས་བསྟན་པའི་ཕྱིན རྫུའབུལ་གྷི་ཕའོལཏུ་ྲིན་པ་དང། ཆཱོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངདག་པརགཞོལ་བརྡདབའ་ཕིརརོས་ི་བརོལ་ཏུཕ འི། - ཀངྒྱལ་བའ 
སྲ ས་དབའནམས་ཀུ་པའལ་ཏུ་པཱུན་པ་ད དགགལ་ཞནས་ཤད་ུབསདབརམསདབ་ནག་འགུས་བའ་ཤགུནའ བོ ཧའ 
ཿ རླ ས་ལ་འ མསྱི་ སཾ་པཁདྩོཅུདབརབ། བཅུ་གཔཞེན ལལ 
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རྣམ་པ་ཐྲདད་བ་ཤེས་པ་ཁངདྭུ་རུད་པརབབ་དང། - གམས་ཅནྱ་ཧཾབས་ཐམས་འདྱཀརིས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཤེས་པ་ཁོངདུ་རུད་པྲ་བ་བདད ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅིག་བདང་འ 
པ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བརབ་བའི་ཤེས་པ་ཁོད་དུ་རུའ་པརྦ་བ་བདང། ཆོག་ཀྱི་དབངས་འབྱམ་ཀས་བ་བམས་ཅད་ཤིནཏུ་བསུན་པའེ་ཤེས་པ་ཁ་ངདུརུད་བརབབ་དད། ནས་མཁའ་དབངས་མཁུས་པ 
ཐྲཱ་ཤདྱཀཾསྭ་ཀས་བའི་ཤེས་པ་ཁངདུ་རུད་དུ་བརབ་བ་དད། འཇིག་ཏུནྱ་ཧཾ།ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་མ་འོངས་པའ་དུས་ཀུས་འཇུག་པའཤེས་པ་ཁངདུརུད་བརླབ་བདང། འཇེགཏཏིནྱསི་ཁས་ཐམས་ཅད་ལ་འདུ་བིའ་ - ' 
དུས་ཀྱིས་འཇུག་པའེ་ཤཾས་པ་ཁདོཧུཆུད་པརཧྱ་བ་དང། འཇྲིགརྟེན་ཀྱི་ཁམཱས་ཐམས་ཅད་ལད་ལཱརའབུང་བའདུག་ཉིས་འཇུག་པའེ་ཤེས་པ་ཁོདདུརུད་བར་བུང་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པཟམས་ཅརད ་ 
ཀྱི་ཧཱད་པ་དང་། སཱན་ལཱསནམཔ་ཐདད་བ་ཡངས་སྤུརགས་བརང་བས་ཅགྱཏུ་ཏོགས་པར་གྱུར་བའ་ཤས་བཁངདུཆུད་པབབ་ངབ། འདས་བ་དང། མྭ་བོན་བདང། དྭགརའ་བུང་བའསངས་ ་ 
རྒྱབ་ཐྲམསད་སྣོད་བཅིག་གེས་འབྲུངདའི་ཤས་པ་ཁདདུ་ཆུད་བར་ བདང ཀྱི་རྒྱལ་བའྭསས་བཅུ་པ་དདགནི་བུངརུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཉིཤེས་པ་ཁཾངདུརུད་བརྩབ་བས། དེདག | སྩ 
ཡ་གནས་ཤི ཆུ་བ་སེམསདཔའནམས་སྣདཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྤྱུར་བཐེབ་བ་དང། བསམ་པ་ཇིལྭ་བ་བཞེནདུ་སནལམ་ཡོངས་སྲུ་ཛགས་པྲ་འད་པ་དང། སངས་རྱས་ཀཆོས་ཐས་ ་ 
ཅདའཚན་ཉིད་ཅོགཏུ་མོས་བས་སདས་རསྱཀཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་བརྡ་ཐོགས་པརའཚརྱ་ར་བརའགྱུར་བ་དགགོ །ཀྱི་རྐལ་བའྲི་སས་བཅུ་པོའདི་དགཞིབངརུབ་སེམས་དཔའམས་ཀིརབ། ་ 

ཆོས་ཐགས་ཅད་ཆུལ་ཅིགཏུ་ཏོགས་བ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་མཆན་ཉིད་ཅིག་ཏུ་ཏོགས་པ་དང། སཾམས་ཉནྱཐི་སེམས་དང་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ 


` ` རྟོགས་པ་ས། $ ©བཟསཿ 





' ཿ ཿ །ཡ་ཤེས་སྐུཏགས་པ་དང། སམས་ཅན་བམས་ཅད་ཀྱི་དབང་པམཉམ་པཉིད་དྲ་ཏོགས་པ་དང། སམས་ཅན་འམས་དྱའི་ཉོན་མདདཔ་དང་བག་ཆྭྲ་ཀི ང་པྷ་རོགས་པ་དང། 
23 ༦ 


རའ རེ ¬ ` 
་; 4 ཀྱ་ཧལ་བའ་སས་བཅུ་བུ་བདགནྱ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཀཏྟོགས་པག། 











༦༥༦༤ 
¬ 








¡ དེ ཱུ ༨ ༧ བི £ ། ༽ 
ཨསནྲ་སས་དྱ་༡བསམ་བདང་བགལ་ཉལ་བའ་གད་པ་ཏོགས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་་ཀདག་བ་དངམ་དགེ་བའེ་སྭོང་བརྟོགས་པ་རང། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྲདོཔ་དང། སྤོན 
ཊོ བཱ ༢༤༢2 ༤ ྲི ཕུ ། ། 

ལུ་དཔ ནཱམ་བརྩར་བདད། འབུལ་བདབ། ཅིནྱཟིས་བླརབས་པ་ཐམས་ཅདྷ་ཏོགས་པ་དཔ 


༡ ཆ་ རར དདག་ལ་གནས་ཤིངྱཱང་རུབ་སམས་དཔའསཆོསྤ་ཐས་ཅཀི་ཚུལ་མཁས་པྭ་བཱན་སད་བཐོབ་བརའྱགུར་ བདག་གོ། 

ནར `¬ རའ ནེ འོ £: ཅཅ ± -༽ ¬ དེ = 

༧ ཀཀ ངའི་བ ནྭ། བྱཅུ་གངཞེནའདྲིནཆོས་ ཐམས་ཅདཏརང་བཞིན་ལ་འཇུག་བའ་སུབོས་ཀི ཤུགས་དང། ཆོས་ཐམས་ , 
ད་སུལ་བ་ལུའི་སཱབག་ཉི་ཤུགས་དད། 


¡ འོ ¬ ` ༨ =: རད རི 
སངས་་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་༡དལ་ཤིན་ཏྲུ་མས་པའི་གདོསྱ་ཟི་ཤུགསདང། དགེ་རའི་བཤེས་གཉེནྲའམསཅད་ལ་ནཏུགས་པའབས་པམི་གཏོང་བའྭ། 
ཀི་ཤུགས་དད། ཏུས་བའ་ཧདས་ཤུ་ ¡6 མཛ 


== 





བེན་བ་ཉདྭ་ཡི་སམས་ཅན་མི་ལུག་བདམཁས་བའཧབས་ཀྱ་ཤུགས་དང། ཀྱི་རྒྱལ་བའི 


 ཤང་བརླ་ཨ བ་ད 


^ ༢-ཛ ༨ ཤྱ ༠ © ར" 
ད་བཞིན་གཤེགས་པའྟསྭོབས་བཅུམལུས་བརམ་ངོན་པརསངསྱ་རས་པའྲའིནྱིས་བླབས་ཏོབ་པའོ་ 


༡༩༨༩ ཟླ 9 ༨ ¬ 5 ཅོ ༢ ༢༩༩༥ + 
དགབའི་ཚ་བམག་འདྲ་ཉིས་ཡ་ཤེས་ཀྱིརུལ་བངས་པུ་བན་པའི་སབསཀིཤུག་དང། སངསྤ་ཆསཉི་ཆོས་བམས་ཅད་ལ་ཟབ་བར་ཡིདྲ་རས་བས་མི་གཏོང་བའི་སས་ཀི་ཤུགས་དད 
ཡུ ) - ༣༼ ེ 


མུད དུ བ་ད ཡྲེསས་བྱའུ་བད་དག་ནི་བངྱརུབསམས་དཔའ་ནམས་ཀིབོས་ཀི ཤུགས་དང དདགལ་གནད་ 
མས་དབྭ་ཉས་ད་ཐཞནག་ཤགས་བཟུ་བུའ་དན་མདབ་ཐོབ་བརའྱགུར་བདགག །ཀྱ་རྱལ་བའིསས་བཅུཔ་འདདགའི་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་རུས་ཀི་མཉན་བཉིདདེ བྱཅགདཤན་ཤྷིཀ་ 


སམས་ཉནྲ་ཐནས་དལ་མཉམ་པཉིད་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལམཏམས་བཉད་དབ། སངསྱ་ཆས་ཀ་ཞེང་ཐམས་ཅངལམཉམ་པྲ་དད། ལཱག་པའི་བསམ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཞམ་བཤིད་དང། དགི་ 
བའྩི་ས་བྲ་ཐམས་ཅདལ་མཉམ་བཞིད་དག བངརུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་མཉམ་བཤིད་དང། སཱནལས་ཐམས་ཅདལ་མཁམ་བཤིད་དང། གཱདོ་བ་ཐམས་ཅདལ་མཉམ་བཤིད་དང། ་ 
ཧསྣ་བམས་ཅད་ལ་མཉམ་བཤེད་ད། །ྱི་ཆུལ་བའི་སུས་བྱཅུ་པ་འདི་དགའི་བངྱརུབ་སེམས་དཔའརམས་ཀྱ་མཉམ་པཉེད་པོ །ཞདག་ལ་གནས་ཡིང་བངརུབ་སམས་དཔའ་ནམསས་སྱྱརས་ཀྱི་རོས་ 
ཐམས་ཅད་ལམ་ཉམ་བཞིང་བཱན་མད་པ་ཐབ་བརའགྱརབ་དག་གེ་ ཀིརྒྱལ་བའེསྲས་བཅུ་བ་འདི་དགནི་བརརུབསམས་དཔའ་རམསྱ་ཀིསངསྤྱརས་ཀིཆོས་ཀི་ཆུལ་བྱིལ་རྣམས་སྭ། བྱཅུ་གདཤེན་ 
འདི་ལརཆོས་ཐམས་ཅདནི་མིང་ཙམ་མ། །ཆོས་ཐམས་ཅདརུམ་ལདུའོ། །ཆྲས་ཐམས་ཅདམ་གཡར་ཧྭབུའ །ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཏན་བཅས་མོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནལས་དང་ལ་བའོ། ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅདནི་མི་ཟད་བའི་གུར་བའོ། །ཆོས་ཐུམག་ཅདན་ཡུང་དག་བའི་མཐའོ། །ཆས་ཐམས་ཙདན་མཆནམ་མེད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདན་དནོདམ་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནཆོས་། 

ངས་ག །ྱེ་རྐྱལ་བའྫོས་བཅུ་པད་དགནྱི་པང་རུབ་སམས་དབའནམས་ཀྱསངསྦྱརས་ཀྱ་ཆེསྱ་ཀཚུལ་གྱི་ལས་སཱཾ། ད་དགལ་གནས་ཤངབུངརུབ་སམས་དབའ་ནམས་ཐམ་སཅང་ ་ 
མཁུན་བའི་ཡེ་ཤཾསྱ་ཏྱི་ཚུལལ་མཁས་བརླ་དན་མད་པ་ཐོབ་པར་འྱགར་བ་དག་ག །ཀྱརྒལ་བའི་སྲས་བཅུ་བའདི་དགནི་བངཆརུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀྱི་རོ་བསན་པ་སཱ། བྱར་གང་ཞེན་ 
འདི་ལྟའ་ཟབ་ཞེའི་ཆོས་བསྟན་པ་དད། ཡངས་པའེཆོས་བསནཔ་དད། སྭ་ཚོགས་ཀྱི་ཆས་བསྟན་པ་དང། ཐམས་ཅར་མཁྱན་བཤིད་བརོད་པ་མངཔའཆོས་བསུན་པ་དང། ག་རོལ་ཏུཡིུན་ 














2 2⁄༨ ཀི ༥ ©. 





༨ 
༽ཧཧཾ ཀོ །པ་དང་ལཱནཔའཆོས་བསྟན་པ་དང། བཞིན་གཤེགས་ང པའི་སྭབས་མངོན་ང བརད བ་པའིཆོས་བསྟནབ་ དང ུསགསུམདབྲན་འིརོསདགྟན་པ་ད པིར 


ཚ་ཚ 


ཅདྱ་ཀིམ་ཉམ་པ་ཉིད་དང། དབཞིནག་ཤེགས་བྲ་བམས་ཅདལ་དམིགས་བདད་ལཱན་པའིཆོས་བསུན་པའོ། ཀྱལབའི་ས་བྱཅུབ་དདག་བུངརུད་སམས་དབའ་ནམསི་རོསི་དནཔས 
རཿ རཱ རཾ་དག་ གལ་གནས་ཤིང་ ཏའུ འབདུནསསད་ག་ཤུགསཔྷནསས་ ཆོས་བན་ནབཅ་འབྲ་ླབོ་བྱུསབདདགི་ ཀེ་རྒྱལ་ ག་དགའ 
རཱསཱཀི་ཡངོས་ ུ་བཟུ་བག། དྭཅུགདཞནའདི་སར་དག་བའི་ཚོ་བ་དངབསདོནམས་ཀི་ཚྭོགནས་ཡོསུ་བཟུངབ་དད། དབཞིནགཤླག་པ་ཐསདིས་གསུངས་བའི་རོས་སྙན་པ་རྣས་ཡོངསུ་བཟུང་ 
ུ་དུང། དཔདང་མཛུན་པརསུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངསུབཟུང་བརང། ་ ྭ ྱཟུསཐནསའདག་ོང་ གོམས 
ཐིཙོམ་ཐམས་ཅད་ཡདོསུག་ཟུང་བ་དང། རླ་ཧཔ་ང་བ་ཐས་འདུ་ཡོ་གཟང་བདུག རེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདམ༡མ་པའིྱཉི་ཏིད་བའཛན་ཤིནཏབཧྭན་པའཱ་ནཾ་ 


& བུ་ག གུབ [£ མས་ཉུདྱཀྷ་ནམ་བརའཕུལ་པ་དང། རྣམ་པརའོལ་པྲ་དང། ིན་ི་བླབས་རླས་ཡང་བབའ 





9༥23 ཝགོ་འི་བད་ུབསམས་དབའ་བབའི་རོས་བསན་བདང། སངསྤ་ཆས་སྱ་ ཀྱི་ཡན་ཏར་དང་ལགས་པ་རའ་ཏུ་བརོད་པའཆོས་ བསན་པ་དང། བདྱརུབ་མས་དཔའི་སུབ་བྲ་ས་འང་ ད་ སངསྤྱརསཐས་ 


ུ ་ དས ྣན་ ཀུ 


རླ 








བདག་ག །ྱརྒྱལ་བཟིསས་བྱར་བའ་དགའི་བར་རུབསམས་དཔའ་རམས་ཀི་གཐོས་པ་སཾ། བྱཅུ་གཔ་ཞན་འདི་ལུརརོས་ཐླས་ཅདལྣར་བརས་རགས་པའྲེསོག་པདང། ཆོས་ཐམས་ཿདྲལ་ནངརོབ ༠༨༧ 
འདུ་ཟེད་བམད་བའྲི་གོས་པ་དང། ཆོསྐ་ཐམས་ཅད་ལམ་གནས་པའི་བོས་པ་དད། ཆོསྤ་བམས་ཅདལ་སང་པ་ཤེད་དུ་གབས་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལམུ་མེད་པའྡགངོས་བདད། རོས་ཐམས་ ་ 
° ཉད་ལ་ས་ངཀྱ་ཆགྱ་ཀུ་བི ཀྱི་བརླ་བས་ྱིས་སཱབས་པ་དང། ཆས་ཐམས་ཅདལ་གཤན་་བིའིང་མི་འཇོག་པའི་སྭངས་བ་དང། ཆོས་ ཐམས་ཅད་ལ་ཆགགྱའྲ་བག་མཁས་པའི་སྭངས་བ་དང་རཆོ་ _ 
ཐནས་ཅདལ་པ་ཁ་ན་ཉིད་སྙུན་པའྭ་སབས་པ་དང། སྐམས་ཅནྩྱ་ཐཾ་སམས་དང་སྭང་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བས་བརིལཱ་བ་བཞནདམ་པརྦ་ཧད་པའི་སླབ་བའོ། ཙྱྱལ་བའྲ་སས་བྱའ་པི་གི་བདྡན་བ རའ 
སམས་དབའ་རསྱ་ཀྱསབས་བ་ཧཱ། དདགལ་གྲན་ཤིང་བུང་ཆུ་བ་སེམས་རབའནས་སངསྱ་རྭས་ཐས་ཅདྱའི་སྭབ་བ་ཡ་མཁྲས་པྭ་བནམད་བཐང་བརའྱརབ་དགོ །ྱི་རྱལ་བའི་སཱས་བཅུ་བ་འད་ 

དགྲནི་ཧང་རུབ་སཾས་དཔའ་ནས་ཀཱ་དབང་སྭ། བཅུགད་ཞེན་འདི་ལུརསེམུ་ཅན་བམས་ཅད་ཡངས་གླན་བར་དེན་ཅིངའདུལ་བའ་ཡ་་ཀུ་དབང་དཔ། ཆོས་ཐམས་ཅར་སྣང་བར་བཏུཐབ་བའདབང་ད་ 
དགེ་བཅིརབྲ་ཐས་ཅདལ་སྲུད་པའི་དབང་ངང། ཡྭ་ཡུཆན་པོའ་དབང་པབྲན་པའིཆུལ་ཁྲིསྭ་ི་དབངདང། དག་བའིར་བྲ་བམས་ཅད་བང་རུད་ཏུ་ངས་དསུ་བའི་དབངདད། བཅོནའགུས་བཅུམ་པ། ་ 
_ ཐཊ་ཅྱ་ིྲིལག་པ་ལ་ི་དབངདང། བདུད་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་ཕམ་བདྲད་བའི་ཡཤེས་ཀི་དབང་དཔ། གངདུདགའ་དརབབའྱིངརུབྱིསསབསུད་བའ་ཡ་ཤེས་ཡ་དཔཔ། སྐང། 
_ ར་མས བ་དམངན་བྡོ་་ངྱས་པམ་པ་ཤས་ིདདདད།ཅྱེ་ལབརེསབོདགྱ་ུས་མསདིབ། དག་ག 








ལ-་ 
` 
ཿ 





ཀཀ ུབཅ་སེསསདཔལ་དགས་ད་ཞིག་ཤེགས་པའིཡ་ཤེསརནཔའི་བན་མེདཔ་བ་བུར་བ :་ །ཀྱ་རྒྱལ་བ བཡྲེས་བྱར་བའོདགྲ་བརཆུབ་གམས་དཔ པའམ ་ 
ཆོས་ལ་ག་ཐུནས་ཅད་ཁམི་གནས་པ་དང། | 


- 


༧ རོགས་བ བཅུགཔཞེནའདི་གཱརའཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་བསས་ཧདལ་མི་གནས་པ་དང། ༈ ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་བ་དང། 

ཤྱབྲ་ཟྲསསྦྱཧདལ་མ་གནས་བདང་ སེབའྱིརཱ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་བདང། སྷཾ་བའི་སྤྱ་མཆད་ ཐསས་ཅད་ལ་མེ་གནས་བ་དད། སོན་ལམ་ཐསས་ཅདལ་མི་གནས་པ་དང། སང་བ 
ཤཱ དལསིགནས་པ་དང། བརརུབ་སེམས་དཔའབམགཡད་ལ་མེ་གནས་བ་དད། སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་བའོ། ་ཀྱ་རལ་བའསས་བྱརུ་པའོ་དགནི་བངཆུབ་སམས་དཔའརྣམས་ 
༧ ཀྱི་མི་གནས་སཾ། དེ་དགལ་གནས་ཤིདབང་རུབ་སམས་དཔའམས་སས་སཱ་ཡངས་པརའྱར་པ་ཡས་སུཤིས་པ་ལཿ་ཤསཡོངས་གུདབ་ཅ་བན་དབྲ་ོབཤྱུརབད་གགོ ཀྱར 
` བའིསུས་བྱུ་བ་ པའི་དགནི་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་རམསྤ་སམས་མཉན་བཉིད་དོ། །བླདགངཞི་ནའདི་ལཱར་བསདོནམ་སྔ་འམས་༡དབྱ་རགས་པ་ལ་བ སམས་མཉམ་པ༣ེ 







ཐམ ་སྔ་མཉམ་པ་ཉིད་དད། ཆོས་ལ་འཇུག་བ་ཐམས་ཅདལ་སམསམ་ཉུམ་པཀེད་དང། ཞེ ཞིང་ཀུན་ནས་ཉོན་མངཾས་བ་དང། རྣམ་པར་དག་བྲ་བ ཐམ་སཱཅདཱ་ལ་སསུས་སཱཉམཾ་ ཉཱ 


་ བཟས་ཨྭ་དདསསམཡམབཟདད་ „ * ÷+ ཀཀ 1 













ད་དད། སཱནལམ་རྣམ་ 
¡ བྲ་བ་དད་བས་འབུང་བ་ཐགས་ཅད་ལ་སམས་མཉམ་པཤིད་དང་ སམས་ཅྩཐི་རིགསྣ་གསུས་ཅད་ཡ་སེམས་ན་ཉམ་པཉད་དང། སེམས་ཅནྱི་ལསྨ་ནམ་པར་སཱན་པ་ལ་ དྲུག་བཅུ 
མས་ 2: 


༢༠༨༩༨་རུན - < ཤ ` ˆ 


ཅུ ས་པའིཡཤས་མངོནཔར་སུབ་བའོ རྱ ལ དྲི་སསབཅ་བོ་གའི་བངརབསམས་འབའ་ླག་ིཡཤ་མངོནཔར་ུབ་བ་ག། རིདག་ལ་གནས་ཤང་ ྣ 
ཁ་སབ །གོ་མོངས་བརམ་འགྱིརབ་དགགོ། རྒྱམ ཁ་བའྲསས་བྱརུ་པའདི་དགནི་བུང་ཆུབ་སྤལ་དཔའ་ནམསྱའི་སུལ་པས། ས་ལོ 
་ུ སྩུལ་བ་དང་ཡུས་སྲུལ་བདབ་ ཞིང་གྱུལ་བ་དང། མུར མཆོདབ་སྲཱལ་པ་དང། དབུད་སྣུལ་བ་དྲག། ་ སད་བདང་སྭན་ཡམ་སྱུལ་བ་དང། ། སུམས་ཅན་ལོངྭསྭ་ནཱན་བརབ་བ་དང་ འདུལ་བརུང བསྐི ཨཿ 
ཛྲ བང་ུ་ཏུབསུ་བ་ད། ཆོས་བསུནཔ་ ལ་བ་དང བྱིནུྱི་བནླབྲ་བ་ ལ་མའོ། ༈ ཀྱ་རུལ་བའླིསས་བྱརུཔ་འདགན་བརྩ་རུབ ཆུབསསཏ པའ ལ་བས འརོགལ་གླན་ ྦ 
( _ིང་བུངཆུབ་སྣས་བའྭརྣས་ཆོས་ཐྲས་ཅད་སུལར་ལྔསྣ་ཛོགས་བླ་བན་མད་བ་ཐབ་བརུ །དག་གོ ཀི་རྦྱཝུ་བའྭ་སྭས་བཅུ་པ པརདགནི་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་རྩས་ཀ་བྱ་གི་བླ་བས་པད། ¦ 
-་ (་ ༩ 0 བླབས་དདྭ། སག་ནས རོ པས་བ &. 
མྱ་བཏིན་གྱིས་བ དྲ 








མའ འཇག ཀཀ དད དི་ 
ྦ ་ ཏྲ ÷ ཀྲ བའ ་ 





ཾསམས་བསྒུད ༨ མ་འདོས་པའི་དུས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གངའི་སྭད་ཅིག་འབུང་བརའ་ཧྱུར་བདདག་ཐམས་ཅད་མཉེས་བརྡ་ལྡོའིས། 
ྲ ཅེ ༨ ° ྲཾ ༨ 2± ༢༧༩ ༦ ༢༨ 
བ་དྲག་བཅོབ་ཡང་དག་བརྡ་བྲགབའིསངསྤྱ་ཆས་དདག་ལའང་སང་སྱ་ཆས་ཀྱིརུལ་དང་འདྲ་བའཾརིམ་འགགྲོ་བནམད་བ་བའོ 

ལོང །བདག་གཱ་དེ་བཞན་གཤེག་བདྲག་བཅོཔ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་བའསངས་རས་དེ་དག་སཆདནས་ཀུང་གདྲ་ས་གགངགེས 
བྱྱང་བུགྱའ་བ་དད། འབྱུ་བདང་འབྱང་བརའགྱར་བ་དེ་དག་བུའ་གདས་དགདང་མན་ངག་བསུན་པ་མཛད་ཏས། གདམ་ངག་དང་མན་ངགའ་འ 





ཱ །ཅིས་ཀདའརིགས་བརམིཁྱརོ་ ཅིས་ཀྱངའཇིགས་པརཡི་འྱྱག་རརོ། །སཱངབཿ་མིའྱགུར་འོ། 'སཱི་གཡའ་བརམི། 
ཨཿ ཆམ སང འག་རའྲོ དབསྭན་བས་ 
ཀཀ བདུདདང་སྤུ་སགས་ཅན་དངཔས། ་ཨི་ནོལ་བྲ་བམས་ཅརཅས་མྲིགབྲགུར་པ། །ཞེས་དབུགས་ཧིན་པརཾནཱཔོ་རབ་ཏྲ་ོ་ 
བཱ རཱ རར ྫཆྫྫྫྩ་  ལ་་་་་་་ བཅ ཁུམས 
། བ་ོས་ུགྲས་ཆེན་བདོང་ལནུབའསེ། ལོས ཆའི་རིག་ཊ། གགི་བསྲད་སངས། ས་ངོ ཚི 
སོ ོ པའི་ར་བབས་མཆོདཔའབད་བོ། ༣ ་ ིེ ཀྱ་ཐབུ རཾ ད་ རྒྱ 
མདང ས་གོ འའ 





ཊྱེ་ལབའི་མསགཞནས་དུ་བ་སེམས་དབལ་བད་ུསེམས་སུང ངད་དེ། མས་ཐམས 
གཅདཔར་ཏཱའ། །མོབནུརགྱཅང་བར་བུའོ། །བསས་པ་ཡངས་སུ་སྱད་པརྩ་པའོ། ་།སེམས་ཁྲང དབརྱཔའ། ་ཞན་མངོས་པྣནས་པྲ། དནསངྱཧི་ 
ཅད་བརའོ། ག་ པྲག ་ ༽ ་  ་ མས་ 
` བཏུའདུལ་བརྩུ་པའོ། །བླན་མེངཔ དཔའི་བད་བཅནཔ་ཐོབ་བལྟསོབི་ཐུམས་ཅད་ངུ་མངདག་པ་རྟཏཿབཏུབྭསཱནབརྦ་པའོ། རབསཔ་བབུཁོཞིས་དབུའ། ས་ལ 
ཝས ཀ་ྱ་བཟི་པ་གཞནམདུབསམ་སཔ་འབ་ཞུབསས་གད། བདག་གིས་སྲ་སྱ་པ། ཁོབ་བ་ནིངོན་ཡངཔྲ་སེ། .ཇིཿཅསན 
ཿ ཀབརྡ་ཛིགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་ལུ་རའབོངབ་དཅམན་འཐེངབརའྱག་གྱིས། ཀལ ་ 
: | ་་ རམནྱི་རུན་ཆད་པརརི་འྱག་རངོ། བཞིག ཤེགས་བ་དྲག་བཅོམཁུ་ཡངདག་ 
£ བར་གསོག མི་བ 
རྲ་ ཐམས་ཅད་ཡོངསྲ་སྤྲ་ས ག་ 
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༄༅། ་ །འགྱུརརཞིས་དབུགས་བིན་པ་ཆནཔོ་རབ་ཏུ་བོབ་བོ། ༽ཀྱ་ཆུལ་བའྲི་སསགཞན་མངྱང་རུབསེམས་དཔའ་འདེལ་བསེམས་སྐེད་དེ། གངགིར་ 
༧༧ བདགླ་བུན་སེད་པ་ཨངངག་བར་ཚོགས་བའྱདུངྱ་རུབ་ཏུའཆངྱར་བདའིར། འཇིག་ཏནྱཧི་ཁམས་ཐམ་ས་ཅང་སངསྱ་རས་ཏྱི་ནམ་པརའབུལ་བས་ཆས་བརགངངོ། །བན་ 
„ མིངཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྱི་པར་རུ་བཏུམངོན་བརསངསྐྱ་ཆསནས་ང་། འགྲོབ་ཐམས་ཅད་རརརསངསྤྱ་ཆས་སྐྱེ་བ་མངོས་སུ་བསྙན་བརཔྱའོ། །བྲན་མེདབ་ཡངདག་བར 
¿ རྔིགས་བའི་ཏྱང་ནུ་བཏུ་མངོན་བརསངསྤྱ་ཧསནས་ཆོས་ཀྱི་རརནབ་ཇུང་བཟྱབའོ། །ཆོས་ཀྱི་སནྩོགྷ་ཆར་རནཔ་མངོན་བརའ་བབ་བ་དང། ཆོས་ཀྱུ་སུན་བཅན་བྱོསན་པ་དང། མི་ 
4 ཡངཁཛགས་བརེནཔ་ནུམ་བའངག་བརྩབ་བའི་ཕུར། སེངགེའི་དརྐོརནབས་ནམ་པར་གསེལ་བའྱི་སནོ་ལམ་ཆེན་བོས་ཆོས་ཏྱི་དྱི་པས་སུ་གནས་པའིསལ་བརོས་བསན་པའབའོ། ༨ 
ཁོནཀུངསཱ་ངྫཾརཆེན་པོའྱ་ཏཱནྱ་ཧིས་བདག་གྲིལས་ལ་དུབ་པ་མེད་བཟའྱགུར། ངག་དག་སེམས་ལ་དུབབ་མེད་བརའྱག་ར་པཞིས་དབུགས་ཕྱིན་བཆེན་པོརབཏུའོབ་བོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའྲམས་ 
བྱདུ་པོའའིདགན་ངཾ་རཱུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་དབུགས་ཕྱིན་པ་ཆནཔ་རབ་ཏུཐོབ་བྷ་ས། དདགལ་གནས་ཤིརྩཔང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམསངེབཞིནགཤེགས་པའིལེ་ཤེསཆེནཔོལ་ 
མོ་ཤབར་འངྱར་བླ་ནམེདཔ་ཐབ་བརའྱརབ་དག་གོ། ཀྱ་ཆུལ་བའྲིགས་བྱཅ་པའོའིགནི་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའས་པས་རས་ཏྱི་རོས་ཟབ་མོ་ལ་འཛུག་བླམས་སེ། བྱའགང་ཤེན་དི་ 
ྲུ ® ཏཉྱ་ཀི་ཁམས་ཐམས་ཅདབུས་བའྲིདས་ལ་འཇུག་པ་འདིནིསངསྦྱརས་ཏཆས་ཟབ་མོ་ལ་འཇུག་པ་དངབ། ཁོ། །༩ཇགེ་ཏེནྭ་གི་ཁམས་སྒྲངས་པ་དེངག་ག་འཛིག་ཏརྩ།ཁམསཐམ་ 












ཅདངུས་འཇོསབིདུས་ལྱདག་བངེནིས་ྱ་རས་ཀིརས་ཟསོལ་འཇུགཔ་གཞིསཔའོ། འཇི ག་ནྱ་ག་ཁམསྭ་སཱངས་བ་དད། འཇིགཏེནྱ་ཧིཁམས་ཨདབད། བིར་ི 
སུ་བསུན་བ་དང། འཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་ཡཇས་སུ་དག་པ་དང་ འིགྟརྩོི་བཟས་སུ་ཤེས་པ་གངརྡིསཱད་པའི་འཇིག ཏན གི ཙ ཁུམས་འམས༦དདུདྭཝབའངུ་ང་བའིངུས་ལ་འཇུགབ་འདིནི 
སབསྱ་རཱསྭ་ཀྱི་ཆོན་ཟབ་མོལ་འཇུགབ་གསུམ་བའོ་ །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ བམས་ཐམས་ཙདདྱུས་ཆགས་སུ་འཇུག་པ་འདི་དགནིས་དསྱྱ་ཆས་ཏྱི་ཆོས་བབམོ་ལ་འྔ་ འཇུག་པ་བཞི་པའོ། ། །སེམསཅུན་ 

གྱི་ལས་དང་རྣམ་པར་སྤོན་བསྩུ་ཚོའ གས་ཐམས་ཅདལ་འཇུག་བ་འདྲེ་ངག་ནིསངསྐ་ཏ ཅསྦ་ཆྟོས་ཅམ་ཁུ་འག་བ་པས་ ། བུངུ་ཆུབ་སེམས་ངབའིསཱོང་ ཆོགས་ལའཛུ་ 
སངཾསྦྱ་རཱསྭ་ཀྱི་ཆེས་ཟབམ་ལོ་འཇུག་བ་དུག་བའོ། །ཀྱེ་རྱས་བའྲིསས་གཞན་ཡངྱབརྱ་རུབ་སེམས་དབའ་དེབ བཞིནགཤིགས་པ་འདས་བརཿསྭ་ཀིའཚམས་སླའ་ ཀབཤེས་བ་འི་ 
ཟད འའལའ་འའི་ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའྲིསྲས་གཞནང་བདྲ་རུབ་སེམས་ དཔའསཔསྐ་ཆུས་བ བཅོམ་ལནའངས་མ་བོན་པ་རམས་ཀྱིསངས་རྒས་ཅིག རཾ 
ཅྱི ནསྦ་ཉིགཏྱུཧཱ་རཤེས་པ་འད་ནིས་ངས་རྒྱས་ ཀྱི་རས་ཟབ་མེ་ལཱ་འཇུག་བ་བྱཅང་པའ། ཀི་རྱེལ་བའི་སྤུས་གཞན་ཡང་བུང་རུ་བས །ཡས་དཔའ་དྲགརའབུང་བའིས་ངསྤ་ཆུསཁ རོ 
 ལཱནའདས་རྣཾསས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དབུངས་ཀྱིས་ ཀུག་ཤིང་ནས་མཁསེ་མཐན་གཏུགས་བའིསངས་རས་ཀི ཀི་ཞིང་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཞཁཾརྱོ་སི་ངཉིལ་འཁིཅ༔ ་ 
དུ ཤེས་ ` ཟེ ལལལ་ འདེ 






















































རི །པའོཿ ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་གཞན་ཡང་བྱང་རུ་བསེམས་དབའ་འཇིག་ཏན་གྱི་ཆོས་འབ་ཏུཤེསས། ༣'ཏན་ཐོས་ཀྱི་ཆེས་རབ་ཏུ་ཤེསས། ཧྱང་ 

༧༧ རྒས་ཀྱི་རོས་རབཏུཤེས་སཾ། །ཁུངརུབ་སེམས་དབའི་ཆོས་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །ེ་བཞིནགཤེགས་བའི་ཆོས་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཆོས་དེདག་ལ་ཡང་རན་པརམ་ཏོག་པས་ 
རབྱཏུ་ཐུགན་ནས་རྣམ་པ་བདང་བརྡ་སར་ཀ ཆོས་ངངག་ཀྱང་གཟུང་བ་མེངབའི་རུལ་གྱིས་ཆོས་ཀྱིས་འབྱིངས་སུ་འཛུངངོ་ །ཆོསྣ་མས་ནུམ་བརབསྭནཏུ་སིདཔའ་ཡང་ 
ཝས རསའདུག་རླི་ན་ཁ་བཞིནད་བདྡ་རབཏུ་ཤེས་སེ། །འདྲེནིས་སྒྱ་རས་ཏི་རེས་ཟབམ་ལ་འཇུག་བབྱའ་བགོ །ཀྱེ་ཆུལ་བའྲིསས་བྱས་བད་དགུནི་བུང་ཆུ་བསེམས་དབུའ 
ཚནྣམས་ཀྱི་སང་སྦྱརཱསྱ་ཀྲ་རོས་ཟབྲ་མོ་ལ་འཇུག་པ་བྱཧུ་པྭ་སྭེ། དེབག་ལགནས་ཤོངྱཧཱངརུབ་སྒེ)སངབའྷནམས་ཡངངག་པརྡ་ཚོགས་བའྲིདངརུབྱཀི་ེ་ཤེས་ཆེན་བློ་དན་མེདབ་ཐབ་ 

| འོའོ་ཐཱར་དྲག་གོ། ༥༥ ༨གའ་ང་གསསས་དབནསས་གྷཚམ་འེ། དབགུ་གནས་ཤི་བངུུབ་སམས་དབའནུཔསྦབང་ནུབྱ་ཀི་ུདཁ་སུའ 
བླུ་གཞེ་ནའདྲེལ་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདམ་ཆོངབ་ངང་རོམ་འགོབ་བལ་གནས་ཤིང། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་རུབསེམས་བབུའི་སྤུངབ་ཆུངདོ། །སེམས་དཔའ་ཅན་ 
„ ཐིམས་ཅད་ཡདས་སྭུ་སན་རྩ་བ་ུ་དཔགདུལ་བུརབུ་བ་ལ་གནས་ཤངྱ་བཱརྨརུབསེམས་དཔའ་བུརླརུབསེམས་དབའི་སྦདབ་སྣེདོདོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅདལ་དགའ་ 


པོཔ འི་དོ་ོ། །བ་ཤེས་གཉིནཟམསཅདུ་དགའ་བྱྱ་བལགོས་ ི་ོ 












ྲ།ྣསྣས།།།ཚ པོ་ལ =£ ¬ ྗོལོ་ 





བསྐལ་བ །འ་ྱིར་བབྱསགས་པལ་གནས་ི་བསམསངབི་མངཔ་སངོ།།བངསྱས་ི་ཤ་ཛ་དག་ཟ་འབ་གྲཤ་ 
བྱངུརུཊསིམས་དབའ་ངང་ཆུབ་སེམསུ་དབའི་སུདབ་སྔདོད། །འགབ་ཐམསཅད་ཡངོས་སུ་མི་གཏངབལ་གནས་ཤོངྱ་ངརུབ་སེམས་དཔའ་བུརརུ་བས་མས་བའི་སྐང་བྱངརོ། ་ 
བཟོདཏྭ་ཕིན་བྲ་བམས་ཅད་ལ་འཇུགཔ་ལ་གནས་ཤིང། བུངྨ་རུབསམས་དུབའ་བུངྱརུབསེམས་དཔའ་སྤདཔྲ་གུངོངོ། བྱངརུབས་མསརཔའིགན་ལམ་ཐམས་ཅང་ཡངསྐོག་ ་ 
རོགསུ་བདྱུབ་ཐལ་གནས་ཤུད། བྱངུརུ་བསམས་རཔའྱ་བདྡཆུ་བསེམས་ངཔའི་སྣངབ་སྲུང་དོ། །བུརྩཾརུ་གྷཊི་སས་མདའ་མེདས་ལ་གནས་ཤིང། བྱང་དུབ་སེམས་དབའ་བུང་ 
ཆུ་བསེམས་དཔའི་སཱད་པ་གྱཾད་དོ། ཅྷཱགས་ཐསསྦརདྱཱིཡའོཊཔརྡརོ་གྲསཾ་ཏཾཊ་ཉརངྷཾ་ཧ་མམ་གནས་ཤིད། བུངརུབསེ་མས་དབའ་བྱངྱརབསེམས་དབའ་བངརུབ་སེམ་ 
དབའི་སྤདཔ་སྦྱུདདོ། _།ཀྱ་རྱལ་བའྲིསས་བྱཅབད་དགུནྱི་བངརུབསེམས་དབའ་ནམས་ཏི་གནས་སུ་བརམས་སྟེ། གནུསུ་ད་བུང། ལ་གནས འབད སཐས་དབུའ་དབུད་ 
བུན་སེན་གཔའྲབརྱར་བསསས་བ་གུང་ ༅ལ་བ་སསཁྱང་པོདིདགནི་བངྨརུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཏི་སེམས་བྱསུདབ་བྷསནབ་སེ། བྱར་གབཞེན་འརྲ་དར ་ 
སྒྲབཾ་པའི་ལས་ཐམསཉང་རྣམས་བརཀླུག་པཾའི་ཕྱིན་སེམས་བསྟན་བ་བསྐྱེད་པ་དང། གོ བྲི ་ 
ཉ་ཕིའསེམས་བས་ནབ་བསྐྱེད་པ་དང། བདུད་བམས་ཅད་རབཏུ་པམ་བརྩ་བའི་སེམས་བསསནབ་བསྐྱིད་བདད་ ཡུས་དང་སོག་ཐམས་ཅདལ་མི་ག་བའི་ཕིརསྐམ་ 





་ས་བཟངར་བའ་ཆ་ང་ 
























རར ་ འགོ་བྲ་བསས་ཅད་ 
7 དང དུའཚ དི གནོད 
་ ྦ དང་ལུ་བ་ཀི་ཧོལ་བྲ་ཐམ་སཅད་ཆོས་ཞངདུའཆ་རགཉདའ པིར་སེམས་བསྟན་པ་བསེད་བདང། ལཱ (རར ་ 
རོ _།བགན་བྱ་སིང་བདང། སྤུ་སེགས་ཅན་དངའ་ྱ་ཀི་རོལ་བ ༢ ˆ དའགའ་ུ་ །ང། ཆོས་ཟབམ་ཁྷནམ་བར་ 
རོག ཧེ །བསྙན་ པྲ ˆ སྨ འཁྲོརྱགིངཀིལ་འཁོར་བམ ༤༦༽ £: །བའི་པིའི་སེམས་བསནཔ་བསྐྱེད་པ ; £ པ་སཾངོག་ 
ཅིམ་བརྩབ་བའི་བུརས་མས་བསན་བསྐེང་པ་རང། ཅིདར། ལྟ་འྱཔེ་ཆེན་པ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་འདུལ པའི་ཡང་བརྗེར་དུ་མེངཔར་བངརུབསེམས་དབའིསྭངང་ས 
༧༠ །གཅོས་དུ་མཐིས ༅ཙུད་ ལར མི་འམྱ་ཧིདད། ལྟེའཕྱིཆེན་པེ་ཐམ ལ་བ་བརོདངུ་མིད་པའི་ཡང་བརོོ་དུམེད་པརབུངརུ་ དརགལགཉས་ཤིབུང 
¬ - མ་ཨན་ ྐ = རཔ ངཿ 'ི ར།་ རཱི ངང། ངོ རི 25 རྭ སས།་ | རྔ 
. སྤུན་དང རཀགྲིྲིྲེྲེཾྣཾྲཾིཾི ངོམ ་ = 
6 མ་བདང། ་ནན་ ཱཾ དཿ ཤོ འི ་བྱཿ་སོང་དག 5 ` ཀོ ཏྲེ་རོབ་པའི་ ;པ་དང་གཞབ་ ཅེ £ £ ་ 
„ ་ ངག ནས་ང རམ་རསག 
| = ཤཀྲང་བའི་ཡེ་ ྲ ༽ སྐམ་གཞིས་མ གྷན ཚི བསྔུར་ཏ་ན་་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམ་སད་བཞི་ནག ་ ཅོས་མེདཅིང་ཡདག་ནྙིས་མེངལ རྣ ནའྱ་གུས་དང། གེདང། དེནི་ཀནས་ 
` ཅོདབའསེམས་བསྐྱེད་པ་ཏྲེ་ཅོམ 2 ་ བགོ ལ་བས སཏྭ ཞུ་ནུག ཡད་གཞིས་མེདད། དེན་ཨནས་ ༦ 
སུ་སུ་ས་ཊིརས་ཐམས་ཅདག་ཅབ་འ་ེམསབེང ་བཡོས་སུ་བརྩབགོ། །ནུལ་ཆི་མས་ར། བཟད ༥༥ ༠ ་ 
_ དབལ་འདྲེལར་སེམས་སྐེ་དངེ། སེམས་ཅན མསྦཏདྷཾ་ཧཱ ལའ བརྩ་ཁྭ་སྒམ་ཨང་དལ་དེད་ལདམི་འགྱག་རྩས༔ ཁྲ - ་ུ 











༠༤ 2 །དདྭག་མི་འྱསྷ་སཱམ་པའི་ནེམནུ་མེད་ཡི་དག་ཞིས་མད། ཐི་ཙོམ་མེདདརརི་གནས་མ་མནནོ། །འརིནྲིའཅོམ་ཐམས་ཉང་གཅོད་པའི་སེམས་བསྐེད་པ་བཞི་ 
༧ བའ ཊརྒྱུལ་བྭའ་སྲས་གཞན་མང་བྱངཆུང་སེམས་དབའ་འདྲི་ལནསེམས་སྐྱེདར། བུང་རྨུབ་སེམས་དཔའི་སྤུདྲཔ་སྙེད་པའིཆ། སྙུནྣ་ལམ་ཐམསཅད་ཡོབས་སུ་རྫེགཾས་པརབྱའོ་ 
ཞིསནས། དལནམ་ནུངསིདངང་ཡངག་ཉེས་མེདཔ་དང་ ཐི་ཅོམ་མད་པརགནས་པ་ཡན་ཏ། འདིནི་ནེས་ནུ་རཐམས་ཅངགཉོད་བའ་སེ་མས་བསྩང་པ་ལ་ བའོ །ཀྱེ་རྐལ་བའི་ 
༧ ༢ གཞུཊ་མདུབུདངབ་སེམས་དབའ་འདྲིགམ་གེ། བདག་བུདརུ་བསམས་དབའི་སུངཔ་སུང་བའིཆ། སངསྦྱརས་ཏི་ཆོས་ཐམསཅངྭ་སང་བྩུར་པས་ཆོས་འམས་ཅརམགོ་ 
_ ཨྱཙ༢པརའགུ་རའི། སྭམ་ཡངདལ་དང་གརཔི་འགརྭསམ་པའིནིམ་ནང་མེང། ཡིདག་ཤིས་མེད། ཐེཿམོ་མེདང་དེནིགནས་མ་ཡནནོ། །འདི་ནིནི་མནུར་ཐམས་ཅདགཅོད་ 
_ ཕའིསེམས་བསྐེངབ་དུག་པའོ། །ཀྱེ་རུལ་བའྲི་སས་གཞན་མངབྱང་རུབ སེམས་དཔའ་འདི་སམ་སྣེ། འདྷེཀརསེམས་ཅནཐམས་ཅདི་སེམས་ཏྱིས་ཁའྡདརུད་པརྱབ་བའི 
_ ༡༣ ཆས་ཐམས་ཅངས་སྱྱ་རས་ཏཆས་སུ་མས་པརྦབའོ་སམ་ཡངདལད་ངལརི་འྱག་རྣགས་བའི་ནྲེསནུངམེད། ཡིངག་ཞིས་མེད། ཐཱ་ཅོམ་མེདདེ། ངེནི་གནས་མ་ཡོན་ 
£  དྲིནནེས་ནུརཐམས་ཅད་གཅོདཔའི་སམས་བཧྩེང་པ་བདུན་པའོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའིསྲས་གཞན་ཡང་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་རགས་པ་མདབ་མེདཔའི་སྒེའཆེས་ཐམས་ 
་བཡེ་འཡི་དམིགས་པ་བབབཏུ་ཤེས་འདོདལ་ནེས་ནུངམེད། ཡོད་གཞིས་སེད། ཐེཅོམ་མོད་བསླ་བཅམད་ཕྲ།ཛདག་བྱརྨ་སོགསངའྱི་བབ་ཏུམངོནཔར་ 





= $ 


¬ ༩ ༨འི 


རྫོགས་པརསངསྦྱརས་ཀྱི་བདང་ཡངད 

[1 £ ཆི 

ˆ ÷ = ` ༤ ༨ ༨༨༨ ༤; སེ ! 
གྱིདྲིངམི་འཇོག་ཅིང། ནམནུརསིདར་ཡང་གཞིས་མེང་ལྭ་འེཅོམ་མདབ་ཡིན་ཏེ། འདིནན་མནུརབ་མས་ཅང་གཅོང་པའི་སེམས་བླསེང་པ་དགུ་པའོ། ཀྱ་ཆུལ་བཟྲིསས་གཞན་ཡང་ 





ཧཱ དྲ 
> ༤ £ ˆ 


དྷ ད ༢༣ 29 ར་ ÷& ༨ ¥ ` £ ༡༩༥༩ བྱ ༨ ༨ 
བརརྩག་རབ་ཆངག་གོ། ཏྱ་རུལ་བའི་སྲསས་བཅུ་པ་འདིདགནིབངརུབ་སེམས་དཔལ་ནནས་ཏི་བསམ་ཧྱིས་མི་ཁུབ་བཞི་དད། བྱཅ་གད་ 








£ > ་; རྦེ ཡོབ ཀྲ རར ་ རྨ ཟོ གར 

-༢ །ཞཾནའའནྲིཀུརདག་བའི་རཱ་བ་ཐམས་ཅདལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བ་ཡིན་ སེན་ལམ་ཐམས་ཅང་བསམ་གྱིས་མཁྱབ་པ་ཡན། ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ སུམ་ལ 

ད་བ་ལ་གནས་པའི་དགེ་བའྱིར་བྱ་རུདམི་ཟཞིང་ཏོགས་བམེད 

ད་ལ་འང་པབ་ཏུ་འཇུགལ་སྤོན་ལམ་ 

4 ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་རྫོགས་ཀྱི་བརྡདུ། ཡངས་སྐུ་སུ་དནལས་ཀུདྲ་པི་འདའ་བ་འདནབསམ་་གྱིས་མི་ཁུབ་བ་ལཱ་པའོ ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས་གཞན་ཡངཏངརུབསེམས་དབའསྤད་ 
མངོན་བར་འབུངབདང། དགའབ་སྤྱིདཔའི་སྦྱོད 


༄༅། 
༢༠ བུརའཇུག་པ་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བ་ཡིན བྱངརུབ་སེམས་དབའི་སྐང་པ་སྤོད་བའིཆ། ཏྱངརྨུ་བཏུསེམས་བསྩེ 
¡ཏྭཾ རྣམ་བརཏོག་པ་མདབ་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབཔ་ཡེན། ཀྱེ་རྒྱལ་བའོསྲས་གཞན་ཡངངྦ་རཱབསེམས་ངཔའ་ཟང་སོའརོས་ཐམས་ 


ང་གཾདཔའིར། མངལ་དའྲགབདང། སྩེ་བདང། གོམང་བདུན་དུའགོབ་དང། བཅན་མོའིལ་བརྩགཉང་ནས་གནས་པདང། ངུ འབསྤྱོདཔའི་ཆྱུད 
_ བདད། གཱཾང་པྱ་བོང་རུབ་ཏུའྲག་ལོ་དང། བདུདགཏུལ་བདང། རྣམ་བརསངས་རྒྱས་པ་དང། ཆོས་ཏྱིའཁོར་ལྕགརོབ་དང། ཡངསྦསུམུ་དནལས་འདུས་པ་འདང་ བ་ང་་ 
_ ཆསྟཉིནཱས་བཿཐུལ་བའྱྱཾ་ི་ཀབས་པ་ཐུམས་ཅདཡངས་སུསན་ཅངྷཛྡརེཿནབ་དོང། འགྲོའྲ་འཕས་ཅད་ཡེངསསསུངབའྲིཊའམྱི་བཛུ་ིས་ཡངསསཅུའ་ 
_ པ་འདན་བསམ་བྱིས་མྲིཁྲུབ་བདུག་པའོ། །ཀྱེ་རུལ་བའྲིསས་གཞན་ཡངབངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཆོས་ཏིདྲངས་ཏྱིས་ཞས་བརྡསམས་བེདཔས། དབའ་ནག་ ཁས 
_ ཧསཾབསབྱཧུ་དང། བྱིན་གྱསྣ་རབས་ནམས་ཀང་ཡར་དགཔ་རྣགནལ།། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སན་བརྩབ་བསོདྱ་རུནམི་གཅོདཔ་འདིནབསམྱོ་ཡིས་མཏབབ་བདུན་ས། 


° ༣ 


ཀྱུརྱལ་བའིསུས་གཞན་ཡངའནུབསིམས་འཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅདམཆནམ་མེད་བལ་མཆནམ་གདོབརའརུག། མཆནམ་མདལ་ལ་མཆན་མ་མེང་བརའརྲུག། ཏོགཔ་ 
བའ་གས་ཡབད། ག་བངར་ཐོག་བཟདབརྟགནོ། དངོས་བེདཔ་ལ ངོ་བ་ཡདང་བའཇུག། །དཔེས་བངོང་ཡངཡ་བཡི་ ད་ ། 
མངོནང་རདྱབྱེད་བལ་མདོན་པ་དདྲུ་པ་བ་མིད་པརདཱནོ། མངོནཔརའདུབ་བསིདཔ་ ཡ་མངོནཔ་དངྱུབ་བ་ཡེང་པརྙསནོ། ཆོསྐ་བམས ང་བྗཇརངུ་མིང་པལ་ བརོད ཟེ 
ཆས་ཐམསཉདབྲརོདང་ཡེངཔ་ལ་བྲརོདང་མེངཔར་ཤེས་ཏེ། འདིནབསམ་ཧིས་མི་ཁྱབབ་བྱརང་བའོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའིསས་གཞན་ཡངབང་རུང་སེམས་དཔའབུང་རུབ་ཏྱི་ སེམཿ རླ ་ ་ཱ 
. དུང་མམ་བར་ཤེས་ལ། སེམས་རྱངབྱང་རུ་བདང་མཉམ་བརཤེས་ཏེ། འགྲེབྲ་འམས་ཅདདད། སིམ་སངངྱྲད་རཱབ་ཏུཤེས་མས་ཏྱིས། ་ེའིསེས་ཅིནཅིལགཞུའྱལ་འབ་ ༦. 
<༨རྫ འབུངས བུ་ག ུལ་བམསགཞསུབའི་ས་དབའམས་་ བཟུ ྲ 
བསྟསོས་བར་འཇག་ཀདསངདག་བའི་བབའ་མངོན ་ུམི་ངེང། རཟག་པ་ཁདཔ་ཡིན་ལངདག་བའྱིརྔ་བ་ཐག་བཟངབ་སིབིད ཟོས་འམགཅང་བའའ་བ་་། 


སླུ བབས་གསན་ཤས་ཤདེ་སབས རས་ཉིརོས་ལའཇག་ཏུནྱ་སི་ཆོས་སུའཇུགྲས འཇིག་རུྱསིརོས་ལསངསྦརས་ཁིརོ་སད་འཇུག་ཏུང ག་ཉི ཁྲོ 


ཏས་མ་འྷ་བཆོས་ལྷནས་བརསི་ཏོག།འཇིགཊ་ཅཆས་ཉས་སབྦྱས་ཀིཆས་ལྷནམ་པརསྟི་དོག། །ཆོསྤ་བས་གཡང་གྲང་མབརྗད། 








རཀ ་ སུ་ཡུའཇུག་ཡ ཆེས་ མས་རཆར་འྱ་ར་མངབའྲིུལྷ་གིསགཉིས་སུ་ཤས་བཟའེས་པའདིནི་བས་སྱགིས་མི་ཁབཔབྱརཔའོ ། ཊུ ཀྱ་རྒལ་བཞི་ 
£ སྲས་དཅུ་པའེ དགནི་ བྨ་རུབསམས་འབའ་ནམས་ཀྱིས་བས་མྱ་གིས་མི་ཁུབ་པ་ནམས་ཏ། དེ་ རངག་ལ་གནས་ཤིངྱ་བདརུབསེམས་དབའནམསསངསྦྱརས་་ ཀི་ཆོས་ ཐམས ་ 
ཅདབས་མྱཅིས་མ་ཁུབཔྭ་བུན་མེདཔ་ཐབ པ་ཐམ་བརའྱུ་རཔ་དགགོ། ། ཤནཏྲུ་ཧུས་ པརེནཔའོ་མངོསངས་རྱས ་འཁལ་བརཞེས་བབ། དུས་བུགསུས་པ། 
༤ བམ་བོ་བྱདླུངུག་པ བ། །ཀྱི་རྒལ་བའྲི་སུས་ བྱས་པའི་ངགནྱི་བྱ་རབསེམས་དཔའ་ནམས་ཀིས ཀྱིས་དགོངས་ཏབཤདཔ་ ལ་མཁསྙ་། བཅུ་གཔཞེན། ཝརྙིལཱརས་བྱ་རས་ཀི 
༦ , ཆོསྣ་ནསྭ་གངས་ཐམས་ཅང་ལ་དགོངས་ཏབ་ཤདཔ་ལམཁས་པངང། ཅུབཀྟིས་སའ་ཧོགྲིང་གྲུང་དཔ་འགྲོངས་ཏང་ ཤད་པ་ལ་མ ཁས་པ་དང། བྱངརུབ = སེམས་ དཔའ་རུ་ ྦ 
འབུལ་དད། -རྣམབརྲའབྲུལ་པ་ད༨ མངོན་པཿ་རོགས་པར་འཆངྱརས་པ་ཐམས་ཧདལ་ངབངས་ཏ་ ་དབ་ཤངཔ་ ་་མཁསྦ་དང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷཏིནོས་ པརྭསན་པར་འཇུག 
བྲ ཐམས་ཅདལ་དགོངས་ཏ་བཤངཔ་ལ་མཁས་པདང་ ༥ སེམསཿནཐམས་ཅ་ཀི་ཀུནནས་ཞོན་མངས་པ་ངང མཐ་པརྱ་བུངབདང་ རྣ རྣམ་བརངབྲལ་དགངོས་ཏུབཤད་ 
ལ་མཁས་པ་ལདཔ། ཆོས་ཐམས་ཅདཆུགས་པ་མེདབ་གམ་བའིམཐརྱིནབལ་སྣབས་བ་མེད་བའི་རུལ་བས་དུ ངས་ཏེབཤད་པ་ལ་མཁས་པ་དུང། འདྲིནི་གསཏེ་ཁ་ད 
ཁ་ཁ འ་ ཀུལ འི་ད འཇིག་ བབ ༦ ཆ་བ 
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ར་རབ 


༄༅། ༨ ཆྭུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཏྱིདགོངས་ཏབ་ཤདཔ་ལ་མངས་པ་ནམས་ཏེ། དེདགལ་གནས་ཤིརྦ་བུངཆུབ་སེམས་དབའ་ནམསདེ་བཞིནག་ཤིགས་བ་ 
༧༠ ཐམསཅངྱ་ཉིས་དགེངས་ཏབ་ཤདང་ལ་མཁས་པྭ་དན་མེདབ་ཐོདབཔའྱགརཔ་དགགོ། །ཀྱེ་ཧྱབ་བའིསས་བྱཅ་པོ་འདིངག་ནིབུའུརཱབསེམས་དབའ་ནམསྱ་ཀུཡེ་ཤེས་ནམ་བརང་ 
བལ་མཁས་པན། བྱར་གདཞན་འདྲིཝ་བཞིང་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཡེ་ཤཾས་པར་ནམ་པནའབྱེད་པ་ལྷ་མཁས་པ་དང། སེམས་ཧྭནྱ་གྷཱི་སེ་མཆཾད་ལ་འཇུག་པར་ཡི་ཤཾས་ནྣས་བརའྱད་པ་ 
༧ ལྐུ་མཁས་པ་དད། སེམག་ཅནཐམསཅདཏྱིངྲངཔསཱདོ་བ་ལ་འཇུག་པའ །ཤེསྣ་ནམ་བཔའབུད་པ་ལ་མཁས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀིདབངཔ་ཡངས་སུ་ཤཾས་པར 
༧ ཡེཤིསྣ་ནམ་བའབྲངཔ་ལ་མཁས་བདད སི་མགཾཧཱནྤའམསཅངྱ་ིལས་དང། རྣམ་བརླགཀབ་མདོནོ་བརའདྱུའདབ་ལ་འཇུག་བར་ཡེ་ཤེས་ནམ་བརའབྲདུ་བལ་མཁས་ 
. པ་ངང་ ཤནབེསྱྱི་སངོཔ་ཐུམས་ཅདལ་འཇུག་པར་ཡེ ཤེསྣ་ནམ་པརའབྱེངུཔ་ལ་མཁས་པ་དང། རངསངསྦྱརསྭ་ཀྱི་སཱུདཔྲ་བམས་ཅདལ་འཇུག་པར་ ཡེཤེསྨནམ་པར་ན་ 
4 འམཁསུ་པདྲད། བྱངཆུབསེམས་དཔའེསྤད་པ་ཐམས་ཅངལ་འཇུག་པར་ཡེཤེསྣ་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་མཁས་བདང། ཇིག་དེནྱ་གི་ཆོས་བམསཅད་ལ་འཇུག་བའི་ཡེ་ཤེས་ བཱ 
ླ ཀག ་བུ་་་ སངསྦྱརས་ཏྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་འཛུག་པར་ཡ་ཤེསུ་བྷརམ་པརའབྱེདཔ་ལ་མཁས་པའོ། ལ་བའི་མ ཏྱ 
ཟཨས་དབའ་རམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡཿནམ་བརའབྱཏཔ་ལམཁས་བྷ་ས། དངག་ལ་གནས་ཤིངྱབདརུབ་སེམས་དཔའནམས་སངསྦྱ་རྩས་ཉོ་ཆོས་ཐམ་སཿདྷདམ་བདའ་ཊིདཔ་ ་ 


བྲ 


རར ར་ མར : ཐཱེ =± 2༤ ལ་ ངེ ནི་ནའི་ ཆར | ༢ོ 
ལམཁས་མླབནམེད་པ་བབོབར་ཅུ་རབདགགེ ༡་རུལ་བའྲེས་བྱ་ བའད་གིཁུངུརབསེམས་དབའ་རམསྱཀླིམས་པར་འཇུག་པ་ས། དབུ་གདཞེནའཛྟེགཔ་འཇིག ཏྟ 


༨༤༡ ླུ ༨ ༢. ༤༨ ༨ ༨༨ 2 ཏྲུ ཌཱ ལཱ 
མཐེང ཐམས་ཅདལ་སོམས་བའངག་པ་དང། བསལང །འགནས་བརུ་མཁསཔ་ཐམས་ཅདལསམས་པརའཇུག་བདང། བསམྱགས་མཁྱབ་བའྲ་ ལས བར ་ ངའའཛིན་ ± 
ཐང་བྲ་བན། ༣° | རཿ 2 ¬` རུ 





ཱ བྲོ 2 ༢སདྦ་རྔང་ཀི་ངརི་ 
 གཱམས་པའི་མེཤེས་ཉིས་མཁས་པལ་སཱམོས་བཟའཇུག་བང། བདནུབསེམསླ་་ཐམས་ཅདཏི་འཛེང་འཛིན 






_ ཤབབུདྲརུབ་སེམས་དཔའམས་སངསྦྱརས་ཏྱིཆེས་འ 
ཆུབས་དབདནམས་ཀི་བ་ཡོ་བནམས་ཏ། བྱརུ་གདཞེན 






= 





ཅི ༢ བྱིད ཡངའིས་མིད དདང། རིཡྱ་གིསྣ་རུས་འཇིག་པ་དང། ༦ ྲ་གིས་སདསྱ་རས་དང། ཅི སི་ར ༣ རལྱ་གིས་དེ་བཞིནགཤེགས། 
-÷ བའིསུ་ཁ་དགོ་སྦ འ་ཨ་སབ་དད། ་ས་ཆོས་བསསཅདནས་བསྣཚགས་སུ་བསྟན་བརད། ྱ་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བསསཅདམ རབས་བ བ་ ཀྱི་རྒྱལ་ 
དཾ ཀ་བ ་མོདགིབདནབས་སས་དབའནམས་ཀེ་། དེ་འགལ་གནས་པཞི་བརུན་བསེསས་དཔའ་ནམས་དབཞིནག་ཤག། ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆན་པའོ་རོལ་བྲ་བོཿ $ 
4 འགུརབདག་གེ་ །ཀྱ་རྱལ་དའི་  ིསསྱུ་བདདནིབ་དཅ་བ་ཡས་དཔའ་མསཀ་ད། ས་དཔ བཅ གཞིནའདི་ུརའཇིགཏེྱགསཁམ་སྦ་བཟག་ཅདབུུས་ 

སྦས་པ་གང་བའི་ནས་འབའཔརད། རིགཏེཀྱསི་ཁམས་ཐམས་ཅ་དྭང་ _ ཁ་དེགྲཾསྐུ་མོགས་གངོས་སུ་བསྟན་བའིར་མ་དའྲ་འརབ་དད། ' ཆོས་ཀྱིདབྱིས 
ཚི བསསྦཿདམས་བསྱུ་རྲ་ཀྲས་ན དཅག།ུའཇུག་བཡི་ནུན་བརཐར་བདང། སེམགྲྲྱ་ཧྲི་ཁ 
རུ བྱསན་པའི་འཇིགརྟན་གི་ཁྲན། ཱ 


ཡ་ང ནཾསྣ་ནུབས་བའྭི་རམ་བརྒབར་བདད། སགྱྱརས་ཀིས་ 
རེ ་ སྦྱསས་བཟགདབའི་ནམ་བའཕབ་དང། བདག འཇིགཏྟེྱ་སི་ཁམས་ཐསསཅ་དངུཔན་བྲ་ ་འ་ི་ ཟི 
| ་ གས་ཁམས ཐམས་ཅད དཅིགཅིག་གི བ་བ འཛིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཅགཏུསངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅདྷ་སབ་ཞའོས། 

བསྟན་བཞི༔ བཀྲི  ་ ཁ་ཤ ཧུ ཏང་ཡུབ་བུདང། སེམསྱ་ཏ ས་ིས་དགིགཅ་སརསྱརསྲ་ ཐམས་ཅད 





རྣམ་པད་འོཔ་དང།  མྡི་བལ་བགངོས་སུ་བླསནབའིནས་ང པརའརབའོ། ཀེ་རྱལ་བའིསས་བཅུ་བ་ རུ སམས སི ལར ་ 

`བརབྭ་ས། དདགལ་གནས་ཤིང་བུང་ཆུབསམས་དབའ་ནམས་ད་བཤནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀརམ་བདབ་བསླརས་བརརྡོསླ་བ་གིངཔ་ཐབ་བརའྱལ། ཛཾ 
ནོབནཤེས་བ་སྭེ། བུ་གང་ཞེ་ནའདྷེལར་སྣྲན་གྱིགནས་རྗེས་སུ་དྲན་པས་ མ་ཏོབ་པང་གམཁུས་ར་ 
སྒྲུབས་པེལ་མཁས་ཤིང་ཤེས་པའི་མདོ་ ་ 


བཞྲིསས་བྱཅཔ་དདག་ནི་བདྲརུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀྱིཿ 

མདོན་པར་ཤེས་པདད། ལྤེའིནྣམ་པར་སྒྲབ་པལ་མཁས་ཤཾདཤེས་ པའི་མངོན་པཿ་ཤེས་བདང། ལཱའིནམས་བགྲུབས་ 94 

བརཤེས་བ་དད། སིམས་ཧནབ་རེལ་དང། གངཟག་པའེལྭ་གིསེམས་དངྱདུདཔ་བས་མྱ་གིས་མིི་ཁབབ་མངོསཊ ་ པཔ 
ཤོ ལའི་ཐིགྲའགས་པ་མེད་བསནམ་བརྣལ་བ་མྔངོང་རྫསབར་ལ་མཁས་ཤདཤེས་པའིམདོན་བ་བཤེསཔ་ངང། རུ རུ་འབྲུལ་དང་། རྣུམ་བརའཕྲུལ་བརེནཔོའི་དྲིན. - 
ཿ གུ + 6 གྱིས་མཾ་ཁབ བཇིལབབཞིན་ངུ་མངོན་པར་ འབལ་མཁས་ཤང་ཤེས་བའི་ འི་མེངདོ་བ་དཤེས་བ་དཔ། ༩ཛིག་ཏྟེན་གི ཆི 
. དསྔམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བདཡུས་ཡདོས་སུ་བླསནང་འམདནོབ བབལྷ་མཁས་ཤངཤེས་བའི་སངནོ་བརཤེས་བདྲད། =± ་ སེམས 
, ཚདས ཆ་ེཉ་ཆགས འབམསཁམཤཤསའི་མཔོ་འི་བཤསའདད འཇིསྟིཁམས་ལསསིས་སྱ་འ་བནས་ སྨ་དབས་པལ་མཁི ( 


ཁྱནཿ ཨ་པསྦུལ་བ་དང། 







རྦ །ཤེས་བའི་མངོནབ་དཤེས་བདང། ཡུསྱ་ཀྱི་ད་བརོད་དུམ་དབརླསལ་ཡསྦ་སུ་བྭསནཔ་མངོན་པརླསབབལ་མཁས་ཤིདཤེས་བའི་ཡངནོ་བཟཤེས་ 

རད བབ་བརི་ བ་བཞི་ངུ་ཡངས་སུ་བསན་བལ་མཁས་ཤིངཤེག་བའི་མངོན་པར་སལ་ ེ །ཀྱུ་ཧལ་བཟྲིགས་བཅུ་པོར་རག་ཏིབངཆུབ་གེམསདཔའནམ་ས་དེ་ 

བསསྱཧསམས་དཔའུནོསསདེང་་བཞིནག་ཤེགས་བའི་མངེན་བརཤས་བྲརེན་བློས་བབ་ལ་མཁས་བྱ་དའ་མེང་པྲ་བབོགཟབྱབ་རབ་བགཟ །སུངསྐ་རྒས་ . 
ར་བདཅནོས་པར་འབུལ་བྲ་ཐོབ་བརའྱགུར་བདགག་ །སིམསྱ་དནྲ་ མ་སཅདལ་ཡངས་སྭུ་མེནོ་པའིནན་ཏནྱཧཾདབརའགྱཿརབ་དག་གེ ཀྱེ་རྱལ་བའྲིསསབྱརོ་ 

= ༨ འགྲོབ་བམས་དཏི་བདྲ་སི་ རེ་རེ སེར་ལ་ལེར་བའི་ ཏཞིབ་མངོན་པརྨ་སབ་པ་ལ་མཁ་ས་ཤིར་ཤེས་པའི་གཔ་ 

8  ་ བ སུདས་གས་ང་ས་དབིནཤྱེའིདང་མེད་པ་ལྭ་གུས་པྲ་མེད་བའི་སེམས་རབཏུ་ིབམ་ངནཔརྦསབ་པ་ལྲར་ཁྲས་ཤིང་ ས་པའི་གིག་པ་ 


༣ ༨ 







ཀཀ །བེའེདོག་སཿདུལབ།ོགས་བུས་དོད བཅི་ཡེ་ཤེས་ཅིགྟ་གཏུང་ ` 


- ༢༡ `ཆཁགབས 


རྭ་བངས་བསམ་རྱིམི་ཁྱབ་འི་དྱིནྱགྲི་དབས་པས་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁཱསམུམེདཔརྲ་བབ་མདེནཔརསྒ་བབ་ལམཁས་ཤིངཤེས་པའི་ཐིག་བདང་། གནས་།ཐཨས་ཅདམདདག་བ 
55 ཡང ར་རི སི་ར ྲཀ | ཱ དཱ 
གཞམ་པ་མངོ།་པརླབ་པལ་མཁས་ཤིད་ཤས་བརརིག་པདད། ཧུུ་བུལ་མཁས་ཤདམ་སྩེ་བེ་ལ་མཁས་པ་མཁས་བ་མངརཔརབཔ་ཤེས་པའི་ཐིག་པ་དྲབ འདུཤེས་དང་ 
ོ = = ༥ ༤ ཟེ ༤༣ ཏུ = ཤཿ ˆ` ངཱ ༩ ༨༤ 
ཆོརབའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདྷེནམ་པརྨནོག་པསངོནཔརྦདཱབཾཔ་ལམ་ཁས་ཤང་ཤས་པའ་ངག་པ་དང། ཀྱ་རྒྱལ་བའསྤས་གཞན་མད་ུད་ཆུབསམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཆན་ཉེད་མེང 








འི་མི 


པ་དང། མཆན་ནིད་དངྲབལ་བཟེད་ཅིདྷནམས་བནགོད་པ་ཅུགཏུའྱགར་པ་དད། ནམ་པནདགད་པ་པའི་རུལྱ་གིས་ཕིག་པརྦབ་བླས་ཆོགས་ཐ་དདཔ་རབཏུ་ཤེས་ཏ། མད | 
མེདཔའིབྣསལ་བར་ཆོས་སྙནཅིངཆོས་ཏི་དབིངས་སུ་གནས་པའི་རུལ་གྱིས་བན་མེདཔ་ཡདདགཔརོགས་པའྱི་བརླར་བཏུ་ཡབདག་པརའབྱང་བའདནི་ཡེ་ཤེས་རིགསཔ་བརུད་ 4 

_ པའོ། །ཉེ་རྱལ་བའྲིསས་ག ཞནཨདྱཔང་རུ་བསིམས་དཔའ་འགོབ་ཐམས་ཅདམ་དོནཔརའྱ་གབ་པར་འགུར་བསེདཔའི་མུལ་དད སྩེ་བསི་དམོགས་བའྱི་རུལྱ་གི་སཝབ་ ( 

གག ཏུཤེས་ རྒུའབཏུཤེས། རྐྱེ་ནཔབ་ཏུཤིས། དངོས་བའབཏུཤེས། དམགས་བརབཏུཤེས། འདྱུའིད་བབཏུ་གས། སྤི་བརབཏུ་ཤེས། འགོག་པ་རགྱཧུཤཾས། དགོན ༡ 
༤ བསྭན་པ་མབཏུ་ཤེས། གཏིསུག་དང་འཱན་བའའྱགུརབརབཏུ་ཤེས། ཐ། ལྭ་འབཏུ་ཤེས། པིནྦཧིལག་རབ་ཏུ་ཤེས། ཧིནཅི་ལོགོ་མེདབ་རབ་ཏུ་ཤེས། ཀུནནས་ ༧ 
_ ༡ཿམོདས་པརབཏུ་ས། ནྣམ་བདུ་འབརའཏུཀྲིས། འཁྲེད་དུརབཏུ་ཤེས། མྱ་དནལས་འདས་བུ་ཤིས། དམོགས་པརབཏུཤེས། ་དམིནསཔ་མེདབའ་ཏདུ། 








བཾ ༧ ཨ་ཞས་ 7 












། ཤེས མངཾོཔརརགས་པ་འབཊ་ ཀུཤེས། མདོཔུརཿཅགསང་མདཔབ་ །འབཏུཤེས། གནས་དབ་ཏུ་ཤེས། 


གངའདཀུཤེས། ཁགོལ་བབཏུཤེས། ། འཇིག་པ་རབྱཏུགེས་ འབུང་བརབ་ཏུཤེས། 
དྭོབ་དྲད་པའྱརུ འིས་སེནས་ཅདར་དག་གིད 








ེནཏྱུསདོ་རབཏུ་ཤིས། ཤུགས་པ་བ་ 
ཀདུལ་བའང་དབ་ ཏུས 


། ཨངསྭ་སྭུ་མཱནོཔབཏུ་ཤེས། དབདཔའོདཏུཤིག་ 
ཤེ  ་ པེ སིམ་སཅུནའང་ འབུ་གཤིངབུངྨ་རུབསེ་མསྦ་དམའྱསདོ་བཡ་མགྲོ་དངས་བའང་པ་དདེ། ཀྱུ་ཧུལ་བའྲི་གུས། 
ེ་ ཤ བདྡ་ནུབ་སན་ས་དབའ་ན་ །སཅནུ་ཡདས་སྲུ་སྨཾན 


པྩ་བའི་དེནྷ་ས་ང རརྨདནམེདཔ་ཡདདགཔ གས་བའི་བདཆུབ་ཏྲུསེམས སདད། རེ་གང་ 
སབ དག།སམ་ཅནདདག་ཤངན སླུ་སིན་བརྩྲེདཅད དོ མམ པརྡ་རོག རྒྱདྲད། 
ནས་ཏྱི་འྲ་ཀོང 




































རྣམ ་ མངོས་བརྡ་མི་བཅུའེ། ། །རྒྱལ་བའྲིསས་འདིདགྲནིབདྒརུག 
སེམས་དཔའ བྲབམས་ཅདཀྱིབབ་དདམ་འགལ་བྲཞ བྷཏཱན་ཧུད་འབལ་བར་འབུང་ད་རགྲབ་སྟེ ཀྱི་རྒྱལ་བཞི་སྒས་གཞན་ཡང དཆུབ་ས་མས་ 
ཏུབ་མནྱ་ག་གར་་ སས་ཆལ ཆོས་གདུལ་འདམངོདོབ་ཅགས་བྲ་མེད། ༨ 
མནཆགསཔ་མྐ་ཧེད། ནདགདལ་འདྲས 










པ ོབདདགས་པབྲའ། ། ཞཾདེལ་ནདནོབ་གས་པཞ་ 


ད། ༈ སེས་གན་གངམ་འདགས་ང་མདན། གེམས་ 
ཐ་ཨངབང རར རའ 


ཤ་སྟཱནིབཧདེ བསསལ 











¦ 


ཆེ བྱེད རོག་གཟལ་འདྲགསོ་བམདད། དོ་པ་འད་ ཨངསསུ་སྦྱབཞིངྭསཱན་ལམ་ཡངོས་སུ་རོགས་པདྲའ ད ཧཱངེཤཔཁྷན་་པརའཕེལ་བརད། སས་ 
རུས བེང དབཞིན་གཤེགས་བས་ཆོས་བསསནཔ་འ །ཡ་འང་ རེསྭ་སུ་བྲ་དངབརྱིད། དབཞིན་ཤེགས་བརདྱཆུམཐུན་བའང་བོབརྡ་དད། དགེ 
བའྱི་བསེད་པ་ །ར་འྱའིདྲ་སྐྱིད་པརཀྱིད། _ དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པའི་ མཆ་པ་འམཱདྲ་ལུལ ཡངྱ་རཱན་སི་ཆངབརྱ་པེང། དེབཞིན་གཤེགས་བའི་མཆོངཔ་འངྩནམ་བརའ་པྲེ 
¡ཱ བངྱེད། འཇིགརྟཱནྱཧི་ཁ་སྲས་བས་མྱགིས་མི་ བ་བ་འངཆས་ཀྱིདཾངེས་ ཀླས་བའོ་སེམདྱ་ཀིས་ཡོངསསྭུ་སྦབབན་བེད། འོང བས་ད ་ 
ཤིས་བབྱེད། སེམསྦ་ཧྱཧཀངས་ཀྱང་ཐབ་ཏུ ས་བརྩ་ད། སེམས་ཉནནམ་ ཡ་པ་ཐ་དད་པ་འདཿབཏུཤེས་བརྩངད། སུག་བླསལྷ་་འང་རད་ཏུ་ཤ 
༩ གྲུག་བླས་འགོགཔ་འདརབཏུས་བརྡ་བེད། འདུབྲེདནུམ་པའ་ཐམས་ཅད་སུག་བསསལ་བཟཤསནས། མིགགའུརྣ་། ས་བ 
ངེ དོངེ་བའྱིས་ཕེད་ཐམས་ཅདྷ་ར་བཏུས མི་རདབའི་སེམསབྱསེདཔས 'འགྲེབ་ཐམས་ཉད་ཡངས་སུ་སྐྱབ་བའི་ འི་པཾརཾསཱི དོཔའིརུལ་གྱིས་པ་ སེམས་དཔའི་སྭདཔ་ལ་ 
དཅིད། སུ གུས་བུམ་སཅདྱརིགསརིསུ་སམབབ་དུང། ཏོགསུ་བའི་ཤཱནཅི་ལཾག་འམས་ཅདཁྲད་ དུང་བརིས་འོ། །རྒྱལ་པོ་ཆཱན་བངཔ་བྟལ་བུའམས་ 
བེན ་ཱ ཀྲ ་ ཡསྱའ་ོག་བཞི་ི་ + ༦ ° 


། 


།ཀང་མཐེད་བར་ 







༤ ་འ །དག་ པརྡ་རོགས་ འི་བུངདཏུམོ་བརྫ་ོགས་བ བར་འཆང་བྱ་རབརབའོ། ཀྲག ཀྱེ་རུལ་བའྲསས་བྱའུཔ། 
ཧུ ཁོ་གི བཞིན་གཤེག སུ་པདདག་ལ་གནས་ཤའྲ་བ ནྲ བ་ ྲ 


ཆེན་པོ་མདནིབར་ བ་བ་ལ་མཁས་པྭ་བན་མེདཔ་ཐོངབརའྱས་རཔ་དགག ཀྱེ་རྱལ་བའི་སྲས་བཅཔ་འདི་དགན་བངརུ་བསེམས་དཔའནམསྱ་ཀནམ་བ མ་བརཀོལ་པསྟཾ། 
ལཱ་བལསརམ་བྲར་བལ་བདང། ཤེབརལེནབ་ལསྣ་ནམ་པརཁྲོལ་བུདང། ཕུངབདད། 


‹༼འཅུ་གདཞེན།༢ འདྲིག་ཞོནམེངས་བལས་ མ་བརའ་གྲོལ་བདང། པ 
ྦ ཁཿ ནབས ཅར ་་ 7 


འུ སན།་ ལྭ་བ་དད། 
ངེ ནོར མསཅད་ སསེམསུ ནགྱི་ཆེས་ལས 


ཡེ བྱ་ཤ ནམ་བར .བུངཆུབསེམས་དབའ་ བརྨ་ཐམསཅང་སྦན 


ཅེ རླུང གྲུམ སུམ་ཐཿ བ་ང ཤེས་བྱའི ཀཱཾ་ལྷདང། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་བཅུ་པོཿ 
དག་ལ་གནས་ཤ པྱ་ཀི་ལྔཾ བང་བ 


༩ 3 / 
23 






བའིནམ་བར་འབོལ་བདང། 






སིམས་དབའ་ནམསཀི་སདམེས་འཆལཏེ། ཟུར་གདཞེན་འདལརམདོས་སུ་སོབསེདཔས་འའོརབྱིསདམོན་འཇལདང། ༤མི་དགའ་བྲ་ིད་ ་པས་སེཊས་རན་ཡངོསསུ ཡྲི རཱ 
པདྱ་བའྱི་ཉིདྲཝཾས་འཆལ་ངད \ མདོཿ བཅེཉབྱ་སདཅིང་རབཏའརིན་བས་བསལ་པ་ཐམས་ཅང་བུནནོན་པའི་དེད་ཐོས་འཇལ་དང། རངགི་ཁྲུམ་ ལཱརདགའ་དསུ་སེམས་དན་ 
` སྭུ་སྐནད གིབརི་སདཔ་སཁར་ལ་དཔ། བདུད་ཀི་ཡུལ་མནོར་བརུའདུལ་བས་བདུདྱ་ཀྱི་རིམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེད་སོས་འཇལ་དང། འབཞིནངུ་བཏུ ཏོག་བས་ཇི ྲ ཤེ 
` པསྔརས་ཏོགས་བྲས་བཞོག་བའི་སྐྱེད་མེར་འཆལདད། གགགགིབའྲི་་ཕྱསདབསབའ།ཅིནབ གདུང བྱ་དའདངས་པོགཞེ་དད། བྱད་རུབ་ རེ 
གསུས་བྱཅ་བ་སེཏ་མེསོ་འ ལ་དད། ཆསུ་གཞན་ཡིདལ་མྭོ་བེ དེ་བཞིནགཤགས་པའི་གེབོས་བྱ་དདང། ༈ མོ་འཛིགྲས་པ་བཞི་དང་ བཅབ ལག - 
འཐེས་བ་བྭའབྱད་དང། མདོནནས་དྭསྱ་རྒས་ཀི་ཆེས་ཐམས་ཉད། ་ མུདན་ལས་འདས་པ་རཱན་པའ ་བུར་ ༈ ཆས་ཏྱིལཁོང་ ༨ 
༣ ལ་བླསར་བམི་གཏངོབས། བྱདཆུབ་སེམསདྭ་པའ་ཐན་སཅདྷཀྱིནན་བཱརའབབུལཔ་དད། ˆ རྣཾཾ་ པརབེ་བདང་བྷཉྩི་རུབས་ཡའསྦསུ་བྲསན་ ཁུ  ་ 
རཾ འཇཱཾགཏནྱ་གི་བསས་ཐམས་ཅདུདུཆེས་ཀྱལུསྦ་ཉིས་རྒམ་པརའགངས་ཤིདྡ་ནམ་མཁའི་དབིདས་དང། མཉམ་པ་ནི དགོས་པས ་ | 
ཟི ་ོབ་རའནངྱརབ་དད་། ས་ས ༡ འ་ 























༦ །འཆེལ་ཏ། དངགལ་གནས་ཤིང་དང་ནུབ་སེམས་དངའ་ མས་ཡབས་སྭ་ས་བམདཔའི། བོབརེནཔོ་ད་ན་མེདཔས་དགའ་བང་ ་་ཏྤོབ་བ་དག་གོ། 
2‹3 ཀཿ འི ངོ་རིས ༨ ཧོ ི རྨ ༦ = འ« 
འབའ ་འི་ས་ུའབོང་ འབྲང་པ་མས་འཟུར་ག གཞས་མདའ་བ ། སོ་ག ཞཔདཁང ཌོ 
„ 2 5 འདོངཔའི་ཁྲགསྱ་ཿསིམས་ ནབམས་ཡངསྤསྭུས་བརུངདབས་དག་བརྡ་ ཡཀི་ལས་དང། བསད་མས་དབ་ཡེ་ཤེསྭ་ཏིཆོགས་ཏིགཞལ་མེད་བདངད། ( 
_རགུགས་ཀབས་ཁིསཁས་ཅ ཁམས་མངོསསུ་ བ་འུདཔས་ཚུས་བའིགནས་གཞི་པ་བས་གཏདུ བཞ བོ ཤོ་ཡོས་བའ་ 
།། ཀུ ག་གསུ་ཧཱ་བའི་ ཝགཞལ་མེངཁདདད། སེཊསཅནསི་ཁས་བ་ཐདབ་ལསྙ་ནས་པརྡ་འག་པས་ང ངོ 
རཿ དབ་ས གཞུལ་མི་དབུཀ། ཞོནསངོས་བྲཐསས་ཧངལས་སེསསཿ འེ བབ་ཀུནནས་ཏོན་མོས་པའི་འཇིགཏནྱསི་ཁམས་སུ་མཆ་ད་ད༽་ 
ཀྐ མདའ རྫར ˆ བེདབས་སྲས་ངངའ་འངྲབ་ཨོང་དངས་ཀུན་ཏ་པའི་གཞུས་འ་ 
པསྟཅུནདབདལུགལ་རགསྤ་དམ་བརའྨ་འགབསྣ་གིངབཞི་དང། འཛམ་བུབགོངདུང། བྱབུནདང། འཆ་སྒད། ཤྟཏཿམགྲོན་བའདའངོ་ 


བསམ་གཏན་དང། རྣམ་བརའརཔ་དང་། ཏིངེངེ་འཛིན་དང། གཟོས་པ་ནའཛུགཔས་ཤིན་ཏྲུནམ་བརྩས་བ་ཤེས་པའི་ལུ་ 































2 3: 
2 


ཟོ ཏཱ . ༩ ཁུ 
བདྨརབསེམས་དབའེ་པྱསངཔ་ཐན་སྭ་དད་ལ་གནས་པའི་དབད་ཕུགལ་དབང་སྦྱརབའི་ན་མ་པརྩ༔་བའི་མ་དོནཔ་བཤེས་པའི་གཞལ་མེད་ཁདངད། ཟླ ླ 
བཟྙིབབོས་བྱར་བཟྱི་ཧུན་འགནས་པས་ཐམས་ཅང་མའུན་པས་ཏིངྱཀྱི་ཧུལ་སྭས་དང། དབངཕུགྲ་དཱནཱ་མེདཔ་ལ་སངསྤྱ་རྲས་ཐམསཉརྡ་པཱ་ ་ 






ངྲ ་; གུདརུབསེམས་ སསའ 

གཡངས སགསྲྲས་སསེ་་ 

༥ གོ ཀྱ་རྱལ་བཞྲིགས་བྱུ་བོ་འདིངག་ནི་བདྡརུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཀིདགའ་བསེ། བཅུགཞེན་འདྟེལ་དའ་ཁུག་པ་མེད་པའྲིདན་བའི་དགའ་བདད། 

 ཏུ་ནླུ་པ་འབུདབལ་མཁསཇསྟཱ་གྲེས་ དགའ་བདུད། སངསྦྱརཱས་འམང་ཅདྱའབས་ིངངནས་འངོནོསསདུཆོས་བྲོས་བཡས་གུའདཔ་རི། 

ྗྲགྲིྲིེྲགྲགིྲཾེྲགྲགཾཾཾཾཾྣ་ྣྣ་ི་ 
_ དཔའི་ནུམ་བར་འཕུལ་བའི་དགའབ་དུང། འིང་འཛིན་ཙི་གཱཙགེ་གིས་ཏིདར་འདིནྱ་སྩི་གི་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པས། ཏིདང་འཛིན 






ངག་པྲ་བངཞིད་རོས་བམསཅདལ་དབངྒྱསར་བའྱི་རལ་སིངྦཿ་བཟུད་གཞལ་མེད་ཁད་དོ། །ཉྱི་རལ་བའྲིསས་དྲུའུ་པྲདདགནི་ 
































ང་ས ས་པ་བ་དོ་མེདཔ་རག་ཞུན་དང་གནདྲུས།ཉིང། ངེས་པའི་ནིགྱུནམིརདབ་་ུཏནོབས་མོས་བའི་དགའ་བདུད། སེག་ 





ཞིང 










འདདབནདུལབི་བསསད་མ་བའི་སསབསདང། མི་འཛིགས་བའི་མཐུ་ལསབུ་མི་ཁཱགབས་ འུལ ཞིབརྒན་ཏོ། ྱལ་བའིས་བྱུཔ་ད་ 
དགནི་བདྱརཱུབ་སེམས་དངའ་ནམས་ཏི་ དེདགལ་གནས་ཤིངྱ་དཱངརུབསེམས་དཔའ་ནམསསསྱ་ཧཀྱ་ འམ་ཅང་ཀྱིརླ་བ ཡད 1 
བ་དགག །ཀྱརྒྱལ་བའི་སྲས་བུ་བཾའདི་ ནི་བདྱ་རུ་བསེམས་དབའནམསཀི་སེམས་མི་སྒྱལ་བྲས། བྱར་གང་ ར་ ་ ་ 
ནྱསཱནབ་ཐམསཿཅདྱན་བབདཔས་སེམས་བདབས་སྱིསུལ་བདང། སངསྦྱགས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅདངས སཾ་པརྟ་དོགས་པརབཞགཔ་ལག་སེཊསྐ་མི་ ་ 
། དད། སངསྦྱརྒས་བཤས་ཅདལ་མ། སཆེདཿ །འྭགྲ་བུ་བའོ་ཡོདལ་བུབ་མངབས་སེམས་བསྩེངམི་སྒྱུལ་བདང། སེམས ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་མི་འཁུག་པ 0 
| ཀོ སེསས་བསྟེདཔ་ནི་ ལ་བདད། འབ ངོབས་སེམས་བསྩེད་བ་མི་སྨུལབ་དང། སངས་རྒྱས་ཏྱིཆོས་ཐམསཅད་ཨངོས་སུ་ - 
] ངོ ླ སྣས་ བསུ །ུདུང་ བསྒལ་བའགྲོབ་ཐམས་དདདདྱ་ སབ དདུ་མེད་བང་ཆུབ་སེམས་ ་བག་ གྲ སྣུསཐུ £ ་ 
_ འགྱེར སྤྱཾད་ལུགབནམི་འཇུན ཡས་པ དབྭ་གདུཔ་ལསུ་ཤཱརི ཐག་པ་དང་སེམ་སྷསཱདངས་ཡྱི་སུལ་བ་དད། 
ུ ་ ༥ པ་ཏ 3 རློགས ༥ ས་བཟདགབདིས། ང་བ། ་ ཊཱུ 











།བགུའ་བལ་བྱརོན་བའི་པརམི་ལཱག་པ་མི་ཟངབ་མ་འཕེགས་པ་དགའ་བདང། གློ་བ་དང། ས་ལ་ཆནཔོྲབདཔལབས་གེམས་བཅུདཔ་ ྦ 
ཨེ ༧ ལ་ག ཝ ཨཱཧདབདྡ་ཤིད་འུ བའའིས་ལ་ཤནདའགབབས་སེ་སས་བྱབ་མཾ་སུལབ་དང་ ལ་བདང་། སེགས་དབའྱིགདབ་དང། མསངུངད་ 
བབ ཡགས མས་བའབུབས་པས་བ དཔ་སྤིག་པ་ངཔོ། །ཀེ་ཧྱ་པ་བའིགས་བླ་དབ་འོད་དགཉིབ་ཆུབསེམས་ 

སཱ ཊས་བསྐེད་བསྐ་ནུལ་བ ¬ ། ཐམས་ཅེདམ་ཁྱེན་བའི་ཡེཿ ས་མཾསཱལ་ཙིདྨ་བ་ནསེདཔ་ཐེབ་པརའྱག་རབ་དག་ ་ 

ྦ ཁྱེར་བ ང་བཁདིངགཞི : བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏྱི་ལུག་བའི་བསྐམ་བཡང་སུ་མི་གཏངབ་འ་བནས་བས། བྱས་གཔཞེན་འདཀར་སུངས་ 
ྦ 2 རྣརགོས་བད་འཆངྱར་བ་ཡཛོས་སུ་མི་ག གཏེང་བདང་སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཡདས་སྲུ་ག་བཟབ་བདང་ ± 
སྲཾ ྲ ཡདོསསུ་མི་གཏྲོད་བ་དད། དགེ་བའི་བཤེས་གཞྩེན་ ཐམས་ཅདལ་སྭནཔ་ཡེདསྲ་སུ་གཏོད་བདད། སངབ་ 

` ྲཾ་་་་ར ཨན  - བཅེནབ་ཡངསསུ། ་; 








ཡཐོས་སུ་མི་གཏོང་བདང། ད་བཞིནག་ཤིགས་པ་ཐམས་ཅདཀི་གསུང་ཡངས་ས་བཙུལ་ཞིང་ཡངདག་ ཨཨཔ་པབྲ་དངབལུ་མཁསྭ་འབོས་སུམི་གཏོངབ་དཔ་། ་ 


ཙྲ རུབ་སེམས་དཔའྱིསང་བ རབ་དནོལམ་ཐམས་ཅདཡངངག་པརསྤྲབསབས་སངསྦྱརས་ ཀྱ་རོས་ཐམས་ཅད་ཡངངག་པ་བབས་བ་ཡངས་སུ་མི་གཏོངདོ། ། ྱེ་རྱལ་བའི་ 


མི་ སས་བྱར་བོ་འདི་དག་ནྱི་བྱ་རུབ་སེམས ནབའནམས་ཀྱ་ག་བའབང ༦ ་བ་ཡངསསུ་མི་གཏངབ་ལ་གནས་སྣེ། ངེ གནུས་ཤདྱ་བརུབ་སེམས་དབལ་ནོམས་ 


སངསྱྱཧཾསྭ་ཏྱི་ཆོས་ ཐམསཅད་ཡངས་སུ་མི་གཏོངབ་ ན་སིངབ་ཐབ་པའ་ 
ཤེསྱ་ཀིས་ནུ་མཐ་བརྙཀ་བྷ་སི བྱཿ་གངཞེན་འདེལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
བྱངཆུབསེམུས་དཔཏཌྫདོཔ་དབནས་བརའབུལ་བུམས་ཅད་མེ་གེསྱཀིསྐདམ་པ་ཀྭག་བདུང་ 


; བྱ་མབའགཅལ་ཐསས་་བམ་ེས་ཀིར་བཟླ། བདང་། 
ལལ ར་ ལ་མེ་ཤེགཏིསྣནུམ་པརྨ་་བདང། སངསྤྱ་རྩས་ཐམས་ཅདྲ་ྩཾ་གི་བླདབས་ཁ་མེ་ཤེས་ཏྱིསྣ་ནམ་བརྭཀ་བདང་ གཟུངས་ཏྱི་སཱ་ཐམ 


ར་དང 





ཏེ ཡ་ང ལ་་་་ 


རྩི 


།ཀྱ་ རྒྱལ་བའིསུར་བང་ ནྱིཔངོར་བསེམས་དབའྨ་ན ཟེ 
ཅོབ རླ ཡུ 5 


±: ± སེ 22༦༤༨༨༤༩ར༤༧༠༤ ༢༤ 


རར: ི ཆས་ཏི བྲངས་ཐམས་ཅངྲང་ ཧོ - 
སངསྐྱཉས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད 34 4 










ཨེམས་དབའཉས། ༤ 


༣༩“ ; 


ཀི རྱལ་བབྲི་བས་བྱརུ་ལོ་འོང་དགྱོངརུབསེམས་དཔའ་ན་མས་ཧི་ཤིདཏུབྱསཱནཔ་སེ། ཡིའི ཅན 





ཐོབཔའའགུ་རབ་དགག་ 


༧།བམའབུང་འར་བས་ན་བདང་ ཆོསའམས་ཅང་ཉོན་མེངས་པ་མེད་པར་བསུན་པ་དང། ནོས་ཐམས་ཅདན་ཐའ་དང་ 


4 
4 





མཁྱེན་པ་ཞིདམོས་པ་ [མཛོས་སུ་དགཔ་དང། བྲདངབ་ ཡངོས་སུ་ཨངདག་པ་འཤེས་པ །པ་ཡངསྐ།སུ་དགཔ་ངང། མི་འཇིགས་ ༥པ་ཡེངསསུ་དག་པ་དང། བྱང་རུབ་སེམ 
དཔའ་ཐམས་ཅངྭ་པ་ཤེསཀིསྨ་ནས་བུ་ངོབ་ཡངས་སུ་རུ རག་པ་ངང། བུདནུབ་སམས་དབའི་ཡ་དག་པ་དམ་བྱསས་བྲདམ་ས་ཅུངཡང་དགའ་བ བ་པ་ཡེངས་ རཿ ¡; 
སུ་དགྲལ་དང། ྲསདོནམསྦྱར་ས་བོ་བཚཉྱག་མིཆེན་བོའ་མཚནསས་ བཅུཿ་གཏིས་དབལཞིང་ནོར་བུ་་མ་མེོ་ ཐཿུག་པའི་ 
དགེ་ བའྱིརུ་བཅས་དང་ལཱན་པའི་དགེ་བའིར་བ ངསྲ་སུ་དག་པའོ་ \ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་བྱུབའོདེངག་ནྲི་བ དྭརུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་སྱ་ཏྱི་ལགྱ་ར་དེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན 
ཿ ཀྱ་རྱལ་བའྲིསྭས་འདིལྭ་ཀ་ བྱ་རུབ་སེམས་དབའ་ ཧིདྱཀྱི་སུག་བྱས་ལ་དད། .འཐུར་བའཾསྣུགབསྡ་ཡ་ ལཤོསྱེ་ང། ཀྱིར ཀྱེ་རྒྱ ཡ་བའྲསས་དབྱ་ ངག་ནྱི་བྡར ཿ 
ྦ  ྭ་ནམས་ཀྱི་ཡངོས་སགང་གྟ། ླན ནྣྨློྣད་་་་ 
པ་ཐབ་བྲདགྱར་བ་དགགི མུ་སླངའོས་ཡངོས་གཡས་པཅ མུ་འརོང་འབ་ ཁ། གྲེ 
 པ་སིདཡ་མི་འཛགིས་མིི་སྐག་སྒགཔར་མེར་བྱེད་དེ། སྨོན་ལམ་ལས་མ ཐུགཅའབྲས་ས་ཅདམྱའེནཔ་འིདུངུསེ་མས་བསྐྱད་བྱྒར་ནྲ་སི་གཅོ་ 
་ 2 ་ ཅ། ༦ ་ ྱ་་གས་གསན རིགས་བའི་ཉོ་ཅུག།་ ཁ་ཏ ༨་པོའོ། །ཀྱེ་ 







༥༤ ༣༧--. 





འབྱ བ་གགའྷ་དའོང་གི་ཀ ཀུནནས་ཞོན་མངོས་ པས་ཤིནུའྲ་བགས། ་པའའྱགརབངེངགྱ་བདྨ་རུབ་སེམས་དབའལ་མི་སྭནབར་བརོ་ ཅུ 
“ རུཟརལ་སྱི་རུལབདདབྱཅང་བཞིངནཅོ་ སིགངུ་བྱེདཔ་དང་ རོདངངྲ་གཔ་རང་ས་ཅོནཅས་རེགཅུངདེའེས་ཀུང་དའྱེསསཁུདན་གསས་རབ རཀ 

དཱ བདུད གངསྤུ་ཀཆོས་ཡངོས་བཙལང་ བམི་འྱབ་རདཏ། བཟེདཔ་དང། མསོ་བམངབླ་ས་དྷངཆོས་སྦཾན་མེངཔ་ཡ ་ཡངདག་བ་ཅོ་ བ་བཞིན གས 
$ / པའི་བཟེདོབ་དངའོན་པ་ ཞན་པ ན་བ་འདིནབཱན་མེད་པ་ ཡངཿགངྲའ་ཇོགས་བ ངྒར་ཀཏུའཐཱའབའིཡུག་རྦ་གཞིས་པའོ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲསགཞན་ཡངྱབངྱཏབས་མས་ ད 
° དཔའ་སངསྦྱརསྭ་ཏྲི་རོད་ཁབ་མྲེ་འམས་ཏང་མྔའེ ཁྱིནབ་ཞིད་དང་ལཱནཱ་བ །འི་བསན་པའི་རེ། ཁདོནས་ཤེས་བས་འདུགཅིང་མོས་པརབསིང་ཆེས་ པ་དང། དགའ་བདད 
མའོབ་དབབང་ྱ་བའདྗད་མདཔ་ཨང་གབརྡ་གོས་རའ གས་བའྱ་བངརུ་བཏགཱའབའི་པ་གྱ་རགསམ་པའོ། །ཀྱེ་ཆལ་བའྲི་སས་གཞན་ཡངྱངརུབསེམས་དཔའ་ 
་¡ རངག་ཤེས་པར་བདག་ཤེས་ པརེདཅིང་ཐམས་ཧང་མཁེན་དུསེམས་སྙེང་དད། ལྷགཔའི་བསམ་བས་འབུངབས་སངས་རྒྱས་སྲ་འགུནབཅུབྱའོ། 






¡ 


( །བྲན་མེད་བ 
5 ་བབ་བས་ཅས་བཏརབ།སོ ངཏོཔའའཆངྱར་བརྩབའོ། །དགའ་བདང། མེས་པདང། སྣོ་བཅེན་བསྱེབུ་ངབའི་སེམས་བྱསེདབ་དད། 
ཤབོའྱིསྣ་ནམ་པར་ འགུས ལསའཟབ་ལཱའྱིརདབུ་ར་ཁར་ཞིང་ཞོན་མེངས་པའི་སེམསཅན་ནམས་དབ ༡ལཟྱབའོ། ། ་ 


1: པ བ་བེན་བོའ 





& 


མ་བདུ་བ་སངག་བསཔ་ཨ་དབྱད་ རབའྱི་བགྱུརབཞི་བའོ། ཀྱི་སབའི་མསགཞནསངབུརབསེ་མསདབའ་དབཞིཿ གཤེག་ ་ 





པཡེ་ཤེས་མུ་མངབ་ལ་ ཞིནགཤེགས་པའ་ཡེ་ ཡུ་ ཁྲོག་མེདཔརཔི་ཧེདཅིར། སངྦསྦྱ་རྩས་བཅོམ་ལནའདས་ཆདམེད་ ་ 
བཱ རར བྲ་བེབ་ཤངཆདུ་འཛིནཔ་རཡིན ཁ་ཤུ ༥ཤྲས་ལ་ སར 
སྣཆམསས་སུ་དཔེག་པ་རསྱི་བེད་པ་འིངེནྲི་བན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རིགས་པའི་བདྲ་ནབ་ འགུརབའི་བགྱུརལུ་བའོ་ ༽ །ཉྱི་རུལ་བའྲིསས་གཞན་ཡངབུངརུབ་སེས་ 


དཔའ་་བན་ ད་བ་ཡདྟཾ་ རག་བརྡ་རོགས གའྲི་བངརབཏུ་ཤནཏུ །པ་ཡན་ཏཾ [00 ་ 0 ཆམ་ངཡབ་ 4 
དང། མས་པརབདང། མེས་པྭ་ས་ཆོགས་དང། དག མས་པ་བན་མེདཔདཔ་ ་ ་ 
ྦ དྲ 2 དྲང བདུད་ཀྱི་ཚིགས་ཀྱི་ལཱ་འམས་ཅདས་མེགས་ཅན་ངང། ཅདཀི་མགོ་ ་ 
འགོ ངག་ག ར་ཀུ་བུའི་གོས་པ་ཆེན་བོལ་གནས་བའི་བདཆུབ་ 
ྦ སེམས་དང པའནྙཾའཱནམེདཔ་ཡང་དགའང དད འལ 1 ་ ནྱི་གྱར་དཱག་བའོ། ཀྱ ད 














དཱ 2 





དགེའི ཤས་གཞནྭསན་པ་དངལས་ལིརམི་ལོག་པ་ངནྲི་ 


ˆ ༽ངྱ་རུབསེ་མས་དཔའ་མི་བླམོགས་ག་ཤིང་ཡུས་དང། སགལ་བ་ལ་བབའམས་ཅདཔེ ༣ནབ་ནདལ་མངོནབརླ་ལོགས་ཤོདཞམ་སདམཊཾ་ 
བྷསེདབ་སང བསྩཅས་འཐུས་ཅདཏུངདབས་བས་དབའ་སྲངབས་བུ་བབའིབས་བདྲ་བསུཡས་དབའི་མདོ་པའབགསྱ ཀྲངརྨུབ་ཡངསྲཿ འྲསྲ་ས་མི་ ་ 


ཟུན་མེང་པ་ལ་ཡངདག་ བརྡ་ཛིགས་ + འའ ཁུ 


ར་རི 


འེ ཁྲ 





ཐམས་ཅདྱིསྦྱ་རཱ་དྱཀྱི་རུུལ་ཅིག་ཏྱུག་རཆིག སངས་རྒྱས་ཐམ་སཅད་ཀྱི་རགསརུ་ནམི་གཅོངབ་ལ་ཤིན་ཏུབྱ་རོན་བདང་། ཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་བའི་ཨེ་ཤྲེསི་ལ་མྱ་གྲིག 
ཅབུབབལ་གནས་པ་ཡིན་ཏ། བདྙིནྲི་བན་མེད་བ་གང་དག་བརྡ་ཚོགས་བའྱི་བརྱརབཏུའྱས་ར་བའི་བུགྱར་དྲན་བའོ། ཀཀྱེ་རྐྱལ་བའི་སས་བྱཅ་བོདོ་དག་ནིབྲང་ 
དབའནམསྱ་ཉཤགྱཧྷནཾ། ཕྱགབྱརདངགངངལན་ཧངྱ་ར་བས་སས་དཔ་འནོསསའུ་འཏྲུའན་མདུ་པ་ཡངག་བའྫང་གྲས་བའྱང་འམུམ་དངུ་མངོད་བརར་ཚ་དྱད་ 
ཞཾངཾ། ཆེས་ཀྱི་ཡ། ཀྱི་ཕྲག་རྒྱ་བླན་མེད་པཏྲེབ་པརའབྱུར་བེ་དག་གེ ཀྱརྒྱལ་བའསས་ འབིངག་ནྭབངནུབ་སེམས་དབའནུམས་ཏི་ཡེ་ཤེས་བ་སངྷས། ཱ 
བྱདགངཞེན བུདྲརུབསེམས་དཔའ་ཐུན་མེད་པ་ཡང་དགེ་བྲརྡ་ཛོགས་བའི་བདྡ་རུབ་ཏུངེས་ཏྲེ། ལྷ སྤུདསྨཱ་རྦས་བམསྦ་དྲདཀཱ་བུ་ཡེ་ཤེས་སྣངབ་དང སེམས་ 
| ! ཏཱ འིར ་བེ་ང་འིལ་ལ་ར་ ཆེ ༥ཡེ་ཤྲེས་སངབ་ ཁོ འིརོར་ ;ཱུ ་དང་ ༨ ༢ 
ནཐམས་ཅདྱ་ཉིཤིའཕེས་པ་དང་སྐ་བའྷསེ་མམཆང་ སདྲ་་དང། མདོ་ ཀུརྣམ 








ཐ་ལ ལུ་སྔ་ཡེསྦོད་བདི། གཟའ་བཤེསགཏེན 
༢ས༠ཏྲིགསླྱུ་ང་འཆྱངངནའཏསས་ཧེ་དོང། ངུསིབའྱེར་བབམས་དབ་རག་གངུས་སེ་གྲིག་གུང་ཅ། སེ་བ གས་འ 
རགདུལ་པལ་ཡི་ཤེས་སྣང་བདད། ༠༥༤༤ བསདོ་ཅངུ་་ གངུདས་དབཞིནགཤིགསུ་ཁྲའི་སུ་ལདགདབ་ལ་ཡེ་ཤཾསྙས་དྲདདད། ་ 
ཉིའུལྱབྭ་ཀླས་ཤིངབསུམ་གིས་མི་ཁུབབ་བྭན་པལ་ཡེ་ཤིས་སྣང་བདང་ སངསྦྱརས་ཐམས་ཅངྱ་ྱིྱཉིན་བླ་ནབས་ལ་མཁས་བར་བེ་ཤེསྭད་ད 





⁄77123»# 








རེ རད ༢ རེ རར ⁄⁄ 46 ¬ 
བསེམས་དབའ་གནན་རངས་བདབའ་ཞི་བའོ། །ཀྱེ་ཆུལ་བའྲསས་གཞུན་ཡདྲ་བརྡར་བ་སམས་དབའ་ངོས་ཟབས་འབ་བཞནྱིས་དབན་བསཆས་བསཅད་ 
ཐོ ྦ འ་ཆོས་ཡངོས་སུ་སྔ་རགས་ཏྱ་བ་རདུཡངས་སྭ་སུང་ལས་འདའང་བཔེ་བདབདི། བངརུབ་སེམས་ངབའིགསས། 





ཙས་དུ་ཤེས་ལ་སེམས་དེས 
 སེམས་རབའ་སེམས་ཅ 









ཧྱ ྲ་ འགྲུབ་ཀུན་གནས་ ༥ ་ ལུ ཨག སའཐག་བཟམས་ ྷ 
༥ །བུམས་པའྱིརན་ཡིན་སྭརྡར་བ་དགའབ་སཱང་བ་བཏན་པ་སཱམ་པ་སྭ། །ཟེ་བ་ཡ་ཤེསྤ་དྲཾནི་ཆུལ་ཁྲིམས་བཟངཔལ་ཏོག་ཡོནཏན་ཧན་ །སངསྦ་ཧས་འོད 
དས་བ སོལན་གབ་ བ་བོ དདང་དདག་བདམ་ལཱ་བུཔའདུས་བསམ་གསའགོ་བརྣམས་ལ་ སུང །ཨུ་བོཊཾས་པ་སྐི་བསུ་ 
` $ ་ཧཧཧཱུརྟཾབྷདཾ། །སཱང་པ་ཤེས་རབ་ཐབས་ནི་ཡུལ་གུ་གམ་དགནི་ཕརོལ་ཕྲིནརབ་ལཱ། „བསམ་གཉན་ཤཾས་རབམ། འསཏགོནས་ཏྲ་ཅུན། ¦. 
། ཁལ འཆ གྱེསས་པ་ཅབས། རར ་ པ་རྣམ ཀལ གཿ 






།དྲན་པ། །ནྒ་གིན་ དན་པ་གད་མཆོག་ཤིས་འབམསོ་ཡིནརལ་བརམ་པར་་ཀལ་བ །བ་དགི་ །གངོ་བ་ བ་དནོདས་ ༈སུལ་དང་ཕུགས་ ཡིན་ཐམས་ དང་སྙིང་ཇྔ དགནི་མིག་ག་ ་ ཧཾ ་ 
ལྟདུཿབདགུ་མད་སཱ་འདྱིན་བདུད་སྣརབ་ཏུ་སྨྲག་པར་བྱད། །འགྲེ་བམ་ལུས་རྣམས་ནིའཁད་འ བའིའབོགདགོན་ཏོན་མངས་མི་ཟད་འཟས་འབུར་ཏ། (བདུད་ཀྱི 
བཅས་པས་ཟནཅིངགཏི་སུག་མའ་ དངསྱ་གུར་པ། །ལམ་ནིརབ་སུརམི་མཁས་སམས་ཅན་མཐངནས་དང་དཔན་མཁས་པ་དདག་གིས། །ལམ་ཧི་མཁར་ 
བའ་བ་ཁུརདས་གམཆོགལ་རབ་ཏུའྭད། །འགྲབ་དགནིའདད་ཆགསཞུ་སྣངསུནཔ་ཉོནམངས་སཱ་ཚོགས་ ནང་བཏབཅང། £ ་ 
དགལ་གཞལ་ཞིང་སྣུག་བསུལ་རབུ་འབད་བ། + ནོ ཞི 
. དར་བདག་ཀྱང་སྐོ། བྐྱལ་པ་ྟ་དུ་དདང་དེདག་འཁརརྣམས་དགརབྱད་བྲལ་ཆོས་སྟནོཔ། 
སྲ། ཞང ཉེ་དབང ུལ་ཀུན ན་ཡུ་ཤསདཔང་པའོ་དབདུ བ། 
! ¡ །རུལ་ཁིསུས་ཡཱ་བ་ཏིང་འཛིནམུ་ཁུད་བྱརན་པ ཁ་མཡསའོདདར་ཤེས་རབན་ཇའོ། 


 ཏྱཏཔ། །ཆོས་ཀ་གཉོམ་ཆ ་བ་འདགསངས་ས་གང་སི འ་ ངས་འོག་ཞིང 





















ཱུ = ` 6 ` | ཐཾ རཾ ངོ ུ 
བཤ །ཡ་ཤཱས་ཆུན་ཟབཅིར་མི་ཟད་ཤིནཏུ་རརིཆས་ཉིའོདངལཱས ཀབརརུབ་ཡན་ལགད་བཞི 
ཐསས་ཅད་མཁན་པའི་གནས་ཏྱི་མཐའ་རབས་མཐའ་ཡས་ཡུལ་རམས་རྣམ་དགཅང། 


ལུགབའི་བསམ་བ་མཆོགན་རྣ་སཚུདས་ཤིངའད་ནུ་དནུལ་ཤུགས་ཐམས་ཅད་བརྟན། །སང་ ་ྭ 
` ཉག ་ན་འག་ནླགོ ི་གིགབབྐ་ཀལ། །ད་དང་དེདྭགའཇིགཏན་དམ་པ་ནྲོན་མངས་འབུར་ 





རིགཔའ་གློགཆེན་རྒྱུཝག་པ། _ །ཐུབ་ 





¥ 








རྣམསནྲ་ལམཆན་བཤེ ར་ག །སཱཾན་པ་གསུམ་ན་བྲད གདགིས་ཤྱིབུབ་ གྲདཁུར་ཆོས་ཉིད རོ ཨ་མ མཚ རླ 
རེ :: བཅའི་འུང་ ་ =÷ ལེ 

ཀུནན་བུབ བྲ་མད་མཁའ་ལྕིངདབང་པའི་དག་ཤུལ་འདྲ། ད་པའམ་ ཏྲ 
ག་གས རོའི 


ˆ 








ན་དག་གིས་ཧྱམ། ༥ བབ ག 2 ་ 
ངོ ་ཀི་་བནལས་རལ་བཞད་དགཆ བཱ ང་པ་ཡཾན་ 





གཱ ཐུ ་, ཡོ །བུམས་པ་སཱང་དང་ཐུགསྣ་ེ རྔ་བསམ་གཏན་དགའ་དང་བཏང་གམས རྣམས་ལ་མསོ།  དཔ་གསུམ་ནཔུཆི་གསའ 
དྐ་སྲ འདཔདག་ཆངས་བསང་ཤོ། བའ་ི་ཧངའམཔ སལ། .།འཁར་ལས་རབུ་ཏུའདས་ཤིངྒ་མ་དག་ཡུལ་དང་ལཱན་པ་བདགཔ་ངོས་ཉི་དབང་ །པེར་ 
ལཱོཌ་མིའགུར་བཱོ་གྲོས་ཆ་འཆང་གང་རྣམས་ཐེག་པ་དམན་དང་བྲ་དད་ལ། རོས་ཀི་དབང་པའོ་དབང་བསྡུརའཇིག་ཏན་དམ་པ་ཡ་ཤེས་བིརལག་མ་འགུརབ། །ཟམས་ཅད་མ་བན་པའི་ 
ཤང་ ཁུག་གྲངས་ཆན་དདང་དདག་འཇི་ གྷ་ཏན་དབར། །ནམ་མཁའ་མཁ་ འདངིངས་ཧཱབུརམཐཱའདངྷན་བཱལདམི་གས་བའསས་ཊིལ་བཅ་ལ་བ་ །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིབྲ། ` 
བཉམས་ལནྱཙཾམཆོག་ི་ལའང་གནས་བཞུད་པ་གྭ། ་ །འགོའ་ཀུན་ཏུ་ཧང་པ་དཀརྨའུགས་མཁས་པ་དད བཏུམ་གནས་པ། །དདང་དདག་ཡུ་ཤེས་དག་ཞིརྡ་དག་པར་ཤེས | 
ནམ་ནཁའི་དྲིངས་དང་འད། །བདང་དེག་ཤིན་ཏྱུ་ར་ཅན་ཐབས་ལཱན་ས་ལཱརའགྲོབ་ཀུནྱཧྱི་གསལ། ་ །རཱའདྲ དང་དད་གྲ་བམས་དང་སངྡརེས་ཉོན་མཛོས་ནམསནི་རབ་ཏུསལ། ཿུ ། 
 ངེདདདདགུ་ཡེ་ཤེསྔ་མས་ནིཉོན་མངོས་བྲསགཅིངབགཆུགས་བཅས་པ་གསལ། ༽སྒནོ་བད་དང་དག་ན་གནས་རླུང་དང་འདྲབརསྲེདཔ་གསུམ་ནར ཌུ། ྲ་ཁ་་ སྒ 
_ འདྲུ་གུ་ཤིན་ཏུདཀནཞིང་ ཞིང་ལག་ལིདབུལ་ཡངསལ། །ད་དངའ་དབྲར་རྫ་ཀུར་སཱཾད་པ་གསུ་མནལཱབ་ཀུནཏཱའརོམས། ། །ད་དངང་དག་ཡན་ཏན་ཏུན་གྱི་འ་ £ : ུ རུ 
༈ མདྲས་བུད། །གན་པད་དངད་དག་ནོར་ གྲ ་ ཀཀ ་ འའའ. 











=: 




















དདངདདགྲགནལམ་བཅིས་ཤིའདིགཏན་མགནོ་ལགནས། 







།དདང་དེ་དག་ཆུལ་ཁྲམས་མ༡མ ུནམདམདགྲ་དྲིིདབཞིས ྦ 

༡དངཡ་ཤེས་ཉིསནི་བག་ཆགས་དག གཏང་ས དོམ་ནག །མ ཤསྦྱ་རྱལ་མཆན་སླཱང་བའ གྲ 
རྐྱལ་མཆན་གལ། །དེ་དང་དེ་དག་ ད་པའགནས་ཏྲེསཱ་ཆོགས་ཡོདྱ་ཏང་ཡཾཤས་ ཀྱོབ །བསའྲ་དདང་དུ་དགྲཛ་འཕྲུལ་ཡན་ཏནྲང་ངས་ཀུནལ་ཁུབསཿ 
ཤཿ རུམས བས ོའདང་འདགའཇིགཏན་སུམ་ལས་འབིན། བགས མགས ༢རེ་དཔ་་དག་ རུ 
_ ཆེན་ཊརཞིང་འཇིག་ཏནགསུམ་ལས་འདའ། ་  ོདའོདག་མྱིཡུལབངོས་ཆར་བས། །འདངའི་དག་འགོ་བྲ་ལས་མ་ཏོག་ཨུུརུས་བརཆངས 
 ཏང་ལྐ་བུ་འད་གཏོསས། ༩ གའ་འདོལཏུ་པ་ ཁའོ པརདབ 
























- མས་འཁྲུག་ 
ངི བུར་མཱན་ཏན་དད་ཅིང་ལ་ 
་ ཡེ ངཐབ་ཕྱེད། །ང་དབད་ 


་གཱ་ ༄༅ ལེ 7 རད དད ༨ ༩ ˆ 
ཆཱ ༄༅། „ །སྤཱནཀཱར་ནདཞི་བུད་ཅིང་ཉོན་མངས་རབ་ཏུསལ། །གྭཱ་གྱིས་རྒྱས རའིགངསརི་ལཱ་བུར་དདང་དདག་ཡ་ཤེས་འབུང་གནསས། ༡དག་ཨངས་རླུས་ 


ལུ་བུར་ཡུ་ཤྭསྱ་ཀསནྦ་གབ་ཉད་ལག་སུན་པ་སལ། །ཡང་དྭགསངསྦྱ་རས་ལཱ་བུར་གཞན་མེན་ཡིདྱ་ཀིས་འགྲོབ་ཡང་དག་ཏོགས་པར་པད། ༼ད་དངན་དགྱཏལ་བཅའད་དྲ་ཀར་ 

འོངས་ཏ་མཁས་པད་ཉིད་གནས། „དེད་གཟམས་ཅདམཁྱན་པ་ལྭ་བུར་ཡས ང་གནས་ཀུན་ནས་སྒན་ཡང་ཞུགས། །ཞི་བ་བསྩཔད་དག་ཧྭཱནཔསརབ་སྣཱགས་འགྲེ, 
¡འགཱགན་ །ད་དང་དདག་རང་ག་ཡེ་ཤཾས་ཡུལ་དང་ཐསས་ཉད་མཁན་གྱི་སཱདོ་ཡུ མཇ་དཔུང་དངའའོ་བདའགྲོ་ད་ཀུནན་ཐུབ་པ་མད། / 
= ༣-= ¦ 








ཅིདདངས 





མས་ཅདྱ་ཀུས་ཀྱངྷར 


















། །སུལ་པའིཕུ་ཤེས་ཨཱད བླས་འུཔ་ཆོགོགས་འབདནའི། ། ༠༨༡༩ ླུ 
།ལུས་གཅོགཡནིམའུའ་ཡསུ་ལུ་སད ནསྐས་ཐདདརང་ཏུསན། 7 ་ 


ོ་བའབ་ཕོསཔིནབདདག་འྱུབས་གཅིགནམཔབངོང་པའར། །འའོང 





























འདག་སྭན། 
རེ ༢བགྲབམག་ཅད་རཔ །ཉོན་མངོས ོང ་ཡདབང་ཧུར་ཀ་ ། ༢ 
རར བྲམས་ཅད་རབ་ཏུ་སཱན། ཧྲ ཤིན་ཤི་ཞིབའོད་གསལ་ནམ་མཁའ་ དུག །འགྭ་བ་ཀུན་ལྭ་བུ་ 
34 རསྣཱཆོགས་སཱཾས། ། འདག་ཡུསྣ་ནམས་གངུ་ལའབགུནས་བམད་དྲུངས་༡་བོ རྱ 
( རར ན་ཡ ༦ ་ 


འཁྲོང་ཐམས་ཅངལ་ཏིའདུ་ཤསྤ་ད་བའཇུག་པ་ཧནཉང་གནས་པསད འའྲགོ་དོན་རེས་འག་དདགལ་ལ་དགཏྲུ་འོགམའསམས་སུ་འགབ་ས། །ལ་ལར་འགྲེ་བཀུནལ་ 










¬ ཟེ ཡོ 
གྷྷབྷོའགསུདབྲང་གསུརབ། 


་ཾ !་ ¢ ེ 
སྨ ༣4 ༥ ༧ #÷ 322 





གསུཏུཏཾ་ ¢ ྭ 
,།ཡ་ཡུའ་བུ། 
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/: ; 
༠༤ 2:± = ༣ 









_ མདྦསཱ་རྩལ་ བརོལ་རབྱའིནལ་ལ་པདཀའཐུབཅནདུའྱགར། ་ ཡར་འ རདགིའལ་འམོ། ༨ ཡ་ལརསཱརནའདག་ བོ 
དང་ཡོས་དང་ལ་འརྒདནདངྱ་བིས་བར་སཱོན། འདག་གཱོང་བ་བསམན་སྒྱབཾ་སྱཾས་པརའགྱུར་ཏ་ཡིད་གཉེ་སརཱད་པརའབྱར། ་ལ་ལརལཱ་དངའྭ་གོགས་ཤིང་ལ་ལཔ་ཤི་ 
འཐལ་ལང་གནས་བ་དྭན །ལ་ལུརམངས་ཞུ་གསལ་ལུརྷ་རམ་བསངས་རྒུས་ལ་ལརའ་བརལ་བནད །ཡ་ 


ཏསྤཾབོ། །ལལར་བུད་ཤད་ཚོགསྱ་ཀིདབུང་གནས་ལ་ལར་ཏིང་འཇིན་ལ་ལར་མ་ངོན་པར་འབུད། 
ལ་ལརའ་བརལ་འབཏུ་ད སྐཞིངལ་ལརཚོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་རབཏུའཆོལ། ་ལ་ལར་སངསྦ་རས་གརིངཞིང་ནམས་བབབྱ་རད་བབའྲགབརདའོ་བད་ཀང། བུངཆུང་ : 
མས་ལས་ག །བསལ་པའྲ་གངས་ལ་འཇུག་པའིཔ་རལ་ཕཱན་པས་བྷསལཔ་བུབ་བྱ་ར་ཕག་དག ། ཛ - 
། གཅིགནང་སྭན སམསགཅག་བསུལ་པ་བླ་ངདབའིནད། པར་བྱེད ཀཀ དར ་ ཏ ༽རྩོགྲུ་ 
2 ཅི ཡིང གསལ་འ ད་བ ས་དག དགཉིེའི་ 8 གུ་ལུ ྷཐ་ཁམ་ : 






















ལ་ལརབ་བལ་ལརྩས་རན་འདས་པ་ལ་ལར་བཟོད་ཡང་རབ་ ཇོ 
།ལལརཁུ་མཆོག་བངརུབདམམསངསྦྱརས་བུངརུབ་ཤིདདུངན་བཞུག་ £ ་ 


ཁུམཆོག་སོས་ 


ཐིབ དརབུང་བའདའགི་ ྲ 











ཡཤེས་དབང་སྐྱུང་འགྲ་ཞ་ ླསལ་པ་ཐཾ་བྲབ ད་ཀོར ཀ་ིཊ་ཛགགསའདོརྱའཞོད་ཚུ་ ཚཡ ༡འཚོངའི་དད , 
གཟུགས་ནམས་གརོགས་འབོབ་ཏུནལ་གོ ཀྱང། འན ་གྱག་སངམིགསགུུགས་ འདོམ ང། །དྭལཱརམཁས་པ་ ་' 
ཐབསདང་ཤསའུཅིུློ མརཊུགས་པརྣ་མསྣ། བཅུནསུམ་རོགས་བས་འཇིགཉུན་པལཆར་བུབ་པརབུས་ཤིངརདཏུ་དོད ༽ཉེམ་ཟཱ་བམ་འཡལ་བླུ་ཞིང་མ་ ` 
ས་གས ་ར། ྭགཆུནམསཇིསཾཿ གངག ི་བསུ་ བྭལཆོས་ཉིདདག་པའི་དལལ་བོར་མཆོགལ་ ས་པས་ནཏའཕྲག་ 

གོབ་དག་དང འཝསམ་ཡན་ །ལ་ལ་གཉད་ལགྲརིལམངག་ནྭབ་བརམ་བ་སྭཱཚོགསུ་ཐདད་བུའ་ །མནི་བེ་ ྦ 


. བརྣམསཱ། སས ས་སངས འབ 
གྲ་འིགསང་བཟད་པརྡ་ནིས་ཀང་ཆནམ་དྲོས་ཟད། བབ འ་ི་ རྟགས་བྱབྲ་སྭཆོགས་ཀུ་ ས་ཀུན་སཱནོ་ཏེ། ལུ ཅིགལ་བསྟལ་པཤྱུ་ 


ཟ་འ་དུག་ཤེས་དིའྱབྩ། ཡེ་དབང་བའིརི་སུལ་གནས་པ་ ཅག སའོས་ ` ོ་ 


གཡོའ་ཀྲོ་ དབ ནཆས་ ངང་བཞྲིན་ཤེས་པ་ ངརུ་བསམས་དཔའ་པ་དག། 
2 དཱ ་སི་གླྭ་གགཡན ཊལ་ཇི་ཀཱར་སམ་ ད་ 2233 མའ ར་པཏུ 


















ོ ༄༅། མཁས་བཟར་ཞུགས་བསམས་ཅན་དག་གི་ཏོན་སངས་གཡོ་བནམས། སཔས་ཏགསནསསམསམ་ུ་ ས་མི 
འཕལ གྲ་བུགས་ནིངབ་བག ་ སཱནཏ་ཚོར་བཆུ་བུརའདྲ །འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་སིགྱ་ལཱབུརརགུལས །འདུསྲབས་ཆུུསྐས དདང་འདྲ། ོེ ; 
ནཱ གས་རབཏུ་སྙན། འི་ཆུང་ཕུབབ་འགད་པ་གན་ཀངདང་བ །དདགཞི་དལ་བ གནས་པ་མད། ། ཀ་ང་ 
4 བོའི ཨྱོ་ཁོ་བབབན་ིན་བུད་ང། །བམསན་ཆསྱི་དབིངས་ཏདངོས་བ་དག་དངྲ་བལ་བརའགོབརྣམས་ལ་དྲན། དམང་འན 
` བལསན་བདནབ་སྭ་ཆོགསྣ་དམས་ཀང་རབཏུཧོན། །བལཱརདདག་ཆོས་ཆུལ་རམ་བརའགད་པ་སྙན་པརཏྱདཀྱང་གནས་པ་མདུ། ་ ངོ 
པ ནས་བ་མད་པ་ཡི། །ཉོན་མངས་རྒྱལས་བུང་བའེལས་དང་ལཾསྭ་ལས་སུག་བསལདལཱརཡན་གསུསཏུ། ་ཉེན་ལས་རགལས་འབུད་བླ་རམས་དུབ་ཡོ 
ཛཱ ཧཱ་ཡདས་པ་ཡི །ཡངདགདནངབ་དབུམ་འལམནདངས་བྱ་མདལ་གནས་པརདཏུ་ རྒ མ་ 
དཱ འོད་དངག་ཟུགས་ ངག་ཟུགས་མད་ཁྲམས ཆོགས་སོན་པར་ཕྱད། །སམ་བགསྲུས་སྱཾཧྭ་དད་ 
ླ་ ཧཱཿ རྲེ 





༣ 


སྲུ ༨ ×: ^ དར = ཛྲ 
“དབང་པ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །འམས་དངཿས་བདག་དང་ཏོན་མངས་རྣམ་འབུད་ཀུན་ཏུའགོབ་ཐབའྱགུར་པ། མི་གགི་ཡ་བུརྭ་ཨའྱབི་གནས་བྲང་གཞང་ དུགས འ་ 
_ མཁས་པ་དག ༽སངསྦ་ཆས་སཱབོས ཱ གི་ཡཾ་ཤེཾས་ཤིན་ཏུ་འདག་ཀུང་སབས་ལ་དམིགས་པ་མེད། །སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅརྡ་རས་སུ་དཔནདངའབ་བཞུན་ 
་ རོན་སམ་མ་རོད་བཞད་བ། མངས་ཟག་པལྭནཅབྱགས་པ་མི་མངའ་བ་བའངཏཱད་བརའགུར་བམད། །འབུངོབས་ཐུགས་སུ་རུང་པིའཡ་ཤེསྱ་ཧཆན | 
ཡཟ་བ་འདན་བརམཛད། །འདི་ཡེ་གནས་ལྭ་རྱལ་སྲས་ གས་པ་མངི་གའོན་ཀངཞི་བར་སྭཱད་པེ་མད། འཁྲུག་པཾ་མིམངའ་ལས་ལས་གཡ་བའང་མིམ་ 











དྲས་ནི་ 
3 


¬ ༨ དཱ ༨༦༨ [ུ ༦ ཱ 32 ༢ 
པཉམས་བའང་མིམངའས། །མོས་དང་བྱརནའྱགུས་ཏངའདས་ཤས་རབྲ་ནམ་ པཱརྱི ར་པ་ཡྲ་ཤྲས་གྲང་ཏུའུང་ཉམས་མད་པ། །ཐམས་འདམཁྱན་པ་སོམ་པ་གསུམ་ 
མཛ 


༢རྐ་སྔ་མ་མ་ཁཾན་མངའབ། །འགྲ་བ་ཀུ ཤྱིས་མ་ཐོབམས་པའིརོས་ཉེད་མི་འཕགས་ཆགས་པ་མད་བརྭེས་པ། །ཆོས་སོགང་དགག ་ 
འིསུངཔ་འ མཁྱམསས་པ འོ ིང་གྲྔདཏན་མང་པ་དོད་ལུན་བས་པ་བ་ཐབ་པས་ངོས་ཆར་འ་ཤས་གནས་བྱ་ནམས། ད་ སང་པ་ས་རོགདཔྲལཊ ཏེ 
ངཿ ་ིི བརྟན་པས་རམ་གནརཞིང། །ཆུལ་ཁིམས་མི་གཡ་དབུགས་ཕིུནད་དགའྲགོདཐམསཅདུ་ཡངས་སུད་ན་པརངདུ། ། 
རྩེ་ཉནརབྱཏ་བབསྤརལ་སསྨ་ནམས་༡ག་པུལབཞིན་ཁོབཔ་རྲབེ། །མངསྦ་རས་ཡོན་ཏན་དགལ་ཞུགས་ཀུངསམ་སཱཿནས་མས་དངཤིང དབས 













༤༦༩"; 


= ཕོ ངཱ € 2. >,༽6་ ༨༨ ཌཱ འའ. ཐོ = ༽ ་ 
་ །བསལ་བའདུས་ལ་འཇུག་པའ་ཡ་ཤེས་ལཱནཞིང་མཁས་བ་སྱ་བོའིའདུ་ཤེས་སད། །གཟུངས་ཀྱི་ཆུལ་དང་ཡང་དག་མཁྲའདང་སྭབོས་རྣས་ཐྲབ་ཉིང་ཡང་ 


ཀ་ ་ །བརྟར་པྲརཆུངས་མད་སམསིས་མཁས་པ་དརྦརུ་བཤི་བྷ་ནམ་བརའཆད་ཡངྱ་རས། །སམསི་སཱོད་པ་འམས་ཅད་བཟང་པོའ་ཡོན་ཏན་སུད་པའ་ 


༨༩ > 21 འ ༨. = = 2 ར་པ 
མཆོགཏུསྭནཾཔ་མད །ཧངྡ་འརན་དངམས་པ་མཆོག་སྭུབངརུ་བདམ་པ་སྭོང་དངལཱན། །བརྩན་པས་བརམ་བིན་ཏོགས་རབཏུམཁས་ཤིང་སྐྱབོ་བའི་ཕ་རོལ་ཕིདིགྱར་ 
པས། །བུ་རོག་མས་དང་དབཏུཏགོས་པའི་མབས་ཐབ་བདཆུབ་དམ་པ་མངོནའརངྱ་ཧ། །མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཉིས་མཞམ་པྲ་འབིར་ཡ་ཤིསརུལ་བསཆོས་མཆོག་སྩོན་བེད 
( ཡོན་ཏན་ཐབ་བུད་སཱ པ ངོ ཧོ ཏི ༦ དོ ནྱ 
ཧཿ །ཡོན་ཏནྲ་བབ་བུད་སཱབས་དང་ལཱན་པ་དདག་ཆས་ཀིདབང་ཕྱུགམྦཆོགཏུ་ཀྱར། །དབང་ལ་གནས་ཀྱིས་གནས་པ་མད་པས་མཁམ་པ་མད་པའསམས་ཀྱའབྲུག་སྨྲ་སྐྲག 


_- ® 


རའདུག་པའི་ཡུ་ཤེས་ཡུལ་ལྟ་ཞུགསནུས་འམུས་ཅད་མཁུན་པའིའཚང་ཡངྱར། །ཕ་ཤེསརམ་ཐུར་ཀུན་གྱི་བ་རོལ་ཕྱིནིར་མངོན་པར་ཤེས་པསྣ་ནམ་པརྨ་རེན འིག 


_སཱར་ལྭནནམ་གོལ་ཉོན་མངས་བལ་བས་འགོལ་སྩས་མར 





ཱ ། » 
:#1 བཱ ཱེ རར 


ཡ་ཤས་མཆོག་དད་ད་བཞིནསལ་ཁ་སྤུབཧོངབྱང་ཆུབ བ་ཞིབརཉཾབདའྲག། །མཁས་པའར་དག་བསལ་པའྲབམ་ཀས་བྲིན་རཱབས་  ཤེས་པས་དབུགས་ཕྱིན་རབཏུ་ཝོ། ་ 
གནས་བས་བཏནབརའྲ་གབ་གནས་ཤོངནམ་ནུར་བྱམལ་བས་མཁས་པ་ནམས། །ཨ་ཤེས་བསས་རྱིས་ནི་ཁུབཆོས་ཀི་དགངས་པམ་བས་ཤིདྷནམ་ཕཱ་པ་རོལ་ཕུན། །སྭཾ་ 


༈ ཏའུ ` །གངལ་དཀར་བའི་སྭད་པའི་གཞལ་མད་ཁང་མཛེས་སྭཱཆོགས་སཱུད་ཕ་སྙོོ་པ་པཾ། འཟ་བ་ཀུནལ , ༥ 


རྱནྣམས་དུ་ མརབཏུ་སྱོཀར་སམས་ལ་ གཡབ་མད། །བསམཔ་ཤིན་ཏུ་ཤེས་ པས་བསྟན་པ་རབུ་ཏུམཁས་པས་པརོལ་ ཕྱིན་རྒྱུརཔས། མཁས་པདགའིའིང་ངས་དི 
(འགྲེ གོབ་དགདང་མི་མཆུངས། ས་མངབུ་མཆོགལཱག་པའབསམ་པ་རི་བའྔ། །ེཤེས་རྒྱམ་ཚོའདྲ་ང་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་དོན་དུ ཀའ 


ཧངཆུ་བཁུགརྒྱ བ་དའས་ཤསྱཀིས། 
བྲ་ཆན་པོའ །བདགའ གརིནཆན་འདབའི་གནས་ལ་དྡོར་ཀཱདུའི་གཅགས་པས་གནས། །ཤིནཏཱ་ཧཆན་བོ་མཁ་རབཏུམཁས་ཤིངའགོབ་ཏུན་ནྲབབ་མདཔ། བརར 


མཆོག་ཏུ བསནསཱནམད་ཁདྲུད་ལྱིང་ཆ་ན་སམས་ལ་གཞུས། །མངས་རྒྱས་གཏརམ་ཆོག་མི་ཟད་བབནས་ཐམས་ཅདམ་ཁུན་པའི་དབུའཆར་ཆུའོ །རྟགཏུ་ཏུན་ 
རབཤེས་པས་དབངྒརྨར་པཔ་ཕུལ་བནཱམས་ལ་མཁས་བས། །ཞེང་རམས་ ཀུནདང་ཆོསཀྱི་ཡུལ་ལྷ་རྣམ་པརའཕྲུལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ ང་ལེ་གནས། གུ སངང་སཱོར་ ་ 
ལ བོར་ཡུལ་ཡ་ཤ་ནམ་བརའ་ཕུལ་པལ་ཡངདབཞིན་ཀ །འྭགབ་དགལརམ་པརཿ་བར་བདཔ་ཁག་ཁིགདུས་མེངཔ་དུན། ཨངོན་པར་ཤེས་པའེ་ འཕྲུལད བུ ར་་ 
ཉི་༣་པརའྭབུལ་ཞིང་ངས་པརྡ་ར་པར་བྱཙ བུཆོག་དདགས་འསྱུས་ཡུས་མུངས་ངབའཅོ པཱ མཁསྭཱ་པཱ་ཊད་དང་བག་མེང་མ་ ཡལ ་ 
་་་་ བསཱརབ་ཡཱུ་ཱ་ ས་དང་ལས་ནམས་ཐམ་ མོའ ཚིས སྲག ` 
ཁལ་་ ཡའུ ཡི་བ ིིསས་ཤངལས། ་ ་ ་ ཉང་པ འསམཿ 







་ ® 
± 


¡༨ 


°. 


»ྨེ །ཟས་བའིའཇུག་པནམ་པ་སཱ་ཆོགས་བདད་དགལ་རབྱཏུ་སྐོན། །བགྲརགས་བམས་ཅད་སྲངས་ཤིངཧོང 
བ་པའ་ 





ཆུལ་ལགནས་ཡིངའགབ་ནུམས་ལ་ལག་བྱི་རྨན་ཡང་ཤིནཏུདནོ། ། 
་. གཟགས་ཡ་ཤེས་བཏབ་པའིམཚོན་ཅན་ཡི ཀའ །ཤས་དབུན་གབཆོས་ རྟགམུག་ཡིན་བྱད་ཆུབསཱད་པ་ཡངནརཱ་བ་ཡན། , རུལ་ཁྲམས་དྭག་ཅང་ 
་ླ ¡བཏལ །སུབསཔ ཅུ འ ནི་ཡཾ་ཤཾས་དམ་བ་ཡོན། + རླུ 
སན །ཚོངས་པའལས་ནམས་དགནིལ་ཡིན་གད་བཆགས་མེད་དག་པ་ནད་ཡུལ་ལ། །གང་གིས་དདོགསུང་བདའ་རུར་བའི་སྭང་བུའི་བདྲབདག་ཤགས་པལ་ཡ་ 
ཨུལ ་ཨཉབ་ཅས་ཧུད་ལ་རམཔར་་བཡཤ བཆགགམཔྱག་ོགས་བུཾས། །གམསཅ་ནཏནཞིཚོགས་འབྲབསཆིནགོདསབཟད་པརྩར། 


÷ བོར ྱུ ༢༢ ༨> ཏུ ༩ ° ༢, ` 
, ༄༅། 7 །ཏྱངརབ་ཏུ་སཱནོ། །རྐྱལ་བའིདབང་པབོ་པསྐ་རག་ཏུ་དབང་བའོཏིང་འཛིན་དབངལ་རབ་ཏུ་གནས། །བསམ་པ་དགཅིངགཡ་སྒྱརྣམས་དངབྲལ་ཏལྭག ` 





པཾ ནྲ ་ 
ྤ་༢ བི" 


གྱི་རང 


ཅའ 


__ འཇུཾགཏན་ཀུན་གིཉིམ་ཟུབསརས་གངདགསོ་ 


༽ ༤ 


པཿ 


ངེ 3 ཚ ༨ ༨༨༨ དྲ =: ྲི་ཀན་སྔ་རོས་ལ་མ་ 
ཀག ་་ོ བ་བཀའིག་ཏངྲགྱགསྦརསལོ པཔའ་བདོ་ཀང། །ནམུབཧ་ཨ་པསདི་གུག་ཆོོ 
མནཧུདལན་ཡན་པའ །དདགགན་ཧཱུད་པ་འདི་འདད་མཐའ་ཡས་ཤིནཏྱུ་ཆཆནམདོར་བསྟན་ཏོ །དེ་འདོའསྤྱོད་དངཝཱན་པའཡ་ཤེས་ཁུ་མརྒོགཛྫུའཕྲུཡ་དགགསརྣམ་བརཊ། 
ཞིདས་སྱབ་བ་སྭདདྭུྲཱ་ཚི་གཅིག་ལ་བསལ་པ་ཁྲག་བིགབརརརའཛིནཏེ། །ལག་ཏུཁུར་ཏཞིངྷ་རམས་དཱབ་པའྲགཡངཡུས་ལ་ངལ་དུབ་གང་ཡར་སད། །མཁས་པས་ཌར 

ཧཱ ནསྔརཾལཱའིགནས་སུ་དཀདྱ་༡ངའྲགོ་བ་དག་ལ་གནོད་པ་མེད། །འཇིག་རྟན་གཌན་པའི་ཤིངགྱི་རྐྱནརྣམས་ཇིསྭར་རྣམ་པ 


ཐདད་སཱནོ་པ་དག །ཀུན་ནས་བསྲུ་གཅིག་གྲི་བུགར་ 
༼ཏྱམཆཾག་ད་དག་ཡང་དགརབ་ཏུ་སནོ། །མཁས་པས་བསྐུའ་བུ་གརྱརམ་ཚོའི་རུརམས་མ་ལུས་ཁོད་རུད་རབ་སཱན་ཀང། བྲུ འཕཾལ་ཞིངའགྲབ་མད་འྲགོད་དག་ལུ་གནད་ད་ 
འྱུབརམདྱ་བབུད་ཡང་ཧཱནྲོ། །འཁོར་ཡུག་ཁག་ཁྲག་ཤིནཏུ་ཝ་བའི་རུལྱ་བུས་ལགགིས་སུས་ཁུརཞིང། །ཤིང་རམས་ཁག་ཁྲིགམ་སཱང་དུའདད་བུད་གཅིག་ཏུགཉེས་ 
ཀངགཤོག་མི་བུད། །ཤངྷ་ནམས་དདག་ཇུཔ་དྲུབས་ཏད་བཤིན་གཞན་ཡདྦ་རམ་མརའཇིག་བྱད་ད །དེའའྲརས་སུདཔག་པ་བཟད་བརྱ་སུརཀངའུདུག་པ་དདགམ་ཟད་ 
ཧི །ཧོངྲཝགཇི་སཱཾད་དང། །གརཡང་ནོར་བུའའོད་དང་མ་ཡི་འོད་དང་གདུནགངྒ་ནམས་ལྭ་དབང་འདོ། །ངཔ་གསོ། ྦ 
_ཁལ་ཤཟརྦབ་གྲ་ཏཾགསུགཅག་ཁུང་བུའྱྱད། འཇིག་རྟན་ཀྱུན་གྱི་ན་སངསྱུགབསཱལ་ཞི་བར་དྱེད་ཅིང་ཆོས་ཀྱངམ་པ་སྐོན། །འགྲོབམཡུས་སཱཡ་རྣམཔ་དྲ་རར་ 


གྭ : །བྱར་ཆནདན་བ་གཞན་ཡང་གྭནོ། འདགགའ་པའཇིགས་མིནམ་དབ་ཡུནནདདག་བུབགན ༩ 'གཱནོཀྱངལཱ་བ། བ་ནམ་སིནགཞནཔངཔཤིཞིང 
དུ་སནབཏུད།  །དུདག་སམས་ཅན་རམསྱཀི་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་སྭང་བ་ཡངདགའ་ཇུགུ ] །ུས་ནིནམྭ་མཁའཀྭ་དུརངས་དང་ཡིདལ་ཚིགས་མདའངིག་ཏུན་གསུམ་ཁྱི་གཙོ། 
` ཚུཾལ་ཁཱཾསཾས་ཧཱས་ཀི་བུག་པ་རབ་ཏུ་ིབ་གས་ཡིན་ཡོན་ཏཏུ་སྭ་ཆོགསྱ་རྱན ཆོཉི་གཡ་་མདཐབ་ཅངྦྱ་རདམ་ན་བའི་ཡདབཞིནོརབུ ག་ལགས 
ཧྲ ཀུནྩཾ་ཡ་ཤེས་དབང་བ་ དྲག འགམལསུ་ལ །བ་རོལ་ ཕིན་བ་ཏཱགས་བུར་འ་ཁརལ་ ནྣ །ཡཤཾས་ཛྫུ 
› འུལྟ་ཏསཆགས་བཟ་ ལས་རམ །ཧཱད་བ་བཅུན་མངཾསྭུ་བརྣམ་པ་བཞེ་ ཞཱི་པཾ་ཾམ་བདག་དམ་པའ་ །ཐབས་ལ་ཤིནཏུ་མ་ཁས་པ་འོན་པ་ཡིན་ཏ 
དགའཁརལས་སྦྱུད། །སྭང་བའྱིམ་སྭཏིང་འཛེན་གྲོང་ུར་མཆོག་ཡེནབྱམས་དངཧྭ། སརྦར་གརའོ། ཤེསརབ་བི་ོན་ཏངནཔ་གྱ་མཇས་དབངཔནོ་བ་ 
བམདའ་ཡང་ཡིན། རླན ས་ཉི མགས་ཏས་སྱ་སལམ་འག །འདང་དེདྲགབཟེད་པའུ བསུ་ཉས་བདུདཱི་དད་དྲབ་ཤ 





འདུས་པའཇོམ། །བཟུངས་ནིས་ད་བར་ཆུབ་གད་པྲ་རུ་ཀུངཡ་ཤེས་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཤིད་ ར་ལ་འ 0 
0 ` ཧཱངོབརྣམ་ཐང བྱསན་པ་དབུ་ཡིནཏྣརམ་པརྷཾ། 


>÷ 
÷ 
ཆང 





°  འ་ོཌ་གྲུལ་ཁུ་ཚ ར་ར ཨག ་ 


` (2:52 54 


༼ ° ÷ རེ # ༤ / £= 
,* དད 0 རན ༩༡༩ པ་བ ༦ -- 


ཡཤེས་མཆོག་ལ་འགེད། །བན་མྲ་བཏུན་མད་ཡེ་ཤེསརབ་གནས་ཐམས་ཅད་མ་ཁྱན་པཉིདྱརས་བུད། མས་རུལྱ་གིའབུར་བངས་རེརེ་ནས་ཀང་བྲགང་ཞིང་རི་བར་ 

སྱ་གྱར་ལ། །བརྭསྭང་མཁའཆའདི་ཡང་སྨ་ཡཾས་གཞལ་ཏ་ཟད་པརནུས་ སྭདདཾ། „།སྐད་ཅིག་གཅཾགལ། བླ་ནུམསཀི་སེམས་ནི་བངཆལ་ཤེས་པརནུས་སདཀི་ 

རད  ི་ ' །གང་ཞེག་ཡོན་ཏན་རྣམ་དག་འདི་དག་ཐེབ་པ་རྲའདོད་ཅིང་གོང་དུ་གཞན་འདད་དང། །གང་ 
གབ་སུལ་རམས་ལས་འགྲབ་ཐདྲ་བས་བདུལ་འགོད་པརའདད་པ་དང། །གད་ཞིག་བད་བརགཤགས་པའིསུ་གསུང་དགོངས་དངམཉམ་དུའྱགུརབན་འདད་པདྲག་ ། 0 
སརྡིརཾལཱ་བུར་བརྟན་པའིསམས་སྱུརས་ཏ་ཡནཏནླབུ་བརངས། ར་ །འཕགས་པ་སངསྦས་ལལ་བཤེས་བ བའ ནམས་བརན་བའོམཔོ། 

ཐུ ་ བམ་པོྭཾཾ ་། བྱ རར དུ 

` ཡི ས་ད ལ་མོགསཔསོ།་ __ ་བངྱརུབ་སམས་དཔའསམང 

` མ་ཤེས་དད། བརྟན་པ་དམ་ཿ མ་ན ནན མི་རྟག་དམ་པའཡ་ཤེས་དང་། ཉིམ་ངམ་པའ༥ 


ཁྱད་པརའཕགས་ ཏཉཱདགགདདུམང། །གངགིས་བསྐལ་བཀྱབ་ ཁག་ཁིགྭསངངསབ་ཡངོས་སུ་མི༔ ཁེ ༨ ༅ ལར རར 
















གྭ །༄༅། „ །ཡམ་ཤེས་དང། དྲི་མད་དམ་པའེ་ཡ་ཤེས་དང། རྡོ་རྫཾ་དམ་པའཾ་ཡ་ཤེས་དང། རྡུལ་མད་དམ་པའི་ཡ་ཤས་དང། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རམ་པར་སྙན་ 
བདམ་བའཡ་ཤས་དང། བུར་ཆུ་བ་སམས་དབའསྐརམའྱརལ་མཆན་དང། །རིརབྱ་ཧྱལ་མཚན་དང། རིན་ཆནྱ་རལ་མཚན་དད། ཆགས་མང་ཆལ་མཚན་དང། 
མ་ཏོགྱ་ཧུལ་མཚནདང། དྲིམངྱ་ཧཱལ་མཚན་དང། ཤིམའྱ་ཧལ་མཚན་དང། མཛེས་པའི་རལ་མཆན་དང། རུལ་མདྱ་ཧལ་མཆན་དང། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་ ་ 
རླ པརསཱང་བའྱིརལ་མཆན་དང། „ ཕྱངཆུབ་སེམས་དཔའརིནཆེནགཟི་བརྗོང་དང། བཱ་གྲཾས་ཆེན་པོའགཟི་བརྗད་དང། ཡ་ཤེས་རྡརའི་གཟི་བརྗེད་དང། དྲཾས་མེད་པའིགཟི་ 
བཛིད་དང། ཆོསཀྱཉ་མའི་གཟི་བིད་དང། བསད་ནམསར་བའོགཟི་བརྗེད་དང། ཡཾཤས་སྣང་བའེཀཟི་བརྗིད་དང། གུནནས་དྲུབ་ལྕག་གཟ་བརད་དང། །བྱང་ཆུཊ་ 
སྐམས་དཔའ་ཐགས་བྱཅརསདབས་རས་པར་འགེངས་བའིགའི་བརད་དང། བྱང་ཆུབ་སམས་དབའསའ་སང་པ་དང། ནམམ་ཁའི་སྭར་པདད། བདམའུཧཱཏ་ཏད་ 
ུ ་ ཉིམའིཧིང་བདོར། ཡནོ་ཏན་རམ་དག་སྙིང་བ་དོང། ཆོསྦྱ་རུ་མཆོའི་སླིང་པདོང། ནས་བ གཅུག དུ 
རྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་པདམའིདབལྱ་སི་ཧང་པདོར། བུངྱརུབ་སམས་དཔའ་བཟང་བའོམིགདང། ནམ་པར་དགུཔའ་མིག་དང། དྲིས་མད་པའི་མག་དར། ་ 
_ ཆགས་པ་མད་པའི་མིགདང། ཀུན་ནས་བལ་བའི་མིག་དད། ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་བལ་བའིམིག་དད། སུདཔ་ལའི་མིག་དང། རྡ་རའི་མིགདང། རིན་བཅའི་ 





མིག་དད། བུངུརུབ་སམས་དཔའནམ་མཁའིམིགདང། ཧང་རུབ་སམས་དཔའལཱའི་གཅོད་པནདང། ཆོས་ཀྱི་དབྲིངས་སཱང་བའི་བླགྲཾས་ཆོད་པན་དང། །' 
_ རྱངཆུ་བདམ་པའིརོད་པན་དང བཱགས་ནམ་པར་སཱང་བའཉོད་པན་དང་། སངསྤུ་ཧཱསྲ་བམས་ཅད་ཡང་དག་པརའདུར་བའི་སཱིངཿ ཊ༢ཅོད་མནདང། འདཾགྟཏེན་ 
ཐམས་ཅདལས་མངོན་བརའཕགས་བའིོད་པན་དག ཀུནནས་རམ་པརུ་སྣངབའཅོད་པན་དད། ཟིལ་ཅིས་ནན་པ་མད་བའཅོད་བན་དང་ ི 
བྲཐམསྱ་དྱཀི་སང་གའི་བྲ་འཛིན་པའྱ་པཱན་དདུ། བུངྱ་རུབ་སམས་དབའཆས་ྱི་དབིརས་ནམ་མཁའ་ཀུནནས་སཱང་བའི་ཅོད་བན་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
ཆངས་བའདབང་པོའ་གྱཅགྲ་བུདདང་ ་ ཀྲུའད་ཏཱྲ་པའཾ་གཙུག་པུདཱ་དང་།: སངསྐྱ་རྣས་ཐམས་ཅདསུལ་པ་སང་བའགཅུག་ཕུང་དང། བུང་རུ་བདམ་པའི་གཅུག་ཕུད་་ ¦ 
_ དང། སཱཱནལས་རྒྱམཆོཐམས་ཅད་རང་ཏུ་སྨྲག་པའི་དིན་ཆེན་རྒྱལ་པེའི་གཅུག་ཕུར་དང། _ དེ་བཞེན་ག་ གསུཔ་བསསུཅང་༡འདོིལ་འཁོའ་དོ བན་བུན ༡ ་ཱ 
_ ཆེན་འབུག་སྨའིགཙུ་གཔུད་དད། ནུམ་མ་ཁའི་བིངས་ཐམས་ཅདྲ་མིདད་པའྲེནམ་བརླགནུབ་ིནར་ནྱརལ་པའི་བྱརན་པའི་གཅུགམུདདང། ར་བཞིན་གཤེགས་བ་ ་ 
_ཟྣཱསསཧདནཱམ་པདཱའཕུལ་བརསཱང་བའྱྱལ་ནརན་བ་ཆའྱི་རལ་པའྲིད་བས་ཀུན་ནས་གཡག་པའྱེ་རལ་བཞིག་ཙུག་བུདདང། དབཞིན་གཤིགས་བ་བསས་ཅདིུཆཅག 
_ - ཙའཁརལ་སག་པའ་གཅུག་ཕུད་དད། བུངཆུབ་སམས་དབའདས་གསུས་གྱི་མོད་ཐམས་ཅད་རབཏུ་སྒོག་པའི་གཙུག་ཕུད་དད། བྱང་ཆུབ་སམས་དབའརརཆེན་བའིའོད་ 










༨ 
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སྦ །༄༅། „ * ° དང གཟི་བརྗིད་དྲི་མ་མད་པའི་འོད་དང། ་ རྡུལ་དང་བྲལ་ བའིའོད་དང། སྒརམཿིའོད་དང། ཆོས་ཉིའོད་དང། ཞིབའིའོད་དང། རོ 
དང། " རྣོམ་པརའཕྲུལ་བའིའོད་དང། བྱང་རྲུ་བ་སེམས་དབའ་ལཱའི་ོང་དང། བྱངཆུབ་སམསདཔའབསདནམས་དབལ་དང། ཨཾ་ཤེས་དཔལ་དང། ཆོས་ཀིརབ་ 
དང། མངཾན་པར་ཤེས་པའེདཔལ་དང། འོདྱཀྱིདཔལ་དད། མ་ཏོག་དཔལ་དང། རིན་པ་ཆའདཔལ་དང། དང་ཆུ་བྱ་ཀི དབལ་དད། ཚངས་པའིདཔལ་དང་ 
ཤཱ ྱ་ུ་ས་ལ་ས་ཐུའིདམད་ བང་རུབ་སཾམསངཔའཆངས་པའི་དབངས་དང། རྱམཆོའི་དབུཌས་ནང། ་ྲ སྒྲའཾ་དབྱངས་དང། འཇིག་རྟན་དབང་ 
_ པའི་དངངས་དང། རིདབང་རལ་བ་ཐབ་བའད་དངས་དང་། ས་མན ཡུག ཆོསྒྱ་རམཚོཐམས་ཉད་རབཏྱསགྱཾཱ་འཱ ངང བདུདྱའི་ ད 
_ དཀྱེལ་འཁོར་ཐུམས་ཅར་རབ་ཏུ་འདུལ་བའི་དྲ་བུངས་དད། སང་རྡཾེན་པོའི་རུལཀྱིཧཱིན་རབ་ཏུ་སྨྲག་པའི་ འུངས་དང། བུངརུབ་སམས་དཔའའྲབོ་ཐམས་ཅདྱའི སུག སྲ 
བསྩཱལ་རུབ་ཏུ་ཞི་བརྱ་དབས་ཐུས་པའྱབིན་པའ་དབངས་དང། ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའཚོས་ཀིའཕགས་པ་དང། ` བྱམས་པཆེན་པོས་འཕགས་པདང། ཡུ་ཤཾསྦ་རྱ། 
_ མཆོས་འཕགས་པ་དང། བར་རུབསམས་དབའད་བཞིན་གཤིགས་པའྱ་རྒདྱཉི་གདུང་གེས་འཕགས་བདང། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དྭབུལུ་འོད་དམལ་ངུང་ ཁོ 1; £ 
ཧཾ བ་མ ༦ ཁུ རོས་རིཀ་ཁདྐ ཧཱ་ཧཱ =÷ $ ༥ '་ 
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¬ 








དར། དབལ་གྱདབལ་དུང། ་ ༢ ཤིར་རིཝབ་བད། བུར་རུབསམས་དཔའ་རིའི་དབང་བའྱི་རྱལ་པདང། ཆོས་ཀྱི ཆུ་ལབ་དདུ་ ་ 
ཚངས་པའི་དབང་པའི་རྒྱལ་བ་དང། ཚོགས་ཏི་ཏབང་པའྱི་རུལ་བདད། -ལྟའཾདབང་པའརྒྱལ་བདང། ཞི་བའིབང་བཟྲོ ལབརང མི་གཡབ དབང་པའྱིརུལ་བདང། ངཱ 
ཁྱ་མཆོགགེ་དབང་བའོ་རྱྱལ་བདོང། ཱ བུང་རུབ་སམས་དཔའམ་ཆོག་གི་དབང་པའྱི་རུལ་བ་དང།་ བུང་ཆུབ་སེམསའཔའ་རགཏུའི་བའྱི་སདད། ¥ གས་པ་མང་པའི་ = 
དཾང སའེ་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲ་དད། ` 'རྒྱ་མཚོའིའབྲུག་གི་སྤྲ་དང། ཡཱཾན་གྱི་དབུངས་ཀྱ དར ` ནམ་མཁའཾདབྱངས་ཀྱི་གྲ་དང། སཟེས་ཆནཞུན་ཡིདགཔའར་ ྭ རྨ ཆི 
ཏུ་སྨག་བཞཾསྐྲ་དང། ཧཱཉགྱི་སཱནྣ་ལམ་ཡོངས་སུ་བསྐུལ་ སྲུག་ད། བྱང་ཆུབ སདཔའ་བདུད་ཀི་དཀལ་འཁརགཅོས་མད་པརབན་པའྱས་དང་ _ བངརུབསས་ 
_ དཔའརན་པོ་ཆའྱིབ་དང། ནམ་མཁའྭ་དང། _དྲཾམ་མད་པའེབློ་དང། ཆགས་པ་སད་པའ་བོ་དང། ་ རྣམ་པར་སངས་རྒྱས་བའེབླ་དེབ། དུས་གསུས་སང་བའྲིང་ 
ྒ །༤ ཨངས་བའྱིབདང། ཀུན་ཏུ་སྣང་བའིབླ་དང། ་ཅབས་མསདཔའཆོས་ི་དབངས་སུ་བ བདད རེངག་ལསགས་ཌ བྱརརུབམས་དབའ་ལཱག། བཱུ 
་ _ ཀུནནས་ཀངྱ་བརཱརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་པའོསད་ ད་པ་ངང་སཱན་ལམ་གྱིས་བྱྱརབ། , དཾ ཀྱི་ཞིང་ཐ ཅདྱ་རྲས་པཿ ཁངསུ་བདུརགཱཧ་ཛ 
$ །འབཞིན་བ །ཤིགས་ཐམེས་ཅདྭཀྱི་ངུ་ དུ་འདད་པས་ཡུས་མཐའ་ཡས་བའི་རིན༔ ཧནླ་རབསདང་ལན་པ། 'རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱ་རྣམ 
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རིགརྱ་བངབཟློྱ་རུལ་བལྱ་་བབས་ལ། འགྲར་ཐམསཅ དལ་པན་པ་ ང་བནའ་དྲ་བགས་པ་གསུལ་བ་བཏབ་བརངའིཤསགཉེནུའ་ཐར་ ྦ 
པསམས་འནགཤན་སུངབ་འཞུགས་པ། འཇིགཏེན་ཐམས་ཉང་ལས་འཕགས་པའ་བ དད སེམས་ཅནྲ་མསཅད་ ་ 
..ཡངོ་དྲ མི་གཏང་བའགམས་དངལན་བའསངསྨ་ཧས་ཐམས་ཉདྱི་ཧོད་ཡུལ་འབུང་བ། སྲང - 
‹ ཀི་རཾ་ག་སཊ་ཡང་དག རུ་བཟུང་བའེ་སླན་ལ་གྲིས་ཡང་དག་ སུད་པ།་ ༠ འདག ཤགས་བའི་གདང་གིཆུ་དབུ་འབུ་ དྭ ` ཐསསང་གྱཁུན་ 
་ པུཉིད་ལུ་མངོན་བརམས་བ་གས་གདང་ཐབས་ཅིག་གེ་ དནཾསྭ་བརྱརུབྲ་སེམས་དཔའ་ཁརངྲག་བཅས་པ་རདག་དང། 23 32 3 
_ འཐྲུགཏཾནྱཾ་གི་དབང་པ་ ཐའ་ཁརའངབཅས་པ་དངག་འདྲིགམ་དྱུ་བར་ཏ། ` རང་བཞིན་ག ཤྲགྲས་པའི་ཕྲུལ་དང། ཤུ ་ 
བཟྲྨརུསུ་ད་ དར། དབཞིནག་ཤེགས་པའྲ་སཱངས་དང། ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་མ་འཇིགས་བ་དང། དེ་བཞིན་ 
འིརུམ་པར་སྭངོ་བ་དང་། བུ ཱ རུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེས་དང། ་ 
ཡ དང། བ་བཞིན ཤིགས་པའི་ 


- འ།གསུང་ཁུག་ 



















༤ ཅཅ %  །པབ་ ང་བའི་དགེ་བའྱི་ར་བདང། ད; ཤར ་ དད་པའི་མིག་ཡངས་སུ་དག་བ་དང། རྒྱརན་པཝ་མྲེཾས་ ]; 
རུ པའིསཱང་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་དང་ བྱངཆུབསཱམསྲ་དཔའི་ལྕགཔའབསམ་བྷནས་པརའ རག་པ་དང། བསམ་བྭ་ཐག་པས་ཐམསུ་ཅད་མྱནཔ་ཤེད་དུ་སནཅིང་ 
དག་པར་ཞུགས་པ་མ་ཏོགས་པརྭལ་དངབཅས་པའའདྲེག་ཏནྱསིཾས་འཇུག་པ་འམ།  ཁངངུ་རུད་པ་འམ་ཡིད་ཆས་པ་འམ་ཡུངས་སུ་ཤེས་པ་འམྭ་ནས་ པརྟརག་པ་འམ་ ་ 
སམས་ཅན་པ་རལྱ་གིརྱདུཕིན་པརྦ་་བནི་མི་མཐུས 


ཟཟུང་བ་འཕེ་སཱམ་པར་ཧྭོང་པ་འམརམ་པར་སྣིན་པ་འམྭ་རམ་བརྩ་བེའ་པའས་ རྣམ་པར་གྲོལ་བའམ་རབཏུ་བརྗོདཔ་འམ། 
འལ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཌྱ་ཀིས་བདག་ཅག་བྱང་རུབ་སསས་དཔའྷ་ནམས་ཀིབསམ་པའི་རུལ་དི་ལ་བདད། གམས་བསམ་བྭ་དས་པ་ཐ་དད་བདང། ཤིས་པ་སཆྲོག 
དབང་པ་གཱཚོགསུ་རྣམ་པརདག་པ་བསམ་པ་དང། སྩོར་བརྣམ་པ་གཞན་ བཿ 


ཊཱ ཉི་ཆིག་དུད། བརྡསྣ་ཆོགསུ་རྐྱུར་པ་དང། དབང་སྦྱར་བའཾས་གཞན་དང་གཞནུལ་གནས་པ། 

 ་ ¡འདན སམས་ནང་བསམ་པའེ་ཡུལ་གཞན་དབགཞན་ཅན། དཾ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ཡནོཏན་གཞནདད་གཞནུལ་གནས་པ། ་ ཆོས་བརྟཌཔ་གཞུནདུང་གུའུའ 
© ཚས་ིང་ པ་་ ྐྐྲྐ་་ 
 རྭ་ཏུཐོང ཧཿ ཏྟ ཀག ཅ་བ ག་པར སཱཿབྱཏྱངཆུབ་སེམས་དབའེས་ཡངས་སུ་ 






( ཤརབ་སམསདབའི་ཡང་དག་བརསུབབདདཅས་པ་རའཕུལབའྱི་རན་བན་སུམ་ཚོགས་བ་ཡབ་མདདག་པ བ་དན བུངྨརུ་ 


¬ 


ུྲ ི་ཐྱ་བརས་འས་སརད་ བྭལ་ཡང་ཡངདག་པར་བསན་གྲར། དབཤིནག་ཤིགས་པ་ཐུམས་དྱ་ཀིལ་སཱང་བདམརད་པ་ལཱ་ཡང ལྔ ད་ 


གནན་པའིནམ་བརའ་ཕྲུལ བ་པ་ཡབ རྲི ་' 
ཡང་དག་པར་བསུན་གངེ། ་ སན བ་སམས་དཔའིརུལ་མངནོ་པར་སུབ་པའིནམ་བར་བབཞི་སར་བལ་ཡང་ཡང་ ཡར་དག་བརངསྙན་གྲང། སྭན་བྱང་རུབ་ 
རྱ་རྒྱན་ཡངཾས་སུ་དག་ ་པུརམཛད་བ་ལ་ཡང་ཡང་དགཔར་བསྟན་གྲང། སཱན་བདརུབ་སམས་དཔའེའབུང་བའཆུལ་ར་མཆོན་ར སྒབ་པ་ལུ་ཡང་ཡང་དགཿ 







ཡད་དག་བར་བསུན་གང།་ མངནབ་རགས་པའི་བར་རུང་ཀི་ས་རོས་པརའབལ་བ་ག་ཡུང་ཡང་དག་པར་བསྟན་ཐང། བཟཞིན་གཤེ 
=: ཏུ་མཆཱཾག་གཾམཐུ་ལྟ་ཡད་ཡང་དག་ 'པར་བུསན་གྲང། དབ་ཤིན་ཤིགས་པའགཁྱ་སཞད་མང་་ 
ན་གྲང། བུ་ཡིབཡི་སསཅྱ་་འཕག་འྱ་ེསི་ཱམད་པའབའ འ་བ 


རར དྲ ོ་ 





1] །ཏནཞེས་པ་མཛད་བ་ལུ་ཡང་ཡང་དགཔར་བསྟན་གྲད། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་བསད་ནམས་དང་ཡན་ཏན་སྙན་པའིཆོའབྲུལ་མཛད་ 
པྭ་ལཱ་ཡང་ཡངདག་པར་བསན་གང། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྱི་སཾམསྱ་ཀྱི་རུལ་ལ་སངས་རྒས་ཀྱི་གཟུགས་སན་མིགས་བ་མཛད་བལྟ་ཡང་ཡངདག་པར་བསྙན་གྲང། 
དབཞན་གཤེགས་པ་སམས་ཅར་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པརའཕྱུལ་བའི་རོའཕུལ་མཛད་པ་ལྟ་ཡང་ཡང་དག་པར་བསྟན་གྲང། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སམས་ཅན་ཐུམས་ཅདལ་ཡངས་ 
བཧླབད་ནོབ་དད། རྗཾས་ུ་སྙན་བའི་མོའཕྲུལ་མཛའལྒ་ཡང་ཡང་དག་པར་བསན་གྲང། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལསངས་རྱས་ཀུ་ཏངཔའདན་བ་ཧུའ་ 
6 སལབསམ་རམ་ཁུབ་མའུ་ནམ་པརའཕྱུལ་པ་མཛད་པ་ལྟ་ཡང་ཡང་དགུ་པར་བསུན་གང་སས་པ་དང། དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་དེདགགསམས་ 
_ །བྱ་ཐུགས་ས་མཁནནས་སང་གྲེརམ་བརའྱགིངས་པཞུས་བུབའེ་ཏང་འའཛིན་ནམ་མཁའདང་མཉམ་པ་དཔེའམད་པ། འྭགོབ་ཐམས་དདྲུ་ནམ་པར་སངབའྱཧན་དད་ ་ 
_ ལཱནཔ། ཐུགས་རན་བའི་རང་བཞིནཅན་ཞུགསྔར་ཆེན་པའི་སྒདོང་ལཱན་པ། ཐུགས་རྗ་ཆེན་བ་གཱནདུ་འགྲབཟུགསྲ་རྡཆཾན་པའི་ཆོག་ཅན་ལམཉམ་བརགཞག་ག །བཅམ་ 
_ཆཌའདུས་ཤས་དྭཱར་མཉན་བར་བཞག་སྲུ་ཟག་ཏུ་ཕོ་བངབགསྱུ་རྐནྨ་ཀུཅན་ཡངསཐའདང་དབུས་མད་པར་ཡུངས་ཤིང་རྡརི་ཐུབ་པ་མད་པའྱི་ཧུན་མཚུནྱགིས་སའགཤརའཏུ་ 
བཀདཔ་དད། ནརྩོབདན་པཆའི་རྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྲིད་བཀུན་ཏུབྲབམ་བ། རིན་བརན་ངུ་འི་མ་ཏོགསིལ་མསཆལ་བརགང་བནོརབུ་དན་བཅོདམཔས་མདེས་པར་ ་ 
° 3 & རྦོ རཿ , རླ རྟ ¦: རྨ༩« ' ་ུ ུ ༨ ' ཧཾ ་ རཾ 0 3 ཱ པཱ རའ £ ངཱ 


›'7. ། རཿ 1 


༣ ,`±3 








3 
:3 


བཀམ་བདང། དཉའཀབས་མཇེས་བརབག་པ། རིན་བཆོའི་རྐྱལ་བའགྲ་བསརྣམ་ པརསཱངབས་རྒན་ཤིན་ཏྲུནམ་པར་པཱ་བངད་ འནའཆབཟངབངས་པདབྱལ། 
པའིནརབུརནཔཚཾའཛམ་བུའའུཀང་གིི་བུ ང་པྲས་ཤིན་ཏླུ་རན་པ་དང། རིན་པུརཾ་ཐམས་ཆང་ལུས་སྣ་གངངང་རྟ་བབས་ དང་པྱ་ཤུངང་ ར་ཁུངབྲས་ཤིང་ཁྲི་ཕང་གངས་མང་པ་ས་ 
རྣམ་པརདག་པས་རྒྱན་པ་དང། འཇི་དནྲ་གི་ཁམ་ས་བམས་ཅད་དབ་འྲ་བཞིན་རབུརནབོརནདང་ལཱན་པ་དང། འགྲོབ་རྒྱ འནར་བུརིན་པརིའི་ནམ་པརཕུབ་དང་ནར་ 
བུརིན་པརི་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲིང་བས་ཀུན་ནས་གཡག་བའི་གདུགས་དང་རལ་མཚནརབ་ཏུ་སངབ་དང་། „ སྒྲ་གངདང་རབབས་ཐམས་ཅར་ལས་འོད་ཟརཅོསྱ་ཀུ་དིངསྦྱར། ས་བརའགངས་ 
པ་རབ་ཏུབང་བསྣ་རམ་པར་མཛས་བཟྱངས་པ་དང། ཧི་རོལ་གྱི་ལ་བརགྱི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་སའགཞི་སྙངས་སུ་རྡེས་མྲད་པས་རྒྱན་བ་དང་། བུགས་བྱནསྲསླགས་ཀིལེང ྦ 
བནརྦངུ་དད་བཆསྣ་ཆེགས་ཤིང་ཤི གྲལ ་ལ་སུ%་ པ་རའྱགུར་ཏཾ། །འཛེ་ཏའཚལ་ཐུམས་ཧད་ཀངྱ་རུའཾངགབ་པར་ཤིནཏུ་ཡངས་ཤེང་ 
_ རྒྱཚ་བྲར་ཀུན་ནས་གནས་བྲ་ སུཿསྒྱརསྱི་མཐུས་སངས་རླས་ཀྱི་ཞིང་བརདདུ་མེད་བར ལ་ཤིན གངས་བུ ཡ་ལ ° 
རྒྱཆཞིང་ཡེངས་པ་དང། རཾ རིཐས་སཅུ་ཀྱེ་ནནག་ཆོགས་ད དྭལན་ཞིང་ས་གཞིནརབུ་རནོ་པ་རྭག་ གས་བརོད་དུ་མད་པ་ཀུནནས་གྲུབ་བདང་ནོར་བུརན་པ་ཆ་གངས་ 


རྨ ་་་ གག མལ 






གཱ 


༦༦ - 


_ མཆནདང། འཕྲང་བའྱི་ཧུལ་མཚནངང་ 
 རལབ་འ་བུའཏདངོ། ནོར་འ 


$ །སུས་ཆུའི་རུ་ཀུང་ཆང་མང་བྱ་ཀངམཐའ་ཡས་པར་ཁྱལ་བའི་གླསྱ་ཀི་རུ་ཡོངས་སུ་གངབརིན་པ་ཆ་སྣ་ཚོགསཀི་མ་ཏགམང་པ་དང་འདས་པརྩ་ཧུར་ལ། ཱ 
¦ ` ༨ ༨ རི ྲ | ཆེ ཱེ 
གཡས་བཱགསུ་ཁཱལ་ཞིངའབབབ་སངརྦ་རསྱ་ཀི་ཆས་ཐམས་ཅད་དབངས་སུ་སྤྲགས་པས་རབཏྱུ་ཆན་པ་དག་ཀུནནས་གནས་བརཀུར་ཏ། འིནཔ་ཆའིམ་ཏོག་པུན་དཱའི་ཀའི་འྲཕང་ 





ཏེ རིན་བཅའི་ཤིང་ངམ་རིན་བརོ་ཐམས་ཅརྱཀི་བདམ་རབྱཏྱུཆས་ཤིངུ་ཤིན་ཏུའ་ཕགས་བས་མཛེས་བརྩ་ངནབ་དང། ཟན་བཅཾས་ཚོགས་ཀི་ཁང་བྱ་ཐགས་བའིའལངབ་ 
བསམ་ྱཾས་མི་ཁབ་པ། ནོར་བུརིན་པཆཐམས་ཅདྲ་ཏྲི་ད་བས་ཀུན་ནས་གཡག་པ་དོངབ་རིན་བརོཐམས་ཅངྲ་གངས་མད་པའྲདབས་ཀུནནསྐྱ་ཅནངམཛས་བདང། ནར ་ 


པཆའི་བཞལ་མད་བང་ནོར་བིན་པཆིཐྲམ་ཅདྱཀིས་རྒྱན་པགངས་མད་པ་སས་ཐམས་ཧད་ཅི་ངད་ཀུནནས་འབྱུང་བ་བདུག་གུས་ཀྱི་གཱན་རྒྱད་དབ་ལཱན་བ་དགཀྱང་ཀུན་ནུས་གནས་བར་ ྦ 
ུར་ཏོ། །དིན་བརཾའྱི་རལ་མཆན་གངས་ནང་བ་དང། གསྦ་ཀྱི་ཆུལ་མཚན་དང། བན་ཀྱི་ཆུལ་མཚུནདང། རིན་པཆིའི་སཱམ་བུའྱིམལམཆནདང། མ་ཏུགགས་ཆུལ་ 
ང་ཁུ རིན་བཅིའྱི་རྱལ་བ་གདུགསཀྱི་རྱལ་མཚན་དང། ་ ནོར་བུརཾན་བརཾ་སྭ་ངབས་ཀུན་ 
ཡཚན་དུང། ནར་བུརིན་པཆའྱི་རལ་པའུ་བྲའིནག་ཤིགས་པ་ཐམས་ཤདྱི་མཆོནྱགས་ལ་ཁར་ལོའ་དྲབངས་དབྱ་གུགས་བཀྱེརལ་མ ན་དད 
བོའྱིརལ་བ་སྲགཡིད་དུ་འོད་བའྱཧལ་མཚནདད་ རིན་བཙའྱི་རལ་བདི་བཞིནགཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅདྭཀེ་སྦརབརབཏུསྫོག་པའི་རྒྱལམཆན་དག ནོརབུ 









རར 


ཀཿང་ 








ཏཱ ཅ། _ ÷ །གྱིས་མི་ཁྱབ་པའེ་བྲ་ཆཊ། །རབ །པའི་སྭ་ཅཾག དགྱེར དྲང ངཱ 
།གྱས་མ་ཁྱ་ དེ་བཞེན་གཤིགས་པའེ སུའི གས་འཇིག་རན་ གྱི་ཁམས་ཐམསཅད་དྱུ་རས་བཟའགང ངྲས་པའིནམ་པརའཕུལ་གླུཾས་མི་ཁབ་པའི་ཕཱིར 


ཡེ 
5 ཆཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ ིསུ་ཆིག་ཏུཞུགས་པས་ མངས ཀིཞིངནམ་བརྭ་པ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངདག་པརགཞལ་བའྱིྱ་ི་རུབས་ཡའྲསུ་སནཔ་བསམྱཅིས་མི་ 
་ ཁྱབ་པའེ་ཕྲེར་པོ། _ །བ་བཞིན་གཤགསྣའམས་རུལ་ཤིན་ཏུ་པྲ་བཅྲིགལ་ཆོས་ཀེ་ངབྱིངས་ ཐམས་ཅདྱ་ཉི་གཟུགས་རཱན་རུམ་པརངམིགས་ཤ པར་ཡངས་སུ་སྭནོ་པར་མཛད་ ད་པ་བསམ་ 
ྱཾས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རཾ། ! - །འཾ་བཞིནགཤེགས་པ་ནམས་བ བུ་ག་གཅིགཏུ ནྭ་གི་མཐའིར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཅིགནས་གཅིགཏུ་རུར་ པ་ཡངས་སུ་བསནཔ་མངད་པ་ 
་; བྱིས ཀར བྷ མབང་།ད 





ཡངས་སྤུ་རས་པ་དང། འདྲ་ཏོའལ་དུ་ཡང་དག་པུ་རགའོལ་བ་དརྦ་བརཆུབ་སམས་དཔའ་ཡངས་སྲུརས་པ་དང། ` དེབཞིནགཤེགས་ པའེའ་ཁབྱིདྱལ་ སཆོ་ 
ཤིནཏྲུ་རམ་པར་གནས་པ་དང། རྒན་ཐམས་ཅདཀ་སན་གྱི་རར་མངེནོ་པརའབབ་བདང།  རིན་པ་རཐམས་ཅངིའདོི འབྱར 


ཧྱ སརནདཏུ་སཱང་བ་དང། རིན་པརྭསུཆོགས་ཐམས ངེ 
ཅདྱ་ཀཱིནྱ་བིརཆར་མངོན་བ་དའབ་བས་བྱ་རྱན་པ་དང། ཞིང་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་ཧུན་གེས་ཀུན་ནས་གཡོག་པརྒརན་པ་དང། ལཱརསྦཀི་ལུས་ཐུམསཅདྱི་དླ རྩ་ི་ཆར་རབཏུ་འབབ་ 
ུ བསྒྱ་རན་པ་དང། མཏོགསཱ་ཆོགས་ཐནས་ཧའྱཀི་ཧྭི སཱན་ཤིནཏྲུ་རསས་ བའུ་ིས ས་གི་འ མདུང གས་ཐམས་ཅང་ཀུ་ཤིད་གྲི་ ནྭ་སི་མཛོད་ནས་གོས་ཁ་དགསྭ པུ 


ྲག འཕྲེང་བདེང་ལཱ་ལཱ་དང་ པདའིབྱ་རྣཐམས་ཅདི་སྭནཆར་རྒུནམི་ཆད་པར་མངོན་པརའབབ་བས་བྱ་རན་བདད། ་ཱ 
སྭ་སུ་ཚོགས་གདུགས་སྭས་པུགས་ཀུནནས་ཐུལ་བུའ་སུན་དང། ན་བུན་མདཆརྦ་བསས་ཅདྱཀལུས་ཀིདབིབས། མངོན་བདའབང་བསྲ་ཧན་བདད། རི་ བཆིཟས་ སྤ 

འད ཤེན་ལས་རིན་པའི འརྒྱལ་པ ཕུ་མཞི་བའི་རར་རྒྱ་མི་ཆད་པར་རབུཏུ་འབབ་བདུ་ དྭ ུན་པ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀླི་རྱལ་མཆུན་དང་ བ་དྱས་སཱཾན་ལཱའ་ - སེ 

» ཤྲ རེད་ལ ལའ རིན་ལ་ར་ཟསསཅདི་བདསའིར་པ་སུ་ཚོགས།འདས་པའི་པ་ད པསུན་ ༨༡ 
རོ ་ བས ཀཀ ོས་སབ་གས་བྱརའའོ་ རཁ་ \ རིན་པ་ཚའི་སརྦ་ 









ཧྭ ༦ „ །ཚོགསྤ་དམ་པ་ཐ་དད་པའི་འཕྲེང་བདང། སཾ་མདོས་བྱརྒན་པརཀུན་ནས་གནས་ཤིངསང་བརྩགར་ཏ། གལུར་བཅོམ་ལཱན་འདས་བྲ་བཞིན་གཤེགས་ ་ 
ཱ བཅང་བཛཛིན་རགབ་ོང་གྲས་བཟའྱེངས་རའདདམཉམ་བཟགཞགང་་་ནས་ ར་པོ བོའ་ི གགས 
ལའརུལ་ཤན་པ་བསུད་ཀི་པ་འལ་གྱི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གསར་གྱི་ཧཱཾན་སྨནོམའི་རྒྱལ་གྲཆན་ཞེས་བྱབ་ངཾ་བཤེན་གཤགས་པ་རྣམ་བརསྭང་མཛད་དཔལ་རྱིགཟི་བརྔང་བྤལ་པའཾ་ི 
སངས་རས ཤངནས་བངྱརུབ་སམས་དཔའརས་པར་སྣང་བའེ་སྭན་ལམ་བྱི་གཙུག་གི་འོད་ཟེར་སྣང་བཞེསབྱ་བ། ྲ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སངས་ཆས་ཀྱ་ཞིང་བརོད་དུམད 
བང པལ་ཤིནཏུ་ཐ་བ་སད་དང་ ལཱན་ཅིག་ཏུ་བཅོམ་ལུནའདས་དེས་གནངནས་འཁོརྱ་གིདྱཀིལ་འཁརྩོར་མཆོད་ནས་འཕགས་ཏེ། ནམམཁའིདྲའིངས་བརན་སྣ་ཚོགས་ཀུ 
སྐུནཅུས་བྱ་ཧན་པ་དང། ལྷ་ཛྲསཀི་མཏག་གྲི་ནཱནྱི་རར་མདོན་པར་འབབ་བདང་ ལྔ་རས་ཀྱིགསྭ་ཉི་གཱནྱ་གིཆརརབ་ཏུབྱཀི་བདང། ལྔ་ཛྲས་ཀརིན་བརའི་བདམ། 
ཡོཔརགཉཏོངབདད། ལྡར་སྭ་འྲརབའིཧ་ྩགི་རར་རབཏུ་བཏང་བདང། -ལྷཛས་ཀིརིན་བའི་རར་མངོན་བརུའབབ་བ་དུང། ལྷུཚས་ཧལམུཧཾ། 
_ཙིནྭ་ཨུཾརརམངོན་པན་བྱཀ་བདར། ལྷ་ཛས་ཀི་རན་བཆའི་གདུགས་ཀྱི་ཆར་མངོནཔརསྦྱུབ་པ་དང། ཁ་དགྱོག་ཚོགསྐ་ནམ་པ་ཐདད་བ་དབ། ཤིནཏྭ་པའི་ཝཱཛས་ 
_ གསྱ་ཀཧྱ་གི་ཆར་མངོན་བརའབབ་བདང། ལྔ་རས་ཀིརིན་བཆིའྱི་རལ་མཚན་དང། བིདྱི་ན་ནམ་མ་ཁའིདབངས་ལས་རྱིན་གི་བས་དང། རིན་པཆི་སཱཆོགས་༡ 


®. 





2༨3 


ཧཱིནྱིརྒྱན་ཡེང་ད ོམམོབོ་ུ་ྱགསཔར་གགངས་པའཅི་ཛི་ི་ ངིགཏཾནྱཾ་སཾ་ཁམས་གན་བ་དརྭལ་གསནས་བཅོམ་ལཱནའདས ་ 
 །དང་བཅས་པས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྭ་བག་འཆལ་ནས། ་ ཀྲཀགེྲེྲཾིཾླཾོ་ ྲ 
གཡ་བིནརབུརིན་བྭ་ལགས་རབའུ་སཱང་བའི་བང་མཅན་དག་མངོན་བརྡ་སུལ་ནས། ་ནཿབུརིན་པཚ་ཡིང་བཞེན་གྱིརལ་བའྲད་བས་རྒྱན་གིས་ཀུནནས་བྱརན་བའེབུ གའ ཁུ 
=བཤེཡུགསྭདན་ཧཱསླཆབསུནས་ཧཾལ་མོདཀུང་བཅས་ནས་ལང་ ། བབགས་ཀི་འཇིགཏཉྩས་ཁམསྤྱ་རྔ་མཆོས་པསྦྱརས་ཏི་ཞིང་བརདདུ་མེད་པའི་ ༠ཿཿ ནཏུཕ་ ༩ 
དད་ཀྱི་ཕ་རཾལ་གྱི་འདིག་ རྟན་གྱི་ཁམས་རྡོརྫཾ་རྒྱལ་མཿ མཚན་གྱི་སཱཾང་བཞེས་བྱབ། ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཔལ་ི་སིང་བཀུནནས་སུང་བའྱི་རུལ་བསངསྦྱརས་ཀི་ཞིངནས། 

; 'ཛངྱརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔ་བྱ་ཚོནའགུས ིཤུགས་ཐུབ་བརུང་ཀའབའི་རུལ་བཞོས་བུབ། བྱེང་རུབ་སམས་ད་པའསངས་རྒྱས་ཀིཤང་བ་རྔོར་དུ་མད་པའེ 
ཀོ་ཁོ ཁརྱ་ཧམཆོའིད་ནས་འཕགས་ཏེ། འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་རྐམཆོཐམས་ཅད་དྲོས་ 
ཅར ་ དག ་ སངས་རུས་འབུམ་ཀུས་ མྭ་ཀས་པ་ཐམས་ཅད་རིན་པཆྭཾས་ཚོགས་ཀྱི་ལཱ་ཱིདཏུ། དྲབ་ན་བོས་ཀུན་ཏུའུལ་པའ བཾ 
རླབས་དབ་ ཀག ཀཀ་་་་་ 3 £ : 






རཿ 1274 ° ‡ 


£ ི་ཞིངགིའ་ཁོཐམས་ཅད་འྭབངབདབསྟིདད། ས་མ་དའྲིང་བས་ཀུན་ནས་འབལ་བརའིཿྱིསྣ་རབས་ པདང། སངསྦ་རས་ཏི་ཞིངགདཀིལ་་ 
བད ་་ ས་ཅང་ཀྱིའཕྲང་བས་ཡངས ་སུ་བཟུར་བརྭ་བིནྱ་གིསླ་རྤངས་པདང། སངྭསྦརས་ཀྱི་ཞིང་གིཆུལ་ཐམསཅད་ནརདརིན་པརུ་སཱཆོག ; 
ས་ཀུན་ནས་འབྲེལ་བྲར་བིན་གྱིས་དབྲས་པ་དང། ཟླ འ་འུང་ ཆོགས་ཀྱི་ལཱལྭ་ ཀུནནས་ཡངས་ སྭུ་བུརས་ཤིང་བ་ཟུང་བརྡིནྭ་གྱས་རབ་ 
བདང། ཤསངུསྱ་ཆུས་ཀི་ཞིང་ཐམསཅདརིན་པར ཆོུགས་ཀྱིཡུས་ཀེ་འཕྲིང་བ་དང་ལུ་ སྭ་ཀུན་ནས་འབཱལ་བརྡ་སདྨནོ་བརླསབ་བ་དང། ཅུ ཱ 
ཀཀ ་ འྲིད་བས་ཀུནནུས་འཐུལ་བརྡ་བི ±= སངས་རྱས་ཀྱ་ཞཱིངཐམ་ དནརབུའི་པཚྦརཱས་པར 
བླས རྩ དི་ ༦ 
ས་གས འྲར་༨་་ ་ 


དད ་ ཀྲ 








ུསདིལསདབངས་ཏུཁ་ ། ོ་སུ་རི་ནྱ་ི་ཁམས་རྱམཆོསབབྱ་རསཀིཞིདབངང་མདུཔ་འཇུལ་ འབའ འིས་བའས་ཅའིགུར་བུ་ཁན་ 
རིནཔ་ཚའེརིརབ་རྣམ་པརདསང་བའ་རྒྱལ་ །སཆན་མངམ་ཞེས་བ་བ ་དབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཆོས་ཏི་དབུརས་ཏི་ཡ་ཤསྭ་སཱནོ་པའི་སངསརྫས་ཀི་ཞིང་ནས་བྱངྱརུ་ ་ 
༧ཀདོས་འཕགས་པའི་གཟི་བྗི་དཅིས་ཁུབ། བུང་རུབ་སམས་དཔའ་འཇིག་ཏརྱ་གི་ཁམས་རྒྱམཆོ་བརྡོདུ་མང་པའི་རྡུལ་ ཡིད་ཏུ་ཕྲབ་སྭདདུང་ དཅིགཏུ་ བཅོསྟལཱན་འུང་ 


༽< རག ླླ་རབད་  ས ` རརར ད་ཀ 
བནས་གནང་ནས་འཁརྨ་ཧི་དྱཀིལ་འཁོརོ་ཧམ་ཆོདནྭས་འཕགས་ཏུརོས་ཀི་དིངས་ཐམས་ཅད་གདུགས་སུས་བདགས་ཚོགས་དང། དྲི་བ་དགཾསྭ་ཚོགྱས་སུ 















༣7 4 


_ ཀ་བ ོ་བ་འི་ིརཱནསངས་རཀི་ཤིབངོར་དམད་བིུ་ཤིནཏཝ་བསང་ྱརས་བདག་བབདང་ ཆོས་ཊིདིསཟམས་ཆནོད་རོགནས 





༦ ་ ཀྲྣགྫངཌྫཌྫྲྨྣྨླྣླྨློ་ བུདཀི་ཆུས་པར་གངབ་དང་ 
དྲིད ་ ད་པཁ་དྭག་སུ་ཚོགས་ཉན་ཧན་ནམ་པྲ་བ་དང དད་པའིཡུལ་དད་ལནཔའིརིརབྱཀིགི་སངས་རགྱ་ཤང་བདདུམད་བའི་རུལ་ 
ཤིནཀླུ་ཟུ་སང་ཀྱིས་ཧས་བར་གང་བ་དང། ཆྲས་ དབྱིངས་ཐམས་ཅདནོརབུརིན བཆའཛམ་བུའིརུ་ཀུང་འཇིག་ཏན་གི། ཁམས་ཐམས་ཧཱདངུ་སང ང་བའི་ཡུལ་དང་ལུ་ ན་ཕྲེའི་ 

ཧྱ རིངཔ་ཀསན་སངས་ར རྒྱས་ཀྱིཊིང་བརྡོད་ུ སད་པ ཅུ ཤནཏུ་བ་བ་སདྱ་ཉས་ཧུས་བར་གངབདུང། ནམེ་བའིངྱ་ངས་ དུམ་སྦུ་དནད་ིན་པོ འརྐྱལ་ ་་་ 
འ ཐཱམ་ས་ཅའ་བྱ་ཏུསང་བའའ་རབཀི་གླིན་སངསྤྱརུསྱེ་ཀིཡིངབྗརོདདུ པའ ལ་ཤིན་པ་བ་སྭ་ གུད་ཀྱས་ཀྲུནནསྭ་ཁྱུང་བརྩ་བིན་ཧི གྱིས་རྣུངས་པ་དང། སྤམས་ཉྭནྭ་གྱི་ཁམས་ 
ཡུལ་ཐམ་ས་ཅད་ནརབུ་རིན་པ ལ་བུའ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་མཆན་རབ། ང་བའརིའ་བྱཀྭ་གཱན་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་བརྗད་དུ་མང་པའིརྔུལ་ཤེན་ཏུ་བྲ་བ་ 
རས་ པར་གརབ་དདྭ། ྲཀགེཾེཾེཾིྲིྲཾིཾཾོི་ 
/ དཆུབ་སྨམས ་ བའྲཱིའབུན་བའེའི་རབ་༡ླཾགསངསྤ་རྒསཀིཞིངབྗརང་དུ མད་བའི་རུལ་ཤིནཏྭ་པ་བུ་སཱང དྱ་ཉྲིསརྱས་པར་གྲང་གདང། 
> ° ཀས ཞིན་གˆ གགག་པ་ གག ་ར་འདུ་སག་ཀོི ཁྲ ཁུ རུ 


༤༦༦༦ 









ཤིནཏཐ་བ་ཧཱད་ཀི ཉིས་རྱས་པར་འགེངས་ར་ཁདྱ་རིད། ཀས ་ བཅོས་ལཱནའད་གཞནབ་དངདངོག། དར ་ | 
བུས་བཅོཡོ་འའའདས་འྱ་ཙུག་ཙཌ་ སླ ་་ྷ ་ 
གའི་བིནརཱ་བརེ འེན་པ་ཆྭལའི་དབ་ དབང་བའབྱཏུ་སང་བའྱི་རལ་མཆུནྱིས་པད་མའི་སྙེར་བཅནདག་མངནོ་པར་སུལནས། རེན་བཆགསརྱྱིར་བས་ཀུན་ནསྤྱ་རན་བ་དང། 7 ་ཱ 
ི་ུལབརིག་ཆན་པ་ཅས་བའི་བང་རུ་བསས་དཔའེུ་ྲས་ི་ིསྣ་རགག་ནས་བཤལགྲ་ཀ་ཅས་ཏ་འདད། །གང་ཕུགས་ཀྱི་འཇིག་ ྱ་གིའམསྱས་མཚོའསསར་ : 
ཤི་ཌིང་བརྡདདུ་མད་ བའྲརུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བེ་སང་གིའཇིགཏནྱ་སིཁསས་རིན་པཆའི་གྲས་ཡངསུ་སཱང་བཞེས་བབ། བ་བཞིན ཤགས་པྲ་རས་ཀ་བབངས་ནམ་ ས་ཁའེ་དཔ འའ 
་‹ སྒངཐའི་སངས་རྒྱསྱ་ཀི་ཞིང་ནུས་བང་ཆུབ་སས་དབའ་ཆགས་པ་མང་པའིདཔལ་གྱི་རྐྱལ་ ལོ་ཞེས་བྱབ། བངརུབ ་སཾམས་དཔའའཇིགན་ཧྱི་ཁམས་རྒ་མཚོབ ངང 2 ་ 
་ཱ ཅུབ དདུངལུནཅིགཏ་བཅོས་ལཱནའདས་བྲས་གནད་ནས།  འཁུརྩ་བི་ྱཀིལ་འཁཾརྩོརམཆོདནྲས་ །འཕགས་ཏནས་མ་ཁའིདྲབིངས་རནབཅོའིསུམ་བུའ་དུབཱྱིན་ £ 

བཧན་པར་ཧནཾ་ཧྭཾ་རཱབས་པ་དཱང་། ཤནམ་མཁའ་དབུངས་རིན་པཆའི་འདག་སར་པདང། འདག་སར་པའི་སུྱགི་བརན་བརབིནྱ་ིསྣ་རབས་པཱ་དབུ། ནམ་མཁའིདྱབིའྲས་དེན་བོ 
་ ཀཀ བ་བཅས ན་མར་འིྱིས་རནཔཆའྱརམ་ཞི། རོ 


ྦ ཤུ ¬ = 
ྲ ° £ 2: 






གྭ ༄༅། ; །ྒྱལ་མཚན་གྱེགཱཱན་ཤྱིས་བརྒྱན་པར་བྱིན་གྱིསརླབས་པ་དང། ནམ་མཁའི་དབངས་གསར་ི་མངོག་ཤིན་ཏུའབར་བཞྲི་ག་གི་ཧནྱཤིས་བྱ་ཆན་པར་ཕྱིན་ ` 
གྱིས་རླབས་པ་དང། ནམ་མཁའ་དབིངས་ནརབུ་རོན་པོའོ་སཱན་མ་ཐམས་ཅང་ཀི་གཟུགས་རྭནྷ་ཐིས་སྭཱཚོགས་སྐུའགག་བའིགསཏི་ཧཱི་ྱགིས་བྱ་རནཔར་བིན་གྱས་རུབས་པ་ 
དང། ནམ་མཁའི་དབུརས་ལུགས་བྱརུ་ཀུནནས་ནར་བདེན་བཅའིསམ་བླུ་པབའོརྡཁེར་སྭངབའསྲཱན་གྱྱཾས་ཡང་སུ་རྐྱས་པརདྱིན་བྱེས་རླབས་པ་དང། ནམ་མཁའི་དབིངས་ 
= ཊགས་བྱཅུའཀུན་ནས་རིན་བརའྱ་རྱལ་པ་ནྣས་ཕར་སྣང་བའེདབལ་འབར་བའའོད་དངལཱན་པའི་གོས་ཀྱ་ཧི་ནྩགིས་ཡངོས་སྱུ་རས་བརྡའིཉྱིསྣ་རབས་པ་དད། ནམམཁའི 
. ༧ དངངས་ཕུགས་བཅུ་ཀུན་ནས་ནོརབུལྱརལ་པཾ་ཧྭ་བཤིན་ཏུགསལ་བས་ཕགས་ཀི་དབངསྭ་ནམ་པར་སྲང་དའི་གས་ཀྱིསཱིནྱགྲས་ཡོངས་སྤྱུརས་པ་ངྱནྭ་གིས་རབས་པ་དང། ནམ་མཁའ 
དབཾརས་རིན་པ་ཆའྱི་རལ་བྱར་མཆོའི་རྐ་གི་གསྭ་ཀི་གྲིནྱ་ཐིས་ཀུནནས་གཡག་པརྦཧིནྱ་ཧཾླ་བསྭ་བདཅིང་མོ་མཇང་ཀ་འཇིག་རཱནྱ་ཧི་ཁམས་གན་བདངལགས་ནས། བཅོམ་ 
*3 , >` 5 ༨. ༨ ༦ ༩ ལ | རི ཱུ ༦ ཚུ ཁི ངྒེ 
འིཁྲ་བླུད ུའཔདམུའསཱང་བཅན་དག་མངོན་པར་ ཡནས་ནདབུ་རེན་བཅའི་རྐྱལ་བ་སངག་མཛེས་པའྲ་དབས་ཡངས རྟོ རན་པོྭཾསཱརམའི་རྒྱལ་མཚན་འགོ་ ུ 
3 པ་བརྱརུབས་མས་དབའེམུས་སུ་བིན་ཡིས་ བས་ནས - དཀྱིལ་མོདཀུང་བཅས་ཏའཁད་ད། །ཧྱང་དང་ཤར་གྱི་ཕྲེགས་འཚམས་ཀྱི་འདྲཾག་ཏནརྱཾ་ཁམསརྒྱ་མཚ་ 


ཉེ 
%¿-5££ 














ཏད 


སང ་རཀི་ཞིབདདུངཔའི་ཛུལཤིན་ཏྲུ་བགདབཤད་ཀི་ 8ར་ིྲ་ི་མསཆནཟམགབདདས་ཅིརིདབིིབས་འ ུ་ད་རཤས་ཏུ་ . 
བཾ་བཞིནག་ཤགས་པ་སི་ ས་ས འ་བ བ་གུངཅུབ་སེམས་དབའ་ཆོས་༡དབིངས་སུ་ཤནུ་འབུལ པའྲཱན་ལམ་རབཞེས་དབ། ཁུདཆུང་སྲམས 
དཾ པའ་འདཱིག་རྟན་གྱི་ཁགས་རྒྱ་མཚོ་བརྡདད སད་བའི་རྡུལ་ཤེ བརད་དང། ་ ལུན་ཅིགཏུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བ དས་གནངནས། ཁ་ི་ཏལ་འབྱོར་མངོའགགའ། ཿ ་ 
ཏེ། དབ་ཏཀ་གི་བམས་འབུས་ཀས་ ཐས་སཅདདེ ཅི ལ་འངབ་རགས་པའི་ཉ ནྱ་ཤིས་ཀུན་ནས་ཁུབས་བརྡདིན་བྱེས་རས་པ་དང འཇིག་ ཀུས 
1 པ་ཐམས་ཅདྲསཱ་ཀི་ཁངཔ་བརགས་བའྲདྱ་གིས་ཀན་ནས་ཁུབས་བརྡབིྣརབས་བདང་ འཇིག་ཏྱསི་ཁམས་འབུམ་ཀུས་པྲ་བས་ཅད་བདུ་ གསུས་ཏི་བངཔྱ་འ 
` པྲ་བསྐས་ ཊཅདྱཀྭན་གི་ཀུནནས་ཁུབས་བད་ོན་ཡིས་རབས་བདང། ་ ,འཇ་ ཏུནྱ་སི་བམས་འབུམ་ཀས་བ་ཐམས་ཅད་ཚན་ངའྲ་བཁང་བ་གསར་ ས་པའྙྭཾན་ ཧཱན་ཧིས་ཀུནནས་ཁུཿ 
` པརྲའནྱ་ཐིསླ༥བས་པ་དང། འཇིགནན་སི་ཁམས་འྱུམ་ཀས་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཏབ་གི་ཁང་པྱ་ཚགས་པའིླིནྱས་ཀུནནས། 1 ་ འཇིག་ 
རི་ཁམས་འབུས་ཊུས་པ་ཐུམས་ཿདརེན་པཆའི་ཁངཝ་ཆགས་པའྱནིརྱགིས་ཀུན་ནསྔ་འབས་པརྡིྱིསྨར་བས་བདང། འཇིག་ དིན་གི་ཁམས་འབུམ་ཀསྭ་པ་ཐྲམས་ 
ཀགད་ ¡ཀུ སི་ཁགོ་ག་ུཿ ཡས་པས རྒ་སི་ཁང་པྱ་ཅགས་པའི་གླི་གྱིཀྐ 























































ཤཀ །བར་བུན་གྱསྣ་རབས་བདང། འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམ་ཱའྱབམ་ཀཱས་པ་ཐམས་དགའ གན ཀི་ཁང་བྱ་སིགས་པུའ་དུན་གིས་ཀུནནསྭ་ཁུབས་བནྡུའིན་ 

ཕྱིསུ་ྨབས་པྲ་དད། ཅིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་འབྲམ་ ཀཱས་པྲ་ཐམ་སད་པད་ཟ་ཁང་བྲ་ཐས་པའྲླིྱས་ཀུར ནས་ཁུབས་བྱཐིན་ིས་རབྲས་པ་པདིང། མེ་འདྲེད་ 
: ས་གནབ་དརྭལགས་ནས་བཅོས་ལཱནའདས་གྲནབ་དེར་དངས་འཁར་ ཚ་དང་བཅས་པས་བཅོམ་ འ་སག །བུང་ཤརྱ་ཧི་ཕཱགས་འཆམས་སུ་ ནུ 
'བརྟནཏ ནད་བ་དནཔ་ཚའི་ཁང་བཟྱགས་བའླེག་ཆོས་ི ཀྱི་དབྱིངས་ཐཱས་སཅད་ དལ་མངོན་པརྭལ་བདང། སང་གའེ་བིརིན་པཚོའྱི་ངུལ་པུ་ པོ ཁུ་ཡུག ཧུང | 
ར་ནད རིན་པ་ཆའྱི་དུལ་བའོམ་ཏག་གྲེར་བས་ཡངས་སུ་བྱརན་པ་དང། ར་རོ ལློ འས་ཏོའོ་བ་ད་ར་ས་ཡོ་་ས་ལྱི་་ནོ་ཤོ་ 
ལིང ྲཀེྲཾྲཾིྲེིེི་ ུའིན་སྣནབྲནས་གུལས་དྭོང་བཅས་ཏའབདད། ༽ཤདངང་ ; 


་ུ - 





གསཔ་བང་ར་འའོ་་ ༥ ཤབ སྭ་ལ་ཞངནས་བུངརུབ་སམས་དཔའ་ཆ་་འོདའྲབ་དབལལན་འྱིདལ་བཞོས་བ 
ྲིེིེྫེྫཾྫྲྫདྫདྫརད ནོ ོ་ ་ 


་་ 
ངྫོ 5 








. 'འཁར་གྱིདཏཀྱེ ཉྱིལ་འཁཾརྒོ་རམཆོའཾ་ནས་འབགས་ ས་བའི་དབ་སྡ་བམས་དའི་དཀལ་འཁརགསར་ི་་དགགུའུནས་ཀུནཀ་བབབརླབ་བརུབ ཤནམ་མཁའ་དབྱིང་ 
ཟམས་ཧད་རཱིན་བ་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་བའེའདཀི་ཀིལ་འཁརྒཀྱིན་གིས་ཀུན་ཏྲུ་ཁབ་བརབ་བདང། ,ནམ་མཁའིདྱངངས་ཐུམས་རདད་བཞིནག་ཤེགས་པཱའ་མཛོད་སུའ་ཌཁ་ 
དགག་འོདྭ་ཏི་དྱིལ་འཁྱ་སྱི་སིནྱ་གིས་ཀུན་ཏུ་ཁབ་བྲདགབདབ་ ༨ ནམ་མཁའ་དབངས་ ཐམས་ཅད་རིན་བརའིཁ་ངག་ལཱ་བུ བུའིའོདཀི་དཀྱིལ་ལ་ཁརྩསིགྲིཊ་གིས་ཀུན་ཏུཁེབཔ་ ་ 
བདག་འ ནུས་མཁའི་དྭིངས་ཐམས་ཅད་པར་མའི་གུང་བའདོཀའ དཀིལ་འཁརྱ་གི་སྭནྭ་གིས་ཀུནཏཱ་བབ་བརྲ་བབ་དཔ ནམ་མ་ཁའའྱའིངས་ཐམས་ཉདནོརབའྱི་ཧྱར་ ་ 
བརན་བའི་ཤིང་གིཡཝ་གའི་དཀིལ་འ་བརོ་ལཱབུའི་འོད་ཀི་དཀྱིལ་འཁར་གིགྲིཿ ནྱིག་ཀུན་ཏུ་ྱབ་བརབ་བ་དང་ ནམ་མ་ཁའིདྲ་ིངས་ཐམས་ཅད་ད་བཞིནག་ཤགས་པའིགཅུག་ ` 
ར་བ འེརོདྱཀི་དྱཀིལ་འཁར་་ྱི་གླིནྱ་གིས་ཀུན་ཏུ་ཁབ་པརྲ་བབ་དང། ནམ་མཁུའ་དབངས་ཐམས་ཅུང་འརམས་བུའེརུ་ཀུང་གི་གསར་བྱེ་ཁ་དོག་ལཱ་བུའི་འྲ་ཏི་དཀྲལ་ལབར་ ་ 
ྱྱ གྱིསཱཾནགྱས་ཀུན་ཏུ་ཁྱང་པར་བྱ་བ་དང་། ནསམཁའི་དྲིངས་ ཐས་སཿདུཁ་ཁམ་ས་ཁ་དགོ་ལུའ་འདཀའཀ ལི་ཀ་ཏ བ་བརབ་བདར། ཅས་ ནས་ 
ཱོ ཀག གདད་ཤརཡོ་ཡོགས་ཁའག དོག་ལཱབུའིའོདཀྱི་དཀྱིལ་འཁརྱི་དན་བྱིས་ཀུན་ཏུ [བདོ དེ 
[ འས བ་ལ༧་ནསཤརབྱ གས་འཛ ི དག ་ པར་སྭང་ཿ 






ཝྭ་ ༦༅། _- - །པའེམ་ཏོག་གི་ཁང་བ་བརྩགས་པ་དང། སང་གའྲ་བིརིན་པ་ཆགསྲརྭ་གི་ཁ་དག་རརའི་པད་མའི་སཱིང་བཅན་དག་མངོན་པར་སྲཱལནས། ནོར་བུའི་རྐྱལ་པཾ་ 


༡ ༨ ¬ ༨ ༧ ༦ འ 7 ལེ ཅོ ཧོ 

` པིཆི་འའོད་ཟར་རབྱཏུ་འབར་བའྲིད་བས་ཡངས་སྱུ་རན་པའི་བང་རུབསམས་དཔའིལུསུ་སུའན་གིསླརབས་ནས་ྲིལ་མཱདཀུང་བཅས འཁུད །ལཱདངནུབི་ཕཱགས་ 

མཆམས འཇཾགཏན་ཧཁམས་རྒམཚོསངས་རྱས་༡ཤིང་བཛོདདུ་མད་བའེརུལ་ཤིན་ཏྲ་པབ་སྱ་པ་རལ་གྱིའཇིགཏནྱ་བ་ཁབསདིན་པོའི་ཉེམའ་རབཏུ་དང་བའི་དོང་པོཞས་ 
ཀྱཕ་ ད 


ཟོ རབཞིན་གཤགས་པའི་ཆོས་ཟིའཁརལའི་ཡ་ཤས་ཀུནཏུ་སྭར་བའྱི་རེལ་བའིསངས་ཆསཀི་ཞིངནས་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའབདུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ནམ་པ་ 


མཐརབའ་ཡེ་ཤསྱ་ཧལ་མཆནཞེས་བུབྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་འཇིག་རྟནྱ་གིཁམས་རྒྱམཆོའ་རྡོ་དུ་མདཔའིཇུལ་ཤནཏུ་ཝབ་སེད་དབྟནཅིགཏུ བཅོམ་ལཱན་འདས་དས་ 


__ གནང་ནས་འཁརྱ་གྱི་དཀྱིལ་ལབརྩོ་ར་མཚོ་དེནས་འཕགས་ཏབ །བུ་གཟམས་ཅདནས་མ་ཏོགའདོའྲལཔའིསྭི ནནམ་མཁའེ་དབིངས་ལཱར་ཡངས་པརབ་ཏུབྱའེ་བདང། བ་་ 
_ ཐུ་ྲཐམས་དནུས་རལ་མོའའདའྲབདའིགིནནས་མཁའདྲའིསར་བངས་པཟབ་བཅད། རི བད འབུག་ཐམས་ཅདནས་དན་བཅོའགས།འཔའབུའ་ གས་དུང་གྲད་གེས་ 
ཧྱ ཨཾཧ་ངགས་ཀརྐམ་བར་བདུག་པའི ནནམྐ་ས་ཁའི་དབུངས་ལན་ཡངས་པ་རབྱཏུབྱ་ཀེ་བདར བསུའི་བུ་གྲ་ཐམས་༦དནས་ཀསྣ་ནམ་པརྡ་སུལ་པའི་གག་འོད་འཕྲ་བའེདནནམ་ 
_ མཁའི་དིངས་གར་ཡངས་པ་རབ་ཏུབ བ་དང། བཀླུར་ཅུག ྐ འདྱི 





= 1: 2 £ ༨ ལེ ཧེ "༩༡༨༡ རར དུ 
ཐམས་ཅད་ནས་ནོར་བརིནཔ་ཆནམ་བར་སྣང་བ་འོདའྭལ་བའི་སན་ནམ་ནཁའིདའིངིས་ལྟར་ཡངས་པ་རབཏུ་བྱཟི་དང་ 


བ་སཱའྦ་བག་ཐམསུཅད་ནརྡ་བརིན་པར་གསུར་རབ་ཏུའབརབའི་འོད་འྲབ་བའྲེ་སནནམཁའིརབིངས་ལཱར་ཡངས་པའབ་ཏུ་བྱསེབ་དང། བསུའིབུ་གྲམསདནས་ཟིན་ ༨ ་ 
ཅོང་ལུཧིག་བབ་འབདབ་འདའ་ ༡༢༥ ༥  བ་དར་མངུས་བརབ་ཅུབབ་དང། _ བསྔའབུ་གཟམས་ཅང་ནས་ནོར་དུརིན་བ་རུའ་བཞིན་གཤེགས་པའེགངས་ ་ 
བར།ཆདུས་གསུམ་ཆྱི་ུད་ནུང་བ ཚལ་དབྲ་ན་བའ་འདའཝབའིསླིན་ནམ་མཁའིདབིངས་ལར་ཡངས་པརབཏུབ་ཀབ་བནའིངའི་མཆེད་འཇིགྱི་ཁམས་གྲའ ༨ 
དངཾན། འཁབུད་དང་བཅས་པ་སྲབོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་ཐག་འཆལནས། ༤ འབནུབ་ཉ་ཕུགས་འཆུམས་སུ་བཏུན་ཏནར་བུརིན་བེཆན་པའད་ཟརྩསིབུགས་ཀུནཏུམ་པོ་ ་ 
བར་གེལ་བའིིག་ལས་ཆུགྱ་ཀི་དབིདུས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སུང་བའི་ཁངབ་རིགས་པ་དང། ` གའྭ་བུནར་བུརིན་པཆཾསས་ཀྱི་སྨཾནམ་འོད་འཕྲ་བའི་བད་མའི་སྲིང་པེ་ཅན་དག་ 
_མངོན་པར་སྲུལ་ནས། རན་པཆའིརྐལ་པྲརིམ་མད་པའིསང་པའྲོད་བས་ཡངས་སུ་བྱ་ཧནཔ་དང། དིན་བྲ་རྲའི ལ་པའ་སམས་ཅནཐུམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཛུད་བའིདབངས་ 


༈ ོ་ིོ་ོ་་ོ་གསས་དཔཡྱིངས་སུྲ་ཤས་རབས་ སེད ལ་ཡདོསབབཅས་ཁའ་འདོད། ཏུབ་དབབངིའུས་འཆལ་འི་བ་་༽ 
རམསྭ་ཅམརོགངསྦ་ཆས་༡ཞིངབྲོདདུམད་བའིརུལ་ཤན་ཏུཝ་བསུད་ཉིཔ་འཕྲ་གི་འཇག་ཏེྱི་ཁམས་ནྲས་པརསུང་མཛུདཅི་སིང་བཞུས་བྱབ། དེ་བཤེན་གཤེགས་པ་དབལ་ ༤ 
 ཅི་འྱའུཉ་ནམ་ནམ་བརྩསང་བབྱིརལ་པ་འསངས་རྱས་ཀིཤིངནས་པངཆུབ་སེམས་དབའ་ནམ་པརྙསང་བའྱཱནོ་ལམ་ཨ་ཤས་བལ་ཞེས་བབ་དག ཏྱང་ཆུབ་སེམས་དབ 










_ འཕགས་ ཉྭ མ་བས དང། བ་སའསྭཾ་ཐམས་ཅད་དང། ལུས་ཐམས་ཅད་ནས་དུས་གསུམ་དུག་ཤེགས་པའེད་བཞིན་གཤགས་པ༢ ' 
ཐམ་ས་ཅད་ཀྱི་སྭུ་གཟུགས་དྭྩ་ སཱན་ཀུན་ཏུདགི་བ་དང། མཚ ན་ད བིབདབ་ཟང་བྲ་བམ་སཅད་དང། བསུའཾས་ཐམས་ཅད་དང། ལུས་ཐམས་ཅདྲནས་དུས་ 
གཾ ལ»་བྲེསགསསས་རུདིསིན་ཉན་ོལབངང། མཚནདངངཔའཔད་བཟང་པ་ཐམས་ཉདདང། བ་སུའི་སྭོ་ཐམས་ 
ད་དང་དུས་ལུས་ཐམ སུད་ནས་ངུས་གསུམ་དུགཤགས་ པའིད་བཞིན་ག་ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་འཁར་ཧིང ཡ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀི་ ལུས་ཀྱི གཟུགས་དྭནགེ་ ཧྭ ཀུན 
འེ མཆནདང་དཔའ་བྱར་བཟང་པ་ཐམས་ཅདདང། བསུ གཱུ་ཐུབས་འདུ་ཡ་ བརད གོ དབོགས པའ། སང་སྦྱརས་ཐམས་ཅ་ཀཱ 
རཀ 


= སུ འདུ་བ སྐྐིྤི་རཾས།  ‡་‡་ མཆནདདྲུདབའབུད་བཟེང་བཟྲསས་ཅད་དང། བསྡུའི་སོ་ཝམས་ཅད་དང་ཡུས་ཐ 


ས་དུས་ག ་དུགཤ 

















ཀིྣ་་ི་མས་ོུ་ཛོད་ཡེཔའུ་་བཅབཅིགོལནདསནསབནངནས འ་ཁརྩི་དིལ་འཁར་དནས་ ྔཿ 


ན་དང་དཔྱ་བྱད་བཟང་བ་ཐམས་ཅད་དངབསཿ ླེག་ཐམས་ཅང་དང་ཡུས་ཐམས་ཅདནས་དུས་གསུམཧུ་འབུང་བེ། རཱ ” རུ 


།ད་བཞཿ ད་པོ འ་འ ཤཿ ད 


་ཐམས་ཅདདང། ག་ཚ 


ས་ག 
རའ རར ཀྲ 


གག ་ 
ུནན་ན་བར་གརབའ། མང་ འའུ 2 དསུལ་ནས་མུ་ཏིག་འོད་ཐུ་ བ་པ་ བོ 1 
སུང་བའེ་ཆོབནཅིངས་པའིབང་རུབ་གབས་དཔའེ་ཡུས་ད ཟུནྱ་གྱིས་རུབྲས་ན་ ལ་མོའུང་བཅས་འའ་ཁདད། གགི་ཕོགས་ཀྱའཇ ¿ླ 


ན 


གསུང རི་ིཾིཾྲ 





ྦ = རད ཡ་ལ 8 
ྦ ་ཟ ས་དབའླིསབེ་ཐ་ ཌུ 


༨ སྤྱུས ལུ་སུང་ཡ། བོ 








>; 
° 


ཅི 


༄༅། ༡ །ཐམས་དྷནམ་བརགལ་བའེ་ཡེ་ཤྭསྱ་ཀིས་རུམ་བརགནོན་པ་ཞེས་བྷ་བ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔལ་འཇིགཏནྱ་གི་ཁམསྦ་རམཆོ་བྗརད་དུམད་པའི་རུལ་ཤིན་ 
ཏུཝ་བ་སཱང་དང་ལྷནཏྲིགཏུ་བཅོམ་ལཱནའདས་དས་གནང་ནས་འཁརྱསིངྱཀྱིལ་འཁའརྩོ་ཧམཚོདནས་འཕགས་ཏེ། བླ་སྭའིབུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་འོ་བྲ་བམས་ཅད་ཀི་སྐད་དང་སྨྲ་ངང་ 
དབྱངས་དང་ངེས་པ། མགམ་ངོན་པར་སྐུབ་པ་རྒྱམཚོར་བཏུ་བརྗང་པ་དང དུས་གསུམ་གྱབུང་རུབ་སམས་དཔའཐེམས་ཅངའབུང་བའེཆུལ་རྒྱ་མཚོའིསཱཿཀྱེ་འབྲུག་སྤྲ་རབ་ཏུ་སྤྲཀ 
ལངང་ ་: ༩ྫྫནྣྗཨནདནདངད༽་ བུང་ཆུབ་སམས་དཔའཐམས་ཅདྱ་༡འདི ¦ 
རཾྱ་ཧི་འམས་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ཡདསྭ་སྡུ་ཚགས་རག་བའི་ཚུལ་རྒྱམཚོའི་གྭྱགི་སྭ་རབ་ཏུ་སྨྲགས་བ་དང།, ཧངཆུབ་སམས་དཔའཐམས་ཅདྱ་༡སཱད་པའ་དཀལ་འཁྱར་ 
རཾ ༢༤༦༨ , ཧོ ;: ཱ 
ཞིདུ་ཐམས་ཅདདྱུ་ཧས་པརའགངས་བའེ་ཚུལ་རྒྱ་མཆོའདྲབངས་རབ་ཏུ་སྤྲགས་པ་དབྲ བང་རུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅང་ཉི་ཡད་དགུ་པར་སྦུབ་བ་དོང། ནམ་པརའཕུ་ 
བའི་རུ་ྱ་ར་མཚོའི་དབངས་རབྱ་ཏྲསུགས་པ་དཔ རབ་ཞིནག་ཤེགས་ཁ་བམས་ཅར་ི་སིང་པ་ཤོར་ཆུབ་ཏུ་གཤིགས་བརབ་ བདུད་ཀིདྱཀས་བྱ་རམ་བརྡ་བརོམ་བབད 
རའ རའའའའུལ་ཕྲ་མཛདཔའའུརས་ཅུ་མཚོའབྱང་དུ་གས་པདད། དེབ གས་ཁ ༡ 
སྙཾརབ་དབ་ མདྭོགའི་རུལ་དརསབྱར་མཚོའིདྱབངས་ཀ་སནྱ་གིའབག་སྨྲསྨྲགས་་དད། འྲགཔོ་འདུལ་བྲ་ཐམས་ཅད་དུས་ལ་འབབ་བའེའ་ཁར་ལས་འཛུལ་བཞི་ཆས་ཀྱིའུ་ 












ཐམས་ཅདུ་ཁིསྨ་རབ་ཏུ་སྤུགས་བ་དུང། ཡུ་ཤེས་ཐམས་ཅུད་ཁུང ཆུན་བརྩ་བའརྦསཱན་ལམ་ཅ་ལཱར་བཏང་བ་ངང། ་ ་དག་བ ང་ཐབས་དང་ཆོས་ཀེ 
རྒྱམ་ཚོའཾད ` ་ མི་མརང་ཀྱི་འདྲིག་ བིབ ཞིར རེར 
ལཱན་འདས་ལ་པག་འཚེལ་ནས། འོགགི་བུགས་བཏྟུནཏདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱཀི་ ས་ཅདྱ་ལུ་གཞལ་མང་ཁང་གི་གཟུགས་རན་དུ་རབྱ་ཏུསར་བའིརིན་པའ་ཆེས་ཆོགས་བམ། ཌཱ 
ཅངྱ་ཏ་མཛོདྱ་ཀི་ཁང་བ་བཙེགས་པ་དང། སངགྲེའ་ན་པ་ཐམས་ཅད་གཟུགས་ི་བདམ་ིངབཅན་ཡངསསུབབབདག་མངའབརྡསམནས། ཧུ ༩ ཟ་ 
ཟུང་རུབ་ཐམས་ཅདཀི་གཟུགས་ནཱན་རབྱཏུ་སཱང་བའྱི་ཧལ་མརཱན་ཧི་གཅོད་བནས་ག་ལ་བཅིང་ ངས་པའི་བངྩརུབ་སེམས་དཔའེ་ཡུས་སྲུབཉྩསས་རབས་ ནས་དྱལ་མདྭའུ་ : 
གས་འིག་ི་ཁསསུ་ཧ་བསརས་ཆསཤེ་ཤརབཛདདམ་བའ་ཟུཤནཏབ་ད་ིའིབ་ེན་མསསག ཞེག ་འ འབ (6 
ཞསྭ་བ་བད་བཞིན་གཤེ གས་བ་ཡ་ཤས་ཀིདཀིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་སྣད་བའད སིུ་སངས་རཾསྭ་ི་ཡངནས་བུང་རུབས་མས་དབའ་ཆས་འཔ ་ ཁབ རེ 
གས དྲད བ་ལུ རྫར 









རླ 
༄༅། 


༡23 


7 གི ལམ ཐམས་ཅད་དང་གོས་ དངསར་གཡགས་ཐམས་ཅདནས། བང་ཆུབ་ སམས ་དཔའ་ལ་བར་ཐཿ སས་ཅན་དང་ བདག་ །དང། བཾ ཅོམ་ལཱན་འདས་ ¦ 
རྣམ་པར་སྭངམཛང་ དངར། གཱ་གི་མཐའི་ུརྦཐགི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་འདུས་བ་ཐམས་ཅད་དང། ཕྱི་མའེ་མཐའིམུརཐུག་པའེད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡུང་སཱན་པ་དབ་ བདུན 
པུ ་ ནཾ ལཱར་འབྱུང་བ་ཕེགས་བཅུའསངས་རྒྱས་ཀྱིེ ཀྱི་ཤེང་འབམ་ཀྲས་ པ་ ཐམས་ཅདན་བཞུགས་བརུམས་ ཀཀ) ཀྱིསཱོ་སྦན་བའེཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པའ འམཛང་བངང་ལཱན་ 
པའི་ཧཱནཧྱཾ་སཱརབརྒྱ་མཚོཿ དང་ལན་པ་ད་ སྙུནཔའིདངོས་པཟམས་ཅདའི་གཟུགས་ནུནམཚན་དངདཔའ་བདུབཟང་བདང། བླ་རའྭགཱ་ཱས་ཐམས་ཅད་དང་ཡན་ལག་དངཉིན་ 
ཿ གདང་ཆགོ་གི། 'ལམ་དང་བ། ཤོས་དང་སྣད་ཡོགས་ ཐམསཿཅདལ་རདཏུངུ་འབནམ་པ་ སྙུན་པ་དུང། ཆུལ་ཁྲཾམས་ཀྱི་པ་རལ་ཏཱ་ྲིན་པ་ཐ མས་ཅད་དང་ལཱན་ བའེསྭན་ཧྱཾསྐྱརབ་རྱ་ 
མཚོདག་ཀུང་རབ་ཏུསྭང་བར་ཡོངས་སུ་བསྙན་པ་དང། བཟད་པའི་བྭཏཱ་ིན་པདང་ལན་པའེ་ཡནཔ་ག་དང་ཉན་ལག་ཐམ་ས་འ་བརདབ་ཏུ་བསནབདབ་ལཱནབའིས། ཅི 
= ༼ ༢ 568 ཧད བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྭ་ཀཾབྷརོ་འྱགས་དངྲ་དགྲ་ཤུ གཡཤུལ་དང། ྣམ་པརགནིནཔ་དབ་ལུན་པའི་ཧོ ༡ 
 * ེོད་ཆན ལ་ཧ་ཧ  དདའིནུག་ཤགས་བཟམསཅར་༡་བསམབཏུནྱི་མ་ྱས་ཆོལཞིངརདུ་སབ་་བ་འ་པའི བཞི་སྭཾནཾ་གྱི་ 


35 £ ༦ རླ ༼༈ འཆལ་ལོ ལ་ཁ ཚོབ 







ཇར 


ལཱན་པ་དང། བདུག་བཐམས་ཅདདང་ཡོངས་སུ་གཏང་ཞིང་ཤནཏུ་ཞནོན་པའིཡུས་རོའི་ཟུགས་ནནནམ་བར་དམེགས་པར་བུབས་གུནྱ་ྱིས་བྱ་མམཚོར་བཏུ་སུང་བརའབྱུར་བ་ ` 
ཡོངས་སུ་བསྟན་བ་དང། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདམཐོང་ཞང་དགའ་བདབ། བུང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཐུམས་ཅའྱི་ལམ་ལ་འགྲོབ་ཐམས་ཅད་མངོན་བརམས་བར་ ་ 
འ་འ ོཔོོཔོ་ས སི་སི : 
དག་པའྱ་རཆནདང་ལཱན་བའ་ སྭ སྦྱར་བརྒྱམཆརབཏུ་སྭང་བརའགྱརབ་ཡངས་སུ་བསྡ་ནཔ་དད། དཱ བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅའཀྱི་སཱདས་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་རབ་ཏུ་གྲུབ་་ 
པ་དང། རྣམ་བར་ནན་པ་དང་ནམ་པར་དག་བརྩབབ་དང་ལན་པའ་སནྱས་སྭརབྱ་རམཚོརབ་ཏུ་སཱངབར་འྱཧུར་བ་ཡངས་བསྒན་པ་དདཆས་ཀྱིདབིངསྤ་རྐ་རན་བ་ནམ་བརའ་བཕུལ་ 
པཱ་ཐམས་ཅདྱ་ཉི་ཧཱཾནྱཧིས་ནམ་པར་བཀང་ཏུ། ཐུངྱརུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡ་ཤེས་ཀདྱ་ཀིལ་ལ་བརདུང་ལུན་པརྟསཱྱི་ཧཱང་བྱ་ར་མཚོརབཏུསཱདབརའབུར་བ་ 

` ཡངས་སུ་བསྙན་པརདུད་ཅིངམ་མཆད་ཀི་འཇིགརནྱཧོ ཁམས་གནབ་དར་ལུགས་ནས་བཅོམ་ལཱནའདས་གན་ཐ་དར་དོངག། . འཁཾན་དངའའས་བྲསྐད་ས་ལུན་འདྲག་ཨ ་ 
བ་མགོན དི ས་ལོ འའ ,_¦ཁ((1(1(1་ 
མོའི་ཧིང་བེ་ཅན་མ་ངོན་པར་སྭུ་ནས། ནརབུའྱི་རལ་བརྐན་བཆཐམས་ཅད་རབཏུ་འབར་བའྲད་བས་ཏུནྱརྱན་པ་དང། རིན་པཅིའྱིར་བཅུག་གསུམ་བྱིད་བཿ 














རའ 


ཧཱ ༽པྱ། ཿ _ །བའིམ་ཚནདབངས་སུ་སྒྲོགས་བའེའ་ཕྲེང་བ་རབ་ཏུ་ཆང ང་བདང། མགོ་ལ་དིན་བརངདོ་པན་ཐོགས་པའིང་རུབ་སབས་ད དཔའེལུས་སྲུ་ིནྱ་གིས་རཱབས་ 


ˆ དཉིལམ་དྲ་ཀུང་བཅས་ཏེའཁད་དོ། - „  །འཕགས་པ་སང དསྦྱརས་ཕལ་བཞིསྲ་་བཤིནཏླུ་ཧཏས་བཅན་པོའི་བའ། ༼ ཏུམཞཱ་སྔ་ཐ་ཁུ། ཡོའི 


ཏི་ཤུ་རྩ་བྱ དུག་པ། བངརུབ་སེམས་ ད་པའ་ར་དགྲའ་མས་ཅདྲ་ཀ ཀང་འཁརདང་བཅས་ང པར་ ངརུ་བ་སམས་དཔའ་ཏུ ནཾ ཏུ་བཟང་བའྲིགུད་པ་ད ད་ས་དང། _སཱནོ་ལས་ཟྱསྭ་བུ་ བུང་བ་དེ་བཞིན་ 
༼ ༩ ས་བཅལ་མརའླ་འབན་སཞས་ུབཡ་ཤེསཡངསསུདགཔའི་མགདབལཞག་ ཟབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱའ་ཆོས་ཀུ་ལབོན་ལ་དང། མདོསུའརུལ་ 
༦ གྱིས་གསུངས་བརྒྱ་མཚོལ་རྣམ་པ་ཡོངས་ སུ་གཞལ་བྱ་བརྨ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱཀི་དབ དབང་དབ་ཏུ་ཐབ་བརྡ་བ་བ་ལ་དྲམ་པའེཔརོལ་ཏུ་གོད་པར་ཕྱིན་པ། དབཞིན་ པཱ 
ཀྲ སྐད་ཅིགསྐད་ཅིག་ཏུ་ཡངས་སུ་བསན་བརརྣམ་ང པརའབྱུལ་བས་བྱུངབ། འགྱིམས 


ལ་དད་ལཱན་པ། གས་པ་ཐམས་ཅདྲཀ་འཁར་ ཀྱི་ལ་ལ་བར་གྱི་ སྣ་མངོན་བརྡ་བྱུཤིངྒ་ནམ་བར་ ཛུ ཤི་ུ་བཅ་གལ་འདུཌ་ 
 འནྭ་ལུན་པ། དེ་བཞིན་གཤེ དྲ་ཀེ་འཁརྩས་ད ཡཿ འི དུས་བབས་བགདོང ཐས 


ས་གཙ བརྲ་བབ་དཔ། ད་ད 


ར་རེ སྱ་ཉིལ་ཁོར་ 


2 འུས ¢ རམ་པ ིོ་ ་ 





༡ 


“ རདཏུ་ཐབ་བ། ིནགཞིགཔིི་ཡིགའོ་ག་འོཚུ་བཅི་བདུགབ་་སཧུ་བམང་ཡོམས་དང་ ༼ 
ཧཱཾན་བ་ཐམས་ཅར་གྲཟུགས་རཱནྭ་བུར་ཤེས་བསྲ་རམ་པར་དག་པ་ཡཤེས་མངན་བར་གུབ་བཟུམས་ཅང་ཀྱ་སིག་ ་གརོན་བར་ཤ 

ཐགས་ཅད་སཱཱལ་བ་ལྭ་བུར་བོདུ་རུད་པ། ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱར་དངམ་ཤེས་ཀསྭང་བརབ་ཏུ་ཐབང་མོ་འཇིགས་པའིཁུམཆོག དག -ཡ་ 
ནོན་པ་སས་ཡེང་དག་པར་དིག་པ་མི་ཟད་པའི མཆོར་ཞུགས་པ། འགོ་བ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ས་རྒམཚོ་དབཆོསྦ་ཀིརས་བའིརིགགི་ཡ་ཤེས་རབྱང་ འོབགྲཆོསཀི་དཔྱིངས་དཔ་ 
ནས་མཁའལཱ་རཆགས་ བ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏུ་ སུད་ཡུལ་དང་ལཱན་བཱ་ཆོས་ཐུམས་ཅདལ་སྡིབ་པ་མད་བའིཡ་ཤེས་རབྱཏུ་ཐོང་བརྩང་བྱརུབ་སམས་དཔའཐམས་ཅངྱ་འི་མ 

༈། ཤེས་བ་ལ་མ་ཤེས་ཀིདྱཀིལ་འཁོརྡ་ནམ་པར་དག་པ། གོ བདུདྱ་དྱཀིལ་འཁོརྦ་བམས་ཅད་ནམ་པརདྭཀུག་པའི་བརོན་འགུས་དང་། དུས་གསུམ་ཐམས་༡ང དཤེས་པའི་སང 
ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ། རཱོས་ཐྲམས་ཅད་ལ་ ཡཾ་ཤེས་སྦྲབ་ཁ་མད་བརབ་ཏུ་ཐོབ་པ། གནས་ ཡས ་ པོ 
ཆུལ འབྱརོནའྱ་གུས་དང་ལྟན་བ། སིདབ་ཐམ་ས་ཅད་མ་དམིགས་པའ་ཡ་ཤེསྱ་ཀྱིསཱད་ཡུལ་ཅར། ཆོས་ དབྷིངས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཆུལ་རྒྱ་མཚོལརཿ 

| པོ་པས ོཏ་འཁར་ཁ་འ,„༩་ ལ་པས་འ 





ྲ 






5 ¡ རམ་མས་ཡུད ÷+ ོ་ སམས ་སངཆིག་གིས་བ ་དུམབདབུལཔས 
བོ་བ རི 


ཡོ གག ་་ ༦ 


ཆོ རསཔ པས་འ 
ཡངས ཆོག་གིམཐུ་རྐད། 








བིབ བས་མས་དཔའ་ཀུནནས་འོ ངས་པ་དཔ་ བྱང་རུབ་ པྲ ཀྱ་གྲིས་ུས་བཏབ་ བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ 

ནས་ཚོགས་པརང། ་ པ་པང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའནམ་ ལརའཕུལ་བ་དཔ ཁུང་རུབསཾམས་དཔའི་ཆོའཕྲུལ་ད། ”བྱཿརུབ་ 
ྦ སམས་དཔལེཁར་གིདྱཀིལ་ཁ་བར་དལ བུངརུབ་འ སམས་ འཔ་ཉོགས་སུལཁར་འདུད། བྱངཆུབ་སམས་དཔའིསངགེའི་ཁིབ་ཀོང་བདབ། བྱངརུབ་སེམས་དབའི་འང་ 
བདང བངརཆུབ་སམསརཔའི་ནམ་པརྩ་ཨོངཔ་དཔ བུངརུབ་སམས་དབའིཏིང་བའཛིཿྱའི་སྣ་རམ་པརབའི་བདལ། བརང། བུངརུང་སམསཱ་ངཔའྲ་ནུམ་པར་ཀཱ་བདང། བུང 0 
བ་སམས་དཔའིིརམ་བུར་འྱྱིངས་པརང་ བྱང་ཆུབ་སེམས ་རབའིིརམཝར་གནོན་བ་དང། བངཆརུབསམས་དལའ་ ལའི་ཡ་ཤེས་ཀྱལུས་ཡངས་སྡུ་ཛགས་པ་རབ་ ཀྱངཆྐུབ་ ¿_ ་ 
རོ ཧ་ས ཧྱི་ལུས་རྣམ་ཿ བརངམགས་པ་དང། བྱར་ཆུབསམས་དཔའིགཟུགས་ ཀྱ་ཡུས་ཡོངས་སྲུ་བུབབ་དབ་ བུངྒརུབསམས་དཔའི་མཚན་ཨུས་མོ་ལུ་  ་ 
རཿ ༤ བསམས་རབུ་འོཀི་དཀས་འཁོར་ཁ་དགུམཞཐུལ་ཡས་བའི་བཀོས་བས༽ བྱརརུབ་སེམས་དཔའའོ འའོང་ཟེརྩ་ཧྲིང་བ་རྦབ་ཏུའྱ་ཧིང་པ་དད། བུང་ཆུབ་སེམ་ སྐམས་ 
ྲ པའ ལལ ་ ༢ ི་ ་པརའཕྲུལ་བ་ཡང་མ ཁྲོང་ལོ། རིའིིརཞེནཾ་ དག་བའེརུ་བལི་རུངས་པའ 
'ེ ཅིས སྭ་ཀྷི་རྣམ་པརའཕུལ་པ་ ་ ་ རདག་ལནི་ཧནསབསྦར་བཅི་ཊ་ཡབས་ཆོ་ འངས་རྣམསཉིས་ྱོགབྱ༡ 


རཔ ོགས་ཡབའྱརས་གར་འེང་བརའ རེ 














༦ _ ་པའི་དུག་བའྱི་ཚ་བ་ཡངས་སུ་ 





ཅི ༄༅། །འཇྲིག ིག་ཉསི་ཁམས་སྐུ་ཉགས་ ལའི་སརསྤྱ་རསྦ་ི་ཞིར་ཐམས་ཅདྱའི་ཡོན་ཏན་དང། བཀད་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ །བདག་པར་བསྟུན་བ་མཛད་དོ། །ར་དག་ལ་ནི་སྣ 


རྒྱས་བཅོས། ཡཱནའདས་རྣམསཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི 'རྣམ་པརའབྲུལ་པ་ ཡངདག་པར་བྗོད་པམ་མཛད་འོ། 


།དདག་གིསནིསཱནསངས་རྒས་བཅོམ་ལཱནའདས་སེམས་ཅནནམས་བནསད་པ་ 
མཧྱས སོཿ །བདག་གིས་ནར་བཞེན་ ་ ཆི 


ཡངདག་བརྡ་ཛགས་བའེ་བུང་ཆུ་བ་ཏུ་ཡངདག་པར་སུལ་བམ་བས་སཾ། འདག་ིས་ནི་གཞན་གྱི་སམས་ྱརུང་ལྭ་བང་རུབ་ཏུ་སམས་ སྙན་པ་ 
།འཾ་དག་ གིས་ནྲིཔར་རུབ་སམས་དྭབ། 


གཤེགས་པའི་གདུངརྒན་མ་ཆད་པའི་ཕོརྭུགས་པ་མེ མ་ཡིན་ནོ 
རྣམས་པ་རོལ་ཏུཕྱིན་བ་བསྐུལ་བ་མ་བྱས་ས། །ད་དག་གིསནི་སཱན་འཁོར་བནའཁར་བའིཆ། 


་ཱ བཟྱ་བས་ས། ླ ༡ 
།དདག་གི་ནི་སངྱརྒསྱ་ཀི་ཞིང་ཡངས་སུ་ངག་བྲ་བསས་ཅདདནམ་པརའབུའ 


བའཇིགཏཾན་ལས་ རའ 


སིབ་ས ག་ལག 
` མམས་དཔའྭསྭན་ལམ་ཆན་པོ་ལ་འབུར་བཁང་ ྭུམ་ཆུད་ད། (བ་ལུང 


།ར་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུརངས་བའི་ཕྲིར་བཙན་པ་མ་ཡནནོ། 


འྭལ་འེམས་འདལས་ཁུདབརདུའལགས་པའི་ཡ་ཤསཀ་སལ་དམིགས་ ྲ 
'དདགགིསན་དབཞིནགཤིགས་པལ་འཇིག་ཏནལས་འདས་ དྲ 
བུལ་བའི་མདར་པར་ཤེས་བ་ཁོངྭདུ་མཆུད་ད་ །དདུག་ 
སམས་ད་བའི་དགེ་བའི་ཚུ་བ ཁང་ཆུང 
རི ྷྣབ་ ཁྱཡིས་ནག 


པར་དམིགས་བ་མཐུན་མངོས་མ་ཡིན་པ། ད་བཞི 


རྩྭ་བམད་ད། །ད་དྭག་གིས་སངས་རྱས་ཀྱི་ནུམ་པརའྭཕུལ་བད་དག་མཐངདུ་མད་པད་དག་མཐང། ཡ་ཤས་ཏ་མི་གྲནས་པར་དགགོ །དམིགས་བྱ་རུབུལ་རྒྱ་ཆེན་པའི་ཕྱིན་ 
འཇུག་བརྭ་བ་བདད། རྣམ་པར་ལཱང་འམ། ཉམས་སུུ་མུང་བརླ་བ་བ་འམ། ་ གནནབ་འསྲ་ནམ་པར་གནན་པ་འཕ། གཞན་རས་ཐོས་བརྩད་བའམ། བསྟན་པར་ 


“ 
ཚོ 


༩ ་ ་ རླར  : ལོ ངྒེ 
དམིགསྐ་བམཐུན་ཞུང ༩ པ་པ བུས་ལས་འབུང་བའི་སུ་མ པའིརས་ཉིདྱ་ཀིས་སྨྲ་བབ། བངཆུབ་སེས་དཔའེའདུ་ཤེས་ས་ཚོགས་ལརྡངར 
སུ་ཛན་བའི་དནསླའི་བོབ བའ་བསབསདུབ་འའགའ་བ་འའུགསཆན་བནམ་བརའཔལ་བརབུད་པ་ཁུདོས་ཇུད། དབུས་དཏའ་ཐས་རའ་བོས་ཆོག་ི་ཟུང་དང། 
བཟང་པའི་ཟུངལསཾགས་པ་ད་དགུགས་དབཞིན་གཤེགས་བའིནམ་པརའཕུལ་པ་མི་མཐེང་དོ་ །མི་ཐཾསས་མཤས་སཁ་བངམ་རུ་འདོམ་ཏགས་སྐ་མིདིག་བ་ །ཡིད་སི་རིས་ ་ 
སམོ་སམས་ས། །རྣམ་པར་མི་ལའཏགས་བར་མི་ལཱགོ །ཇས་བརམསམས་ས་ཉི་བར་མི་སེམས་ས། །དཅིའི་ཕྱིརཞཾ་ན་ དནིསངསྨ་ཆས་ཀི་སཱུད་ཡུལ་སཾ། ཉན་ཐོས་ ་ 
༨ :÷ 2 2:23 £ 3: རད བོེ་ ཧེ་ཀཀྣ༽ྣྣ་ཾཾྣཾ་ཾ་ཾོ་ 
ཀི་སུདཾ་ཡུལ་ས་ཡཾནན། །དབསན་ཉནྲཐབས་ཆན་པ་བཾདགའཛཏའཆལ་དཤདན་འཁདྱ་ཀང་སངསྦྱརས་ཀྱི་རམ་པརའཕྲུལ་པདངག་མེ་མཐངད། དདག་དང་མའུན་པའ་དག་པར ་ 


\33 


གྱིླངས་ ཀྱིས་ཀུནཏུ་ཏིང་བའཛིན་དལཱ་བུ་བྱར་དོ། . །དདག་ཤེས་པ་དང་ལཱ་བ་འམ། ཁཾངདུ་རུང་པར་པ་ང་འམ། ོགས་པར་བུ་བའམ། རྒྱས་པརགང་བའབ་བ་དངབ་ 










མསོ་བདྲ་བབ་ཚམ། ཡང་དག་བར་བསན་བརྲ་བབ་འམ། སབས་པར་བ་བའམ། ་ སྭིནཔརབྱབ་འམ། དལ་སམས་ཅན་རྣམས་ཡངས་སྐུ་སྐུལ་བརྩབ་བ་འ ! 


¶ ༄ྔ༠། , །བར་བུབ་འམ། རགཏུ་འགོད་བརབུ་བའམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རམ་པརའཕུལ་པའཆོས་ཉིདལ་སམ་ཅན་འགད་པར་བུབ་ཡང་ད་དགལ་དེལུབའིནུམ་བར་ 
ཐརབ་མད་དོ །རྭ་ལྭ་བུའཛཱ་འཕྲུལ་མང་དོ་ །དལྭ་བུའི་ཁུ་མཆོག་གི་མུ་མད་དོ །བཾལཱ་བུའི་སྭབས་མདོ་ །ཾ་ལྭ་བུའ་དབང་མད་དོ། །དྭལྭ་བུའི་གནས་མདད། །ལཱ་བུའེའདུ་ 
.ཤིས་མདའོ། །བ་ལྭ་བུའིམསླེ་བཟུ་མདོ། \བི་ལྭ་བུའ་ཡ་ཤེས་མང་དོ། །ད་རིའི་ཕཱར་ཤེན། ཕཾ་དགནི་ད་རཏན་ཐཾས་ཀུ་ཐཾག་པ་ལས་ྱང་བ། ཧན་ཐསྲ་ཀྱིས་ཡངས་སྲུ་གུབ་བ། ཉན 

་ཱ སང་བཤེས་པས་ངས་པརཏོབ ས་པ་ཡངདག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་ཤིནཏུའི་ 


| | ཙའིཆལ་དེརསངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པརའབྲུལ་བ་ངདག་མཐྲོང་བརམ་ ལྭ 
ཏར ཀྭ ྒ དེ་ཧའྱི་ཕིརྦའེ་ན _ ཐམས་ཅད་མ9ིན་བའི་ཡཾ་ཤེས་ཡང་དག་པར་མབ བས་པ་དང། ཐམས་ཅད་མཁན་པའི་ཡ་ཤེས་ཡང་དགཔརམ་བསུས་པ་དུག ཟྫསས་ཅ་ ཀད 
234 ང། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའེ་ཡེཡཾས་ལ་སྭོན་ལམ་ཡང་དྭག་བར་བ་བཏད་བདང། ཐམས་འདུཨཱ་འུབཤེཡ་ཤཱསམངོ་བད ] 

ཡེ་ཤས་ཡངས་སུ་མླསམས་པདབ ཐམས་ཅདགྱའེནཔའ་ཡཤགམ་སུངས་བདདགགས་ནིའ་བཞིནགཤིགས་པཀིང་བ པོ 






ཏ་ . 





གྱི་རྣམ་པརའཕྲལ་པད་དགལ་ གཞིངྷོགས་བརྲབ་བའྲ། ལཞིང་ཁངདཱ་རུང་པར་མི་ནུས་སཾ། ། དཅིའི་ི་བཞེས། ནི་བ བརུབ་སམས་ད་པའིརེགས་བངྒལ། ན་ 
པ་རམསྱཉི་མི་ག་ཡམ་ཟིས་ ་ ཡེ་འ ནྭགཱཾཧནཐོས་ཏྱི་ཡི་གགིས་ ྭ་བམ་ཡིནསོ །བཾ་བསན་ཤན་ཟོས་ཆནབའ་དག་འཛི་ཏའི་ཆལ་ད་ $ ཁུ 

སྱ་ཀྱིརནྨ་ནབས་དང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་བ་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ནས་འདུས་པ་ཡང་མཐོང་བརམ་རྱར་ 4 

གཅར་བཀོས་ བམ ་ 


རྣམ་བར་འབྲུལ་བ་དང་། སངས་ྒྱ 
ཆེན་པའླརུ་ཀུང་ཆན་པའི་ངོགས་ ཕ་རོལ་ཆུ་ལོལ་ཏུ་ཡི་ དགས་བཀེས་པ་དངྭ་སམ་བས་རབ་ཏུ་མནུར་བ། 
ངྱཀི་ང་ཝས་ ཐོ་ཙམ་བྱ་ཆསང་མང་པས་ཀུནནས་སྟར་ྱང་གང་གཱའེ་ ་; 


ཏོ །དཡང་འདྟེལ་ག་དཔརན་གང་གའི་ཀུང་ 
བིུགདགདལ་འདུགཆི་ིུ་དབར་དབླན་དང་ཉམསྭ་མམས་བ་བརག་མངབང་གཅེབ། 

ང་ཆན་པམོ་མཐང་སྭ། ྒྲབ་པའེལས་ཀྱིས་ཐ སྤྲཾབས་པུའི་ཕྱིར། ལ་ལས་ནི་སྐམས་ཏེརུམད་པར་མཐངངོ། །ལ་ལས་ན་ཐལ་བས་ཡོརསུ་ག་བབར་མཐོང་པོ། ་ང་ 

ཐམས་ཆད་མྱཏིན་པཞིད་དུངམིམཐདུན་བའྱི་ལོགས་མརིག་པའ་ཡིང་ཁགགིས་མིག་ཀུནནས་ཁྲུབ་ 

མཛུམ ཟླ 


དད ་ ཀཀ 
བྷ ཟླ ཤུ་ 111 ± £ བ་རས ༢ ་ ྫ 





2 པོ £ 25 - ༢ ༢༨ ༨ ཿ. ¬~ 9 
$ །གནས་ལཱན་མཛེས་པ་དང། འིཀབྱ་བི་སཱང་ཤིང་དང་བཅས་པ་བཟའ་ཤིང་གར་བའེལ་ཁརདངང་ཅས་པ་ལཱའིབུ་མཔ་བྲཁག་ཁྲིག་གིས་གངུབ། ལཱའཾབུ་རྒྱ་ཝྲག་ 
༢༥༤ \ ༨ ་ ྔ འ ཏུ ˆ ༢ ༨ ༨ ཿ ལོ 2 2 
ཧངསད་གནས་པའིལཱའེམ་ཏེག་སཱ་ཚོགས་ཉྱིས་ཡོངསྭུ་གངབ་དུང། ཡིད་བཞེན་གྱི་ཤིང་ལླུ་ཛྫས་ཀི་གོས་དང་མུ་ཏིུག་གི་འྔལཾང་བདང། རིན་པ་རོའྱི་རུནདང་ས་མཏྲོག་ཚོགས་མང་པོ་ 
ྭ ། ༨ ༢-༩༠༽ ༨ ^ ༨ ༤༢༨ ༤༨ ༢ ˆ ༨ ༨ 
འབྱན་བ་དང། ལཱརྫ་སྭཀླཱ་ཧན་ནམ་པ་སྭཱ་ཚོགསླ་འུངགས་ཡངས་སུ་སྐང་ཅིངྱ་དབངས་ཡིདདུ་འོངལ་སཱན་པའྱན་བའ་གིལ་གུཉི་ཡངམ ང་པ་དང། དགའ་བའྩེ་ཅད་མོས་བཀད་ 


ཌྷ; ཁ་རྣམ་པ་སཱཆོགས་མོས་བརའ་གྱུར་ཡ་ ལཱའབུམ་མང་བས་གྱུ་བླངས་པ་དད། ལཱ་རྫ་ས་ཀྱི་རོལ་མཱཏྱས་པའེསྨྲ་ཡིདདུའོངཞིང་སཱན་པར་འྱབ་རཏ། བདག་ཉིདྱ་ཏུང་དན་འདུག་བ་ ོ | 


་ 


ི ༈ཾ ' ལེ ༢༣ ་ ༨༠༽/ ཆར ལ་འ = ༥ 
ཙ༩ གམ་ཏུང་ལྭ་ལྷུ་རས་ཏྱི་བཀད་པསྐ་ཀུབས་པའིགནས་དདག་ཐམས་ཅད་ཐོང་བདྨ་གུར་ུང། སུ་བོའ་ཅོགས་མངཔ་འདགགེས་དཉིདནའཁད་བཞིན་དུམ་ཤས་འདོདུ་མ་ཆུདང་ 


7 འི ཞིན་ ངེནིགས་བུཉིདྱ་ཀིས་ལོག་པའེར༡དྱ་ཏི་རི་ལམ་གྱིས་ལས་བ་ཡནྱཧ། གནས་ངཉིདན་འཁོད་ ངྱབམང་པདདགགིས་ལཱ་བམ་ཡིནསོ །ད་བཞིནག་ཤེགས་བྱ་འང་ ཡོ 
` ཆུབགམས་དཔའདདག་དད། ཞཇིགྟརྭི་དབང་པྲ་དངྱ་རུབ་ལ་མངོན་པར་མ་པ་དདག་སངསྦ་ར་ཀི་བིན་ིནབསྦ་རཅནཔ་དད། རངཤིདགིབའྱི་ར་བའྭཧོས་མནད་བད་ནཏུཧ་ཾ་ 
བ་ཉིདཱནཱཨཱནལ བས་པ་དབ། དེ་བཤིནག་ཤགས་བབ་ཡོན་ཉན་ཐམས་ཅདལ་ཤིནཏུ་བཞུགས་པ་དད། བུངྱ་རུབ་སེས་དཔའ ཅ་ ་ 





རཔ ཐས་ཉད་མཁྱན་པཉིད་ཞུགཱོན་ མ་ལ་ཤནཏུམངོན་པརསྨྲབས་ཿ ཧཿ ུ 
ྦ ཡཱན་པར་གནས་བདང། བམས སྱལནཔ་ོམ་ཤེས་ཆས་ཉརདབ། ཡན་ལགླརསླཱབམསཅད་ཤིན་ཏྲུཛག་བ་དང། བྱངཇུབ་སས་དཔའ་ཏུནཏ་བཟངབའི་ག 


` ོསསབསསསསས་ 


པལ་ཁད་པར་དང། སཱནལམ་ཡངསུ་ཚོགས་པརྦ་བབླ་ནམ་པར་དག་པ་དང། བྱངཆུབ་སམས་དབའིས་ཐག་ཅདྲ་ཀེ་ཡ་ཤས་ཏི་དྱིལ་འཁོར་ཡངས་སུ་གནོན་པ་དང། ' བྱང་ཆུབ་སེམས 
དབའི་ཏིང་རའཛིན་གྱིས་ནམས་པར་སངོ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རམ་པར་གཅབ་རར། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡ་ཤེགྱ་ཀི་སཱད་ཡུལ་ཐམས་ཅདལ་ཆགས་པམདཔ་ནམ་པར ཡོད་པས་བསམ་གྱིས་ 
མི་བྱབ་པའི་སངསྤ་རསྱ་ཀི་ཁུ་མཆོག་གི་མཐྲུ་བུར་བ་དངག་དང། སངསྦ་ཆས་ ་བརལ་བདདགུཐང་ཞིངཁདླདཆུདལ་ཉམསྭོུངབརྒྱག་བཏན་ཐས་འ བཞ་ཆོགནིབདའ་ ་ 
བཟང་བའྱིཟུབལསགོས་བང་དགལ་བུང་ཆུབསྲ་སུས་རབའི་མིགམད་པས་མཐང་བརུ་མ་གུར་ཤེས་བརྡས ར་ཏོ །འདི་ལྭ་ས་དཔྲར་ རལྱི་རྱལ་པ་ཁ་བཅན་སྲུན་ ་གནསྱ་ཀིས་ 
གང་བ་ལ་སུགས་དང་ རགས་སཱགས་དང་སཱན་གྱི་ཆུལ་དད། བླང་བའ་རྒྱས་ཤེས་ཤེང་རེགས་ གུ་གུབ་པ སྩེས་བུ་གནས་པ། སཱནྱས་ཆོག་ཐམས་ཅད་ཤས་པ་སྱཱནབང་བའེལས་ ]ཱ 
བུདྱ་ཀང་རིའི་དབང་པ་དཉིད་ལ་གནས་པའི་ཕུགསདང་བཡང་དལུག་མཆོ་ང་དད། རྡེན་པུ་དེ་མ་ཡཾ བའིམིསྭ་ི་ཆུལ་མཤེས་པ་གཞན་དགགིས་གྲཊདདག་ིརོག དཔ གཱི ་ 
ཀོ་ཤ །་གཞིནྲ་ངནབས་པསདཔལདབཤིནགཤེགས་འི་ཤེས་ཡིད་བཏས། ཁང་དང 
' བརའཕུལ་རྭ༔ གོ ག་གམ ཤགས་པའ་ཏངའཛན་ནམབདའ་ཐུཔའིམུལ་དདུགམཐཡང་ཉན་བསན ཁ་ད བཟང་པུའྱ་ཐུང་ཡས་ 


! པའ་གའཁ་ལབས།ལ 







དི 







_ པདད་ཤེདགས་བས་ཆིམ་པརྩ་གཔ། ་གཞན་བྱི་དགོས་པ་ཡ མལ་བརག་ཞིག་པ་བཏང་ཧམས་ཅན་དདགའད་ཏའེ་ཚལ་དཉིདན 











༄༅༠། ` _ །གནས་བ་ལས་ཕར། ༢དཞིན་གཤེགས་པིཉང་འིན་ལི་ནམ་བརའཕུལ་པད་དག་ཁངསིརུད་དོ རྡི་ག་དཔངག་ཆནིཔརཐམསཅད་ 
 འབྱུང་གནས་བུནསུམ་ཚོགས་པ་གཏརཏསྟངདུ་མས་གང་བ། རིན་བརཾནྣ་བ་ཐདད་པས་ཡངས་སུ་གང་ གང་བ་འདིལ་ཡང་དེན་པ་ཆའིའབུང་གནས་བ དང། གཉརྱིརྱུས་ལ་མཁས་ཤིང་ 
བཿ ཌབའིམི་ནིན་པ་རིབརྟག་པའ་གཙུགལགཀོསྨ་བཤིན་ཏྱུ་བང་བ། གཏཾརྱཾས་གཙུག་ལག་དང་རྒྱས་དངའཏགས་ཏུནོམ་ བརལབོས་པ། བསདནམསྨ་དཆན་པོའིས ཊབས་ཀྱཾས་བརྟན 
༼  བདལས་རེན་བཅ་ཅིའདོད་བརླབངས་ཤིང་བདག་ ཀྱང་ཡངས་སུམ་པརྱའེད་བདངམ་ལ་ཡང་ལིགསུ་ བརན་འགྲཏཱད། བུབགོས་༡ངལགས་པརང ས་ བ་ར མ་པ 
༨ ཆུ་བད་དབུལ་བ་དང་ཉམ་ ཟེས་པ་དང། ཁ་ཟས་དང་གོས་མ་འབུར་བྷ་ནམསལ་སུདའིངའབབརབག་ ད་ལ རགྱེ་དགའ་བསྲུ་ཚོགས་༡མཱ་ 
དགགྲྲྲྲ་ གྱིས ་་ བརིན་བལ་ཤེས་པའི་མག་ཡོངས་སུམདུག་པ ཀཏ་ 
དུ་མེདད། གཔས་་ཾ ི་ :; 
5 ་ 





¢ 


0 ; 


ན་ རླར 
རིན་པཆེའིའབུང་གས་དམ་མཐོང་དོ ིན་པོཆའི་ཤེད་དང་གོས་ཀི་རིན་བ་ཆུབ་ ་ 


` རིན ཏར་ངམ་ཡོངས་སུ་ ལའྱརམ་ངི་ཤས་ལས་འཤརབརོ། བ་ང 
ྦ ིྲཀཾེིེཾིཾིཛིེཾེཾི་ ཟེན་དྲུ་ 
རྟན་ཐམས་ཿད་ཀྱརྒྱནཏུ་གུ གྱར་ཁ , „ འཇེ་ཏའི་ཚྭལཊ ལེ 

བན དུན་གནས་ཡི་ 






ཤཱུ སྱ 





རྨ ༄༅་ 5 རཕུབས་ཁ་ི་ྲངཔཔའདགཐམས་ཅདམཐན་པཞིདདངསི་ས་ི་ལགས་་ ་ཀི་མ་རིག་ པའི་གསྭ་ཉིས་ཡཤས་ཀིམིག་བཀབབ་དགྱ་དདརུབ 
ཀཀ །ད་དག་གིཆེས་ ཀི་དབུངས་ཅི་གནས་གཅོགྲླ་དུད་པ ཐལ་འཇུགཔདྲ་ལཱ་བུ་ཁབདུམ་ཆུང་དོ་ །འདིལྟ་སྙད ་དཔརན་མིག་ཡངས་སྲུ་ 
ཡུ་ ༥བཏ་བདངའལ་བཞིས་བྱབ། འབརབ་ དང་མུན་པ་ཟམས་ཅད་མའྲགོགས་པ་ཡོདོའི་མ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བོབ་པརྱ་ཆུར་ན། དརུལ་དང་བལ་བ་ བས་འབ་ བཏུཿ་ཧཱ་དང 
|ོད་ཡངས་སུ་དག་ པ་དང་ལན་པས་མཆནནོ་མུན་པའིསུན་ནག་ཤིནཏུ་གནག་པར་འགྱུར་བའེནང་ནསམས་ཅན་ཧྲ་བ་ཁག་ཁྲིགྱར་སཱང་ཏུནནས་འདུས་བ ཊདང། ཆོགདང་སཱོད་ལམར་ 
དི ཕི བ་ཚོགསདབའི་ུཔ བོག བཅིང་རྣམ་བརརྒྱལ་ པནྭརུན་ྭགོབ་ངང་འགེང་བདང། སྭདལམ་རྣམ་པ་གྣུཆོགས་ཀྱིས་ 
ཤེ སུང་༡ངསི་དདགགིས་མྒུས་བུ་པོད་ཡམསྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒུདཔ་དི་མཐང་སྲི་ཤས་སཾ །སྐེས་བུ་དནི་འགྲ་ར པའཆོགསྦ་ཆན་པ་ད བོཡུར་དང་ཆོག་ལུརོགསས་ཡ་ལ་་ 
༨ ཡ་ མངོབཔ་ུས་པ་དབངས་ཉི་ནམ་བྲ་བདད་པ་ཁ་དགགི་ནས་བཱ་ཐདུད་པ་དམིགས་པ་བདདཔའྲེབདད་པྲ་འམས་ཅངྱ་ཀངསི་མཐོང་དམདད། །དབཞིན་དུདབཞིན་གཤིགས་བབངརུབསམས་ 
5 32 གག  དརི་རྲ་ག་འདིགཿས་ུདསྱ་འའིངག་ཟིགས་ཏེ སུང་རསྱ་ཀིཏིངང་འདིནྭ་གྲིནམ་པར་འབུལ་བ་དང། ་ 
[ནུ་ ཁྲ །ཆན་པ་ད་དགག། ཤེགས་བའི་ཡ་ཡེས་དད། ཌིའོར་ཐས་གྲུ་སོ་ ཡུ" ་ 


་ 









ྦ; 


བཅས་དཔའ་ཆན་པའི་རོགས་ཆནཔའིག་བུ་ཡང་མཐངབརམ་འབྱུར་ཏེ། །དིལ་གཱ་དཔརན་དགྲེ་གངལ་ལ་ཞིགསུ་བཟང་པའི་ཆོགས་ཀྱ་དས་སུ་སས་ཁུབ་པའི་ཏིབའཛིནལ་སྒོམས་ 
ས་་་ ་ མསྭ་ཏབཔ་ལས རུང་གིས་ཁུབ་པའམ། གཱན་ས་ཁབུང་འམ། ཐར་བསྲ་ཁབ་བའལ། དྣྲདདདདགྲ་ རྫ 
པའ། ལཱས་ཁྱབབ་འམ། གྲསས་ཉན་དཱ་ཚོགསྱལིའུས་ཉྱིས་ཁུབ་པུ་འམ། སྣ་དང་དབངས་ཏུར་ཅིས་ཁུབ་བའམ། དམགས་བའམག་ཅང་ ས་ཧཡང་ ་ ཟླ 
' པར་བཞུགས་ན འགྲ་བམང་བའི་ཚོགས་ར་དགགིས་ཆུའིཕུང་པ་མི་མཐའ། །མའིསྭང་བདཡངཡི་མཐོངདོ། །སེམཔ་འའ་དཆ་ངས་ཡས་བཅེར་་། 
 བ་བམས་ཉདྱཉིསྦ་འབ་བའིབདད་ཡངྡལི་མཐོང་སྭ། ཏིངངའངནདལ་གམསྦ་བཞུགས་ཤངྒརམ་པརཧཱད་པྲ་ནམས་ནམ་ཏོོགས་ས། ་དབཞིནདུད་བཞིནག་ཡེགས་པས་སབ་ཆུས 
རུ ཧར ་ དདག་ཡོངས་སུ་ གྭནོ་པར་མཛདནཉན་ཐཾས་ཆེན་པ་དའགགིས་མཐོངཞིངཤེས་བརམ་གུརཏྲོ། །ཁུང་རུབ་སམས་དཔའའ་བཞེན་ - 4 
` བཤིགས་པརལམ་ལ་ཞུགས་བདདག་གིས་ནི། ན་བཞིནག་ཤགས་པའི་ཡུལ་དདག་མཐངཔའངདུ་རུད་དོ། །འདིལུད་དབརནྭསུ་ཐུབ་པའིམིའི་མིག་གཉིས་སྐུས་མགཏུ་བེ་ཁང་ 
པ་བམས་ཅདྱིས་ལུས་མི་མཐབ་པོ། །དས་ནིའཐོའམ་འདུག་གམ། འབྲེང་ཡར་རུང་སཁྱ་ག་བམང་ཁ་ཐོས་རདྲ་མཐུང་པོ ངཔིའིནདུད་བཞིནག་ཤེགས་པ་འཇིག་ཏནལང་འདུས་ 
བར་ཁྲབྲ་བམག་ཅང་ལེ་སོངས་ཨུ་འདས་མ་དང། ཐམས་ཅད་མཁན་པའི་ཡ་ཤེས་ཤིཡུལ་དུ་ཐུགས་པ། བུངྱཆུབ་སམསངབའི་མ་ཤྱ་འིཞིགཞིས་ཤིས་རུབ་པབ་དས་འི་འབས 


6 







: ÷> 





རར: 2 ༽ ཛཾ 2 ༥ དུ ོ ངར ༢༨ ླ ^་ རཾ ངྲི ༢- 
གག ༄། „ །ཅད་གཟུགས་ཀང། ༡ནྲ་བསྔ་རན་པ་བཾ་དགགས་དེབཞན་གཤེགས་པའདནས་པརའཕལ་པ་དེ་དག་མཐོང་ 


༢ ༤... ༽ ༤༽༽, གོ? 
' པ་དརག་མཐོང་རོ། །འདྲིལ་སདཔརན་མའར་རའགྲེག་པའ་ 
ལྷ་རཱག་ཏུ་རཾས་སུ་འྭབ་བན་ངེས་མི་དམངང་ཡངྦལཱ་རྲ།འྲ་བྱཞིན་དུ་ད་ 


༄ ༨ ྷཱ ལཱ ^ ༨ 
དྲ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདམཁྲེན་པའི་ཡཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ལྔ་ཞགས་པ། དདརུབ་སེསས་དཔའཆོགས་ཀུན་ 
_ ནས་འདུས་བརེན་པའ་དྭབུས་སུ་སངསྦྱརས་ཀརམ་པར་འཛཱལ་བ་ཆན་པ་ཡངས་སྲུ་སྐན་པ་མཛདྱ་ཏང། ༡ནྲ་བས་རན་པ་དདག་གས་རེ་བཞིན་གཤེགས་པའིནར་བརའཕྲུལ་པ་ 


ྭ 8® 


རབ ཆོའཕུལ་ཆེན་བདང་ བུང་རུབ་སམས་དཔའི་འཁེརྩ་སི་ཧྱིལ་འཁཾརྒ་གི་རཾམ་བརའཕུལ་པ་དེ་དགྲ་ཀངས་མཐདས་ཤེས་ས། །འདྲིལཱ་སཱདཔརན་དགྲ་སངསམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅདལ་དབང་དམ་པའ་པའལ་ཏུ་འག་བར་པུན་པ། འདྲུ་ཤྲེས་དངཚོརབ་བགོག་པ་ལ་སཱམས་པརཞུགས་པནི། ཤེས་པསདལ་ཚོར་བསད་པས་དབང་བདུག་གས་ཀང་བབ་ 
༦ གངཡང་ཉམས་སུ་མི་མུང་ཏུ། . མྱ་ངན་ལསྲ་འདས་པ་ཡང་མ་ཡན་ལ་འཇེགརྟུན་གྱི་ཐ་སཱད་ཐམས་ཅང་གནས་དན་ཡད་ཀྱང་སཱམས་པདཤུགས་པ་དཉིད་ཀི་བཱུཾན་བྱིས་བརྣབ ཡའ ཾ *- 
རོ ལུང །ད་བཞིན་དུ་ཉནྲ་ཐཱས་ཆེན་པད་དག་འཛ་ཏའི་ཚལ་ད་ནཡ་ྷ་ནས་པར་སཱད་ལ་ངཾ་དག་ལ་དབང་བླ་ངུག་ཀྱང་ཡད་དེ། དི་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏངད་ ་ྲ 
༤ ནོམ་པརའཕུལ་པ་དཔ་ ཁུ་མཆགག་མཐུ་ཕུངབ་དང། ཆོའཕྲུལ་དདག་མཐྲད་བརམ་རྱྱར་ཁངདུ་རུད་བརམྱ་བུར་ཤེས་བརམ་གྱུརཀོ། །བྱང་རུབ་སསས་དཔའ་ ་ 
ཆའ ལ་ཆེན་པ་དཾ་དག་དང་ ཌ བ་ད ུ ཆེར 7 རེ ་ུ དར ཝུ ཱ 
° 6 སཿ རཿ མས་དཔའྱི་ནམ་བརའཕུལ་བ་དདྭགྱ་ང་ཁཾདདུ་མ་རུད་ས་མཐངམ་ཤེས་ས། །དཾའའྱཾཧི་རི་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ནཾ་ཟབཉིང་ཡངས་ 





༤ ལུརདུདོ་བུའོཀ་་ བ་༽ བློ་བ།འུསའཇིག་ཉནབམས་འདལ་ཡཛོས་མའདས་བའོ། །སངྱབས་ བཅན་བསམ་ཅིས་སི་ཁབབ་ནུ།་ 
ཉུན་ཐ་དང་རངསངསྤྱ་རས་ཐམ་སཅད་ཀུས་མི་འདུས་བའོ། །དབསན་ཉན་ཐེསཆེན་བདདག་འཇ་ཏའི་ཚུལ་དི་དུན་འཁདིང་བཅོས་ལཱན་འད་ཀིརུང་ན་གུངོ་ལང། སངསྨ་ཆས་ 
ཀྱརྒོམ་པརའཕྲུལ་བད་དག་དང་བྲངཆུ་བ་སེབས་ད་པའི་ཚོགས་ཆན་པ་དདག་ཀངམ་མཐངད། །འཛ་ཏའཆལ་འཇག་རྟན་གྱི་ཁམས་གྲངས་མང་པ་བས་མ་ཙིས་མི་ཁུབ་་ནས་པར་ 
དགབའེ་ཡཱཧོཏན་དངྱ་ཧན་ཡངས་སུ་འདུས་བད་ཡར་མ་མཐངམ་ཤེས་ཏུ། དན་དའི་སཱད་དུས་ཧུར་བའ་ཕྱིར་རོ། །དནསྭ་པདཆུབ་སམས་དཔའ་ས་མརསྭང་མཇདཀྱ་སཱཾན་ལམ་ 
བྱིཉིག་གི་འོད་ཟར་རབ་ཏུསྣང་བསསརས་རྒྱས་ཀྱིབྲིན་གྱ་རླབས་ཀྱིས་རའི་མཆེགས་སུ་གཅད་པ་འདོ་དག་གྲུས་ས། །ལས་ཤགསམས་ཅནདམ་པ་ཡེ། །སངསྦྱ་ནས་བངཆུབ་ 
བསམ་མྲི་ཁུབ། །རྒུལ་བས་སངསྦརྭསྲ་རུམ་འཕུལ་བ། །འཇེ་ཏའྱི་ཧཱལམཚུན་འདིར་བསྐན་ཀོ །རང་བུང་ནམས་ཀིས་ཏིནྱིས་བླརབས། །བྲགངདྲུ་པདབར་དང་བབ། 
སུངསྱ་རུས་ཆྲོས་ཆུལ་མ་ཤེས་བ། །འཇག་ཏན་ཀུན་ཀང་མགྲ་དངས་སཾ། །ཆས་ཀྱི་རྱལ་པའི་རོའཕུལ་དག །ཚད་མད་བསམ་ཁྱེས་མྲི་ཁབཅིཔ། ིནཏུ་ཟབཡིས་འབུངབ་ ྭ 

།མཆུནྩ་སཾ་ཤནཏུནོམ་པར་ཀུབས། །ཡང་དགས་ངསྱྱ་རས་སྐྱད་པྲ་ཡེ། །ཆོས་རབ་བརོག་ =, 

།རྣམ་འཕྲུལཤིན་ཏུཟབ་པ་དག །རྒྱལ་བསའངཏའི་ཆུལ་དུ་བསྟུམ་ཿ །རྒྱམ་ 





༨ ལེའེ ངོ - ༢༢ བ་རེ རེ 
ཡ། །ངལ་འཇཾགཏནའབབ་མིནུས། །རིགས་བའསངསྨ་རས་ཁ་དག་མདོག་ 3 
མཚན་ཉད་མད། །རྣ་འཕྱུལ་མྔ་བའདང་དབུས་མད་ལ། །ཆིག་གཡན་གྱིས་བརོད་དཀའ་བའེ། ེ 


ཤྲ 


- 2 ༠ 
3852 :ཿ 
ཤྲ ༦: 





རར 
\༅་ :; 





_ ཙྭ ༄༅ ༔་ྭུགས་བངག་ཉིངར་བའིནམས། །ཞིང་ནམས་བསམ་ཡས་བབ་ནམས། །རྒྱལ་བའཞལ་ལཱམས་དགའག། །ཀུན་ནས་འདུས་པའ་ཚོགས་ལ་ལས། གནལ ་ 
ཿྲ 1:22 =÷ སོ ༣- སུ ཏུ ༡༨ ༨༡༩༤ *' རར ༨: ༤ ་ ༨༢༧ ཤཱ ཆི ༢ 
_ གངས ད་ ལས་ཧྭད་བཆགས་མདབ། །དདག་བསམ་པར་ཤི་ ས་བན། ་ །འཇིག་ཏན་ཀུན་བྱི་མི་ནུས་སཾ། །ད་དགསམས་དང་ཧཱད་ཡུལ་དཔ་ དོ 
དགྭ་ཀང་ཉུན་ཐཾས་དད། །རངྱ་ཧུལ་ཐར་སོད་ཡངས་ཀིསྭ་ཉང། །རམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཤེས་མི་ནུས། །རྒྱལ་སས་ཤེས་རབཅན་བརྐམས། །གཞནྩསསྭ་བུབདོཀའ་ཕམ་༥ མདལ། 
ˆ>: བཱ རཱ ཨ༡༄་ ཏཱཾ ༨ ༤༨ ° ¡2 ' , ༨ ༠༢ 5 £ 
རབའ་བའྱི་དུལམཆནམ་འདྲས་ཤིད། །ཡ་ཤེས་ས་ལ་གཤེལ་རྱྱར་པ། །ཏངའཛིན་དཔགཏུཆད་མདལ། །གྲགས་ཆནསཉམ་པརབཞག་བརྣམསྲ། །ཆོས་དབབུངས་བམས་དྱ་ཧཱས་ ༩: 
ཤང །རྣམཐརའུཀྲུལ་པྲ་ཀུན་ཀྱང་སུན་ ་ །དནས་བུང་ཆུབས་མས་དཔའ་ཐུབ་བ་དཀའ་བའེབྱ་རན་ལྕགས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱི་རུལ་བས་སངསྦྱ་རས་ཀྱབཱནྱ་གླར་བས་ཀྱིས་ཕུགས་བཅུར་ 3 
རུ བརེ 4 ༣༩༨༦ ༦༩༩ ÷+ ༨ ༨-\ ཤ* =^. ༨༧༢ ༨ ༨ ་ ༽ ༨ 
ནོས་བརྭལ་སནས། དའཆཆགས་སུ་གཅད་པ་འད་དགྭགས་ས། ་ཁས་དནསས་སོར་བཤས་རབཆ། །བྱད་ཆུབ་སྭད་བའི་ཚུལ་ཏོགས་ཤིང། །འཇག་ཏེན་གསུམ་ལ་བདབད་པའ་ 
༡༨༽ ོ ༠ ་ ལ་ = ༥ ཅེ ༡ °. ' ༨ ྩ ` 532 7 ༤ འྲ >འ་ :› ,ུ ཡཿ ཛི ༢ རི 
གས་སྣུ། སྭ་སྙེས་པ་ལས། །ཕད་བཞུངས་བློགས་སྤབའ་ཡས་ཤིང། །ཤེན་ཏུ་མཉམ་བཞག་སམས་ལྔ་ནབ། །མྤ་བའ་དང་དབུས་མང་ཟབ་པ་ལྲ། །ཡཾཤེས་རྐྱཆ་ཧྭདཾ། 


མང་བོ་མཛེས་བས་ཤིང། །འཛཱ་ 
















ཛཏའིནགས་ཆུལྱ་ཧཆཾབ། །བད་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ཀུནྱ་རས་ཤིང ་།བདེ་གཤེགས་བཞུགས་པགནས་རྱར་པའི །གནས་མདུ་ 
འོ ཨཾ 


སཾ །ཧགསྣ་ར་ འི་བ་སྙན་ལ་འཁད་པ་དག །རྒྱམཚོསང་ལ་ལྭ་བྱསིས། །གནས་མདལན་བ་མད་བནམས། །སཱས་པ་མེདཿ་ 


༧༦ ༤ ལེ 
7 ༡. གའ; ཌེ 
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ངོ ལེ 


རྫུལ་བལ་ཆགས་པའིསམས་མད་པ། །ནཱས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གཞལ་བདབ །ཡཤེས་རྒྱན་རབ་སངས་པ། །རྣ་རའསཾམས་ནིམི་གཡའཞིག །གུབ་པ་མད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ། །མུངན 
དས་པར་གངགན་བ། །ཝགས་བཅུའང་མངྱ་པཾབན་མས། །གངས་ཙསམ་ཆོད་ཀུན་ནས་འདུས། །ཡུངདག་སངསྤྱརུ་སདུང་དྲུལགས། །གཉིསྱཀའདུ་ཤེས་ནམ་མང་སངས། གུ 
བུང་ཤྱཀ་སང་ག་ཡ། །ནམ་བརའབུལ་བ་འདི་དགམ་ཐང། །ད་ཡྭ་ཏེནླརངས་དམ་པ་ཡས། །བུང་རུབ་སམས་དཔའ་འདྲི་ལུགས། །སངསྦྱརས་ཆོས་ལ་འབདཔ་མད་ །ཆོས་དབྲེང་ 
གཞི་ལའངད་བཞིནཏཀ་ ་།ཐ་སྭཱདཅས་དུ་ཡངས་པང་པལ། །ཕ་རོལ་ཕིན་པ་རྒྱལ་བའཾསས། །ཆོས་ཀི་དབངས་ལ་དྱ༔རམད་པའ། །མཐའལ་ཐུག་པད་དག་གནས། །ཆིགྷ་ནམས་ཡོར རླ 

སུ་ཟད་མད་བ། །ཆོས་ལ་དྲབ་བརབ་ཏུ་བཱུང། །དནས་བུངཆུབ་སེམས་དཔའདངལ་ཏུན་ནས་འཕགས་པའི་གཟི་བཛིད་ཀྱི་རྱལ་པས་སངས་རས་ཀྱ་བིན་གླིརབསྭ་ིས་ཕུགས་བཅུར་ནམ་པར་ ་ 
སྭྭ་སཱ། །དའིར་ཆིགས་སུ་གཅད་པ་འདི་དག་སུས་ས། །ལཱས་ཤིག་སམས་ཅན་དམ་པ་ཡེ་ །ཡུ་ཤེས་དྱཀིལ་འཁོར་ཤིནཏུ་ཡངས། དུས་དབདུས་མིན་མན་མཛད་ཅིང། །སེས་ 
ུ མས་ལཆོས་ཏང་སཱན། །མུ་སེགས་ལཱནཆོགས་འདུས་པ་ཡ། .།རྒལ་བབླམས་ཅད་རབཏུ་འཇམས། སྔམས་ཅན་བསམ་པ་ཇི་བཞནདུ། །རྣམ་བརའ་ བཧངས་སུཧཾ་ནཱཾ་ 

ཐགག་ན་མི་བཞུགས་བང་གཤིགསྣ་རམས།  །སངས་རྐྱས་ཡུལ་གྱི་རྗེས་མི་བཞུང། །ཆང་མང་པ་དང་ཚད་ཡོད་ལས། །ཐུབ་པ་ཆན་པས་འདས་པ་མད །ཏམ་མཁའལས་འགྲོ 


_ བནོ། །ཉིནབདའགོངས་པ་སས་བ་མད །ད་བཞིནམ་བེན་པས་མཁས་སཱན་པ། ༽ དུས་གསུམ་ཆགས་པ་མད་པར་བ་ོད། །ཟབ་ཉ་བའི་མཆན་མོལ། ་ྭྭ་བཞིདིལ་ 












“ ;” 
རི རཔ 


་གྭ ༄ 





།ལ་ཁཾརའབགས་ པར་སང། བགོ ་བང་གས་པའི །བཟན་པྲ་ནམས་ཀྱང་མཐོང་བ ཡིན བརས་ནམངིད་ིས་འདིལས། ། 
ཏིཔམི་དཉིལ་འོར་དི་ །གང་ཡང་ཐོགས་པ་མད་པརའྲགོ། །སངསྤ་རྭསྤ་རམ་འབུལ་ད་བཞིནནོ། ཇིཉུར་ནམ་མཁའིཕགས་ རྣམས་ཏི། ། །ཞིང་རྣམས་ཀུནལ་མི་གནས་པར། 
དེབཞིན་འཇིགཏུན་ུཤོམཡི །སངསྐ་རྱས་ཆུམ་འཕྲུལ་ཤེས་པརྩབ། །ཡུགཅན་ཀུ་བི་གནས་ཡིན་བ ་འཇིགརྟཱར་གྤྲན་མའིའཛིགརྟེནན་ ཆོགྱ་ཀི་་བད་ལདོ་ཀུར་གནས། ཤཛྲི 

གས་མད་བར། །མཁུའལ་མྱཿཾཐས་པར་རབརྒྱུབ། །རེ་བཞིན་སངསྤྱ་ཆས་ཆོས་ཉདྱ་ཏང། འཇིག རྟན་ལམ་དུ་རབ་དུ་རྒྱུ། ཛིང །ཞིང་རྣམཱ 


- བྲགངས་བ་ཀུར་གནས་པ། །ད་བཤིན་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀང། །ཡི་ཤེས་ཚོགས་ལ་དབྱ་ཏུ་གནས། །དནས་བང་ཆུབ་ ་སམས་དཔའདཔལྱའི་གང ཊཾབབཆགས་བམད་བའི་ 


རྒུལ་བས་སངས་རས་ཉིབིན་སྙིརུབསཀིས་ཕུགས་བཅུརནམ་ བུརགས་ ཏེ རའིཆི་ཆིགས་སུ་བཅད་བ་འདི་དགགས་ས་ ། །བྲིདྡོརྫའིི་དང་བྲག ། །ཟང་ཡག་ཤིནཏུ་མཐོ་ 
དུ ཐ་ །དལྟར་འཇིགརྟེན་ཀུན་སྐྱོབ་བ། ། ༢ ཇིལུརྒཧྱ་མཛཱོའིརུརནོ་དག །ཚད་མད་རུག་པ་མད་པ་ལར །སངསྱ་ུས་མཐོད་ 
ར་ར གག ཤེ ལས་འབགས་པ་ཡ། །འིབ་རིདབྱའི་འྲདབ། །འབཞིན་འཆཇིག་ཏན་སྨྲོན་མ་ཡ། །ཆོས་ ་ 

ཕགས། །རིནཆནཀུན་གྱེའ དགནས་ཤིས། མས་བ ར་ཅི ཁ་ ་ 









དྲ ཨཾ་ཤིས་ཤིན་ཏུ་ཟབ། །ཆངད་མངད་བཞིན་བགང་དུམད་ །དཾབས་སངསྤྱ་ཧས་ནམ་འབྲུལ་བ། བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་ཆད་མད་སྭན། །སཱུ་ ་ཱ 
 མཁནུ་མཁས་པ་ཇི་ཧ་བ། །འལདསངས་ཧུས་མཏཉདབང་ཡང །རམ་བརའ་ཐུལ་བརབྱུ་ནན །ཡིད་བཞིན་ནརབ་ནས་བརདག བསམ་རགས་བྭའིག་བ། 


༨ :-: ཅི ༨ ༤༨༨. འི ÷ྩ ༢ ༨: 3 . 
- འགྲཾ་བའབསམ་པ་གསལ་བར་མཛད། །ཇི་ལྟར་ཕྱེགས་ལ་མདོན་ལཱ་བའེ། | །རན་ཆན་ཟུའུ་བརད་རབ་གནས་པ། །ད་བཞིན་ཆགས་མང་སྐྲན་མ་ ར། །ཆོས་དཔངས་འབ་ཏ་ 


` སུང་བརའཛྲད། །རུུ་དངརེན་ཆན་འད་གསལ་བ། ་ །ཛིལཱརདྲཾ་སང་ཆུ་དང་བཱད། །དེ་བཞིན་སངསྨ་ཆས་མཐང་བསྱ་ཏང། །འགྲ་བའ་དྲ བད་པ་རག་བརའྱུར ར། །དེནསྭ་བུརྱ་རུབ་ རུ 
¬ => ©®736822-5= = རོ པོ ཏི; རོ ༣ ༣1 ` £: 2; 3 [2 ` 
° སམས་དབའཆས་ཏུ དྱིངས་སུུ་སཱན་ལམ་རདཏུའཕུལ་པའྡ་ཟ་བའྱི་ཆུལ པས་སངསྣ་ཆས་ ཀྱིས ཡུགས་བྱར་དྲནམ་པྲརྭལས ་ཏེ། ` དའ་ཆཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སུས་ག། རེ རཿ ;, 


་ཐཾག འདི་ཨིན་འདྲ་ནལ་ཡེ། ཁ་རོག་མདོག་ོག་བས་པ་ལར། །གངའྲ་གསྲ་པའར་ བྲ་རར་འར་ ་།བཾ་བཞན་ ༠༡ པ་གའོབ་ལ་ལྲགྲའ། 
རས་འདུ་ཨན་ནལ་ཡ །བངགམདགགྲབས་བ་ལཱར། །སངསྦྱ་རས་མངངས་ཧྩ་དགུནམས། །ད་བཞིན་བང་རུབ་མདོག་མུ་ནྱ་གུར། 






ཱ ལོ # ༩ ÷` ཅི ཆི ཛྭ =. ༔ 
ཀག བདབས །ཆདྱུ་ས་གཤུལ་དུབདུབ་ཧན། །ཧང་རུ་དུསམས་དབུའ་ནམ་ངག་མཛོད། །རིལིིརངའབྱུང སྭ 
` ཆོལ །ོནཔ་ཤས་ཕུལ་ད། འད་གཏན་མང་པའབབམ་ནུས། །བྱང་ཆུ་བསམས་དབའ་རྒུ་བདནོདུ། །རན་ནམས་བུན་སུམ་ཚོགས་བ་དད། །ས་ངས་རཿ 





༧༧ ˆ ད་འ མཿ 22༣༤ 


=: ༧ 


ད་བཞིན་བསམ་པ་དག་པ་ལ། །རྐྱལ་བས་སྤོན་ལས་རྫོགས་པ་མཛད། །ལས་འོད་སཱར་གསལ་བྱད་པ་ཡེ། །རིན་ཆཾན་ནས་སྭངཇིལཱ་བར ཕལ་ནས 


ཀྲ ་ 







༄༡༡་ར་ 


གཱ ༄༅། =° །རུལ་གྱིས་རྣམ་སྙངས་པའེ་ །ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་ལའཇུག་པ་སྙན །སངས་རྒྱས་ཞེངརྣམས་མཐའཡས་པ། བཱ་ཝཱན་སྒར་བའིསངསརྒྱས་ཀྱེས' །ཀུན་ནས་གུ་ 
„ :.ཧན་གྱར་བུ་ཡ། །རྒྱལ་བའེའལ་སྙོན་པ་མཛའ། །ཆས་ཀུང་མངའ་བྱུར་སྤོན་བ་རྒོན །ཤཀྱའ་ཁུམཆག་སཱོན་པར་གྱར་ ཊའཾ་ཡ་ཆོའཕཱལ་ཆད་མད་པྲ། །འདི་དགརབ་ཏངུངབ་ཡན་ 
_ བཏན་བའུ་བ་པ་རཾགསརོམས། །ཆད་མད་དམ་པད་གཟིགས་གུནནས། །རྣམ་བརའབུལ་པ་འཐའས་པ། །ཆདེ་མད་གཟིན་སྟནབཛད། །འཇུགཏནམགོན་པྱོ་དལྲ་སྲས་ 
 རྣ་སས། །ཆུས་ཀྱཾདངས་ལྭ་སབ་པ་མཛད། །ཆུས་ནམས་ཐམས་ཅང་གཡོངས་ལ་ཡང། །ཆགས་མདཡ་ཤས་སཱད་ཡུལ་འགྱུར། །ཧུས་བྲ་དབང་པའྱཏནླ་བས་ཀྱས། །ཆའབྲུཝ 
རྒྱནའ་མང་ཡུནཞད། །འཇགཏནྡཐམས་ཅད་ནམཧང་བ ྲུ །ཆོས་ཀྱ་འཁར་ལརང་ཏུ་སྐར། །སས་ཅན་གཙོའའི་ལ་ཝ་ཡད ༈ཡེ་ཤེས་དུཉྱིལ འཁརཡངས་སྦུངས་ཤིང་ ། ཤྭ 
ནུང ཀུཿནནམས། །འཇིགཏནྲ་བསཱས་ཅད་འཐལ་བནྩཧུར། །དནས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱའནྩོས་བྲ་གོས་གཟེ་བརདྱ་རྱལ་པས། །བཅོམ་ལཱནའདུས༡ བནུ 
ས་ལུགས་དྱཧུརྣནམ་པར་ལཱས་ཏ དའི་ཚཚཱགས་སུ་བཅད་པ་འདིདགྲསས་ས། །དང་སོབདམ་པ་མཆོག་ནམས་ཉི། །དུས་གསུམ་ཉན་ཐོས་གངའབུང་བ། ་།དདག་ཀུནྱ་གི་བང་ 
། གསྭ་ཡ། །གཤགས་དྭབུས་འཇགའདགམི་ཤེས་སཾ། །དུས་གསུམམ་ཡུས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི། །མནོརརངྱ་ཧལ་གརའྱུབུང་བ། །དདགགིས་ཀངམགོན་པོ་ཡཾ། །གཤེགས་སོབས་ 
ཀཀ ® ཏྒཏ་ྟ་ྒྱསསཔཚས། །སམས་ཅནདའྲད་ཀུནབས་ནེ།་ ་. །མགོན་པམི་ཤེས་སྒཾས་ཅ་དགོས། །རྒྱལ་བས་ཆ་ད 
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མས་གཞལ་བཞིན། །དནི་ཤེས་བརམནུས་ཏ། །སངསྤྱ་ཧས་ཆགས་མད་ཡཾ་ཤེསཉན། །ཆཾགགེ་ལམ་ལས་ཤིན་ཏུའདས། །བླ་བརྒྱས་འདྲ་འོད་མངའབ། 'བརྟན་བསཆན་གྱིས་རྣམ་ 
བརྲབིས། །དནི་བྲསལ་བ་དཔགཡས་པྲ། །རྣམ་འཛུལ་ཐགས་མུད་སཱང་བ་མཛད། །ཆུལ་སཱའརས་སངསྤྱ་རྲས་ལ། །ཤིན་ཏུམཉམ་གཞགབསས་བས་ང། །སལ་བྲ་པབ་བསམས་ 
` ཡས་པས། །བྲརདདུ་མདཔ་ཟད་ནམས་ཀ། །རངའུའུར་ནམས་ཙ་ཡན་ཏན་ལས། །ཕུགས་ཅགཆའ་མཐར་མུན། །སངསྦྱརས་དལ་ཞམ་ལས་ཏར། །སངསྦ་རས་ཆོསནབས་ 
མ་ཁྱབ །གདཞིག་དེལ་སཱོད་ཕྱེད་ཅིང། །གང་ཞག་ཡདཾ་ཀྱས་དགའམས་པ། །ད་འདྲག་ཀུན་ཀྱངད་འདྲ་བའེ། །སྙོང་ཡུལ་ལཱ་བཀའཐབ་པརའགྱུར།  །བསཾདནམས་ཡ་ཤེས་མབའ་ཡུ་ 
ཤེང །ཚོགས་ཅན་ཡངས་བསྲ་ནམ་གནོན་བ། །ླིམདྦ་ཐཐཱན་སམས་གནས་པ། །དདུག་འཇི་ཏའཚལ་དུའཇུག །དེ་རག་སཱནལམྭ་རུཆ་བས། །སམས་དངསན་བྱ་རཆས། རྒྱལ 
རྨ དའེ་སདཡྲལ་ཐབའྱུར་ཧིང། །བྱངཆུ་བརྒྱ་མར་གནོན་པར་འགྱད། །ད་ནས་བུངརུབ་སམས་དཔའ་བདུད་ཀིདྱཀུལ་འཁོར་ནམ་པརམཐར་པའི་ཡེ་ཤསྤྱ་ཧལ་མཚན་ཧྱི་ཆལ་བས་སངས་ ོ; 
_ རྱྱས་ཀྱབིཉྱགྱིས་རདསྱ་ཀིས་ཕྱོགས་བྱཅུརྨནམཔར་ལཱས་ཏ། །པའིར་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འད་དགགས་སོ། །ཆགས་མད་ཡ་ཤེས་སྐུ་མངའབས། །ད་བུངརམསའ་ད། བསྐུ 
_ ཡས་ཡ་ཤེས་སུམངའ་བས། །ད་དགབ་སུམ་བརམ་ནུས་ས། །ཕིནལས་དཀར་བོབསམ་ཡས་པ། །སངས་རས་སྒུ་རང་སྤྲུབ་པའི་ཕྱི་ར། །དལ་འཇིགཏན་གསུམ་ ཉིམགོན། ། ་ 
མཆཚན་དདངཔ་བདབཟང་བའངས། །ཆོས་ཏཏྱརིངས་ཀནམ་སྦྱངས་པས། །འཇགཏེན་ཀུནཏུ་སཱངབམཛད། །སངསྦྱར་སྦཧང་རུབསྣ་ཡོན་ཏ། །ཡཤེས་ཀུནྱ་སིགནས་ཆནསོ ། 
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གཱ ་ པོ ཆུགས་བྲབས་ཅདྱནས་སངས་པས། ཅུལམངས་པ་ན་མངའོ ཀྲ ་ །འདིགརྟན་ ཀུནཔཉིམ་འྲད་ །བམས་གསུམ་ཐས་ 
ཅདྷ་རམ་སྦྱངབས། ་ །སུད་ཕའི་འཇྲིག་བརྣམ་པར་སྭད །ཀྱང་ཆུ་བ་སྲམས་དཔའསྐྲབ་པམཛྲད། བྱང་ཆུ་བའབྱུང་གནསྲ་ད་བཞེན་ནོ། ། །འ་དོག་ྤ་བའ་ཡས་སྭོན་མཛདྱ་ཀུད། །ཁ་ 

*. དོག་ཀུནའཾས་གནས་བ་མད། །སམསཅན་ཀུནྱཔཾས་བསམ་ཡུས་པའི། ། དགཚད་མད་ཡངས་ སུད སྐང་ཅིག་གཅིགལ་སངས་་རྱག་ཉི། །བྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའསྨྲདྲས་ 
ཊཱ བསན ་ ཀང་ཡེ་ཡཾ་ཤེས་གྔབརླ་པར། རྟག་པརསུས་ཀྱངམི་ནུས་ས། ྲ་ །རང་བཤིན་རམ་པརའྱགདབ་མད་ །དལཏས་གྱསུསྦྱཆུབ་ཀུའ 
ཌི སྐད་ཅིག་གཅིགགིས་རབཏུ་བརྗོད། །ུགཔར་ལས་གཞན་ཡོངས་བཏངས། །ཤསུབང་རུབ་དོན་གཏར་བས། ་ །སམས་ལས་སུམས་ཤསྱ་ཧ་བར་ཡང་ , །དཡ་སམས་སྐྱ་མད་_ 
; སྐམ། །གང་གིས་སངསྱ་རས་སྐྱང་བ་ཡེ། ། །སངསྦ་རས་ཆསྣ་ནམས་བསམ་མོ་ངབ། ལད་གབོད་པའཡུལ་མ་ཡ། །ཤིནཏུ་ཟབ་བའུཆ་གཡམ་སྲུངས། ་ : 
རེ མོས་བང་རུབ་སམས་དབའནམ་བར་སུང་རཛད་ིགན་ལམ་དཔལ ྱལུ་མཚན་བྱིས། སུངསྦྱརསཀྱ་ཧིནྱ་ཧི་བླནབསཀྱས་ཕོགས་བྱཅུ་རྣརམ་པར་ལས་ཏ། དའི་རི་ཆིགས་སུུ་བཅད་ 
་བ་ ། །དུན་པ་རཱངས་བུད་དགབ་ནམས། ་ ་ །བུངཆུབརྒྱམཚོམི་ཟད་པ། །དེ་དག་ཡཾད་ནཾ་ 
འབ ཁ་ཞག ཀུ །ཤེས་པ་འདིརམི འའ གོ་ ་ 1 












བར། །དདྲགསནསྭ་ཀངུར་བཏུ་འབུང། འའ དུས་ཤི། ག་ཤ པའ་རུང་དུ། །དམགས་མེད་གནས་པམད་པ་ཡི། །ཡ་ཤེས་འདིལ་རཾ་དག་དགའ་ 7 མཚ 
སྒལ་བབྱེ་ཐར་བསགག་བ་ཡེ། །ཡིངས་སྡུ་ཚགས་པ་དགེད་ ཆོས་ །ཡ་ཤེས་འད་དང་མཆུངས་མང་པ། །དངུགཐམས་ཅད་ཡངས་ བས །འཁུར་བའིནདན་ན་རྒུ་ཡུང་ £ 
:འཁཾར་བདག་ལ་གནས་པ་མིན། །སངསྤྱ་རས་ཆོས་ནམས་རབ་ཏོགས་པ། །སངསྦྱ་རས་ཡུལལ་རབ་ཏྲུ་ཆ། །སམས་ཅན་ཁམས་ནངི་སཱད་ཀུན། །འཇིག་ཏན་ཕུན་གསུས་ཆྫོས་ ་ 
. རྐྱབ། །ད་དག་ཐམས་ཅད་བརྟན་པར་སུངས། །སངགྱརས་ཁུནསུམ་ཆོགསལ་གནས། །སངས་རྱས་གཏུ་འྱུའགྱུར་ཀང། །འཇིག་དུན་དན་མདརབཏུགནས། །ཆགས་ ་ 

མོདགདོ་པདདག་ནི། །ཏུགཏུ་སཾམགཅན་དན་ལ་གནས། །ད་དགགུད་པ་མཆུངས་མེདད། །ཡུསཅན་ཀུརྱིས་བསམ་མི་བྲག། །འཇིགཏན་བདབཀུནསམས་དབས། པད ་ 
_ དགྭསགབྲསཱལྭ་རམ་པར་ཐཱག །འདིགཏཱཾན་ཀུནལ་སྭཾ་ཤང་ །ངོང་རུབ་ཡེ་ཤསྣ་རཱམ་དགའཇིགཏན་སཱང་བརའགུར། །འཇཾགཏེན་ཐམས་ཅདརབ་ཏུའྲབུལ། །དནས་བངའརཅུང་ ་ 
” སྭམསརཔའླབ་པྲ་བམས་ཅདྷ་རམ་པརྡ་ལ་བའྱིརལ་བས་སུངསྦ་རས་ཀྱིབིརླ་རབས་ཀྱིས་ཕྱགས་བྱཅར་ནམ་པརལས་ག། བའིཿ་ཆགས་སུ་བཅདཔ་འདིདགགས་སཾ། གྲུལ་ 
 པྭ་བུབྲ་བགྱརུཿ་ཡཱད། །མངུསྦྱ་རས་སྲནི་དབུབ་ཀོདན། །ཐཅོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པཡ། །དྣམ་བམབཅིཤག་གོག། །ཆོསཀུནྡ་གུས་སུའུ་ད་གས་པ། །མཇིང་ 
རྟཾན་གསུམ་ཕྱོབསདནམས་སྟེགས། ` །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནམ་སྦྱངབའི། །འཇི་གཏན་པྤན་མ་མཐོང་གིས་གའ། །སམས་ཉན་གཙོ་བོམ་སྣད་པའི །གཟུགསྤ་ཀིུནི་ 







>» རྒ (9 
+ སེ 2 


་་ 
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ཐྲ ཐྲ ༦ ¬ །མཐངའགྱུརན། །སྒལ་པ་བྱ་བཁྲག་ཁྲིག་ཏུ། །ངོམས་ཤིང་རཱམ་བསད་མ་བཏུད། །མི་ཡི་དབང་པའི་སྐྱཾགཟུགས་ལ། །རྒྱལ་བའིསས་རྣམས་ལཱ་ལཱ་ཞྲིད། ། 
- འང་གདག་བ་ཆགས་མདཔ། །གཞན་དན་ང་ཆྫོན་པང་རུབ་བྲས། ཐུབ་བན་བའིཡ་ཤེས་ ། །ང་ལས་སཾ་སཾརོ་ཡང་དག་རོག །ཆགས་མད་ཡ་ཤེས་འབྱུངའགྱུར་བས་ ། 
དེསངགྱ་རཱས་བང་རུབ་བྲས། །གཟུས་ཅན་བསམ་ཡུག་ཚུད་སད་པ། །སཱང་བར་མཛད་དྲ་གནནལ། །བཅུདནབ་ཐག་པརར་བའོམ་ཆོག །དད་རུབ་དམ་པར་ཡུངཡང་ 
238 །བསུཾདོནམས་ཆན་པའརང་བཞན་ཤང། _།ཨཾ་ཤེས་དཀྱིལའཁད་ཤར་ཉིང་འབུད། །འཇཾགརྟན་ཚད་མད་ཀན་ཏུ་སྲུང །བསད་ནམས་བུང་བྷནམ་འཕལ་མཛད། 'ུག་བསུལ་ 
༤ །ཡཤས་བུང་བྲརམ་པར་སྤོད །གངགིས་རླལ་བ་སན་བཀུར་བ། ་དངག་ངན་སདའཇིགས་པནད། །རངགཉིསདམ་པ་སྲ་བོ་འགུར་ན། །ཤིནཱ་ཡངས་ 


སད འང་གསལ་བགས་མ་ །བྲགངས་མད་བར་ཡདྱསཱ་བརའྱགུར། །སངསྦྱཆརས་སྨཾས་པམཆོག་མཐོངཞིར། །དུང་ཆུབདམ་པརས་བའ་གྱུར། ། 
གུ ས་བར་འུར་ཧེས། དགུན་ར 


ཧེད 


7 


།དནས་བུང་ཆུབསཾམས་དབའཆོས་ཏོ་དྱིངསྭི་སན་ལམ་གྱི་གཞི་རབ་ཏུ་གཏོགས་པས། །སཱ་ྱཆཱས་ 












ཧན ཐབ ཡང་ཡ །ཡནོཏནམ་ཐའ་ཡས་ཕུན་ཐཱན་པ །ཧྱཀྭ་ཁུ་མ་ཆོག་ཐུབམཐངནས། །ཡངོས་སུབསོདྱ་ཧིད་བའེ་སེམས། །ཐགབ་ ་ 






ནད ི་པར་ཏ་བྷ་ོས། །ཆོསའིབར་ལྟགོནོམཛད་པ། །དབཞིཉ་གུ་ཤིགཉ་བའུབབ་ཡུད་ "| 


: 
ཤ རི ༧ 


།སམས་ཅན་དོན་ལབྱར་ནརད་བའི །སུངས་རུས་ནམས་ལ་ལུསའན་ནམས། །ཀུྩ་གས་ལན་གུཅིས་ཀར་ནུས། །ངནསངོག་སུ་པཔ་འདབ། །སལ་ 
།ཆགས་པ་ཐམ་ས་ཧད་བླ་བགསཛད་པའ །སཱན་པ་མཐོངམ་ཡན་ནོ། །སམས་ཅན་ཀུརྱབརུད་ནམ་སན། །སུགབཙལ་བུང་པཅི་ཡོད་པ། །མུས་ཉམས་ ་ 

།འཇཾགྣཌཾན་འདི་དགྲ་བམས་ཅདན། །ཐཐ་དད་ངན་སངྱ ཤོད་ཐཾས། ' །ད་དག་ཡུན་དང་གནས་བ་ཡེ། །སུངས་རྒྱས་མི་མཐོངས་ 

ཡིན་སྭོ །སཾམ་ས་ཅན་དྭམལ་བ་རརར་ཡང། །སྒལ་པཚད་མདགནས་བུ་ཡེ། མུཐྭ་ཡཱསྭཾ་རུལ་བས་བརེས་པ་ཡ། བྱུང་ནུབམཆག་ཡའིངགཏསུམིན། ་ ་ 
_ ཡུན་དཾངགནས་པར་འདོད་ཉེ་ན། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་མཐོར་བན། ༥༥ པ་ ་་ན་ དུཾ ་ 
_ རྫོགས་བའེསངས་རྒྱས་སཱུད་ཡུལ་བྱི། །ཡ་ཤེས་ཁངདུ་ཆུད་པ་འབྱུར། །སངསྤྱ་རས་མི་ཡི་མུཆོག་མཐངཞིང། །སླབ་པ་བསུས་ཅདཟད་བརའ་ཅུར། །ང་རུབ་གརིགས་ཐོབ་བ་ཡི། བཅད 
དམག་ཚད་གདའཡ་བཟའུར ` །གངསྱ་རས་མཐཾང་བས་སེམས་ཅནནམས། །ཐོམ་ཡང་གཉས་ཆང་བརའགྱར། །འདིགཏུན་འདས་དངའཇི་གཏནྱི། སོོ་ ་ 
བྱ་ར །དདས་བུད་དབས་མས་དཔའབ ཟས་དབའ་རེན་བཏུནཏུབ་ཟང་པུས། བུང་རུབ་སམས་དཔའི་ཚོགས་འདག་ཐམས་ཅདལྷ་རམ་པརྟ་ལུས་ཏེ། བཞིནག་གས་པའི་ ད་ ་ 
བསབས པའདིཉིད་དབས་ཀངནས་པརདྲངབ་དངྱ་དཆར་གོད་པ་དང། །གསལ་བརབབ་རང། ར་བཏུ་་ོ་པ་དབ ཡང་དགབ་རབྭ་སནཔ་དང། ཤིནཏུསང 


།བྲགཕྲགརྒྱར་ཡང། 
པ་བེ་བར་བཅོས་པ་ཡ། ^ ༤ 5 
=÷ ' བང་ ནོ 
སུ་བཟདནུསྱཀི་ས། །སརངསྱྱ་རས་མ་མཐངམ་ཡནན། 
& 
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གཱ ༦] „ །དང རབཏུགསལ་བརྩབ་བ་དང་ནན་ངག་བསུན་པའི་ཕིར། །རཱསྭ་ཀིདྲིངས་ཀྱི་ཆུལ་ནམ་མཁའ་དིརསདད། མཉམ་བདུས་གསུམ་མཉམ་པཏེདདང་ 
` ཆསྭ་ཀདྱཔདས་མཉས་བཉད་དང། སམས་ཉནྱ་ཐི་ཁམས་མཉམས་པ་ཉིདརར། །འདིགཏནྱ་ཐཾ་ཁམས་ཐམས་ཉད་མཉམ་པ་ཉིད་དབ་ ཡས་ཀྱི་རྐུདྲ་བམས་ཅད་མཉམ་པཞྲད་ངང། 


སམས་ཧནྱ་་ཁྲམས་བསམ་པཉད་དང། སམས་ཅནྱ་ཧཾ་མཾས་པ་མཉས་བཉད་དད། ཆོགྭ་ཀྱི་སྭང་བམཉམ་པཉདདང། སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་སན་པར་བབམ༡ས་པ་ཉད་དང། 
༥ ༢༨༠ རེ ༩ རི ཨན) ཱི ཊྲ 
འྲཐབཟམས་ཅདྱ་ཏདུས་མཉམ་པ་ཉདྱཀིས། །དབཞིན་གཤགས་པའི་ཏིང་པའདིན་སང་གྲནས་པརའགྱིངས་བཞིད་བངརུབ་སམས་དཔའདདགལ་སནཔའཚུལ་བྱའུས་ཡངདག་པར་བཏུ། 

བྱའུ་གདུཞེན། འདྭལཱར་ཆོསྭ་ཀུ་ད་པཾང་སྔ་ཐམས་ཅད་དུ་གཏོགས་པའསངས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་གརུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བླ་ནམས་ ལ་སངས་རྒྱས་ཅག་ནས་གཅཾགཏུརྒྱུད་པ་བསྙུན་པ་དང། འད་ 


\ 


ལདུ་ནམ་མཁའ་དབུངས་ཀིས་ཀས་པའིསྲངསྐརྱསྱ་ཀ་ཞིངཐམས་ཆད་དུཔི་མའི་མཐའི་མུར་ཐུག་པའི་གལ་པརདབཞིནགཤགས་པའི་ཡོན་ཏནྫདས་སུ་བརྗོད་པ་བསྟུན་པ་དག འད་ 


_ ཏཱ སངསྭ་ཅུས་ཀུ་ཞིངཐམས་ཅད་དུད་བཤིནག ཤིགས་པ་ཡངས་སུ་ེ་བདང། མུ་ཐའདངདྲབས་སད་པའམངན་པརྡ་གས་པའི་བ་ཆུབ་ཀས་རམཚོ་ངོས་སུ་བཛད་ཅར་ཧུན་ 


གག ཀཀཀཀཀྣཀྣྣྣསྣཾྣྩ །ྐྟ ་ 


བདུང འདྲིལྟ་དཱ་ནམམ་ཁའི་དབངསྦིས་ཀ ༦༦ ༢ འདུུག དས འི་འོད བ་སེམས་ལ ་ 





= ! 'ྭ . = 
ཿ ༩ ཿ རག - ༡" >; ༩ 


་བདང། འདི་ལྭརཱུགས་རྒྱ་མཆོཐམས་དཇུག་ངས་རྒྱས་ཀི་ཞི ྣཔསྣིེིཾིཾཾཾཾླཾླཾླློ་་ འིས་གདས 657༩ 
;བའེགཞྲི་ཱམས་ཉང་ལ་སུངཾ་རྱ་ཀིས་ནམ་བརྡ་ཨལ་བ་དདུ་ དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཡང་ངག་པར་གཞོལ་བརའརུར་བའིབི བིན་གྱི་བྲཅབས་ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་དང། འདི་ལུ འ་འ 
'ིར་རྲ་ལ་ ཏྲ་ཀརུལ་ཤིནཏྲུལ་བནམས་ལདུས་གསུམ་ བྱ་ཞིངཅིགནས་གཅིགཏུ་ཧུད་པའསརསྦ་རྒས་ཀི་ན་པརའཕུལ་པ་དང། „ སྒལ་བརྒྱ་མཚོ་ཡངས་སུ་བཤད་ཅིང་བསྙན་བ་ང་ང & 
རེ གྲར ངྱརས་ལསྱར་མ་ོཅགསཏད་བས་གོང གཅདའ།བ་འ་ཕི་་མ་ིིསརབམབ། ཨོ ( 





ཨང་རགཏ ངཱ 


ུ ྱཐ་དད་ལ་ད། ཆོསྭ་ཏུ་ལ་ཁདལྷ་རམ་པ་ཐདང་བ་རབྱཏཱ་སརབ མའབངཧིནྱ་ཧཾས་བརུབས་པ་བསྙན་པའོ། །ཀྱ་རལ་བའྱིསས་དེ་ཀར་སང་གྲརམ་པརའྱའི ° 

བད ག་བསགས་བསིའ་བའོ་ ་སངས་རས་ཀུ་ཞིང་བརད་། དོ་དུམིད་བའི་རུལ་ཤིན་ ཤ་ ཀྱ་རྒྱལ་བའེ་སུུས་དགད་ནིརྲ་བཞིན་གཤེགས་བ 
ཡུལ་ལོ །དནས་དུ་ད་ ཾསསྐདཔའ་ཀུནཞུབརབས་དབ ཤག་ཤབས་བའཏང་འ ་རའཛནཆན་པཿ སང་གླ་ནས་བརའྱིངས་པ་འདི་ཉིད་ཉྱངདནྩ་གི་ཕུགས་ £+ 

ˆ ཀས ་ཤ་་ ཨྭངསྣ་ ཛཿ 


ན་བ་དང། འདྲལྭ་སརོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པའེསང་གའི་བདང། ཏརབསམསདཔའཁའ་ཅུལའ་བརོད་ སེབ་་ཤརརུབ་ 


^+ ་ 







དག 


- རྒྱསཀ་ུལབསམ་ྱིསམིཁུབ་ལདང། བཞནགཞགསཔའིཉིབིྲི་ནམཔདྲས་པ་མའ་དངདབུསམདལ་ལནམཔརས་། འཇྲིག་ 


རཾནྱཾ་གིཁམས་བས་མྱ་གིས་སི་ཁྲབ་བ་བཟངདག་པར་གཞོལ་བལྡ་རམ་བརྭལས་ནས། ཨཤེས་བསམསྱཀིས་མི་ཧུབ་པའ མཁྱརོས་ཉེདལྒ་རམ་བལཀས་ཏ་ དུས་གསུམ་ཅིསངས་ 
རྒྱས་མཉམ་བཉིར་བསམ་བྱཾསམྱ་ཁབཔ་རམ་པུརྙས་ནས། 'ནྲས། མཐབའདང་ 


དབུས་མདཔ་དགགི་ལས་རས་པའི་ཆེག་དཔེ། ཆོས་ཚུལ་ཐམས་ཅདལ་ནམ་བརུས་ད། དའི 
ཀར ནིགས་སུ་བཅད་བའདིདག་སུས་སོ། །བུ་འག་ལ་ཧུ་མཆྩོ་ཧཱལ་བའེ་ཞིང། །ཞིང་ཀུན་ཤིནཏྲུལ་བའིདྲུལ་དངས་ཉུས། ། །དེན་སངསྤརྱས་བུངརུབ་སམསད་པའི་འའིན། །ཀུན་གྱིས་ 
རི ༥ གུ །བཿ ཁིགི་ལ་ཞིང་མངྱརམཆོནམས། །སུཔ་ཧྷཱ ཕྱ་བངརཱབ་པད་མོའི་གདན་གནས་པ། ་ ཆོས་བྱིངསྨ་རམཚོ་ཡོངས་སྱུརས་བཀའ་ཤིང་ 
ཛེ ཤིརྦ་དུང་དམ་བ་ཀྱུནནམགན་པསྭ། དྲྭ - རྡུལ་ཕྲནརབ་མང་སུད་ སུད །རྒྱལབའཾབསིུགལ་ ཡོངས་བའུགས་པ། \ཀྲང: གམས་དཔའལཁོརྱབིས་ཡོངས་སུསག 
་ སོ བརག གཞྱརལ་བགཞུགས་ཐརལཔ། །བངརུབ་སམས་ངཔའི་སྭོན་མངམི་ཟདཔ། བདག་ཐུགས་བཅུའིམ་ཡུས་ ཐམས་ཅད 

སླ སླ་ཀླས་ཞིང་ཀུ་ ཀ་དཞིང་ཏུན་ཉངཚོད། ། + བུངྱརུབ་སམསདཔའི་ཡོཏརྱར་མཚོའོ། ། གས་བྱའཆོས་དཔེངས་རས་ རུ 
དི དངྭལཱ རལ འཁྱགས་གྲི ཧོསིས་འཁོག་པ་་འཁུ་ ༥" ༥ 


:, 8 


ཙཱ ༄ུ། 










^ 





་ བད་སཱངཅིར། །བངརུབ་སེམས་ད་པའེདགའབ་རབ་གནས་ཀ། །རོསྤ་ཏི་ £ 

༈ །མ་སས་ཀུན་སི་ལོད་བཔ་འདོང། བར་ཀས་ཞིངནལ་་ཀནགལཁདསང་ཅིང། །བངརུབ་སམས་པའེ་དགའབརབ་ནས་ཏ །ནོས་ཀི 7 

གས། པཾ འའྲོ་ རར ོ་ེས་ ་ 

÷+ འྱའིག་དུ་ཡང་བསལ་པ་དེ་བརྡ་སད།  །བང་ ས་ཨ །ཀུན་ཏུ་བཟད་པའ་སྔད་བ་ཤྲས། །སངས་ད + 

རཉམད་པའོའ་དགནི། །ཞིངཉགདུ་ཡངབསྐལ པཱ ཅུ ལ་བའི་ཆོས་རམས་གཞན་དང་གཞནའབྱུར་བའ། ( །དདག་ཀུ་ 2 པ་ག 

 ཀུན་ལ་རབ་ཏུའཇུག །དེདགསངསྦ་ཆས་ས་ཡི་ཧུདོ་ཕུལ་གན ལ་འཇུག །བདགཤེགས་ཆོས་དབིརས་ཀུན་ཏླུ་རས་བཀང་ཞིར། གདན་ས ཤད 

ུ་ ་མཚོདད །རྣམ་བར་འབྲལ་བརྒྱ་མཚོ་ཡངས་ལ་འཇུག $ ༔ $ །༢བསྔབ་སངས་ཧྱས་བའུ་དའང་ཞྲེག་ ༩ རར : 

༩ ༨༤ ཅི ༩༥ ཤ ཅེ ¬ ,ུ ༡༢ འུ ཱུ < = / ±;*9229 ༩2 ༢༧ :# ༨. རཿ / <= ེ ༩ ་འཀདང་ : :་་ 

ིྲིཾེངཾིཛེིེིེཾ་ །ཆིསྦ་ཉིསཆརྱྱ་པཿྡདད་ང་ཡ་འགྲད། འོི་འདུབ་།་$ས། 9 ཿ 

གྲས དྲད ལའ ནསྣ་རུམ་པརདམགས་པས། དྲུས་གསུབ་སཱང་བཤེས་ 

ཀྲ སཱནཏ། འགྲོད་པར་མཛད་པའདོད་ཏུ་སྤིན་ཆམས་ཀི་མླཏོད་སྲུའས དལ སྲ་བཅུའིའདིགཏན་གྱི་ཁམསྤྱ་རྱ་མཆོཐམས་དྱཏུ་ཞེའའབསྭ་ལས་ 

བ་ཅིན འུ མབ ཤོ་ བིརས་བབས་ཅར་ཏོགས་བིསརསྦ་་ི་ཞིངནས་སཁའིབིརས 
ཐ : ༩ ་ནཱ་ར་ཡས་མ་འུའ་།དཏའར་ ཡགས་བཏྟ།།སུར་ 















སྤྱལ 





༢ 


ཉིལའཁརས་ཆགས་རབ།གཏ་བྱིས་ིུ་གཞ་་ཚོགས་དད།རིག་དཔཡི་གརངངསཔའི་ཆག་ོུགས་ཉིས་འཁངིདགིལ་འབབས་ཚགསའ་རོསགནབ་མཐང་བར་ ་ 
, ནཿ . ༨༨ ཛའ ༨`-༨\༽ ༨ ༨ རཱ ཐི ས་ ༩ ° ༦ ༩ ལི རུ 
འགྱུར་ཏེ །བྱངཅུབསམས་རཔའཇི་སྭད་ཀྱིས་འཇིག་ཏཱནྱ་སི་ཁམས་ཆས་ཀྱིངྱིངས་ཀིས་ཀུས་བ། ནམ་མཁའིཐས་གཏུགས་པ་ཕགས་བྱརུན་ནམ་པརགནས་པ། ` ུགས་ཀྱི་ 

ནམཐའ་ཡས་བརའདུས་ཐུགསྤ་ཧམཆཚོ་ཐམས་ཤང་དགཏོབས་པ། ཆེས་སྭ་ཚོགས་ཆྭག་དང་ལྟན་པའི་ཕུགས་ཏྱ་མི་དདུ་བབྱས་ཆོགས་ཏགས་པ། ཆོགསསྭ་ཆོགས་ཀུན་ཏུ 

གཞལབྲ་ཕཱགས་ཆནམ་བ་ཐདང་པརྐཏོགསུ་བཟུགས་སུ་ཚོགས་ཏྱིརས་སུ་སངབའི་ཕཱགས་སཱ་ཚོགས་པ་འདིལ་སྭ། . རྭ་པོགས་དང་ལཱ་གས་དང་ནུབ་ཕུགས་རཔ བང་ཕུགས་ ་; 
དྭད་ཤརཀ་ཁུགས་འཆམས་དང། ཤརྦལའྲ་ཤཱུགྲས་འཆམས་དད། . ལནུབཏུ་ཕུགས་ལྐུརམས་དང། ནུབ་དང་བངུག་ཕོགས་འཚམས་དང། འོག་དངས་དགའྱ་གསྒཀྱི་ཞིང་ 
_ གཱིལུན་གི་བུགས་དུང་ སམས་འྩ་ཕི་ཡུསྦ་ཊི་ཐོགས་ངང། སམས ན་ཅིམངདུབ་བའཆོས་དང། ཧཱོ་ི་མཐའི་མུར་ཐུག་པུའི་ཕུགས་དང། ཐུགས་བྱ་ འིངུ་གའ་བུང་བའ་ཡེུགས། 
རཿ ༡ ནམ་མཁའ་ཁངས་ཐམས་ཅདྲ་དྲུ་སའྩར་མ་ོནཏྲུལ་བ་དགོར་བར་དམགས་པའ་ཕགས་དང། ཞང་ཐམས་ཅུདྱ་ཀུརུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བགཅིགནསུ་གཉིགཏུ་རུད་པའི་ཕགིས་ལ་ འཇུག 
_ བུའི་བངོདརུད་པརབ་བའི་ཐོགས་དང་ ལག་ཉི་འདུབསྐུརོགས་ཉིས་ཡངས་སྲུ་གུའ་པའི་ཕོགས་དག སཱའི་ཙུ་མཱ་ཅགལ་མཐའ་དང་དབུས་མདུ་པའིནམ་ མཁའིདཔངང་ཉྱ་ཞིང་དུ་ 
_ བྱ་བརཏོགས་པཕྲིཕུགསྦཀི་ཁངས་སུ་དུདབའེདུས་གསུམགྱ་དབྱིངས་མཉས་པཏིར་དུགཞོལ་བས་ཀུན་ཏྲུངགས་པའིསོ་བཐམས་དྲབ་ནི་དད་བའི། གམས་ཤན་ཁམསང་ས 














ཐཐ $ རླ འདུ་ཤསྱ་ཀི་ནམ་པལ་མཉམ་ པའྱཱི་དངས་གུ་འྱགར་བའིལྭགབ་ཐམས་ཅད་ཏི་གམས་ལ་གཟུགས་ ན་རབཏུསངབརའ་ཀུར་བའིད་བཞིནགཤེགས་ ཕཡ 
. སངསྱ་རས་ྱི་ཏིངའ༩ད རིཾནནཱ་མ་བརའབྲུལ་པཱ་སམས་ཅནཐམས་༡དྱཀི་ལུས་ལ་མངོན་བརྭག་བ་དམིགས་བརབས་བ བས། འཁྲརྱ་གི་དཀིལ་འཁརྦ་མས་དདའྲབབའི་རུལ་དབྲལན་ - 
བུ་བསལ་པྲ་ཐམས་ཅདལ་ཡ་ཤས་བམི་དདཔ་ཞིངཐམག་ཅདལ་ཀུན་ཏུསམས་བས་སམག་ྭ་བི་བསམ་བཟི་ ལཱབ་བཞིནདུགཟུགས་མངོན་སུས་དུ་བསུན་པ། རྣམ་པརདམིགས་པདང་ 
རྩ དགུཤནག་ཤགས་པའྲིནས་པར་ཕྱུལ་བ་བངསྤརྱི་རོས་ཐམས་ཅད་ཡངདཔ་པར་བསྟན་པས། ` སགསན་བསས་ཅདའདུལ་བྱ་རུནམི་ཆད་པསྡ་བང་བརའསརབད་དགྲུབམས་ 
ཿ ཧརན། སོ་བཅོན་ལཱན་འདས་ནན་བརྩསང་མཛདཀེས་ག་བའི་སྤད་པ་སལ་པ་མཉམ་བདད། བསུ་བའི་དངོས་པ་བཞིས་ཡངས་སུ་བསྡུས་པ་མང་བདང། མཉན་བདངས་སྲུ་ 
_ དནཔ་དངསཱནབཞུད་བས་ཡངོས་། སུུ་སཱན་བརྲ་བ་བདག་གོ། སློབ ༣མདྭ་ཀ་ཡངདག་པརྡ་རགས་བཞྱིངྱརུ་གཏ་སམསསྐདདུབྱ་པ་དག་གོ ། དེབཞིནག་ཤེགས་པའ་དདང་་དག་གི་ = 
.དྲུདཏུག དབྱར ཡས་ུགས་པརག་ད། དཾརདག་བའི་ཆ་བ་བླསལ་པ་མཉམ་བསྡ་འནས་ཅདསྱའིནཔདདུ་ཡངསསུ་ནིནཔདའྱུརྦ བས་ཉིསཤན་ད་ ) ` 
„ ༡8 བཅོན་ལཱནཿ གག ལའལཆབུར་དའ་ཅོང ོབི་ས་སངས་ཤིད་ ནམ་མཁའི་དབིངསཨཐས་གཏུགས་བརུའྱརབདུག རཱ 
ཡིས བ་ལ །མནིགའགས་ུལ་འཇུགག་ ག་ོ་ཁ་འཛན་ བའ" 







ལ་ལ་ནི་འ གཔ་པའདུག་གོ །ལ་ལདིང འའེྱིལ་ཁོབསསས་དགའའྱ་རན་ལ་འཇུག་གེ་ །པའོ་བསཔས ཀ་དང ༡ 
འཇུགག་ །ལ་ལོནིམངོན་པརྦ་བངྱ་རུབ་པའིནས་པརའཇུགཁ། བཅོར དུ་པའཏིངདའཛིན་བའེ དུ་བའནཝ་པབ་ བུལ་པལ་འཇུགག །ལ་ལནི་དབཞིན་ ་ 
གཟགས་པའྲིནམ་བདའཕུལ་པའིགབས་དདན་འཇིགས་པལ་འཇུགས །ལ་ལྷ་སངསྦྱ་རས་ིསསརལདགཔར་ གའམ འ་དང །དདགལསགས་པ་སྲས་ 
ར་ཉིནས་པརའཕུལ་བྱ་ཧམ་ཚོསངས་རས་ཀི་ཞིང་བྲདད་མད་པ་བགབྱརུའིངུལ་ཤནཏུ་ཝ་ ང་ལ་འཇུགཧུ། མོས་པ་སཱ་ཆོགས་དང་ལམ་སཱཆགས་དང་གསཆགས་དང་ 


༨ == 'ི .༨7 


རས ི་ོད་ངབགབས་པས་ཚོགས་དང། ཚུལ་གྲ་ཚོགས་དང། ཇེས་སུའྱབངབཱཌོགས་དང་བགས་གུ་རོགསངང་ཡད་གཆོགས་དངས་བསྱུ་ཆོ་སངང་ གའ 


སུ་ཆོགས་དང་ཁཾངོ། ཆུད་བ་སོགས་དང་ཆོགསུ་སྭ་ཚོགས་དངྲ་ནམ་བརའཕུལ་བསྭ་ཆོགས་ད : ཐབསྭ་སཱཆོགས་རང་ཏིང་པའཇིན་སྣ་ཚོགས་དདསངས་རྱས་ཀནུམ་པར་འབུལ་ ཆ 
༢ མཆོའདགཔ་འདགགོ ཏིབ་འཛིན་སུརགས་འཇུག་པའདི་ཉར། བུདྲ་བསམས་དབའིཏིང་འི་འཆོས་ཅའབུངས་ཀནོད་སུད་པ་པ། ང་འ 
རེ་རིནདུས་གྲུསྦམས་ཅདལྲ་ཐོགས་པ་མད་པ་ཡུལ་སྣང་བརབུད་བ་དང་ བངྱརུབ་སྨགས་དཔའེཏརེའདར་བཅ་དྱ ས་ག་དེ (11༡ 
 རུབ་སེམས་དཔའཏིང་པའཛིནད་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཡུལ་གང་གཏྱའིངས་ལ་འཇུག་པདང། བྱང་ཆུབ་སམས་དམའི་ཏིད་ར་འཛིནནམ་མཁའིདྱང་པས་སུ་སཱང་བདང། བུངྱརུ་བ 
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༢ : །སམས་དཔའི་ཏིང་པའཛན་དཾ་བཞིན་གཤགས་པའིསབས་བཅུ་ཐོབ་བསྡ་ནམ་བྲ་འཕྱེད་པ་དང། བུང་རུབ་སེམས་དབའི་ཏིངར་འཛིན་སུངས་རས་ཀི་ 
སངས་པམི་མངའ་བའྱི་རནྱ་གིསྣ་ནམ་པར་གནོན་ཅིང་ནམ་པརའྱངས་པ་དང། ཧུངརུབསམས་དཔའ་ཏིང་པ་ ཝིན་ཆོསཀི་དབྱིངས་ཀྱི་ཆུལ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཀླང་གེ་སྙིང་བདང། ་ 
4 བུདུ་ཆུབསམས་དབའཏིངཔའཛིན་རོས་ཀྱ་དིངས་ཐམས་ཅད་དུཐོགས་པ་མདཔརྭས་སྨོགས་པས་རྒྱས་པརའྱེངས་པའི་ཟླ་བུ་དབ བང་རུབསྐམས་དྲབའི་ཏིང་དའདན་ 
_ £ རྱཆཾས་ཊངྱིངསུ་མཉམ་པཏད་ཀྱིས་རྒྱན་ འིའོདིས་བྱངརུབ་སམས་དཔའིདདགེ་བཅོས་ལྷནའདསྐ་ནམ་བར་སངམཇད་ཀེསངས་རྒུས་ཀྱིནམ་བརའཕུལ་པྱར་སུ་ཆོད་དག 
་ ཉེས་ག ཀཀ འོད་འ གཔ རམ་ ཞེཉིདའ་འཛིན་དམིགས་པ་ 
` ཐམས་ཉདལ་སངསྤ་ཆུསྤ་ཆམཆོ་ནམ་པརྭལ་བདང། བང་རུབ་སེམས་དཔའཏིང་པའཛིན་འདག་རྟན་གྱི ཐམས་ཅད་དྲུ་བ་མི་དད་པའཡུས་ ངབའྱ་ཧལ་མཚན་དྲང། 
་ རུབསསདཔ་པང་་དའབས་མསྲོདབཟདདཔའའདུལ་ལའ་ཇུག་པ་དག། ཏནནབསུས་ཅོ་ འི་གོ རར 
ད ' ཨ་ ཧུ དུབ་བུང། བརྡུར་ས་མསདབའི དའ དནརོས་བསུས་ཅད་ཏི་གནས་ལ་ཏེན་པའི་ཉནབླབས་དང། ་ ྣ 


ངས་ུ་ིྩསས་བ། ` བངྱནུཔ་མས་དཔའིཉང་བདིཞདཐམས་ཅར་དམངནི་བར་ཚརྱ་བའནསཔམོ་བབུབ་པ། 








ཀས ༨ འའི་ར་འགོའི་བྲརར་པར་དོམ་དོད། བ་སམས་དཔའཏང་ང་འཛན་འགྲོབ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁུད་རབ་ཏུའཕཿ 
སཔ ལས་འདས འཛོག ས་པས ཧོ་་ལ་ཡ་ ད་པ་ལས་འབུང་བའྱེའིནྱསྱ་རླབས་དང། བུང 
ཡང་ད བྱིསའཇུག་པ་དང། བུང་རུབ་སམས་དབའེཏིངངའཛིནམ་ལུས་པ་ཐམས་ཅངའཕུལ་བམངོན་པརླསབས་ 
ཆུབ་སས་དཔའེའས་ དན་ཡའ་ཏནྱབསང་བ་ ཅད ད་ཁང ི་་ྲེཞིཚག ེག་ས་པ་ཐམས་ཅང་་གཞྱི་ བྱར་མཚོལ་འཇུབ བདང། བུང་དུག 
བསལ་བར ༣རྒ་ཡུས་བདུང་ རུག་པ ད་ཀྱི་མ ་བ་རིད་དའི་ཡོར་འབ་བ་།  བུརྱ་རུ་བ་སྦམས་དཔའཏང་བའཛིན་ཕུགས་ ་ 
# ,75£= ་ བ ༤ ¦ ! ¦ ༣༢༨ ¦ ༨ ཧཱ ཡོ ༦ 
„ སཾམྤས་དཔའཏདང་ 2 དནུ་ ཊྱཕིན་བླརབས་དང། བངརུ་བ་སེམས་དཔའཏངང་འཛིན་སམས་ཀུ་སད་ཅག་གཅིགལ་སངས་རྱས་ 
བྱུའིཞིརྱ་ཧ་མཆོདལརཔཱང་བ་ཐམས་ཅད་ཡདས་སུདགཔརམས་པའན་བླརབས་དུང། ཧྱ ཀ ཀྲ 
.བྱཅུའཞརྱ་རམཆདྭལ བུ ལཿ >÷ ཅིཿ རི ཐརས་རང་ལ་རག 
ཐམས་ཅད་དངྒ་ནམ་པརའགོགས་པ་དང། བརྦརུབ་སམས་དའཏུང་འཛིནདམགས་པཐམས་ཅདལ་ཆག 





ས་པ་མདཔའི་མཐར་འཇུག་པདང། ; ལུ ་ 

།ད ཨ་ཚ རེ ` བང་རང་སེམས་ད་པའི་ཏིངའ ན་སངསྒྱ་ཧས་ཐམསཅརརད་ ་ 
"དཔའི་ཏིངརའཛིན་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདསངསྐྱ་རསཞང་གཅགནས་གཅགཏུ་བན་་སླརབ་པ་དད། བྱདྱ་རུབསམས་ང ་ བྲ་ར་ུ་་ 
བས རལ བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཏིང་པའངེན་སམས་རྐྱཆེན་བའྱིརམཚོ་རྡོརའིདབང་བྭབུ་ཐམས་ཅད་ཁདྲདུ་ཆུད་བདད། རུ 


བོ ་ །དཔའཏིངཔའཛིན་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་སྩ་ཅིག་པའི་སྟེང་པོའྭིན་རབས་དང། བུང་རུབ་སུམས་དཔའཏིངད་འཛིན་སམསྱ་ཅན་སྐད་ཅིག་གཅིག་གི་ 
མལྱ་རཱསྱ་ཀྱི་དབིངསྱ་ཀི་ཆུལ་ཐམ་སཅད་ཁངོདུ་ཆུད་པས་ཁམ་པར་གནས་པ་དང། བྱང་ཆུ་བསཾམས་དུཔའིཏང་ང་འཛིན་ཆོས་ཀི་དངིངས་ཐམས་ཅད་དའངས་ཀས་བའིསྦྲུབ་བ་ཡངས་སུ་སཱ་ 
པའིརསིནུ་བས་དང། བང་རུབ་གམས་ང་ ཏང་འཇིན་སུའུཆུགས་སུ་གཞིལྷ་རྣས་བརྭ་ཧོད་པའིདིནགིས་བླརབས་དང། བངྱརུབསམས་དཔའི་ཏེང་འའངིན་དངས་རྒས་ཀི་ཞིང་ཐས་ 

།ཅདྱཀེཏིང་པའདིནྱ་ི་ལུསྔ་བཟི་དད་པ་རྦིནྱ་ཧིསྭ་རོབ་བདང། བདུབ་ མས་དཔའ་ཏངཔའདེན་ཡུ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཀོང་མས་ཅདལམངནོ་སུམདུ་ཡངདག་བར་གཞལ་བདད། བུདཆུབསས་ 
4 དབའཏིང་བའཛིན་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་རངོ་བཤིན་དང་། མཆནཉིད་ཡུངས་སུུ་ཤེས་པས་རབ་ུའབྲེད་པ་དད། བར་རུབ་སམས་དཔའ་ཏོང་པ་འཛིན་དུས་གསུམསམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ 

 གཅིག་ཏུཐམ་དད་བཞིདཉིལ་འཁའོ་དང། བུང་རུ་བ་སསས་དཔའ་ཏདང་འདིན་སྤམས་ཀྱི་སད་ཅིག་ཐམསཧད་རོསཀི་དྲབིངས་ཀྱི་ཆུལ་གྱི་རང་བཞིན་དྲས་བ་དུང། ཤུང་ཆུབ་སམས་ 
དབཔའ་ཏང་པ་འཇིན་དབཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅད་འིའིགསྦ་ཀྱི་རེས་སུ་འབང་བའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཉྷི་རབ་པར་གནོན་པའི་སང་གདང་ བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཏངང་འཛིན་དམིགས་པ་ཐམས་ 
_ ཅདནོས་ཀིདིངས་སྲུ་ཤེས་བའྲིམིག་གེ་དྱཀིལ་འཁར་དང། བུང་རུབ་སམས་དཔའི་ཏང་ང་འཛིན་སོབས་བྱཅུའི་རལ་གིས་ནམ་པརགནོན་པའེ་ཡང་དག་པར་བྱརོན་པ་དད། 
ཅཿུབ་སམས་དཔའིཏ་དའཇིན་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུནནས་མཐོང་བའི་མིག་གི་དྱིལ་འཁར་དང། བུངཆུབ་སམས་དཔའི་ཏིངང་འིན་ཁ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཏ་དཀིལ་འབོར 





ཉས་ལབཤིླགངས་འག བ་བོ ཱུ བརཆུབ་སཾསས་དབའིཏིང་པའརིནྱ་གུང་མིགཡ་བའི་གང ལོ དད ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་འདུ་བརསན་པ་དང། བྱང་ནུབ་སམས་དཔའཏིངང ༢འཛིན་ཆས་ཅིག་གིལམ་ཧེ་རས་པའིདགག་ ཆག་རབ་ཏུའྱུད་པས་བྱང་རུབ་སམྲས་དཔའ་བདག་ 
བཅོན་ལཱན་འདས་ལྲས་ ཤིས རའི བྱ་ཧུམཆོད་དགལ་རབཏུ་འཇུག་ག ཁུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཏུང་པའཛིན་སངས་རྒ 
མཆཧྱི་བིན་རཱབས་ཀིས་ཆོས་སོན་བདང། བུངརུབ་སམས་དཔའིཏིང་དའཛིན་ ` བངྒརུབ་སམས་དཔའེཏིང་བའཛན་ལྷ། 

བཐམས་ཅད་ཁཾང་ དུརུ་ད་པས་ཐས་དད་པའི་ཡ་ཤཾས་དང། བྱངཆུབསམས་དཔའཉང་ང་ འཇིནལ་ ཤིནཏྲུ་བ་བས་སྭབས་བྱར་ཁངདུ་རུང་པརབུ་བདང། རྨ 
དབའ་ཏིང་པའཛིན་མ་འྲ་པགས་ པའྱི་བང་ཆུབསམས་ དཔའི་སཱད་པའི་སལ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མང ན་པར་སྦུབས་པ་དང་། ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་ཏང་པའཛིན་ཕུགས་བམས་ཅད་ 7 
_དུ་ཀུནཏྭ་ཤུགས་ཀིས་མངོན་དུ་མཐར་བའི་སྤིན་དང། ༈ ་གྲགབའཏུ་བདན་པ་ོཔ་འཚ་དྱངའྱན་ ་པརའཐུལ་པརམ་པར་སྦྲང་བ་དད། = བདར 
སམས་དཔའི་ཏིང་པའཇེན་ཆོར་བྲཐམས་ཅདྱཀསར་གབུ་མད་པསངས་བའྱིར འྱརྱལ་མཆན་དང། ཨཐུབ་ཡས་དབའ་ང བིན ད་དུནམཁའྱེ་རན་མ་ངོན་ ཿ; 


དྲའི ར་ད ་ གཟུགས་ | ་ : རྨ 


༧ བསྐུསུ་་དཀིདོནནམ་པར་འཛུད་པའླིསོནམ་དང་ བངྡ་རུབ་སེམས་དབའིཏིངར་འཛིན་གབས་བཅུའདྱཀལ་འཁཾར་སཱངབ་དང། བང་ཆུབ་སཾ 
རཾ ་ གུསླཚནངང། བྱངརུང་སམས་དབའེཏིངར་འཇིན་སངས་ཆུགྲ་བསས་ཅང་ཅིག་ཏུའདེག་པའི་ནང་བད་ བངརུབསམས་དཔའ་ཏང་བའདོན 

༧ སྒད་ཅིག་ལ་རྩམས་པ་ཐམས་ཆདྲ་མྔབརལིན་པར་པུད་པ་དང། བྱང་ཆུང་སམས་དབའ་ ་གཱིང་པ་དང། བུངརུབ་སམས་ད་བའེཏད་པའཛིན་ 

ཧམ་པ ང་གས འོ ེལརརབྱཏགནས་པདང། བུངརུབ་སྐས་ 

ེ བངྒརུབསམས་དཔའཀིདང་འཛིན་ ' 





དབའཏིང་བའཇན་ཆོས་ཐམས་ཅདདིངས་མ་ལུས་པ་ཐུམས་ཅད་ཀི་གནས་ ཀི་པང་མཱའི་ཚལ་དབཏཱརྱས་པ་ངང། བུང་ཆུབ་སམས་དབའིཏིང་རའཛིན་ 
གནས་པ་མད་པའིནམཁའལ་ནམ་པརལ་བདང། བུང་ཆུབསམས་དཔའེཏེང་འཛྲི་བུགས་ཅིགཏུ་ཕུགས་བཅུའྱི་རམཆོཡོངས་སུ་སུང་བའི་གངདང། ༢ བུུཿཐཱཿཤག་བའ 
ཏིང་བའདི་ནཆོསྱ་དཔེངས་ི་གཞྲི་ཐམས་ཅདྱཀི་སཱོརའཇུག་པ་དང། བུང་རུ་བསམས་ དཔའ་ཏངང་འཛིནཆོས་རྱ་མཚོཐམས་ཅར་དངལནཔ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
ཉིང་རའཛིན་སེམྲས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་འོད་རབ་ཏུའྱསེད་པས་ཞི་ བའིཡུས་སུ་འགུར་བ་དང། བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཏེངཔ་འཛིན་སམས་ྱི་སར་ཅེག་གཅིགལ་མདོནི་པར་ཤེས་པ་དང་ 
སནམམྔ་བནསྱ་འདཱམངོནཔརྭསབ་པ་དང། བུང་རུབསས་དཔའི་ཏེང་པའོརྡིསྟཏག་པརབམས་ཅད་ཏུ་ཀུནནས་མངོན་པརྡ་རགས་པར་འཆང་རབའིདྲན་ཕིབླ་བས་དམ། བྱན 
ཆུབས་སས་རཔཏདའཛིན་ོསཉི་དབངསཐུསསརྱརནཅིག་ཏུ་ཁདོདུད་བརའཇུག་པ་དང། བུརབ་སམས་དཔའི་ དདའདིན་སངསྦ་ཅས་ཐམས་ ད་དང་བ 
ིས་རབཏསང་བདབ། ཟངྱ་རབ་སས་དཔའེའྭསོབ་ཐགས་ཅད་དྲ་ཁདཔརཆནཔ་དབྱལན་པའི་མ་ཤས་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང། བུངནུབསས་དཔའང་འཇིན་སེམས་ 
ཀིསྣདཅིགགཅིག་གས་རོས་ིདངས་ཀི་མུལམཐའ་ཡས་པ་རང་གྲལུསྱརས་བརའྱབིངས་བའང། བུངརུབསེམསདབའི་ཏངབའདིན་ངོས། ཏད ངས་ཚུལ་ གངབ་ཐམས་ 
ཆུམཉིག་པདྨ་ནག་པཟའ་གོདབའལོདདཔ ངུར་རུབ་སམས་དཔའཏིང་དའཛིན་སརས་རས་ཀིཆོསཀི་དཀལ་འཁྩགེ་འབརལ་གཟིབྨརང་ཊཉིླ་ བས་དང ་ 


བ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས 





༨ ཚི ་ེ ཅ‡ & ་; ངེ ུ ༦ ལློ ༨ ༨- འི ༨ ££ < ÷ 
༣ ༄༠། ༡ །།དཔའ་ཏུང་རའཛན་སེམས་ཅནྱ་གི་ཁམས་མིགའཕུལ་ལྭ་བུར་ཡོངསྐ་སུབས་བའྙསནོལམ་དང། ཧཱཾད་པའབཾནྱ་གྱས་བླཆོབ་པ་དང། བྱངརརུབ་སམསདཔའ་ 


ཤྲ 


' བཞིན་གཤེག མ་པརྭསཱང་སཛད་ཏི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་རྒྱ་མཚོ་དདག་ལ་དབ་ཏུ་འཇུག་ག ༽སུམས་ཀྱི་སྒདིགའ་རཾ་ནཱཾས་ཀྱི་དཔྱིརས་ཐམས་ཅདཐླསྲ་ཿ ཁུག་ 
_ པར་འཇུག་པའི་ཚུལ་ཅས་སཱནོ་སཱལ་བཟཉམ་བར་སྦྱངས་བ་ངྡརས་སྤུངནན། །དེར་བང་ཆུབ་སྤེམས་དབའིད་དགའངེཏའི་ཆལ་དུ་བིནཅིང། བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀསྱུན་བས་ ` 


ཉེ 2. © རྱ ༨ ཁུ 
ཏང་ར་འཐན་ཆོས་ཀི་དབིང་སྦཀི་གཞི་ཐམས་ཅད་བཞི་དད་བདང་། བྱངཆུབ་སགས་དབའི་ཏིངཟ་འདིན་པད་མོདིནབླ་དབས་རས་བརའུལ་བྲས་ཀུནནམ་བརགནནོ་པ་དད བངརུབ་སེམས་ 
དུཔའ་ཏད་ངའཛིན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིརུད་ཁདདུ་རུད་བསུ་མདོན་དྲམཤིས་པ་དད། བུཇ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཏདདའདིན་གསུས་རཔའཏིང་རའརནསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབངས་ 
རྱ་ཡན་ལགྱར་མཚོའྲག་བ་ཐམས་ཅདྱཀི་སྐད་ཡོངས་སུ་འབད་ཐའཆུལ་མངོན་པར་ཤིས་པ་དང། བརྒ་རུབ་སམས་དཔའཏིད་དའདིན་སངགྱ་རླས་ཐམས་ཅད་དཔ་ཐམས་ཅད་ཁད་དངུད་ 
པས་མངོན་པར་ཤས་པདང། བང་ཆུབསམས་དབའིཏངབ་འདན་སྭེངྫར་ཆན་བའྡིསངོདྲ་བམི་དང་པའིསྭེང་པོདང། _ བྱང་ཆུབསམས་དཔའི་ཏེང་་འཛིནསངསྦྱརས་ཐམསཅད་དབཞན་ 
༨ ༨ =: = ལཱུ ༣ ཧི $¥ ཧཿ རི འི 
དཱཏགས་བའམཐའལ་འཇུགབ་དད། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའཏང་པའཛན་ད ཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐུས་ཉད་ཀྱི་ནམ་བརཐར་བའི་ཕྲ་དངལྷ་ནམ་པརྟགས་པས་སབྱནམ་པརུའ་ངས་ 
བ་དུད། དདུག་ལསགས་པ་བུང་རུ་བསམས་ར་པའཏང་བའཛིནྱ་གི་ལམ་ལ་འཇུགཔ་སུངས་རས་ཀིཞང་བྲདོ་དམད་པའིརུལ་ཤིནཏྲལ་བསྐད་ཉིས་བུངཆུབ་སམས་དཔ ཀག དུ 


ླ ཌི / ུ 
ཨཾ 


, ` . བྲགཱཾ 


འཁདཔ་སང་གའི་ཁིརིན་པ་རྭཾས་ཆོགས་ཀྱི་པངམའི་སཱིང་བཅན་འདྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཅུའརུལ་ཤིན་ཏུ་པྲ་བ་སྭེད་དངམཉམ་བར་ཡངས་པ་ལ་ལ་བདབ། ཡཤས་ 
དང་མངོན་པརཤས་པ་ཆཾན་པའི་ནམ་པར་འབུལ་པས་དུངབ་ཡེ་ཤེས་དང་མངོན་བརཤེས་པར་བརུང་ལཱན་བའི་སྔརས་སུུ་ཐོབ་པ་ཡ་ ིས་ཀུན་ཏུནམ་པརསཱྲ་བས། ཤིས་རབྱ་ཉི་ 
འབུངགནག་ཀི་འིགས་སུ་བུར་བྲ་བམས་ཅད་སྦའན་པའི་ཡ་ཤེས་ལམ་དནྩོད་བྱ་གུར་བ་ཡེ་ཤེས་ིམི་གར་བརིབ་མད་པ་དང་ལཱན་པ་སམས་ཅནྭ་ག།ཁ་ལ་སྦཱརབའ་ངོང་བཤེན་འོབ་བསངསར་ ཿ 
ཚས་ཅད་དངུནཉམ་བཤིད་ཀྱི་རེས་གྲུ་སང་བརྟགཏུནམ་པརྟཏཾག་པ་མད་བས་ཆས་ལ་ ཐང་པ་ཆོས་ཀདམགས་པཐམས་ཅདརབ་ཏུཏགས་བ། ཅས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྱགསཞི་བ 







དམིགས་པ་འཇིག་ཏེན་བསས་ཅད་ཤིནཏོཞ་བས་གནས་ཐ་དདཔ་མད་པ་ལ་རབ་ཏུ་གཞོལ་བ། ལོ འཇིགཏཾན་ཐ་དད་པ་ཐམས་ཅད་དབ་ཏུ་ གས་པ་གནས་མད་བརཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་དངོབ་ 
ཆོསྱཀི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཏན་བད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མད་པའ་བདྡད་ད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁངདུ་ཕུན་བའྲགོར་ཐམས་ཅད་ ངས་སུ་སཱན་པར་བུབ་དང། འདུལ་བ་ལྭ་ཞུ་ ་ྦ 
བ་གསས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དདེ་བའི་ལས་སྭནཔ་ཡ་ཤས་དང་རམ་པརཐར་བ་ཤིན་ཏུའབགས་བའི་གནས་ཀྱི་སྭུད་ཡུལ་ཅན་འདོད་ཆགས་དངབལ་བའི་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཡ་ཤེས་ཀི་ལུས་ 
དངྭ་ལུན་པྲ། སིད་བའྱམརོམས་ཅད་ལས་བནད་འཕགས་བའྲགབ་བམས་ཅདུལ་ཡུང་དག་བའི་མཐའནམ་པར་སྐན་པ། ཆཱསྤྱ་རུམཚོའཤེས་རབྱསངབའདལ་འདུ་ 
ཅན་ཏདབའཛིན་གང་ཆེན་མཚོའིདབིངས་དང། ཤིནཏུ་མཉམ་བརགཞག་ཅིང་སྟིང་ཇྔཆེན་པ་རབཏུསམས་པ། ཆོས་ཀུལ་སྒྱུ་མའིརྣམ་བཱབུར་དབཏུཏགས་བའདེགརནི 


གཟ ཧྱ། ; །ཁམས་ཐམས་ཅད་ལྷ་རི་ལས་ལྭ་བུར་ཞུགས་པ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཐང་བཐམས་ཅད་མིག་ཡརལ་བུར་ཁདདུ་རུད་བྲས་སྒད་དང་དབུརས་ཐམས་ད་ 
/ུ རྔ རྦ ( ྣ 2: ཾ རེ རན འ ༨. 
སྤཱསུན་ལྭབུར་རྣམ་པརརག་བ་ཆོས་ཐམས་ཅང་མདོན་པརསྤྲུབ་པའི་ཡ་ཤཾསསུལ་པ་ལྟ་དུརརབཏུརྟོགས་པ། ཁྱདཱ་པརཏུའཕགས་པའྱིགཱནལམ་ཤིནཏུངྱ་རམས་པ་ཡ་ཤེས་ཀདྱཀལ་ 
འཁོཀྲུརནས་ནུས་པརདག་པལ་བསས་དངལཱན་པ། སིམས་ཤིན་དྲ་ིིངརབ་ཏུ་ི་བདུང་ལུན་པ། བྱཟུངསྱཀྱི་ཧྲ་ཐམས་༡དྱ་ཀི་ཡ་ཤས་ཀི་ཧད་ཡུལ་དད་ལུན་པ། ཏིངཔ་འདིཊ 
ཧྱུརབས་ཀྱེས་དགས་བམད་པར་ཀུནནས་རབྱཏུ་གནན་བ་རག་ཀྱི་དབྱིངས་ི་མཐའ་ཕིན་བའ་མིག་དང་ལུན་པ། ཆོས་ཐསས་ཅདལ་དམིགས་པ་མད་པརྡ་རམ་པརསྭདཔནབཏུ་ཐང་པ་ 
ཤེས་རབྱརུ་མཚོསཐའ་ཡས་པཱལྷ་ནམགན་སུད་བ། ་ཤེསཀྱི་ཕའལ་ཏུ་སང་བ། ཤིས་རབྱ་ཏུ་པ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པའ་ནབས་དང་ཤུགས་ཐབ་བརུ་འཕྲུལ་བརེལ་ཏུ་བོན་པས་འྲབ་དྲབས་ 
ཅང་ཀ་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ། ཏིང་བའདིནྱ་གི་པ་རྭཏུ་ཧིན་པའ་དབང་ཏུའྱ་གུར་པ། དེབཞེན་གཤེགས་ཐྲ་བཟས་ཅད་ཀདནོསཁས་པལ་ཕཱིནཊི་ལེ་གནད་པའེ་ཡེ་ཤས་དང་ལྡུན་པ། 
ཆོས་ཊི་མཛོད་དུང་བའེམ་ཆོགལ་མཁས་པ། ངུས་པའྲ་རིགཤེས་པལ་མངོན་པར་ཁས་པ། སྭུས་པའིསབས་དང་ནོས་ཀྱི་ཧུན་པ་ཟདམི་ཤེས་པ་དཔལནཔ། མི་འཇིགས་པས་ 
_ཁྱུམཆོགདང་སང་གའིདརེའིན་པ་གནས་བམད་བའྡེརོས་ཀྱི་དགའ་བལ་དགའ་བས་སོས་བ། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་འབརིབ་མད་པའིམིག་གྲིས་ལཱ་བ། འདིགཏན་ཐམསཿདྱ་འུང་ 
བེདཔའཇིག་པ་ཤེས་པའྱི་ཟ་བརའ་ུར་བཤེས་རབྱི་ིལ་ལ་ཁར་གིས་བདེན་བའིརུལ་ཐམ་སཅདལནམ་བར་སྱུད་པའི་འདོ་ཟེར་ནན་ས་ཤས་རྡོར་དསདནམས་ཀི་འཁར་ཡུགཏའགར་ 


/ 










ཁྲ - ྲ+ ་ 
བ། དབར་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུའདས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དབང་པདང་ཡ་ཤེས་ཏིམུ་གུརབ་ཏུ་སྙེ་བ་དཔའ་བའྱ་ཆལ་གཆནདང་ལུན་བ། བདུད་ཐམས་ཅར་ཀྱི་རྱལ། 
° མཚནརབཏུ་སཱལ་བལ་ད་པའབ། ཨ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པའའཀྱིལ་འཁྲར་གི་གཟི་བྗརིད་ཅན། འགྲོར་ཐམས་ཅད་ལས་མངན་པརུའཕགས་བའིལུས་དང་ལཱན་བ། ཆོས་ཐམས 
སཿ ༩ ༨ - ༨༥ ` ༨་ ོ ༨ ་÷ ུ ; 
` ཅདཝ་ཤིགའབ་སིབ་པམདབ་ཟད་པ་བརོ་བད་བའིནཛའི་ཡསཅས་ནམ་བརུསངས་ཆུས་པ། ཡང་གབའིར་ཐའི་ཀུཿཅིར་ཐར་ཅུཿ་མལ་བུསྲབ། ཡ་ ནས་མད་འལྟན་གདུ 
` ལྟ་བའི་ཡ་ཤེས་ཀྱ་མིགམངོན་སུམ་ཉན། བངྱརུབ་སུམས་དཔའ་སརོབ་ཐམས་ཅདམངན་པར་སྱུབ་པའི་རྐུད་ལ་མཁས་པལི་གཉིས་བ་ཡ་ཤེསྱཀྱི་སོད་ཡུལ་དང་ལུན་པ། „ འི་གཏིང 
རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལརམ་པར་ལཱ་བ། སངས་རྱས་ཀྭ་ཞང་གྱི་ཧུད་གནས་མད་པ་འམས་ཅད་ལ་མུནཔ་དང་ནམ་པརྦ་ལ་བ་ཡ་ཤེས་ཏུ་དྱཀིལ་འ་བོར་མུན་བ་མེད་པ་ལ་རབ་ཏུཞུགས།པ ཕྲག་ ! 
༨ ༨ 5 =± ༨ ༣༨ ༥ ༣༡ - ༨ ༨ ; ༥ ། 
ཏུནཏཱཆོས་ཉི་སྤུད་བའབཏུདྱེབ། འབྲ་བཟསས་ཅདྱཀི་ཤིང་མཆོག་ཏུའྱག་དབ་ཐོག་པ་ད་ མཐོང་བདངས་ཡ་དོན་ཡོད་བའི་ཆུབ། བསདནམས་ཉི་རིའབའཇིགྱྭ་ཐི་ཁམས་ཟླས་ 
ཅད་ལས་མདོན་པརའཕགས་པ། པས་ཀི་རལ་བའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཆུར་བཅད་ལ་ཤིན་ཏུ་དབའ་བ། སུངསྐྱརྐས་ཀ་ཞངཐམས་དཾདྭཾ་མཱདཱདངདྲབངས་ཤང་འཇུན་བསངས་རྱས་ | 
ཐམས་^ད་ཀྲས་མབར་བདྲ་མ་དྲན ྲུ བླརནྱ་སྱ་ པཱུ བ་ །་བདང་མཐུན་བའཡུས་སྲུ་བནྩ་སྲས་ཏབ་བ། །ཞང་འཇས་ཀས་པ་ ་ 
ཐམས་ྲ་ཀིནུ་མཐདབུསྣ་མེ་དམས་པ་སངསྦ་རས་ཀི་སུའི་གཟུགས་དདུན་སི་དབང་སྒྱུརབ་དུང་ལུན་པ། འགྲོབ་གཏུལ་བདུུམཐུན་ ར་ཚ ལ བི་་ ་ 
_ ཟམས་ཅདད་ཡུས་ཅེགགིས་རས་པརའགངས་པ་འྲགོ་བརའདྱུ་བང་མད་པའི་རྩ་འཕྲུལ་ བྱ་དཀྱིལ་འཁོན་ཡེངས་སུ་དག་པ། _ ཐོགས་པ་མང་བདའག་བའི་ཡེ་ཤས་ཆན་པ་ཐེག་བའི་གུ་དངྲགནབ 


£ 






ཤྭ 


རེ | ་ ཿུ རའ ད ༨༨ ༨ ཏུ 
|÷ རན །ཡཤེསྱ་ཏིདྱ་ཀལ་འཁརྱ་གྱིས་ཆོག་ཀྱི་དབིངས་ཐམས་ཅད་དུ་ལུས་རབཏུ་སཱངབ་ཡ་ཤེས་ཀི་ེས་འྲགབྲབམས་ཅད་དུ་ཤར་བའྲ་བོ་བ་ཐམས་ཅན་བསམ་བཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུདགའ ་; 
ེ  བའེ་བདུག་དབྲལན་བ་འྲག་བཟམས་ཅདྱཀིབསམ་བ་དང་དབང་བརབ་ཏུཏགས་བའིཡཤེས་ཅནཆོས་ཐམས་ཅད་བླས བས་པ་མད་པྲའེ་ཡུལ་དུ་ཁར་དྲུ་རུད་པ། ཆོསླུ་བསས་ཏུདྱཀི་རང་ 
བཞནསབམེད་པརམ་པརརགྲཔ་བ་བདང་ཡངས་པ་བནརུནདུ་ཡངས་སུུ་སུ་བ་ལ་དབང་སྤུར་བ། སངས་རས སས་ཟབ་མའིརུལ་ངེས་པརྐ་གེས་པ་དན་ཟབ་མོའ་ཆིགཡ་ཤེས་མྲབ་ 
ཏི ཏི དྲེ 2༄2.> = ༨ -- ༨༩༩༽ ༣ 
སྭད་ལ་མཁས་བཆགདད ཡི་ག་དང་དོནམེ་ཟད་པརབྱཏུ་དྲངོད་བ་མདྡེྱ་མཚོབམས་རདཆིགཅིགཏུ་རུད་བར་རབཏུ་སན་པ། གཟུགས་དང་ཡ་ཤྭསྱཀི་ཡུས་རཆེན་པན་ཙིས་ 
བློབ་པ། ཀག་རེ་ད རྔ འའའ རྟག ཡིས་གིས་དགལ་པ་ོ་  ཁ་ 
པའ་ཡ་ཤེས་ཅན། སམས་ཀྱ་སྐད་ཅཱཾག་གཅིག་ག ུས་གསུམ་མ་ཤེས་པས་འཇིགཏན་ཐམས་ཅད་མདོན་བརྡ་ཤས་བས་ཆོས་ཀུ་གཟུགས་ཀིས་སངསྦྱ་ཆས་ཀརསྦྱ་རམཆོསཐའ་ཡས་ ¦ 
་ བདན་ཞིང་སཱངས་པ་འགྲོད་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ཤེས་བརའྱགར་བའི་ཐབས་ཀིས་ཆོས་ཏའཁར་ལ་བླསར་བལས་ཕྱིརསི་ལཱག་བ། སངསྤྱ་རས་ཏྱི་ཡུལ་ལ་ཡཾ་ཤེས་སཱང་བར་བཏུཐབ་པ། 
= ཐའ ཏྲང་ངའཛནལ་རྟག་ཏུམཉམ་པར་གཞག་པ། ཆགས་པ་མད་པའི་མཐའི་ཆོས་ཐམས་ཅདརབཏུ་ད་བའེ་ཨཾ་ཤེས་ལ་མངོན་པར་མཁས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལསཏུད་ 
_ བརྐདུའཕགས་བའྡ་ནམ་པརའཕུལ་བའི་ཡུལ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱསྣ་ནམ་བརྩ་རབ་དམིགས་པྲ་བམས་ཧདྱ་ཧུན་བཟང་བརཔིནྱ་ཧིས་བླརོད་པ། ཆོསྭ་ཏི་དབིངས་ཐགས་མེད་བལ་པགས་ཌར་ 


ཇེ. 





་ྒ སུ་འབྲུང་བ ས་ར་ ཊུགས་བ། ནས་ལས དགུ་བ 
སུ་སྙན་པ། ། དདོ་ ཨཤེསྱཀི་སཱིངབ་དངྭལཱན་པ 
བིའིརིགངང་ཡི་གམི་ཟང་པས་ཡྭན་ཏན་དངལགས་བ་བཛོད་དུ་ཡོད་བའ། བུང་རུབ་སམས་དཔའེའཛེ་ཏཾའཆལ་འདྲུས་ 


འགྱུར་བ་གངྭས་རྒོས་ཐམསྱ་ཀིས་སན་བ་བསུགས་པ་བྱའུང་ 
འཁོད ར་བརེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡནཏནྱར་མོལ་འཇུག་པ་རེ་བཞིན་བཤེགས་ ་པའི་ཡེ་ཤེསེ་འོར་ཟིར་གྱེས་རབ་ཏུ སཱངབརའ་གུར་བད་ངག་གིས་ཐམས་ཅད་རཔ། ཁང་བབེག་ 
བ་ད་དང། བར་རུབ་སམས་དཔའི་ལང ད་དདག་འང། དུང་ཆུབ་སམས་དཔའབསན་པད་དག་དད་ འཛཾཏཾ རི་འ ཐསས་ཅདནས་ཀྱངདགའ་བ་ འབཆེན་པོའི་ཤུགས་རབཏུཐབ་པའ 


ཆོས་ཉིད་དང དངུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བསྟན་པ་བསུམ་ཅིས་མི་འུབ་བརབ་ཏུ ཏྲུའོབ་བས། བ་མ བུངབའི་ནམ་པརའུལ་བཅེན་པའྱརན་མངོན་པར་འདོན 
| ལ་འོང་ཟེརཀྱི་ 


ནས རོས་ཉྱི་དབིདས་ཐམས་དྱརས་བར་བུབབརའུར།་ །འདྲིལ་སཱེསཾམ བོ ཉས་ལ་་ ཁ `: ‹ 
བ་ལརབའིག། ཕོགས་བྱཅཔས་བརབབ་པརྱ་ཧུར་ཏེ། རནཔ་ཆཾས སཚོགས་ྲིལ་བུའིསཱན་མངོན་བར་འཐན་ཏ ་ 
ཡགས་བརུའ་ བང་ཁ ༡ ོས་གསལས། འོས་འས་བསྲལ་བག། དམ ཉི་གམ་པ་མ་ངས་ཁྲ་ྲམཅ སའ ུ 





གྲྭ ༄༅། ÷ ་སྭཾམངོནཔརའཐྲོན་ཏ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདའི་ལས་དང་ནམ་པར་ཧན་པ་རྭལ་མའྱིས་སྭན་པར་བླངས་པས། _ རྗེས་སུ་སླཱག་ཅིང་ཕུགས་བཞུར་ 
_ ཧུས་པརྡ་བང་པར་འགྱར་ཏོ། །བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སན་ལམ་དང། བང་རུབ་སེགས་དཔའི་སཱོད་པ་སྣཚོགས་ཡདདག་པརྡ་ནམ་པརའབུལ་པའྭ་སནམང་པོ་ 
ས་ཤ པར་མྲདན་ནས། དབཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཧདྲ་ཀ་གསུང་གིངབངསྡརེས་སུ་བངོད་ཅིང་བུགས་བྱཅུ་ོས་པར་ཁུབ་བརུའྱུར་ཏོ། །བཆུབ་སེམས་དཔའཡུས་ ་ 
རཾ མཚན་དང་དཔ་པད་བཟང་པསྣ་ནམ་པརྦ་དནཔ སཱིན་མང་པ་མདོན་པར་མཐོནནས། ང་ཐམས་ཅདཔུང་བའི་སུངས་རྒྱས་སྒྱ་བཅོ་གནས་གཅོག་ ད་པའི་རཏུ་བརཾདཅིང་ 
_ ༔# ལུགས་བྱུ་བྱརས་མད་ཁུབ་པར་བྱར་ཏོ །དུས་གསུས་གྱི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་དང་མཆས་པའ་སྙེང་པྲ་བདྱ་རུ་བྱ་ིསིན་མང་བམངན་པྲརམཐོན་ནྣས། དེ་གི 
ཟག་གས་བྲ་ཐབས་ཅད་མངོན་པད་བངརུབ་བའྱིརན་བུང་བ་ཡོངས་སུ་སཱནོཅིང་བོགས་བྱཅྡུརས་བརྡཁབ་བརྩསརཏོ། །དམིགས་པ་ཐམས་དལས་ཀླུའི་དབང་བོའལྲུས་ཀེ་ ་ 
སྩ །མང་བསངན་པར་མཐནནས་སྦོས་སྣ་ཆོགས་ཀྱ་ཆོར་དབ་ཏུའབབས་ཤི་ ཤོགས་ཟླའུ་རྒྱས་པརྦཏབཔར་་གླུརཏྲ། །འགྲོ་ད་ཐམས་ཧད་་ཀི་དབང་པོའཡུས་དད་འདྲ་བའསན 
འཡམདནདཔན་མ་བནནས། བར་ངུབ་དམས་དཔའི་ཏནཏབ་བབཡོ་ བོད་པ་ཡོངས་སུ་བཛད་བ་བྱདང་ཕགས་བཅླུརས་བརྩའབ་བརྩསར་ཏྲོ། །ཞད་ཡོངསསུ་ 

དག་བརེན་པ་ཆྲ་ཐགས་ཅདྭའིདང་བཞིནགཡདགྱཀི་གཟུགས་གྷན་བྱིདཱན་མང་པ་མངནོ་བརྐཔཐརནས། པྲུ དབཞིན་གཤིགས་བ་ཐམས་ཅདཆསྱ་ཊི་འཁོན་ལ་བླཊར་ལ་ | 





± 


ཤི ཌཱ ༩ 
ˆ 


ˆ 'ལརོན་པར་གཱནོཅིང་ཤིགས་བྱར་ ས་བར་ཁབ་བར་འགྱུར་ཏོ། །འདགལ་སགས་བ་ད དཔ་ད ཐུ ཧག བིབ : 
ཧྱིས་མྲིཿ སོ་ན ྲད་ ང་བའི་རཱལ་ཤིན་ཏ ྲ་བ་ནུང་བུད་བརྱ་པུར་ཀོ ། ཅུ ` : 
སམག་དཔའའཇམ་དཔལ་གྱིས་གངས་གུས་ཀྱ་བུ་བཾ གི་བླར་བསྱེ་ཀྲིས་ནྣམ་པར་ འཕྲུས ་པ་དདག་ཡངས་ སྲུ་སན་པ་པད་ཅིང་ གིས་བྱརུདྡནམ་བདཏགས་ནས་ ་ རེ - 
སུ་གཅར་བའདདགྲགས་སོ། །ྡེ་ཏི་རལ་དུགངསྦ་རས་ིཿྩ་བླ་ཐུས། ། ༽མཐཐུའ་ཡསྦྱར་རཱན་ཡེངས་སུུ་བུངས་ལསུ། དགིགས་བའུནམས་ཡུས་ེླིདཆད་ £ 
ˆ རྣམས། །རྣས་བར་འོནཅིང་པཱགས་ནམས་ཀུན་ཏུའུབ། །བདགཤེགསསས་པནམས་ཀྱསྭ་ཆོགས་རྒན། །ཁ་དགྲ་མཐུའ་ཡས་རཆན་ནམ་དག་པ། །སུན་ ་ ༩ 
ཤོ དདགཐམས་ཧད་གཟུགས་སུན་བྱུང་བ་སྣར། ༨ `རྒྱན་རྣམས་སྭཱཆོགསུ་རེནཏེ་ནའོང་འཕྲའི་སྭན། ས་ས ; 
འཕོ ཚུངས་པའེདབང་བགཟུགས་འྲྲ་སུསརསས་དྲ་ 





_ དངདམིགས་པ ལ་ཡོངས་སུ་བཅས་པ་ལ། 

ཀྱི་སྭ་ར་ལས། འུ ་གསུང་ནམས་རབཏཏླུ་སཱག་བྱེདཅིར། ། །ཞེར་རཱམེས་ཀུན་གྱི་དབྱིངས་སུ་ཁྱབ་པཔ་ 
བྲིགོག་ཏུ་སལ་འབརམོན། །བསམ་གཏན་ཡན་འགའ་རྔོད་ ཏུ་དོད་། །ཀུནཏུ་བཟང་པོ་འདྲ་བ་རྱལ་ བཟེསས་ 

་ ུ 


_ གཱདལམརའད་ཏུ་ཞིབ་དག་པ ས་ །ཞིང་གི། 
ྲུ 0 གིབ་འ་འོས་ཡིགས་ ༥ ་ ་ ཅུ དཔྱ་བ 


7 5 །འབུང་བཟིནསས། འོ ད་དན་ུམ་ཚོལགས་པར་བརད་པ་དམས། ཅ་ཚོམ་སཱཉས་རྒན་སིན་དདག་ཀུན། །འ༣ཊིཚ་ཡནགནས་ཤིངདག་ཀུན ་ཱ 
ཐུགསྣ་རས་ཀུནྱགི་སེམས་ཅན་ཡོངས་ཀི་ལས། ྲ ཁད ཡག་བ་ུས་ །གསབནས་བུང་བར་གྱུར་པ་ཀུནཏུ་ 
ཉྭ ཅུས་གསུན ཐནྱརྱལ་བྲུ་ཕྲསསྭཧདྷ་ཧཱ། །ཞངདྡ་རསྲས། ཀུནྲ་ག་མྭ་ལཱ། སྣ་རམ་འཕྲལ་བ། །ཞང་རམསྦ་རམཆོའརལ་སཱད་དདག་ཀྱང། །སཾ་སཾའདམགསྱ་ཀིདམིགས་ 

, ཙུས ཀཀ 2 ླ་ རར ་ །ད་དག་ལ་ཡ་ 

༢ སུངས་རྒྱས་སུནམང་ གས། འའགོདངམཉམ་པར་ཕུགས་ནམས་ཀུནབཀང་ཤོང། །སམས་ཅནནམས་་ཡངས་སུ་གིན་བཟླད ད་དགའད་ལསྭགསྭ་ཀི་འོད་འྲ་དད། ། 
མི་ཏོག་ཕལ་ཆནྱརམཆོའིཾ འྭསནྱ་ཏངའབུང། །མ་ཁའལར་ཆད་མདྨ་དཱནགཞལ་མད་ཁང། ་ །མ་ལུས་རྐྱནནབ་ཀུན་གྱེས་ བྲ རར །དདགྲ་བུས་ཅདྲ་ཕོགས་ནུམ རྣམས་ཀུན་ 
ཁུཐ་ཧྱེད །ཞེང་དང་སྙིང་ཕབུང་ཆུབ་དབཞིན་ནོ། །དུས་གསུམ་བུང་བའྱི་རལ་བ་སས་བཅས་ནམས། ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པ སཆུཡདཱ །ཞིང་རྣམས་རྱ་མཆོནྐམ་བད་ . 
 བུ་བྲུས་པའི། །ཧུན་རབ་ས་ཚོགས་འགྲོ་ལར་ཚད་མད་བ། ཕོགས་ནམསཊུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་གང་བུང་བ། །བསྐལ་བཱ་ གྲབས ངས་པ། སོགས ཁི 
རླ རུ་་ཀ ་ _ ཤུ ་བས་གགྱ་ས་་་ཱ ནས་ང ཁས འིས འཛིནད ང་ ཨ་ཡ 


= = 


_ བ་ག་གསདཔའའབངགད ནའོ ། །སརསྦ་རསཀི་ཡིངབོ་དམད་པ གྲིན ྭུགས་བརྩས་རནསདདག་དེ་བས་བབཐམས་ཐབས་བ 


བརད ཤོངས་སུ་མུས་པའ་ད ཞུགས་པ་ན དགར་མ་ཉམ་བརབཞག་བདེི་བསུ་ཟ ནས་ཀུད། །འོད་ཟར་སངསྦརས་ཀི་ཞིངབ་ོདདུ་མདབའི་ཕུལ་ 


རར ་ སརཕནས་བུངཆུབ་སེམས་ དཔའརམ་བརའཕུལ་པའི་གྩོན་འཇིག་རྟན་གྱི་དབང་པ་ཐུམས་ཅད་དང་འདུ་བལྡསས་དང། འགྲེབ་ཐས་ 

ཅག ོན་རལ་དའ་ཡུས་དངསམག་ཅན་ཐམསཅར་ཡངས་རན་བར་བབ་དོ བོ ས་དང་ལཱན་བམངོན་པརམཐན་ ཏ། མངོན་བར་ཐོནནས་ཀད། ཕྲགས་ཐམས་ ་; 

ངེ ཧད་ཉིདྱཾངསྭཱ་རྩས་ ་བརབ་ཀངནསསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངདག་བརབ ལ་ཞིང་ཡོངས་ སཱུསྭཱན་པརྦང་བད་ $ བརུད་དོ་ །ལཱའཾགནས་ཿ ནསུ་ཤི་ཕཾས་པ་ཡུངས་ སསན 

པའ་ རའཇིག་ཏེན་གི་ཁམསྤ་ཐས་དྭུདུ་སེབ་ཡངས་སཱ་བསུན་པ། ད་འ ིལ་འོར་ས་་ རྨིལམ་ཡངས་སུ 

 བསན་བའི སྱིང རདལཤནཱ་བགདཅིས་སམ་སམ་ཡོངས་ སལ་བ བུདོ། །བུང །བྭང སེམས་དབའི་ཐམས་ཅདྱ་འི་སྭཱ་ནཡམ་གྱིས་བུང་ : 
ཚ སྐྲིན་པའཾ་བ རོམ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྭོང་བའ་ ཊངས་སུ་བསྟན་པའི་སྤ ཡིེ ད་བཞིནགཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱ་ཡོན་ཏན་ གུ 
རུ  ཡནནཏནཏབའྱཊ་སབ ་ དྲ ་ + 


ཨཿ རྐ 
ཱ 





6 །བས་བྱཅནའབུས་ཏི་མཛོ་ཏུ་པཱིན་པ་ཡངསསུ་བསྙན་པའི་སྒྲ་ད། བྱང་ཆུབ་སམས་དབའབསམ་གཏུན་དང་་ནམ་པར་ཐར་པ་དང་ཏིང་བའཇིན་དད། ་ 
` སས་པརའཇུག་པྲ་བསྲུས་ཅུད་དང་སངས་ཅས་་ཡ་ཤེས་ཏྱ་ལྭ་གིི་དྲ་ཀིལ་འཁརསྭང་བརག་ཏུ་བརྗོད་པའིསྒ་དྒད” སངསྱ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་བམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཅལ་བའིཕིར་ཆོས་ 
ཤད ཡི་གཟེའིའི་བཱར་ལུས་གངས་མད་པ་ཡངས་སུ་གཏངབ་ཡངས་སུ་བདན་པའི་ དང། དབཞེན་གཤེགས་བ་བམས་ཅདྱ་ཀིརུང་དུའྲགཞོརཆོས་ཐམས་ཧུད་ཡངས་ 
¡ ཅབ ཏུག་ལ་ཅིལར་འགད་པ་དངབསམ་བའི་ལྟར་བཞིནདུས་བའི དདུའཿ ཞིང་ཐམས་འདུ་མབན་པིད་ུ་ཡངས་སུ་དན་པའ་ྱརབྲ་བབོ་པརབདའེུལརྱ་ཚ 
% ཧཱཾདུ་བནུ་དནཱག་པརདར་གསུ་པརྩ་བབའྱིས་དད། བུངརུབ་སེམས་དཔའི་བོསོད་ནན་ས་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཆོགསྲ་བམས་ཅད་བདུད་དང་པས་ཀྱ་ཧོལ་བས་མི་ཚུགས་པའི་སདསཀི 
ཱ རྒྱུལ་མཆན་ཡངས་སུ་སྙན་པའི་སྒྲ་དང། བཟྲ་བསས་ཅད་ཤེས་ཤང་མཁས་བ་དད་ལྣན་བའི་ས་ཡངས་སུ་སྨན་པ སྤྲ་དད། སམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དབང་པ་ལ་ རུག་པའིཐབས་ 
གཡཡུད་ བག་ཆགས་སཱཆོགས་ཡར་དག་བར་གཞན་པ་ལས་ཤུག་ཤིང་མཁས་བ་དད་ལྡུན་པའ་ཡགྱི་ཡོངས་སྭུ་སན་པའླིས་དག ད་དགལསོགས་པ་སས་ 
7 ་ཐམསཿད་ཡངས་སུུ་སྤིན་བརྩང་བ་དད། _ གདུལ་བའིཐབས་དང་བས་བའྲི་གོ། སངྱསྱ་རཱགྱ་ཀི་ཞང་བྲརདོ་དུམད་པའི་རུལ་ཤེན་ཏུ་པབ་སཱད་ཀིས་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའད་ 
| ར་གསམས་ཅ་བནས་ཅ གནསསུ་བིནཔར་སུང་ཧ། ལ་ལླའགས་གིུན་པར་གངཔོ། ཁ་ལ གནསསུབཔཔ། །ལབབའདུན་ི་བནགས་ 


ནྲ །ལ་ལྲིདི་ཝའེ་གནས་ སྲུཕན་པར་སྭངོ། ལ་ལནིལུ་མཱ་ཡིནཱགནསྭ་་བིན་སངང། །ལུཧིའཡའི གནས་ག སུང་པོ་ དྲ །ཡ་ལུ་ནཾ་ལཱ་ 
ཧྲཾཆན་པའི་གནག་སུ་བིན་པར་སུངོ། །ལུ་ལ་ནིར བའའདབང་པོའི་གནསསུ་ཕྱིན་པདྨསང་པོ །ལ་ལནོ་མིའི་གཏས་སུུན་པརླང། །ུ་ལའནི་ག་ མིགནས་སུ་ཅུདཔད ་ 
་བང་དཾ། །ལ་ལ་ན་ཡེ་དགས་གནས་སུ་ཕན་པར་སཱངང་ ˆ །ལ་ལཾན་སམས་ཅནདམལ་བའའཇིག་ཏནཐམས་དདུ་པུན་པར་སངང། །ལ་ལྡན་ཡི་ངགས་ཀྱི་རུད་ཐམས་ཅུདདུ་བར་ 
ངང །མའངོབས་འདུལ་བའིསམས་ཅན་དང། ཐོས་བས་འཇུལ་བདང། རྗེས་སུ་ཏྲན་པས་འདུལ་བདང། དབབངས་ཀིངྱཀལ་ལརྒ་ཧྲཾས་འདུལ་བ་དང། „ མིང་གིརུ་ཀུང་གི 
ས་འདུལ་བདང། འདོཀིདྲ་ིལ་ལབརྩོ་གཾ་འབུལ་བདུའ། འོད་ཟེརྱ་གྲིང་བ་རབཏུ་འྱགིད་པར་འདུལ་བུངད སེམས་ཅནཐམསདྱ་ཏིབསམ་བའེརུལ་ཇིལ་བའཞིནབ་ཡོས་ས་ 
“ ཧཱཾན་ཐནྭབ་དུང། གང་ལ་བ ངར་ཆན་པྲོབ་མི་དད་པ་དད། སཱན་ལམ་ཐམ་དད་པ་དང། ཨ་ཤེས་ཐ་མི་དད་པ་དད། སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་འདུལ་བཟུམི་དདཔའིནུལ་ 
. ཡོངས་སུ་བ་ དབམས་དཔའ་དདག་རཇེཏའརལ་ནས་ནམ་བ་བབྲལ་པའྱི་རན་ཆུས་བ་སཱཆོགས་བསའ་གཅནྱལ། ༣མསབུན་ཀས་བསསཿདཧཱ་ སས་མ 
ཀླ་ད བ་བས་ཅདདྱུཉས་པརའབྱངས་བཅུདཔརསུང་ཡང་དབཤིནགཤགས་བའེ་བསྐའིརུང་ནུསལགཡའ་ས། ལ་པོ་ངོང་གགུང་ང་ འབ་ས 
དང་འཁཾརདུབཅས་པས་ཕོགས་བྱཅ ཧས་པར་བུད་པས་སཱང་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་པའྱིདུངནས་མི་གཡའ། །ཡ་ལན་སྲུལ་བའ ནངགཏུ་འྱསད་བརླས་། + 
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༤ ÷ །ཡིངས་སྭུ་ནན་པརབ་བའེདནཏུ་ཅིག་པུ་གཉིས་སུུ་མད་པར་འགགོ་བར་སྣང་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པའིའཁའར་ཕྱིདཀྱིལའཁར་གྱི་དུང་ནས་ཞི་གཡའ། །ལ་ལནི་ 
ཤབགཟུགས། ལ་ལུ་དཆངས་པའ་གཟུགས། ལལ་ནནུལ་ཞུགས་ཅན་ཐསུག་ཧད་ཀྱིྭ་བད་དང་ཆོོག་དང་རུ་ཞར་གི་གཟུགས། ལ་ལན་སཱཱན་པའི་གཟུགས། ལ་ལའི་ 
བ་གཟུགས། ལ་ཡའུ་གཉན་པས་འཆོ་བའི་གཟུགས། ལ་ལན་གརའན་གི་གཟུགས། ལ་ལནི་ལཱ་ཁུར་བའིག་ཟུགས། ལ་ལནི་གཟ་ཐམས་ཉད་དད་ལུན་པའི་གཟུག་ 
སུཐདདང་གྲོད་ཁྱར་དང། གློད་རྡུལ་དད། ལཱངཾས་དང། ཁམས་དང། རྒྱལ་པའཾ་ཕཾ་བྲང་འཁར་དུ་པིན་པའ་སྲང་སྭེ། དུས་ཀི་དབངགིས་ཏུས་རྔས་སུ་འཕུང་ཉངསིང་དང་གཟཟགས་ 
° ༢༨ ཡུས་མངན་པར་བསུབ་པ་བདད་པ་དད། ལུས་ཀུ་ཁ་དོག་དང། དགིབས་རུལ་དང་འདྲ་བ་དང་དབངསྣ་ནམ་པྲ་བདད་པ་དང། ུས་པབ་་་ 
ནས་ཕྲ་བདུད་པ་དད། བནས་ནུམ་པྲ་བདད་པས་བུང་རུབསམས་དཔའིསྭོད་པའགབ་བནུག་ཉད་མེགའབུལ་གྭ་བུར་ཤིས་པ་དད། བཟོའ་ལ་འནཐམས་ཅད་རབཏུ་བྲརོད་བ་དད་ 
འབོབཟམས་འདྲལ་ཤེས་པ་གདག་ག་ ནས་ཅད་ཀྱཟིན་གི་བླརབས་ཀ་གྱ་ཧན་པདད། ལས་ཐམས་ཅད་སཱང་བརད་བའའོད་དང་ལཱན་བདུད་ 
_ ཕུགས་ཐམས་ཅདྡ་ཐག་པ་ཕ་གནས་བས་རབཏུ་ ད་པ་ཆས་ཐམས་ཅདྭཀི་དྱཀྱིལྭ་བར་རབ་ཏྭ་སཱང་བ་ལ་སཱོད་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་ནན་བརླབབ་དད། གདུལ་བའི་ 
ལཱས་དང་ཁམས་དང་རྐལ་བོའ་གནས་དགྱཏུ་ཕིན་བརསང་དོ། །དནས་འཇམ་དབལ་གཤན་ནུ་རྱུར་པ་གནས་བཞད་བའི 


 ཁངྡ་བྱ་ཅེགས་བན་འདུག་པ་ལས། རྒལ་བ་མཐུན་པའིབང་ཆུབསམས་དཔའ་དངག་དདནག་ཏུའིབཞིན་འབང་བའི་བགནདོ ད་དང་ འཇིགཏེན་ཐམས་ཅདྱཀེ་༢མ་བཏར་ 
པ་ལ་བ་ཟན་ཞིངསངསྤྱ་ཧཱས་ཐམས་ཧད་སྭེན་བ 


འྲིས་སྣ་རོགས་པའ་ལ་དག་དང། ཆས་ཞན་པ་ ཆན་བཾཡ མྨ དྭ 
གག ཤེས་རབྱ་ཀ་འོད་སཱང་བས་རབཏུ་གསལ་བའེམའི་ལཱ་དུང འན་པོཆབཅོད་བན་ཐོགས་པའིའུང་གི་ལུ་དགུདང། ཆོས་ཀྱི་ལོགས་སྲང་བ་ཁདདུ་རུང་བའེ་ 
ཤོགས་ཀྱུལུ་དང། མ་རིག་པའསུནབགསལ་བལ་བླཊན་པོའི་མཚཱནམའིལཱ་དག་དཔ་ ད་བཞན་གྲ ཤྲིགས་པའ་ཉི་མའམངོན་པར་བུ། བ་པ་ལ་བཅན་པའི་ལཱ་དག་དང། 
བྒོ བ་ཨས་ཅདྲཀི་ནག་མཁའྱིརན་པལ་བཅན་ཞིངནམ་ཁའི་ལུ་དགང་ འགྲོབ་ཐམསཅརྱཀྲིསང་པའ་རྐམཆོལས་སྣལ་བའ ང་ཆནམཚོའཱ་དཔ ཐམས་ 


ཊྲ ངགྭལཱ་དང་། འགྲབ མས་འདྱའི་གོང་རཱལ་ཡོངས་སྭུ་སཱར་བརབ་ོན་པའི་གོང ཿུ 


ཞིངསངསརས་ཐམས་ཅད་ཅི་་དོག་དང། ཧྱིནྱིས་བླརབས་ལ་སཱངཅིང་བཙོན་པའརུ་ཀུ 
གྲི་ལུ་དགརབ། ཐམས་ཅདམཁུན་བའེཆོས་༡གྲེར་བདྭཏྷཱ 


ཅེདྭཀུརིད་བང་བདག་དང། སྲ་པས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་བྱསང་འབལྟ་ཞུགས་པའི་གཉོད་སྦིནཊི་བྲ་ 





ཐ ༄༅། ་འདདུག་དུང། སསཱ་ས་ཅན་ཐུམས་ཉད་འི་དགའ་བའི་ཤུགས་རྣམ་པརའཕེལ་བརྡ་བབ་ལ་དྩྩོན་པའིའི་ཟའི་དབད་བདད། ཡི་དགས་ཀྱི་རད་ཐམས་ 


ཅདནམ་པར་བྭ་ཐོག་པ་ལ་བྱ་ཚོན་པའ་གྱལ་བུམ་གྱི་བདག་པྭ་དག་དང། སམག་ཅུན་ཐམས་ཅད་སིད་པའྱི་ར་མཚོལས་འདོན་པའྲིགདོལམྱུ་གིས་ཞུགས་པའིནམ་ནཁའ འར་གི་དབའ་ 
འདུ་དང འདཾགཏུན་ཐམས་ཅངལས་འཕགས་པའ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ སུ་དང་སུབས་ཡོངས་སྤུ་སབ་བས་ལས་ཡོང་་སུ་ འདདའྦག་དེ་་བབཇཔ་ ངཱ 
ཟུ ནག་ཡགས་མུ་ནུར་བས་དགའ་བདའ་འིབལས་རབཏ་འདུདཔའི་ལབརར་བའོ་བང་བདག་དུ་ འཁཾརབལས་སྱུ་བའི་ཡིད་ལུན་པའི་ཤིའ་རརལཱ་བའིདབང་པོ་དགདང་ 
དྲ ཅ་པ ཅརྦ་ུས་རབ་ཏུ་འདུད་པའིཚངས་པའེ་དབང་བདུག་དང། ལུནི་གཏདདགགིས་རིན་འྲགནན་བས་མདོཿ པར་བ མཆད་དེགའི་བར་ུབ་སས་ 
དཔའ་ནམ་པད་གནོན་པའ། རྒྱན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བ་དང་ལཱན་པའེ་རང་གི་གནསནས་བུང་སྭ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གཡས་ཕུགས་སུ་བསྣརབ་ལནྱརྒ་བག་དུ་མ། སིམས་ 
༦ སང ` །འཕགས་བ་སརསྱ་ཆས་ཕལ་བརའས 


མཆང་བ་ནམ་བདུ་མས་མཆོདར་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྲགན་སཱ་ནག་ཕིར་བདནས་ལྭ་ གས་ལོགས་སྤུར་ཞིང་སངངོ། ། ་ 
བདན ས་མཐོང འཅིསོ་ལནི་འདས་ཀསུན་སུནས་ཕྱར་གུནས་ལྭ་ཕུགས་ཡོགས་སྦུརུ་ཞིང་སངངོ། ས་ ་ 


{©> 


ཟའའྱོངས་པརེན་བའིམདོ། །དུྲ་དུ་གསུད་པ། དམེ་པོ་ཤི་ཤུཅ་བྱ་ཧདྲ་བ། དནས་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་དཱིནྱ་གི་བླརབས་ཀྱིས་ཆེད བུ 
7 ་ ཨ་དཔལ་གཞནནུང་ཅུར་བ་ལྱ་བརྱ་རུབ་སམས་དཔའི་རམ་པརའབུལ་པའྱི་རན་བུན་༢སུམཆོགས་བདའྲང་བས་འཇེ་ཏའི་ལ་ནས་བུང་གྭ། ལྷའཧྱཾགྲས་སུ་འགྲོ་བ་མཐོད་ 


ནས་དའདི་སས་དུ་སེམས་སྭ།  ྲ ཡཱ འ་་གོས་ནན། གེ་གབརཅན་ིསབའི་ནདུདབས་  ་ 


ད། འདག བས་གཡོ་འ་ཡབ་གད ་ལན་ཡུས་ཿ རཾ ་ བཅོམ་ལཱནའདས་ལཞུས་ཏ། 
དྱ བཅོམ་ལཱན་ལུངས་ཏི 

ནབདགྲ་གད་ལུནཡིགག དར བུདནས་རིང་བརོས་ལ་པརགས་དྲུའུབས་པུ་ཤུ་གག། འདེལུར་དགྱ་གངྩོར་མཆོའི་བླ་དང་ལེགས་པར་འབྱིན་པན་བདོང། 
བསདནསས་ཀིའོད་དངུནར་བཅན་པ་དང། ཊུན་ཏྱཐ་སྙནདང་ནྣན་དགཔཧཱད་བདང་ལཱའ་དབྲལ་ དུང་དབང་པོའྲོཔ་གེས་དང་ཚངས་པའི བའདམ་བདང། དགྲགངཤི་བའྲིློགས་དང། 


དདག་ལགུགས་པ་དགྭ་སཱངདུག་བྱཅུ་མ་ཀུན་ཀྱང་སཱན་ གྱཾ་ཧྐྱོལ་བུབུས་པ། དགེ་བཱའྱི་ར་བ་སྐེད་པ་ ཟབ་མརྦ་ཧུར་པ། དད་པའེ་མིག་ཡོངས་སུ་དག་བ་སམསྤ་ཆཆན་བས་ 
ཡངས་སུ་སུད་པ། སངསྦྱརས་ཏ་ཕུགས་ནམ་པརལ་བལ་མཐུ་ཡད་བ། ཆས་ཀྱ་ང་བཏད་དང་དང་བཞིན་ངས་པརཏགས་བའི་སམས་དངལཱན་པ། གཞན་ལ་པན་པར་ 
ˆ འགྱུར་དའི་བཱོ་ཅན་དད། ད་བཞིན་གཤིགས་བའ་ཡོན་ཏནལ་མངན་པར་མོས་བ་དང་འཇམ་དཔལ་གཞན་ གྱར་པའེཆོས་གསྭ རྒུན་བས་འདུལ་བ་ཤུ་སཱག་དང། འགྲོགས་ཤིང་ 
་ཉ ངག  ་ བསསལ དད ་ སྭ ཏྲ 


སཱནས་ཐུནབུང་ས། འཇམ་དཔལ་གོནནུརབུའཔ་ག 
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.མད་པོ་བུང་བ་དད། བཱ 
བཟའདྱ་ལ་འཁར་མང་པ་བུབ། སངསྱྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས་ཐགས་ཅད་རདཏྱ་སོག་ཅིང་གི་ཊོར་ཆརབཡ་ལཱས་ཤིག་ཅེས་ད་དགལ་གགས་བྲ་ཆདང་ལྔན་བཤའ་དཏིའིདུ 


བས་ལ ད་པ་ག མོ་ི་ 


ཅ་ །དགེ་སྭངྱོརུ་མཚོའྭོ་གོས་ལ་སཱས་པ། ཧུམ་ཆོའློ་གོས་བར་རུད་སེམས་དཔའའཇམ་དཔལ་རྱི་ཡུས་མཚན་དང་དཔེ་བད་བཟང་བསྐོ་རམ་པརྒ་རནཅིང་གངས་ 
དག་པའ་ དདམིར་བཅས་པས་བསས་གྱིས་མི་ཁབ་བཏང། འདྲཧིས་མི་ཁུབ་པ་དང།་ འོདྱ་ཀི་ྱཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་དགཅིང་སུམས་ཉན་ཚུད་མད་པའི་དགའབ་ཡོངས་སུུ་སྐད་པ་ 
བུ་དང། ་ འོདཟཾ་སྲིད་དའྱི་དན་སུམས་ཅནད་པགཏུམད་པའི་སུག་བསུལ་ར་གཏུཞི་བར་བུད་པ་དང། འཁོརྭ་པུན་སུས་ཆོགས་པ་སྭྩོ་ཟི་དགེ་བའི་ར་བས་ཡངས་སུ་བཟུང་བདངལས་ 
ྱིཧནའ་གནུལས་དགིགས་ནངས་རིས་སུ་གནས་པདབ་ ལན་ནས་བར་གནན་པའྱི་རན་ཕུགས་ཀི་དཀྲིལ་འཁར་བནས་ཅདམ་དོན་བརྡ་ལབས་གནས་པ་དང། བསད་ནམས་ཕུན་སུན་ 
ནོགས་པའྱི་ཧན་གཡསགཡུནནུས་གཏརཆན་པོ་མངོན་བརམཐན་པ་དད ས་གོང པ་འབོད་ང་བའ་ཤློོ ཀུ ད་འ ལ་ལོ ་ཱ 
ཐེ འཇགནྩ་ཐ་ཁམས་ཐམས་ཅད་མཆད་པའི་གླིནྱི་ཆརས་ངོན་བདའ་དབུག་ཤིང་བཏུད་ཏྭགགའཚུལ་བདད། ཅས ་་ 3 
གཞོན་ནུང་གུར་བ་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་ཡན་ཏུནྱི་བརན་ཆད་ནད་པ་དགདག་སྤོང་དགལ་ཡངསྲས་བསན་ཀོ བརྗོད་རབཤད་དེ། །གྲུས་སཾ་ཀྲོལ་ལ་རབ་ཏུ་བརྲད་དཱ་རྣོམ་པར་ཀྲའོགསལ་ 
ར་བས །ཨཉན་ཏུནྱ་པཾ་བྱ་ཧྱན་ཆད་མད་པ་དགདག་སླང་དག་ 1 ་ བོ ལ་ཡང 


བརྩ་གུར་ཏོ། ་དགའ་བའི་ཤུགསྣརས་པརའབེལ་བརྡ་གུརཏོ། །མས་པྭ་སྒཾས་པརྩ་ཧཱར་ཏོ། །དདགགི་སེམསཀྱི་ཧུད་ལས་སུ་རུང་བརྱ་གུར་ཀོ །དབང་བརད་ཏུ་དངས་བརྩཀུར 
ཏཀ །ཡེང་བདེ་བརྣམ་བརའབལ་བརྩ་གུརཀོ། །ཡེད་མི་བང་བ པད་བརང་ཏུ་པང་བརྩ་བུར་ཏོ། །སམས་ཀྱསཱནདང་བལ་བརྩསརཀྭཱ ་ྭ །སབ་བ་ཐམས་ཅ་ཕྲེར་ལཱག་པར་གྱུར་ཏོ། ཡི་ 
རྒྱས་ལྭ་བལུམངོན་བརམོས་པར་གྱུར་ཏོ། སངསྤ་རས་ཀྱི་ཆོས་ལ་སེམས་རབ་གཞོལ་བད་གད་ཏོ། ་བངརུབསམས་དབའདབང་པོ་ཡངས་སུངག་པརརསུརཏོ། ་ཁུང་རུབ་སམས་ ་ 
དབའདད་པའ་ཤུགས་སྒུ་དརྱ་གྱར་ཀོ་ །སངྡརྔཆན་བོ་འབུང་བརྩ་གུར་ཏོ །རོལ་ཏཱ་པུན་པའདྲ་༡ལ་འཁོར་གནོན་བརྱ་ཧུར་ཀོ། །ཧྭི རྡེརན་པྲ་ཡངས་སུ་ བརྒྱས་རཏོ། །ཕུགས་ 
བྱརུའིསངས་རྱས་རྒམཚོཡངོས་སྭུ་སངདརྩསར་ཀོ །བལཱར་དོདག་ཐམས་ཅད་མཁྱོན་པ་ཏད་དུསོས་པའི་ཤུགས་ཐོབ་བར་སུར་ནས། འདི་སྐངའརར་ ་མངནཔ་བདག་ག་  , 
ཀྱདྭ་སྱས་བུ་དམ་པ་དའིདུང་དུ་ཕྱིན་པར་མཛད་དུ་གསལ་ཞེསནས། དནས་ཆདང་ལཱན་བཤུརིའིདུ་དགེ་སྡུང་དདག་དངའགོགས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུ་བུ་གྲ་དར་སདནུན་ ་ 
འདི་གཾདཅེས་སཱས་སོ། །འཇམ་དཔལ་དགྲ་མདོའདི་དགན་ཁུད་ལུ་བུ་བརའདེད་པ་དག་གི །དནས་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུར་གུར་པཱ་ དགེ་སྤོང་ད་དེག་དངའ་ཁརྩསི་དཀྱེལ་ 
འཁརྩཾཉཱ་སའི་བགྲས་དཙམ་དང་བཅས་པརླ་གང་པའི་ལ་སངས་ཏི་གཟི་བྲརིདདངན་པར་ཁུབ་པལལས་པ་དང། དའྫིརསལ་དགྱ་གོང་འ་དགུགིས་འཇམ་དཔུལ་གཞོན་ནུརྱ་ཀུརད་ 
རྐང་བ་གཉིས་ཁ་སྭ་བོག་ཐག་འཚལནས་ཐལ་མ་སྦྱར་ཏའད་སྐང་ཙེས་སྣུས་སཾ། ཀྱི་སྒྱས་བུ་དམ་པ་ཁྱད་མཐོད་བདང་ཁྱོདལ་བྱག་འཚལ་བའང་གེ་བའི་རྩ་བ་འདི་དད བདག་ག 





དྲ 





'གདུལ་བ་ལ་ ཡོངས་སུ་མི་ ག་བཟི་མས་བྱད་དབ། ི་དབབ་ཱཁ་པཐམསུླ་དབར་རུབ་སས་ིཡུ་བས་མའོ་བརབ་ བལ་ཡངས་སུའིསཱ་བའ་གམསབཟུད་ དྲེ 
བདང། ས་ངས་རྒས་ཏི་ཤིང་ཐམས་ཅད་ ་ ཏྲཝ་བསཱ་ཏི་པ པར་ཏུནཔ་ཐུར་བས་གསས་ཅན་བཅག་ཡཛོས་སུ་དིན་པརབ་བས་ འདུ་སེམས་ཅནམས་ཅདགངས་དིན་ 





བརྱ་ྲབསད་གཞི་ག ཤིགས ་པའུ་སཱབས་ཅེག ངས་སུ་ བལ་ཡུངས་སུའི་སཱབའོམས་བསྩེད་བའོ །དགྲཾ་ཱང་དག་ཡངས་སུའི་སཱཾབ བའསེམས་ ་ 
་ ལཱན་པའརེགས་ཀ་བུའམ་ིགས་ཀེ་བུ་མདད་པ་དང་ལུན་པ འདང འིདགེ་བའི་རུ་བ་ཐམས་ཅདལ་ཡོངས་ །གུབ་པརའགྱརརོ། རྱ  ་ 








འདྲག་ རྟན་གྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལས་བྱན་དུའཕགས་ པར་འྱསུརརོ།། །ཧན་ཐོས་དང་རངསུངསྦྱརས ཐམས་ཉོད་ལས་ཡངས་སུ་འདར་ དར་བརའྱགུརོ། ད་བཞི ར་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཏཧཿིགས་དྱཱ་བར་བརྱར །བྱང་ཆུབ་སས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཧློཊ་ལམ་ལུ་ཡང་དྭགབརྡ་སབ་བརའུང་ ་བཤནག་ཤེགས་པྲ་བམས་ཅདྭེཡན་ཏན་བིན 
ཏན་ལྷ་ནམ་བར་དག་བརའྱབ་རརོ། ཧུང་རུབ་སམས་དབའི་སུད་པ་ ཐུན་ས་ཅདགྲ་བད་སསདགཔརྱ་ོང་ །འ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྭཀི་སབས་ལ་ཡད་དག་པ ཅོང ི་ 
བན་འགྱུརའཾ། བོ་བ ད་བ ་བརྱག་ར །བུང་ཆུ་བསུམས་དཔལས་ཡངས་སུ་གནོན་པརའབུར་དོ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་དདང་ ་ 
རཀ དད (0 





|@= 


་ཱ ཐཾ དྲ ས་བ་དདག་གྲི་རེསྱཀིའཁན་ལྩོའུའའས་ པའྲིརིགཱས་ངན་པར་བླ 


།བའིམག་གི་ཨུལ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངའའཛིན་ཐབ་པར་ཀུར་ཏ། རའི་མཐུས་ཕུགས་བྱ་མཐའ་ཡ་སསྦུ་མ 
ད་པའི་འདྲིག ནྩོས ཁམསན་བཞུགས་པའི་གཞེན་ 
གས་པ་འ ཟ་ ་ ས་སི འཇིག 
བསུའུ་ད ང ཏ། །འཇྲཾགྷ་ཏནྲ་ཀཾ་བ ྷ 
ད་ད ངཱ བ་པ་གནད ཚའི གིས་ག ས་ས ་ < 


ས་པ་དདག་གི་དབངས་ཀྱི་ཡཱ་ནལགྱ་ར་མརོཿ སསནད་དགགདན་པ་ཆོའ་གནས་དང་ལང ངས་སུདད་དགཀངསྐཐང་བརའགྱུར་རོ། ; 
དུ འགྱུདཀོ་ ། ཆེ ་ 1 ང་ །ཆས་སྐུན་པ་དདག་ཀུངརགདང་ཡ་ག་དང་རས་པའི་རུག་དང དདུ། སྐདདང་ནད་དང་ ད་པའོ 
འགྱརཀ །དེ་བཞེ ༣ མ ལ་ཡངྷ་ནཱས་པར་ 


ཞཱ་བརགྱར་ཏ། ས་དོང ས་བོ 
༽ྲགེཾྣཾཾཾཾཾཾཾྣཾཾྣ"""|ྲེཾ་ 
 ་ ༤༢ ཁ་ལ བ་འོ ། ]་ 


སྡུ་ཚོགས་པརྡ་གྱུར་ཏོ ཏིང་པའཾཛེན་སདྲ་ཐག་བྱུ་ཡངས་སུ་ནན་བརའྱགར་དོ། །པ་ལོལ་ཏུ་པཱན་པའི་ཡན་ལག་སྭོདྲ་པག་བྱཅུ་ཡང་ནམ་ཐརདག་བརྩག་རྟཀ་ སཱང་བཅེན་ 
 པ་རོབ་ཏུ་ཐབྱོཿིང་ཤེས་རབཆན་པའི་དཀྱལ་འཁ་གིས་ ངབརྱགུར་པ་དདགགིས་བངརུབ་སེམས་དཔའི་མངུན་པརཤེས་བ་བཅུ་རབ་ཏུ་ཐོབབངྱཧུར་ཀོ། །དལར་མངོན་པརྲའ་ 
བའི ཞིང་དག བུའུ ས་བཀྲ པ་ཏནཔ་གནས་པའདགའ་དུསདཔལ་གཞོདན་བརབས་དུརབསམསཔཀུནྱ དཟ་བ་གངོཔ་ ་ 
ལ་ཡང་དག་བར་བསལ་ནས་རབཏུ་བཀད་ད་ བཿ ནཔར་ . 
བླསབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ད་ལཱརསཱན་ལམ་རན་བསྩར་མཚོམངན་པརངསྤུ་ 


 ཧ༽་ལཛོས་སུ་བཅུང་བའྱཿར་གས་བྱཅང་ཡང་བཤན་གང་གང་ རཱ ` ཾ 
` དེདགླ་བནམད་བཡངདག་པརྡ་ངགས་རའི་བང་རུབཏུབ་ཀོད་ནས། མཐའཧེས་ཡུལྱ་ཞིངལཱ་པཱགས་ལགས་སུ་བསྩེད་བའིའབྱུང་གནས་ཞེསྱ་ 









(ཚྭ ༦ ,: །ལགས་སུ་དད་སྭྭ་ཧྲིན་ནས། ཟུུ་ཅན་བ་་འི་ུ་གནས་ིཤར་བགསའགསའགགཚརད་ལོ་ལུང་ི་ནྱི ་; 
£ ་ ིུསསགས་དཞུག་ཞུགས་རིནད་། མཱསུཅན་སུན་པར་མཛུད་པའ་དོནདུད་བ བཞིན་གཤེགས་བས་ཧིནྱིས་བླདབས་ བས་ཞིད་སྲཐའཡུས་པར་ 
ེ ནུཾངགྲི་སརས་སྲུ་གགས་པ་ས ནཆད་བཅམ་ལྔ་ ལཱནཱ་འདས་དང་རུབ་སམས་དཔའེ་གུད་པ་མཛད་བའེ་ར། ཤསདྦཾ་སྭསཱ་གཏད་དན་དཀའ་བདུན་ཇས་སུ་བཏདབྷས། སའེ་བགས་ 
༧ དནྭལཱ་དུང། ཀླུད གནདོ་སྐིནུདང། དྲ་ཟླ་དང། ལྕུམ་ཡིན་དང། ནམ་མཁའལཱདདང། མ་འམཿ་དང། གཱ་ྲ་ཆན་པྭ་དད། གསག 
` ཅུནཁདཔན་མཆད་པལ་བཅུནའི་གནས་ཡདོ་བའབའ་འའོནཔྣ་ཏྲགས་ དར་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱབུར་བསམད་ཆོས་ཀིདྲིངསཀིནུལ་དཏུ་ $ 
ཤྭཱབམ བ་བག་ཁིགབྱར་སང་བག་དའུ་འབུ ཁ་སདག་སུན་ོ་ གུན་བའི་རྩ་སམ་ཆོཆན་བནས་ཀླ་བ་བྲ་བགྲ་འིག་བྱདདུ་ེ་ 85 ཟཐ དེ་དག་གིསྤ་རྭས་།ཆུལ་དེ་ 
_ བཾསྒ་ནས་ ས་དར དཅིངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཡན་ཏུན་ལ་མསོ་བརའབུར་ནྭ་ཀྱ་ཧདྷནམ་པརྨ་ཆོགས། དཔེར ངསསུ་འཇིན་པརའགྱུར་དན། ཤདེརཀྱུ་ 
` སད་པག་བྱའླུ་ བྱུ་དན་མད་པ་ཡད་དག་བརྡ་རྲག ས་བའྲིབ་ ངྲརུབ་ལུས་ཐིད་ལུག་པརྩ་སུརཌོ་ ཆས་ད སུན་པའི་ར་སེམསཅནཡ་ཁམས་མྭཐའདང་དབུས་ནད་བ་ཐག་པགནམྱ་ཤིས་དུག་ 
ཤྲ + ས་ གས་ཁ 





འར ྔ་ཇ 


* གཞན་ནུར་གྱར་བ་བསྐྱད་བཞིའདུང་གནས་ཀྱི་གང་རྔལ་དུ་ཕྱི་ནཏ། ÷ སྲལ་ག་ཚོགས་ཏི་ཆྱན་གྱིམཆོདརྟནགྱ་གཞི་འདི་ཉིད་ན་ནམ་པར་སཱད་བཤུས་ཐས་ནས། དུག་བསནཅོང་དཔན་ཤེས་རབ་ ་ 
( ཆེན་པ་འསོགས་བགསྟན་བོངབ། དབེ་བསྟན་གངང། ཁུཏུ་དང་དུམམང་བདག་ས་སོནས་ལཱབྱར་འབྱཔ་དང། བཅས དབའ་བངཁ་རས་ཅསོ་རས་ས།བུ་ནས། 
 འྡངྭ་དབལ་གཤོནའུྱརང་བ་འདྲ་དོང་པོ དལ་དགེབསཏ་ཤསརབཅནབོ ད་བར ནང་ཟང་བོ་བིཤ་དད་ བསོ ཡབ་འ ཡོས་ཚིཡ་ པབ་ 
”  པྤཆིདྱིན་དང། ཟླ་བའིདབལ་དང། ཟླ་བདགའ་བོདང། བགྲས་བཟང་བདང། བློགསྭ་རུན་པདང། སྨ་ཅན་བཟང་དང། དགེ་བསྟན་བཟང་པོའདཔལ་དངད་དགལསགས་པ་ ་ 

_ དག་བསནྭལྣ་བྱས་སྤནཅིང་མདུན་དུབས་ཏེ། འཇུམ་དཔྲལ་གཞོནནུར་གུར་བ་གངུན་བ་དདདོངནས་འཇུམ་དབལ་གཞོན་ནུར་བུར་པའིདང་པ་ལ་གླི་བེས་བུག་འཆལ་ཏ། འཇསང་བལ་ 

གཞོན་ནུདྱ་གར་པ་ལ་ལན་གསུམ་བྷསརོབབསནས་ལུགས་གཅིགཏུ་འཁེདརོ། །དེལུརདག་བསན་མཤེས་རབ་ཆེན་པ་ནདགེ་བསྟན་མ་འོད་བཟངམ་དད། ཡུས་བཟངམ་ངང། དག ་ 
བའི་དཔལ་དང། ཟླ་བའེ་འོད་དད། དཔལ་གྱའོདདག དབལ་བཟང་མཱདང། ་དགལསགས་པའེངགེ་བསྟནམ་ལྭ་བྱགས་བྲསརཅིང་མ་དུན་དུ་བྲས་ཏུ། འཇམ་དཔལ་གཞོན ་ 
ནུརྱ་གར་བ་གངན་བདེར་དོང་ནས་འཇུམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་བའི་རུང་བལ་སུབས་བགའཆལ་ཏེ་ འདམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་བལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བཟུས་ནས་བུགསཙག 


¡རུད ་འགནས་ཆང་དབའ་ི་དུ་ོར་རས་དིདནོི་གུབུསཏགསདཟར་པ་དང།ཆུལ་འིམས་བཟང་བ་རོད་དབར་དཟངབོག ར་བདག 






2 


གྭ ༄། ; །ཐདང། བསམ་པ་བཟང་པ་དར། 


དདག་ལསགས་བ་ཆོར་དབའྭ་བི་ུལྱ་རས་བྷསརཅིང་མདུནདྲ་བས་ཏེ _ འཇམ་དཔལ་གཞན་ ¦ཱ 
ངས་བུགའཆལ་ཏ། ་; ྦ 


ནུར་གུན་བ་གངན་བ་དརདད་ནས། འདམ་དཔལ་གཤོན་ནནྱ་གུར་པའི་རྲ་གཉེས་ལ་ག་ 

£ `` འཇྲམ་དཔལ་གཞོནནུདྱགར་པ་ལ་ཡན་གསུམ་ཏུ་བསརབྱ་བསནས ཅར །ྱརས་བདག་ཤེས་རབརན་བའི འ་མའ་ 
མདད ཡིད་དུ་འོང་བའི་གཞི་དད། བརྟན་བའྲོ་གོས་དང། དཔལ་དཟད་མདོང། ཆདས་པསྐ་བིན་དད། དཔལ་ྱ་འོད་དད། བུ་མའདོ་བཟང་མལསགས་པཀྱུའྩོརས་ 
གུ དམན་དུབས་ཏེ། འཇུམ་དཔལ་གཞནནུར་གར་བ་གདུན་བདདདནས། འཇུན་དཔལ་གཞནུརྱགར་དའད་གླགིུས་གུགའཚལ་ཏེ འདམ་དཔལ་ག དུན་ ་ 
ད་བ ་གཔྲབས་ནས་ ཤོགས་ིག་ཏུ་བདོད། །དནས་འདམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱར་པས་བྱིད་བའི་འབུདབསྟི་ཀི་བོར་ལ་ནས། སྐྱས་པ་དད་དུད་ནད་དང་ ་ 
` ༼ཧདདག་འདུག་ཏ་འ་པར་ཤསནས་བསྐ་བདྡིལ་བ་བཞིན་དབན་བའྱི་ིན་གི་གཤོནཊ། ཧུསས་པཆན་པིའྲ་བིནྱ་གིས་བླརབས་པརྦ་བསནས་སྭིངྡར་ཆན་པའྲཀྱ་གི་ 
རླ ས་ཨ མསུན་མབས་ཏ། ཡ་ཤེས་ཀི་ིན་ཅིག་གམས་དང་བསམ་བནམ་པར་ལུ་ནས། ས་སཱུ་ཡངདག་པརདིག་བསཆོས་བསྟན་བར་དགའ་གྭ། ཆོད་དཔན་གྱེ 
ཚོ་ཁག ༡ཆོང་དཔྱ་ཉི་བུ་ནོར་བཟངས་ཞེས་བྱབ་ཅིའི་ཕརནོར་བཟང་ག་ཉིག་བྱ་བཞི། ཚོང་དརནྱ་ཀི་བུནོར་བཟདས་ཞེསྲ་བ་བདི་ལྔ་ཐག་མད་མའི་མངལ་ཏུ་ 


ཇི ཇི 


ˆ ཞུགས་མ་ཐགྱ་ཏྱའིམ་དའི་ཁོར་ཀུན་ནས་ནམ་བྱར་ཕུ་བའིརན་བརྩོག་དདུན་གྱི་སང་བ་ོན་པར་རུར་ཏེ། ` །རིན་བོའི་སྣད་པོད་དགགའགོ་ནདིན་པཆོའི་གཏར་བུན་མདོ་དོ། །གསུན་ 
༢ ཀལ ་སསས་ འེ་འའ་རའ་བིའ་མལ་ས་ཤྗཾྣཾྣ ༨ 
 དད་དངུལ་དང་དདུར་དང་ཤལ་དད་གུ་ཏིགདང་ཨ་སྲུགར་བདང་མུསར་གར་བདད། རིན་པ་ཆདོ་བདུནྱསིརནཔཆོའི་སཱད་བདདགྲ་ཀང་གཉར་དགགུས་ཏེ། ག་གཞི་ཏོལ་ནས་མངོན་ 
པར་མཐོན་བརྩ་གུར་ཏོ། །དེ་ཡན་ལག་དང་ཉིན་ལག་ཐམས་འད་ཡངས་སྡུ་ཚིགས་ཀ་ ་ ཟླ་བ་ལེན་ནས་བཅས་བདད་དའིཆ་གཏར་ཆན་པ་བདུན་པོའ་དགྲ་ཀང་རུ་ཞིང་དང་རམས་སུཁུ་ 
བདུན་མ་དུ་སའིསཾདས་ནས་མདོན་པར་འཕགས་ཏ། སྙང་བརའབྱུངནས་རྣམ་བརསྙད་ཞིད་མཛེས་པར་གྱུརཏོ' །ཁྱི་དར་རེན་པཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སཱོདལྭ་བརྒྱ་ཡང་བུང་བར་གྱུར་ཏི་ ་ 
འདི་ལཱད་མརྩ་ཕི་སཱདདང་བསྐྲང་རྩིའི་སྣོད་དང། མརྩཱས་སཱད་དུང། གཞན་དགྱཀང་སོ་སཾནས་ཡུ་བུདྭགཱ་རོགསས་ཡོངསསུ་གངབ་དགུད། དྲེ་འདོ་ངའིདྲ་སྟས་རྲོ། 
ཀྱི་སྲ་ཡངས་སུ་གང་བ་དང། ཱ གས་ཀ ཐ་གཾས་ཿ ཆགས་ཀྱས་ཡངས་སུུ་ཀངབ་དངད། མ་ཤེཡ་ཧྩཾ་སྣོད་ཁ་ཐས་དང་སུན་གཟེགས་སྩ་ཆོགསརོམཆག་ཏུ་ཞིམབག་ཡོངས་ ༩༦ རའ; 
_ གང་བ་དད། ནོར་བུའི་སཱད་རན་པརྭས་རོགས་ཀིས་ཡུངས་སུ་གང་བདད། གསུར་གྱི་སྣུད་དདུལ་སིལ་མསྭ་ཡངས་སྨུ་གང་བ་དང་། _དངུལ་གྱི་སྭཾད མས་འ ཏྲེ 
སུ་གང་བདད། བམནྱ་ཉསྭདནར་བུརན་བོརྦ་དཱདྲུརྲས་ཡངས་སུ་གང་བ་དང། ཤེལ་གྱ་སུད་མུ་ས་གར་བས་ཡངས་སུ་གངབ་དུང། མུ་སར་གརབའ་ཧྭ དདིན་བོར་ཤེལྱགིས་ཡོད་ 
_ སུ་གང་བ་དང། ་ཨ་སྲཱ་གརབའི་སཱོད་མུ་ཏེགགས་ཡངས་སུ་གང་བ་དད། ནོར་བརིན་པོཆྭ་སརམའྱི་རྱལ་མཆན་གྱེ་སད་ནོརབུདན་པོ་མཆུ་དངས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བདང། 






༽། 


( ིད་འརུདངས་ཉིགརིན་བསརམའི་རུ་མཆན་བྱིས་འ ཡངས་སུ་གང་བ་དདར། ད་དགལསགས་ བརིནཔོཚའི་སདོལ་བྱརས་ཐོ་བརྱབུར་ཏོ 
རིར  ོི་ དབིགདང་གསར་ངང་རེན་བར ཆོགས་ཀི་ཆརམངོན་བརའབབ་ 


གཱ ༽ྱ་གྱོང། 


བནུུ་བུའ་ཏ། །དེ་ལྲ་བམ་ཟེ ཀད འཤོ་འགསབ་ འསང ཡུལ་ལོནོནས་བཅས་པ་དང། དའི་ཚ་གཏར་ནན་བདག་ཉང བཱུ 
ཧུ „ ཆུཉ་རས་སུ་ཆུ་དདནཅསཡ སིང་ནས་མངོན་པརའབགྲས་སྭ། སུའུབདབནསྣ་དག།་ པྲར་སཱང་ཞིང་མཛེས་པརྱུར་ཏོ །ཁྱིམ་དདརིན་པོ་ཆྭས་ཆོགས་ཀྱི་སྐད ཧུདྲལ་་ 
` བྱཧ་པང་བུང་བདའགྱུར་ཀ་ འདི ཟླ 


དདང་ཏིལ་མརྦསི་སོོད་དང་སྤྭར་རྩིའི་སཱོད་དང་མར་སརགྱི ད་དང་ གཞུནདག་ཀྱང་སཾ་སནས་ཡོ་དད་ ཆོགས་ཐམས་ཉདྱཀྭ་ཡྲོད 

རྒཀའབུ་དགྲན། བའོ ག་སད་སསག་ཆོགས་ཉིས་ཡངུལ་ ངབ་དང་། སག དཁ་ཟས་དང་སཱུན་གཟཾ་ 
རཝ གས་མ གས ཀྱས་ཡོངས་སུ་གང་བ་དད། གསེརྱསི་སཱདོ་དདུལ་སིལ་མས་ཡངས་སུ་གང་བ་དངེ | 
རླབ གསར་བྲས་ཡོངས་སུག = པཾདུ་འི་ཡོངས་སུ་གང་བ་དང་ ་ ལེལྭ་སྱི་སྣད་མུ་ས་ར་གཟབས་ཡོངས་སུ་གངབ་དང། མུ་སྭ་ - ` 
དཔྱི ོསསུག་བདག། སབ་གཞས 7 དྲཀྐཾཾ་ 


“༨ 


- རབ ༡ར་དའིན་པོརྲ་ར་དངསྱཀི་གུདདོརབུ་རན་པོར་སྣརྦསའིརྱལ་མཚནྱིས་ཡོངས་སུ་གངབ་དང། དེདགལསགས་བརིན་པརུའི་སུདའབྱའཐོན་བརའ་བུར་ 
ཀྱིས་ཡོངས་མུགྲང་བུང། ནོད་བུརོ་བརྙཆུ་དབསཅུཧ་བ་ ལྦ ་ རྩ ད་ནོར་རང་འབུ་དང་དཔེག་དང་གསར་དངརེན་པརྭས་ཆོགས་ཀྱི་ཆརམ་དོན་བརའ་བབ་བརའབུར་ 
ཀོ (ཚོང་ར ཁྲསི་བནོར་བཟངས་དེ་བཅས་མ་བག་ཏུཁྱིམ་དང་བརད་དྲད། མངདམས་ཅད་ནང་ད༨་འབུ ༨༥༦ དོར་བཟར་ྣ་ཞེས་ངེ་ལུར་སིངདུ་གཏགས་ཀེ་ 
སྐོ ˆ ཚོང་དཔནབྱ་ཁུ་ནད་བཟ འར ག་ཀྲིག་འའི་བཟས་བྲ་བག་དུནོར་མང་བུན་སམ་རོགས་པ་འབུང་བརའགྱར་བས་ནོར་བཟངག་ཞེས་དལར་མངདུ་གཏགས་ཏ 
2 = རི་ འདངལ་དང་མ་དང་གཏནྱསིཆོགས་ས་འད་བཅུས་མཐག་ཏུནར་ བམྱགསུས ༦༡ འེ ངཱ ུ ་ 
ཏོ། །དལྲབམ་ཟེའིལཱས་བུ་དངུབ་དང་མང་་ གོ གྐ་བའི་རུ་བབཅུང་བའོ། །མོས་བྱ་དཆནཔོ་དབ་པཱན་པའོ། །དགེ་བའི་ཤེས་གཉན་ཕྱིརས་སུའཟུངབའི་བསམ་བ་ 
ཚོང་དབནྱ་གི་བུནརབཟངས་ངུནཧནཧ་ ར ཧི གགོ་་གྲགད་བ་ཡོངས་སུ་གསག་ངབའི་ཡམ་ཡངས་སྐུ་ཧང་བྲལ་ཏུ་བརོན་པའོ། །ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ལརབྭཏུམས་བའསངས་ | 
ནོ] སྱུསུ་དག་དུད་པད་ ༨༡་ཧུའ་་ུའུར་ དབལོ་ །བུང་རུབྱི་སེམས་ཆགས་པ་མང་པ་ཡངས་སྡུ་ཚོགས་པའོ། །དནས་འཇུམ་དཔལ་གཞན ་ 
རྒྱས་ཀྱ་ཆོག་ཉི་གྭདོ་དུའགྱུར་བའོ། །བསམ་བའནམ་མཁའ་སངས་སུ་ག་ཡ་་་ རམཏི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཀང་བྱ་སསས། །སངསྣ་ཧས་ཐམས་ཅད་ ་ 
རྐྱས་ཀ་ཆོས་ཀྱ་སྣད་ཧུ་ྱུན་བྲལ། །བས བའ་ངལ་གཏལ་བྲས་ནས་རལ་འདྲི་ལུ་ཀ། སངསྒྱ་ཆསཀིཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཀང་བརྩམས། །སངསྦྱརས་ཐུསས་༦ད ་ 

རདཔརྱོ་བུ་ནོར་བཟངས་ལ་ལཱས་ཏེ། དགའ་བའེ་གཏམ་བུསནས་དེལ་འདིཀ་ ྒྱ ཀས བབ བླ་ལ་ག་གགཅིགཏུང་ 
ནུརྱགུར་བཱསཚངདཔནྱ་བུནང་བཟངས་ལ་ངདསས། ར་བ་བ ཀླིརསྲ་ཉིལ་ལོར་ལ་དང་སུལ་པའ་ལས་ཉང་བརམས། སབསྐྱ་ནས་ཅིགནས་གཅགཏྱུརུད་ 
ཧེའལརྩ་སདྱིལ་ལཁོརྒ་ནམ་པརདག་བལས་ཀང་བཅུམས། སང་སྦྱསབམསཧད་རས་་ཁ་།།ཀ།ཀགསབསཾ་་་ བངས་རས་ཐམས་ཅད་རོགས ་ 
བྲ་བམས་ཤད་ཤེས་བརྡ་བུས་བལས་ཟདབརུམས། སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅ་ཀི་ལ་བོརྩས་དྱིལ་འཁོརྡ་ནམ་བརནག་པ་ལས་ཀང་བཙུམས་ ་ ལུ ་ 


/ 


,/ 3 . 


¬ བབ 


་ཱ ེ ར་པྭ་རམ་པར་དག་པ་ལསྭ་༡ང་བཙ་མས། 
_ ས་བསྤྱ་རྭསྲ་བསུས་ཅདྱ་ཀ་གསུངྒ་རམ་པར་པ་བལསྱ་ཀང་བར་མས། སརསྱ་རས་ཐམ་སཧདྷ་ཏི་འད་ཊི་ 
སྭ་བམས་ཉད་ལམཉམ་བ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བསྟུན་བར་གུན་ཏོ །དནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱར་པས་ཚོང་དབའོ་ཀིད 

ེ ཏཱ ༨༨ ༨ ༨ མྱ་གས་བསྟན་ཏ་ཡ་དདག་པར་བསྱུལནག་སྲཱབོ་བསྙྱད་དྭད་གའ་བར་བྲས་ནས་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་བར་ཛྲགས་པའི་ ྣ ཱ 
ཧརརུབ་ཏུ་སེམས་བསྐད་བཤུད་ཏ། སུནྱ་ི་དག་བའྱི་ཚ་བ་ཡོངས་སྲུ་དན་པར་བུས་ནས་སྦྱིད་བཞྲི་འབུང་གནག་ཀྱ་གོང་དལ་དའི་གམགཅན་ནནྱའ་བསུམ་བ་དི་ལཱབ་བཞིནདུ་ཆོས་བསྟཊ་ 
༩ བུསྭ་པིན་ཡིས་བླརབས་ཏ་བད་བརྡ་བསནས་ད་ནས་སང་པོ། །དྭནས་ཆོད་དབནྷ་ཙྲ་བུནར་བཟངག་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལས་རྣམ་པ་དྭ་དུའི་སངས་རྒྱསཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ཆེ 

ག་བ ༥༥ ཐུའུམདུ་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་བགས་བའིབདཆུབསོ་ཤང་ད་ཙོབས་ཕྱིབཞིན་དུ་འབང་ཧཱ། འཇམ་དཔེལ་གཞོནནགུར་བས་ཆིགས་སུ་བཅད་ཏུས་ང་མར་ 
བདད །དཱོ་གས་ཆན་པ་མཐའཡཿ ཅོད་ཡུལ་ཅན། །ཁྱཾད་ཀྱི་མཐུསནཾ་སམས་ཅན་སྒན་སྤད་དུ། །བདྭགྲ་ཀར་བང་རུབ་མཆོགཏུཞུགས་པརྱ་གུད་ ¥ ༥ 
ས་བདག་ལ་གསལ། །དག་བའི་རུས་དཀར་འོབ་ཀས་ཀུན་ནས་བྲསད། །རྱྱརལ་དགས་པའིར་བའྲབ་བརབཅགས། །སམསཅན་ལན་རྐྱད་སྨ་ནྣམས་བཅུགཅིང་གརསས་། ༨ 


དྲ  །འའཁརལ་དང་སུལ་རནལས་ཀང་བརན་ས།་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀི་གླཟགགྱ་ཀི་ུའི་མཚན་དང་དཔེ་བད་བཟ 
སངསྦྱ་ཧསྲ་བམས་ཅདྱ་ཀ་ཆསྱ་ཀྷ་སུ་ཡངོས་སྲུ་བུབ་བ་ལསྱ་ཀང་བར་མས།་ ཡོ 

ད་༡ལ་འཁརྩ་སྷ་ཧཱནྨ་ནཾན་པར་དག་བ་ལས་ཀང་བརུམས། གངསྐྱར 
༡ ན་བཟངས་དང་སྤྱ་བའིཆོགས་ཆན་པར་དག་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་གཏ 


ཟོ 
ཅོ 
ཤཾ 


༦ 





༧༩ ༨ ༢ 








རཿ ༨༤༨ རེ =: རཾ £; 2 ༄- ༨. ཅད ྨ ༤ རོ ¿£ 
དའྲའཏྱིམན་སད་གསུམ་མང་ལཱནར། །དནི་གཏིམུག་མརིག་གཟིགས་པས་ཁུབས། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སུང་མྭ་ལཱས་རབ་ཏུ་གདུངས། རུག་པར་བདུདྱ་ཉིད་བང་བའིདབད་ ་ 
དྲུ་གུ །དེ་ལས་བས་བ་ས་རིག་ཏེནྱ་ཀང་འག། །སུད་པའི་སྒོག་དང་ཞགས་བས་ཤིནཏུ་གུགས། ་ཀགཡོ་དང་སྤུ་ཡི་རྐྱནརྱིས་འཐོ་བརྙུམས་ཤིང། །ཐིཅོས་ཡིད་གཡིས་ 
དགགིས་མིག་མདངས་པ། །ལག་པ་ཕྱིན་ཕགས་ ་ལམ་ལ་རབཏུ་ཞུགས། །ཕྲ་དོག་སར་སྭའཐག་པས་བཏྭྲག་འཤིང་བཅངས། །ཨ་དགས་བཱལ་སངོ་སེམས་དམུལ་མ་ཁོ་་ 
| ནའ རའ ཏཱ ± རར རོ - „£` ༨ ༨ ༣༩ ༣ ” ཧཾ ཱུ 
རྒྱ། །རྒ་ཤིའིནང་དང་ཧྩྭ་བའེརབ་ཏུ་གནར། འགོ་མོངས་ལམ་རྒྱུད་ལབརལོ་ཀུནཏུ་བསྒོར། །ད་ལ་ཁྱདའི་ཐུགས་རྡ་རྣམ་དག་པའ་ །དཀྱིལ་འཁོར་ཡི་ཤེས་འོང་ཟེརྭ་སང་བ་ 
མཛད། །ཉོན་མངོས་རྒ་མཚོ་བྲསམས་པར་ཤྲརཏའབགས། །ཁྱ་ས་འདབས་བདག་ཝ་སྣང་བ་མ་རྔད། །བྱམས་བབླསམས་བས་དྱལ་འཁོརྡ་ོགས་ཤིང་ཏ། །བསོདདསས། ་ 
ཟླ་ོད་བུད་བའ་ཟར་བྱསིད་པ། །སེམསཅན་གྱུན་ར་གནས་སུ ཤརའྱགུརམིས། །ཟུང་ཉབལ་བུརབདག་སཱང་མཛཱཧཾ། །དཀར་མུ་ཐམསཱ་ཏད་ཡོངས་བསུ་གས་བཀོདམདའ་ཤང་ ༽ 
. ཆོས་དབིངས་མཁའལ་ཆགས་པ་མི་མངའ་བ། །ཆས་ཉི་འཁོད་ལ་འོན་ཆེན་སན་འདིན་བས། །རྒྱལ་པོར་གྱུར་བས་བདག་ལ་བསུན་ཏུ་གསོལ། །བུར་ཆུབ་ཐིག་པའི་སྣོནལམ་མུཊུ་ 


° ° མངའྭས། །གསད་ནམས་ཡ་ཤེས་ཤིནཏཱ་ཡོངས་བསུགས་ཤེང་། །སམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའདོན་ཤུགས་བའ། །དེང་དཔན་ཆན་བས་བདག་ཀུངབ་ བྱཅུ་གསལ། །ངཟོ་ སའ 





བ་བཏའ་ཞིང་སབའགོནནབས་ཏེ། །ཡཾཤེས་སུན་མ་བའཐགས་རའི་ཕུག་རིངབས། །བདུདཀི་དམག་དཔུང་ཆོགསྐ་ནམས་མངོནྱ་གུར་བར། །དཔའ་བོ་རེན་བོས་བདག་ག་སེལ་ ་ 














འཁྲ 


། 






༢ 
༡-: 


༢ 


" ༢༨ ༨ ༨ =; ༢2 ངོ རི 4 “དཔ། ༡ ༡༤༩. གྒོ 
༡ །ཡང་མཛོད། །ཆོག་ཀྱིརི་རབ་སྭོ་ལ་བརྟན་བཞུགས་ཤིང། །ཏེང་འཛིན་མཆོག་གྱིལྭ་མེ་ཀུན་ནས་བསར། །ཉོན་མངས་སྒྲ་གཅན་ལཱ་མན་འདུལ་མཛད་པ། ། 
_ ་ེ ༦ = ༢༧་ ཐཾ རཾ རར 
`. བརྒྱ་དེན་འགུར་བས་བདགང་གཟེགས་སུ་གསལ། ་ཁཡིས་པའ་གནས་འགྱར་ཁམས་གསུམ་ཁང་པན། 
2-༽ ༨ 


༨ 


སུ་བར། །མེ་མརའདབས་བདག་ཀྱང་ཤུལ་བསྟན་གསོལ། །ངནའགོའིལསྣ་རམསྣ་ནམ་བར་བླ་ཟོག་མཛད་ཅེང། 


ཀུནྱ་གལམ་གྱཱ་ཧུ་དལས་འདས། །བདག་ལ་མཐར་པའྱིསྤྲནི་བསནཏུགསལ། །རྟག་དང་བདག་དང་བདེན་པདའདུ་ཤེས་ལུན། ཐཱེ 
བདུན་པའི་ཡཤེས་སྭནནོམཆོག་མངའབས། །མཐར་སྒ་བདགཡའང་མྱུརཏུ་དབྱེ་བར་གསུལ། ` །ཡང་དག་ལོག་པའི་ལམ་ལ་མཁས་འགྱུརཅང། 
 ལགས་བར་གཤེགས་པའི་ངོགས། ་ར་ཡང་ལས་སལ་མཛད་པས་བདག་བསལོ་གསུལ། ་ལས་ཀི་ཁུལཁོརཌ ལ་ལ་ཤ་སྭངས་པ། །རོས་ཐག་ཤིང་ཏུའི་ཁུལ་འཁདུཨའུནྱཐཱར་ 


༢ 


ཾི ཅིབ །ཡེ་གེས་ཐག་བྲའཱ་ནམ་བེས་བ། །ཁུང་རུ་དཐེག་བ་བདག་ལབཤདདུ་གསལ། །མས་ཤིང་གློས་བའི 


།ཉནནངོས་ལས་ནམསྐ་ནམ་པརགསལ་བསན། ་ ངུམས་དབསའུང་ 


། 


།བད་བའྲ་གོའལལྭསྣ་རམསྨརཱམ་སྣོང་བ། །འཇྲག་ཏེན 
།ཡགའཇིན་སྨྲའཾའི་སྐྱབསཀྱཊ ཧུབས་གྱརཉྱཾས། ། 


{ 





_།སཾམསཉན་གཙོ་བ་ 


ཿྲ £ ༤ ˆ 


།ཡམ་གྱིརྩོས་དང་ཆུལ་ལ་སཱངས་ ྲ 
།ཡང་དག་ལཱ་བའེ་སུའེ་ཐད་ལ་ཞུགས། - །སྭངསརྒྱས་ཀུན་ ༡ཡནཏུན་ 


་ 
: ` 


་ ༩ 


 སནས་ནྲ་ཐམས་ཅད་འདུལ་ལྔ་མི 


ཏིངའརཾནབུད་མད་ཁག་ཁིག་ཀུནནསྤྱ་ཧཱ། །ཆསྤྱ་སུ་ཇདཔངས་ར 


༦༩ 


དགའ་བས་རབ་བྱཅན་པ། །སས་ཡིང་དག་རིག་བའི་དལ་ཕྲེང་ཅན། །ཐེག་མཆོག་བཟང་བྲས་བདགལ་བསུནཏུ་གསལ། །ཆངས་པའིསཱད་བའེལསྦྱ་ཉུས་མངོན་པར་བརརན། ° 
བཏུ་བླསགས་པ་ཟེད། །ཐིག་པྲའུ་དམ་པས་བདགལ་བསྟནཏུ་གསལ། །བསུ་བ་བཞོའམ་ཟདམུཛོད་ལཱར་བྭ ་ 


དད་བཞི་གཞའ་ཤིདའིནཆེནལགས་སུས་བའ། །བུང་རུ་བ་ཐེག་པ་བདག་ཀང་སཱོན་དྭགསལ། །གཟུངས་རམས་ཏུནཐིསྣ་ནམ་དགདཀལའཁོད་ཅན །བུམས་བ་བྩགས་པའི་ 







ྦ ། །ཁྲེལ་ཡོདའདུལ་བའི་འྲཾང་བས་མཆོག་བསུམས་པའ། །ཐག་པའི་དམ་བ་བདུག་ཡ་བསུནཏུ་གསལ། །ཨཱུན་བའདོད་ཟར་དྲ་ལ་ 
འཁཾརབ་ཟང་བཅན། རུལ་ཁྲིསས་ཅན་དན་སང་རྗེའདྲུག་ལཱན་ཞད། །བཟོད་པའ་ཟིརྩཔས་མཚན་ནམས་དམ་ བ། །ཐག་བ་མཆག་ལ་སུརཏུ་བདག་བཞུག་གསལ། ༨ 
ལཱག་པ། །བགུམ་གཏན་ཏིང་འཛན་ཁྲ་ལུརམཐོར་སྨོན་ཅིང། །ཤེས་རབ་བྲབས་གཉས་འདྭོན་འཐུན་འགྲོརུ་བའི། ` །ཆོས་ཉྱིཟིག་བ་མཆོག་ལ་ ་ 


ཨཾ་ཤེས་རེན་ཆན་ཡོན་ཏན་འཕྲེང་གིས་བྱ་ཆན 





བདག་གཞག་གསུལ། ཾ ནྭ་གྱི་འཁོར་ལཾས་ལས་བྱི་འཁེར་སྦྱང་བུ། །ཆས་ཀྱི་གཟུགས་དམ་མཐུ་བརནམལཱནཤིང་། །ཡཾ་ཤེས་ཁུལ་ལའཾརལཾགས་སྣངྲས་ལགས་བ་ཡ། ཤཀ 
ཆོས་ཏི་ཐག་པ་དལ་བདག་སྐྱབ་གསལ། །ཀུན་ཏུང་ཟང་པའསདབས་རབ་སཱངས་ཤང། །གིམག་ཅན་བསྱ་རྒལ་ཐོགས་མད་བ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་བའི་ཤུད་པས་གནོན¿་གུར 
བཞི། །ཡཤེས་ཟག་པས་བདགལ་བགྲ་ཏུ་གསེལ། །དེནི་བཏནོ་བསྔ་རྔོར་བཞོན་གནས་བ། །ཡེ་ཤེས་སྱུ་མས་ཡུས་སྦྱངས་ལགསྱ་བས་ཤིང། །གླི་བདང་ཆགས་པཟམསཅད་ 





གྭ ༄ུཾ། ; །གྱཅོད་པ་ཡེ། །བཟང་བའྲིཐུག་ལ་བདག་ཀྱང་སྐྱན་བརགསལ། །འགོན་ལུམ་དྲི་མད་ཤིནཏུ་ཡདས་གུར་བ། །གམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སྦོབ་བས་ 
ཌཱ ཟབཅིར། །ནས་དངིངས་ཡིནཏྱ་དར་ནག་སུང་བའི། །ཐུང་ནུ་བ་འགལ་བདུག་ཀུང་བསོནདུ་གསལ། །སུག་བལ་བུང་བའོབ་འབུངགཅོད་དུ་བ། 1 
ཙནུཡམུང་བུངསལ་ཅིད། །དདུདདང་བས་ཀི་ཤེལ་བ་ཀུན་འཇོམས་བུའ། །ཆོས་ཉི་ཐག་པ་དདུགྱཀ་སྐྱཾནདུ་གསུལ། །བུགོས་ནམས་ཀུན་ཏུལ་ཤེས་དབ་སང་བའི། 
ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའནས་པར་ཀུབ་ཕྱེད་ཅིང། །སེམས་ཉུན་ཀུན་རྱི་བསམ་བྲ་ཚོགས་ཤད་བའེ། །ཆོས་ཀྲིཐིག་ལ་བདགྲ་ཀུང་བསྐྱོན་དུ་གསེལ། །རྣམ་དག་མཁའ་ 
ལུར་ཆད་མེདྲ་མུ་ཟད་པྱ། །གསཾད་དང་མ་རིགལྷ་བའི་སྐྱན་ྐདཅིང། །སམས་ཅན་ཀྲུན་ལྭ་པན་པར་རྭབ་གནས་པལ། བུ པ་བྱུ་༡ྲད་ ཞུད 
_ ཆན་ལངས་པའ་ཤུགསྱ་ཉས་གུགས་ལན་པས། །སཱནོ་ལམ་མཐུ་ཡེས་འཇིག་རེན་ཀུན་འཛིན་ཅུདུ། ། ་བའི་གནས་རད་ཀུན་སར་སྨྱེས་བུད་བའ། ཅཅ $: ་ ་; 
_ བངྭ་ནདཱ་གསུལ། ཀག རྩོང ' །སིངརྲའམཐུ་དུང་ཤུགས་ཁསྐ དུདྱུའརཞིང། །ཡལས་ལཏགའབུ་བཞར་མཚོལ ༢༦ ་ 
_ ལཡ་བདག་ཀྱང་སྐྱོན་དུ་གསོལ། །ཏི་མ་ལཱ་བུརའགྲོ་བར་མཆོ་ཞིང། །བསུ་བརབ་ཡངས་འཁོར་བའེདྲ་ཡིལའཁོར་ཅན། །གཟུངསྱ་ཀི་སཱབས་མཆོག་དུམ་བའིའོད་ ་ 

བའི །ཡ་ཤེས་ཉིམ་བདགལ་སཱནཏུ་གསལ། །བླསལ་བ་མར་པྭདུ་མརརབ་བླསབས་པས། རྒྱ་ཡི་ཆུལ་དང་ས་ཀུནམཁས་འགྱར་པ། །གངབས་འདུསྱས་ལ 


ཿ 


ཁུརགཞོམ་འབྱུར་བའེ། ཤགབརུན་དོརའཔགསུ་པས་དདགལ་བ་ཚུལྭུ་ སལ། མ་གྱཆས་ཡགསིནདཟུབ་པ་ཤུནསྱསས། ༨ 
. བགང་ཞགལ། ཚདནདྱ་ར་མཚོའི་བོ་སངས་བླ་སབས་འགུར་པ། ། །བད་ལ གས་འླཾཾ་འབགླས་བསྔ་ཀའ་ ལ་གསལ གགདན་ཡངདག་སཱན་མངའཌད་བཞུགས་ 
ཤིད། །ཡཤེསྱཔམ་བཞིག་འད་པའ་བགསོངྱུལ །ཆོསཀི་དབུ་ཐོད་དམ་པའི་དབུ་བཅིངས་བྲའ །ཆོསཀྱི་རྐྱལ་པའཕི་བང་དངག་ཀྱང་བདུན། །དནསའཇམ་ 
རབལ་གཞུནནུརྱགུར་པས། །ཟུང་བའལུ་སཱངས་ ཀྱིས་བལྭས་ཏ། །ཚོང་དཔན་གྱི་བུ་ནོར་བཟངས་ལ་འདི་སདཅེས་སྭུས་སོ། གས་ཅིབུད་གར་འད་ཅིས་ནུ་བད་བའ ་, 
དག་པར་རྫོགས་ ས་བལོབདྱརདགམས་བ ། ། །དག་ ངོ གཉེན་ཅྱིནས་དུའྲབདིད་བང་ཆུ་བསམས་ངོའིཡུམ་ཡངོས་སང་བསང་རྱ་ འའའ ྲུ རོ 
དར་ཆུབ་སེམས་དུཔའི དྲ་པ་ཨངས་སྲུ་འད་བར་བསམ་པ་ སསག ། །རིགས་ཀྱི་ འུ་འདིལ་སྭཾ། „།དགེ་བའི་ འྲག་ འསག ཞནཔུས་ཁང་ གླུ་དོར་ རཾ 
རམ་འགྲ་བུ་བའདིནྲ་ཐུམསཅང དར།ཁུན་པ་ིར་ཡོངས་སླུ་གུབ་བརའགུར་བའེ་གཞེ་ཡིན་ འདཾིནིམཐུན་པའྱརུ་ཡནཾ་གིས་རིགསྱ་ཉི་བུདལྭ ་བསན་ཁྱདྱཾ་ཉས་དགེབ་ ཤྲས་གཉིན་ པ ུ 
སྒུནབས་ཡོདས་སུམ་སྒྱ བར་གྱིས་ཤིག ནརདཟངསྱ་ཅིས་སུས་པ། ལོགས་ཁ ་ `. 
ཀག ཀཀ ཨུ བགུ 
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ངི :- 7 ༧ ༧; ལོ ཐ། 


༧.:༧འའཐ འའ མ་ ལཁལབ་་ 


ཅར ་སམསདཔས་སམས་དཔའེསཱོད་པ་ཡོངས་སྡུ་ཚིགས་བརའགུར། ཛིལརབང་རུབ་སམས་དཔས་བང་རུབ་སམས་དབའི་ཧདྲ་ཡངས་སྲུ་སུངབརབྱའི་ 
རི་ལར་བུང་ཆུབ་སེམས་དབས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤོད་པ་ལ་འཇུག་པར་བཀྱེ། ནི ་ུབ་ས་དབསཆུབ་བསིས་ དོད་པ་མངོན་པའླསབ་བརབྱས། ངི་ 
ལུར་བུང་རུབ་སམས་དཔག་བྱར་རུབ་སམས་དཔའ་སོད་པའྲེརས་སུ་འབུང་བརབྱས། །རི་ལཱར་བུང་ཆུབ་སེམས་དབས་བྱང་རུབ་སམས་དཔེར་ ད་བ་ལ་ལཱག་པརདམིགས་བརབྱས་ 

× རིལྭར་བརཆབ་སམས་དབས་བང་ ་ི་ རིི་་་ཿ ཤི ༢༢༨རར་རྲ་ལའ $ 
¿£ སམས བས་བརྒ་རུབ་སམས་དཔའ་ཧད་པ་ལྱཧུས་པར་བྱབ། །ཇ བུང་རུབ་སམས་དབས་ཞུན་ཏུ་ཟང་པའི་དྱཀལ་འཁོར་ཡེག་སྡུ་ཚུགས་པརའྱགུར་བླརུརའབསན 
་ བཞོབ ཚོརབྱ་ོངས་ཡགསགཅ་ཏགསཔ། དགེ་དའིབསད་ནམས་གངཆན་མཚེ། །དེ་ལྭརྦའོངནཔའིདུདདུ 
ཏབ གི་་་ཅིས་ དཨཊ་་བཅལ་གྲགས། ལྲས དྲལ་གདོ།།ཧད་བསཞདོོ་ལབའདབསའ་ 
ཉམ་ང ཅ་ཅ འུས་་ཡྐན ུངརབ་སམས་དཔའི་བཏན་པ་ནམས། །ཁར་བའི་ནབན་སུན་རདུ་ཡདྱ་ཉསདོང་ད་བ། ་ 

( དག་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཡི །ཧྩུད་བ་མཐུ་མད་ཆགས་མད་ཐོབ་བརྡགྱུར། །བསད་ནམས་འོད་ཅན་བསདནམས་དཔལ། །འེལཱརཁྱདནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ་སཱད་པ་ལ། །འྭག་ 
ལཁན་ཕི་སཱན་བུད་བ། །བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོདགེ་གཞི་དག་པའི་མཚན། །མཐའ་དང་དབུས་མད་ཚད་མད་བའེ། །ཕུགས་བཅུའེའཇིག་ཏིན་སངས་རྒྱས་ཀུན༡རམཇབར་ ཱ 


༧༡ ྫ༅་༅༄་-་ ཆ་བ 52 ཟིས་བསསས༡-20ཿ5--. 
7 ཾ (2 ོ སཔ ཇན ཊཊ'༈5༩༩༩༡༠ ::-- 


, ཤེས་གཉེན་ཡེ་ད་དུ་འོང་ འའིགམག་དབལན་ ་པས་དགེ་ ་འིཤིགགཉན་ི་ུནི་བཟདདགནངམཇིས་གངབརདདཤིརདམ་བ་གཞཊ ནདབུརབའིདུནས་སད གདྒན་ 
བས་ཆར་དབ་་བཟདབཟངསམ་ཐད ས་ཡུལསོ་མཆོགཡག་བའབས་དོ། ནནས། ཡུལ་མ་སོམཆོག་ནསྐ་ནམ་པརྨ་ཆུས་ཞ སཱན་གི་དག་བའྱེ་ར་བ་ལས་བུང་ 
ནན ང། ི་མགུལ་ལགས་པ་ གང་ན་བདར་ཕྲིན་ནས།  མགུལ་ལགས་ལགས་ པའ 
འཛགས་ཏེ། དགེ་ དྭཱནྱ་སཾདཔལ་ཚོལ་ཚོལ་ཊད་ཤར་ཕོགས་ལགས་ ། །དེ་བཞིན་དྲུལ་དོང་ནུབ་དང་གུང་ཤརྱསི་བྲ གསུ་མཆུམུས་དདང། ཤརལཱའ་ལགྲས་འཇུས་ 
དང། ལུནུབ་ཀི་པགས་འཆེནུས་དང། ནུབུ་བུང་གི་བུ་གྲག་འཚམས་སུ་ཡང་བུང་ས། སཱང་དང་འགོདུའྭལཱཤོང། _དགོ་སླང་སཱན་གྱིདཔལ་ཆོལ་རྲོལ་བཡས་ 'དེས་ཞུག་ 
ཛཱ གདུན་ལན་པ་དེང་དགྲ་སངྲཱནྱ་གི་དཔལ་རྱི་ཅ་ གགཅིག་གི་སྲུནྭཱདོན འཆུགིག་འདུག་པ་མཐེར་ནས། _དི་དག་སང་སཱཾན་གྱི་དཔལ་ག་ནབ་དན་སང་ས། དགེ་ས ་ $ 
ཙདབལྱ་སརྐང་བ་གཉིས་ལྷགུ་བོག་ཐུགའཚལ་ནས། དཔ ོ་ྱ་བིདབལུལ་གཡག་ས་སཟང་་ བས་ས མདུན་དུའངུག་ནས་ཐལ་ དག ་ སྒྲ 
སཾ་སཾ། །འཕགས་པས་ཊུགསུསྐུ་ཆུད་པར་མཛད་དུ་གསལ །བདག་གུས་གན་དད་པ་ཡང་དག བརྡ་རགས་ པའྲ་བྲང་ཆུ་བཏུ སེསས་ སུད་ན། དྲང་ཆུ་ £ 

་; རིབ བདབྱ་ཀྱིདནུལ།  ིནིདཀོནཏདུ་བ་ ས་བོ 0 ་ . 





ཧྭ ༦༄༅།  ÷ །ཇྡིལཱར་དར་རུབ་སམས་དབའེ་སད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚགས་པར་བྱསི་བ་དང། ཇི་ལཱར་ཡངོས་སུ་དག་པར་བྱགིབ་དབ། ཇིཝཱརའཇུག་དརབྱའི་བ་དང། ཇིལྭར་ 
རྡཾས་སུ་འབྲང་བར་དབྱིད་དང། ཛི་སར་མངོན་བར་སྤཱང་པར་བཀྱི་བ་དང། ཇི་ལྭར་ལྭག་པར་དམིགས་བར་བབབིབ་དེང་ཏ་ ཇི་ལཱར་རྒྱས་བརབཁྱི་བ་དང་། བྲཱིར་བྱར་ཆུང་སམས་ 
དབའ་ཀུན་ཏུབ་ཟང་པོའི་གད་པའདྱ་རིལ་འཁོར་ཡངས་སྲུརོགས་བརའྱགུར་བས་འཆལ་ཏེ། .འཕགས་བ་ཁདནཔང་རུབ་སམས་དབའ་ནམས་ལ་གདམ་རག་དངྡཛརེས་སུ་སྐན་བ་མད་ 
རར ཅེསྔ་ཐོས་ནས། སཨུཿ ལདགར་བང་ཆུབ་བུན་སཱད་བ་ཡུང་དག་པརྡ་ཛུགས་པའ་བྡ་རུབ་ཏུའྱབུང་གར་འགྱུར་བ་བདག་ལ་བསྟནཏུ་གསལ། །དྲེ་གད་ཅས་སུས་པ་དད། དགས 
2 ཧྭ ནྩཿདཔལ་ཆུས་ཚོདད་པནྷ་ག་བུནར་བཟངས་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྐུས་སོ། །ནཾགས་ཀྱི་བུ་་ལུར་ཁད་ཀིསླ་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རིགས་པའི་བརཆུདྱཏསམས་བསདཅདྲ་ཧང་རུབ་ 
ཡས་དབའི་ནུང་བཡོ་སྐ། བཡགསུ་སའ་གསས་པ། །འིགུས་ཀིབ་འདིཤ་ྲངརཔསཁས་དིགོུ་བ་ཡོས་ས་བཙལ་བདད། བདྱརདགམས་རའྱི་ཆོས་ཡན 
_ ཨུ་བཅལ་བདད། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་དབུང་བླ་ནམ་པར་དག་པ་ཡངས་སྲུ་བཙལ་བ་དང། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའལམ་ནམ་པར་དག་པ་ཡངས་སུ་བཙལ་བདད། བུང་རུབ་སེམས་ 
དབུའ་གྲད་པྱ་ཆཆེན་བྷ་ནམ་པརདག་པ་ཡོདས་སུ་བཙལ་བདང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་སྦྱུབ་བརྣམ་པར་དག་བྲ་མངོས་སུ་ྲ་དྤད བྱང་ཆུབ་སམསདཔའི་ནྣམ་པར་ 
ཆལ་ངའ་ང་འདྲག བྱརཆུ་བ་སེམས་དབའིསྙང་བའེ་སྙེང་རྫརྒྱ་ཡངོས་སུ་བསྟུན་པ་དང། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའའགྲ་བའི་བསམ་བརི་ལྭ་བ་བཞིནདྲུ་རིས་སུ་འབངའ # 





ངཅུང་སསུག་ པོ འའས་འུས་པའོག་ཡ་ དཔར་པ བད་དབ་གཡགགརནསསུ་ཉི་ཞུང་ ཁ་ཆག ངང ་འམ་བས་གྲིངོ་ 
རྐྱད་ཡེངས་སུ་བཅལ་བ་འདིནིདཀའ་ཤིན་ཏུད་ཀའོ། | །རགསྭ་ཀྱིབུ་ཁབནམཾས་པའི་སྭབསྭ་ཀྱི་དབང་གིསགགྭ་བོགས་དང། _ དད་པའམག་ནམ་པརདག་པས་ཀུནཏུམངོན་པརག་དའི་ཡེ་ 
ཧེས་ཀྱི་འོད་སྭང་བ་ཕྱིར་ཕྲེགས་སདཔྤ་དང། _ ཡུལ་ཀུནལ་ཐོགས་པ་མདང་སྦྲབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ལུགམཐྲང་ཡམཁས་པ་དང། མིག་གི་ཡུལ་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ 
རཱས་པར་དག་པུ་དང། ཕུགས་ཀྱ་རྒྱུད་འགྲམ་ཀླས་པ་ཐམས་ཅདདུ་མདོན་པར་འདུད་པའཡུསིས་འདུད་པ་ལ་མཁས་པདད། སངས་རུས་ཐམས་ཧ་ཀྱི་རས་ཀི་སུན་ཡངས་སུའཇིཊ 
པའགྱུཟུགས་ཀྱིས་སྭབོསྱ་ཀི་པུགས་དྱུའྱི་རྱད་བམ་་ཅད་ནས་མངནཏུ་གཟིགས་པའིཧ་ཏི་གས་པ་འྭད་བཞིན་གཤེགས་བནམས་མཐངན། འདི་ལླར་ཡུགས་ཀིར་བཤེན་གཤིགས་ 
བགཅིག་ཀང་མཐང་ང། །སངསྦ་རས་གཉིས་དང་བྱཅརདང་སངསྤྱ་རྲས་དང་སདསྤ་རས་སྟང་དད། སངསྦ་རས་བྱ་རལག་སཱདདང་སངས་རྒྱས་བྱེབ་དང་སངས་རྒྱས་བྱཾབ་རྒྱ་དང་སདག། 
རྒྱས་བྱི་བྭ་སོང་དང། གངསྱ་རྭས་བུབབྱྱརྲ་པག་སད་དང། སངས་རྒྱས་བྲིབ།ཁག་ཁིག་དྱར་སང་ནས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆད་མེད་པ། དབགཏུམདཔ་གངས་མདབ་ 
_ བསམ་བྱིས་མུ་ཁུབ་པ་མཚུངས་པ་སད་བ་ཀུནཏུམཐའ་ཡྲས་པའཆམསུས་མད་པ་གཞལ་དུད་པ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་དག་ཏང་མཐོང་བོ། །དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་འཇ་བུའི་གཱེང་གརུས་ 
¬; 5༣ ི ་' | རུ 

ག་ཤ ཆང་དང ཀིར ཤིང་དང བའོ་་ུྱུབ་ུ་།་་་་ 
` ༢ནཏྲུལ་བསྟདྱ་ཀངམཐངང། །དེ་བཞན་གཤགས་པ་སྙཾང་དཞེ་པའ་འདིགཏནྱགིཁཁམས་ཀྱིརུལ་ཤིནཏྲ་པ་བསཾད་དང། སཱང་དང་སང་གཉིས་དང་སངགསུམ་རྱི་སོད་ཅིན་བོརའ་ 


` 


&÷ 


༡༡༡༡ ”ལ།ཁ༩༢༨༤༧ ྩ  : ཤོ” ¢+ གྲི ཨ་རི 


ˆ །སུངསྱ་ཆཱས་ཀཞིངགི་རུལ་ཤིན་ཏྲུ་ཝབ་སྭདྱ་ཏང་མཐང་རོ་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སངས་རྱས་ཀྱིཞིང་བཅུའརུལ་ཤིནཏྭ་པ་བསད་མཐོད་པོ །རཾ་བཞིན་ 


གཤིགས་པ་སདྱསྱ་རས་ྱི་ཞིདབྱརའི་དུལ་ཤིནཏྭ་པ་བ་སད་དང ངོ སངསྱ་རྒྱག་ཀྱ་ཞེང་སྙཾང་གིརྡལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བསྭད་དང། སངསྐྱ་རྩས་ཀི་ཞིང་བརུ་ཕྲག་སྭང་གེ་རྡལ་ཤིན་ཏཱ་ྲ་བ་ 


སད་དུ སངས་རྒྱས ཀི་ཞུང་བུ ལུབའི་ཇུལ་ཤིནཏྲ་བབ་སུད་དད། སངགྱརས་ཀྱ་ཞིང་པབ་ཕག་བརྒྱའིརུལ་ཤིནཏྭ་པ་བ་སྭད་དང་ སདགྱ་རུས་ཀི་ཞིང་ཕྲ་བ་སྙང་གིརྡུལཤིནཏུ་ཕྲ 
ཊུདའཏདད། སངསྤ་རས་ཀཞིང་བུ་བཟྱར་པག་སངོགིརུལ་ཤིནཏྭ་ཝ་བ་ཧཱད་དང། ` སངསྤུ་རཱསྭ་ཀྱ་ང་བུབ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སང་གིརྡུལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བསཱཾད་ནས། སངས་རས་ 
ཉི་ཞིང་བརྡོད་དུ་མད་པའེ་ཡང་བརྗོད་དུ་སྲེད་པའི་ ལ་ཤིནཏུ་བ་ ་སཱད་དགྲ་ཀང་མཐང་ས། ཤར་ཕོགས་ལགས་སུ་ཇི་ལྭ་བ་བཞེནདུ་ལྭ་ཁོགས་དད། ནུབ་ཁུགས་དུད། ང་ག 


` ཀླ བྩི་བོགས་དུང། ཤར་ལི་ཕུགས་འཚམས་དང་ལུནུབྱི་ཕོགས་འཆུམག་དརནུབ་བུང་གིབུགས་འཚམས་དང་ འོགདང་གུངགེབགས་ཀིའ་བཞདག་ཡ་ 





 &&@ྔ#༡ྔྷཟཿ་ 
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ས་ལ བཞིན་ག། ཤགས་བཅི་སརས་རྩས་ཀི་ཞིངབྲདོདུ་མད་པའི་ཡརབཅདོདུམད་པའིནུལ་ཤིནཏྭ་པ་བཧད་དག་ཀངམ་ངོང་བའི་བརདུག། ཕུགས་ 
- ° ལཾརྨ་རམ་པརྭལས་ཀུངད་བ གཤིགས་མ་ཁ་དོགསཱ་ཆོགས་མངའ་བ་དང། ` རན ལཱམ་པ་འཕྱུལ་པྲས 3 ་ 
སཏད་ན་བརའཕུས་ ྦ ་ 


་སཱ་ཆོགས་མངའ་བདད། འཁརྩ་གི་དྱཀིལ་འཁོརྱགྱི་ཧན་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་མངའ་བདད། :ཞོད་ཟརྱཀྲིད་བས་སྣང་བ་ཁ་དགཏུ་མ་ཉན་, ` 
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༡༥༩༩ ོ་ 


ཕྲ་བང་དངྱ་རུན་སཱ་ཆོགས་མངའབ་དབ སུ་ཡིཆཆད་རམ་པརདག་པརྣམ་ 
མངོན་པར་ཚངྱ་ར་བ་ནམ་པ་ངག་པའྙསས་ནམ་པརའབཕུལ་པ་ནམ་ 
།ད་ཨཱརརིགསྭ་ིབུ་ཁ་བསནི་ས་ཀུནནས་དམིགས་པ་ཐམས་ 
ཀྱིལལ་བརྡ་ནམ་པརདག་པ་གུང་གིས་ད་ 
ྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྤེ་ཀུན་ནས་ 


( 


དང། ཁདོག་མཐའཡས་པརབཏའ་ཧེད་པ་དང་སངསྤ་ཆུས་ཀི་ཞིང་ན་པར་དག་པ་དད། 
` བླ་སྭ་ཆོགས་མངའ་བ་དད། འགོབའི་བསམ་བ་རཾལ་བ་བཞེན་དུ་ མཱ་པར་དམིགས་པར་མཛད་པ་དང། མ་ 
པ་ཆོགས་མངའད་དད། སང་སྤྱ་རས་ཀྱི་ཁུ་མ་ངོག་དང་སང་ འརརྫོརམ་པརྦ་སཱག་མང་པ་མཐོང་ང། ། 
རིག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བའེསངསྐྱ་རས་རས་སྲུ་དན་པ་འདྲ་ཐབ་པར་ཟངན། བུང་ཆུབསམས་དཔའ་ཡ་ཤེས་ཀས་དྱའི 


ཅདྲ་ནམ་བརརི 
_  བཞེན་གཤིགས་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྱཀིལ་འཁཾར་དང། སངསྱ་ཆཱསི་ཞིང་དངབ་བུང་ནམ་པརདུག་བའྱེརནམངོན་པར་མཐེང་བས། སུངས ༨ 
ང་བའིདྱཀལ་འཁོར་རབ་ཏུཐོབ་བ་དང།  བསམ་པ་ཇིལྭ་བདཞིནདུ་ནས་པར་དམེགས་པརད་བཞིན་གཤེགས་བ་མཐོངབས་ནུམ་བར་དག་པ་སངས་རུསྔ་རེས་སྲུ ་ 
དྲག ེེྲིེིཾཾཾཾོ་ 
རི ལ་ལཱ་བས་སངས་རུས་ཇེས་སུ་དན་པའིཆོས་ 


` ཤཞིའྦཾས། །འགྲོ་བཐམས་ཅདདུ་སྣྲ་གཏགས་བརགཏུ་ཐོབ་པ་དང། ཱ 
_.. གཱབགཀྱིས་སྤྲོ་བཏགས་བྲ་རབ་ཏུ་ཐབ་པ་དང། གངགས་ཆོས་ཉན་པའི་ནམ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་དྲ་ལ་སའི་སིན སྔར ྒ ་ཱ 
' ྱིས་སྣཾ་ཁཏགས་པ་རདཏུཐབ་པ་དང། གངགས་ཕུགས་ ཆཐམས་ཉདྱ་ཉི་སངསྤྱ་རསྤྱ་རམཚོ་ཐམ་དད་པ་ལ་འཇུག་པས་སངསྦྱརས་རེས་སྲུ་དན་པའྱི་ནུགས་ནམ་པར་སུངབའ  ་ 


# * 
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འའ 








3༡༨ 


།ནཱང་ཕརོབ་ཏུ་ཐོབ་པ་དང། གང་གིས་དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པའྲརམ་བུལ་བདཔ ཁུ་མཆོག་གིམཐུ་ཕུང་བལ་དདཏུ་ཝ་བ བརདམི་གས་ཤཾངའཇུག་པས་ 
ས་ྱ་ཆས་ྲིརསསུ་རནཔླ་བུགས་ཐམས་ཅདདའཇུག་པ་རབྱཏུ་ཐབ་བ་དང། སྐུལ་པ་ཐམས་ཅདངུད་བཞེན་གཤགས་པ་མཐོང་ནིང་ནམ་པརདསོགས་པ་དང་མྲི་བལ་ བས་སངསརས་ 


ཱ ྗས་འ་པའླིག་བྷསལ་པྭ་ས་བཏགས་པརདཏྲ་བོབ་པ་དང། གངགིས་དུས་བས་ཅདདུད་བཞིན་གཤིགས་པ་མཐེངཞིང ངའྭྲོག་པདངསྲི་བལབས་གངསྤྱརསྡ་རས་སུ་པན་བའདུས་ྭ་མཱ་བཏུགསཔ་ 


རྭབྱཏཐོད་པ་དང། _ གང་གིས་སངསྱ་རུས་ཀྱི་ཞིང་ཐྲམ་ཅར་ནས་མཱངོན་བརུའ་ཕགས་ཤིང་ཟིལཐིས་གནོན་བའེས་ངསརྒསཀ་ སུ་ཡངསུ་མོངཞིངྷནམ་པརརག་བས་ས་ྱརསྔ་ར་ནཔའྱིས་ཞི་དུ 
སྤྲོ་བཏགཱ་པ་རགཏུ་ཐོབ་པ་དང་། གབགསྲ་གསུམ་བྱིའ་བཞིན་གཤིགས་པའེདྱཀིལ་འཁོར་དང་སམས་དང་བས་མ་པ་ཡངདག་པར་གཞོལ་བསདསྱརས་རེསདན་པའྩསནསདུས་གགུདློ་བཏག བཏགས་པ་ 
རབྱཏྲ་འོབབ་ རེ གདི་སདུའིའ་བནན་ཅདལན་ར ྲ་ྲ་སྲ་་་ོ ད་་ཡང་དགཔར་ཚོགས་པ་ྔབང་ཞིང་དམེགས་བས་སངསྦ་རས་ར་དནཔྡ་མདམིགས་པྱ་སོཏྲག 


་ །བཏགས་ བུ་རཏུ་ཐོབ་བ་དད། ས་དེར བྲལ་བས་ 
ས་པ་དབཏུ་ཐོབང གཟསཔ་གཤགཔརིཞུགསབས་ཆོས་ཁ་་ན་ཤསས་གུ་ར་ལམརབ 








2 


བའླསཱ་ཤོནཏཱ་ཡངས་པས་སླ་དཏགས་པ་འབྱཏུཐོབ་བ་དང། གང་གས སའི་མིགལ་སངསྦརསྐ་རདདུམད་བ་བུང་བས་གཉེས་བརྡབ་བལ་འདུག་པས་སངས་ རཾ 


སདསྱ་རྒྱས་རྡེས་སུ་དྲན་པའསྣ་ ཙཱ དཱ 
ཊཤོན་ཏྲུབ་ཐས་གླ་བཏགས་བརའ་ཏུ་ཐོབ་པ་དང། སྒང་ཅིག་གཅིག་ལ་འདྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཧད་དུ་མངོན་པར་མཆར་རྒྱཞིང་རྣམ་པརའཕུལ་པ་སྤནོ་བ་རྣམ་བརད་ཡིགྭ རཿ 


> ཐེ 
རྒྱས་རྫས་སུ་དྲན་པཏ ངཱ ི ˆ ུ' ༣ ་ 
ས་གངགིས་སངསྤྱ་རསྡ་རེས་སྲུ་དན་པའྱུ་གཀུན་ཏུ་ས་བཏགས་བརབཏུ་ཐོབ་པ་དུད། སངས་རྒྱག་འབུང་བ་ཐྲམ ཀྱ་ལ་བརལ་དད་ རྣམ་པར་འབྲུལ་བདང་ཡ་ཤེས་སྭ ང་བ་རད་ཏུ་ 


ཐྲབ་བས་གངགས་སུརྩསྦྱརས་རྡསྲན་པའླགའི་གོངས་པ་སྨྲ་བཏགས་པརབཏུ་ཐོབ་བདད། ང་གི་སེམས་དངབསམ་པལ་ལྭས་ནས་ང་བཞིན་གཤེགས་བ་ཟམས་ཅདདུ་སངབ་ཐོབ་པས་སངས་ 
རྒྱས་རྡེས་སུ་དྲན་བའགྒྲ་སམསཀྱས་སྨྲ་བཏགས་བརའ་ཏུ་ཐབ་བུ་ད། འགབྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ལསྐ་རམ་པ་རྙིྭ་བུར་བཅགས་བའ །ཐུགས་རྭན་ཡངས་སུ་སུན་པས་གངགས་སངསྦྱརས་རྗེས་སུ་ 
དྲནཔའགྤཡེཀ་སྨྲ་ཏགས་བརབ་ཏུཐབོ་བ་དང། ཆསྱ་ཀ་དབངས་མ་ལུས་བཐམས་ཅད་པད་མའོརུལ་གིས་རས་བརསངསྤྱ་རས་རུམ་པར་འཕྲུལ་བྱྱརརེན་པན་པ་ཕུགས་ཀུནཏུ་མངན་ ; 
བརདུས་གསུམ་དུ་དགིགས་པས་གང་གིས་རྡེས་སྲུ་དན་པའྱིས་ནམ་བརའབུལ་བས་སྒྲ་བཏགས་བརབཏུཐོབབ་དང། དེ་བཞེནགཤེགས་ 

དསང བོས་སོ ས་འབྲུག རླ 


བའུ་སྐུ་གཟུགས་རཱན་ཧྱ་སཱིན་དབུངས་སྤྲོག་པས་ཆྫོག་ 


ཀྱི་འབྱིངས་དངནམ་མྭཁའ་ཀུནཏུ་ དབུས་གདགས་སདསྤྱུརས། (ཅི 
འེ ༨༢༣ ༨ རོ ༨ ༨ -, 32 >= 
` རཾསྨན་སངདིགས་ཀྱིབུ་ལཱ་ལུགསྱཀྱ་རྒུད་དད་ནབགས་ཀྱི་ལཱངསརྱ་མཚོའགཞས་བབ་ཡོདཔ་དན། དགུ་སྤོར་མཚོའི་ཟླིན་ཅེས་བྱབ་འདུག་གིས་དའི་གས་དུ་སོངལ། ཇྡི་ལྐརྱ་བུང་རུ་བཟེསས་ལས་ 


༢ £ 
*÷ ངཱ ༤ 


༄༅། ༥ །བལ་བ་དངགཝ་ཡུངས་བསྒ་ཆུས་བཅོས་ལཱནའངས་འདིནངྡིགདཅིགའབུང ངེ་བཞིནག་ཤེགས་བདེདག་གིས་མཆན་ཉེས་བའད་འྱུར་ 
„ འབིག ཏེནྭ་སི་ཁམས་ནིག་དདིུདན་ཅིཞིས་བུབ་ཞིགད། སེམ་ས་ཿནརཾིནདཅིག་ཡངས་སྲུ་སྨིན་བར་མཛད་བརའྱགུར། དེབཞི་ཉག་ཤེགས་པ་དེདག་གིསནིགུལེ་རད་ 
ནིཉམ་དཔྲ་ཧུན་པ་ཞིག་ཏུའྱག་མཞེས་བསལ་བཅིགནས་ཅིག་ཏྲུ་ཆུད་པདད། ཅིགྱནས་ཅིག།ུའྲབེལ་བ་ཐམ་སཅད་ལ་ཏོག་ཅིང་འཇུག་པས་བསལ་བབརོད་དུམིདཔ་བར་པར་ ¦ 


_ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་གྲས་གཞན་ཡངབྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ངྭེ། ནའྱབངབ་ཀི་དྲུས་ལ་འཇུགཅད་ཏོག་སྟེ་ཕྱོགས་སྣ་མོགས་ལ་འཇུག་བརབྱབ་དབ། བྱོགས་འཉུནམ་པར་ 

_ .གནས་པདད། ཕུགས་ཀྱི་རྒྱུད་བསནཔ་མཐའ་ཡས་བདད། ཕཱགེས་ཏྱི་དབའྱིར་དྲནམ་བ་བདང་བ་ཐསས་ཉདབསནཔ་དགཏུསཿསྦྱརས་བཅི་ལ་འས་པ ལི་  ་ 

བ་ཡང་དགབ་ཇོགས་བའྲིབངྡརུབ་ཏུ་མངོད་པརསངས་ཆས་བདང། མངོནཔརའཆངྱར་བངད། མངོ་བརའཆངྱར་བརའྱག་འབདང། ངའི་བུ ་ལ་ 

„ དུག་ཤིགས་པ་དང། ་བྱངྦརུབ་ཏི་གཞིལ་ཏུགས་དང། བཞུགས་ཧངབ བདུདྱཀི་དཀུགས་མ་དབཏུ་ཕམ་བརམཛང་པ་ངད། བཞིངས་བ་དྲབ། ལྐོ་ད་ཚུཌ་པཾ་ 
_ ངང ཝགནས་སུ་ཆོས་བྱ་སོན་པདད། ཆོསཀྱི་འཁོར་ལེ་བྷཾསངོབརང། སེམཨྐཿཧྩགི་ཁམས་རྣམ་ པར་འབུམ་བདང། དབཞིན་ག་ཤིགས་བའིནམ་པར་བུ༽་ -: 









ཨའི་མྲཐའི་སུན་པུག་བའྲི་དུས་ལ་འཇུག་པས་རོམོས་བར་འྱག་རཔའའི་དླིབ་ན་མེདབ་ཡར་པགཔ་རཇོགས་བའྱི་བདྲརབ་ཏུས་ཤེསྱ་ཉིས་འདུག་བྱ་རུམ་རྣོད་གབུག 


2:47 ° ངཱ 
-:÷, / „£ 1: 4 ± 25: 


-་ ÷ - 
.*⁄ 


པ་ཡངསྭུ་བནབརང། བུཆསདབ་ཡང་དགའ་རྔ་གོས་བའི་བང་རུབདུ་བབོསསུ་གཏོངཔ་བད སྐ་ཆེའི་འདུབུད་སཱངོ་བརང། ༨་བུངབོཡུ ས་པའ་དབིངས་སས་ ༩ 
ངན་ལས་འབའ་བདང། ཆོས་ཉྱིསྣ་རུལ་ཡངངས་བས་གོ་བརང། བསླནང་ཡང་དག་པརའཛིན་བདང་། ངམ་པའི་ཆོས་གསལ་བདྩེད་བདང་ དེ་བཞེ་ནགཤེག ས་ 
བའི་མཆོངཏེནྱརན་གིས་བྱརན་རྱབེད་བ་དང། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་མཆོད་ཏེནལ་མཆོང་བྱ་བེངབ་ངང། འཇིགྣྩསི་ཁམས་ཐམས་ཅདཊ ་ཆདེནྱཾ་རན་ ཛ 
ཨངལ་ བྱེད་པདྲག་ལ་སྲེམས་ིངརྣམ་ ཡ་བརྲ་སྐེ་མས་འམའི་ཡིང་ལྭ་བུངངེ། དྙལ་ ་བས་དག་པས་སེམས་ ངཔ་རམལ་འངའཇིག་ཏེདྱ་གི་བྗརོ་ དམེད་པལ་འཇུ་ ྭ 
( ཅིབསེམས་ཅན་ཐམས་ཅནྭ་ཏུང་ཏོགས་བྲ་བེདཔ། སངསྐྱརས་བཅོས་ཝཱན་འདས་ ཀྱངམཞེངི་འབུང། ངམ་བའཆོས་ཐོས་པར་བེད་ ཐེས་ནས་ཀུང་ཀུན་ཏུ་རུ་བབང རླ 
ཟྱབངནབས་ཡང ཡངོསསུ་འཛིག ཐཱ་གསོ་ཉིས་རྣམ་བརབཱང། །ཏོགས་བསྐ་ནམ་བརའཕེལ་བརྩ་ དངྲ། ཟློས་ཕུགས' ཅུར་རང་མེང་བརྩངས་ ན་པདྱ་ྱ་༡བསངས་ 

ས་ལ་མགོར་ངོས་ །བར་མི་འག་རརོ། དཅིལིཞིནིལམ་ལུབུ་ནམ་ པརྡ་སཾམྲས་ བི་ཡུརྙ དེབཞིན་ག་ ག་པད ལ་འ རི 
དྲུ ྱབ་ཐསྭ་འདབབེད་བས་ཊ དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དངང། ངེ་ངག་གི་ཞབས་ཏྱི་དུངངུབ་དག་ནོངདེབཞི གག་པ་ལ་མཆོང་ཅིངྲ་ཅིས་ཁྲགོ་ཏེད་བར་བརོན་ ་ 
° ཀྱངདབགགི་ | ་ ་ ཆོས་ ་ ¡ ་ ˆ 


ཏེཉྱཧིའམས༧ ་ - 


ཅར ¬ ༡ 
༣: 3 2 2 32 222# 











= 





$ །སེམས་དཔའིཊ ཐོད་པལ་སྲབ་པར་བ་བ བདང།་  རིཡུརནན་ ཏུན་དུ་བ་བ་དིས་ཤིག་དང། ཅྲིགས་ ཏི་བུ་དག་བའེ་ཤེས་གཉེནད་བེདལ་དག་བའྲེརུ་བ བེ 
བར ་ ”ཆོགས་ཀོ་ས་རརེན་པ་ཡང་ཁོོདུ་རུང་བདྲཔེད་པ་  དདགེ་བའྱེ་རུ་བའྟ་སབོས ་དང་ ཤྲུགས་་རྒ་ཆེན་པ་ལངཡཾ ངས་སུ་བསུད་པང་བེདདེ། 









ས་བབྱ་ཧཱ ར་འགུ་དད། །སུ་ཀུནནས་འབུང་བྱརན་ན ་པེ་ཡོང་རྣ་པར་ ང་བར་འགྱའའ །སིང་རཆེན་བའིསྭབསུ་རྱནྔེན་བྲ་ཡང་ཡངོས་ 
བའད་ །དེནས རྩཛི་་་ 7 
ཛུ རསགས ° ་ ཁཿ ཀོ - །དགེའཾ། 





བད་རབཏྲཀིཚོགས་དངྱུར་ོངཆེན་པ་ཡོས་སུབརྗོད་པར་འྱགར་རོ་ །ཐེག་པ་ཆན་པཾ་ནབཏུཐབ་བདང་སྣང་བར་འབྱུར་བའིརྒྱ་རྒྱེན་བ བ་ཡང་སུད་བུར་དེདང་ བརལཏུ་ 
་བའི་རགས་ཀི་ བས་རརན་པོ་ཡངའབྱུཏསོ་བ་བདདེ་ ། ཧཱཾདཾཔ་རྱ་མཚོཡ་འདུག་ བའིརུལྷ་རཆཾན་པ་ བ་འོ པརྱར་ངོ །སཱམ་ལས་ ་གྱིདཀྱེལ་འཁོོ་ ོ 


༣༩ 








